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La engrme mayoria de ! : .

las  personas dominadas % ! MEXICO, MAVG 177
por el vicio de la bebida ; " E T i

Lienen empleo, familia, hi-
poiecas y un grado varia-
ble de respetabilidad... y
como si eslo fuera poco, §
¥ contra lo que todos su-

ponen, la mitad de esa ci- : '_LJa desnaturalizada  Agzca ompaiiad
fra nacional de alechélicos A ban > - . madre frabala.. como de judi¥iales, =
son mujeres. Abandono a sus uripan dirigié al domigho y com

Tratemos, en lugzar de la n Puente de probd que e vamente ¢

- @ n
Hl]{)s Durante lgaﬂ; Estado de Mexico. encontr
% El pasado 23 de dicigm- en u
Trece DlaS bre abandend a sus hijo3  basurd] y en el mas com
Miguel Angel y Blanca pleto dhandono.

Irma Campos Pérez Estela, de 3 y 1 afio de Ta‘ingén se diero
abandoné a sus dos edad respectivamente, en  cuentd@ue la nifia preser
menores hijos durante 13 ¢] interior de la casa taba en todo su cuerp
dias con el fin de que se ybicada en Refineria de gran namero de gusanos
murieran de hambre ¥ asi Azcapotzalco 34, colonia Jlagas, esto posiblement

dos menore

imagen anlerior, de des- cuarto lleno d

cribir a la tipica mujer
alcoholica:

—La mujer soltera que
bebe para escapar un po-
co a la soledad.

—La joven madie que
bebe pm'-a'l aiwuu- su lastis

dio y aislamiento. evitarse el problema gque Reynoso. pprque’ la autora -de su
—La 1 jugrciada, para ella representaba su Una  vecina, Adela lias nunce se prec upab

WEW cuidado Ayer fue cap Tinajerc de Mijes informo por cambiarles su opa.

para descansar y para ol turada  por la policia a la polllma que de_Efde i B 7

vidarse de infinidad de judicial ik hace varios dias los hijos

de mi vecina se encuentran
encerrados ¥ al parecer no
han probado - alimento
alguna’.

preblemas econdémicos,

Aunque probablemente |
corneten tanfgs excesos en
la bebida como los hom-
bres, lag alcoholicag som
un problema que, en tér-
minos generales, permane-
ce oculto. El hecho de que
muchas mujeres sean al-
cohdlicas ocultas hace que
estén condenadas a seguir
en la misma condicion, en
lugar de atender esle pro-
blema que puede solucio-
narse.
En b
ovimiento de Iiberacion

la actualidad, el

‘emnening, que ha enfocado %‘,
+ dado a conocer muchas ?;“1 ‘
e las Lensiones y frustra- £

’
“iones de la mujer, ha ‘a?}
hermitido gue muchas mu- ?;ﬁ;':,
ipres se liberen para ocu- 3 B e, ™ 4 : R .:5&
nar el .puE‘SlD que les co- : [ ’ = g ] X 4 .‘;%.:"i

rresponde en la sucjedad i
moderna. Olras mujeres,
ripero, que no pued_en- ha-
cor frente al desafio que
representa el mundo ac-
{ual, se han visto orilla-
das a la bebida.
£. Wientras lanto, las i
| vestigaciones en torno del
alcoholismo se han con-
centrads fundamentalmen-
te en el hombre y en las
| causas que lo convierien
en un alcohdlico. -Pero en
el caso de las mujeres las
razones son muy 'diferen-
tes, como. lo demuestran §
recientes estudios que [§
prughan que las TAUJEres i
| adictas al licor buscan es-
| cape a la soledad, a com- 8
vlejos de inferioridad ¥ a =
los cnnflicios que repres -_,‘L”:.‘.
sefiia su carrera profesine i &
ral con respecto a su ho- S
gar. i
Las mujeres, muchc mas g
que los hombres, empiea_zajl
a beber a raiz de una crisis
o una iragedia, como por
ejemplo la muerte d{a'un‘a
persona a.mada_'el divor-
«io, la menopausia o a

ESTA VOLVIENDO LOCA!

P, Siempre he sido un poco nerviosa
pero esto nunca habia Interferido parz
nada con mi vida. Sin embargo, aho
ra, después de un ano de matrimonic
me encuentro embarazada y con lo:
nervios tan alterados que temo estar

me wvolviendo loca. Como no trabaje
i espozo con frecu Ve :
gado a acerlo _hasta farde. me gueds

. [¥ ése es mi prime
problemal! Me da miedo estar sola
jun miedo que bordea el panicol Rom

por sy dum:  Hrociosa
d u ra n fe IG D e o e el

| J da rincén hay alguien escondido y
| m m ‘( punto de atacarme por la espalda. Ade
® mas, siempre temo perder al nifio )

mi estado de animo general es pésimo

J @ Mo hago mas que pelear con quien ma:

-cm )’ a mano fengo ... que es mi esposo. E
m mm me aguanta todo y se muesfra carino

s0, pero yo me irrito por lo mas. insig

nificante y cada vez que salimos jun
tes acabamos peleando, me pongo his
térica jy lloro! Mos reconciliamos gra
clas a la paciencia y esfuerzos de &
pero ultimamente mi esposo tambié

Su futuro bebé ya se siente
orgulloso desde ahora, de

tener una mamita tan
linda y bien arreglada

ha comenzado a perder el control y se

desespera. ;Qué puedo hacer? — G.M.
{Guadalajara, México.)

#s I Greo qgue usted necesita

ta-

L

i i miento iatrico urgentem . Por
=l ) e peligro espe: ' 0 su propia esposo,
"en el caso de las amas por la relact entre am-

clal el S0 Le 19 E

a destruirse
stado, y por el
va a nacer. De
la criatura
ectada y su-
davia esta

bos 3 que pu
si contintia en e
bienestar del ni
continuar us
se verd in

de casa es gue tlenen la
nportunidad de heber a sC
las en su hogar, donde na &
Jie las interrumpe, las dis-

trae o las descubre.

{c) 1977. Michael J. Hal

=

matrimonio y para evi

vat e pro-
herstam, distribuide as a su hijo. R

por Special Feasures

MOTA: Si tiene usted un conflicte emocional,
ascriba a: Dra, Manmcy Mesa, COSMOPOLITAN,
6401 N.W. 36th Street, Virginia Gardens, Flo-
rida 33166, EE.UU, La Dra. Mesa lamanta no
poder contestar las cartds sino a travds deo
esta seccidn,

¥1 doctor Halberstam es di-
rector de la seccion médic_a
de la revista “Modern Medi-
cine”, enfocada hacia la pro-
fesion medica, Su columna s8
hace en celaboracidn de espe-
cialistas médicos de esta pu-
blicacion.







