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Desde Adan vy Eva...

Patriarcas vs. el derecho a la vida
Los derechos humanos de las mujeres



Centro Infantil

de

Rehabilitacién Nutricional

ANTECEDENTES

En la Ciudad de México existen un buen niimero de
camas de Hospital dedicadas a la atencién de los
ninos; a pesar de ello, éstas no son suficientes por la
gran demanda de servicios.

Uno de los problemas m4s comunes que afectan a
nuestra nifiez es la desnutricién.

El nifio mal alimentado, viviendo en malas condiciones

de higiene, es presa facil de trastornos gastrointesti-

nales.

Este padecimiento es atendido en un Hospital Infantil,
pero tan pronto pasa la fase aguda, el paciente tiene
que ser dado de alta por el elevado costo de manteni-
miento de una cama de Hospital y porque se presenta
la urgencia de dar preferenciaaotro paciente que llega
en condiciones més graves.

5% ASOCIACION MEXICANA
DE LA CRUZ BLANCA NEUTRAL

Ante esta situacién,. el nifio es enviado a su medio
ambiente en condiciones desfavorables y con frecuen-
cia presenta recaidas que agravan nuevamente sus
precarias condiciones de salud.

Es bien sabido que la desnutricién en el nifio es causa
de alteraciones cerebrales, sobre todo cuando éste no
ha pasado del afio y medio de vida. Estas alteraciones
tendran, por necesidad, repercusiones en su desarro-
llo intelectual disminuyendo sus posibilidades como
ser Util a la sociedad. Por esta razén, se ha determina-
do que en este Centro Infantil de Rehabilitacién se
acepten nifios de 6 a 24 meses de edad.

Por tal motivo, se ha planeado que los nifios curados
de la fase aguda de |1 enfermedad, pero atin sufriendo
desnutricién grado [ y II, pasen al Centro Infantil de
Rehabilitacién Nutricional.

OBJETIVOS

1. Mejorar el estado nutricional del nifio a través de
dietas adecuadas no s6lo en la calidad, sino adap-
tadas también a las condiciones socio-econémicas
de los pacientes.

Educar a las madres respecto a las dietas que pue-
den aplicar en sus hogares, asi como a las medidas
higiénicas necesarias para preservar la salud.

Establecer la Clinica del Nifio Sano, en donde debe
vigilarse el desarrollo normal de los nifios y la apli-
cacién de medidas preventivas, necesarias para
evitar las enfermedades.

4. En caso de que se establezca el diagnéstico de en-
fermedad, el nifio pasaré a otra Institucién que se
encargue de su atencién médica.
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Delegaciéon de Coyoacéan
México 21, D. F.
Teléfonos: 544-82-04
544-10-82
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CORRESPONDENCIA

Berlin 16 de mayo 1991
Desconocidas pero estimadas colegas:

Mi nombre es Marta Galvis de Jan-
zer, soy colombiana y vivo en Berlin,
Alemania y me gustaria poder contac-
tarlas por medio de esta carta. Ojala
consiga que la lectora de ésta también
quiera contactarme en nombre y por
decision de la redaccion. El punto es el
siguiente: ;como se podrd formular
el cambio de perspectivas, imdgenes y
proyecciones en el que hace doce anos
me encuentro, compartiendo un mun-
do ajeno, fuera del pais en donde naci”
El rechazo ciego y bruto de un mundo
autoritario, represivo, ambicioso e hi-
pocrita era mds provocado por un
sentimiento roedor en mi que por el
andlisis de una realidad confrontada o
de mi experiencia personal. No habia
cumplido los dieciséis afios cuando sali
via Europa sin pasaje de regreso.

El desencanto que me produjo la
realidad en Londres fue un golpe in-
descriptible que me hirio y abrio un
poco los ojos. Me habia trasladado de
un mundo ajeno a otro.

El repudio de una identidad prefa-
bricada, la ruptura con tradiciones
irreflexivas, la desubicacion total fue-
ron las armas de mi ‘‘reeducacion”
informal con las que he tratado de ver
el mundo y buscar mi camino procu-
rando prevenir las trampas y las menti-
ras. Mi biografia no tiene nada de par-
ticular, lo sé, la comparto con miles y
miles de latinoamericanos y precisa-
mente ese es el motivo principal para
dedicarme a la busqueda de razones.

Por esta universidad europea, con
sus mejores aulas en la calle mds que
en sus instituciones, han pasado mu-
chisimas personas ya y seguiran pasan-
do muchas mds. Ilustres como muchos
de los grandes autores de nuestra lite-
ratura y menos ilustres de los que poco
se oye. Pero mucho mads somos aque-
llos emgirantes que salimos a buscar
suerte sin oficio ni meta precisa. Hablo
del exilado ‘“‘idececonémico’™ al que
pertenecemos una enorme cantidad y
directa o indirectamente, todos los

grupos de emigrantes y refugiados. Al
darme cuenta de la oportunidad de po-
derme mover en dos esferas diferentes,
reconoci mi emigracion como un pri-
vilegio.

La insistente implantacion de ima-
genes europeas y estadounidenses que
los latinoamericanos hemos tenido que
asimilar, es una farsa tragica y fatal pa-
ra los emigrantes en estos paises.

El lento desmoronamiento de mitos
y el profundo anilisis de los prejuicios,
que traja de mi tierra, me hacen llegar
a la conclusion que tengo un derecho
y un deber: que es el de hacer un apor-
te para una indispensable modificacion
o transformacion de una imagen ma-
quillada cuya substancia maligna agra-
va y obstaculiza toda clase de busque-
da de identidad para una vida un poco
mds real, un poco mas digna.

Me he esforzado para escribirles y
ofrecerles articulos sobre diversos te-
mas, pero especificamente alemanes.
Pienso que el interés que se le daa Ale-
mania en México y en toda América
Latina es grande, no solo como poten-
cia econémica y desde la abolicion del
muro y el socialismo real existente,
sino también como un pais de grandes
tradiciones culturales.

La realidad que se vive en este pais
me ha reforzado el impulso de escribir
para describir los resultados de la reu-
nificacion cuyas consecuencias reper-
cutiran de una u otra formaen nuestros
paises como en el resto del mundo.
Naturalmente en el marco de mis po-
sibilidades.

El libro ““Diez anos de periodismo
femenino’ fue mi lamentablemente
tardio descubrimiento de la revista
fem. El libro de balanza del admirable
trabajo de ustedes en esos afos me tra-
jo la gran certeza de que es el medio
preciso en el que quisiera publicar mis
articulos en México cuya forma se
orienta en las cartas de Jos¢ Marti, es-
pecialmente en las “Escenas Nortea-
mericanas” y en el concepto periodis-
tico de Egon Erwin Kisch. La produc-
cion periodistica de estos personajes
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Editorial

Limon, anuncio que su agrupacion va a

llevar a cabo unagran campana en contra
de los candidatos a puestos de eleccion popular,
que se hayan declarado a favor de la despenaliza-
cion del aborto.

Ya una vez este grupo senalo a los diputados
de la Coalicion de lzquierda como criminales,
por haber introducido a la Camara de Diputados
el proyecto de ley Maternidad Voluntaria. Los
carteles que pegotearon por toda la Ciudad de
México, contenian una franca incitacion a la vio-
lencia fisica en contra de los politicos que que-
rian defender la vida y la salud de las mujeres.

El fanatismo asusta y son muchas las personas,
politicos, funcionarios y particulares, que prefie-
ren guardar silencio y silenciar a otros, antes que
arriesgarse a un enfrentamiento con personas
que amenazan.

El peligro de Pro-vida intrauterina es evidente:
hablan como fanaticos religiosos y niegan ser un
grupo religioso. La Iglesia Catolica no los reco-
noce como un grupo miembro de esta institu-
cion y ellos niegan ser parte de ninguna iglesia.
¢Qué son entonces?

SON UNA SECTA.

Son una secta como la de Charles Manson o
Jim Jones y quisieran ser tan peligrosos como
guienes integraron estas terribles agrupaciones.
Quisieran destruir a todos los que no comulgan
con sus ideas, a quienes ven en la sexualidad algo
limpio y santo que sirve para acercar y dar placer
a dos seres que se aman, asi sea fugazmente, y
no como ellos pretenden, como un sucio camino
hacia la procreacion.

Ya sabemos lo que son las sectas y los horri-
bles crimenes que se cometen en nombre del
bien y de la moral. Y sabemos lo peligroso de la
tolerancia timorata que se desenmascara a tiem-
po, que no frena, que ayuda a crear instancias

monstruosas que se tornan incontenibles. #n

E | presidente de Pro-vida, Jorge Serrano
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ANALISIS FEMINISTA

NMiujeres y medios de comunicacion:
fisuras y rupturas

Mercedes Charles C.

los medios de comunicacion en la construc-

cion de la cultura femenina; hemos visto que
la propuesta femenina dominante que circula en los
medios de comunicacion refuerza la propuesta de mu-
jer que existe en la sociedad, dandole forma y referen-
tes concretos, Las mas de las veces, los medios de
comunicacion acentian y refuerzan cotidiana e incisi-
vamente una propuesta ya de antemano interiorizada
por los receptores. Ahora quisiéramos hablar sobre las
rupturas y las disonancias, sobre la posibilidad de pen-
sar una cultura alterna que cuestione los modelos
impuestos. :

Si bien es cierto que existe una tendencia dominante
hacia la creacion de una cultura femenina despolitiza-
da que sirva como elemento reproductor de la situa-
cion subordinada de. la mujer, también existen fisuras
dentro de las diversas instituciones sociales. Estas
fisuras permitén la existencia de espacios de impugna-
cion, de critica y de creacion de imagenesy de relacio-
nes alternativas de la mujer y de la multiplicidad de

U Itimamente hemos hablado de la relacion de

elementos que integran su cultura. Esto se puede ver,
entre muchos otros ejemplos, en la existencia de men-
sajes que buscan difundir imagenes de mujer diferen-
tes en diversos medios de comunicacion. Mensajes
que se filtran en los medios de comunicacion y,
aunque minoritarios, ahi estin mostrando otros mo-
delos, otros referentes, otras formas de relacion.

La creacion de nuevas practicas que coadyuven al
cambio y a la liberacion de las condiciones de opre-
sion, depende de la capacidad de las mujeres de trans-
formar los elementos de su cultura individual en una
cultura politica colectiva, con la suficiente fuerza
para incidir en la negociacion social de significados.

Para lograr esta incidencia es necesario generar un
proceso previo de deconstruccion del modelo tradi-
cional, que haga explicitas todas las trampas y meca-
nismos ocultos que se utilizan para la aceptacion e
interiorizacion del rol subordinado, por parte de las
mismas mujeres. Este proceso critico no debiera que-
darse solamente en la critica sino que debe conducir
a propuestas diversas que implican *‘transgredir mo-
delos de vida, arquetipos, discursos y lenguajes mascu-
linos. Nos debe llevar a una revuelta en nuestra vida
personal y en nuestra relacion con el mundo. A desa-
rrollar una conciencia critica en constante evolucion
frente a todo lo que sucede en nuestras sociedades™.

Ciertamente los mensajes de los medios no estan
aislados de un contexto social mas amplio que les da
sentido y que les proporciona una logica dentro de la
cual un mensaje particular adquiere coherencia. Es
por esto que el proceso de recepcion no es lineal ni
directo; el mensaje, al entrar en relaciobn con un con-
texto determinado y con una receptora concreta,
queda sujeto a mediaciones que tienen por resultado
un proceso de reconstruccion del mismo y de negocia-
cion de significados. Esto permite que la mujer recep-
tora se constituya como sujeto activo capaz de resigni-
ficar los mensajes que recibe y no como sujeto que se
deja influir en forma lineal y directa por los mensajes
que le mandan los diversos medios de comunicacion.

Esta reconstruccion y negociacion de significados
depende de la capacidad de cuestionamiento de la
mujer hacia la cultura femenina impuesta desde arriba
que, al mismo tiempo que mantiene a la mujer en
una situacion subordinada, la apapacha, le produce
placer, le permite sofar e incursionar en realidades
mejores, como parte de las trampas del poder, que
Focault ya senalaba en su Microfisica del Poder.” De
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aqui la importancia de desentrafar aquel tejido de
significaciones que la sociedad, a través de sus institu-
ciones, ha creado y difundido y que nosotras muchas
veces hemos asimilado de manera acritica e irracional.
Los mensajes de los medios de comunicacion y, en es-
pecial, su huella en las diversas ideas y practicas que
constituyen nuestra cultura femenina influyen en la
asimilacion y aceptacion del rol subordinado que te-
Nnemos COmo mujeres.

Desde los primeros afios de la década de los sesenta,
Umberto Eco insistia en la importancia de considerar
a las obras culturales como obras abiertas, ya que
constituyen un campo de posibilidades interpretativas
al estar sujetas a un proceso de reconstruccion, fruto
de la serie de lecturas que se realizan por parte de los
usuarios. >

Esta posibilidad de creacion y de recreacion tiene
lugar al poner en contacto un texto (auditivo, visual,
audiovisual, etc.), con un receptor. inserto en un mo-
delo cultural dado, a través del cual interpreta la for-
ma y el contenido del mensaje y les proporciona un
nuevo significado. Este proceso, a pesar de que se vive
subjetivamente, estd sustentado en la experiencia del
sujeto individual, conformado como tal al interior de
un grupo social y cultural,

De esta forma, la propuesta social y cultural de la
television, el sentido de la vida que circula y las imé-
genes de mujeres que se erigen como parametros,
quedan sujetos a un proceso de descomposicion y de
recomposicion. Asi, los mensajes de la television, de
Es revistas, de los periodicos, del radio, asi como su

propuesta de mujer tienen que enfrentarse con el
universo cultural y social de las mujeres y sufrir un
proceso de descompr sicion y des -eelaboraciéon que.
de alguna mangra, modifica la propuesta original
enviada por el emisor.,

Este proceso de negociacion existe y puede empo-
brecerse o enriquecerse segiin las experiencias propias
de las mujeres y de su capacidad de reflexion y anali-
sis. Aungne la tendencia dominante de las sociedades
modernasi es la de reducir esta capacidad reflexiva,
analitica y critiea; las caracteristicas mismas de la
programacion teleyisiva, de los mensajes del radio o
de las revistas fiméninas no dejan mucho tiempo para -
la realizacion de estas actividades mentales. El mundo
moderno, cuya red informativa se convierten en un
campo casi infinito de posibilidades, se caracteriza
“por la incapacidad del hombre medio de sustraerse
a sistemas de formas adquiridas que le son aportadas
desde el exterior, que ¢l no se gana a través de una
exploracion personal de la realidad. Enfermedades
sociales como el conformismo o la hétero-direccion,
el gregarismo y la masificacion, son precisamente
fruto de una adquisicion pasiva de normas de com-
prension y juicio. . ."4

Ante esto, diversas organizaciones en América
Latina han realizado programas de educacion para los
medios de comunicacion, principalmente centrados
en la television, por ser éste el medio mas importante
y utilizado con mayor frecuencia por las mujeres.
Estos programas de educacion para los medios tienen
como objetivos principales a los siguientes:

e Fortalecer el proceso de negociacion y de reela-

boracion de significados.

e Desarrollar la capacidad critica frente a los men-
sajes a los que estan expuestas las mujeres.

® Incrementar la capacidad de ser selectivas ante
la oferta de mensajes.

e Conformar una opinion auténoma ante la varie-
dad de géneros y formatos que presentan los
diversos medios de comunicacion.

Estos programas representan un esfuerzo que ha
ayudado a gran nimero de grupos de mujeres tanto a
desentranar la propuesta femenina que se presenta en
la sociedad y que se refleja en los medios de comuni-
cacion, asi como a generar modelos alternativos que

sirvan para la creacion de un nuevo universo cultural
femenino. g

! PORTUGAL, Ana Maria. “Fl reto es construir una identi-

dad propia” en Doble Jornada. Suplemento del diario La Jor-
nada. 21 de noviembre de 1987. P. 5.

2 FOCAULT, Michel. Microfisica del poder. Editorial Piqueta.
Madrid, 1980. P. 182, .

3 ECO, Umberto. Obra Abierta. Editorial Origen-Planeta. Mé-
xico, 1985. P. 120,

* ECO, Umberto. Op.cit. P. 165.




Los derechos humanos de las mujeres

Francesca Gargallo

todas las personas, por el solo hecho de haber
nacido.

En 1776, la Declaracion de Derechos de Virginia,
primer texto en el que se trata de las libertades indivi-
duales, afirma que ‘‘todos los hombres son por natu-
raleza igualmente libres e independientes y tienen
ciertos derechos innatos, de los cuales, cuando entran
en estado de sociedad, no pueden, por ningun pacto,
privar o desposeer a su posteridad; a saber, el goce de
la vida y de la libertad, con los medios para adquirir
y poseer la propiedad, y buscar y conseguir la felick
dad y la seguridad” (Seccion 1).

Veintitrés anos después, la Asamblea Nacional del
pueblo francés reconoce la Declaracion de los Dere-
chos del Hombre y del Ciudadano, que en su articulo
primero afirma: “‘Los hombres nacen y permanecen
libres e iguales en derechos. Las distinciones sociales
no pueden fundarse mas que en la utilidad comun™.

El problema central de estos dos documentos, que
dan inicio a la era de los Derechos Humanos, es que
excluyen de hecho a la mitad de la humanidad™: *los
hombres’’ no incluye a las mujeres.

Ellas no vendran contempladas sino un siglo y me-
dio después, aunque pelean desde un principio para

L os Derechos Humanos son aquéllos que tienen

ser reconocidas como ciudadanas. Olympe de Gouges
es ejecutada en 1793 por el terror revolucionario fran-
cés. por haberse atrevido a ser la abogada del rey y
porque ha publicado y difundido una Declaracion de
los Derechos de la Mujer, que tiene como modelo el
documento basico de la Revolucion, la citada Declara-
cion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano. El
lema de Olympe de Gouges es que si una mujer puede
subir al cadalso debe tener el derecho de 'subir a la
tribuna.

Sus compaieras no corren con mejor suerte: The-
roigne de Méricourt es apaleada por mujeres jacobinas
y termina sus dias en la Salpetriere: Etta Palm, que en
1791 presenta a la Asamblea una peticion en favor de
la igualdad de derechos en la ensefanza, la politica, la
ley y el empleo, viene exiliada a Holanda:y en 1793,
la Convencion disuelve los clubs femeninos (los parti-
dos politicos de la época), después de que el mas
destacado de ellos, el de las Citoyennes Républicaines
Révolutionaires, evoluciona hacia la extrema izquier-
da (ver a Richard Evans, Las feministas, Siglo XXL
Madrid, 1980). \

La lucha por los derechos de las mujeres, como in-
tegrantes de la humanidad, sigue su curso a pesar de
los reveses. En 1792, Mary Wollstonecraft, inspirada
en la Revolucion francesa, escribe A vindication of the
rights of woman, en el cual afirma que las mujeres es-
tan dotadas de razon y por lo tanto el predominio del
hombre en la sociedad es arbitrario.

Hoy en dia sabemos que los derechos humanos no
se limitan a las personas con facultades mentales nor-
males. sino a todos y todas las nacidas/os. Sin embar-
go, para las primeras mujeres que pretenden extender
la democracia hacia su sexo, el hincapié en su capacr
dad intelectual plena es de extrema importancia. Ellas
deben enfrentar las ideas aristotélicas que las definen
hombres no acabados y los rezagos de las leyes roma-
nas que las catalogan simil puer, similares a los ninos.

La Revolucion francesa, ademas, ha ratificado en
las leyes la supremacia de los hombres, adultos y ra-
cionales contra los marginados de siempre: los extran-
jeros, los menores y las mujeres (ver al abad de Sieyes,
Qué es el Tercer Estado). La misma revolucion no
renoce los derechos a la igualdad, fraternidad y liber-
tad a los ciudadanos de Haiti, por ser negros de una
colonia. Tampoco los derechos ratificados por la De-
claracion de Virginia son aplicados a las mujeres o a
los negros de los Estados Unidos. Estos siguen siendo
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esclavos hasta 1866 y las mujeres obtienen el voto
hasta principios de nuestro siglo.

Los Derechos Humanos se dividen en diferentes gru-
pos: Derechos a la lgualdad: Derechos a la Libertad:
Derechos a la Seguridad ¢ Integridad Personal: Dere-
chos a la Educacion, a la Cultura vy a las Garantias
Economicas; y Derechos Politicos.

En un principio, las feministas del siglo X1X exigie-
ron de sus gobiernos que se les reconocieran algunos
de estos derechos, insistiendo sobre todo en los econé-
micos y en educacion (las moderadas) y n los politi-
cos (derecho al voto), las mas radicales. D ahi que las
feministas del siglo pasado fueran apodadas “‘sufra-
gistas’.

En México, como en el resto de América, en Euro-
pa, Asia, Africa y Australia, aun después de haber
conseguido la independencia de todos los mexicanos

(mas no de las mexicanas), las mujeres no podian vo-
tar, presentarse a elecciones, ocupar cargos publicos;
tenian limitaciones economicas (los bienes de la espo-
sa se transferian al marido al casarse, no podian co-
merciar o ejercer una profesion sin un permiso expre-
so del marido o del padre, a menos que fueran viu-
das), ademas de que no eran “‘personas legales”, es
decir, no podian firmar contratos, detentar la patria
potestad de sus hijos, atestiguar en un juicio. Iguak
mente eran discriminadas en sus estudios. Como la
mayoria de las mujeres, las mexicanas de entonces ni
se daban cuenta que sus derechos humanos eran cons-
tantemente violados por leyes y costumbres que ellas,
en conjunto, no cuestionaban.

En realidad, en la vida diaria de las mujeres de ayer
y de hoy, el peso de la tradicion, de la subordinacion
cultural y de la represion educativa a nuestra libertad
de expresion y a nuestra sexualidad, ha hecho que la
falta de respeto a nuestros derechos humanos parezca
una cosa natural (ver a Elizabeth Maier, ;4 poco las
mujeres tenemos derechos’, México., 1990).

Sin embargo, nosotras tenemos un reconocimiento
nacional e internacional de nuestros derechos huma-
nos especificos, gracias a que en nuestro pasado exis-
ti0 un movimiento de mujeres que denuncié a la
democracia masculina como un sistema politico injus-
to, porque no permitia a todos los seres humanos
participar en ella.

Las primeras luchas por los derechos de las mujeres
en México se efectian en el campo de la educacién
laica (1823, Josefa Caballero de Borda, Necesidad de
un establecimiento de educacion para jovenes mexi-
canas) y superior (en 1866, se titula la primera dentis-
ta: en 1887, la primera médica cirujana; y a fin de
siglo, la primera abogada). Les siguen las luchas por el
derecho al trabajo (a partir de 1873, El Socialista in-
cluye articulos sobre la problematica de las trabaja-




doras, sus derechos y necesidades: en 1880, Carmen
Huerta preside el Segundo Congreso Obrero); y, final-
mente, las luchas por los derechos legales y politicos
(ver a Seminario sobre la participacion de la mujer
en la vida nacional, UNAM, México, 1989).

Entre 1910 y 1915, ocho estudiantes de la escuela
de Derecho de Mérida presentan sus tesis sobre el
divorcio y los derechos de las mujeres. En 1920, en la
misma ciudad se dan las primeras conferencias sobre
anticonceptivos dictadas en México. En enero y en
noviembre de 1916, se convocan ahi los dos congre-
sos feministas iniciales de la historia de México, bajo
la égida del general revolucionario Salvador Alvarado.
Las delegadas toman resoluciones a favor de las escue-
las laicas para poner fin a la supersticion religiosa so-
bre el derecho a la participacion politica, a nivel
municipal, estatal y nacional, y de la supresion de las
discriminaciones legales contra las mujeres. Impulsado
por ellas, el presidente Carranza modifica en 1917 al-
gunas de las mas notorias injusticias que habia en la
Ley sobre Relaciones Familiares, otorgando a la mu-
jer casada personalidad legal para celebrar contratos,
para comparecer en juicios y para administrar sus
bienes personales. Igualmente coloca la autoridad de
la mujer en el hogar a la misma altura que la del espo-
so (ver a Asuncion Lavrin, Las mujeres latinoamerica-
nas, Fondo de Cultura Economica, México, 1985).

En 1922, una ley iniciada ante la legislatura del es-
tado de Yucatan otorga el derecho al voto a las muje-
res. Ese mismo ano, Rosa Torres desempena un cargo
de eleccion como presidenta del Consejo Municipal
de Mérida. La ley es cancelada tras la caida del gober-
nador Carrillo Puerto y, hasta que en 1953 no se les
concede la ciudadania plena a nivel nacional, las mexi-
canas no vuelven a votar, o sea son privadas de ese
derecho humano. Mas no por eso dejan de exigirlo:
asi lo comprueban las reivindicaciones de las miles de
mujeres que apoyan al general Cardenas, en la década
de los treinta.

Cuando en 1953 las mexicanas obtienen la calidad
de ciudadanas, tienen ya algunas leyes que las respal-
dan. El Codigo Civil pretendia, desde 1928, que la
mujer, por razon de su sexo, no quedaba sometida a
ninguna restriccion en la adquisicion y ejercicio de sus
derechos. Quedaban multiples disposiciones que no
concordaban con ese principio de igualdad, y el Codi-
go se reformd al respecto en 1954, 1974, 1983 y
1990.

Igualmente, México habia suscrito la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, de 1948, el mais
importante documento de la Organizacion de Nacio-
nes Unidas, nacida tras los horrores de la Segunda
(yuerra Mundial para evitar futuras conflagraciones.
En su “preambulo™, la Declaracion afirma: “*Consi-
derando que los pueblos de las Naciones Unidas han
reafirmado en la Carta su fe en los derechos funda-
mentales del hombre, en la dignidad y valor de la

persona humana y en la igualdad de derechos de
hombres y mujeres™. . . ““Toda persona tiene todos los
derechos y libertades proclamados por esta Declara-
cion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinion politica o de cualquier otra indole,
origen nacional o social, posicion econdémica. naci-
miento o cualquier otra condicion (articulo 2)".

La Convencion Interamericana sobre Concesion de
los Derechos Politicos a la Mujer, de 1948, y la Con-
vencion sobre los Derechos Politicos de la Mujer. de
1952, sin embargo, son ratificadas por el Diario Ofi-
cial solo el 30 de marzo de 198]1.

En esa misma fecha, México se adhiere a la Conven-
cion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Dis-
criminacion contra la Mujer, misma que, en 1979,
tiene que recordar *“*que la discriminacion contra la
mujer viola los principios de la igualdad de derechos
y del respeto a la dignidad humana; que dificulta la
participacion de la mujer, en las mismas condiciones
que ¢l hombre, en la vida politica, social, economica
y cultural del pais: que constituye un obstaculo para
el aumento del bienestar de la sociedad y de la fami-
lia, y que entorpece el pleno desarrollo de las posibi-
lidades de la mujer para prestar servicio a su paisy a
la humanidad”. O sea, ratifica que la discriminacion
de las mujeres es una abierta violacion a los derechos
humanos de las mismas.

A este proposito hay que subrayar que —puesto
que una violacion a los derechos humanos se diferen-
cia de un simple acto criminal por la participacion en
¢l de una autoridad reconocida— el ejercicio de la




autoridad patriarcal, reconocida como legitima por
la mayoria de las mujeres que reciben una educacion
tradicional, para amedrentar, agredir, violar. hostigar,
incitar a la delincuencia, a cualquier mujer. transfor-
ma a dicha agresion de un acto criminal en una viola-
cion a los derechos humanos.

La Convencion sobre la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer ES LA
DECLARACION DE LOS DERECHOS DE LAS MU-
JERES.

Estos no se resuelven en el titulo genérico de **De-
rechos Humanos™ ya que. los del hombre, desde sus
inicios, han sido derechos disenados por vy para las
personas de sexo masculino y reflejan sus formas de
moverse en el mundo y garantizan el respeto a la vi-
sion androcéntrica de la individualidad y la colectivi-
dad. El mismo hecho de que fuera necesaria, treinta
y un anos despueés de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, una convencion para eliminar las
discriminaciones debidas a la pertenencia a un sexo
determinado, habla de la dificultad real del reconoci-
miento y eficacia de los derechos humanos de las
mujeres en las esferas social, cultural, politica y eco-
nomica.

La violacion a nuestros derechos humanos por el
ejercicio de una discriminacion implica ““toda distin-
cion, exclusion o restriccion basada en el sexo que
tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular
el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, inde-
pendientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos hu-
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manos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, economica. social, cultural y civil o en cual-
quier otra esfera™ (articulo 1).

Se violan nuestros derechos cada vez que no se
permite el desarrollo de la mujer en igualdad de con-
diciones con el hombre (art. 3). que no se intentan
eliminar los prejuicios en nuestra contra (art. 5), que
no se castiga la explotacion de las mujeres en la pros-
titucion (art. 6). que no se nos reconoce la igualdad
en la vida politica y pablica del pais o se nos niega el
derecho a participar o a formar organizaciones y ase-
ciaciones civicas y politicas (art. 7), que no se nos
garantiza nuestro derecho a representar nuestro pais a
nivel internacional (art. 8). que se nos cambia de na-
cionalidad o se nos convierte en apatridas por el ma-
trimonio con un extranjero o el cambio de nacionali
dad del marido (art. 9), que nos niegan las mismas
condiciones de orientacion en materia de carreras y
capacitacion profesional (art 10), que se nos discrimi-
na en el ofrecimiento de un empleo o se nos despide
por embarazo (art. 11), que se nos niega ¢l acceso a
los servicios de atencion medica (art. 12), o a las pres-
taciones familiares, la obtencion de préstamos banca-
rios y la participacion en actividades culturales y
deportivas (art. 13), que en el campo se nos excluye
de los proyectos de desarrollo, de los programas de
seguridad social y de planificacion familiar (art. 14),
que se merma nuestra capacidad juridica en materias
civiles 0 se nos restringe el derecho de libre circula-
cion o de eleccion de la propia residencia (art. 15), v.
finalmente. cada vez que se nos discrimina en los
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asuntos relacionados con la vida de pareja (matrimo-
nio, responsabilidad frente a las hijas/os, propiedades
de los conyuges, divorcio, etc.) (art. 16).

Sin embargo, la lista de violaciones a nuestros de-
rechos humanos no termina aqui. Hay que agregar las
esterilizaciones forzadas por motivos de planificacion
demografica por parte de los servicios de salud pabli-
ca, la utilizacion de nuestros cuerpos con fines de pu-
blicidad. la pérdida del apellido en caso de matrimo-
nio, la inxistencia del derecho a la filiacion materna,
la penalizacion de la mujer que aborta mas no de su
pareja, y la subordinacion mediante el miedo a la vio-
lacion sexual

Segiin Lucero Gonzalez, de la Academia Mexicana
de Derechos Humanos, “‘necesitamos plantear desde
la mujer el derecho a decidir sobre nuestro cuerpo co-
mo un derecho humano. Si reconocemos la existencia
en los hechos de la discriminacion que existe hacia la
mujer, partiremos de que no disponemos libremente
de nuestro cuerpo y de que son otros quienes toman
las decisiones sobre nuestras necesidades y deseos. Es-
tas decisiones se expresan como una forma de control
sobre nuestra sexualidad y nuestra capacidad repro-
ductiva, que empieza desde la infancia con la familia
y continiia con una larga cadena donde la iglesia, los
patrones, las instituciones de salud y el Estado defi-
nen las politicas de control natal y la utilizacion de
nuestro cuerpo de acuerdo con sus intereses’’ (Placer
v Maternidad Voluntaria, México, 1990).

Para terminar, quisiera recordar que ademas de las
violaciones de los derechos especificos de las mujeres,
nosotras podemos ser victimas tambien de violaciones
a los derechos humanos comunes. En México, la escla-
vitud, la servidumbre y los trabajos forzosos son prohi-
bidos, pero todavia hay padres que ‘“venden™ a sus

hijas adolescentes o nifas para que trabajen como do-
Ry s, i Rl ar|

meésticas. Los pactos, convenios o contratos que vio-
lan la dignidad humana son prohibidos, pero son de
todos conocidas las extorsiones a prostitutas perpe-
tradas por miembros de la policia. La tortura esta
proscrita (““Proscripcion de la Tortura™, 1985; 1986;
“‘Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura’,
1986), asi como los tratos crueles, inhumanos, degra-
dantes y las penas infamantes tanto si hemos cometi-
do un delito como si se quiere obligarnos a declarar-
nos culpables, pero, en caso de tortura a una mujer,
esta se acompana de violacion sexual, hostigamiento e
insultos relativos a su vida afectivo-sexual. Asimismo
la definicion de “malos tratos’’ puede ser muy dife-
rente para mujeres y hombres, pues estos altimos no
se sienten violados en su integridad personal si son
perseguidos por policias hombres ni si se los obliga
a permanecer durante una detencion en compaiiia
exclusiva de otros hombres: tampoco se les despierta
un temor particular si durante el interrogatorio se
emiten juicios morales sexistas o se utilizan malas

~ palabras.

Las violaciones a los derechos de las mujeres como
derechos democriticos inalienables de todas las per-
sonas de sexo femenino son variadas, pero también
son variados los pasos a seguir para que se nos respeten.

Es indispensable que las mujeres puedan reunirse
entre si, sin intromisiones masculinas, en las escuelas,
los lugares de trabajo. los sindicatos, los barrios o,
aun, las iglesias, para dialogar y apoyarse mutuamente
en ¢l reconocimiento de sus propios derechos. Organi-
zarse para aprender unas de otras es un primer paso
para defenderse en caso de necesidad.

Hay que compartir el conocimiento y la practica
de nuestros derechos con nuestras familias, nuestros
amigos/as y. aun, con los desconocidos/as que los ne-
cesiten, Podemos organizar charlas con expertas, ha-
cer periodicos murales, convenciones locales sobre
como enfrentar la discriminacion, publicar articulos.

10



Debemos aprender a creer a las mujeres cuando
nos cuentan que sus derechos han sido violados. El
derecho a ser escuchadas se nos ha negado desde siem-
pre, no lo neguemos nosotros a nuestras hermanas.

“Para defender nuestros derechos humanos tene-
mos que denunciar las violaciones que de éstos vayan
ocurriendo. Podemos hacer campanas de denuncia
para sensibilizar la opinion publica”. Para hacerlo
tenemos que aprender como formular una denuncia
formal y a utilizar las instancias internacionales y
nacionales que existen para recibirlas. Con este fin
podemos estrechar lazos de comunicacion con los
organismos de Derechos Humanos que existen en
nuestro pais (Elizabeth Maier, ;4 poco las mujeres
tenemos derechos’, ob.cit. ).«

Con quien asesorarnos:

Centro de Investigacion y Capacitacion de la Mujer
(CICAM)

Asesoria y capacitacion en trabajo grupal

Santa Maria La Ribera 107-3

Col. Sta. Maria La Ribera

06400, México D.F. Teléfono-Fax: 541 67 99

Comision Mexicana de Defensa y Promocion de los
Derechos Humanos

Denuncia y asesoria sobre D.H. y Derechos de las
mujeres.

Col. Roma
06700 México, D.F.
Tel: 525 25 45

Comité para la Humanizacion de las Practicas In-
criminatorias

(Capacitacion en D. Humanos

Lopez Mateos 407 Oriente, despacho 401 Edificio BCH

20000 Aguascalientes, Ags.
Tel: (491) 708 26

Centro de Derechos Humanos Fray Servando de Vic-
toria (CDHFV)

Denuncia y asesoria

Centro Universitario Cultural

Odontologia 35

Col. Copilco-Universidad

04360 México D.F.

Tel: 658 96 03

Amnistia Internacional
Denuncia. No gubernamental
1 Easton Street, London

WC 1X 8DJ United Kingdom
Teléfono (01) 833 17 71
Telex: 28 502

American Watch

Denuncia. No gubernamental
739 Eight Street S.E.
Washington D.C. 2003 U.S. A.
Tel: (95-202) 546 93 36

Comision Nacional de Derechos Humanos
Denuncia. Gubernamental

Avenida México 45

Col. Hipodromo Condesa

06140 México D.F.

Tel: 256 36 83

United Nations Center for Human Rights
Denuncia. ONU.

Liaisom Office U.N. Plaza

New York N.Y. 10017 U.S. A

Tel: (95-212) 7346011

y otros. .. fm
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La guerra de los patriarcas
vs. el derecho a la vida

Elizabeth Maier

;La guerra se ha institucionalizado como la relacion
social subyacente al desarrollo de los nuevos ordenes
internacionales?

a Guerra del Golfo o La Madre de Todas las

L Batallas se agoto tras el genocidio del pueblo

iraqui y la masiva destruccion de esta nacion

arabe. Arribo a su culminacion apenas unos instantes

antes de que la lucha interna por los huesos flacos del

poder iraqui sembrara suspicacias de todo tipo en tor-
no a sus origenes y fuentes de financiamiento.

En realidad, la batalla campal de lo que muchos
han definido como la Tercera Guerra Mundial no
mostro rasgos maternales. Al contrario, como en toda
guerra, descanso en la agresividad, la crueldad, la com-
petencia y el abuso, desembocandose finalmente en
un nuevo orden mundial donde la fuerza es la vara de
la razon y donde los enfrentamientos nacen en torno
a quien toma las decisiones. Decisiones vinculadas al
dinero, pero también a la raiz misma del ejercicio del
poder. Parece que desde el principio mismo de la gue-
rra como acontecimiento social en la historia, el bo-
tin siempre ha sido el exclusivo y excluyente derecho
sobre la administracion del poder.

En algunos casos, poder para determinar el desarro-
llo de la vida propia, respetuoso de las demas vidas
independientes y autonomas, anhelando la soberania
y la autodeterminacion. Conceptos modernos éstos,

sustentados por la premisa de la igualdad entre lo plu-
ral y diverso que componen el canto planetario. Sue-
len llamar a este lado de la confrontacion, guerra justa.

En otros casos, se busca el poder para decidir por,
para y sobre el otro: el poder patriarcal de antano.
cuya esencia emana desde la autoridad tnica del pa-
dre en las familias colectivas e individuales que surgie-
ron como posibilidad y sustento de las practicas pro-
ductivas del proceso de desarrollo humano. Nombran
a este polo del enfrentamiento guerra imperialista o
injusta. '

La Madre Batalla de la Tormenta del Desierto en-
tonces confrontd a dos lados injustos, ambos validos
de decidir por otros, ambos sedientos de imponer sus
verdades, ambos sordos a las necesidades del otro,
ambos ansiosos de lucrar con la exclusividad de la ad-
ministracion del poder.

Guerras de conquista y guerras de liberacion: gue-
rras injustas y justas; guerras despreciables y otras
nobles; el asesinato, la muerte y la mutilacion para
oprimir o para liberar. En América Latina, despues
de mas de una década de intentos violentos de sacudir
las ataduras de la opresion y la miseria, después de
centenares de miles de muertos, cientos de miles
de desaparecidos y aun centenares de miles mads de
mutilados se puede intuir y concluir que no hay
guerras justas sino causas justas, llevadas al enfrenta-
miento bélico por las injusticias objetivas y la necia
voluntad minoritaria de aferrarse a los privilegios. La
guerra jamas sera justa. Detenta abierta y flagrante-
mente contra el mdas basico derecho del ser humano
a la vida. Como acontecimiento social encierra en si
la violacion de los derechos humanos.

Estan grabadas en las paginas del cuarto siglo antes
de Cristo, las primeras invasiones arrasadoras de los
pastores semitas e indoeuropeos que terminaron
subyugando a las sociedades agricolas de las Grandes
Diosas, sociedades en su generalidad pasivas, sedenta-
rias, con un alto valor de la compasion. Con el inicio
de las sociedades de los dioses conocimos también los
truenos y rayos del poder patriarcal, poder impositi-
vo, vertical, autoritario, y en caso extremo pero fre-
cuente, violento, bélico, guerrero.

Gore Vidal, el novelista norteamericano, escribio
recientemente, *‘;queremos una sociedad libre o una
patriarcal? Mi pregunta no es retorica. . . Patriarcal.
Del latin “‘saber”, padre. Asi como en “‘el padre sabe
mejor”’. Un patriota, pues, es alguien que sirve a la tie-
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rra paterna. La nocion del padre como jefe de jefes es
prehistorica. . . De esta vanidad tribal se deriva el mo-
noteismo: la idea de un solo dios creador que ha crea-
do por lo menos a la mitad de nosotros a imagen vy
semejanza de él.”"!

A la vez, el poder del patriarca moldea la identidad
compartida entre los sujetos de una comunidad: defi-
ne las diferencias e inventa las fronteras; impone, mo-
difica y reconfirma las pautas de comportamiento
aceptables; crea un yo grupal excluyente, competitivo,
agresivo e impositivo frente a los demas. los otros gru-
pos, etnias, género, religiones, naciones. El poder
patriarcal crea identidades relativas, comparadas y
parciales, formando asi fisica, mitica y conceptual-
mente un mundo perpetuamente dividido por campos
separados, diferenciados y jerarquizados entre noso-
tros y ellos, entre la similitud y la otredad.

Frente a la similitud existen privilegios, flexibilida-
des en el comportamiento ético, comprension, com-
pasion y perdon. Sin embargo, el otro no goza de los
mismos parametros para actuar, sino que, por el con-
trario, es juzgado con criterios distintos, mas rigidos
y carentes de empatia alguna. Desde la cultura de la
otredad existen patrones duales y desiguales de pro-
ceder para el uno y el otro. Canones que instituciona-
lizan y garantizan el modelo vertical de ejercer el
poder entre dominantes y subalternos., Cuando es
cuestionado dicho modelo se impone por la fuerza: el
asesinato, la violacion sexual, el maltrato hogarefio,
la tortura, el golpe de Estado, la invasion extranjera.
La violencia es siempre el Gltimo recurso de esta for-
ma de vivir el poder.

Imaginar al otro como un ser distinto y desigual es
el embrion que facil y finalmente madura la constitu-
cion del enemigo. En todas las épocas historicas, el
sistema patriarcal se ha sustentado en la cultura de la
otredad, conformandose desde la creencia de que las
diferencias amenazan la integridad propia. El otro
vivido como un *‘sub-yo”, percibido como extrano,
menos, -despreciable y desconfiable siembra la semilla
de la satanizacion. El otro como sospechoso, como
dudoso, como el mal, como diabélico. Todos los**yo™
monoteistas prohiben pactos con el Diablo. Ninguno
entra en dialogo y negociacion con la encarnacion del
mal. Al contrario, la materializacion del mal exige la
movilizacion de las fuerzas del bien para acabar de
raiz con Satanas, sus allegados vy, si fuese necesario.
con el entorno mismo en donde se acobija. La cultura
de la otredad celebra una perpetua guerra santa.

El dios padre y omnipotente, creado a imagen y
semejanza de la mitad de la especie, fue llamado a
bendecir, dirigir y proteger la transicion. Confronto
a otro dios padre y omnipotente, quien fue evocado
para garantizar a las y los sacrificados una vida mejor
en el Mas Alla. La doblemente guerra santa y patriar-
cal enfrentd a los dioses monoteistas, sus combatien-
tes y los patriarcas modernos de occidente y oriente
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medio. La guerra santa de los padres, de los patriar-
cas, de los valores y criterios masculinos —que han
determinado el curso de la historia por lo menos du-
rante los altimos cinco milenios— resalta ahora como
una incursion en terreno prohibido, como una blasfe-
mia de la misma especie contra si misma.

El Padre de Todas las Batallas enfrentod durante los
ultimos siete meses a los patriarcas representantes de
los mundos occidental y arabe oriental en un estire y
afloja desigual de fuerzas, donde la maniobra politica,
las presiones economicas, la erronea lectura coyuntu-
ral de Sadaam Hussein, la tecnologia bélica y los dis-
cursos proféticos y amenazantes de ambos jefes de
Estado encerraron al mundo y sus habitantes en una
carrera de alcances imprevisibles que dejaba entrever
la inminencia del suicidio colectivo de nuestra especie.

Aun asi, la orfandad de tanta utopia perdida y su
trasmutacion repentina en un mundo monopolar,
(€mpujo a cuantos de nosotros a inventar al héroe es-
perado, a recrear el Quetzalcoatl en el corazon dolido
de la carencia? Y una vez mas fue suficiente ser el
enemigo de mi enemigo para transformarse en amigo,
en héroe, en salvador. ;Hasta cuindo vamos a tener
que imaginarnos al padre protector para rellenar los
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huecos dejados por la enajenacion del poder propio?
(Cuéntos més Noriega y Sadaam Hussein necesitamos
fantasear antes de descubrirnos como héroes y salva-
dores, como integros y adultos? Hasta entonces vivi-
remos en la busqueda obsesiva, como victimas nece-
sitados de un reivindicador, como huérfanos sin
madre ni padre, como nifios a la espera de alguna
proteccion.

Solo se necesitaban seis semanas para atestiguar
una de las tragedias mas profundas de historia huma-
na. Despojada de toda manifestacion de nobleza;
olvidadas la compasion y la ternura quedaron solo la
avaricia, el narcicismo, la crueldad y el odio. ““En di-
recto y en tecnicolor”, los productos de la inteligen-
cia humana acumulada se vertieron en multiples ma-
neras atroces y grotescas para acabar con la vida ajena
y la propia. El planeta conocio los alcances de la prio-
rizacion de los recursos humanos y materiales del
nuevo orden internacional y la necrofilia se impuso
como caracteristica definitoria de la modernidad.

Tras la “‘hogarizacion™ de la conflagracion bélica,
cala en el inconsciente colectivo la angustia de atesti-
guar que, en nombre de la racionalidad humana, se
desarrolla y edifica una irracionalidad moderna y
patriarcal que celebra con bombos y platillos la posi-
bilidad del fin del planeta y de nosotras y nosotros,
sus huéspedes. Retomando las palabras del sociologo
James Petras: “Lo que vemos es una irracionalidad
general en el mundo actual. El irracionalismo esta
creciendo a saltos, chauvinismos, racismos, una vision
totalitaria de la guerra, victorias totales, destrucciones
totales, unirracionalismo que no conoce limites, una
tendencia ilimitada a actuar sin limites”.? Es la pesa-
dilla despierta de la altima década del siglo veinte.

El acontecimiento: la guerra como celebracion,
como éxtasis, como carnival de luces y sonidos super-
sonicos; la guerra disfrazada de parto de la creatividad
la quirGrgica guerra, esterilizada, sin sangre, ni muer-
tos, ni mutilados; la guerra como orgasmo tecnologi-
co, como profundo orgullo de la experiencia humana.
En fin, la guerra como la mds alta manifestacion de la
cultura humana.

El Nuevo Orden Internacional encarna la destruc-
cibn como rasgo fundamental; destruccion de la vida

humana, del ambiente, de la relacion con la naturale-

za, y asi de la relacion consigo mismo. Es la desnatu-
ralizacion de lo humano en nombre de su edificacion.
Todo se sustituye por el plastico, los robots, el ce-
mento y el vidrio, la pélvora inteligente, el petroleo
contaminante y la energia congelada del dinero.

La cibernética aunada a la industria militar y al
gjercicio del poder autoritario, con cada vez mayores
indices de apatia civica, masifican y magnifican las
consecuencias de cualquier enfrentamiento. Se hace
inviable ya la guerra como relacion social internacio-
nal por la amenaza que significa para la sobrevivencia
de la especie.

El Padre del Desierto borro cualquier duda en tor-
no a lo devastador de la guerra tecnologica. Trajo a
conciencia las multiples amenazas al planeta y un
inmenso interrogante en torno a la posibilidad de
sobrevivir a lo que se ha denominado el desarrollo
humano. De pronto, el derecho a la vida resaltd como
la utopia del Siglo XX1.

A diez afos del nuevo milenio, asegurar el derecho
a la vida de las y los ciudadanos de nuestra era plane-
taria no es una tarea sencilla. Supone sustituir la prac-
tica historica de resolver conflictos entre naciones e
individuos de manera violenta, reencausando la pro-
duccion bélica hacia una productividad benéfica para
el ser humano. Implica repensar y reconstruir la orga-
nizacion internacional, a la vez que se redefina las
relaciones entre los sexos, las generaciones, las etnias,
razas, religiones, en fin, entre todas las manifestacio-
nes de las maltiples diferencias que conforman el poe-
ma humano. Pero mas que nada requiere recrear los
valores de la cultura de la otredad. sustituyéndolos
por una ética nueva, cristalizada en la cultura de la
diferencia que reconoce las diferencias, pero no las
traduce en desigualdades.

Desde el derecho a la diferencia, desde la plurali-
dad del mundo moderno en la composicion de las
sociedades nacionales y la planetaria, desde la compa-
sion universal, habremos de reorganizar la administra-
cion del poder. Imaginar y garantizar, nacional e in-
ternacionalmente, la inclusividad, del derecho a la
vida, es empezar a escribir un nuevo capitulo en la his-
toria humana. Tal vez el Gnico que todavia tendra
lectores.

! Gore Vidal, “El arbol de la libertad: notas sobre nuestro
Estado Patriarcal”, La Jornada Semanal, No. 70, 14 octubre de
1990, p. 16, México, D.F.

2 James Petras, “En vez de un nuevo orden, se acerca el gran
desorden mundial”, La Jornada, 23 de marzo de 1991, Méxi-
co, D.F.
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¢Por quién votaremos las mujeres?

Cristina Renaud
unque entre los candidatos de
los distintos partidos a cargos

de eleccion popular prevalece la
opinion de que debe lucharse por la
igualdad real de derechos de muje-
res y hombres, en cuanto al tema
concreto de la despenalizacion del
aborto existe una notoria divergen-
cia de puntos de vista.

De acuerdo a una encuesta reali-
zada por fem, las posiciones genera-
les de las tres principales fuerzas
politicas del pais en relacion a di-
cho tema, son las siguientes:

Indecision en el Partido Revolu-
cionario Institucional (PRI), recha-
zo0 absoluto en Accion Nacional
(PAN) y apoyo en el Partido de la
Revolucion Democritica (PRD).

Respecto de las organizaciones
politicas restantes, sobresalen las
opiniones de Rosario Ibarra de
Piedra, candidata del Partido Revo-
lucionario de los Trabajadores (PRT)
al Senado por el Distrito Federal, y
la de la actriz Irma Serrano, que,
apoyada por el Partido del Frente
Cardenista de Reconstruccion Na-
cional (PFCRN), aspira a represen-
tar a Chiapas en la Cimara de Sena-

dores. Ambas estan a favor de la
despenalizacion.
Cada uno de los entrevistados

contesto las siguientes tres pregun-
tas:

1. ;Cudl es su postura en cuanto
a la lucha de las mujeres por lograr
la igualdad real de derechos?

2. (Cual es su ofrecimiento poli-
tico para conseguir el voto de las
mujeres’

3. ;Cudl es su opinion respecto a
la despenalizacion del aborto?

Enseguida se transcriben las opi-
niones de candidatas y candidatos
encuestados, sefnalando entre parén-

tesis el partido al que pertenecen
y el cargo al que aspiran:

Rodolfo Echeverria Ruiz
(PRI, diputacion porel D.F.)

I. Soy un convencido de la parti-
cipacion politica de las mujeres, y
también de que nada serd posible en
su ascenso social y politico si no lu-
chan de un modo organizado, prin-
cipalmente en los partidos politicos.
Creo que la integracion de la mujer
a los procesos sociales y politicos
de México es condicion indispensa-
ble para el desarrollo democratico
del pais.

2. Principalmente apoyaré mi
campana en las militantes, en las
simpatizantes del PRI en mi distri
to, apoyaré esa campaila en la idea
de que el trabajo de la mujer es in-
dispensable para el desarrollo poli-
tico de Meéxico y sobre todo para
lograr su integracion en las tareas
comunitarias.

\\
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3. Yo considero que toda mujer,
dentro de una atmosfera legal y de-
mocratica, debe ser duefa de las
decisiones que atafien a su cuerpo,
y es duena de su libertad y el ejer-
cicio pleno de sus derechos.

Miguel Aleman Velasco
(PRI, senaduria por Veracruz)

l. Total, estoy totalmente en fa-
vor. Impulsaré en Veracruz la crea-
cion de un Banco de la Mujer, que
luego podra ser nacional, porque de
alguin modo los machos mexicanos
fallamos y no. nos responsabiliza-
mos de nuestra familia.

2. Pues demostrar durante mi
campaiia lo que pienso y ser con-
gruente con lo que voy a decir y
ahi lo vamos a ver.

3. Si yo fuera mujer estaria a fa-
vor de la legalizacion del aborto,
porque es un problema personal,
individual, de conciencia y la ley
no es justa para todas.
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Miguel Aleman Velasco
Gustavo Carbajal Moreno
(PRI, diputacion por Veracruz)

1. Bueno, la lucha de las mujeres...
ya tiene la igualdad de derechos. La
mujer es basica en la actividad poli-
tica de nuestro partido, de nuestro
sistema y yo considero que la lucha
de la mujer es una lucha ganada.
Por lo que tenemos que luchar es
porque se cumpla lo que se ha sena-
lado en la ley, pero dentro de la ley
tiene todos los derechos y todas las
prerrogativas.

2. Nosotros estamos planteando
basar fundamentalmente toda la
campafa en mujeres y jovenes. Va-
mos a organizar a las mujeres para
obtener mayores fuentes de trabajo.
La mujer es quien realmente tiene
el gasto familiar, quien lleva el peso
de la administracion de la casa. En-
tonces, vamos a buscar nosotros la
organizacion de cooperativas, la or-
ganizacion de fuentes de trabajo
para las mujeres.

3. Es un problema que esta en la
conciencia de cada uno, y las muje-
res son libres de determinar lo que
ellas consideren.

Silvia Pinal
(PRI, diputacion porel D.F.)

|. Pues definitivamente a favor
;verdad? Como mujer y como ciu-

dadana y como conciente de las
necesidades de nuestro pais y de la
realizacion de la mujer en México.

2. Bueno, mi ofrecimiento es la
credibilidad que tengan en mf como
luchadora por ellas.

3. Es un tema muy dificil. En al-
gunos casos deberia ser aceptado, lo
dificil, es controlar el libertinaje en
ese tema. Entonces, mi posicion es
muy cauta.

Pedro Ojeda Paullada
(PRI, diputacion porel D.F.)

1. Desde siempre he tenido el
honor de colaborar para que la in-
clusion de la mujer sea cabal y cer-
tera. Fui presidente de la Confe-
rencia Mundial de la Mujer de 1975.

2. Son muy participativas, hay
mds votos de mujeres que de hom-
bres ;verdad?

3. De eso no hablo.

Julio Aleman
(PRI, diputacion por el D.F.)

1. Yo creo que tienen todo el
derecho de lograr todos sus dere-
chos, puesto que como seres huma-
nos son exactamente igual que el
hombre. Han demostrado que tie-
nen no solo a veces la misma capaci-
dad, sino mucho mayor.

A -

o FARE
Gustavo Carbajal Moreno
2. Pues el ofrecimiento hacia las
mujeres, hacia los jovenes y hacia
los hombres es ofrecerles un servi-
cio, ofrecerles ser gestor de su vo-
luntad para mejorar nuestros distri-
tos. Son mis vecinos, carecemos de
las mismas cosas, las mismas caren-
cias de servicios, de luz, vigilancia,
agua, pavimentacion, la cuestion
ecologica. Estos problemas pode-
mos solucionarlos todos juntos.
3. Yo creo que el aborto no pue-
de generalizarse. Yo creo que no se
puede tratar igual a los desiguales.

Silvia Pinal
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Yo pienso que cada caso es indivi-
dual, cada ser tiene su personalidad
y su problematica especial. El abor-
to debe ser estudiado en cada caso.

Fernando Ortiz Arana
(PRI, diputacion por Querétaro)

l. Yo desde siempre me he pro-
nunciado porque la igualdad de los
derechos entre el varon y la mujer,
que estda plasmada en los textos
constitucionales y legales, se tra-
duzca en la realidad de la vida coti-
diana del pais. Esto implica una
mayor presencia y participacion de
la mujer en todos los campos de la
actividad al igual que el varon, y

Fernando Ortiz Arana
abandonar viejos traumas y tabues
que todavia existen y que hay que
combatirlos. Particularmente debe-
mos combatirlos los varones.

2. Mi ofrecimiento es luchar al
lado de ellas para que su participa-
cion en todas las areas de la actividad
y en todos los trabajos de la comu-
nidad no sea motivo de discrimina-
cion de ninguna especie.

3. Perdoneme, pero de eso si no
VOy 4 opinar.

Judith Murguia
(PRI, senaduria suplente
por Durango)

|. Realmente intensificar el tra-
bajo, el esfuerzo que hacemos las

Pedro Ojeda Paullada

mujeres por superarnos, por superar
nuestras condiciones tanto profesio-
nales como académicas y ademas de
esto, que sea de beneficio para el
propio pais y que amplie y allane
los caminos por los cuales habran
de participar las generaciones futu-
ras en este momento.

2. Creo que la mujer a estas altu-
ras tienen una gran conciencia de la
participacion ciudadana la cual obe-
dece legitimamente a la participa-
cion de votar. En este momento

Wy,

fuﬁo Aleman

pues seria importante reiterar, se-
nalar, que sigamos en la vanguardia
por buscar mejores condiciones de
vida, de bienestar, de igualdad y
de justicia no solamente para las
mujeres. Nunca hay que separar el
binomio.

3. Bueno, son tantas las opinio-
nes, todas tan variadas, tan diversas.
Ese es un tema tan complejo, tan
dificil por todo lo que implica en el
fondo de la integracion de la mujer,
de la propia familia y de la sociedad
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en conjunto. Considero que falta
mucho que hacer y mucho que ha-
blar respecto a este tema. Considero
que en estas epocas, en estos mo-
mentos, es importante tratarlo, ver-
lo, ya no como un tema tabua, sino
como una consideracion necesaria
en un cambio de sociedad. No quie-
ro decir con esto de que estoy a
favor ni en contra. Simplemente es
imprescindible la necesidad de to-
car el tema a fondo.

Manuel Aguilera Gomez
(PRI, senaduria por el D.F.)

1. Existe en la ley y esperamos
que se cumpla plenamente en los
hechos.

2. Ganarme la confianza de ellas.

3. Es algo que debe ser sometido
a un grandisimo debate publico na-
cional con objeto de que las muje-
res, sobre todo las mujeres, expre-
sen su punto de vista.

Silvia Herandez
(PRI, senaduria por Querétaro)

1. Es una lucha constante, cada
vez tiene tareas diversas. En éstava
requiriendo distintos planos para
realizarse de acuerdo a las épocas.

2. Nosotros pensamos que las
mujeres tienen una serie de deman-
das muy especificas, relacionadas

Judith Murg.t ia §

basicamente con la seguridad de su
familia, y con las posibilidades de
desarrollo de ellas mismas en el
ambito de la familia y en el ambito
externo. Trabajar por una mayor
seguridad en las calles, por ejemplo,
trabajar por la informacion respecto
a adicciones, porenfermedades juve-
niles, atencion a adolescentes, de ma-
nera muy directa estan relacionadas
con las mujeres y hacer una expre-
sion legislativa de amparo a ninos y
jovenes para las mujeres que tienen
familia; les dara tranquilidad y posi-
bilidad de desarrollo personal. Mas
alla de las que sean estrictamente
reivindicaciones a partir de su sexo.

3. Yo pienso que el aborto es la
forma mas cruenta y desde luego
la més deplorable que puede existir
para terminar con un proceso biolo-
gico. Pienso que hay que informar a
plenitud y poner al acceso, sobre
todo de las jovenes, la informacion
para que puedan tener un desenvol-
vimiento personal pleno y al mismo
tiempo no incurran en posibilidades
que las lleven a esta situacion con-
creta. De manera que habria por un
lado que abrir la médxima informa-
cion para las ninas y jovenes respec-
to a lo que es la sexualidad humana
de jovenes, hombres y mujeres, y en
segundo lugar, mover desde todas
las instancias publicas y sociales los
elementos para que quienes tienen
un desarrollo sexual pleno no ten-
gan la necesidad de acudir a una
accion de este tipo que muchas
veces genera serias consternacio-
nes personales, a veces familiares y
muchas veces colectivas.

Ifigenia Martinez Hernandez
(PRD, diputada por el D.F.)

1. Mi posicion siempre ha sido de
que debe de ser una lucha generosa
y amplia en el sentido de que inclu-
ya no nada mas la discriminacion
que padecen las mujeres, sino tam-
bién la que padecen los nifios y las
clases trabajadoras del campo y de
la ciudad, sobre todo las etnias, ya
que la crisis que padecemos ha teni-
do como uno de sus efectos el de in-
corporar a la mujer al mercado de
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Manuel Aguilera Gomez
trabajo ya sea formal o informal, pe-
ro igual le ha dado un mayor dina-
mismo a la participacion de las mu-
jeres y por lo tanto creo que esto
deberia de aprovecharse para incor-
porarla a la lucha social en favor de
todos aquellos que padecen alguna
forma de discriminacion. Esta crisis
en especial ha sido muy dura contra
los nifios. Todos vemos el fenome-
no de ninos de la calle.

2. Estamos peleando, el PRD esta
luchando por una sociedad mas de-
mocratica y mas igualitaria. Esto
que podria estar suscrito practica-
mente por cualquier partido, en el
nuestro se concreta en la idea de te-
ner un equilibrio de poderes, forta-
leciendo no nada mas el Poder Le-
gislativo, y de ahi la importancia
de las proximas elecciones que van
a ser de cambio de diputados y de
50 por ciento en la Camara de Sena-
dores, sino también una politica
nacionalista que proteja a nuestras
fuerzas productivas sin que esto
signifique que vamos a cerrarnos
y aislarnos, sino al contrario reafir-
marnos la vocacion internacionalis-
ta de México plasmada en la Cons-
titucion y en una cooperacion de
Meéxico en todo lo que sean acuer-
dos multilaterales, y esquemas co-
mo el de Naciones Unidas, en donde
siempre hemos tenido un papel des-
tacado y sobre todo en la defensa
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de los principios misionales de la
politica exterior de México. Pen-
samos que en esta coyuntura se
han abandonado lastimosamente
por el actual gobierno en aras de un
pragmatismo que nos coloca en una
situacion muy desventajosa frente a
otros paises mds fuertes, que deben
de tener una hegemonia hacia el
nuestro.

Entonces nuestra oferta politica
es una sociedad medida que nos
proteja, que sean abiertas hacia un
internacionalismo entendido correc-
tamente, que democratice al pais,
que le dé equilibrio de poderes.

3. Yo creo que las leyes en cuan-
to al aborto en México son extre-
madamente rigidas y que deben de
liberalizarse, pero no creo que el
aborto deba formar parte de una
politica de regulacion o control de la
natalidad; debe ser fundamental-
mente la educacion y el acceso a
servicios integrales de salud. Por lo
tanto creo que lo que debe de po-
nerse en mayor peso es educar a los
hombres y las mujeres para que
prevengan los embarazos no desea-
dos.

Por otras razones, si creo que
debe de haber la posibilidad de
que la mujer tegga acceso a servi-
cios médicos debidamente vigilados
y cuidados para la salud de la mujer.

Abel Vicencio Tovar
(PAN, senador porel D.F.)

. Que las mujeres no deben te-
ner limitado su derecho por ser mu-
jeres ni tampoco reclamar o tener
especiales facultades por serlo. Yo
creo que hay que partir de la base
que son seres humanos y que deben
de estar en todos aspectos en pleni-
tud de derechos como seres hu-
manos.

2. Tratarlas precisamente como
seres humanos, sin distingos espe-
ciales, sin considerar que son seres
especiales, con todo el respeto, la
consideracion y sobre todo con una
esperanza muy grande en lo que ellas
puedan ofrecer para el desarrollo
politico del pais; y digo esto espe-
cialmente porque como tenemos un

Silvia Hernandez

Ifigenia Martinez Hernandez
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pasado inmediato. Por ejemplo, an-
tes de 1952 ni siquiera tenian voto
las mujeres y un casi presente que
todavia se expresa en muchas par-
tes como un sometimiento en la
mujer. Yo creo que la construccion
de un Estado con ld fuerza e imagi
nacion de los hombres, aunado esto
con gran aporte femenino tendra
una esperanza muy grande para
todos.

3. A mi me parece que la vida es
un don del cual no se puede dispo-
ner. Creo que un pueblo o un grupo
que aspira a tener esperanza para el
porvenir no puede convertir esa
esperanza en realidad atacando a los
que no pueden defenderse. Estoy
en contra del aborto, en contra de
la despenalizacion del aborto, pero
al mismo tiempo creo que hace fal-
ta todo un proceso de educacion de
las mujeres y sobre todo de orienta-
cibn y proteccion a quienes tienen
necesidad de ello, puesto que el
aborto como una calamidad social
no es una causa sino un efecto.

Ricardo Valero
(PRD, diputacion porel D.F.)

1. Yo creo que el PRD tiene uno
de los planteamientos mas comple-
tos e integrales con respecto a este

tema. En la declaracion de princi-
pios uno de los capitulos funda-
mentales esta dedicado al tema de
la mujer, v muchos de los aspectos
que involucran a la mujer contem-
plada en su perspectiva economica,
social y politica y la posicion del
partido, que es la mia personal por
supuesto, se dirige hacia la busque-
da de una plena igualdad del hom-
bre y la mujer frente a todas las
posibilidades y oportunidades.

2. En ese sentido, conscientes de
que las mujeres han tenido y tienen
un papel fundamental en todo el
proceso electoral no solo desde
el punto de vista cuantitativo sino
cualitativo, estoy convencido de
que el planteamiento que tiende a
la busqueda de la igualdad juridica
es un planteamiento en el ofreci
miento en las propuestas del par-
tido.

3. Un tema fundamental es el
tema del aborto. En ese sentido el
PRD todavia tiene que discutir y
examinar muy detenidamente esta
situacion, pero mi posicion dentro
del partido como ciudadano pues es
favorable a que se creen las condi-
ciones también desde el punto de
vista institucional, desde el punto
de vista de los servicios de salud que
permitan la decision por parte de
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Abel Vicenci? Tovar S
las mujeres con respecto a este asun-
to del aborto; asi como planteamos
la mas amplia capacidad de decision
sobre todo lo que significa el orga-
nismo y el cuerpo humano, tendria-
MOS que ser congruentes con esa
posicion de principio y aplicarla en
este tema del aberto.

Heberto Castillo
(PRD, senaduria por el D.F.)

1. Bueno, pues lo que toda la vi-
da he peleado politicamente es que
no debe de haber diferencia en
cuanto a las oportunidades del
hombre y la mujer. La tnica dife-
rencia que aceptaria es que se le
concedan a la mujer por la ley de-
rechos extras por su trabajo para
la sociedad de dar a luz. Es algo
que la sociedad no le paga y que si
le carga porque los patrones a veces
prefieren contratar hombres porque
me han dicho a mi tranquilamente:
ellos no se embarazan, y a la mujer
le tienen que pagar el periodo de
gestacion, los tres meses. Definiti-
vamente hay que luchar porque las
leyes protejan en verdad a la mujer
y le otorguen las mismas oportuni
dades que al varon.

2. Lo que yo planteo a la mujer
mexicana es que en el Senado se
pueda tener una tribuna para influir,
para garantizar este derecho de la
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Heberto
mujer, como digo el derecho al tra-
bajo, al estudio. Una cuestion que
he defendido desde hace muchos
anos es que la mujer, por el solo he-
cho de embarazarse, debe tener ga-
rantizado el buen desarrollo del em-
barazo y la proteccion para el hijo
porque la ley dice que somos igua-
les, pero cuando una pareja viene
unida y concibe un hijo, la que car-
ga con el hijo es la mujer y el honr
bre se puede ir tranquilamente y la
mujer queda con el hijo, y ya no pue-
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Castillo

de estudiar y ya no puede trabajar.
Mi planteamiento es que habria que
legislar para que todo nino al nacer,
por el solo derecho de nacer tenga
todos los derechos. Consecuente-
mente, la mujer tenga el derecho de
dejar a su hijo en un lugar seguro
para ir a trabajar. Que ni importe si
esta casada o si no esta casada.

3. Creo que el problema del abor-
to es un problema de la mujer y del
varon. No es nada méas de la mujer,
pero creo que no hay ninguna razon

Pedro Ferriz Santacruz

para que a la mujer se le obligue a
concebir un ser que no quiere con-
cebir; creo que la mujer debe de ser
la que decida sobre su cuerpo, a me-
nos que en un matrimonio el varon
tuviera el derecho a decidir quiero
tener ese hijo, nos casamos para te-
ner un hijo y no quiero que se pier-
da, pero fundamentalmente ese
podria ser motivo de un litigio. Creo
que la mujer tiene pleno derecho a
disponer de su cuerpo, de su liber-
tad como mujer, y de su libertad

para practicar el acto ssexual con
toda libertad.

Pedro Ferriz Santa Cruz
(PFCRN, senaduria por el D.F.)

1. Si consideramos que el voto a
las mujeres es apenas de la época
de don Adolfo Ruiz Cortines, uno
se siente como en la Edad Media.
Todavia estamos hablando de ello.
Mi reconocimiento a las mujeres.
Tienen todo el derecho a prepararse.

2. Haré¢ una campafia en la que
defenderé las causas populares y
buscaré convencer a las electoras y
electores para que voten por mi,
que estoy dispuesto a llegar digna-
mente al Senado.

3. Don Fernando Gutiérrez Ba-
rrios, a quien yo respeto mucho,
declaro recientemente a unos perio-
distas extranjeros que el gobierno
mexicano es respetuoso en cuanto
a la voluntad de la pareja sobre el
nimero de hijos. Yo exijo una po-
litica poblacional ya porque si no
en cinco anos vamos a usar medidas
dictatoriales, como lo hacen en
China, donde no se puede tener mas
que un hijo y punto.

Irma Serrano
(PFCRN, senaduria por Chiapas)

1. Deberian de tener los mexica-
nos mads respeto para la mujer en
todos aspectos y no tenerla en ese
desamparo en que estd. Todavia
en Chiapas la mujer anda atras y
el hombre va adelante sin cargar
nada y la mujer carga el hijo, el otro
hijo, jala al otro hijo, lleva la comi-
da atrds como una bestia de carga y
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yo creo que no. Ha llegado el mo-
mento en que las mujeres, que so-
mos la mayoria, pongamos con
nuestros hermanos, con nuestros
padres, con todo lo que esta a nues-
tro alrededor, fin a esta situacion.
Una debe de decir: aqui yo mando
tanto como ta y un poquito mas
porque soy quien te doy de comer
y te educo y quien te protejo. Para
el hombre es muy facil dejar a una
mujer prefiada y desaparecer.

2. Pues hablarles con la verdad.
Ya estuvo bien de demagogia, y
pelear verdaderamente por ellas
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Irma Serrano

Rosario Ibarra

y poner algiin centro sobre todo en
asuntos legales. Yo he tenido el
ofrecimiento de muchos abogados
que estan dispuestos a cooperar, y
otros pues seran pagados, pero que
las mujeres tengan donde acudir
cuando sean violados sus derechos.

La mujer tiene miedo de presen-
tarse en una mesa de juzgado por-
que cree que va a ser violada, que
alli mismo la van a encerrar. Creo
que hay que quitar todos esos
miedos.

3. Trataré de ver si el partido me
ayuda y las mujeres que estemos de
acuerdo apoyemos esto porque yo
creo que la mujer debe ser duena
absoluta de su cuerpo, de su vida,
de su futuro, y no es el momento de
que las religiones nos estén parando.
Ya empecé a ser yo atacada como
una criminal por el prelado o no
se quién.

Es necesario que la mujer dispon-
ga de su propia voluntad, esa es mi
opinion. A nadie vamos a llevar a
rastras a un aborto, a un legrado,
pero lo que si es urgente porque, de
todas las mujeres que no queremos
tener por cualquier circunstancia
hijos, venimos terminando hacién-
dolo, pero de una manera muy las
timosa, muy degradante. Afecta
nuestra salud.

Yo misma me hice mas de ocho
legrados porque creo que no estaba
apta para tener hijos, yo sigo pen-

sando que no porque no soy una
mujer maternal, no quiero tener li-
gaduras, ni tener cadenas y que mi
boca pueda estar suelta, sin tener
ese miedo terrorifico de que le van
a hacer algo a mi familia, algo a mis
hijos. Me van a amenazar con ellos,
creo que, y hablando anicamente
por mi, porque no s¢ qué pensaran
las demas, bendito sea Dios que
pensé, bendito sea Dios que no tuve
hijos, y tener libre el cuerpo y la
mente y decir: si algo me pasa a mi,
yo tarde o temprano ya pasé cierta
parte de mi vida y la que viene me
la juego.

Rosario Ibarra
(PRT, senaduria porel D.F.)

l. Independientemente de que
tenemos los mismos derechos la
anatomia es diversa. Nosotras cum-
plimos con una funcion mas impor-
tante que la del varon, pues es el
molde de la formacion de un ser,
la preservacion de la especie hu-
mana.

2. Yo creo que la mujer no nece-
sita de ofrecimientos que tiene por
derecho propio, asi como la exigen-
cia de que se respete su voto en
igualdad de circunstancias y que su
opinion sea tan valedera como la
del varon.

3. Yo creo que la despenalizacion
del aborto, pudiera terminar con el
aborto. Yo soy madre de cuatro hi-
jos. Nunca tuve deseos de tener un
aborto, fui una mujer privilegiada.
Mis hijos fueron engendrados con
mucho amor los cuatro.

Pero no por eso mi mente esta
cerrada a lo que es el deseo o la al-
ternativa de una mujer a abortar.
Entiendo o trato de entender a la
mujer que siendo esposa se conside-
ra violada por su marido, cuando no
tiene deseos de engendrar un hijo
y el marido se lo impone en ¢l mas
alto grado de la dominacion ma-
chista.

Yo por mi quisiera que no se die-
ra el aborto, pero yo respeto la de-
cision de cada mujer, porque cada
mujer es un ser humano con dere-
chos inalienables. #®
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Kuids Fiwiis

Marcela Guijosa

Y eso que no lo pude ver el mero dia, en vivo

y en directo. Pero después de oir todo el
sabado que qué bonita Lupita Jones, que qué distin-
guida, que qué segura de si misma y tantas y tantas
maravillas, ya me estaba dando mucho coraje haber-
me perdido tal acontecimiento. Y luego, que me en-
cargan un articulo feminista sobre el asunto —para
otra revista que no es fem—. Entonces me enteré que,
afortunadamente, el lunes lo iban a repetir y me senté
de plano a verlo.

Hacia muchisimo que no veia este tipo de concur-
s0s. Y ahi me tienes tratando de enfocarlo con ojos
feministas. Fijate bien, Marcela, para que escribas tu
articulo. Y pon ojos criticos. Acuérdate; los concur-
sos de belleza son humillantes para la mujer. Mira
esas pobres muchachas, luciéndose en traje de bafio
para mostrar bien las nalgas y las chichis. Piensa y
repiensa como se sigue fortaleciendo la ideologia
patriarcal, constructora de la imagen de la mujer-
objeto, de la mujer-sexo, de la mujer-animal, puro
cuerpo.

Y por otro lado me salia la Marcela arcaica, tradi-
cional. Mi parte de publico televisivo, mi parte sofa-
dora y cenicienta, mi Blanca Nieves interior con su
madrastra y su espejito. Y ese pedazo que tengo, ado-
rador de espectaculos y concursos y shows a todo
lujo, como que me ganaba.

A ratos me encabronaba y a ratos me conmovia.
Salia y entraba de esos estados de animo. Y ahi esta-
ba yo. sufriendo por las chavas de los paises del Ter-
cer Mundo, que perdian puntos, tan ignorantes, tan
enajenadas, tan fachosas. Por las pobres ex-comunis-
tas, tan deslumbradas ellas al conocer, por fin, el
mundo de las luces y de la libertad, como bien co-
mentaban los locutores, Y ahi estaba yo cayendo en
la trampa, creyendo que de a de veras eran los paises
los que concursaban y sintiendome orgullosa por el
triunfo nacional. México gano. Pues como no iba a
llorar. Bueno; claro que yo siempre lloro en la premia-
cion de cualquier ganador. En las olimpiadas o en el
futbol o en los festivales de fin de afio de cualquier

! noche vi el concurso de Miss Universo y lloré.
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escuela, y siempre que tocan el Himno Nacional o las
Golondrinas. :

Y la verdad es que si me apantallo la Lupita. Como
dijo Gloria Calzada, iba desde el principio preparada a
ganar. Preparada: ese es el concepto importante. Pre-
parada desde que nacio. Fijate: ten una hija sana, de
raza blanca. Dale buena comida y carifio y escuelas y
diversion y deporte. Ponle mucha lana al asunto. Cul-
tivala, edicala; que sepa hablar mas o menos bien. en
inglés y en espanol. Que vaya a la universidad. Cuida-
le el cuerpo y el cutis con lo mejor que haya: gimna-
sia, cremas, masajes. Ensénale modales de dama: que
sepa peinarse y vestirse, que sepa caminar con gracia.
que sepa sonreir. Si es necesario, hazle alguna opera-
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cioncita de cirugia plastica; una nariz feita ya no es
ningin obstaculo. Ensénale a montar en tu lienzo cha-
rro por aquello de las tradiciones nacionales. Que to-
me unos cursos de poder mental y de autoestima para
que esté segura de si misma.

Y ya nomas mandala al concurso. Facil va a ganar.

Y en los comerciales, vas a hacer pipi, y de pasada
te ves en el espejo. Los pelos parados, la arruga, la
llanta. Y piensa en todas las demas. Las que no salen
en la television.

Todas nosotras. Las chaparritas, morenitas, peludi-
tas. Las panzonas, las chimuelas, las madres y las hijas.
Las de chichi caida, las de muslos capitonados, las
viejas y las nifas flacas y gordas, todas viendo a la rei-
na, aprobandola, envididndola, suspirando en el fon-
do de nuestro corazon, deseando inconcientemente
estar en sus zapatos, ser ella, la mas bonita del mun-
do, 1a elegida, la hoy millonaria.

El mensaje que recibimos es antiguo. Si quieres
triunfar, va sabes. Primero, como siempre, sé¢ bella.
Sonrie. Déjate ver, camina para que te admiren. Y
luego. lo novedoso: si quieres hacerla hoy en dia, fija-
te en lo que se usa y en lo que no. Fijate en el modelo
moderno de mujer.

Tienes que ser fria, racional, calculadora. Ya no que-
da bien llorar ni morderse las ufias, aunque estés muy
emocionada. No te lleves las manos a la cara cuando
ganes o te asombres o estés muy feliz, porque se te
corre el maquillaje. Nada de ponerte nerviosa. Tienes

que ser un poco como robot, como la Mujer Bionica.
—

-
Como una muifieca, pero moderna, de las que traen
un cassette integrado con cinco frases que repetiras
para que todos vean que eres culta, inteligente, con
“belleza interior’’, no nomds exterior. Faltaba mas: si
ya la mujer de hoy esta muy superada, como dijo
Raul Velasco.

Sigues siendo adorno, pero adorno ejecutivo, ador-
no con calidad, con eficacia y eficiencia. Moderno,
pues. Como la empleada ideal, joven y dindmica. Ab-
soluto dominio del inglés, ademas de la excelente
presentacion. Sin sentimientos, sin opiniones propias:
qué nos importa si eres pacifista o no; ta vas y felici-
tas a los soldados gringos que triunfaron en la Guerra
del Pérsico. Tu disponible y obediente. Si, ademas,
lees de vez en cuando el periddico, mejor, para que
puedas conversar tantito sobre el Fast-7Track y los
problemas de tu pais y sobre uno que otro de sus
atractivos turisticos.

Y asi te la puedes pasar a toda madre mientras te
casas. Triunfo asegurado antes y después. Porque
seguro que, con esas cualidades, te van a llover preten-
dientes y te vas a conseguir un marido magnate, de
primer nivel, que necesite una esposa de tu categoria.
Y luego, ;te imaginas qué bien lo vas a hacer quedar?
. Te imaginas las miradas y los comentarios de los
otros? “Mira qué viejorron trae Romualdo. Miren qué
cuerazo’ .

Y te sentiras inmensamente feliz cuando lo oigas
decir, ancho como pavorreal: “Mi vieja es como la
Miss Universo™’.




Charlas en la cocina

Leticia E. Santa Maria Gallegos

ensar. ;Para qué? Bastante tengo con existir y
procurarme la existencia, alejada de cualquier
reflexion que me conflictie. Qué mas da lo
que ocurre a otras mujeres cuando yo puedo estar con
la que amo. Qué me importa la devaluacion del peso
s1 s arreglarmelas para enamorar a quien puede resol-
verme el problema economico, La orfandad me tiene
sin cuidado porque mi madre me quiere y solo necesi-
to portarme bien para que acceda a complacerme.
Soy una miserable, dicen algunas y hasta lo acepto.
A un cuarto de siglo de vida, nunca he buscado la for-
ma de asegurar mi subsistencia mediante un empleo,
a pesar de haber recorrido algunas escuelas y haber
tenido alguna oportunidad de trabajo. Me da mucha
hueva. Total, no lo necesito. Aun en tal miseria puedo
calzar los tenis que me gustan, portar los pantalones
que mejor me entallan y, nunca falta la fuente para
extraer un par de monedas que me permitan divertir-
me con una chica sonriente en alguna playa o discoteca.

No sé cudles son mis privilegios. Lo inico que bus-
co es la compainia de quien sin mi no es ella y sin
quien yo no vivo. Intercambio de amores, inyeccion
de la fortaleza que nos roba la transaccion extra y
cotidiana del amor.

Vender amor aun lastimandonos, para después en-
tregarnos al nuestro. Es verdad, su cuerpo no me
pertenece, es su fuente de trabajo: pero su corazon
si. Ese es mio y, aunque a su capricho también mi vo-
luntad esta vendida, la prefiero a cualquier soledad o
compania. Ella me enseno a amar y a su regazo acudo
por un poco de cuanto mi padre elimino en mi alma
al negarme su calor y aceptacion.

Asi, entre la venta o experimentacion auténtica de
sensaciones y sentimientos fugaces, en roce con pieles
a veces tersas y otras marchitas, doy variedad a mi
transito por este accidente que es la vida, para termi-
nar durmiendo con ella otra vez.

A veces y en varios estilos me reclaman haber lasti-
mado un corazon, ;es que hay mas corazones aparte

del mio? g
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ARD: Adictos anonimos
a las relaciones destructivas
un grupo por la autoestima y la transformacioén

Josefina Hernandez Téllez

66 uscar la aceptacion de los demas me llevaba al
impulso de acostarme con cualquier cabron, a
una obsesion por saber para quedar bien con

mi padre. Probé de todo, ser la mejor, la mds bonita,

la mejor deportista, la mas flaca, la mejor amante. . .

hasta que ya no quise saber mas e intenté suicidarme.

“Aprendi a pensar en mi cuando llegué al grupo y
aprendi, como tu, a decir todo lo que me causa con-
flicto. Por eso te digo hoy: no busques mas que los
otros aprueben lo que tu quieres hacer. No te sientas
mal si mientes; a veces hay que entender que no siem-
pre se tiene que decir todo porque no nos van a creer.
Omitir no es mentir™.

Es la respuesta, vehemente, que Susana le ofrece a
Maru después que ésta ha pasado al estrado para con-
tar al grupo sus “broncas’ del dia de hoy. Y asi es
como se “‘curan’’ las integrantes de Adictos Anonimos a
las Relaciones Destructivas (ARD), grupo que se cons-
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tituyéo en 1987 a instancias del terapeuta Ernesto
Lamoglia, quien asesora también a Alcohélicos Ano-
nimos y a Neuroticos Anoénimos.

Pero, ;como es que se consideran adictas a las
relaciones dolorosas y en qué se fundamentan?

“Nosotras, Vero y Guadalupe, éramos pacientes
del doctor Ernesto Lamoglia, y recibiamos terapia
personal. A sugerencia suya comenzamos a reunirnos
en su casa, en una especie de terapia colectiva. Era-
mos cuatro, pero pronto nos dimos cuenta que tenia-
mos los mismos problemas y el grupo fue creciendo
hasta que fue necesario buscar un lugar para desarro-
llar estas reuniones. A la fecha contamos con la ase-
soria del doctor.

“*Nos consideramos adictas a las relaciones destruc-
tivas porque tenemos un nivel bajo de autovaloracion™.

Los principios bajo los que se rige este grupo son
los de Alcoholicos Anonimos, pero el basico es el
aprendizaje diario de como no relacionarse destructi-
vamente con los demas. El libro Las mujeres que
aman demasiado es uno de sus textos basicos. El ni-
mero de integrantes es de 30 aproximadamente. Sin
embargo, no se asumen como grupo de mujeres por-
que consideran que este problema de relacion lo su-
fren hombres y mujeres, pero creen que no se han
acercado mas hombres porque ‘“‘son mas orgullosos
y penosos para contar sus problemas’”.

Sus sesiones son diarias y tienen dos horarios, para
que quienes no puedan asistir a una hora lo hagan a
otra. El perfil comun que las une, explica Vero, se
resume en su lista ya establecida de caracteristicas
y que se lee en cada sesion: regularmente se proviene
de un hogar disfuncional que no lleno sus necesidades
emocionales; se trata de compensar esta necesidad
insatisfecha brindando un amor incondicional a perso-
nas que presumiblemente carecen de afecto, aunque
s¢ canaliza este amor a gente inaccesible, pensando
ilusoriamente que se les puede cambiar.

El miedo al abandono por parte del ser amado es
un sentimiento comin de las autodenominadas adic-
tas, lo cual las lleva a hacer cualquier cosa por evitar
el desamor, sin importar tiempo o costo. Como el
amor propio es casi nulo, con tal de mantener una
relacion, la complacencia es inherente a estas relacio-
nes, asi como la asuncion de la responsabilidad de
¢sta es casi total.

Adictos Anonimos a las Relaciones Destructivas
(ARD), asi, es un logro en las vidas personales de cada




una, aclara Guadalupe, ya que “‘a partir de aqui esta-
mos aprendiendo a ser nuevas personas, porque aun-
que no todas buscaron en el alcohol la solucion, algu-
nas se refugiaron de manera compulsiva en el trabajo,
el sexo o la comida, y ahora el compartir nuestros
conflictos e intentar cambiar es nuestra solucion’.

El objetivo del grupo es aprender a relacionarse
bajo una reestructuracion de su personalidad. **Sabe-
mos que es incapaz de dar quien nada tiene; estamos
aprendiendo a amarnos a nosotros mismos. Sabe-
mos también que el camino no es facil, pero sabemos
también que siempre contaremos con una mano ex-
tendida para ayudarnos ¢n los momentos mas dificiles
de nuestra vida".

.Y como ha cambiado el grupo la vida de estas
mujeres? ;Hay mas separaciones? ; Les ayuda a mejo-
rar sus uniones? ;O la busqueda de mejores formas de
relacion las mantiene en la soledad?

A esto responde Guadalupe, a quien llaman la **ma-
drina” por ser, junto con Vero, de las fundadoras, y
ella especificamente la de mas antigtiedad.

“Lo que si sabemos es que cuando una relacion
esta mal y ya no tiene mas que dar, termina. Cuando
todavia hay algo rescatable surgen nuevas posibilida-
des. Es mi caso, pues cuando comencé en el grupo yo
ya estaba separada de mi companero y actualmente
estamos otra vez intentandolo porque yo ya tengo al-
go que ofrecer.

“En cuanto a quienes inician relaciones todo de-
pende de qué te ofrezcan ¢€stas. Se tiene muy presente

que no sea una relacion posesiva, que no te limite o te
quieran controlar, Cuando te preguntas esto y te hace
mas dano que bien, es el momento de decir “esto no
es parami’’,

De esta nueva posicion ante las relaciones surgen
sus diez puntos de recuperacion: aceptarse como son
para asi poder iniciar su transformacion, aceptacion
de los demds sin pretender cambiarlos, autoreconocer-
se en todos los sentimientos y actitudes incluyendo la
sexualidad; autovalorarse mds alla de la aprobacion de
los demds; autoestimarse sin esperar que su dignidad
provenga de la necesidad que tengan de ella, acerca-
miento con personas que la consideren valiosa y ale-
jarse de aquellas personas que no se interesan por su
bienestar; capacidad para renunciar a relaciones des-
tructivas; valoracion de su tranquilidad y sentirse
personas dignas de compartir valores, intereses y
objetivos con otras personas.

Los Adictos Anonimos a las Relaciones Destructi-
vas, trabajan asi, fortaleciendo principios de autoes-
tima y autovaloracion y agregan a la asesoria profe-
sional del doctor Ernesto Lamoglia, la lectura de
otros libros como Cartas de las mujeres que aman
demasiado, Cuando el amor es odio y el Segundo
Sexo.
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Las feministas ante el SIDA en México

Ana Luisa Liguori

cion que merece. Muchas de nosotras nos con-

sideramos al margen del riesgo de contraer esta
enfermedad y no le damos la debida importancia. Es-
te escrito tiene el proposito de abrir el debate en el
movimiento feminista sobre el SIDA y las maneras
que afecta a las mujeres.

L as mujeres no le hemos dado al SIDA Ia aten-

ANTECEDENTES

Hace apenas 10 anos se desconocia la existencia del
SIDA. Para cuando el mundo médico tomé en serio la
gravedad del problema la enfermedad ya habia alcan-
zado el nivel de pandemia. Los expertos afirman que
todavia no hemos alcanzado la cima de su impacto.
Hoy en dia existen en el mundo alrededor de trescien-
tos mil casos de SIDA registrados. México ocupa el
décimo primer lugar a nivel mundial y el tercero en el
continente americano.

Después de conocer la magnitud internacional del
SIDA, los epidemiologos definieron diferentes patro-
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nes de transmision. En los Estados Unidos y Europa
s2 hablo del patron occidental, en el cual las relacio-
nes homosexuales y bisexuales han sido la causa mas
importante de contagio seguida por la drogadiccion
intravenosa. En esos paises las transfusiones sangui-
neas se han controlado muy eficazmente. En el caso
de Africa en cambio, el patron de contagio hetero-
sexual es el fundamental, seguido por la transfusion
sanguinea; el contagio homosexual y bisexual son
poco importantes. En México se hablo de un patron
de transmision intermedio, ya que las relaciones ho-
mosexuales y bisexuales son las que reportan mds
casos, seguidas por las transfusiones sanguineas; en
cambio, el contagio por drogadiccion intravenosa es
practicamente inexistente. Para quienes estudian
esta enfermedad no deja de ser sorprendente la rapi-
dez con la que cambia su fisonomia, por lo que es
posible que dentro de poco la caracterizacion de esos
patrones deje de ser valida. Mientras tanto, una conse-
cuencia directa de esa concepcion ha sido que los pai-
ses mds industrializados —que son quienes llevan el
peso de la investigacion médica y farmacéutica en
torno al SIDA—, no han prestado suficiente atencion
a la situacion especifica de las mujeres con SIDA. Es-
to se debe, probablemente a que todavia en esos paises
los varones homosexuales y bisexuales siguen siendo,
en términos absolutos, quienes ocupan el primer lu-
gar de casos. En Estados Unidos, por ejemplo, los
homosexuales (sobre todo los varones), han tenido
una gran capacidad organizativa para presionar al
gobierno y exigir mayores recursos para la investiga-
cion y el tratamiento del SIDA. Pero aun en esos pai-
ses se esta dando un cambio importante en los facto-
res de riesgo y los casos de las mujeres y ninos van en
constante aumento.

LA SITUACION DE MEXICO

En México, para el 31 de diciembre de 1990, se habian
reportado 5 mil 907 casos de SIDA de los cuales 5 mil
070 eran varones y 837 eran mujeres' (se considera
que existe un subregistro de por lo menos 25 por
ciento). En nuestro pais la enfermedad comenzo, co-
mo ya se habja mencionado, entre varones homo-
sexuales, pero en la actualidad los grupos que estan
creciendo mas rapidamente son el de las mujeres y el
de los ninos. En diciembre de 1985 habian reportados
solamente dos casos de mujeres, lo cual correspondia
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a una relacion de 36 a 1.2 Para junio de 1987, la re-
lacion hombre-mujer era 24:1.3 Un afio después, esa
misma relacion era 11:1.* En marzo de 1989 la rela-
cion era de 8 a 1.° En el boletin de mayo de este afio,
CONASIDA consigna que esa relacion es ahora de 6
hombres por cada mujer enferma,® aunque si se anali-
zan unicamente los datos de 1990 la relacion es de
Sal

En México, la proporcion de varones homosexuales
afectados ha disminuido en forma constante. Esto se

debe, en parte, a que ha ido aumentando la importan-

cia relativa de otras categorias de transmision, pero
también a que ellos han tomado en serio el riesgo que
implican sus practicas sexuales y, en consecuencia,
son los que mas han utilizado medidas preventivas.
Justamente los grupos de liberacion homosexual han
sido los mas activos en cuanto a la difusion para la
prevencion, y han sido también quienes han presiona-
do al gobierno para que realice campainas mas explici
tas y congruentes, desplegando labores de solidaridad
con seropositivos y enfermos. Los varones homosexua-
les son los Onicos que han disminuido significativa-
mente su indice de infeccion del 72.9 por ciento al
36.9 por ciento del total de los casos acumulados en
el lapso que va del 31 de marzo de 1987 al 31 de
diciembre de 1990.

LAS MUJERES Y EL SIDA

En Estados Unidos y Europa las mujeres tienen dos
vias principales de contagio. La primera, cuando son

drogadictas y comparten agujas contaminadas. La
segunda, mediantie el contacto sexual con drogadictos.
En las grandes ciudades de Estados Unidos, donde la
drogadiccion es un problema muy serio, sobre todo
entre las minorias, las mujeres negras vy latinas tienen
probabilidades mucho mas altas de contraer el SIDA
que las mujeres blancas. En Nueva York el SIDA es la
primera causa de muerte en mujeres de 25 a 29 afos,
la segunda en mujeres de 30 a 34 y la tercera en muje-
resde 15a19.

En México, la situacion es diferente. Aquf la droga-
diccion intravenosa es menos importante. En la actua-
lidad solo el 1.4 por ciento de los casos se presenta
por este factor de riesgo (7 por ciento de drogadictos
mas un 8 por ciento de homosexuales drogadictos).
En nuestro pais solo existen tres casos de mujeres
donde esa fue la via de contagio. Aqui, en cambio, el
mayor numero casos de mujeres se ha debido, hasta
ahora, a transfusiones. Hasta el 31 de diciembre de
1990, el 66.4 por ciento de los casos acumulados de
mujeres se debid a ese factor. A lo largo de los registros
siempre han existido mas casos de mujeres que de hom-
bres que se han enfermado por haber recibido una
transfusion. Cuando se comenzo a llevar el registro. la
transfusion provocaba un nimero muy bajo de casos,
pero ha ido aumentando en forma constante. Es de
esperarse que, eventualmente, su ritmo de incremento
empiece a frenarse a raiz de las medidas que tomo el
gobierno mexicano en mayo de 1986. Desde esa fecha,
se prohibio la comercializacion de la sangre y se insti-
tuyo la deteccion obligatoria del VIH a toda transfu-
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sion sanguinea efectuada en territorio nacional. Su-
puestamente, la mayor parte de las personas que se
estan enfermando ahora por haber recibido una trans-
fusion, contrajeron la infeccion antes de mayo del 86.
A largo plazo se vera si las medidas tomadas han sido
exitosas o no. Seguramente, la transmision sexual
sera progresivamente la via m4s importante de conta-
gio para las mujeres. En la actualidad, aproximada-
mente una tercera parte de las mujeres contrajeron el
SIDA a través de una relacion sexual con una persona
del sexo opuesto.’ Se puede afirmar que el contagio
heterosexual ha ido en constante aumento con respec-
to a otros factores de riesgo. En marzo de 1987, el
2.7 por ciento reportaba ese factor, mientras para
finales de este 1990 habia aumentado al 18.2 por
ciento. ,

Otro factor que es necesario contemplar es la posi-
ble importancia de la bisexualidad masculina como
puente importante de contagio de la enfermedad a la
poblacion femenina.

Existe muy poca literatura sobre la cultura sexual
de los mexicanos. Los trabajos de Joseph Carrier son
de los pocos que existen. En sus investigaciones reali-
zadas en Guadalajara® en los afios 70, sefalo una serie
de caracteristicas de la conducta bisexual de la pobla-
cion que estudio. Sus observaciones coinciden con lo
que hemos encontrado en una investigacion que ac-
tualmente estamos realizando.”

En nuestro pais, es comin que muchos hombres
que mantienen relaciones sexuales en forma habitual
con mujeres, también lo hagan en el rol activo'” con
otros hombres. Estos hombres ni se conciben a si mis-
mos como homosexuales, ni son estigmatizados so-
cialmente como tales, a diferencia de los homosexua-
les que unicamente se relacionan con otros hombres.
Es en suma una conducta aceptada en el mundo
masculino. Son muchas las circunstancias culturales
y economicas que determinan esta conducta. Entre
las culturales estan las pautas de conducta que las
feministas hemos senalado en infinidad de ocasiones:

los roles masculinos y femeninos estereotipados, y

actitudes derivadas de la doble moral. Asi, de los
hombres se espera fortaleza, valor, agresividad, etc.
De las mujeres se espera sumision, obediencia, com-
placencia, lealtad, etc. Lo comiin es que ellos tengan
una vida sexual activa desde una edad temprana. Una
vez casados, tienen una vida social intensa al margen
de sus mujeres, que incluye relaciones sexuales extra-
maritales. En cambio, la mujer debe casarse virgen y
permanecer siempre fiel al marido. En muchas ocasio-
nes los hombres, sobre todo de estratos bajos, encon-
traran en otros hombres dispuestos a dejarse penetrar,
una alternativa sexual accesible y aceptable. Esta con-
ducta nos plantea interrogantes que ain no nos en-
contramos en posibilidad de responder. Hay hombres
que ante la posibilidad de penetrar a otro hombre lo
hacen y hay otros que no. ;En el caso de los primeros,
expresa esto una indeterminacion de su objeto sexual
o tendencias homosexuales reprimidas que se justifi-
can en el hecho de que al penetrar a otro hombre no
se ve disminuida su masculinidad? La preocupacion
por estos problemas se debe a su asociacion al riesgo
de la transmision del SIDA.

El aumento de los casos de mujeres conlleva el pro-
blema de los ninos con SIDA. En la medida que haya
mds mujeres con SIDA o infectadas por el VIH (Virus
de la Inmunodeficiencia Humana) —sin importar cual
haya sido la via de contagio— naceran a su vez mas
nifnos infectados. En marzo de 1987, Ginicamente habia
4 ninos con SIDA, que representaban el 1 por ciento
de los casos. En diciembre del ano pasado eran ya
207 los casos, lo que significo el 3.6 por ciento. De
éstos, el 40.3 por ciento adquirio la enfermedad por
la via perinatal. Este factor ha ido en constante au-
mento y ya es el mas importante.

Muchas mujeres descubren, al mismo tiempo, que
sus hijos tienen SIDA y que ellas estin infectadas. Es
dificil imaginarse lo que sufre una mujer (o para el
caso, cualquier persona) al saber que es seropositivo o
que tiene SIDA. Los psicologos que trabajan con sero-
positivos 0 enfermos (o cualquier enfermedad termi
nal) afirman que estas personas pasan por procesos
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psicologicos muy complejos. Para quienes tienen hijos
a los que les han contagiado el VIH estos procesos son
alm mas dolorosos porque interviene la culpa. Esta
situacion se puede volver psiquicamente inmanejable.
Si ademas, la mujer no ha tenido relaciones sexuales
mas que con su esposo y él la contagio. se desata un
rencor enorme contra ¢l. Muchas veces el que se en-
ferme una persona con SIDA provoca ¢l rompimiento
del nucleo familiar. Sin embargo, las psicologas de
CONASIDA'" sefalan que, en general, cuando la fa-
milia se desintegra, es porque el hombre se va. Las
mujeres suelen finalmente “‘perdonar” al marido aun-
que las haya contagiado. En cambio si la mujer se in-
fecta y el marido no, lo mas com{in es que é1 abando-
ne a la familia. En cuanto al cuidado de los hijos
enfermos de SIDA, al igual que con las demas enfer-
medades, ésta recae sobre las madres. Cuando el mai -
do se enferma es también la mujer quien lo cuida. En
las familias es comiin que por los largos periodos de
latencia haya mas de una persona con SIDA. Puede
estar enfermo el marido y uno o mas hijos. La mujer
los atendera y antepondra el cuidado de los demas al
suyo propio. Muchas veces las mujeres con SIDA
llegan al hospital y son diagnosticadas cuando ya tie-
nen el padecimiento muy avanzado. Por esa razon se
ha comentado que las mujeres suelen tener una sobre-
vida mas corta que la de los hombres. 12

Un problema al que se enfrentan las mujeres infec-
tadas es que, si se embarazan, tienen entre un 30 por
ciento y un 80 por ciento de probabilidades de parir
un hijo infectado. Un nifio que nace infectado tardara
como maximo dos anos en contraer la enfermedad. Si
una mujer en estas condiciones decide abortar. no
puede hacerlo legalmente. Ademas de la posibilidad
terrible de ver a su hijo morir de SIDA, la prefiez
abate las defensas del cuerpo, por lo que puede hacer
progresar la enfermedad, transformando a la mujer de
seropositiva en enferma. Los médicos que estan lu-
chando por legalizar el aborto para las seropositivas
que lo deseen hacer, estan utilizando ese argumento,
ya que en la legislacion esta previsto el aborto si el
embarazo pone la vida de la mujer en peligro. Lo que
seria inaceptable, en cambio, es que se llegara a tratar
de obligar a las mujeres en esa situacion a abortar en
contra de su voluntad.

La mujer que esta infectada, ademas del constante
temor de enfermarse de SIDA, si tiene hijos tiene rea-
listamente que planear qué hacer en caso de enfermar
o morir. El terrible estigma que acompaiia al SIDA
dificulta la solucion a este problema, atin mas que si
se tratara de otra enfermedad. Muchas personas te-
men informarle a su familia el diagnostico de SIDA
por temor a ser rechazados. Muchas veces este temor.
desafortunadamente, no resulta infundado. Los pa-
rientes pueden sentir miedo irracional de contagiarse,
aunque estos nifios no estén infectados.8Si lo estin
esto se agudiza. Otro problema que enfrenta la mujer

infectada que entiende lo que esto implica, y que no
ha tenido hijos, es que tendra que sacrificar su mater-
nidad.

La prevencion del contagio sexual del SIDA tiene
muchos obstaculos en nuestro pais. Esta la actitud
retrograda de la iglesia catolica, que prohibe el uso
del condon y que presiona a las autoridades junto con
otros grupos conservadores para que no promuevan su
utilizacion. Estin la Secretaria de Salud y CONASI-
DA que han sido inconstantes o irregulares en sus
campanas educativas. Por otro lado y posiblemente el
mas importante, esta el hecho de que tradicionalmen-
te el uso del condon no es muy aceptado por los hom-
bres mexicanos. En la ultima encuesta de fertilidad
los métodos mas utilizados por las mujeres unidas'?
fueron la esterilizacion quirargica en primer lugar, el
dispositivo intrauterino en segundo y las pastillas anti-
conceptivas en tercero. Unicamente el 1.9 por ciento
utilizo el condon. En los primeros tres métodos la
mujer puede decidir su utilizacion e inclusive hacerlo
sin que el comparero lo sepa. En el caso del preserva-
tivo, esto es imposible. Si sumamos a esto el hecho de
que el hombre contintia teniendo, a lo largo de su
vida. relaciones sexuales con multiples parejas, parte
de las cuales pueden ser otros hombres, el riesgo de
que las mujeres se contagien del VIH es considerable.

javier vergara editor
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A primera vista parece sencillo promover el uso del
condon: hay que informarse y comenzarlo ausar. La
realidad es mds compleja. En una sociedad dominada
por los hombres, donde las mujeres tienen pocas posi-
bilidades de enfrentar a sus parejas, el hombre que no
quiera usar condon no lo hard. La simple proposicion
de la mujer de usar el condon puede crear situaciones
violentas.

Pero el problema es muy complejo. Inclusive muje-
res que han logrado liberarse de muchos de los roles
femeninos tradicionales, que son independientes eco-
nomicamente, que viven solas y estan bien informadas
con respecto al SIDA, no les proponen a sus compa-
fieros sexuales el uso del condon. Esto puede deberse
a mecanismos de negacion, pero también a una idea
introyectada de femineidad. Muchas mujeres mayores
de treinta afos, aunque han cuestionado los roles tra-
dicionales y comportamientos que se esperan de ellas,
han encontrado especialmente dificil cambiar lo refe-
rente a los codigos de comportamiento sexual. Les
resulta dificil llevar la iniciativa sexual enuna relacion.
A muchas les da vergiienza ir a comprar condones y
mucho mds tomar la iniciativa en su uso, sobre todo
en una relacion nueva. Se imaginan que si le dicen al
hombre que lo traen, €l puede pensar que tenian pla-
neada la relacion sexual y que eso puede devaluarla.
En esta sociedad las mujeres estin muy poco acos-
tumbradas a pedirle explicitamente al hombre lo que
quieren sexualmente. Esto se aplica también al uso
del condon. Es innegable que la aparicion del SIDA
ha empezado a cambiar nuestros habitos seuxales y lo
seguird haciendo. Esperemos que sea mas facil para las
generaciones mas jovenes,

Menciondbamos al principio de este escrito que no
se ha prestado suficiente atencion a la situacion espe-
cifica de las mujeres con respecto al SIDA. Esta ne-
gligencia se expresa en el hecho de que la investiga-
cion meédica y social practicamente ignora a las
mujeres. El diagnostico del SIDA se hace en funcion
de la apariencia del SIDA en los cuerpos de los hom-
bres. No se sabe con seguridad si los sintomas o la
apariencia de la enfermedad es distinta en las mujeres

porque eso no se ha estudiado. Por lo general, las mu-
jeres son excluidas de los protocolos en los que se in-
vestiga la efectividad de las nuevas drogas para comba-
tir este mal, y por lo mismo no se sabe si los medica-
mentos deben darse en dosis diferentes en funcion del
sexo del paciente. Tampoco se sabe si existe la ten-
dencia a que sean diferentes las enfermedades oportu-
nistas que atacan a un sexo y otro.

Si las mujeres en general han sido descuidadas, las
lesbianas lo han sido mas. Hay lesbianas que se han
quejado de que en México las encuestas que aplica
CONASIDA sobre practicas sexuales, las presenta
como sexualmente inactivas. El mundo medico ha
considerado que sus practicas sexuales son de muy ba-
jo riesgo, pero esto no equivale a ser invulnerables. Si
se analizan las practicas sexuales de las lesbianas, sor-
prende que no hayan mas casos reportados de conta-
gio de mujer a mujer. Es muy probable que exista un
subregistro.

En México los Unicos programas de CONASIDA
especificamente dirigidos a mujeres son para prostitu-
tas. Esta es una labor sin duda importante, que se ve
constantemente entorpecida por el acoso de que son
objeto las prostitutas por parte de la policia. Sin em-
bargo las prostitutas han ocupado uno de los altimos
lugares en la clasificacion por ocupacion que realiza
la direccion general de epidemiologia.'* En contras-
las amas de casa ocupan el quinto lugar en namero
de casos. !?

En conclusion, urgen campanas dirigidas a mujeres.
A diferencia de los homosexuales, los grupos organi-
zados de mujeres no se han planteado redes de apoyo
solidario para las infectadas y enfermas. El énfasis
fundamental se ha puesto en los talleres de sexo
seguro que han promovido CONASIDA y CIDHAL
con la colaboracion de AVE de México.'® Estos se
han dirigido tanto a mujeres heterosexuales como a
lesbianas. Hasta donde sabemos, inicamente CIDHAL
se ha planteado programas de trabajo en torno al
SIDA.

Es urgente que las mujeres, especialmente las femi
nistas, nos involucremos mas en un problema tan
importante como el SIDA. La lucha contra el SIDA
implica muchos asuntos que nos han preocupado
sempre a las feministas, como la lucha por el aborto,
los derechos de las prostitutas y la educacion sexual,
entre otros. En la medida que no se encuentre una cu-
ra 0 una vacuna, la situacion empeorara y cada vez
nos afectard mas: como amigas, como amantes, como
madres de enfermas y enfermos. Y no lo descartemos,
también como enfermas. No cometamos el error de
pensar que es un problema de los otros. Necesitamos
debatir sobre las formas en que esta enfermedad nos
esta afectando directa o indirectamente. ;Por queé
hemos sido tan indiferentes? Tenemos que discutir
como presionar al gobierno para que atiendan los pro-
blemas de la mujer ante esta enfermedad. Debemos
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exigir educacion sexual eficaz que incluya informa-
cion sobre SIDA. Debemos insistir en campanas expli-
citas y eficaces. Debemos enfrentar el silencio sobre
este tema. Y debemos también involucrarnos con las
mujeres que estan infectadas o enfermas.

Algunas propuestas:

l. Empezar a hacer una labor con distintos grupos
organizados de mujeres, tanto feministas como popu-
lares, para crear la conciencia del riesgo al SIDA vy
sobre las medidas preventivas. A LAS MUJERES SI
LES INCUMBE EL SIDA.

2. Tratar de crear un grupo de voluntarias de las
diversas organizaciones que puedan orientar la preven-
cion del SIDA en sus propios grupos.

3. A largo plazo crear una red de mujeres contra el
SIDA.

4. Realizar pronunciamientos sobre asuntos refe-
rentes al SIDA tales como:

A) El derecho que deben de tener las mujeres sero-
positivas a abortar si asi lo desean.

B) La necesidad de que las mujeres sean incluidas
en protocolos de investigacion.

C) El acceso de las seropositivas y enfermas a tra-
tamiento adecuado. @@=

' Boletin Mensual SIDA. Afio 5 No. 1 de diciembre de 1991.

2 José Luis Valdespino; J. Sepulveda y J.A. lzazola, “Patro-
nes y predicciones epidemiologicas del SIDA en México™. .
op.cit.

3 Boletin Mensual SIDA. Afio 1 nim., 1, marzo de 1987.
4 Boletin Mensual SIDA, Afio 2 nim 3_marzo de 1988.

Boletin Mensual SIDA. Ano 3 niim. 3, marzo de 1989,
Boletin Mensual SIDA. Ao 4 num. 5, mayo de 1990, p. 869.

=y

El contagio homosexual entre mujeres casi no ha sido estu-
diado. Mas adelante en el texto abordaremos esta discusion,

i 7 Carrier, “‘Participants in urban mexican male homosexual
encounters’’, Review of sexual behavior, 1976, pp. 279-290.

7 “E]l SIDA en los estratos socioeconémicos bajos de México:

Tendencias, patrones culturales y determinantes del riesgo.”
Miguel Angel Gonzdlez Block y Ana Luisa Liguori.

10 1 0s conceptos ‘‘rol activo y pasivo’ han sido criticados, pe-

ro los utilizaremos porque son facilmente comprensibles. De
cualquier manera aclaramos que por activo entendemos al
hombre que penetra y por pasivo al que se deja penetrar.

1 psicologas Maria del Refugio Hernandez y Patricia Tovar.

12 En Estados Unidos los pacientes de SIDA tienen un prome-
dio de sobrevida de mas del doble de tiempo que en México.
Esto se debe a la deteccion temprana, combate eficaz a enfer-
medades oportunistas y mayor acceso a medicamentos como
el AZT.

13 El concepto ‘‘mujeres unidas’’ es utilizado por los demo-
grafos para hablar sobre mujeres que pueden o no estar casa-
das, pero conviven con un hombre.

14 A partir de que el boletin mensual SIDA comenzé a clasi-
ficar las ocupaciones en base a las tasas, se dejo de incluir a
las prostitutas, ya que al no saber su numero, no se puede
calcular la tasa.

'S Boletin Mensual Sida. Afio 4 nimero 5, mayo de 1990,
p. 870,

6 CIDHAL es un grupo que trabaja hace muchos anos en
México con mujeres trabajadoras y AVE de México un grupo
de voluntarios que han hecho una intensa labor de educacion
sobre las practicas del sexo seguro,
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Exposicion
““Otro modo de ser:
mujeres mexicanas en movimiento’’

ace casi dos afios, un grupo de mujeres mexi-
H canas y alemanas se reunid con el proposito

de trabajar en torno a un proyecto de exposi-
cion sobre el movimiento de mujeres en México.

El motivo fundamental de este interés fue el de
encontrar caminos que nos permitieran, sobre nues-
tras diferencias culturales e historicas, acercarnos a
im4dgenes mds certeras, vivas y actuales de las mujeres
mexicanas que, individualmente o de manera organi-
zada, se dan a la busqueda del pleno ejercicio de su
autodeterminacion,

Imagenes que, ademds, nos posibilitaran confrontar
creativamente a un publico amplio y heterogéneo, tan-
to en México como en Alemania, para quien todavia
tienen vigencia los estereotipos manipulados cotidia-
namente alrededor de las mujeres, sus pensamientos y
sus acciones.

Con el titulo “Otro modo de ser’”, la exposicion
intenta referirse lo mds cercanamente posible a la
diversidad de los grupos de mujeres que trabajan en la
Ciudad de México construyendo, paso a paso, una
nueva cultura politica.

Entre 1989 y 1990, mexicanas y alemanas elabora-
mos juntas la investigacion que dio forma y estructura
a esta muestra, misma que sera inaugurada el proximo
10 de julio en el Museo Universitario del Chopo a las
17 horas, y que permanecera abierta hasta el 31 de

agosto.

Después la exposicion viajard a Alemania para ser
inaugurada el 29 de noviembre en Berlin.

Intentamos con este proyecto presentar un panora-
ma lo mds completo posible de las condiciones de
vida y trabajo, formas de realizacion y tipos de de-
mandas, luchas y logros, ademads de las manifestacio-
nes expresivas de las mujeres mexicanas en movi-
miento:

Mujeres del movimiento urbano popular, grupos
feministas, mujeres en lucha por los derechos civicos
y humanos, grupos lésbicos, académicos, de trabaja-
doras; mujeres indigenas, chavas banda, artistas, inte-
lectuales.

Con el objeto de que la exposicion no resultase
algo seco y tedrico, se elaboro un disefio de ambienta-
ciones especiales contando para ello con la partici-
pacion del grupo museografico *‘Serpientes y Escale-
ras, A.C.”, realizado mas tarde por el grupo ‘‘Arafas
de Peluche, A.C.” que coordina Maris Bustamante.

Junto con la exposicion se presentara un libro-cata-
logo elaborado conjuntamente por el Centro de
Comunicacion Alternativa Alaide Foppa, A.C. y por
Inter Aktion, A.C., asi como un programa paralelo de
actividades culturales variadas.

Deseamos que esta exposicion sea uno mas de los
espacios de encuentro e intercambio entre todas
nosotras.

Mayores informes al 549-25-89, #=
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Maternidad voluntaria: actividades en Mayo

Guadalupe Lopez Garcia

ayo, mes en que se festeja a las
mamas y cuando se dedica un
ia a la mortalidad materna. Ese
mes de 1991, diversas mujeres no
conmemoraron esas fechas de la
misma forma que en anos anteriores,
Hubo mas actividades de protesta.
La reivindicacion de los derechos
de la mujer, como la maternidad
libre y voluntaria, ya no es s6lo una
lucha de feministas, sino de sindica-
listas, de grupos populares, de parti-
dos politicos, de estudiantes y de
periodistas, entre otros grupos.

A continuacion, una resena de lo
acontecido en los dias de mayo.

El Movimiento Nacional de Mu-
jeres (MNM) efectud todos los jue-
ves de mayo, mesas redondas sobre
maternidad voluntaria y salud, reli-
gion, democracia y derechos huma-
nos. Frances Kissling, presidenta
internacional de Catolicas por el
Derecho a Decidir, estuvo en el foro
sobre religion el 23 de mayo.

En su intervencion, Kissling indi-
cO que cada vez existen mas catoli-
cos en favor de la maternidad vo-
luntaria, pese a la influencia y cam-
pafnas instrumentadas por la jerar-
quia catolica en contra del aborto
voluntario.

Manifesto que en México, la igle-
sia nunca ha denunciado a los poli-
ticos corruptos y que nunca hacen
nada, pero si lo hizo cuando los
diputados del estado de Chiapas
aprobaron la despenalizacion del
aborto en octubre pasado y hasta
los amenaz6 de excomunion.,

El Frente por la Maternidad Vo-
luntaria, por la Legalizacion y Des-
penalizacion del Aborto, efectuo

el 11 de mayo un mitin en el Hemi-
ciclo a Juarez en el marco de la
conmemoracion del 10 de mayo,
dia de las madres.

La demanda principal: por la ma-
ternidad libre y voluntaria. Hubo
musica, con la participacion de una
marimba y una obra de teatro, por
el grupo Mas. A partir de las 11 de
la manana, poco a poco las mujeres
se fueron concentrando en ese pun-
to de la Alameda Central.

Esperanza Brito llego sola car-
gando dos mantas. La marimba co-
menzo a tocar puntualmente: los
periodistas esperaban impacientes a
que se iniciara el acto, el cual se ha-
bia retrasado porque el sonido fallo;
dos funcionarios, que se dijeron
administradores de la Alameda, pe-
ro que nunca se identificaron, lle-
garon furibundos para que se les
ensefiara el permiso del evento,
aunque no se atrevieron a suspen-
derlo.

Las mujeres policias, con su tra-
je de “tamarindo’, anotaron pala-

bras, consignas de mantas y vigila-
ron, solo vigilaron. Otras participan-
tes hicieron una colecta para poder
pagarle a la marimba y otras mas
condujeron con nerviosismo el
evento. Pero fueron pocas, muy
pocas.

La Coordinadora de Feministas
del Distrito Federal, con apoyo de
otras organizaciones, efectuo el
Planton por los Derechos de la Mu-
jer y la Maternidad Voluntaria del
27 al 30 de mayo, en la sede de la
representacion  del gobierno del
estado de Chiapas, para exigir no
dar marcha atras en la despenaliza-
cion del aborto (Art. 136 del Codi
go Penal local), suspendida el 31
de diciembre de 1990.

Jornada intensa de cuatro dias
que estuvo apoyada por las candi-
datas de la Convencion Nacional
de Mujeres por la Democracia, entre
ellas, Claudia Colimoro, Amalia
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Garcia, Rosario Ibarra, Elena Tapia,
Hortensia Gabriel Herrera y Patricia
Mercado.

En el planton hubo de todo: con-
ferencias de prensa, platicas sobre la
problematica del aborto. exposicion
de la violacion de los derechos de la
mujer y muasica. Buena respuesta de
organizaciones populares.

Claudia Colimoro, prostituta, en-
trevistada por el diario £/ Dia (28
de mayo) afirmd que si gana una
suplencia en la Asamblea de Repre-
sentantes del Distrito Federal lleva-
rda a discusion el derecho al aborto,
acceso a guarderias vespertinas y
nocturnas para hijos de prostitutas,
enfermeras, meseras y de quienes
las requieran; vivienda digna para la
mujer; educacion sexual que impli-
que campanas abiertas del uso del
condon contra el Sida, y en contra
de la violencia sexual que existe so-
bre la mujer trabajadora.

El presidente de la Comision de
Salud de la Camara de Diputados,
Victor Manuel Sarabia Luna, afir-
mo que la mayoria de los sectores
de la poblaciobn mexicana rechazan
el aborto, por lo que el Congreso de

la Union de ninguna manera legisla-
ra en favor de esa practica médica.

Preciso6 que hubo modificaciones
en la Ley General de Salud, creada
hace 50 anos, pero solo sobre plani-
ficacion familiar en lo que corres-
ponde a la informacion que deben
recibir hombres y mujeres para evi-
tar embarazos no deseados, ademas
de que la pareja mantendra su abso-
luta libertad de decidir la cantidad
de hijos y su espaciamieriio.

**Seria ilogico que en el seno de
la Comision de Salud hubiésemos
cambiado la letra de la ley, mixime
que un 90 por ciento de los diputa-
dos que integramos esa comision
legislativa rechazamos el aborto”,
sentencio el diputado priista. (£7
Nacional, 3 de mayo).

Cuatro revistas publicaron, entre
abril y mayo, articulos sobre el te-
ma del aborto. Este Pais, ofrecio
una encuesta; Polémica v Debate
(del Estado de México) efectud en-
trevistas a luchadoras sociales; La
Guillotina reprodujo textos de otra
mas como Anila Elias; v Quehacer
Politico (de tendencia amarillista)
publicé su reportaje “‘Aborto, por
qué no quieren tener hijos’, de
Tizoc Arista Jiménez. Este ultimo
medio, publico fotografias de muje-
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res en clinicas con un rostro de su-
frimiento, pero ;eran en realidad
mujeres que abortaban, o solo las
publicaron porque se asocia con el
dolor?

Lo mas interesante fue el articu-
lo de Rosa Cedillo, en La Guillotina,
doloroso pero refleja la realidad por
la que atraviesa el feminismo. Algu-
nos parrafos:

“*Por el lado de las organizaciones
feministas, es evidente que estas en-
frentan una crisis organica y mili-
tante. Lo que llamamos movimien-
to feminista mexicano en realidad
no existe: lo que vemos es un con-
junto de grupos atomizados: aisla-
dos entre si mientras alguna inicia-
tiva priista no les recuerde la nece-
sidad de las acciones conjuntas;
grupos que viven y se mantienen en
el autoconsumo™.

Lo anterior se puede comprobar
ante la falta de publico y réplica
en eventos que se organizaron en
mayo; ante la falta de organizacion
para cada acto. Es cierto que todo
sale, regular o bien pero sale”. El
chiste es que se haga’, es el pan
nuestro de cada dia, por rechazar la
disciplina, la que se considera cas-
trante.

Asimismo, esta el rechazo a tra-
bajar con un coordinador de mesa
de debates, con una orden del dia.
con una preparacion de cada asam-
blea, con tiempo medido para cada
expositor, a evitar repeticiones de
temas y a centrar las discusiones en
un punto, ademds de nuestra im-
puntualidad porque “‘tenemos miles
de cosas que hacer”.

Faltaria ademds un proyecto a
largo plazo, el cual continlie con ge-
neraciones posteriores. formar cua-
dros (lo que al feminismo de hace
20 anos‘le falto) y buscar ideas fres-
cas. La lucha por la maternidad
voluntaria que en este ano se em-
prendio tiene caras nuevas. Ya no
son unas cuantas; las feministas, las
que luchan por ese derecho, ahora
son sindicalistas. grupos populares
y de estudiantes, y ¢l feminismo de- °
be reconocerlo. @#n




Desde Adan y Eva...

Lilia Aragon

20.- Llamo pues Adan por sus
propios nombres a todas los
animales, a todas las aves del

cielo y a todas las bestias de la
tierra, mas no se hallaba para

Adan ayuda o compariero a el

semejante.

21.- Por lo tanto el senor Dios
hizo sobre Adan, un profundo
suefio y mientras estaba dormido,
le quito una de las costillas y
lleno de carne aquel vacio.

22.- Y de la costilla aquella que
habia sacado de Adan, formo el
sefior Dios una mujer *‘la cual
puso delante de Adan™.

23.- Y dijo o exclamd Adan, éste
es hueso de mis huesos y carne
de mi carne, llamarse pues
hembra porque del hombre ha
sido sacada.

Capitulo 2 del Génesis —La Bi-
blia—

de ahi pa’l real, las mujeres co-

mo las escopetas cargadas y en
un rincon, se dice que las palabras
son hembras y los hechos hombres
y de ahi lo especifico del refran
*“La mujer en sus quehaceres, para
eso son las mujeres’.

. Pero cuales son los quehaceres
femeninos? La mantenedora de la
llama del hogar, el objeto sexual,
la vestal resguardadora del templo,
ademas los mismos quehaceres de
siempre, ;o también podremos par-
ticipar del estado moderno’!

En la Republica Mexicana, segun
los Gltimos censos hay una mayo-
ria de alrededor del 2 por ciento
mas de mujeres sobre la poblacion
masculina.

Sin embargo, la mujer sigue sien-
do sujeto de decision para los hom-
bres.

El por qué de esto puede deberse
a nuestra tradicion judeocristiana,
donde la mujer esta considerada el
campo, la tierra, el lugar en donde
el hombre deposita la semilla; el
hijo, es el hijo del hombre, no el hi-
jo de la mujer.

La herencia, el apellido, el mayo-
razgo, se da de macho en macho. la
mujer no cuenta.

El dicho *‘cuiden a sus gallinas
porque un gallo anda suelto’ refle-
ja nuestra realidad, es la hembra
quien debe cuidarse para no pro-
crear.

El gallo, no; es carne dura de pe-
lea, incontenible continente de pa-
siones, el rey y sefior del gallinero,
sultan merecedor de todas.

Anden senoritas. consuman pil-
doras, diafragmas, ovulos o liguen-
se, abstenganse y si les da por la
contabilidad, abaco en ristre lleven
el ritmo segun su regla, porque se-
gun las altimas encuestas en el pais,
después de aquello de que la familia
pequena vive mejor, de los métodos
de control de la natalidad, la vasec-
tomia ocupa unicamente el 5 por
ciento.

Si las mujeres somos una ligera-
mente mayor mitad de la poblacion,
que esto se refleje en la toma de de-
cisiones referentes al uso del cuerpo
femenino, a la autodeterminacion.
La mujer no debe ser sujeto de me-
didas que decide el hombre, el poli-
tico, el sociologo, y hasta los Popes
de la iglesia que no siembran, aun-
(que a veces aran; y que no tienen
por qué decidir en los menesteres
del varon y la mujer, hay que re-
cordarles que su reino no es de este
mundo.

Nuestro pais se ha ido transfor-
mando —la mayor parte de las ve-
ces—, solo formalmente. Por eso
nos sorprendio la iniciativa de ley

en Chiapas para la despenalizacion
del aborto, que era una medida de
fondo, de raiz, de iniciacion de cam-.
bio de una manera de vivir impues-
ta desde hace siglos a los nuestros
y que ha castrado la posibilidad de
SER, impidiéndoles incorporarse a
la civilizacion actual, urgidos a re-
solver problemas de educacion y
alimento de una prole inacabable.

Pero esta medida desat6 la furia
de los sectores retrogrados del pais
que implementan un rechazo feroz
y amenazante en pulpitos y merca-
dos; el flamigero dedo de los curas
es blandido en este mismo momen-
to en sermones condenatorios ante
los asombrados e ignorantes ojos de
mujeres tzetzales, chamulas y tzotzi-
les que ni siquiera se enteraron que
ahi estaba la semilla de la posibili-
dad de ser atendidas en el sector
salud, al no desear al enésimo hijo.

La certeza que hoy se tiene es
que aun teniendo 10 hijos, esta
prohibido no seguir pariendo; por
lo que muchas mujeres se mueren
marginadas por la ley del hombre
que le niega a la mujer el derecho
de ser tratada como ser humano.

La civilizacion Sumeria castigaba
a la mujer que propositivamente se
provocaba un aborto, era empala-
da en el desierto y abandonada para
que se la comiera el sol.

En el medioevo para la mujer to-
do era coser y cantar y mire usted,
también abortar, porque esto no se
castigaba si sucedia.antes de 40 dias,
esta legislacion nacio en base al pen-
samiento de Tomasde Aquino quien
sostenia que Dios depositaba el al-
ma en el feto a los 40 dias, si era
hombre —el cual necesitaba menos
tiempo para merecer tal gracia, pues
la mujer necesita 80 dias (lento el
segundo sexo), seghn esta peculiar
interpretacion.
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El varon se desarrollaba en el la-
do izquierdo del utero, del lado
imporante del cuerpo humano, y
donde reside el corazon, el lado
derecho era el asiento de los otros
seres, los que carecen de importan-
cia, la mujer.

En nuestro pais hay aproxima-
damente 1 millon dé abortos por
afio y una de cada veinte mujeres
muere por estas intervenciones clan-
destinas.

La mujer tratada ineficientemen-
te es victima de una hemorragia
por perforacion del atero y la victi
ma se desangra. Las causas oficiales
de estas muertes se consignan, co-
mo anemia, jnunca como aborto!

Anemia en jovencitas que dieron
un mal paso con el novio adolescen-
te o irresponsable, madres de mas
de cuatro asustadas por la miseria,
empleadas domésticas violadas por
el nifio de la casa o seducidas por
el chofer. . .

Estudiantes de medicina, coma-
dronas y yerberos ignorantes some-
ten a torturas sin cuento “‘trabajan-
do” en condiciones insalubres y
paupérrimas, sin recursos ni siquiera
de atencion elemental, ignorando la
sociedad en que vivimos que la mu-

jer es un sujeto con alma a quien
habria que tratar humanamente.

Si, las mujeres tenemos alma, so-
mos personas, conclusion a la que
se llegd en el Concilio de Trento a
principios del Renacimiento, 0 sea
que las mujeres tenemos casi 450
afios de ser consideradas personas,
pero en la practica el trato no es
igual.

])Hace aproximadamente 20
afios, cuando se modifico el articu-
lo 4° Constitucional, se hizo a la
mujer responsable de la planifica-
cion de la familia y la ciudadania
comenzO a interesarse en la educa-
cion sexual; este cambio es un re-
flejo de la Primera Reunion Mun-
dial de Poblacion en Bucarest, sin
embargo, el codigo penal no sufre
modificacion alguna; se consigna
en él 2 salvedades del delito de
aborto, uno es el aborto necesidad,
en el caso de estar en peligro la
vida de la madre y mediante una
responsiva médica, la mujer no es
considerada delincuente si aborta.

El otro caso es Honoris Causa,
pero es tarea de romanos, configu-
rar juridicamente esta salvedad, y
comprobar que hubo violacion,
abuso, etc., que justifiquen el abor-
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to; es un proceso legal casi inacce-
sible.

La mujer siempre ha sido tratada
como el Negro de la humanidad y la
marcha lenta en la constitucién de
los derechos femeninos sufre retro-
cesos importantes por diversas cir-
cunstancias, Tal fue el caso de los
marxistas latinoamericanos que re-
visaron ferozmente cualquier medi-
da de control de la natalidad inclui-
do el aborto porque se dijo que
regular la natalidad en Ameérica
Latina era asesinar al guerrillero en
el seno de la madre; decisiones
masculinas, en fin no importa qué
bando, en contra de los derechos
de la mujer.

En la China de Mao se adopto
durante algunos afios la medida del
aborto para regular la explosion de-
mografica, para no enfrentar a la
nacion con el hambre, pero no se
hizo como una libertad de la mujer
sino como una busqueda de bienes-
tar para el pais.

Solo en Yugoslavia, Rumania y
Checoslovaquia el gobierno implan-
to clinicas especializadas para que
sus mujeres pudieran ser protegidas
legal, fisica y mentalmente al ejer-
cer la maternidad voluntaria, todas

stas menciones no son sino una
sefia de la maternidad voluntaria.

“El movimiento feminista que
propugna por la despenalizacion del
aborto ha tenido una localizacion
estructural en el sistema politico
mexicano de subordinacion, es de-
cir es un movimiento coptado, por-
que las caracteristicas hegemonicas
del Estado mexicano no permiten el
desarrollo de movimientos que no
sean iniciativas gubernamentales’.

El proposito de la despenaliza-
cion del aborto se topa con las cos-
tumbres familiares y sociales de la
cultura mexicana que se podria de-
finir como un enorme matriarcado
manejado por machos.

Cuando hablamos de maternidad
voluntaria, estamos hablando del de-
recho irrestricto de decidir acerca
de nuestro cuerpo, con todas las
posibilidades de autodeterminacion.

Demandamos del Estado respeto
a nuestra capacidad de autocontrol
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sobre nuestra sexualidad autoregu-
lada y sobre la reproduccion, el
inalienable derecho de nuestra auto-
determinacion, el derecho de elegir,
que en altima instancia simboliza el
ejercicio de la democracia.

No queremos que el aborto sea la
solucion, pero si tenerlo como alti-
ma opcion.

“En 1953, las mujeres nos con-
vertimos en ciudadanos con rodos
los derechos, y éste fue un gran pa-
sO en la politica mexicana domina-
da por el formalismo, ¢l autoritaris-
mo y la marginacion de la mujer.”

Sin embargo, va no debemos las
mujeres permanecer encasilladas
como grupo aparte, los de derecha,
los de izquierda y las feministas.

Se deben crear alianzas, con las
uniones independientes, con las
organizaciones de derechos huma-
nos, con los partidos de oposicion
Y a traves de esas coaliciones, legiti-
mar a la mujer y sus propuestas
- ante el grueso de la poblacion, para
no ser uno mas de los grupos margi-
nados de este pais, los indios, los
pobres, los homosexuales, los anal-
fabetos, las mujeres. . .

Y el muro de contencion de los
propositos de las mujeres son pri-
mordialmente las relaciones tan
SUIGENERIS entre iglesia y estado.
A partir de 1974 con la interven-
cion del estado en la regulacion de
la fertilidad y la educacion sexual,
se acelerO la intervencion de la igle-
sia en la politica nacional.

Primero las campanas de educa-
cion sexual, segundo la planificacion
familiar dieron como resultado el
debate alrededor de la legalizacion
del aborto y esto despertd un des-
concierto en la iglesia que siente a
partir de entonces se invaden sus
terrenos, pues se agrede a la fe cato-
lica, y se han cambiado las tradicio-
nes legales del juego, ;ahora la
moral es asunto del estado! por lo
que la iglesia echa mano de todos
Sus recursos para aglutinar a su re-
bafio aduciendo el resguardo de los
verdaderos valores del pueblo me-
xicano.

“En nuestro pais un movimiento
social que pretenda perdurar e in-

l__'_‘--...._-_--_
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fluenciar a la comunidad debe ser

combativo, e independiente, lo cual
restringe su poder de convocatoria
y movilizacion otorgando de hecho
al estado el control de estas expre-
siones’".

Sabemos que los espacios politi-

cos estan restringidos a las manifes-

taciones sociales independientes y
muy particularmente a las mujeres.
Sabemos que la posibilidad de ne-
gociacion, el discurso y las alianzas
han sido tradicionalmente masculi-
nas, por eso necesitamos implemen-
tar una democracia participativa, no
representativa,

El aborto existe, es una verdad
inegable y la consecucion de la lega-
lizacion del mismo no es sino una
pequena parte en la larga lista del
derecho de reproducirse. No debe-
mos permitir que la legalizacion del
aborto —una de las metas importan-
tes para la mujer actual—, sea solo
tomado como slogan del feminismo.

Estamos a menos de 9 aios del
siglo XXI y arrastramos una pro-
blematica del siglo XIX. la mujer
aun duda de sus huellas digitales.
Dice el poeta que la mujer ‘‘salio
a la busqueda de la identidad per-
dida, a sonar que entre el acta de

nacimiento —plaga de chillidos y el
acta de defuncion— constancia de
un silencio, ella tendria que ser al
guien que por lo menos encarnase
las viscisitudes de un pronombre™,
hay que dejar de ser la extranjera
que no ha aprendido a hablar el
lenguaje del SER.

Mujeres maestra, pintoras, actri
ces, madres, obreras, artistas, muje-
res del campo, de la ciudad, perio-
distas, poetas.

Tu cuerpo de tan tuyo reta las
tumbas iniciante del agua, y
viento, y tierra, y fuego, no te
desarmes, guardiana del instan-
te suspendido, no abandones
tu labor de ser, cifra de desnu-
dez en cada giro.

Mujer, hay que pisar viejas
consignas de abuelos, jueces,
publicistas, inauguremos el mi-
lenio estrenando nuestra li-
bertad. #n

Informacion recabada de:

ADRIANA ORTIZ ORTEGA
ENRIQUE GONZALEZ ROJO
JENY OSTROSKY

RAFAEL RUIZ HARRELL
ENRIQUE MENDOZ A
TOMAS DE AQUINO
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Bitacora de la mujer

Gﬁadalupe Lopez Garcia

asmujeres convencionistas con-

tinian con sus campanas de
proselitismo para obtener votos y
ocupar un puesto de eleccion po-
pular. ;

El 21 de mayo iniciaron la firma
de compromisos electorales con
partidos politicos para el apoyo
mutuo a candidatas a senadoras,
diputadas federales y asambleistas.

LLa Convencion Nacional de Mu-
jeres por la Democracia (CNMD)
tiene registradas 54 aspirantas a
contender el 18 de agosto por los
partidos de la Revolucion Demo-
cratica (PRD), Revolucionario de
los Trabajadores (PRT), Auténtico
de la Revolucion Mexicana (PARM)
y del Frente Cardenista de Recons-
truccion Nacional (PFCRN).

A firmar el acuerdo con el PRT,
Patricia Mercado y Ana Lilia Cepe-
da. rechazaron que la CNMD sea
una ‘‘agencia de colocacion de mu-
jeres resentidas’.

Dos candidatas de la CNMD son
hasta el momento, las mds contro-
vertidas: Claudia Colimoro, lider
de unas 15,000 prostitutas que tra-
bajan en la Ciudad de México, quier
fue postulada por el PRT a la Asam-
blea de Representantes del Distrito
Federal (ARDF); y la actriz Irma
Serrano, convocada por el PFCRN
al senado de la Republica por el
estado de Chiapas.

Colimoro, de 35 afos, originaria
de Hidalgo, tiene tres hijos y cuenta
con las carreras de contador privado
y secretaria ejecutiva. Manifesto
que la sociedad mexicana debe en-
tender que las prostitutas son ma-
dres de familia que han elegido ese

oficio, el mejor remunerado para la
mujer, y que no deben ser estigma-
tizadas,

“Pelearé por las trabajadoras do-
meésticas que sufren violencia sexual,
por guarderias, para que exista una
educacion contra el Sida y por lega-
lizar el aborto en la capital de la
Republica’™, aseguré la convencio-
nista en una publicacion de El Dia
(12 de mayo).

Irma Serrano, de edad indefinida
y doctorada en leyes, se definio co-
mo mujer de izquierda de corazon,
mala cristiana, librepensadora, anti-
priista, simpatica, coqueta, ‘‘bueno-
ta”, vanidosa, ostentosa y una “‘me-
xican curious’”. En la conferencia
de prensa en que se dio a conocer
su candidatura, la cantante afirmo
que su lengua sera su mejor arma
en su campana politica, ademads de
que se pronuncio a favor de la des-
penalizacion del aborto.

El 18 de mayo. la CNMD efectuo
una marcha al zocalo de la Ciudad
de México, como parte de su cam-
paia electoral. Marcharon feminis-
tas, vendedoras, maestras, costure-
ras, legisladoras y simpatizantes con
ese movimiento. Fue el primer acto
de la CNMD al que Irma Serrano se
adhirio, para iniciar asi una etapa
mas en su vida.

El caso Socorro Diaz continua,
ahora fue nombrada —segun por sus
companeros—, presidenta de Ia
Gran Comision de la Camara de
Diputados, pero solo unos cuantos
meses, por lo que afirmo que *lle-
var a una mujer a la conduccion del
Congreso no es, para la diputada un

i
reconocimiento a su persona sino a

la lucha de millones de mujeres
mexicanas que se han ido incorpo-
rando a la vida productiva y de
participacion politica del pais. Pese
a ello, conviene trazar una estrate-
gia nueva para encauzar al elemento
femenino hacia una nueva actitud
mads dinamica’. (£l Nacional, 25 de
mayo).

Sin embargo. en la prensa, esa
designacion fue considerada como
un premio de consolacion, cuando
perdio la candidatura del PRI a la
gubernatura de Colima, frente a su
companero Carlos de la Madrid Vir-
gen.  En verdad fue un triunfo. o -
sOlo una burla para-la mujer?

kn el Coloquio jEn defensa de la
palabra! Medios de Comunicacion y
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Derechos Humanos, en una mesa se
trato el tema de los derechos de la
mujer. La periodista Sara Lovera
refirid0 que en la estructura de los
medios no se incluye la difusion de
temas, como las propuestas femeni-
nas en favor de una real superacion
del aislamiento de nuestras luchas y
necesidades.

Asegurd que un grupo de perio-
distas mujeres ““estamos empenadas
en que las cosas cambien por dentro;
queremos que los derechos huma-
nos de las mujeres se reflejan real-
mente en las paginas de las publica-
ciones; que no seamos noticia solo
cuando somos protagonistas de un
filicidio o de una violacion tumul-
tuaria’’. (Ponencia).

En el Congreso Lstatal de Escri-
tores (que se celebro en Chihuahua),
el escritor e investigador Jesis Var-
gas Valdez pidio un homenaje na-
cional a la bailarina y escritora
Nellie Campobello, a fin de conocer
su paradero y brindarle el reconoci-
miento que merece.

Desde 1984 se desconoce la si-
tuacion de la mujer autora de un
gran nimero de piezas coreografi-
cas y de varios relatos, poesias y de
los ensayos sobre Francisco Villa y
danza indigena. (La Jornada, 27 de
mayo). :

““Aqui nos toco vivir'’, programa
que se transmite por canal 11, uno
de los pocos que se salvo ante la
“modernizacion’ de ese medio que
s¢ vio involucrado en el escandalo
cuando hubo mas de 100 despedi-
dos injustificadamente y cuando su
directora, Alejandra Lajous comen-
td que no hace falta otro canal cul-
tural (el 22 que esta en proyecto)
porque con el suyo basta, cumplio
12 afios de vida.

Cristina  Pacheco comento que
“los medios de comunicacion actual
distan mucho de ser lo que fueron
antano, creo que ha madurado mads
ripidamente la sociedad, y los me-

~quedara excluida

dios han tenido que entrar al aro.
La gente ha tomado conciencia de
sus problemas”. (La Jornada, 10
de mayo).

Seguimos con el tema de los me-
dios. *'No solo para Mujeres” cum-
plio un ano de vida al aire. Un
programa, transmitido por XEDF
(970khz), dedicado al comentario
politico, a la problematica social. a
los ambitos artisticos, culinarios, y
otros. Maria Victoria Llamas con-
duce el programa de participacion
ciudadana de 10 a 11 horas.

En Chile, la radiodifusora *“*An-
tena Uno” de amplitud modulada
(AM) fue adquirida por el grupo
feminista ‘“‘La Morada™, en casi
350,000 dolares. Al parecer es la
primera difusora en el mundo que
es dirigida y operada por mujeres.
La radio cambiaria de nombre a
partir del 1 de septiembre quiza por
**Radio Trenza" o “Radio Mujeres”.

Se tocaran temas de caracter fe-
minista y de la problematica de la
mujer. Incluso. en la publicidad
la destinada a
mantener o exaltar los estereotipos
sexuales. (E! Nacional 3 de mayo).

Es importante recordar que en
1952 (14 de marzo) fue inaugurada
en México *“‘Radio Femenina, de
Mujer a Mujer”, cuya directora fue
Coral Escobar de Perrin. El medio
fue defensor del reconocimiento a
los derechos ciudadanos de las mu-
jeres, aunque tuvo una postura con-
servadora. En 1958 dio un giro ra-
dical, al programar solo musica
romantica y con entrevistas graba-
das (anteriormente tenia progra-
macion en vivo y foros de participa-
cion). En 1960 se convirtio en Radio
“Eco” y en 1990, en “Dimension
1380, =
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José Bianco

LA PERDIDA
DEL REINO

1.4 PERDIDA
DEL REINO
JOSE BIANCO

La pérdida del reino ¢s un
juguete malévolo que inves-
tiga los vicios de la sociedad
litcrara, y el drama minimo
de un personaje consagrado a
la mediocridad. Esta novela
incsperada ratificé la fuerza y
la clegancia de Bianco como
uno dc los cspiritus més su-
tiles de la cultura hispdnica
del siglo.

José Bianco

FICCION Y
REFLEXION

La presente obra reune dos
accrcamicntos de Bianco a la
litcratura: su primer cuento,
titulado EI limite, y una vasta
seleceion de su obra ensayis-
tica. Ademais incluye una
seric de entrevistas que con-
tribuyen a delincar una sola
acuitud ante la literatura;
esenbir como "la unica mane-
ra de vivir",

De venta en librerias
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EN LA VANGUARDIA [

Elvira Hernandez Carballido

FRIDA HARTZ

esde que recuerda, Frida Hartz tuvo siempre
un interés muy especial por las imagenes; asi,
tanto el cine como la pintura, el dibujo, la fo-
tografia fueron artes que llamaron mucho su atencion.

A los 12 anos, su padre le regald su primera cimara
fotografica que a partir de ese momento se volvio par-
te de ella, su otro ojo, su propia mirada.

Consulto libros, asistio a talleres hasta que estudio,
mas formalmente, la fotografia en el Colegio Colum-
bia y Artes Plasticas en el INBA. Al concluir sus estu-
dios, surgio la posibilidad de entrar al periodico La
Jornada, que en ese entonces todavia era un proyecto,
pero listo para ponerse en practica.

Fue ahi donde se le propuso que trabajara organi-
zando el laboratorio fotografico, pero al poco tiempo
se integro al grupo de reporteros graficos, especiali-
zandose desde ese instante en lo que se conoce como
Fotoperiodismo.

En una entrevista realizada por Amparo Ruiz (Des-
pués No. 15, p. 28), Frida diferencio claramente la
fotografia de prensa y la artistica: entre ambas, ‘‘hay
una diferencia bastante grande. Si revisamos los perio-
dicos, veremos que las fotografias son informativas,
imagenes que registran el tiempo, el hecho. que te
dicen algo e, incluso, reflejan la situacion sociopoliti-
ca y economica del pais, reflejan una realidad. La
foto de arte muchas veces no requiere la temporalidad
del hecho; sin embargo, si la imagen traduce una emo-
cion, la composicion y una serie de valores, entonces
nos encontramos ante una imagen artistica. Ahi ha-
bria que distinguir muy bien cudndo se estd verdade-
ramente haciendo una labor periodistica, sin perder
de vista lo que es —una cuestion informativa—, y
cuando se esta haciendo fotografia artistica. El perio-
dico no es un catilogo ni una galeria de arte para
pensar en ese tipo de resultado™.

Sin embargo, al admirar las fotos tomadas por
Frida. al espectador le resulta dificil distinguir entre
la fotografia periodistica y la artistica, pues a pesar
de haber sido captadas para un diario, imagenes atra-
padas por su camara guardan emociones, plasman tal
belleza y perfeccion que pueden ser catalogadas den-
tro del arte fotografico. Un ejemplo claro es la foto-
grafia que la hizo acreedora del primer lugar en el

concurso convocado por la Comunidad Economica
Europea, para destacar la accion y realidad de la
mujer en su ambiente, reconocimiento otorgado en
1989,

Ademas de ser foto-reportera, Frida Hartz coordina
desde hace poco tiempo el departamento de Fotogra-
fia de La Jornada.

Esto “*es mi vida —declaro en la citada entrevista—.
mi pasion. A pesar de que ha sido una profesion pro-
pia de hombres, y lo sigue siendo, hoy se encuentra a

1uchas mujeres dentro de ella; pero aiin somos menos
de las que deberiamos ser. Me gusta vivir, sentir pro-
fundamente lo que sucede a mi alrededor, involucrar-
me indirectamente con los acontecimientos que regis-
tro cada dia™.

MARCELA LAGARDE

“El feminismo es una cultura compleja, diversa y
abierta, es constante renovacion, creada desde la posi-
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cion de las mujeres como respuesta a la enajenacion
femenina y al mundo patriarcal que la origina.

“El feminismo es una alternativa y una propuesta
de modos de vida que aseguren para las mujeres y pa-
ra los hombres la paridad genérica. la preservacion de
la integridad de cada quien, la participacion de unas
y otros en la toma de decisiones, el acceso de todos
a la justicia social, a la libertad como posibilidad de
protagonizar la vida, y al disfrute del bienestar™.

Asi se expresa Marcela Lagarde. femista y antropo-
loga, candidata a Diputada Federal (XVI Distrito) por
el PRD y cuyo lema de campana es: “*Democracia
Feminista, aqui y ahora™.

Premiada por su tesis de doctorado titulada **Los
cautiverios de las mujeres’, por la UNAM., ha trabaja-
do desde hace tiempo con mujeres de los movimien-
tos populares de esta ciudad, del pais y de Ameérica
Latina. También ha coordinado talleres de docencia
e Investigacion sobre la condicion de la mujer, tanto
en la Escuela de Antropologia como en la Universidad
Autonoma de Puebla, la UAM, UNAM vy Colegio de
México. Ha colaborado en diversos diarios y revistas
del pais para reflexionar o debatir sobre la situacion
de las mujeres. Fem, Doblejornada, La Guillotina,
OMNIA, Memoria, Revista "'A’’, son algunas de las
muchas publicaciones que han sacado a la luz publica
sus escritos,

Sin embargo, Marcela Lagarde también ha partici-
pado en movimientos politicos del pais: vivio la lucha
estudiantil del 68, colaboro en la creacion de los sin-
dicatos universitarios y ha militado en el PCM. en el
PSUM, PMS y, actualmente, en el PRD.

Marcela Lagarde afirma que sin duda alguna, *‘la
situacion de las mujeres mexicanas en esta hora se
caracteriza por su creciente carencia de oportunidades,
por el aumento silencioso de su carga de trabajo, por
la generalizacion de su doble jornada y por su paupe-
rizacion. Es por eso —asegura— que las feministas rei-
vindicamos ¢l derecho de elaborar la critica, las rela-
ciones. las instituciones, las normas. los valores. las
creencias, las tradiciones y las demads practicas que le-
gitiman el orden patriarcal. . . Por ello, requerimos
que en los organos de representacion popular y de
gobierno haya feministas, y que con nuestras propues-
tas se logre la democratizacion de la sociedad. el Esta-
do y la cultura™,

BLANCHE PETRICH

“*Conozco a una mujer cuya edad no preciso. Pasan
los anos y siempre la veo mas joven. Su rostro tiene
una permanente expresion de dulzura, y cuando son-
rie muestra unos dientes parejos v blancos que le van
muy bien a ese conjunto de facciones delicadas. Pero
su cuerpo esta casi totalmente desfigurado. Me imagi-
no que es debido a una de esas crueles secuelas pohio-
mieliticas. Ella a veces camina con dos de esas medias
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muletas que se apoyan en los antebrazos. . . a veces
trae un baston. . . Quizd alguno de ustedes se diga
para sus adentros que una mujer asi se ha de pasar la
mayor parte del tiempo detras de una ventana como
la salmantina de rubios cabellos. Pues se equivocan,
esta pequena es una de las mejores, mas activas y bra-
vas reporteras que haya visto en mi no corta existen-
cia’’. . . Ella, es Blanche Petrich.

Descrita por Manuel Buendia., no he leido nada
mejor que plasme en tan pocas palabras quién es ella
y lo profesional de su labor periodistica.

Nacida en el D.F., Blanche estudio periodismo en la
Escuela Carlos Septién Garcia. Sus primeras expe-
riencias periodisticas no fueron como reportera: du-
rante 6 anos estuvo confinada en las redacciones de
cables del periodico E1 Dia (1974) y después del Uno
mas Uno (1980). Fue precisamente en este ultimo
cuando, despues de haber 1do por cuenta propia a El
Salvador y presenciar la matanza del 22 de enero de
1980, cuando empieza a enviar informacion, tan rele-
vante, que el director no duda en nombrarla reportera.

Tiempo después se va a La Jornada, donde como
enviada especial ha cubierto. principalmente, los suce-
sos mas importantes de Centroamérica. En 1988 reci-
bio ¢l premio “Roque Dalton™, otorgado por el Con-
sejo de Cooperacion con la Cultura y la Ciencia de El
Salvador.

Lo visto y vivido en este pais hizo posible que, jun-
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to con otros periodistas, publicara el libro £/ Salvador:
Testigos de Guerra.

En el mes de mayo de este ano Blanche Petrich re-
cibio el premio de periodismo **Manuel Buendia™.

SOCORRO DIAZ

“*No voy a aceptar pésames, porque no se me ha
muerto nadie. . . Después de este proceso tengo que
reconocer con objetividad que en Colima se me ha
cerrado el camino pero. . . Colima no es el unico
camino que yo tengo: tengo muy amplios caminos
y en verdad horizontes extensos y diversos en el am-
bito de la Republica. Asi lo pienso™.

En efecto. no pudo ser gobernadora de su natal
Colima. En las elecciones internas de su partido, el
PRI, fue vencida por Carlos de la Madrid, pero en su
declaracion, citada al inicio de nuestro texto, vislum-
braba ya un nuevo panorama el cual a mediados de

datario de la Nacion presidenta de la Gran Comision
de la Camara de Diputados.

Periodista de profesion, Socorro Diaz estudio en la
Septién Garcia y en 1970 ingreso al periodico £/ Dia,
el tnico diario en el que ha laborado y en donde paso
por diversos puestos hasta llegar a la categoria mas
alta. Primero fue reportera, luego cronista, editorialis-
ta y columnista. Después jefa de redaccion hasta que
oc'ino la direccion del diario.

Su carrera periodistica la ha combinado con la po-
litica. En 1982 fue electa senadora de su estado natal.
Cuando Salinas de Gortari asumio la presidencia del
pais ella fue elegida Diputada Federal. Por cierto, pre-
sidio en el Congreso la transmision de poderes y en-
tregd a Salinas la banda presidencial.

Ahora, Socorro Diaz guiara a 263 priistas de todo
el pais, en los cinco meses —dos sesiones ordinarias—
que le restan a la Camara de Diputados de la LIV
Legislatura, No pudo ser gobernadora, pero ahora

mayo se concretod; fue nombrada por el primer man-

preside la gran Camara, . . #=

Vlm de la pagina 2

‘significa para mi el marco indispensa-
f_ para un periodismo radicalmente
eritico, en el que el andlisis objetivo
_de los fenémenos estd siempre en dia-
L’ logo con la perspectiva y experiencia
subjetiva. Realidad vivida, sin mentiras
ni pretenciones y siempre ligada al ani-
lisis profundo. Esas son mis premisas
para poder escribir. Si ustedes tienen
‘interés puedo escribir sobre temas es-
peciales como la situacion de la mujer
en general con puntos esenciales como:
las cormrientes de discusion feministas,
politica para las mujeres y la familia,
organizaciones de ayuda para mujeres,
aborto, violaciones, brutalidad contra
los nifios en la familia, prostitucion,
trabajo, problemas de emigrantes y re-
fugiados; en fin la cantidad de temas
abrumantes en Alemania unificada con
sus cualitativamente nuevos conflictos,
en los que se puede enfocar problemas
globales los cuales se presentan después
de la finalizacion de la confrontacion
de los bloques antagénicos, en la bus-
queda de un nuevo sistema de coorde-
nadas para un “‘nuevo orden mundial”,
También les ofrezco fotografias en
blanco y negro de motivos netamente
berlineses y de la parte oriental de Ale-
mania. Si entonces existe interés para

-

* " ..CORRESPONDENCIA ( laseusta y o pibiico de fom, e pido

pﬁr favor que me lo comuniquen lo
mas pronto posible.

Con mis felicitaciones y mis agrade-
cimientos por el trabajo que ustedes
hacen, reciban un saludo solidario desde
Berlin.

Marta

Marta Galvis de Janzer
Donaustrasse 128
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Alemania

VIDEO
“MUJERES Y COMUNICACION™

El tema de la comunicacion
social puede parecer a prime-
ra vista un asunto para espe-
cialistas, algo lejano a nues-
tros intereses. Sin embargo,
los medios de comunicacion
influyen cotidianamente nues-
tras formas de vida. . .

El video MUJERES Y COMUNIC A-
CION trata en forma sintética, congre-
ta v documental sobre aspectos claves
de la cultura vy los medios de comuni-
cacion que afectan la condicion de la
mujer.

MUJERES Y COMUNICACION
puede ser utilizado como ayuda audio-
visual en el marco de talleres de refle-

xion. Como anexo al video se distri-
buye un folleto que contiene m.mia-.
de cartillas que le ayudarin a gﬁﬁ}gl
trabajo de grupo. '

MUJERES Y couumcacmrﬁq‘
permitird informar sobre las proble
ticas existentes en este cambio, poner-
las en discusion, conducir el mm&
ayudara a favorecer el intercambio de
ideas y a motivar inquietudes sobre las
carencias y las necesidades existentes
en este campo, de forma dgil y sencilla.

El video es interesante para todo es-
pectador pero, fundamentalmente, es
un instrumento de particular utilidad
para la formacion de una conciencia
no sexista de animadores sociales, agen-
tes de desarrollo, estudiantes de comu-
nicacion y, en general, para apoyar el
trabajo de motivacion que llevan ade-
lante las organizaciones y proyectos
de mujeres.

DATOS TECNICOS

Video documental, en color. version
original en espaiiol. Ario de publica-
cion 1990.

Duracion 28 minutos.

Guion y Realizacion: Maria Eugenia
Jelincic

Se distribuyen copias en Betamax y
VHS, en sistemas NTSC y PAL.

Pidalo a Isis Internacional.

r_(‘asilla 2067
Correo Central

Santiago - CHILE
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’Gua!lguﬂza)

Oaxaca, Mitla, Monte Albdn y
Santa Maria del Tule

Duracién: 4 dias/3 noches
Fecha de salida: Julio 26
Hotel: San Felipe Mision

Habitacién doble: $ 635,400.00
Pensionista: 577,600.00
Menor: 385,900.00

Incluye: Transportacién en autobus especial de
turismo, 4 desayunos, propinas a

camaristas, botones y meseros, paseos y
entradas a Mitla, Monte Albén, Museo de
Santo Domingo, Teatro Macedonio Alcald

y la Guah:guetn, maletin de viajero y
conductor de grupo.

Vilido unicamente para derechohabientes —

BARAISQ ACAPULCO
Acapulco, Puerto Marqués y la Quebrada

Duracién: 3 dias/2 noches
Fecha de salida: Agosto 15

Septiembre 14
Hotel: Romano Days

Habitacién doble: $ 325,000.00
Pensionista: 295,000.00
Menor: 199,000.00

Incluye:Transportacién en autobus especial
de turismo, 3 desayunos, propinas a
botones y camaristas, entradas a
Mundo Méagico Marino y al CICI
maletin de viaje, seguro de Waloro y
conductor de grupo.

BIENESTAR ISSSTE INTEGRAL

Cantral Marinnal de Racaniasinnaes Dacsnn dAa la Dafarme e RO 400 el Toab cmcleos AalZE_ — e == 22
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La mujer personaje y la mujer escritora,
seguin Rosina Conde

Francesca Gargallo

i bien es cierto que, en una

primera etapa, algunas escrito-
ras experimentaron la necesidad de
descargar todas las culpas de la opre-
sion femenina sobre los hombres,
en la actualidad, las escritoras bus-
camos diversas formas de liberacion
de nuestras personajas.

Asi como en el movimiento femi-
nista, desde hace anos, los hombres
han dejado de tener cualquier im-
portancia para la busqueda de nues-
tra identidad de género, en la litera-
tyra lo femenino ha copado la sensi-
bilidad y el interés, tanto de nuestras
personajas como de nosotras en
cuanto creadoras.

Rosina Conde, cuentista de Tijua-
na y experta en matematicas y pro-
blemas de la literatura fronteriza,
treintanera, guapa y fortachona, en
abril presento, en el marco del VI
Encuentro Nacional de kEscritoras
de la Frontera Norte, una ponencia
titulada “‘La mujer en la literatura”

en la cual, bajo las miradas asom-
bradas de sus compaieros, trajo a la
luz y subrayo la existencia de una
frontera entre la vision masculina
del mundo y la literatura de las mu-
jeres.

“Una antes que ser creadora, es
lectora, o intérprete, de la realidad
circundante. Una, desde que nace,
se enfrenta a una serie de codigos
sociales que determinan nuestra
posicion y nuestras funciones, inde-
pendientemente de nuestro carac-
ter, de nuestras inclinaciones, senti-
mientos, habilidades: desde peque-
fias se nos inserta en un mundo en
donde todo ya estd socialmente de-
terminado y, desde los primeros
instantes de nuestra formacion, ya
se nos esta diciendo qué es lo que la
comunidad a la que pertenecemos
espera de nosotras’.

Esta situacion implica, segun Con-
de, que nuestra creatividad sea esti-
mulada a partir de las faenas que la
sociedad nos ha elegido, reprimien-
do las que podriamos escoger libre-

mente bajo la excusa de que no nos
“corresponden’.

“Todo esto es valido tambien pa-
ra los hombres; también a ellos se
les educa bajo patrones sociales pre-
concebidos, la diferencia esta en
que a las mujeres solo se nos ofre-
cen unas cuantas alternativas y, a
los hombres, las poquisimas que se
les niegan son precisamente aque-
llas que se hanelegido para nosotras.
Por otra parte, aun cuando haya-
mos sido educados por los mismos
progenitores y por la misma socie-
dad., a mujeres y hombres se nos
estimula y promueve de maneras
no solo distintas, sino opuestas, y se
nos imponen funciones antagonicas
en donde no se nos permite compe-
tir. En otras palabras, se nos educa
como integrantes de bandos opues
tos y no como integrantes de una
sociedad en donde cada uno de los
individuos, independientemente de
su sexo, forma parte de un engrana-
je que, a falta de cualquicra de ellos,
se desmoronaria’.

Esta formacion para la actuacion
predeterminada se despliega no solo
mediante la imposicion de valores
morales, economicos, politicos y
filosoficos, sino también esteticos.
La tradicion oral familiar, el cine, la
radio, la television y el teatro nos
presenta personajas insertas en un
mundo misogino que las rechaza,
menosprecia ¢ intenta aniquilar
(pensemos en los cuentos de hadas
de la infancia). Las personajas se
ven constantemente amenazadas
por ¢l abandono, el asesinato, la
violacion, el rapto, el hambre, el
frio, y obligadas a ejecutar una serie
de trabajos forzados que no les co-
rresponden de acuerdo con su casta
o rango social. Caperucita Roja tie-
ne mas puntos en comn con Alicia
en el pais de las maravillas y Madame
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Bovary de lo que se puede suponer:
sus curiosidades, sus deseos, sus
rupturas son castigadas para que to-
do vuelva a la “*normalidad’. o sea
a la obediencia de patrones hoga-
renos.

““Ante este panorama’, dice Ro-
sina Conde, *'la mujer como lectora.
que no solo se nutre de los persona-
jes femeninos, sino también de los
masculinos, enfrenta ambos mode-
los sopesando en la balanza las al-
ternativas y sus consecuencias. y
tiene que elegir entre la agonia de
lanzarse a la aventura o la de espe-
rar pacientemente ser rescatada de
la torre para ser premiada con el
matrimonio y una gran cantidad de
hijos. Las que no se atreven a lan-
zarse se quedan en la torre, y las \
que si. nos aventuramos a buscar  poner nuestras propias personajas,  también a la libertad y al respeto de
POr nuestra cuenta y riesgo lasobras  convirtiéndonos en creadoras en  |a cultura en general. Las escritoras
que nos proporcionen nuevos valo- una sociedad que rechaza la escritu-  rechazamos la censura, porque la
res, a costa del rechazo y del hosti- ra como proceso creativo, sobre to- hemos experimentado en cada am-
gamiento social”. A raiz de ello, do como medio de vida™. bito de nuestras vidas y porque im-
hemos quienes *“nos aventuramos La creacion. en literatura, esun  pide en todos los sentidos. la uni-
cada vez mas y empezamos a pro- proceso ligado a la lectura, pero  versalidad sexuada del arte. =

Octavio Paz
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IDENTIDAD DE LA PSIQUIATRIA
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® TEATRO DE CAMARA ¥ Renato D. Alarcén

Esta obra presenta el analisis de diversos factores de orden
profesional, técnico, histérico, sociocultural, econémico y
politico que pueden haber contribuido a la gestacion de los
rasgos fundamentales del quehacer psiquiatrico en América
Latina
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cultura misma.
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Para nacer de nuevo
una experiencia de educacion popular

PARA NACER DE NUEVO, una
experiencia de educacion popular.
Ana Maria Fernindez, Cecilia Loria
y Maria de Lourdes Valenzuela. ED.
GEM, 343 pp.

a mayoria de las mujeres de
México y del mundo han esta-
do relegadas historicamente de las
posibilidades educativas, y mas sl
son de escasos recursos, de colonias
populares, indigenas o campesinas.
En ¢l pais, segin datos del Siste-
ma Nacional de Salud, del 17 por
ciento de la poblacion analfabeta,
el 10.3 por ciento corresponde a
mujercs.

Ante esa situacion, s¢ han bus-
cado métodos educativos alterna-
tivos, no solo para que las mujeres
que resienten con mayor peso las
crisis social y economica, aprendan
a leer y escribir, sino para que trans-

su condicion de vida, se
valoren y sobre todo, para que recu-

formen

peren su palabra, para nacer de
nuevo.

Una de esas alternativas es la
educacion popular con mujeres,

practica que se extiende dia a dia
y que en México es aplicada por
grupos como Accion Popular de
Integracion Social (APIS), Equipo
de Mujeres en Accion Solidaria
(EMAS) y Grupo de Educacion Po-
pular con Mujeres (GEM).

Y para que las palabras no se las
Hleve ¢l viento, 3 integrantes de
GEM  decidieron escribir el libro
ara nacer de nuevo, und experien-
cia de cducacion popular, c¢n la
cual recopilun los conocimientos
adquiridos en esa practica a fin de
establecer un  dialogo con otros

EZrupos y.con mas mujercs.

En el libro de 7 capitulos. se
abordan temas como la educacion
popular en América Latina; ¢l pro-
ceso  educativo en la apropiacion
y recreacion del aprendizaje grupal
y conclusiones del Primer Encuen-
tro Nacional de Educacion Popular
con Mujeres (junio de 1985).

Sus autoras, Ana Fernandez, Ce-
cilia Loria y Maria de Lourdes Va-
lenzuela dicron a conocer ¢l libro
el 5 de junio pasado, con la presen-
cia de¢ Marta Lamas, feminista: Jua-
na Santos, d¢e EMAS; Rogelio Go-
mez, del Centro de Estudios Ecu-
menicos; Silvia Heredia y Teresa
Hernandez, de la Cooperativa **Mu-

jeres para hoy”, y Florinda Riquer

y Guadalupe Mantecon, investiga-
doras.
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En el marco de la gira que por diversos puntos de la
ciudad realizo el presidente Carlos Salinas de Gortari
el pasado miércoles 5 de junio, visité el Instituto Na-
cional de Cardiologia, de la SSA, en el cual efectué un
recorrido y puso en funcionamiento diversos equipos
que tuvieron un costo de al menos 4.5 millones de
dolares, ademas de obras de remodelacion de las ins-
talaciones de ese instituto. El primer mandatario es-
tuvo acompaiiado por el titular de la Secretaria de
Salud, doctor Jesis Kumate Rodriguez, y por el direc-
tor general del INC, doctor Chavez Rivera.

Para hacer frente a las enfermedades cardiovasculares que
predominaran en México en ya muy préximo siglo XXI, el
Instituto Nacional de Cardiologia de la SSA, lleva a cabo una
restructuracion arquitectonica de sus instalaciones y adquirio
ya moderno equipo para sus areas donde se presenta una
mayor demanda de atencion, con lo cual, ademas, se colocan
al mismo nivel de cualquier otra institucién destacada mun-
dialmente en ese ambito.

Asi, dicho instituto se prepara para hacer frente al panora-
ma epidemiologico propio de los paises del primer mundo,
caracterizado por el predominio de padecimientos cronicode-
generativos, como el cancer, la diabetes y las deficiencias
cardiacas.

Lo anterior se dio a conocer durante el recorrido querealizo
el presidente de la Republica, licenciado Carlos Salinas de
Gortari, por esa institucion en el marco de |a gira que efectud
por diversos puntos de esta capital, el pasado miércoles 5 de
junio.

Ahi, el doctor Ignacio Chavez Rivera, director general del
Instituto Nacional de Cardiologia, explicé al primer mandatario
y al titular de la SSA, doctor Jesus Kumate, el funcionamiento
de diversos aparatos y l0s nuevos servicios que ese dia fueron
inaugurados.

Con un costo de al menos 4.5 millones de délares, el presi-
dente Carlos Salinas de Gortari puso en funcionamiento siete
gabinetes vitales para la atencién médica que el instituto brin-
da a la poblacién abierta. Asimismo, entre los mas recientes
avances tecnologicos, esa institucion de la SSA cuenta ahora
con tres aparatos de ecocardiografia para ultrasonidos bidi-
mensionales y un moderno equipo para pruebas completas de
funcion respiratoria.

Ademas, se adquirieron cinco riflones artificiales, para
practicar dialisis y trasplantes, asi como una bomba de perfu-
sion para cirugia de circulacién extracorpérea y el sistema
computacional que todos ellos requieren para su funciona-
miento.

Tales aparatos, y otros que complementan la infraestructu-
ra del instituto, fueron adquiridos con sus propios recursos,
provenientes de donativos, publicaciones, cursos y, en canti-
dad importante, de cuotas de recuperacion aplicadas a pacien-
tes de condiciones socioecondmica alta, afirmé el doctor Cha-
vez Rivera.

Mas adelante, dijo al jefe del ejecutivo que dichas cuotas
permanecen castigadas, en cuanto a su monto, porque “‘si se
les compara con las de clinicas privadas, no son lo absoluto
vulnerables, maxime si se considera que un gran porcentaje
de nuestros pacientes se benefician de cuotas minimas’".

Sinembargo, afiadié que, como se hace por medio de todas
las actividades que realiza la Secretaria de Salud, el Instituto
Nacional de Cardiologia se esfuerza por mejorar sus servicios
asistencials cada dia. Por ello, explicé enseguida, la remodela-

cion de seis unidades, entre ellas oficinas administrativas y
areas de atencién médica, se llevé a cabo para hacer méas
fluida y eficaz la consulta externa.

Por su parte, el presidente Carlos Salinas de Gortari, antes
de iniciar su recorrido por las instalaciones del instituto ofrecié
el apoyo del Gobierno Federal por el mismo y la SSA, a fin de
que continuen desarrollando sus acciones de modernizacién
en beneficio de los mexicanos.

Resalté también la relevancia de la institucion en cuanto a
laformacion de cardiélogos y en el aspecto de la investigacion
clinica, ya que ahi se ha preparado a un gran numero de
medicos especialistas en esa materia, los cuales tienen un
papel destacado como investigadores y en sus actividades de
atencion en hospitales privados y pablicos del pais, ademas de
que publican en revistas nacionales e internacionales de re-
conocido prestigio.

Por todo lo anterior, con su nueva infraestructura, funcional
y moderna, y el equipo médico recien adquirido, el Instituto
Nacional de Cardiologia se desarrolla en el marco del plan de
cambios estructurales llevados a cabo porla SSA en sus diver-
sas unidades hospitalarias que prestan servicios asistenciales
especializados.

Enbeneficiode la poblacién carente de seguridad social, las
instituciones pertenecientes a la Secretaria de Salud, apoya-
das por esta ultima, realizan cambios en su infraestructura
arquitectonica y renuevan sus equipos, con la finalidad de
atender cada vez a un mayor numero de poblacién, al mismo
tiempo que se mejora la calidad y calidez de la asistencia.

De esta manera, el instituto que presta servicios médicos
del tercer nivel para atender enfermedades cardiovasculares,
se superadiatras dia en ese aspecto. Las seis areas remodela-
das cuentan con mobiliario nuevo y sistemas de computacién,
y ademas respondn a los requisitos de funcionalidad y distri-
bucion de espacios, para que el personal realice sus labores.

Con este, su nuevo rostro, el Instituto Nacional de Cardiolo-
gia, luego de 47 afos de existencia, se alista a afrontar el
panorama epidemiologico que habra en nuestro pais al inicio
del proximo siglo, como también lo hacen las otras institucio-
nes nacionales de laSSA, pues se prevee que para el afio 2000
las enfermedades mas frecuentes seran las cronicodegenera-
tivas, y no las de caracter infeccioso, que ain predominan en
México.

Asi que, como senalé el doctor Ignacio Chavez Rivera ante
€. primer mandatario, el reequipamiento de gabinetes de diag-
néstico “'no es ni escaparante de vanidad ni simple adorno,
sino parte integrante de un programa de renovacion en nues-
tro campo de atencion meédica, aparte de que ello conllevara
una obligada repercusion en la investigacién y la ensefianza
“en cuanto a lo relacionado con la cirugia cardiovascular, tan
escasa, compleja, particular y costosa“’.
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