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Entrevista a Frances Kissling

_ Las catdlicas en el encuentro
Violaciones a los derechos humanos



IDENUNCIA!

NO ESTAS SOLA

Para perseguir el delito es fundamental tu denuncia. Contamos con Agencias Especializadas del
Ministerio Publico,y un Centro de Terapia con personal femenino capacitado para atender y orientar
a las victimas de delitos sexuales. Acércate a nosotros. . . no estas sola. . . denuncia.

NOSOTROS TE AYUDAMOS

Acude a:

Agencias del Ministerio Publico Especializadas en Delitos Sexuales
- Parque Lira, Esq. General Séstenes Rocha, Col.Tacubaya (frente a la Delegacion Politica Miguel Hidalgo)

- Tecualiapan y Zompantitla, Col. Romero de Terreros, Coyoacan

- Francisco del Paso y Troncoso, Esq. Fray Servando Teresa de Mier,Col. Balbuena

Centro de Terapia de Apoyo
Magdalena 615, Col. Del Valle.

Supervision General de Servicios a la Comunidad
Av. Coyoacan 1635, entrada C, 2do. piso, Col. Del Valle
O comunicate al teléfono

625 % 86 0 68
PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA

las 24 horas del dia, todos los dias del ano DEL DISTRITO FEDERAL
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CORRESPONDENCIA

Por un error involuntario en el nim.
98 no pusimos el crédito de la autora
de las fotografias del encuentro en
Argentina. Pedimos disculpas a nues-
tra querida amiga Rotmi Enciso, fo-
tografa feminista, a quien mucho
agradecemos su colaboraciéon con
fem.

México, D.F., a 16 de enero de 1991.

Sra. Esperanza Brito de Mart1.
Presente.

Un nifio de 7 afios de edad de nom-
bre Graig, padece un tumor cerebral y
le han dado muy pocos meses de vida,
le agradeceria le escribiera unas lineas
o el envio de una tarjeta, de preferen-
cia en inglés a:

Graig Shergold
36, Sherlby Road
Surrey SN8 ILB, England

Graig tiene el gran deseo de quedar
registrado en ‘“The Guiness Book of
Records”, como la persona que ha re-
cibido mds mensajes de “Get Well”.

Para continuar con esta cadena de
buenos deseos, le agradeceré envie co-
pias de las hojas anexas a 10 empresas
0'amigos suyos.

Gracias.

Psic. Sonia B. Araujo Osorio.
Directora

Atencion a la Violencia
Intrafamiliar y Sexual.
AV.IS.E.

Edison 92-A Col. Tabacalera
Tels. 535-25-24, 535-27-79

Ademds de enviar cartas a diez amigos,
publicamos tu carta en fem para que
nuestras lectoras se sumen al esfuerzo
de dar gusto a este pequerio.

México, D.F. Enero 1991

Estimados compaiieros:

Reciban de Calyolohtli “Camino al
Corazén de la Casa”, un saludo cordial
y fraterno, esperando que sus anhelos
y proyecciones se hayan cumplido y
deseando que en este afio que comien-
za, se fortalezcan y fructifiquen.

Aprovechamos la oportunidad para
hacer de su conocimiento nuestro nue-
vo cambio de oficina, donde estaremos
mds cerca y esperamos atenderles co-
mo siempre con nuestra mejor dispo-
sicion.

Nuestra nueva direccion es:

Calle Francisco Zarco No. 76

Col Guerrero

06300 México, D.F.

Teléfono 5 46 77 36

También para informarles que esta-
mos. organizando el II Encuentro de
Mujeres Refugiadas Centroamericanas,
donde contaremos con la participacion
de mujeres de varios paises y de dife-
rentes sectores de trabajo.

Hacemos extensiva la invitacion a
que te integres y participes, para darle
mayor realce a dicho evento.

Posteriormente daremos a conocer
los objetivos, lugar y fecha de dicho
encuentro.

Por Calyolohtli

Elva Aguilar

Calyolohtli

“Camino al corazon de la casa”
Representante Internacional
de CONAMUS en México

iACERCATE A NOSOTRAS. .. TU
SOLIDARIDAD NOS FORTALECE!
iDEFENDAMOS LA VIDA. .. CONS-
TRUYAMOS LA PAZ!

pase a la pagina 40
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Editorial

nte la suspension de las adiciones al

Codigo Penal del Estado de Chiapas

que despenalizan el aborto para las
madres solteras y para efectos de planifica-
cion familiar, los grupos feministas decidieron
manifestarse a favor de que el Congreso chia-
paneco se mantenga firme y no acepte presio-
nes que lo lleven a dar marcha atras. Hay
serias objesiones al contenido de la ley porque
el movimiento feminista nunca ha contem-
plado el aborto como un método de control
natal, nunca se ha considerado que el aborto
pueda o deba suplir a los anticonceptivos. El
aborto es el Gltimo recurso, al que se recurre
cuando han fallado los métodos anticoncepti-
vos y la mujer se enfrenta a un embarazo no
deseado. ;

Aun asi, se considerd que esta en juego la
soberania del Poder Legislativo, lo cual es gra-
ve para el pais, y que la apertura que las re-
formas representan en cuanto a la demanda
de Maternidad Voluntaria quedaria nulificada,
no por decisiéon del pueblo o del Congreso,
sino por la absurda depresién de los grupuscu-
los de pro vida intrauterina.

Ante una perspectiva tan grave, la Coordi-
nadora Feminista del D.F. hizo un llamado a
todas las personas interesadas en la lucha pro
Maternidad Voluntaria, para unir esfuerzos.
Pocos dias después quedo constituido el Fren-
te pro Maternidad Voluntaria por la despenali-
zacion y legalizacion del aborto, con la firma
de veintisiete organizaciones entre los que se
encuentran sindicatos, grupos de lucha urba-
na, grupos feministas y grupos indios.

Asi, la demanda que hasta hoy planteaban
solas las feministas, se convierte en un eje de
accion que unifica a hombres y mujeres por
igual enunaluchapor lalibertad, laigualdady
la democracia. %
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Politica, un nuevo espacio: Mérida, Yucatan

Guadalupe Lopez Garcia

rrenos. Los cambios que se dieron en el pais

en materia politica desde las elecciones de
1988 son muestra del proceso de desarrollo de una
sociedad que busca modificar un sistema politico que
ha durado en el poder por mas de 60 anos.

En Baja California se dio el primer paso cuando el
candidato del Partido Accion Nacional (PAN), Ernes-
to Ruffo Appel, asumi6 la gubernatura. El Partido
Revolucionario Institucional (PRI) pudo haber vis-

L a oposicion en México gana cada vez mas te-

lumbrado la derrota de antemano, por lo que decidio
“*sacrificar’” a una mujer: Margarita Ortega Villa.

Al igual que el PAN, el Partido de la Revolucion
Democratica (PRD) ha ganado espacios, uno de los
mas significativos fue la alcaldia de Morelia, Michoa-
can. En total, la oposicion mantiene en su poder siete
capitales en igual nimero de estados, entre ellos, San
Luis Potosi, Guanajuato y Saltillo.

Sin embargo, el panorama en la politica para la
mujer, poco ha cambiado. El PRI mantiene a una mu-
jer al frente de una gubernatura: Beatriz Paredes, en
Tlaxcala; y ahora se oyen dos nombres: la dirigente
de UNE, Silvia Herndndez, para Querétaro o la sena-
dora Socorro Hernandez para Colima. No mas.

Durante 1990 la voz y participacion de la mujer
se dejo escuchar y sentir con intensidad, pero hasta
ahi. Un ejemplo claro: el 11 de noviembre pasado se
llevaron a cabo las elecciones en el Estado de México
para renovar los 121 ayuntamientos y el Congreso
local. Elecciones de suma importancia pues la entidad
cuenta con mas de cuatro millones de electores. De
los 121 candidatos priistas a las presidencias munici-
pales, si acaso dos fueron mujeres.

Es curioso cuando los y las militantes de ese parti-
do se enorgullecen al decir que el PRI es el inico que
cuenta con un programa de y para mujeres: el Conse-
jo para la Integracion de la Mujer (CIM) que preside
a nivel nacional la diputada Guadalupe Gomez Magan-
da, la Mujer del Ao (1990).

La dirigente del CIM en el Distrito Federal, asam-
bleista Gloria Brasdefer, asegura que el 80 por ciento
de la base priista estd formado por mujeres; la estruc-
tura media cuando menos es del cinco por ciento, y
en la cuspide de la dirigencia, la mujer apenas alcanza
el 0.005 por ciento.

OTRA HISTORIA: EL PAN

A pesar de que el PRI ha apoyado a diversas mujeres
con o sin sus programas politicos dirigidos a ellas, lo
hace de acuerdo a sus lineamientos tradicionales. Para
las mujeres, independientemente del partido al que
pertenezcan, es trascendental el que lleguen a un pues-
to de eleccion popular. Ahora, en Mérida, Yucatan, la
importancia es doble; ahi triunfé una mujer integran-
te de la oposicion: Ana Rosa Payan.

En las elecciones del 25 de noviembre pasado se
llevaron a cabo las elecciones para renovar los 106




ayuntamientos de Yucatan, y el de su capital, donde
se concentra mds de la mitad del electorado, fue gana-
da por el PAN.

Diversos hechos, que seria dificil enumerar aqui,
pero que se han tratado con amplitud en los diarios
desde el 25 de noviembre, opacaron el triunfo de una
mujer soltera y de 39 afos. El conflicto poselectoral

continta en algunos municipios y la division interna
del PRI en ese estado se hace cada vez m4s evidente.
“Manzanilla traidor”, escribieron sus compaiferos de
partido, al gobernador que impidi6 irregularidades
(Proceso No. 742, 21-ene-91).

A pesar de que su partido habia gobernado esa ca-
pital con Victor Manuel Correa en 1967, Payan Cerve-
ra es la primera alcaldesa de Mérida.

“Nos la hicieron muy larga, muy cansada” —dijo la
panista en declaraciones a la prensa el 3 de diciembre—,
cuando se dio a conocer el computo final: 63,584
votos a favor del PAN, contra 62,826 que recabo el
candidato priista Herbé Rodriguez, presidente estatal
de ese partido.

Ese dia, en Mérida, Payan Cervera declard que ser
mujer le facilitaria su labor al frente de la presidencia
municipal ya que por su sensibilidad podra, mediante
el didlogo, solucionar los problemas de la comunidad.
Situacion nada facil pues recibi6 un ayuntamiento en
quiebra con una deuda de unos 8 mil millones de
pesos; herencia que dejo6 Carlos Ceballos Traconis,
ex alcalde profugo.

El 31 de diciembre, cuando asumi6 el cargo, debe-
ria resolver otros problemas como falta de vigilancia
y caos vial en la ciudad, con un presupuesto calculado
en unos 48 mil millones de pesos, cantidad inferior a
la que ejerceria la Universidad Auténoma de Yucatin
por més de 94 mil millones de pesos.

1

ﬁ‘« ucatan es el estado en don-
%nfasis la presencia de la mujer
en las contiendas electorales.

| Un cable de Notimex, fechado
|el 8 de diciembre de 1990, indica
|que segiin la Comision Electoral
|del Estado (CEE), la participa-
 cion de las mujeres yucatecas en
los puestos de eleccion popular
‘ha sido del 14 por ciento en rela-
cion con los hombres, de 1984 a
| 1990, porcentaje alto en relacion
| con otros estados del pais.
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| En 1984, de los 2 mil 314 can-
|didatos de todos los partidos,
23 fueron mujeres; en 1987, de

‘de se ha sentido con mayor

los 2 mil 305 postulantes, 337
fueron mujeres, y en 1990, de los
4 mil 020 candidatos, 566 fueron
mujeres. En todos los casos, el
porcentaje de participacion feme-
nina fue del 14 por ciento. Esto
significa una participaciéon cons-
tante y las cifras indican que la
proporcion del nimero de muje-
res creci6 en relacion con el
numero de postulantes.

En las elecciones de 1990, ade-
mas de las 566 mujeres, 12 inten-
taron ocupar alcaldias, de un
total de 106 ayuntamientos.

El Partido Popular Socialista
(PPS), ha postulado el mayor no-
mero de mujeres para ocupar car-
gos de eleccion popular. En 1990

Las mujeres en los procesos
electorales de Yucatan

postulo en el municipio de Acan-
ceh a 6 mujeres titulares y 6 mu-
jeres suplentes en la planilla de
regidores. ;

En Opichen, el Partido Autén-
tico de la Revolucibn Mexicana
(PARM) registrd6 7 candidatas
propietarias para las regidurias.

Entre las candidatas destacan
la panista Maria Elena Rosas, ma-
dre de 12 hijos, quien intentd
ocupar la alcaldia de Tzucacab,
y Maria Raquel Jiménez, abuela
de 15 nietos, también del PAN,
quien perdio la diputacion por el
IX Distrito electoral con cabeza
en [zamal. @
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|
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NO ES NECESARIO SER FEMINISTA

Ana Rosa Payin nacio el 10 de septiembre de 1951
en Campeche. En 1975 se gradué como contadora
pablica en la Universidad Autéonoma de Yucatin y
después de ocupar varios cargos en asociaciones reli-
giosas y como gerente en una fébrica de ropa, ingreso
al PAN en 1983.

En solo tres afios de actividad politica fue candida-
ta a diputada local por el II1 Distrito, pero perdio. En
1987 gand un curul en la Camara de Diputados, cargo
que obtuvo por mayoria.

Cuando compitio en la seleccion interna de su par-
tido para las elecciones de 1990, tuvo que hacerlo con
viejos lobos de mar: el actual presidente estatal del
PAN, Benito Rosel Isaac y el Secretario General,
Xavier Abreu Sierra.

Ana Rosa, una mujer que se dice no ser feminista
y estar en contra de la despenalizacion del aborto
(postura integra de su partido), hablo para fem.

“Desde que entré al PAN encontré un franco com-
pafierismo a pesar de que era la Unica en el Comité
directivo estatal, porque aunque muchas mujeres mili-
tan en el partido, soy la que mas se ha dedicado a la
politica de tiempo completo. Lo hago porque no ten-
go hijos, y si fuera casada, mi labor hubiera sido mas
dificil”, responde Ana Rosa a la primera pregunta en
la entrevista marfianera que se efectué via telefonica a
las 8:00 horas.

Afirma que cuando paso la candidatura del PANI
sorprendioé a muchos, *‘y aunque nunca supe qué pen-
saron los principales contendientes, me brindaron to-
do su apoyo”. Esto se debe quiza a que ese partido en
el estado es estable, “‘porque todos coincidimos en su
doctrina, aunque en las estrategias haya diferencias”.

Reconocio que su partido no cuenta con un progra-
ma para mujeres, pues apenas se creara una secretaria
de promocion politica para la mujer a fin de que exis-
ta mayor participacion de ese sector.

Otros problemas que afrontara la administracion de
Payin Cervera son el analfabetismo y desempleo; ade-
mas de que el indice de madres solteras en la ciudad
es muy alto.

“No soy feminista. Mas bien estoy preocupada por
el problema de la desintegracion familiar, porque de
ahi parten otros como el alcoholismo y la drogadic-
cion”’, sefiala.

Sin embargo, afirma que a pesar de nQ compartir
las ideas del feminismo, las respeta. “El mundo esta
hecho de mujeres y hombres y ambos son comple-
mento, la unica diferencia es que la mujer puede con-
cebir un hijo. Considero que no debe haber guerra de
SEXO0S, pero es necesario que exista una igualdad entre
ambos”, reitera.

En torno al tema, Ana Rosa agrega que en Yucatén
el movimiento feminista es minimo y desconoce las
razones,

ABORTO: SIN CONTROVERSIA EN YUCATAN

Su respuesta a la pregunta en torno al aborto es solo
una interrogante que condena la practica médica:
*;Qué se puede esperar de una sociedad que mata
ninos?”.

Sin embargo, el aborto en Yucatan no es punible
desde 1938. Un cable de la agencia Notimex (10-ene-

o



91) fechado en Mérida, menciona que la legislacion
en torno al aborto ha contribuido a reducir la morta-
lidad por abortos mal practicados a una proporcion
de 0.008 por cada mil nifios nacidos, segun datos del
sector salud local.

Los Servicios Coordinados de Salud en el estado de
Yucatan indican que de 1986 a la fecha no se han re-
gistrado muertes por abortos mal practicados. De
1983 a 1985 solo hubo dos defunciones por esa causa.

El articulo 391 del Codigo Penal de Yucatan esta-
blece que el aborto no es sancionado cuando sea cau-
sado por la imprudencia de la mujer embarazada, por
producto de una violacidon, en caso de que la mujer
corra peligro de muerte, cuando obedezca a causas
econdmicas graves y cuando sea por causas eugenési-
cas (malformaciones).

El Congreso local en turno ha ratificado ese articu-
lo en 5 ocasiones desde 1938, la ultima fue en 1987.
Segin autoridades, los abortos pueden practicarse en
los términos que la ley marca en cualquier hospital o
clinica de salud sin que la embarazada corra riesgos
graves,

DELITOS SEXUALES: COINCIDENCIAS

El nombre de Ana Rosa Payan Cervera aparece en un
desplegado que sali6 publicado en varios diarios el 16
de mayo de 1990 y que las 61 diputadas federales
firmaron, ‘‘haciendo a un lado diferencias politicas
que dan respuesta al reclamo de mujeres de la socie-
dad en su conjunto para legislar lo relativo a los deli-
tos sexuales”. Hecho historico, aunque las panistas
tuvieron algunas diferencias en torno al documento
que se presentaria en el Congreso de la Unién y que
en diciembre, el Senado aprob6 por unanimidad.
Como diputada federal, dice Ana Rosa, “en mu-

chos casos no estuvimos de acuerdo porque se habla-
ba de la mujer como victima Gnica, pero también
hay hombres y nifios que sufren de violencia sexual.

“En Yucatin debe haber una iniciativa similar y
pienso pasarle una a mis compafieros panistas del
Congreso local para qu se discuta y se apruebe, pues
es importante que esa medida se aplique en todo el
pais, sobre todo en lo que concierne a la proteccién
y rehabilitacion de la victima.”

PANORAMA POLITICO

“No es facil. En la administracion se quedaron mu-
chos problemas. Ademds, el PRI no ficilmente deja
trabajar a la oposicion”, reconoce Ana Rosa Payin
Cervera con todo el acento de un oriundo de Yucatan,
a pesar de que vivio por mucho tiempo en la Ciudad
de México. Pero asegura que no se doblegara: “tene-
mos el apoyo de la ciudadania, un pueblo que pone a
las autoridades que él desea y las apoya, no las deja
solas. El pueblo yucateco es muy solidario”.

Antes de que iniciara su gestion como alcaldesa, el
columnista Miguel Angel Granados Chapa escribi6 en
La Jornada del 14 de diciembre de 1990 que pudiera
“‘ocurrir que en 1992 la contienda de la gubernatura
de Yucatdn sea librada por primera vez en la historia
de un antagonismo electoral de ese género, por dos
mujeres”: la panista Ana Rosa Payin y la senadora
priista por esa entidad, Dulce Maria Sauri Riancho.

Lo que Granados Chapa considera como “‘un ejer-
cicio de la imaginacion” no es mds que un ejercicio
periodistico inutil, quizd con fundamentos, pero
riesgoso. Debemos esperar la oportunidad para es-
pecular y debemos darle una oportunidad a la primera
presidenta municipal de Mérida, a que se desarrolle en
la politica de Yucatédn, estado donde se llevo a cabo
el primer congreso feminista. f
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La mujer chilena en el proceso
de transicion democratica

Mercedes Charles C.

lencio de la mayoria de las mujeres chilenas.

Lapso de tiempo atravesado por el temor, por
el miedo, en el cual era mas funcional para la vida no
decir, no pensar, no incomodar a nadie.

Silencio y desconfianza que fue transmitido a los
hijos por las madres y que, hoy en dia, se encuentran
inmersas en un proceso para echar hacia atras todas
aquellas premisas que, en aquel entonces, se presenta-
ban como fundamentales para la supervivencia coti-
diana.

Por muchos afios, las mujeres sufrieron agresiones
por parte de los que detentaron el poder, por minuscu-
lo que éste fuera. Mujeres que fueron agredidas por
funcionarios, por militares, por esposos, por gente de
la calle, formando un eslabon de una cadena de rela-
ciones que tenian como base a la violencia.

Mujeres que tenian que educar a los hijos en el
silencio, que tenian que ensefarles las ventajas de la
autorrepresion y de la autocensura. Mujeres que se
sentian dolidas al ver como sus hijos jugaban al allana-
miento de casas, a la tortura de prisioneros ficticios,
a la violencia militar. Todo esto habia quedado ins-
taurado en el imaginario infantil y se manifestaba a
través de los juegos.

Con el proceso de transicion a la democracia se
busca dar un giro importante a toda esta situacion.
Resulta basico terminar con el silencio instaurado co-
mo forma colectiva de ser, dar a los nifios confianza
y ensefiarlos a que las reglas del juego han cambiado.

Por otra parte, durante la dictadura se crearon gran
namero de Centros de Madres de Chile, organizados
por un ejército de mujeres voluntarias, esposas de los
funcionarios del régimen que, por la posicion politica
de sus maridos tenian la obligacion de realizar algan
tipo de trabajo social.

En estos Centros de Madres, ubicados en locales de
partidos y grupos politicos que fueron confiscados en
el periodo de Pinochet, se crearon talleres artesanales
en los que se ensefiaba a las mujeres de poblaciones
marginales a bordar y a tejer. Si bien es cierto, estos
talleres ayudaban a las mujeres a contar con mayo-
res recursos economicos para el sustento de su familia
y a tener la posibilidad de aglutinarse y poner en co-
mun sus problemas, también les exigia un costo. Estas
mujeres tenian que asistir a los mitines politicos, pre-

1 7 afios durd la dictadura y 17 afios duro el si-

sentaciones y manifestaciones de apoyo a Pinochet.
Ahora, es importante ensefiar a todas estas mujeres
que el trabajo es independiente a su postura politica,
y que, para contar con un trabajo no requiere apoyar
a ningan personaje y a ningun partido politico. Aun
mas, que ellas tienen derecho al trabajo.

El voluntariado de sefioras también creo guarderias.
Ahora el reto consiste en educar a las madres para que
ellas mismas manejen las guarderias. El Centro de Per-
feccionamiento, Experimentacion e Investigaciones
Pedagogicas cuenta con un programa para este fin:
Conozca a su hijo, en el que se brinda a las madres
capacitacion en higiene, primeros auxilios y nutricion,
entre otros. La idea principal de este programa es
crear en las mujeres la conciencia de que la solucion
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de sus problemas esta en sus propias manos y que
ellas mismas pueden ayudar enormemente a mejorar
la calidad de vida de los miembros de su familia.

La senora Judith Lobos, funcionaria del Centro de
Perfeccionamineto, mencion6é que en el campo de la
educacion formal hay mucho por hacer para preparar
a las mujeres para la democracia. En primer término,
se requiere un trabajo intensivo con las maestras; tra-
bajo que va desde la generacion de procesos de auto-
valoracion, hasta la recuperacion de la confianza para
expresar su pensar y su sentir sin tener ningun tipo de
represalias. Gran nimero de docentes fueron cesadas
en sus funciones durante el régimen de Pinochet por
expresar su pensamiento, por implantar acciones in-
novadoras o por pertenecer a un partido politico
ajeno al oficial.

Por otro lado, estan las alumnas. Ellas también re-
quieren con urgencia de nuevos programas que con-
tribuyan a fomentar el autorrespeto, la autovaloracion
y que sean mds funcionales para la vida de estas
mujeres jovenes. Diversas investigaciones del Centro
de Perfeccionamiento han demostrado que, sobre
todo para las nifias del campo, la educacion formal no
les ha presentado caminos alternativos. La mayoria de
estas nifias, después de pasar algunos afos en la escue-
la, ingresa al mercado de trabajo como trabajadora
domeéstica, o se prostituye o bien se convierte en ma-
dre soltera. Esto muestra que se requiere una revision
a fondo del curriculum escolar para generar cambios
en los programas de estudio, con el fin de proporcio-
nar a las nifas mayores oportunidades laborales e
insertar programas de educacion sexual para evitar la
prostitucion infantil y el embarazo temprano.

El proceso de transicion que esta viviendo Chile no
es facil. Las feministas, a través de la mujer parlamen-
taria Laura Soto, han metido al congreso un proyecto
de Ley de Divorcio, para su discusion. En Chile, hasta
el momento, no estd, permitido el divorcio, aunque
existe una salida legal para la separacion del matrimo-

nio, misma que es reconocida por todos como una gran
farsa.

La mujer tiene que acudir al juzgado con algunos
testigos que, por lo general, son amigos y manifiesta
que llevo a cabo su matrimonio en una jurisdiccion que
no correspondia a su domicilio. Todos firman un acta
y el matrimonio queda anulado; lo curioso del caso es
que la mujer adquiere el estatus de soltera, sin impor-
tar los afios que llevara casada. Los hijos quedan regis-
trados como hijos ilegitimos y la patria potestad
queda, por ley, en poder del padre.

Como es de suponer, esta farsa trae consigo gran
numero de complicaciones. Los hijos, al serilegitimos,
ven mermados sus derechos y quedan registrados co-
mo ciudadanos de segunda, ademds de que requieren
la autorizacion del padre para poder realizar gran
numero de tramites y de permisos, lo cual implica
necesariamente un control bastante grande por parte
de los padres, tanto sobre los hijos como sobre sus
madres. A pesar de que gran namero de personas lle-
van a cabo este proceso, la Iglesia y la derecha conser-
vadora de ese pais se oponen rotundamente a que se
ponga a discusion esta problematica en el Parlamento,
ya que el propio derecho canonigo prohibe el divorcio
y, segun estos grupos, la legislacion no tiene derecho
a contradecirlo, por lo tanto, no puede estar sujeto a
discusion.

En Chile se esta viviendo un momento muy intere-
sante en estos momentos de transicion. Mientras en la
mayoria de los paises de America Latina se vive sin
mucha esperanza en el futuro, en Chile se estan cons-
truyendo nuevos proyectos, nuevas esperanzas, nue-
vas utopias. Se estan revisando desde leyes que se
presentan como caducas hasta practicas sociales que
estorban al desarrollo de la persona. En el campo de
la situacion femenina tienen un largo camino por
recorrer y grandes retos que enfrentar, pero la energia
y la esperanza de lograr mejoras sustanciales estan
presentes en grandes sectores de la poblacion. =
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Frances Kissling: una catolica feminista

Josefina Hernandez Téllez

is dudas sobre la Iglesia surgie-
ron cuando era muy joven,

tenia | 2 anos. Lo que me distorsiono
todo es que mi madre, a pesar de
ser una buena mujer, era discrimina-
da. . . Ella no podia comulgar por-
que habia sido casada dos veces”,
rememora Frances Kissling, una de
las tedlogas feministas mas impor-
tantes de la organizacion internacio-
nal Catolicas por el Derecho a De-
cidir.

De familia y formacion educativa
catolica, afirma del origen de su ac-
tual proceder que *“‘estaba muy inte-
resada en el catolicismo, pero no
exactamente en sus practicas sino
en sus fundamentos. Mi interés era
mas bien intelectual ante esta situa-
cion de claro sexismo.

**Recuerdo que, anos mas tarde,
visitée a un padre para discutir el
problema de mi mama y ver la posi-
bilidad de que ella recibiera la co-
munion. El arreglo aue me dio fue:

mi madre podria recibir el sacra-
mento si dejaba de tener relaciones
sexuales con mi padrastro. Y, por
supuesto, no podria comulgar en
publico porque seria un escandalo™.

“Fue una experiencia profunda
sobre la hipocresia de la lglesia’,
afirma la presidenta de este grupo
catolico, vy sentencia: “‘la gente de
la Iglesia estaba loca, no le preocu-
paba el ser humano sino su reputa-
cion’’,

Pese a todo, Frances Kissling,
dice que al terminar High School.
ingres6 a un convento y ahi tuvo
mucho tiempo para reflexionar y
llegd a la conclusion de que “a la
Iglesia no le interesaban las perso-
nas y que no creia ya nada. Me sali
del convento y no quise saber mas’’.

Por mucho tiempo olvido toda su
formacion catolica y fue hasta que
se legalizd en 1970 el aborto en
Nueva York que ella, al estar traba-
jando sobre el problema, revivio sus
concepciones religiosas y se dio
cuenta que feministas y catolicas

convergian en una misma cuestion:
“*el aborto es un asunto moral y éti
co. La Iglesia tenia mucho que ofre-
cer en este aspecto’.

“Fue tiempo de cambios, de
transformaciones positivas porque
feministas de origen catolico co-
menzaron a llevar su feminismo a la
Iglesia™.

Situacion que fue el caso concre-
to de Kissling, quien retomo y enri-
quecio su formacion religiosa para
discutir sobre un tema que los teo-
logos aan se niegan a discutir: el
aborto.

Un acto, que de acuerdo a los
planteamientos de estos singulares
cristianos — 15 millones en los Esta-
dos Unidos, distribuidos en 28
ciudades—, es de conciencia.

Las Catolicas por el Derecho a
Decidir, consideran que el pronun-
ciamiento del mdximo jerarca de su
Iglesia (el Papa). tiene que ver con
la condena que existe para la mujer
y la sexualidad. Hecho que es ad-
verso para la capacidad de decision
de la mujer dentro de la estructura
eclesiastica.

Frances ve asi, en las condenas
hacia la decision femenina de abor-
tar, un odio y menosprecio que se
evidencian en la prohibicion de usar
anticonceptivos y en la negacion de
ordenar mujeres al sacerdocio.

En su obra Mujeres e Iglesia, men-
ciona un caso especifico de descon-
fianza hacia la mujer por parte de
Juan Pablo Il en su documento
Mulieris Dignitatem: ‘“‘repite su
prohibicion de ordenar mujeres al
sacerdocio, lo que es mas inquietan-
te de este Papa es su “vision™ de la
mujer. Es un concepto del romanti-
cismo victoriano; una vez mds esta-
mos definidas por nuestra biologia.
Solo dos caminos se nos abren: ser
virgenes o madres™ (p. 117).




Ademas de este estrecho panora-
ma, Kissling ha cuestionado la ra-
zon de los que se oponen al aborto
al calificarlo como un *‘asesinato™,
e igualmente ha encontrado serias

contradicciones, pues los lideres
eclesiales *‘sugieren —o afirman
abiertamente— que los fetos son

personas, y que tienen un derecho
absoluto a la vida. . . Esta es la ra-
z6n, dicen, de la actual prohibicion
de la lglesia de cualquier aborto, sea
cual sea el periodo del embarazo o
la razon, aun la de salvar la vida de
la mujer embarazada™ (p. 114).

Sin embargo, aclara Kissling, a ni-
vel teologico no se ha podido deter-
minar cuiando se puede decir que el
feto es una persona. E incluso se ha
reconocido esto en la Declaracion
del Vaticano sobre el Aborto Inten-
cional, emitido por la Congregacion
Vaticana de la Fe.

Y mas: “‘cuando una mujer tiene
un aborto espontaneo no se bautiza
al feto, esto implica que no lo ve-
mos como una persona. Tampoco

hacemos funerales para estos abor-
tos espontaneos ni tenemos cere-
monias en la Iglesia™.

Desde su perspectiva de catolica
critica, Frances ve la oposicion de
los lideres y jerarcas como una clara
actitud por retener el poder. El que
solo se admitan hombres para el
sacerdocio y se les haga jurar a los
obispos que no ordenaran mujeres,
preserva la estructura y si a esto se
auna la represion de la mujer en sus
derechos se le anula como ser hu-
mano.

De aqui, que las Catodlicas por
el Derecho a Decidir, al trabajar por
el respeto al aborto estén trabajan-
do también por la democratizacion
de la Iglesia, porque a decir de
Frances Kissling, ““no hay nada en
la teologia que impida que sea de-
mocratica”.

“Y esta lucha concierne igualmen-
te a las mujeres del tercer mundo
que del primer mundo, porque si de
algo me di cuenta es que nuestra
formacion y problemas como cato-

licas son los mismos. No hay dife-
rencias como en otro tipo de lu-
chas, la feminista, por ejemplo™,

De la més avanzada corriente teo-
logica de la Iglesia catolica, como lo
es la de la liberacion, Frances Kiss-
ling externod que ésta no cuestiona
en ningun momento el papel de la
mujer.

“Los curas plantean problemas
de curas (hombres) de todo el mun-
do. Los problemas que atafien a
mujeres son menores, no tan impor-
tantes como los que ellos tratan. Y
por otra parte, tampoco se mete-
rian en mds problemas de los que
ya tienen. Pretenden que las muje-
res no existimos en esta discusion”.

Finalmente, condena la doble
moral de la Iglesia, quien condena el
aborto pero no la guerra. Los obis-
pos de Estados Unidos, “‘estan preo-
cupados por excomulgar a las muje-
res que abortan, y no a los generales
que hoy matan gente en el Pérsico.
Esa es su doble moral™.

FCO NG A EER e s R R

Pantaletas importadas

Patricia Munoz Rios

e La Maldicion de la Malinche
® Lo que nos espera con el libre
comercio

¢ pronto vimos aparecer 'de un

dia para otro, grandes inventa-
rios de productos alimenticios ex-
tranjeros o “de importacion’, hasta
en las tiendas de autoservicio mas
populares. Ahi estaban (y estian) los
codiciados chocolates gringos, los
enlatados espanoles, el spaguetti ita-
liano de a deveras, los vinos alema-
nes o las galletas danesas, y pues. . .
compramos ‘“‘algo™ para probar na-
da mas y porque ademas habia co-
sas baratas.

Algunas nos acercamos a aquellos
anaqueles llenos de articulos extran-
jeros por pura curiosidad y otras
por adoracion, pero nadie podra

tirar la primera piedra y decir que
no compré o comsumio nada ex-
tranjero en 1990.

Muchas veces ni nos enteramos
de que eran articulos de importa-
cion, hasta que en la primera-lavada
nos dimos cuenta que la pantaleta
cuyo disefio nos encantd y consegui-
mos a un precio muy barato en el
tianguis de la esquina, erade Taiwan
y fue importada por la empresa. . .
bla, bla, bla.

Nadie busco explicaciones técni-
cas, como el hecho de que esos
grandes inventarios de productos
extranjeros se debian ni mas ni me-
nos a que México abrio sus puertas
totalmente al comercio internacio-
nal, aunque es innegable que el co-
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mercio internacional no le ha abierto
totalmente las puertas a los produc-
tos mexicanos.

Aparentemente habria que dejar
para otras publicaciones un tema
como éste, pues facilmente podria
rebatirseme que el libre comercio
nada tiene que ver con el feminismo
y la lucha de las mujeres.

Sin embargo, es bueno saber por
qué las feministas estamos usando
pantaletas importadas y que ademas
como no nada mas somos las femi-
nistas ni nada mas se trata de pren-
das intimas (sino de muchas otras
cosas mas y de gran parte de la po-
blacion), resulta que para el presen-
te ano, se espera el mayor volumen
de importacion DE TODA LA HIS
TORIA ECONOMICA DEL PAIS,
nimas ni menos.

Segiin los economistas mas mo-
derados, en 1991 tendremos un dé-
ficit en balanza comercial (que en
términos simples significa que comr
praremos mas de lo que vendemos
al exterior) por algo asi como 4 mil
500 millones de dolares, que tradu-
cidos a nuestro idioma son aproxi
madamente 13.5 billones de pesos,
con lo que podria pagarse el presu-
puesto de varias secretarias de
Estado.

Es decir, en la caja registradora
de nuestro comercio exterior esta

saliendo mas de lo que ingresa, y
esto sucede desde 1988 cuando se
consolido la apertura comercial del
pais.

Los nimeros deberian preocupar
al gobierno pero no a los consumi-
dores, porque los “normales’” com-
pramos este tipo de mercancias
cuando estan mas bararatas o estan
mejor acabados o nos gusto el dise-
no y los industriales nacionales no
tendran otra que bajar sus precios
o mejorar su produccion para que
no prefiéramos lo extranjero.

Ademas, algunos productos im-
portados los consumimos sin darnos
cuenta, pues el mismo gobierno los
importa, por ejemplo, los granos, la
leche en polvo a través de Conasupo
o la carne para presionar a la baja
su precio en el mercado interno.

Sin embargo, no todos los consu-
midores ‘‘son normales” y ello se
lo debemos a nuestra muy mentada
antecesora Dona Malinche, quien
nos inyecto el gusto por lo extran-
jero, sin saber que mucho de lo que
llega a nuestro pais a precios muy
bajos, ha sido rechazado en otros
mercados del mundo por no cum-
plir los requisitos minimos de cali-
dad. . . o tener defectos en su pro-
duccion. Recordemos, por ejemplo,
el mencionado caso de las vajillas
chinas que en Estados Unidos son
rechazadas por los consumidores
porque supuestamente el material
con que se fabrican contiene plomo.

Un estudio reciente del Instituto
Nacional del Consumidor (INCO)
revelo que diversos productos ex-
tranjeros tienen una calidad mads
baja que sus similares mexicanos
(como las llantas de automoviles,
llaves mecanicas, vajillas y muchos
otros) por lo que hizo una exhorta-
cion a estudiar mejor nuestras com-
pras.

No podemos negar que tenemos
*virus”’ de la Malinche en uno u
otro grado, pero tampoco debemos
dejar de lado que los comerciantes
mexicanos aprovechan la oportuni-
dad y a veces hasta nos engafan, ya
que ofrecen ropa importada “bara-
tisisisima” sin aclararnos nunca
que se trata de prendas usadas.

Es decir, mucha de la importa-
cion de mercancias no es necesaria,
es engafiosa para los consumidores,
ademas de que hasta llega a ser pelr
grosa como el caso de los lapices
para los ojos que venian contamina-
dos y que los comerciantes por ig-
norancia o dolo los vendieron sin
miramientos.

Pero ademas de la sangria eco-
nomica que las importaciones signi-
fican para el pais y que al parecer
a nadie importa y los comerciantes
felices no saben a quién ponerle
las veladoras para agradecer, toda-
via hay algo mas grave y es el hecho
de que México abrira todavia mas
sus puertas al comercio particular-
mente para Estados Unidos, bajo el
supuesto de que ese pais también
le abrira sus puertas a nuestras mer-
cancias,

Esto se debe a la negociacion de
un acuerdo de libre comercio con
Estados Unidos, el cual segin se sa-
be también incluira ““aspectos como
la inversion extranjera y los servi-
cios bancarios, financieros, de segu-
ros, etcétera”.

Como el Congreso mexicano ya
aprob6é esta decision desde el ano
pasado y solo se estan afinando las
condiciones de esta “integracion
econdmica’’, preparémonos a ser
feministas con pantaletas importa-
das e ideas nacionales. @
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Reprivatizacion de la banca

Maria de Jesus Espinosa Macias

omo parte de las reformas eco-

nomicas aplicadas en el pais a
partir de 1988, el gobierno federal
dio a conocer las bases para iniciar
la reprivatizacion de la banca co-
mercial. El punto de vista oficial
para justificar tal medida, sostiene
que los bancos no se venden por-
que estén en quiebra o su funciona-
miento sea deficiente, como fue el
caso de algunas empresas paraesta-
tales.

Entonces, ;por qué se regresa la
banca a la iniciativa privada en con-
diciones en que dificilmente puede
arguirse incapacidad o ineficiencia
publica?

Segun las autoridades, la venta
obedece a que el Estado Moderno,
como lo concibe la actual adminis-
tracion, “no acepta recursos inmo-
vilizados en el capital de las institu-
ciones bancarias, en momentos en
que aun existen necesidades apre-
miantes en la sociedad y porque, la
rectoria sobre el sistema financiero
a través de la SHCP y el Banco de
México, puede ejercerse con los
ordenamientos juridicos vigentes”.

De hecho, la reprivatizacion de la
banca mexicana obedece a la co-
rriente de cambios que estan llevan-
dose a cabo a nivel internacional,
para el regreso gradual a la econo-
mia de mercado de los paises del
bloque socialista, y los que obliga-
dos por las negociaciones para res-
tructurar sus deudas externas, han
tenido que experimentar a iniciativa
de los bancos acreedores los paises
subdesarrollados.

En México, a partir de la crisis de
1982, cuando la economia mexica-
na se vio seriamente afectada por el
déficit pablico que llegd a casi 18
por ciento del PIB, la fuga de capi

tales cercana a los 60 mil millones
de dolares y una inflacion de 160
por ciento anual, el gobierno optd
por la nacionalizacion de la banca
para poder aplicar una politica mo-
netaria restrictiva con medidas ten-
dientes a promover la participacion
privada y social en la economia, se
flexibilizo la politica cambiaria aun
con el control de cambios y se abrie-
ron las fronteras al comercio mun-
dial.

En este contexto, durante los
ocho afos que siguieron a la nacio-
nalizacion, la banca se dedicd a
captar ahorro para evitar una fuga
mayor de capitales, pero sobre to-
do, para proporcionar recursos al
gobierno y hacer frente a los com-
promisos financieros de la deuda
publica.

Asi, la banca nacionalizada en-
frentd una politica con estrictos
controles a la expansion crediticia y
a las tasas de interés, lo que con la
emision de deuda interna y la dis-
minucion del ahorro nacional, lleva-
ron a las instituciones bancarias a

limitar su desarrollo como empresas
comerciales. Esto generd una esca-
sez de fondos prestables al interior
de la economia, desintermediacion
de la banca y el desarrollo de otros
intermediarios financieros formales
(como casas de bolsa) e informales.

PAPEL DE LA BANCA
NACIONALIZADA

A pesar de las condiciones adversas,
la banca emprendi6 ambiciosos pro-
gramas de modernizacion adminis-
trativa, ensayando nuevos métodos
y tecnologias, promoviendo meca-
nismos de captacion y de canaliza-
cion de créditos.

Asi, las utilidades netas de la
banca entre 1982 y 1989 crecieron
17 por ciento promedio anual en
terminos reales; el capital contable
se elevo dos veces y media durante
el mismo periodo; el gasto corriente
como proporcion de los ingresos ne-
tos totales disminuyd de 73 a 60
por ciento; la utilidad neta por em-
pleado en pesos constantes creciod
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a una tasa promedio anual del 16
por ciento y el indice de cartera
vencida se redujo considerablemen-
te. del 6 al 2 por ciento en 1989,

NUEVO ENFOQUE DE LA
BANCA

El financiamiento del déficit pabli-
co, que antes era la principal activi-
dad de la banca, se ha modificado
durante el actual sexenio. Ahora se
fondea a través de operaciones de
mercado abierto; se liberaron los
cajones selectivos de crédito y se
anuncio la libre determinacion de
las tasas y plazos en operaciones ac-
tivas y pasivas, con lo cual se pre-
tende dar a la banca los elementos
que le permitan operar con menores
restricciones y con mayor holgura
financiera y administrativa.

Por otro lado, la banca necesita
mejorar en el corto plazo su opera-
cion ante la eventual liberalizacion
de los servicios financieros a nivel
mundial y la entrada de institucio-
nes bancarias extranjeras al pais.

En la actualidad, el sistema ban-
cario cuenta con 4 mil 500 sucursa-
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les repartidas en mil nicleos pobla-
cionales de masde 10 mil habitantes:
sin embargo, en solo 33 de estos
nucleos se encuentra el 85 por cien-
to del volumen bancario, por lo que
es necesario realizar un mayor es-
fuerzo para conseguir la expansion
del sistema bancario.

Por ejemplo, en la actualidad
existe una sucursal bancaria por
cada 18 mil habitantes, cuando en
otros paises es una sucursal por ca-
da ocho mil; asimismo, se destina
menos del 5 por ciento del gasto
bancario total al equipamiento,
cuando a nivel internacional es del
15 por ciento.

Las necesidades de expansion del
sistema bancario y su moderniza-
cion, requieren de cuantiosos recur-
sos que el Gobierno Federal no esta
en condiciones de aportar por inca-
pacidad financiera; sin embargo, la
sola privatizacion no garantiza el
cumplimiento de los anteriores ob-
jetivos.

Es necesario que el Estado defina
una estrategia que no consolide los
vicios del actual sistema bancario,
pues frente a la competencia extran-
jera es importante que la banca me-
xicana reduzca sus costos de opera-
cion y sea mds agil en la asignacion
del crédito.

Por otro lado, hay que advertir
el riesgo de que se consoliden nue-
vamente los grupos que detentan el

capital financiero, como sucedia an-
tes de la nacionalizacion, donde las
instituciones bancarias asociadas
con las principales industrias del
pais y con fuertes intereses en el
mercado de valores coartaron la so-
berania en materia de créditos, pues
tenian preferencia para disfrutar de
los recursos financieros las empresas
asociadas a los bancos.

También existe el riesgo de que
al elevarse la inflacion, como en
1982, las instituciones bancarias
resten facultades en materia mone-
taria al gobierno federal mediante el
fomento de la fuga de capitales, pe-
ro con el agravante de que ahora,
los movimientos especulativos de
esta naturaleza podrian hacer fraca-
sar el modelo econémico de la ac-
tual administracion, lo que implica-
ria dar marcha atras para fortalecer
nuevamente al Estado o integrar
definitivamente y en forma precipi-
tada. la economia nacional a la
de Estados Unidos.

En sintesis, existen riesgos y po-
sibilidades, por lo que ésta sera sin
duda una de las disposiciones mas
polémicas del sexenio, amén de que
si no se cumplen al pie de la letra
las directrices y los objetivos de la
privatizacion bancaria, estaremos en
presencia de un nuevo problema de
dimensiones mayores a las que s
enfrentaron con la propia nacionali-
zacion de la banca.
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Las catolicas en el encuentro

Anilua Elias

ue un encuentro emotivo en
F todo, ese Quinto Encuentro
Feminista Latinoamericano y del
Caribe en San Bernardo, Argentina.

Regresé enamorada: de Argenti-
na, los y las argentinas, el lugar (San
Bernardo es una poblacion deliciosa,
llena de enormes eucaliptos y chalets
tipo Valle de Bravo y un mar suave
y casi tibio) y, en especial, del gru-
po de catolicas de distintos paises
que integran el grupo mundial de
Catolicas por el Derecho a Decidir.

Yo me asumo como catolica por
membresia: me inscribieron en el
club sin pedir mi permiso: me bau-
tizaron, me mandaron a una escuela
catolica, a catecismo y a hacer la
Primera Comunion, la Confirma-
cion, etc. Esto, como ocurre en las
mejores familias, cuando mis padres
y hermanos eran no sdlo muy lai-
cos, sino hasta anticlericales. Bueno,
me sirvio. Aprendi a conocer mas
de la iglesia, de lo que a la iglesia le
conviene que a una mujer aprenda:
como por ejemplo, a hacer y hacer-
s€ preguntas.

Pues el grupo de Catélicas por el
Derecho a Dedicir me movio el ta-
pete: increpan a la iglesia, cuestio-
nan a la iglesia, discrepan de la igle-
sta como ni siquiera el mas feroz
comecuras lo haria y todo sin aban-
donar su fe catolica ni salirse de la
grey.

A muchas de ustedes les sonara
esto tan mafufo como lo senti yo
antes de escucharlas y convivir con
ellas en los varios talleres que orga-
nizaron en San Bernardo.

Fue emocionante escuchar a las
“grandes’” del pensamiento catolico
por el derecho a decidir, a mujeres
como Concha Domingo. una monja
norteamericana radicada en Peru

hace anos; Cristina Grela, la madre
de cuatro hijos y catdlica practi-
cante que coordina la revista “Con-
ciencia Latinoamericana’; Frances
Kissling, denominada carinosamen-
te **Cardenal” por sus companeros
de la revista *Consciente™, Organo
de Catolicas por el Derecho a Deci-
dir en Estados Unidos; a Gladyts
Parentelli, una mujer alta y fornida
que fue monja muchos anos. Todas
tienen un poder de convencimiento
poco comiOn cuando se las ve y es
cucha en accion: arengando a las
mujeres a obligar a su iglesia a cam-
biar.

Porque el cambio de la iglesia es
lo que pretenden estas mujeres: su
tesis es que la iglesia debe democra-
tizarse y que esta democracia fue el
espiritu primigenio de la iglesia cris-
tiana, que fueron el emperador
Constantino y las monarquias de
Europa quienes la convirtieron en
la iglesia imperialista que es hoy.

El punto de ellas es que el aborto
es mucho mas que un derecho de
las mujeres o una piedra de toque
en las relaciones de las mujeres con

la iglesia: es todo un cuestionamien-
to de la estructura del poder dentro
de las altas jerarquias de la iglesia.

(Por qué, a la_luz de problemas
mas graves como seria la guerra del
Pérsico, la iglesia se empefa en ata-
car el Derecho de las Mujeres a De-
cidir sobre la interrupcion de un
embarazo?

Bueno, no es tan dificil de enten-
derlo cuando las escuchamos expli-
carlo:

Para ser sacerdote, de acuerdo a
la iglesia tradicional, so6lo bastan
dos cosas: ser hombre y aceptar ser
célibe; o sea, renunciar al ejercicio
de la sexualidad (cosa que como
muchas sabemos, solo hacen de pa-
labra. . . pero esa es harina de otro
costal).

No es importante —o tan impor-
tante— el talento, la comprension,
la capacidad de compasion y demas
virtudes cristianas y humanas que
parecerian utiles a tan alta mision.

. Por qué es importante renunciar
a la sexualidad? Porque se pretende
que, quien es capaz de renunciar a
una fuerza tan grande dentro de no-
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sotros, es un ser superior y asi, se
entienda que nos gobiernan seres
superiores dentro de la iglesia. Su-
periores por el simple hecho de que
son capaces de renunciar a algo
a lo que los demas no. . .

;Por qué se oponen entonces al
aborto? Porque aceptar los anticon-
ceptivos y el aborto seria aceptar
la sexualidad no reproductiva, la
sexualidad placentera, la sexuali-
dad amable y gustosa. Seria, en
pocas palabras, aceptar que la
sexualidad jes buena!

Y si la sexualidad es buena, ;por
qué carambas hay que renunciar a
ella? Y si no hay que renunciar a
ella porque es buena, entonces, ;qué
gracia tiene que un sefor cura pres-
cinda de la sexualidad?

iAh! Entonces se desmorona el
tinglado del poder y se abre la caja
de Pandora de que la mujer podria
entrar al sacerdocio (y recordemos
que en la tradicion mds reaccionaria
de la iglesia, la mujer es la mala, la
impulsora de la sexualidad en los
santos varones).

La premisa de Catolicas es que
la sexualidad es SANTA, SANA y
BUENA, lo mismo homo o hetero.
Asumen que la sexualidad debe ser
un compromiso entre dos personas
de establecer un vinculo afectivo e
interrogador: afectivo porque es
capaz de comunicar nuestros senti-
mientos a la otra persona con algo
mas que palabras e integrador por-
que armoniza el espiritu y el cuerpo
en un solo acto de amor. Se acaba

asi con las discriminaciones victo-
rianas: el amor espiritual es ““bueno”
y el corporal es “malo”. No somos
ni puro espiritu ni puro cuerpo.

La premisa de Catolicas es tam-
bién que todos debemos hacer ver
a las jerarquias de la iglesia que es
posible el cambio, que la democra-
cia es intrinseca al cristianismo, que
el poder es humano y que, a cambio,
la comprension y la tolerancia son
virtudes casi divinas.

Una ultima cosa —punto muy in-
teresante para quienes son creyen-
tes de buena fe—: quienes aceptan a
Jesis como la maxima figura de una
religion que se llama cristiana, ha-
rian bien en recordar que ni en el
Antiguo Testamento, ni el Nuevo ni
en los Evangelios, ni en las Parabo-
las, Jesus hablo jamas sobre el tema
del aborto. Y como dicen las Cato-
licas por el Derecho a Decidir: si
Jesis considerd que la decision de
abortar o no era algo intimo y pro-
pio de la mujer y no contempld
decir nada al respecto. . . ;por qué
los curas le corrigen la plana????

B T T T O S T s R e e e R e

Anila Elias

1 7 de abril de 1989 un caso

horrendo de violacion nos es-
tremeci6 a quienes trabajamos en la
lucha contra la violencia sexual:
una vergilenza humana llamado
Francisco Cervantes Cortez violo y
mato a su pequefia hija de ocho me-
ses de edad. Antes de violarla y ma-
tarla la mordio6 por todo el cuerpo y
lo hizo, para lujo de safia, enfrente
de su hijita mayor, de dos afios de
edad.

l.a madre y la pequefia que pre-
sencio todo quedaron en estado de
shock: un grupo de amistades tomo
el caso en sus manos y s€ puso en
contacto con nosotras. Las profeso-

iViva el juez!

ras Flsa Santoyo y Rosa Maria Or-
tiz, compafieras de la madre, nos
proporcionaron toda la informacion
y pudimos, asi, convocar a un gru-
po de feministas y periodistas que
enviaron constantemente telegra-
mas al juez 22 de lo Penal, Lic. Car-
los Reyes Monterrubio.

El pasado dia 4 de febrero, nos
llam6 la madre para darnos la buena
nueva: el Lic. Carlos Reyes Monte-
rrubio habia dictado sentencia: cin-
cuenta afios de carcel para esta ba-
sura humana. Ella estaba feliz: no
porque se regocijara de lo que mu-
chos suponen una venganza de la
sociedad, sino porque esto le permi
te divorciarse automdticamente (la
ley contempla una sentencia mayor

de dos afios a cualquiera de los dos
conyuges como causal de divorcio
necesario), quitarle la patria potes-
tad y asegurarse que su hijita —hoy
de 4 afios y muy recuperada gracias
a la atencion recibida en el Centro
de Terapia de Apoyo de la Procura-
duria, no vuelva a ver a ese hombre.
Pero sobre todo, lo importante es
que sintié que existe la justicia, que
existe el apoyo de una sociedad que
no permanece indiferente ante se-
mejantes crimenes.

i Viva el Juez! ;Y viva lasociedad
que participa y hace posible el cam-
bio de las costumbres y la posibili-
dad de que la justicia se cumpla! g
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Mujeres, derechos humanos y violencia

Mujeres de todas las regiones del
planeta se reunen para preguntarse
si sus derechos son “derechos
humanos” o si mads bien no
seran “‘derechos de seginda mano”

Alda Facio

Del 28 al 31 de mayo se reunie-
ron en el “Center for Global
Issues and Women’s Leadership’ en
el Douglas College de la Universidad
de RUDGERS en Nueva Jersey,
Estados Unidos, aproximadamente
dos docenas de mujeres provenien-
tes de casi todos los continentes pa-
ra discutir la violencia contra la
mujer.en el marco del respeto a los
Derechos Humanos, Las presentes
empezaron por compartir no solo
sus estrategias en la lucha por de-
nunciar y combatir las cotidianas
violaciones a los derechos de las
humanas, sino sus reflexiones en
torno a las causas y consecuencias
de que las violaciones especificas
contra la vida y dignidad de las mu-
jeres no sean consideradas como
violaciones a los Derechos Humanos.

El “Centro”, que fue creado hace
mas o menos un afio, organizo esta
primera reunion con el propoésito de

establecer contacto con grupos de
mujeres interesados en promover el
liderazgo femenino a nivel interna-
cional y particularmente en torno al
tema de la mujer, la violencia y los
Derechos Humanos, tema que fue
escogido por su directora Charlotte
Bunch porque este topico atraviesa
las barreras nacionales, de clase, ra-
ciales, etarias, étnicas, etc., al tiemr
po que el conocimiento del tema
lleva el reconocimiento de la univer-
salidad de la subordinacion de la
mujer. “En todo el mundo las muje-
res se estin organizando contra la
violencia en sus multiples formas y
aunque ésta se manifiesta de distin-
tas maneras segin el contexto cul-
tural en que se da, el problema existe
en todas partes. Entenderlo y lu-
char contra €l ofrece grandes opor-
tunidades para construir puentes
entre culturas distintas y desarrollar
estrategias a nivel internacional”,
manifestd Charlotte en su propuesta.

Efectivamente, las mujeres ahi
reunidas pudieron comprobar que
la violencia contra la mujer es un
fenbmeno universal. Y aunque es
te dato no deberia ser noticia —la
violencia contra la mujer esti bien
documentada—, si lo es el que la

— —

violencia contra la mujer deberia
ser atribuida a la misoginia (odio a
lo femenino) de todas y cada una
de las sociedades existentes y no
solo a factores economicos. La vio-
lencia contra la mujer esta directa-
mente relacionada con el sexismo
que no es otra cosa que considerar
a la mujer menos humana que el
hombre/varon —paradigma de lo
humano—. Si entendemos que aiin
las mujeres de los hombres mas ri
cos y poderosos de los paises mas
ricos y poderosos son victimas de
incesto, violacion, agresiones fisicas,
psiquicas y hasta economicas, pode-
mos comprender que no basta con
cambiar las estructuras colonialistas
y/o capitalistas para lograr una so-
ciedad que no viole los derechos de
las humanas.

Desafortunadamente, esta vision
no es compartida, posiblemente
porque la mayoria todavia conside-
ra que la muerte anual de millones
de mujeres a manos de sus compa-
fieros o debido a abortos clandesti-
nos, 0 a leyes sacadas de interpreta-
ciones patriarcales del Coran o la
Biblia, o debido al comercio sexual
con nifias, etc., no son muertes que
se podrian, si no evitar, al menos
reducir si los organismos y gobier-
nos cambiaran su concepto de lo
que se debe entender por “ser hu-
mano’’.

Es decir, si la mujer fuese consi-
derada tan ‘‘humana” como el
varon, no podrian los directores de
una mundialmente conocida agen-
cia internacional manifestar que la
muerte de mujeres a manos de sus
maridos no se puede considerar
dentro del marco de los derechos
humanos porque no se deben a ac-
ciones directas del gobierno, o que
la mutilacion o muerte de millones
de mujeres debido a clitoridecto-
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mias, abortos clandestinos o com-
plicaciones yrelacionadas con la
maternidad no tiene un caricter
politico, por ejemplo. (Traduccion
practica de esa linea de pensamien-
to: en el primer dia se vieron cudles
eran las violaciones a la vida e inte-
gridad fisica que mayoritariamente
padecian los hombres, estudiando
como se daban, quienes eran los
agentes, cual la esfera, etc. En el
segundo dia, basados en esas obser-
vaciones, se definid qué se debe
entender por una violacion a los
Derechos Humanos. En el tercero
se decidio que las violaciones que
mayoritariamente sufren las muje-
res, al darse por otros agentes, en
otras esferas y circunstancias, no
pueden ser violaciones a los Dere-
chos Humanos. )

Si la mujer fuese considerada un
ser humano, las violaciones a su
“ser’” tendrian que ser consideradas
violaciones a los Derechos Humanos
asi como la muerte y desaparicion
de lideres sindicales (mayoritaria-

mente hombres) a manos de escua-
drones de la muerte y no por accion
directa del gobierno son considera-
dos violaciones a los Derechos Hu-
manos. Pero el camino es largo
todavia pues como se pudo com-
probar en esta reunion ni siquiera
hay consenso entre las feministas de
que las violaciones a los derechos
humanos deben ser considerados
dentro del marco del derecho de los
Derechos Humanos por miedo a
que esto implique que se perderia
la especificidad de la lucha por la
dignidad de la mujer. Por ello se po-
dria afirmar que lejos estd el dia en
que se le niegue a un pais beneficios
economicos debido a su “‘récord”
de violaciones a los derechos de las
humanas, lejos el dia en que se to-
men en cuenta estas violaciones en
las negociaciones de paz, en las po-
liticas de desarrollo, de defensa o
de seguridad nacional.

Sin embargo, esta reunidon, asi
como otros esfuerzos regionales
como el que estd iniciando CO-

DEHUCA, es un paso en una buena
direccion. Al menos el “Centro”
tiene programadas tres reuniones
anuales mas alrededor de temas de
Mujeres, Derechos Humanos vy
Violencia y pretende incentivar a
mujeres de todo el mundo a pro-
fundizar en esta linea. Como dijjo
Georgina Ashworth, una de las par-
ticipantes de la region de Europa,
“Debemos cuestionar el uso actual
de la expresion Derechos Humanos
y la forma como hasta ahora se han
definido y promovido. . . Debemos
examinar los Derechos Humanos
desde la experiencia y perspectiva
de los derechos de las humanas.
Aunque en teoria, los derechos hu-
manos son indivisibles —son una
parte intrinseca al ser humano— las
mujeres experimentan y perciben
una division: ellas experimentan y
perciben derechos de segunda clase
y hasta de segunda mano, ;sera que
ellas son percibidas como seres hu-
manos de segunda clase o hasta de
segunda mano?” FEMPRESS =

A la opinion publi

El Taller de Investigacion sobre la
Situacion de la Mujer ANTZETIK,
de la Escuela de Ciencias Sociales,
Campus |11, de la Universidad Auto-
noma de Chiapas, pone en el cono-
cimiento de la opinion publica su
posicion con relacion a la despena-
lizacion del aborto:

1. La despenalizacion del aborto no
incidird en un aumento en el nu-
mero de los mismos, pues las mu-
jeres que abortan hoy clandesti-
namente, son las mismas que
continuaran abortando. Debido a

que el aborto es una medida ex-
trema, no la toman las mujeres
““por placer” o voluntad, sino an-
te la imposibilidad real (economi-
ca o emocional) de tener un hijo.
Como consecuencia de la despe-
nalizacion bajaran las tarifas por
la practica de los mismos e inclu-
sive podran ser practicados en
instituciones de Salud Puablica.
Aquellos médicos que por razon
de sus creencias religiosas no de-
seen practicar el aborto, no se
veran forzados a ello. Siempre
habra meédicos que, no compar-

Ca

tiendo este punto de vista, esta-
ran dispuestos a realizarlos, ante-
poniendo el bienestar de las pa-
cientes a cualquier otra conside-
racion.

Es mucho mejor un aborto prac-
ticado dentro de los 90 dias
siguientes a la fecundacion, que
tener un hijo no deseado, que
carecerd de afecto, estabilidad y
educacion adecuada que lo con-
vierta en un ciudadano util a la
sociedad.

. La despenalizacion del aborto
por razones de planificacion fa-

(3]
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miliar dentro de los 90 dias si-
guientes a la fecundacion, nos
parece una medida legislativa de
avanzada, debido a que protege
la vida de la mujer, al evitar que
se recurra a la practica de abortos
clandestinos, que se realizan la
mayoria de las veces por perso-
nas poco capacitadas para ello y
en condiciones insalubres.

. En la ciudad de San Cristobal de
las Casas, han aparecido pancar-
tas pegadas en las paredes que di-
cen: “*“NO AL ABORTO, SI A
LA VIDA”, nosotros nos pregun-
tamos ;qué vida es la que se de-
fiende: la de la mujer o la de un
grupo de células que antes de los
90 dias no ha configurado a nin-
gun ser?

Nosotros estimamos que el dere-
cho a la vida es uno de los dere-
chos mas inalienables, y que por
ningin motivo debe atentarse
contra ella pero, para el caso de
aborto, oponerse a €l en defensa
de la vida, nos parece un argu-
mento retorico e irracional, por-
que al condenar el aborto, se estad
condenando a muerte a muchas
mujeres.

. En la jurisprudencia mexicana se
reconoce el principio de viabili-
dad. Esto significa que se consi-
dera persona juridica y sujeto de
Derecho, a todo ser humano via-
ble después del momento del na-

cimiento; antes de ese momento
ain no se ha constituido como
persona. Al regular el aborto, la
Legislacion mexicana ha seguido
este principio, por ello son per-
mitidos - los abortos en caso de
violacion o cuando se pone en
peligro la vida de la mujer en ca-
so de no practicarlo. Igualmente,
siempre se privilegia la volunta-
riedad, aquella que no quiera
realizarlo no esta obligada a ello.

. Con relacion a la posicion de la

Iglesia Catolica Romana. Noso-
tros comprendemos que por ra-
zones teologicas la Iglesia tiene
que oponerse al aborto, pues se
considera que el conjunto de cé-
lulas es poseedor de un alma.
Hacemos un llamado a la Iglesia
Catolica a abstenerse de presio-
nar politicamente y no convertir
un criterio teologico en centro
del debate de un problema que
atafie a la sociedad civil.

En la vida social existen otros
muchos aspectos que entran en
contradiccion con los principios
morales de la Iglesia, no obstan-
te no propone medidas concretas
para reprimirlos.

(Por qué la Iglesia no presiona
politicamente en contra de la
prostitucion, las relaciones sexua-
les pre-maritales y todas aquellas
practicas sociales contrarias a la
moral cristiana?

Simplementé las toman como lo
que son: males sociales.

Desde su punto de vista, el prin-
cipio teologico de que el cigote
(grupo de células) posee un alma
es igualmente vilido para los ca-
sos de aborto por violacion y
profilactico, sobre los que presio-
na politicamente la Iglesia Cato-
lica.

Respetamos a la Iglesia, recono-
cemos su magna labor social en
favor de grupos desamparados o
muy vulnerables, asi como su in-
fluencia en el perfeccionamiento
espiritual de los individuos incli-
nandolos al comportamiento bon-
dadoso. En este sentido hacemos
un llamado a la cordura y a que
se abstenga de presionar en ambi-
tos que no son de su competen-
cia, puesto que su posicion esta
fijada de antemano.

.-.No nos parece adecuado que el

Legislativo Chiapaneco haga con-
cesiones en el ejercicio de la so-
berania; en consecuencia debe
mantener la ley tal y como habia
sido aprobada.

San Cristobal de las Casas, Chiapas,
enero de 1991.

Nj!l!h i
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Ayuda técnica y financiera a mujeres

Victoria E. Zamudio Jasso

za programas regionales en
apoyo a las mujeres de América La-
tina y el Caribe. El proyecto origi-
nal solo pretendia desarrollar y pu-
blicar estudios sobre la situacion de
las mujeres; mas adelante, se les
ayudo en sus planes hasta que, en
1980, y después de una evaluacion
que mostré un cierto progreso en
cantidad y calidad pero que tam-
bién enseid® nuevos problemas y
debilidades, dicho proyecto se re-
disend y dejo tres lineas basicas de
accion: investigacion y estudio, ser-
vicios basicos y actividades econo-
micas. Todo esto ha ayudado a des-
pertar la conciencia de algunos
legisladores sobre la precaria situa-
cion de algunas mujeres y su contri-
bucion al desarrollo a través de una
funcion productiva en la sociedad.

Como ejemplo de los logros de
estos programas podemos tomar los
realizados en Colombia. Este pais
ha sufrido la crisis economica que
afecta a toda la region de Latino-
américa y el Caribe, la que ha per-
judicado de manera especial a ninos
y mujeres, los mas vulnerables de la
sociedad. La industria, la agricultu-
ra y el mercado interno han caido
a niveles muy bajos, todo esto agra-
vado por la violencia y las drogas.
El gobierno ha hecho reformas
orientadas a luchar contra la abso-
luta pobreza, tratando de que sea el
cambio social lo que lleve a un cam-
bio economico.

En vista de que casi 86 millones
de mujeres viven en absoluta pobre-
za (y esto acentia su explotacion,
discriminaciéon y marginacion), la
UNICEF decidi6 apoyar proyectos
de las mujeres pobres para generar
ingresos. Se esperaba que estos pro-

Desde 1976, la UNICEFF reali-

yectos destacaran el derecho de la
mujer de tener ensefianza técnica,
asistencia y crédito. Uno de ellos
se realizO junto con el Instituto
Agropecuario (ICA), institucion que
busca mejorar las condiciones de vi-
da de familias campesinas por me-
dio de una serie de actividades rela-
cionadas con los roles asignados por
tradicion a la mujer. La UNICEF y
el ICA empezaron a trabajar de ma-
nera conjunta en 1976 pero se vio
que, al principio, a las mujeres se les
preparaba para tareas domésticas lo
cual ademds de inadecuado era im-
productivo, es decir, no las benefi-
ciaba directamente. Esto se logro
por medio de otro programa que les
dio la oportunidad de contribuir en
el desarrollo agricola de su region.
El programa tuvo que enfrentar
una oposicion por parte de las agen-
clas y una negacion para otorgar

apoyo financiero. Una vez sorteados
estos problemas se escogieron las re-
giones apropiadas para su desarrollo
con base en una economia de sub-
sistencia, baja productividad, acu-
mulacion limitada de capital, entre
otras cosas. El siguiente paso fue
promover el proyecto entre los ofi
ciales del ICA y las mujeres de las
regiones elegidas y motivarlas a es-
coger actividades productivas rela-
cionadas con su propia experiencia.
Se organizaron trece grupos con
un total de 136 mujeres que empe-
zaron a recibir instruccion sobre los
procesos de organizacion interna y
a planear el crédito necesario.

Los principales objetivos eran:
revalorar el papel de la mujer para
convertirlas en agentes de su propio
desarrollo, darles ensefianza social y
técnica, desarrollar tecnologia que
les permita aumentar su productivi-
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dad y mejorar sus condiciones de
vida. La UNICEF proporciono el
dinero que se necesitaba para que
ellas pudieran aplicar sus conoci
mientos. El monto del crédito, ad-
ministrado por la Fundacion para
la educacion superior dependia del
grupo, su tipo de actividad y el nu-
mero de mujeres beneficiadas. La
experiencia fue muy exitosa, las
mujeres aprendieron a planear y dis-
tribuir sus fondos para cubrir los
intereses y el capital, ademas de
darles una oportunidad tnica para
asegurarse un ingreso.

El proyecto tuvo un gran impac-
to: econoOmicamente, les dio ganan-
cias que de otra manera no hubie-
ran podido lograr y con ellas pudie-
ron mejorar el nivel de vida de su
familia al satisfacer necesidades de
salud, educacion y vestido. Les dio
también acceso a créditos y la posi-
bilidad de manejarlos con indepen-
dencia, logrando una mayor igual-
dad. Ganaron experiencia, conoci-
mientos técnicos y organizativos.
Todo esto les ayudd a mejorar su
capacidad de comprender los pro-
blemas, mejorando de modo notable
sus relaciones familiares (los mis-
mos maridos les ayudaron a veces
con la produccion y las tareas do-
meésticas, como cuidar a los nifios
o cocinar). La comunidad en si
también resultd6 beneficiada. Las
mujeres dejaron de ser consideradas
como incapaces de desarrollar estra-
tegias y meéetodos de trabajo. La
UNICEF, con base en esta experien-
cia, pudo planear nuevos programas
para campesinas de otros paises.

Proyectos paralelos se desarrolla-
ron en los distritos marginales del
sur de Cartagena, la zona mas pobre
del pais. La UNICEF comenzd a
ayudarles en 1979 para lograr que
tuvieran acceso a todos los servicios,
Su propuesta para aplicar en esta
zona el modelo de generacion de
ingresos no fue aceptado de manera
inicial. Se llevaron a cabo largas ne-
gociaciones para acabar con el re-
chazo a la idea de desarrollar un
proyecto disenado solo para muje-
res. Ni el gobierno ni las agencias
particulares querian hacerse cargo

de un crédito para pobres, mucho
menos para mujeres. Finalmente,
el Servicio Nacional de Aprendizaje
(SENA) presentd su propio proyec-
to que la UNICEF acepté a pesar de
no estar disefiado solo para resolver
los problemas del sector sudeste de
Cartagena. Se invitd a micro-empre-
sarios a participar en los cursos. La
ensefianza cubria aspectos adminis-
trativos, técnicos y de organizacion.
La demanda para inscribirse fue tan
grande que los fondos para crédito
se acabaron.

El SENA tomé el programa co-
mo modelo para una estrategia diri-
gida a las mujeres, quienes ejercie-
ron su derecho a participar en las
actividades productivas y a no
estar restringidas a tareas tradicio-
nalmente relacionadas con la mujer.
Lograron tener confianza en si mis-
mas y autoestima debido a que su
posicion en la familia cambio, al
participar en lograr estabilidad eco-
nomica, créditos y acceso a ense-
nanza. Sin embargo, el proyecto no
estaba llegando a las mujeres mds
pobres de la region. Por lo tanto, la
UNICEF se unio con el Centro de
desarrollo vecinal La Esperanza
(CDV) para ayudar a vendedores
ambulantes. Tanto hombres como
mujeres tuvieron la oportunidad de
lograr un empleo mds estable y pro-
vechoso. Se decidio que el 50 por
ciento de los beneficiados con este
nuevo proyecto serian mujeres ma-

yores de 18 anos con un minimo de
6 meses de experiencia. Ademds, se
les otorgaria ayuda en areas de sa-
lud, educacion, instruccion y re-
creacion al poner a su alcance las
instalaciones del CDV.,

La instruccion de los miembros
involucrados en el proyecto fue
muy importante, pues incremento
la participacion del sector mds po-
bre y garantizé la comprension de
los problemas que enfrentan las
mujeres en el sudeste de Cartagena.
Se inicid con 8 vendedores ambu-
lantes: 4 hombres y 4 mujeres a los
que se les instruyo y se les dio cré-
dito para salir adelante. Después de
18 meses, 118 grupos ya habian
recibido dichos créditos. La UNI-
CEF dejo de cooperar de manera
técnica y financiera en 1987, pero
sigue llevando a cabo actividades
junto con agencias internacionales
para apoyar el proyecto. Los logros
fueron muchos, por ejemplo, se for-
maron grupos solidarios que ayuda-
ron a reducir precios y mejorar su
posicion en el mercado, ademds de
que les permitio tener un fondo
de ahorro (esto es importante ya
que estas personas no tienen seguro
social). Se comprobé que la partici-
pacion de mujeres era muy efectiva
pues no s6lo manejaron de manera
estupenda sus créditos y la aplica-
cion de sus proyectos, sino que lo-
graron mejorar sus condiciones de
vida, contribuir a una mayor pro-
ductividad y generar empleos.

Actualmente diversas agencias
internacionales han tomado estos
proyectos como modelo para otros
paises, por ejemplo, ya se hacen
esfuerzos para aplicar uno en Ecua-
dor. Se necesita asistencia técnica,
una mejor organizacion y cambios
estructurales para lograr un éxito
completo; tampoco hay que olvidar
que los resultados se esperan en un
plazo medio de tiempo. fm

Tomado de “Technical Training and
Credit for Woman: a right not a gift. Three
cases in Colombia" (Instruccion técnica
y crédito para las mujeres: un derecho, no
un regalo, Tres casos en Colombia), publi-
cado por la Oficina Regional para Lati-
noameérica y el-Caribe de la UNICEF,
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Bitacora de la mujer

Guadalupe Lopez Garcia

| debate sobre el aborto conti-

nlla, y pese a que aun no se
sabe cual sera la respuesta de la Co-
mision Nacional de Derechos Hu-
manos (CNDH) en torno a la medi-
da legislativa que suspendio el Con-
greso del estado de Chiapas acerca
de la despenalizacion del aborto.
Diversos sectores continian con el
debate, acciones que vislumbran un
encuentro a nivel nacional.

En esta columna, como su nom-
bre lo indica, daremos a conocer
las diversas acciones de las mujeres,
y aqui conoceremos sus puntos de
vista, y ademds, qué es lo que opi-
nan las mujeres de esta ciudad y del
resto del pais, de las cuales muchas
veces ignoramos lo que lessuecede o
sus actividades, igual de importantes
que las que se llevan a cabo aqui.

Sin embargo, debido a la impor-
tancia del tema, esta Bitdcora de la
mujer estara enfocada a la despena-
lizacion del aborto en Chiapas y su
repercusion.

El “‘Frente por la Maternidad Vo-
luntaria y por la Legalizacion y Des-
penalizacién del Aborto”, continia
en accion con diversas actividades,
pese a que, hasta el cierre de esta
edicion, atin no cuenta con objeti-
vos claros y planes de accion con-
cretos, invita a las organizaciones
y personas en lo individual, que
constituyeron el frente el 8 de ene-
ro pasado, a que se mantengan
atentos y participen en los trabajos.

Asimismo, el frente invita a to-
das aquellas organizaciones del pais
que deseen sumarse a sus filas, se
dirijan a esta revista.

El 10 de enero de 1991, el “*Gru-
po de Mujeres de San Cristobal de

las Casas’, organizoO un debate
sobre el tema. La diocesis de
Chiapas fue invitada, pero no
asistio.

En el encuentro, unos 200 parti-
cipantes suscribieron un documento
dirigido al Congreso local de Chia-
pas en el que se pidio que no se de
marcha atras en las modificaciones
al articulo 136 del Codigo Penal
local.

El 1 de febrero quedd constitui-
do el Frente Chiapaneco por la
Maternidad Voluntaria, integrado
por grupos feministas, organizacio-

nes sociales y sindicatos del estado
de Chiapas.

Participan el “Grupo de Mujeres
de San Cristobal”, “‘Taller Antze-
tic’, “Comal” y *Citlamina”. El
frente se pronuncido en favor de la
despenalizaciobn del aborto porque
considera que es una medida nece-
saria para combatir la morbi-morta-
lidad materna por abortos mal
practicados.

El gobernador de Chiapas, Patro-
cinio Gonzalez Garrido, afirmo el
1 de febrero (en Guadalajara, Jalis-
co, al asistir al segundo informe de
Guillermo Cossio Vidaurri), que no
hay presion de la iglesia ni de la
CNDH para proceder en torno al
aborto. Dijo que en su estado se
practican 200 mil abortos al ano.

Las fracciones del PRD y PPS de
la Asamblea de Representantes or-
ganizaron el 24 y 25 de enero pasa-
do un foro sobre el aborto, en res-
puesta al rechazo de un debate que
hizo la asamblea en pleno en di-
ciembre de 1990.

En el foro, donde participaron
entre otros la corriente critica del
PRI, legisladores del PRD y PPS,
catedraticos y la seccion 9 del SNT,
se dio a conocer que en México
mueren anualmente 140 mil muje-
res por la practica clandestina del
aborto.

Concluyeron que el apoyo no es
un problema moral sino de salud
publica, fisica y mental. Se debe
despenalizar el aborto lo que trae-
ria consigo beneficios de caracter
social y economico para la mujer
mexicana.
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Las acciones de Provida: actos

multitudinarios y conferencias de
prensa (al menos una cada 15 dias),
muy activos los muchachos para
mantener vigente su posicion de re-
chazo a una legislacion adecuada
para el aborto. ;De donde recibird
tanto apoyo?, ;de donde proven-
dran los recursos para sus campanas’

Jorge Serrano Limén y sus cola-
boradores se dedican de tiempo
completo para organizar marchas
como la del 20 de enero donde la
prensa asegura que fueron mds de
5 mil los asistentes, quienes marcha-
ron a Los Pinos y entregaron un
documento de rechazo al aborto
(todos rechazamos el aborto), que
lo firman “‘cientos de miles de fir-
mas’’.

El 15 de enero, el Frente Amplio
Oaxaqueno demando que se legisle
a favor del aborto en el estado de
Oaxaca; exigio la apertura de un es-
pacio para debatir el tema y emitio

una declaracion respaldada por mas
de cien firmas de mujeres donde
destacan que el 59 por ciento de la
poblacion de esa entidad no tiene
acceso a los servicios médicos.

ok okkkk

El 24 de enero se llevo a cabo el
foro mas controvertido organizado
por el Instituto Nacional de Cien-
cias e Investigaciones Penales. Entre
los invitados destacan la antropolo-
ga Martha Lamas, el doctor Luis de
la Barrera y el presidente de Provida,
Jorge Serrano. El altimo presentd
el video (a falta de argumentos) ““El
grito silencioso” (prohibido en Es-
tados Unidos), documental que
segin Lamas fue ‘‘trucado”, lo
que no permitid un debate razo-
nado.

Palabras de los . organizadores
afirmaron que el video sirvié por-
que eso indica que ‘“‘los obstaculos
de la pasion oponen a la razon”.

* o ok ook ok ok ok
El 6 de febrero, la presidenta de

Catolicas por el Derecho a Decidir,
Frances Kissling, y la representante

de ese organismo en Uruguay, Cris-
tina Grela, ofrecieron una conferen-
cia sobre el aborto e iglesia. Una vi-
sion diferente de las opiniones que
el clero ha vertido en torno al pro-
blema,

o ok ok ok ok ok ok

El 9 de febrero, la Universidad de
Colima organizé un ciclo de confe-
rencias sobre el tema. En el mismo,
el Centro de Apoyo a la mujer se
pronuncio a favor de la despenaliza-
cion del aborto.

ok kR Rk

Una noticia que no puede pasar
de largo y que no ha permitido un
implio debate debido a la despena-
izacion del aborto en Chiapas, pero
jue en el proximo numero se trata-
da con amplitud, es la aprobacion
le las reformas en el Codigo Penal
del Distrito Federal en materia de
delitos sexuales, el 20 de diciembre
pasado.

La iniciativa fue enviada a la Ci-
mara de Diputados en mayo pasado
y el 16 se le dio lectura en el pleno.
En dicha propuesta se establece el
tipo penal de ‘‘hostigamiento se-
xual”, ‘el cual fue aprobado por
unanimidad. Asimismo, se estable-
cieron penas para aquellas personas
que sabiendo que padecen una en-
fermedad contagiosa y la transmi-
tan a otra, purgaran diversas con-
denas.

En ese marco, el 21 de enero se
cre0 el Grupo Plural Pro-victimas
que el afo pasado promovi6d dicha
iniciativa, luego de un largo proceso
que iniciaron las feministas desde
hace dos décadas.

El Grupo Plural quedo constitui-
do por diversas personas de diferen-
tes partidos politicos e ideologias,
asi como de grupos de apoyo a vic-
timas de la violencia sexual y femi-
nistas.

Como testigo de honor fungié el
procurador general de justicia del
Distrito Federal, Ignacio Morales
Lechuga, quien dio gran apoyo a la
iniciativa.

L
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Trabajadoras domeésticas
Cuernavaca, Morelos
La organizacion sindical

s cada vez mads frecuente hablar

de las Trabajadoras de Casa
Particular en articulos periodisticos,
reportajes y en programas de televi-
sion.

Algunas veces lo hacen utilizando
a estas mujeres como tentaciones
sexuales para los patrones o los hi-
jos de éstos, o como la ladrona que
despoja a la familia de todos sus ob-
jetos de valor.

Esto ocurre en la vida real, pero
no con tanta frecuencia como se
dan las humillaciones y el mal trato
a este gremio.

En Cuernavaca, Morelos, desde
hace 13 afios nacio la Casa Hogar
de Servidores Domésticos, la cual se
propuso brindar hospedaje tempo-
ral, guarderia y bolsa de trabajo a
las trabajadoras domésticas. Pero el
objetivo no dio resultado, pues és-
tos servicios solo quedaron en eso,
en servicios, no pudiéndose realizar
un trabajo autogestivo y de organi-
zacion.

Es por eso que en 1987 se daun
cambio total a lo que era la Casa
Hogar, logrando transformarse en
un Centro de Apoyo de la Trabaja-
dora Doméstica Asalariada (CAT-
DA), que continiia con la Bolsa de
Trabajo que sirve como medio para
llegar a un namero mayor de traba-
jadoras (quienes son involucradas
4 un proceso de capacitacion), y pa-
ra lograr una comunicacion directa
con la parte contratante, con las
cuales se intenta, por medio de con-
ferencias, iniciar una valoracion del
trabajo doméstico asalariado, asi
como para la mujer que se lo realiza.

En CATDA se lleva a cabo un
proceso de capacitacion con 8 gru-
pos ubicados en colonias estratégi-
cas y al interior del Centro, por me-
dio de talleres semanales en donde

se abordan temas sobre Trabajo Do-
méstico Asalariado, Derechos vy
Obligaciones Laborales, Asertivi-
dad, Estructura Social y Organiza-
cion Gremial, todo esto desde una
perspectiva de género.

Desde que empiezan a tomar los
talleres se notan los cambios en las
companeras, que van desde una va-
loracion del trabajo que realizan
hasta la defensa de sus derechos la-
borales.

Hay varios procesos en los grupos,
pues algunos son de reciente forma-
cion (8 meses) y otros llevan hasta
2 anos de capacitaciOn permanente,
por eso se manifiestan diferentes
niveles de participacion y aportes
de las companeras.

Como producto del proceso de
capacitacion ha surgido una inquie-
tud que se ha logrado sentir y trans-
mitir de trabajadoras a trabajadoras,
esta es la necesidad de organizarse
y la forma mds viable que ellas vis-
lumbran es la sindical. Esto ha sido
abordado y replanteado en los En-
cuentros Regionales de Trabajado-
ras Domésticas Asalariadas que se
realizan en CATDA. .

Esta inquietud ha dado frutos,
uno de ellos fue el Primer Foro
“La Viabilidad Legal y Politica de
las Trabajadoras de Casa Particu-
lar”’, en donde estuvo como ponen-
te Mario Rojas Alba, Diputado Fe-
deral del estado de Morelos; y con-
tando con la participacion de Mary
Goldsmith, investigadora social,
Equipo Pueblo, STUAEM, UPC,
y trabajadoras domésticas de la
region.

Una de las conclusiones de di-
cho Foro es que se considero que
las condiciones son favorables para
la creacion de un sindicato de este
gremio,

Ante esto se vio necesario reali-
zar un taller intensivo con las tra-
bajadoras que son consideradas cua-
dros de los diversos grupos con la
finalidad de elegir la fecha para LA
ASAMBLEA CONSTITUTIVA DEL
SINDICATO, acordando efectuarla
el domingo 23 de septiembre del
ano en curso.

Este proceso de formacion nos
ha llevado a hacer realidad el suefio
de muchas trabajadoras, LA ORGA-
NIZACION GREMIAL Algo im-
portante que queremos resaltar es
que ellas saben que todavia hay mu-
cho camino por recorrer, que la lu-
cha reivindicativa apenas empieza.
Pero ahi tienen ya una muestra de
lo mucho que pueden lograr si con-
tintan y refuerzan ain mas su uni-
dad.

Por Gltimo queremos dar a cono-
cer como quedo integrado EL CO-
MITE EJECUTIVO, no sin antes
felicitar enormemente a este grupo
de trabajadoras de casa particular,
que se caracterizan por el valory la
honestidad en cada uno de sus actos.

COMITE EJECUTIVO:

SRIA. GRAL,

Ofelia Laureano Hernandez
SRIA. DE ORG.
Guadalupe Badillo Jiménez
SRIA. DE ACTAS

Camelia Jaimes Zagal
SRIA. DE TRAB. Y CONF.
Ma. Eugenia Martinez Solis
SRIA. TESORERA

Juana Martinez Morales
SRIA. DE EXTERIOR
Eustolia Hinojosa Cruz

RESPONSABLE
Dinora Maruri M.
CATDA
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Violaciones a los derechos
humanos de las mujeres

a lista de graves violaciones

de derechos humanos come-
tidos contra las mujeres es inter-
minable. Muchas son objeto de
abusos por su fortaleza. ya sea
porque participan en la politica,
porque son organizadoras comu-
nitarias o porque insisten en exi-
gir que se respeten sus derechos o
los de sus familiares. Otras sufren
la violacion de sus derechos por-
que se las considera vulnerables:
~personas débiles que con facili-
‘dad pueden convertirse en objeto
de abuso o humillacion sexual;
madres que haran cualquier cosa
‘para pmtegar a sus hijos; mujeres
_- zadas que temen por sus
“hijos aGn no nacidos; mujeres a
las que se pueden utnl:w para

-d_

atrapar a un hombre; ciudadanas
de segunda clase a las que se pue-
de maltratar con impunidad.

Durante varios afios Amnistia
Internacional ha difundido casos
de mujeres el 8 de marzo, Dia In-
ternacional de la Mujer. En 1988,
la orgnizacion presentd una de-
claracion escrita ante la Comision
de la Condicion Juridica y Social
de la Mujer de la ONU. El tema
eran las violaciones de derechos
humanos cometidos contra las
mujeres detenidas.

En una proxima publicacion se
describe con detalle las violacio-
nes de derechos humanos a las
que sOlo se somete a las mujeres,
‘asi como otros abusos de que son
objeto, junto con nifios y hom-

bres. Si bien no se trata de un
documento exhaustivo, si es un
estudio mundial en el que se re-
caba informacion de 50 paises
de todas las regiones del mundo.
Mujeres de toda condicion so-
cial sufren la violacion de sus de-
rechos humanos. En algunosema
los motivos estan telacmnﬂwf
con la profesion que ejercen o con
sus actividades pacificas y hﬁﬁw?
mas. En otros, son objeto de
violacion de sus derechos hums
nos porque, simplemente, resul
tan ser la esposa, madre, hija o
amiga de personas a las que las

BT S

Marruecos

sein era locutora de **Radio
Sahara en el Aaiun, Sahara Occi-
dental. Era también una asidua
oyente de este medio y en su domi-
cilio tenia un gran aparato de radio.
Asimismo, dedicaba mucho tiempo
a la lectura y era una mujer de vida
independiente, FFue la primera mu-
jer del Sahara Occidental que obtu-
vo el permiso de conducir. En 1979
desaparecio y dejo tras de si a su
madre y a una hija de 13 anos.
Embarca ment Taleb ould Husein
es una de los centenares de desapa-
recidos en ¢l sur de Marruecos y en
el Sahara Occidental cuya deten-
cion ha estado rodeada por el secre-
to y el silencio del gobierno de Ma-
rruecos. Muchos de los detenidos lo
fueron por su presunta oposicion a
la administracion del gobierno ma-
rroqui en ¢l Sahara Occidental y su-
puesto apoyo a la organizacion

E mbarca ment Taleb ould Hu-

Frente Polisario. Se cree que mu-
chos de ellos llevan mas de 15 afos
recluidos en condiciones inhumanas.

El Sahara Occidental, al sur de
Marruecos, constituia parte del im-
perio espanol en Africa. En 1974,
Espaina acordo celebrar un referén-
dum para decidir el futuro del te-
rritorio; se debatio la posibilidad de
su independencia, asi como la de su
union a Marruecos o Mauritania.
Sin embargo, el referéndum no lle-
gd a celebrarse. En noviembre de
1975, unos 350,000 civiles marro-
quies emprendieron, con apoyo del
ejercito, la denominada ‘‘marcha
verde’’ al interior del territorio, que
reclamaban como parte tradicional-
mente integrante de Marruecos. Po-
co después, Espana cedio los dos
tercios norte de su territorio a Ma-
rruecos. Los informes sobre desapa-
riciones comenzaron a recibirse al
poco de esta cesion,

Embarca ment Taleb ould Husein
fue detenida por primera vez al po-

co tiempo de establecer Marruecos
su control sobre El Aaiin. Estuvo
encarcelada sin juicio durante un
afio y quedo el libertad s6lo gracias
a la mediacion de su esposo. En sep-
tiembre de 1979, unos policias ves-
tidos de civil irrumpieron en su
domicilio y lo registraron. Hacia las
6:00 de la tarde le vendaron los
ojos, la obligaron a entrar en un
vehiculo y se la llevaron. Nadie a
vuelto a saber nada de ella desde
entonces.

En muchos paises se producen
desapariciones y con frecuencia se
teme que los desaparecidos hayan
sido, de hecho, ejecutados extraju-
dicialmente. Sin embargo, Marrue-
cos, a este respecto, constituye una
excepcion porque, segun los indi-
cios disponibles, parece que a los
desaparecidos se les mantiene vivos
confinados en centros secretos de
reclusion. Algunos han reaparecido,
excarcelados tras prolongados pe-
riodos de reclusion secreta, pero
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centenares mas contintan desapare-
cidos sin que se sepa qué ha sido de
ellos.

Una mujer que fue detenida jun-
to con otras 70 personas, y que pos-

teriormente quedo en libertad, ase-
guro haber pasado las primeras 24
horas de detencion maniatada y con
los ojos vendados en un silo de hari-
na en Tan Tan:

Después nos trasladaron a Agadir,
a una celda muy pequena. Era-
mos un grupo de mujeres y niinos
pequeiios. Durante un mes tuvi-
mos que permanecer de pie todo
el tiempo. A veces nos apretaba-
mos unos contra otros para que
una madre pudiera sentarse un
rato con su hijo. Nos alimenta-
ban una vez cada 24 horas dan-
donos un mendrugo de pan y
agua sucia. Todos los dias habia
interrogatorios. Nos apaleaban,
nos torturaban con electricidad
y nos metian Jave [una lejia muy
fuerte] por la nariz. Algunos ni-
fios murieron en la celda; otros
sobrevivieron, pero murieron des-
pués. A algunas mujeres les rapa-
ron la cabeza.

Entre los desaparecidos se en-
cuentran civiles de toda condicion
social. Una de las practicas mas ha-
bituales que se registran es la de
hacer desaparecer a una familia
entera cuando se sospecha que uno
de sus miembros tiene algin tipo de
vinculo con el Frente Polisario. Asi,
a finales de 1990 habian desapareci-
do no menos de 11 miembros de la
familia Leili, relacionada con uno
de los primeros dirigentes del Fren-
te Polisario.

Amnistia Internacional no adop-
ta posicion alguna en las reivindica-
ciones territoriales del territorio
saharaui, pero declara que el gobier-
no de Marruecos es responsable de
garantizar los derechos humanos
fundamentales en cualquier circuns-
tancia.

Actie ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de Marrue-

cos, siempre que sea posible en
francés, y copias a la Embajada de
Marruecos en su pais

e instando al gobierno a que ponga
fin a mas de 15 anos de hermetis-
mo en torno a la desaparicion de
centenares de personas del sur
de Marruecos y del Sahara Occi-
dental, investigando la suerte que
han corrido los desaparecidos y
revelando donde estin recluidos
los que alin se encuentran con
vida,

e instando a que Embarca ment
Table ould Husein y todos los de-
mas desaparecidos que se encuen-
tren aun con vida sean puestos
inmediata e incondicionalmente
en libertad a menos que se les
acuse de un delito tipificado en
el Codigo Penal.

Dirija sus cartas a:

SM Le Roi Hassan II

Office de SM le Roi

Palais Royal

Rabat

Marruecos

Telex: Palais Royal, Marruecos

Siria

En Siria, desde 1985, algunas mu-
jeres han sido detenidas simplemen-
te por estar relacionadas con honr
bres buscados por las fuerzas de
seguridad o por sus actividades poli-
ticas de caracter pacifico.

Amnistia Internacional dispone
de informes segiin los cuales a fina-
les de 1990 seguian encarceladas sin
cargos ni juicio al menos 67 mujeres
de lasdetenidasentre agosto de 1987
y febrero de 1988. Algunas de ellas
son esposas, hermanas o madres de
hombres de quienes las autoridades
sospechan que pertenecen a uno de
los partidos politicos prohibidos.
Otras mujeres estan encarceladas a
causa de sus actividades no violen-
tas de oposicion a la politica del
gobierno actual.

En muchos casos, las fuerzas de
seguridad sirias irrumpen de noche
en los domicilios de personas “‘bus-
cadas’” y los amenazan e insultan a
ellos y a sus familias. Si la persona

que buscan no esta presente, se lle-
van en su lugar a sus esposas, ma-
dres, hermanas y otros familiares
para obligarla a entregarse. En algu-
nos casos no se libera a las mujeres
cuando se entrega y es detenido el
familiar “buscado”.

En Siria se tortura sistematica-
mente a los presos politicos. Estas
practicas se realizan durante los
interrogatorios con el fin de extraer
“confesiones” e informacion, o pa-
ra castigar a los reclusos. A menudo
desnudan al preso y le obligan a
permanecer de pie en ese estado du- .
rante horas mientras le insultan sus
guardianes. Otros métodos de tortu-
ra utilizados son las agresiones
sexuales, entre ellas, la violacion, la
introduccion de objetos por el ano,
y las amenazas de violacion y de
agresion sexual a familiares del pre-
so. También se ha informado de
torturas o agresiones sexuales a fa-
miliares de las victimas en su pre-
sencia. Algunas detenidas han ingre-
sado en hospitales presentando he-
morragias del utero o tras haber
sufrido abortos después de ser so-
metidas a torturas.

Wafa' Murtada, ingeniera civil de
30 anos de edad, estaba embarazada
de casi nueve meses cuando fue de-
tenida enseptiembre de 1987. Abor-
to a consecuencias de las torturas
a que fue sometida durante los in-
terrogatorios. Sigue encarcelada.

Bayan’ Allaf también estaba em-,
barazada cuando la detuvieron. Aan
sigue encarcelada y no se sabe si dio
a luz en prision ni si su hijo se en-
cuentra con ella.

La practica de la tortura en Siria
se ve facilitada porque las fuerzas
de seguridad disponen de amplios
poderes para detener y encarcelar a
personas o para recluirlas en régi-
men de incomunicacion durante lar-
gos periodos que, en ocasiones, se
prolongan durante afos. Las fuer-
zas de seguridad sirias tienen pode-
res en virtud del estado de emergen-
cia vigente en el pais desde 1963.

Ademads de las 67 mujeres que
figuran en la lista siguiente:
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[ Samira’ Abbas

Ramla Abu Isma'il *Alaf Qandalaft Bayda® "Asiha
- Lina Isma’il Valentina Qandalaft Intisar al-Akhras Nihad Isma’il
- Tawfiqa Rahie Bayan® Allaf Abir Ismandar Malaka Rumia
~ Laila aF Ali Yasmin Istanbuli Asia al-Saleh Wafa' al-"Ali 3
~ Najiyya Jiratli Khadija Ali Gharnata al-Jundi Sana’ Sa’ud
~Lina *Ashur al-Askari Huda Kakhi Rezan Shaikhmous Munira Sarem
. :E_anma akKhalil Suhar Shaker Nahed Badawiyya Malik Khaluf
- Samar Sharma Fadia Shalish Muna Ahmad Nida al-K hair
- Rabi'a Barazi Umayma Sharabi Salafa al-Barudi Rania Ilyas Mahfudh
~ Sawsan M’ar "Abir Barazi Rimah Bubu Raghida al-Mir
- Wafa' Taraw:yya Shar al-Bunni Julia Mikha'il ~ Mariam Zakariyya
- Wafa' Abu Da’as Hiyam Mi'mar Raja’i Dayub Wijdan Nassif
~ Lina al-Mir 8 Aida Wannus Hala Fattum Hitaf al-Qussair
- Salwa Wannus May al-Hafez Intisar Miyya Mariya Ibrahim
- Nura Hassan Wafa’ Hmaish Wafa’' Murtada Hiyam Nuh
~ Munira Huwaija Sahar Huwaija Asmahan Najarsi Wafa’ Idriss
&n‘a Hnwa:]a Wafa' Nassif Badi'a Ibrahim

hay otras, detenidas con anteriori-
dad a agosto de 1987 y aun encar-
celadas, en cuyo favor Amnistia In-
ternacional emprendio llamamien-
tos urgentes y por las que todavia
hoy sigue luchando. Amnistia Inter-
nacional las considera a todas presas
de conciencia y solicita su inmedia-
ta liberacion.

Actua ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de Siria, y
copias a la Embajada de Siria en su
pais

e haciendo referencia a las 67 mu-
jeres y senalando que la deten-
cion de mujeres en lugar de sus
familiares masculinos, o como
castigo a sus actividades politicas
no violentas, es una violacion de
los derechos humanos fundamen-
tales.

e expresando preocupacion por los
informes segun los cuales algunas
mujeres han sido objeto de tortu-
ras y abusos sexuales mientras se
encontraban detenidas.

e solicitando que todas estas muje-
res queden de forma inmediata
e incondicional en libertad.

Diriga sus carlas a!

His I xeellency "Abd al-Hualim Khaddam
Viee President

Office of the President
Presidential Palace
Damascus

Republica Arabe de Siria
Télex: PRESPL 419160 SY

Turquia

En Turquia se tortura de forma ge-
neralizada y sistematica. Las muje-
res recluidas en comisarias turcas
han denunciado reiteradamente que
sus guardianes las han desnudado y
y torturado, a menudo en presencia
de sus familiares. También se han
recibido informes de violaciones en
las comisarias. Debido a circunstan-
cias culturales o sociales, con fre
cuencia es muy dificil para las mu-
jeres revelar con detalle sus expe-
riencias en estas y otras agresiones
sexuales, y a veces deciden no infor-
mar de estos tratos humillantes.

Cualquier persona detenida en
Turquia por motivos politicos corre
el riesgo de ser torturada, especial-
mente mientras permanezca bajo
custodia de la policia durante los
interrogatorios iniciales. En este pe-
riodo, que en ocasiones puede pro-
longarse hasta 30 dias, a los deteni-
dos normalmente se les niega el
acceso a un abogado y a sus fami
liares.

Entre mediados de agosto y me-
diados de octubre de 1990, la Aso-
ciacion de Familiares de Presos
(TAYAD) cifro en 64 las personas

que se encontraban recluidas bajo
custodia policial en la jefatura de
policia de Ankara. De ellas, 29 eran
mujeres jovenes, algunas de las cua-
les son estudiantes universitarias de-
tenidas porque asistieron a reunio-
nes del sindicato de estudiantes o
porque repartieron octavillas. Otras
fueron detenidas cuando la policia
efectu6 una redada en las oficinas
de la Asociacion de Familiares de
Presos y de la Asociacion de Muje-
res por la Democracia (DEMKAD).

Nevruz Tirkdogan era profesora
de la Asociacion de Mujeres por la
Democracia. El 15 de septiembre de
1990 fue detenida por la policia
cuando distribuia una edicion espe-
cial del diario Mitcadele en las calles
de Ankara. También resultaron de-
tenidos su esposo y un amigo suyo.

Nevruz Turkdogan estaba emba-
razada de dos meses y medio, hecho
que comunico de inmediato a los
policias. Segiin su testimonio, éstos
obviaron su estado y fue apaleada
repetidas veces en la comisaria lo-
cal a la que en un primer momento
la llevaron. Posteriormente, la poli-
cia politica la sometio al mismo
trato en la jefatura de policia de
Ankara. Las palizas se prolongaron
durante tres dias, con descansos en
los que la introducian en una celda
oscura con el suelo de cemento hu-
medo. Nevruz Tirkdogan afirma
haber oido a la policia expresar su
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deseo deliberado de verla perder a
su hijo.

La noche del 19 de septiembre
tuvo que ser llevada a los lavabos,
donde perdio a su hijo. Mas tarde
fue trasladada a un hospital y, al
dia siguiente, quedo en libertad.

Giilniha! Yilmaz es estudiante.
Fue detenida el 5 de octubre y ha
descrito sus 15 dias de detencion
en un testimonio de dos paginas.
Le negaron acceso a un abogado a
pesar de haber oido la voz de varios
que vinieron a ofrecerse para repre-
sentarla a ella y a otros estudiantes.

En la jefatura de policia de An-
kara la encerraron en una celda fria.
En su testimonio describe como la
arrojaron repetidas veces contra un
muro y la colgaron en cinco ocasio-
nes por los brazos, momento en que
le aplicaban descargas eléctricas en
el estomago y en los dedos de ma-
nos y pies. La policia le pidio que
declarara contra sus amigos y la
amenazaron con violarla si no fir-
maba una declaracion. Giilnihal
Yilmaz fue arrestada formalmente
el 19 de octubre y aiin se encontra-
ba bajo custodia a finales de no-
viembre de 1990.

Posteriromente, 22 detenidos fue-
ron arrestados formalmente acusa-
dos de pertenencia a una organiza-
cion ilegal. El resto quedo6 en liber-
tad incondicional. La mayoria de
los 64 detenidos presentaron infor-
mes meédicos en los que se certifican
heridas de cardcter generalmente
abrasivo que se ajustan a las tortu-
ras denunciadas. Muchos de ellos
presentaron después denuncias ante
la oficina del fiscal. Segliin los infor-
mes de que dispone Amnistia Inter-
nacional, estas denuncias ain no
han sido investigadas.

Actie ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de Turquia
y copias a la Embajada de Tur-
quia en su pais

e instando a que se emprenda una
investigacion exhaustiva ¢ impar-
cial sobre las denuncias de tortu-

ras y malos tratos infligidos a
Nevruz Turkdogan y a Giilnihal
Yilmaz,

e manifestando que las confesiones
y los testimonios extraidos bajo
tortura o malos tratos no deben
utilizarse como prueba salvo en
los procedimientos legales que se
sigan contra los torturadores.

e haciendo hincapié en que los res-
ponsables de las torturas y malos
tratos infligidos a Nevruz Turk-
dogan y a Giilnihal Yilmaz sean
puestos a disposicion judicial.

Dirija sus cartas a:

President Turgut Ozal
Devlet Baskanligi
06100 Ankara
Turquia

Telegramas: President Ozal, Ankara,
Turquia
Télex: 42875 bbk tr

Etiopia

Tadelech Haile-Mikael ha pasado los
ultimos 11 afnos en prision sin haber
sido jamds acusada formalmente de
delito alguno. Se trata de una de las
tres presas politicas encarceladas
desde hace afios en la Prision Cen-
tral de Addis Abeba. Fue detenida
en febrero de 1979 junto con su es-
poso, Berhane Meskel Redda, diri-
gente del partido izquierdista de
oposicion Partido Revolucionario
del Pueblo Etiope. Tadelech Haile-
Mikael también era miembro de di-
cho partido. Ambos se ocultaban de
las autoridades en el momento de
ser detenidos. Poco después de la
detencion, Berhane Meskel Redda
fue sometido a torturas y ejecutado
extrajudicialmente.

Tadelech Haile-Mikael tiene unos
40 afios de edad. Curso estudios en
Etiopia y Suiza, y trabajo como
periodista para una emisora de ra-
dio de la iglesia luterana a princi-
pios de la década de los setenta. Se
encuentra recluida en la seccion de
mujeres de la Prision Central de
Addis Abeba, donde se dedica a la
ensefanza en la escuela de la carcel.

Parece ser que Tadelech Haile-
Mikael fue torturada y condenada
a muerte por un comité administra-

tivo secreto que dictd una orden
segun la cual debia morir pero co-
mo estaba embarazada en el mo-
mento de ser detenida, la ejecucion
no se llevo a cabo. Tuvo un hijo que
permanecio con ella en prision has-
ta que tuvo ocho afos y que en la
actualidad vive con su abuela en
Addis Abeba. La madre de Tade-
lech Haile-Mikael busca ademas, a
sus otros dos hijos, cuya suerte
desconoce.

El Partido Revolucionario del
Pueblo Etiope surgid como parte
del movimiento estudiantil orgina-
do en la revolucion de 1974, cuan-
do las fuerzas armadas asumieron el
poder. El Partido Revolucionario se
oponia al gobierno militar provisio-
nal por medios politicos pero con-
taba también con un brazo armado
denominado Ejército Revoluciona-
rio del Pueblo Etiope.

En 1977, el gobierno emprendio
una campana denominada ‘“‘Terror
Rojo™ contra el Partido Revolucio-
nario del Pueblo Etiope y otros
opositores politicos. Millares de
disidentes gubernamentales, reales o
supuestos, fueron torturados, encar-
celados o ejecutados extrajudicial-
mente y, a principios de 1979, el
Partido Revolucionario dejo practi-
camente de existir. No obstante,
algunos de sus miembros supervi
vientes continuaron llevando a cabo
actividades de oposicion al gobierno
y, todavia hoy, esta formacion dis-
pone de una pequeiia fuerza de
combate en Etiopia y de represen-
tantes en otros paises.

Tadelech Haile-Mikael es la Gnica
ex miembro del Partido Revolucio-
nario del Pueblo Etiope que sigue
encarcelada como presa politica. A
principios de la década de los ochen-
ta, centenares de miembros del Par-
tidlo Revolucionario, reales o su-
puestos, se encontraban aun en pri
sion. Varios de estos presos fueron
ejecutados extrajudicialmente en
noviembre de 1985 por motivos
desconocidos. Los demas, salvo Ta-
edelech Haile-Mikael, quedaron en
libertad en 1986. Segin informes,
tenia que haber quedado en liber-
tad en 1987, pero la orden de ex-
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carcelacion fue cancelada en el
ultimo minuto. Se desconoce el

motivo de que altn siga privada de
libertad.

Actie ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de Etiopia, y
copias a la Embajada de Etiopia en
su pais

e expresando preocupacion porque
Tadelech Haile-Mikael lleve en-
carcelada mas de 11 afos sin ha-
ber sido acusada formalmente de
delito alguno ni haber sido some-
tida a juicio. Sefialen que la cons-
titucion de Etiopia (1987) esti-
pula que, si las autoridades no
acusan formalmente a un detenr
do en un plazo de 48 horas, de-
ben dejarlo en libertad,

® instando a que sea excarcelada
a menos que se la acuse de un
delito tipificado en el Codigo
Penal y se la someta a un jui-
cio con las debidas garantias.

Dirija sus cartas a:

President Mengistu Haile-Mariam
President of the People’s Democratic
Republic of Ethiopia

Office of the President

Addis Abeba

Etiopia

Télex: For the attention of President
Mengistu - 21050 AFGERS ET

Estados Unidos

Catalina Mejia es una mujer salva-
dorefia que ha estado solicitando
asilo en los Estados Unidos. En su
solicitud de asilo y su testimonio
ante la juez de Inmigracion, Catali-
na Mejia declaro:

Que era modista y residia en la
provincia de Usulutan, una de las
zonas de El Salvador especial-
mente afectadas por el conflicto
que vive el pais desde hace 11
afos. Que los militares sospecha-
ban que su familia proporcionaba
alimentos a la oposicion armada.
Que una noche de enero de 1983,
unos soldados entraron en el do-

micilio de su familia y dijeron
que estaban buscando armas. Que
obligaron a Catalina Mejia y a su
familia a tumbarse boca abajo.
Que los soldados acusaron a la fa-
milia de ser guerrilleros, pero que
la familia lo nego. Que un solda-
do agarrd0 a Catalina Mejia, la
oblig6 a salir de la casa a punta
de pistola, la acusd de ser guerri-
llera y luego la violo. Que, poste-
riormente, Catalina Mejia fue
detenida en dos ocasiones en
controles del ejército en otras
partes de El Salvador. Que en ca-
da uno de los controles los solda-
dos la acusaron de ser guerrillera
y que solo la dejaron marchar
cuando otras personas que espe-
raban en el control intervinieron
en favor suyo. Que posterior-
mente huyo a los Estados Unidos.

En agosto de 1988 la juez de in-
migracion rechazo la solicitud de
asilo politico de Catalina Mejia. La
juez manifesté6 en su dictamen que,
tras escuchar detenidamente la pro-
longada declaracion de Catalina Me-
jia y observar su conducta, la consi-
deraba ‘‘una persona totalmente
digna de crédito”. No obstante, la
juez dictamino que Catalina Mejia
no habia demostrado que se encon-
trara en peligro de ser perseguida si
regresaba a El Salvador.

Uno de los motivos esgrimidos
por la juez en su decision fue que
la violacion de Catalina Mejia a ma-
nos de un soldado que la habia acu-
sado de ser guerrillera no era un
acto de persecucion sino ‘“‘que ella
era mujer, oportuno objeto utiliza-
do por un soldado brutal que actuo
Unicamente en interés propio”. El
recurso que Catalina Mejia presento
ante la Junta de Recursos de Inmi-
gracion de los Estados Unidos con-
tra el dictamen de la juez se en-
contraba ain pendiente en diciemr
bre de 1990.

Si bien Amnistia Internacional
no se encuentra en disposicion de
confirmar cada uno de los detalles
de este caso, los hechos son simi-
lares a los ocurridos en otros casos
de los que se ha informado a la or-
ganizacion, y se ajustan al conoci-
miento que Amnistia Internacional

tiene sobre la situacion en El Salva-
dor. La organizacion ha documenta-
do a lo largo de la altima década
toda una serie de gravisimas viola-
ciones de los derechos humanos,
entre las que cabe citar innumera-
bles casos de tortura, desapariciones
y ejecuciones,! Las personas de
quienes se sospecha que simpatizan
con la oposicion armada son some-
tidas a torturas y, en numerosas
ocasiones, la violacion es uno de los
métodos utilizados. La violacion
que sufrid6 y posteriormente descri-
bi6 Catalina Mejia se considera una
forma de tortura. La Convencion
contra la Tortura de las Naciones
Unidas define esta practica como
“todo acto por el cual se inflija in-
tencionalmente a una persona dolo-
res o sufrimientos graves, ya sean
fisicos o mentales, con el fin de cas-
tigarla o intimidarla (. . .) infligidos
por un funcionarie publico (. . .)".

En El Salvador, las mujeres han
sido violadas por la policia y los sol-
dados mientras se encontraban de-
tenidas o en el transcurso de regis-
tros domiciliarios o de localidades.
Por ejemplo, siete mujeres, entre
ellas sindicalistas, denunciaron ha-
ber sido violadas por agentes de se-
guridad salvadorefios en septiembre
de 1989. Los hechos se produjeron
tras haber sido detenidas después
de una manifestacion. En julio de
1990, una mujer afirmo haber sido
apaleada y violada varias veces por
soldados salvadorefios cuando regis-
traron su domicilio en busca de un
arma.

Suponiendo que los hechos rela-
tados en la solicitud de asilo de
Catalina Mejia son ciertos, como
admitio la juez que estudio su caso,
Amnistia Internacional considera
que esta mujer estaria en peligro
de ser objeto de violacion de sus de-
rechos humanos si regresara a El
Salvador.

A finales de la década de los
ochenta, Estados Unidos concedio
asilo a millares de polacos, iranies
y nicaraguenses que huian de la re-
presion o la guerra en sus respectivos
paises. Sin embargo, entre junio de
1983 y septiembre de 1989, el Ser-
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vicio de Inmigracion y Naturaliza-
cion de Estados Unidos nego asilo
al 97 6 98 por ciento de los salvado-
renos y guatemaltecos que solicita-
ron refugio en el pais.

Recientemente se anuncio que a
los salvadorefios que se encuentran
en Estados Unidos y que se inscri-
ben ante el gobierno puede conce-
dérseles “‘condicion de proteccion
temporal”, lo que evitaria que los
expulsaran a El Salvador hasta el 30
de junio de 1992. No obstante, esta
medida es temporal y no proporcio-
na proteccion alguna contra la repa-
triacion forzosa a El Salvador tras
esa fecha.

Actie ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de Estados
Unidos, y copias a la Embajada de
Estados Unidos en su pais

e expresando preocupacion por la
negativa de asilo a Catalina Mejia
(Expediente namero A27 652
505) a quien Amnistia Interna-
cional considera en peligro de ser
objeto de violacion de sus dere-
chos humanos si regresa a El Sal-
vador, basindose en unas declara-
ciones suyas cuya credibilidad

~ admitio la juez de Inmigracion,

e manifestando inquietud porque
uno de los motivos esgrimidos
por la juez de Inmigracion fue su
opinion de que la violacion de
Catalina Mejia a manos de un sol-
dado que la acusé de guerrillera
no fue un acto de persecucion,
sino el acto interesado de un
particular. Por el contrario, la or-
ganizacion considera que esa vio-
lacion constituye tortura, segin
las Naciones Unidas definen esa
practica en la Convencion contra
la Tortura, y segiin la documen-
tacion que obra en poder de Am-
nistia Internacional, que demues-
tra que la policia y los soldados
salvadorenos utilizan la violacion
como meétodo de tortura,

e instando al fiscal general a que
utilice sus facultades para garan-

tizar el reconocimiento de Catali-
na Mejia como refugiada y que,
en consecuencia, se le facilite la
proteccion legal necesaria contra
su repatriacion forzosa a El Sal-
vador,

e senalando que Amnistia Interna-

cional considera este caso repre-
sentativo de una serie continuada
de negativas de asilo por parte de
las autoridades estadounidenses
a solicitantes de esa condicion de
ciertos paises en los que la orga-
nizacion ha documentado un ni-
vel extremadamente alto de graves
violaciones de derechos humanos,
tales como EIl Salvador y Guate-
mala, a pesar de que, en opinidon
de Amnistia Internacional, mu-
chos de estos solicitantes han de-
mostrado temores fundados de
persecucion segin la legislacion
nacional e internacional,

e reconociendo que, conforme a

las nuevas disposiciones de asilo
que se propusieron en octubre de
1990, el acuerdo de asentamien-
to alcanzado el 14 de diciembre
de 1990 en el caso de [glesias
baptistas y otros contra Richard
L. Thornburgh, Gene McNary y
James A. Baker IIl permite pre-
sentar una nueva solicitud a mu-
chos de los salvadorenos y guate-
maltecos cuyas peticiones de asilo
habian sido denegadas,

e instando a que se lleve a cabo

una revision exhaustiva de la po-
litica de negar asilo con el fin de
que nadie, cualquiera que sea su
pais de origen, sea devuelto con-
tra su voluntad a ningan pais en
el que corra el riesgo de ser en-
carcelado como preso de con-
ciencia o de ser objeto de torturas,
desaparicion o ejecucion.

Dirija sus cartas a:

Attorney General Dick Thornburhgh
Department of Justice

10th Street and Constitution Avenue NW
Washington DC 20530

EL UU

Fax: 2026334371

I Véase, por ejemplo, el documento titu-
lado Homicidios, torturas y desaparicio-

El Salvador

El 19 de agosto de 1989 por la no-
che, en una calle de los suburbios
de San Salvador, unos hombres uni-
formados detuvieron a Sara Cristina
Chan Chan Medina, de 20 anos de
edad. nadie ha vuelto a verla. Testi-
gos presenciales identificaron a los
secuestradores de Sara Cristina co-
mo miembros de la Fuerza Aérea.

Sara Cristina trabajaba como fo-
tografa para la Federacion Nacional
Sindical de Trabajadores Salvadore-
nos (FENASTRAS) y era miembro
del Comité Femenino del sindicato,
COFENASTRAS. Los activistas sin-
dicales y sus simpatizantes corren
graves peligros en El Salvador. Mu-
chos han sido ejecutados extrajudi-
cialmente o han desaparecido tras
ser secuestrados por las fuerzas de
seguridad. Al enterarse de los he-
chos, Maria Juana Medina, madre
de Sara Cristina, realizo de inmedia-
to todos los tramites posibles para
localizarla.

La comandancia de la Fuerza Aé-
rea declaré6 que habia sido traslada-
da a la jefatura de Policia de Ha-
cienda que, por su parte, negod
haberla tenido recluida en ingun
momento. Posteriormente, Maria
Juana Medina se dirigic a la Corte
Suprema, a la Asamblea Nacional,
al ministro de Defensa, al arzobispo
catolico, a la Embajada de los Esta-
dos Unidos e incluso al presidente
Cristiani. Nadie le aclard lo que le
habia ocurrido a su hija.

Mis tarde, la Fuerza Aérea afir-
mo publicamente que Sara Cristina
no se encontraba bajo su custodia
y, segun los informes, el 28 de agos-
to de 1989 un capitan de la Fuerza
Aérea le negd a la madre que hubie-
ra practicado la detencion. El capi-
tan le sugirio que acudiera al depo-
sito de cadaveres y la amenazo para
que no formulara nuevas acusa-
ciones.

nes en kI Salvador, publicado por la orga-
nizacion en octubre de 1990 con indice
AMR 29/27/90/s.
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Maria Juana Medina denuncié
también la desaparicion de su hija
a la gubernamental Comision de De-
rechos Humanos que, en un princi-
pio, asegur0 haber emprendido una
investigacion. No obstante las cartas
enviadas por esta Comision a miem-
bros de Amnistia Internacional a
finales del afio indicaban que no
disponian de ninguna informacion
sobre este caso en sus archivos.

Durante muchos anos, Maria Jua-
na Medina y su familia han sido ob-
jeto de espantosos abusos a manos
del ejército y la policia de El Salva-
dor. Hace 10 afios, su esposo, Jorge
Eduardo Chan Chan, dirigente sindi-
cal, fue asesinado por un escuadron
de la muerte en su domicilio. Un
mes mas tarde, la propia Maria Jua-
na fue detenida brevemente.

En las semanas que siguieron al
secuestro de su hija, la sefiora Medi-
na pasd mucho tiempo en las oficinas
de FENASTRAS, desde donde rea-
lizo todas las gestiones sobre el caso.
El 18 de septiembre de 1989 parti-
cipé en una manifestacion organiza-
da por el sindicato para protestar
contra la reciente detencion de di-
versos sindicalistas. La Policia de
Hacienda la detuvo y recluyo junto
con otros 63 miembros de varios
sindicatos. En un testimonio facili-
tado a una organizacion de derechos
humanos local, Maria Juana descri-
be como fue violada, golpeada, sus-
pendida por los pies y amenazada
con sumergirla en una piscina de
agua electrificada y con arrancarle
los dientes.

Antes de dejarla en libertad, pa-
rece que la policia la amenazod con
matar al resto de su familia si vol-
vian a verla otra vez en una mani-
festacion, y luego la obligaron a fir-
mar una “‘confesion’” que la propia
policia habia redactado. El escrito
decia que se habia unido al grupo
de oposicion armada Frente Fara-
bundo Marti de Liberacion Nacional
(FMLN) para vengar a su esposo y
la desaparicion de su hija. El 25 de
septiembre de 1989 Maria Juana
quedo en libertad sin cargos.

Un mes mas tarde, el 31 de octu-
bre, Maria Juana Medina y su hija

mads joven resultaron heridas en un
atentado con explosivos perpetrado
contra las oficinas de FENASTRAS.
El atentado se saldo con 10 muer-
tos, entre ellos destacados dirigen-
tes sindicales, y 34 heridos.

En agosto de 1990, Maria Juana
Medina y su familia pusieron anun-
cios en la prensa salvadorefia para
conmemorar el primer aniversario
de la desaparicion de Sara Cristina.
El anuncio repetia su saplica a las
autoridades para que clarificaran la
suerte de su hija pero, segin la in-
formacion de que hasta la fecha dis-
pone Amnistia Internacional, Sara
Cristina sigue desaparecida.

Actie ya:

Rogamos envien cartas cortésmente
redactadas al gobierno de El Salva-
dor, y copias a la Embajada de El
Salvador en su pais

e expresando honda preocupacion
porque las autoridades ain no
han aclarado el paradero de Sara
Cristina Chan Chan Medina, a pe-
sar de los indicios de que fueron
fuerzas gubernamentales las res-
ponsables de su detencion,

e instando a que el gobierno em-
prenda de inmediato una investi-
gacion imparcial y exhaustiva so-
bre la suerte que ha corrido Sara
Cristina, y a que los responsables
de su desaparicion sean puestos
a disposicion de la justicia,

e pidiendo al gobierno que garanti-
ce la seguridad y la integridad
fisica de la familia de Sara Cristi-
na Chan Chan y de los familiares
de otros sindicalistas que han su-
frido violaciones de derechos hu-
manos.

Dirija sus cartas a:

Coronel René Emilio Ponce

Ministro de Defensa y Seguridad Publica
Ministerio de Defensa v Seguridad Publica
Km, 5 Carretera a Santa Tecla

San Salvador

El Salvador

Fax: 503 22 85 14 f;
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VIDA COTIDIANA

Huricls Piais-:

Marcela Guijosa

Como estoy tan deprimida por la maldita guerra, deci-
do mejor copiar aqui una cosa que le escribi a Maria-
na, hace algunos meses, en sus quince anos. Es un
escape, un breve descanso para no pensar en muerte,
sino en vida. Al releerlo, me doy cuenta de que, por
supuesto, también estd dedicado a Lola, mi madre, y
a todas mis abuelas y tias que me ensefiaron a vivir.

YA PARA SIEMPRE

después de estas oleadas de dolor y de esta
Y lucha encarnizada ambas saldremos vencedo-

ras y coronadas de gloria, y ante la admiracion
de todos, nos miraremos con curiosidad por primera
Vez.

Algo ya sabemos, oscuramente, la una de la otra.
Después del ultrasonido sé que eres una mujercita. Y
he aprendido, y ti tambieén, algo mas, después de nue-
ve meses de convivir en la misma temperatura y en el
mismo ritmo de nuestras sangres, después de vivir
amontonadas, ocupando incomodamente el mismo
espacio, carne con carne, ti y yo.

Pero hoy, en unos minutos, pasara esta peligrosa
tormenta y llegaremos a la luz y al descanso. Separa-
das, empezaremos a estar juntas de otro modo, ama-
rradas por un nuevo ombligo invisible, frente a frente,
contempliandonos, para siempre, ti a mi y yo a ti.

Y nos esperan ahora miles de dias y cientos de no-
ches que se nos iran en observarnos, en tocarnos, en
olernos, en saborearnos, en oirnos. Y, después, van a
transcurrir todas nuestras vidas mientras tratamos las
dos, atentas y expectantes, de acabarnos de conocer y
nos espiaremos y nos vigilaremos y nos anhelaremos
y nos huiremos, sin llegar a sabernos nunca del todo.

Viviremos, ti y yo, grandes momentos. Seremos
esenciales la una para la otra, porque nos toco encar-
nar esta extrafia relacion que nos marcara el cuerpo y
el alma. Viviremos millones de instantes de felicidad
pura, rotundos y fugaces. Pero muchas de nuestras
horas se pareceran al dia de hoy, serin una mezcla de
alegria y esperanza y dolor y miedo. La sonrisa y la
incomodidad; las ganas y el cansancio; los desencuen-

tros y las culpas y las caricias y las asperezas, y siem-
pre la avidez del amor imposible y absoluto que se
dejara encontrar s6lo a ratos; siempre la necesidad y
siempre la decepcion.

Desde hoy aprenderemos juntas a vivir otra vida.
Exploraremos el mundo de otra manera, el mundo
jubiloso que hoy empieza a existir de nuevo, este
universo recién creado para nosotras. Y tu lo iras des-
cubriendo poco a poco gracias a mis 0jos y a mi voz y
a mi piel que también seran nuevos porque ti me ha-
bras ensefiado a verlo y a sentirlo y a decirlo desde
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tu frescura y tu asombro, y balbucearemos juntas las
palabras elementales y tocaremos por primera vez
las cosas y recorreremos la tierra muy despacito, nom-
brando todo lo que veamos, mientras la caminas estre-
nando las plantas de tus pies con torpezay yo detras
de ti reaprendiendo de tu mano como se aprende a
caminar. Y aprender es recordar y recordar es apren-
der a vivir y a jugar y escribir y a amar y a crecer. . .

Y compartiremos mas tarde nuestros interiores y
nuestras cocinas y nuestras vajillas, y nos prestaremos
nuestros tiempos y nuestras casas, y seran de las dos
los vestidos y los libros y los cosméticos, los zapatos y
los aretes y los kotex. Y los nifios, y los pafiales, y las
recetas y los remedios. Y los médicos y los hospitales
y los partos y los velorios.

Compartiremos también las lagrimas muchas veces
desde hoy y a veces lloraremos juntas y a veces en la
distancia, a veces por destinos comunes y otras, terri-
bles, seremos nosotras mismas la causa del llanto de la
otra.

Y viviremos eternamente encadenadas por mas es-
fuerzos y rebeldias y luchas que inicies ti o que inicie
yo, y algunos dias ni siquiera nos daremos cuenta, pe-
ro sera inevitable la repeticion y el espejo siempre
amenazante que seremos la una para la otra, y la pre-
sencia misteriosa en nuestros suefios, y el tema recu-
rrente en nuestras platicas, y la preocupacion siempre

y la duda, y el amor, el amor enorme absoluto que
aun en contra de nuestra conciencia nos poseera a las
dos hasta nuestra muerte y que acabara de inaugurar-
se hoy, hija de mi corazon, dentro de un rato, cuando
yo acabe de parirte y ti acabes de nacerme. M

2000600500006050500005600060500000000500053D

siglo
veintiuno
editores

e |a creacion literariae

Obras completas de Manuel Scorza
Volumen 1: OBRA POETICA

N Suerte de mosaico que presenta los diferentes
a Mmatices de la escritura poética de Scorza. El lector
N de esta obra asomara a una aventura existencial

de intensa busqueda y de afinamiento de la
expresion,

r AT Are o5

epsicologia y psicoanalisise

GOCE
Néstor A. Braunstein

& Adrede es ambiguo el titulo. Goce, ; sustantivo o
S imperativo? De los dos. No podria haber otro titulo.
El minimo de signos para el maximo de apuestas.

FLeT el sl <y <] <L el =] el =l =] <] el =f =] ] =] =1 o] <] o] o] =} ] o e] e} <] =] = o] <] o] ] «] o] «F <] ] #}

g v

€d|C|one9era

& t : N9’
1 O (s

.....

LA HITA DE
RAPPACCINI

TLALE

OCTAVIO PAZ
%EBDW!

NOVEDAD

EDICIONES ERA / AVENA 102 / 09810 MEXICO D.F. & 5817744,
B GUADALAJARA = 12-50-37

33



La SSA yla UNAM concluyeron un exitoso proyecto piloto.

MENOS CASOS DE DEFICIENCIA MENTAL EN MEXICO.

* Mediante sencillas pruebas de laboratorio ahora es
posible detectar el hipotiroidismo congénito cau-
sante de dicho padecimiento y aplicar tratamientos
oportunos.

* El programa respectivo se extendera a varias enti-
dades del pais.

En México la deficiencia mental de origen metabdlico en nifios deja
de causar victimas debido a los optimos resultados del Proyecto Piloto
de Prevencion puesto en marcha a partir de 1986, por la Secretaria de
Salud y la Universidad Nacional Auténoma de México. Dicho estudio
que abarcé a 47 mil 724 recién nacidos para detectar el problema
permitio descubrir 22 casos a los que logr6 aplicarles tratamiento
oportuno. En la actualidad esos nifios, algunos ya de tres afios de edad,
se desarrollan en forma normal, informd el doctor Antonio Velazquez,
responsable del citado programa.

Dijo que el resultado del proyecto piloto que recientemente conclu-
y6 para iniciar la fase permanente del Programa se consolido en el
Distrito Federal y el Estado de México, y anuncié que en este afio se
pondran en marcha laboratorios regionales con tal propésito en Leén,
Guanajuato; Torredn, Coahuila y Mérida, Yucatan, para posteriormen-
te ampliar la cobertura a otros estados del pais.

El doctor Velazquez explicé que entre los distintos problemas de
salud que existen no sdlo en México, sino en todo el mundo, esta la
deficiencia mental de la infancia, de la cual se estima una frecuencia
del unoal dos por ciento en los nifios que nacen anualmente y, como el
cerebroes un érgano que no tiene capacidad de regeneracion, aunque
los programas de rehabilitacién logren resultados excelentes para
adaptarlos al medio, lo éptimo es la prevencion.

Detallé que el Programa en cuestion se puso en marcha el uno de
enero de 1986 como proyecto piloto y después se publicé la norma
técnica en el Diario Oficial de la Federacién en septiembre de 1988,
Una vez concluida la fase de investigacion ahora se aplica permanen-
temente para prevenir el retraso mental de origen metabolico, especi-
ficamente por hipotiroidismo congénito, que es la deficiencia de la
hormaona que produce la tiroides, necesaria para el funcionamiento
del organismo y en particular para el desarrollo y maduracion del
cerebro humano.

Comentd que existen muchas y variadas causas de la deficiencia
mental, algunas actdan antes de que nazca el nifio, ocasionalmente se
produce el dafio en el momento del nacimiento por problemas de
parto, otros después del nacimiento por una infeccién, intoxicacion
causada por el propio organismo del infante, que pueden ser genéti-
cas, pero desafortunadamente no todas son prevenibles.

El Programa de Prevencién de Retraso Mental de Origen Metaboli-
co se dedica al estudio de la deficiencia mental por hipotiroidismo
congénito, que por un lado es relativamente frecuente, es de facil
detecciéon en el momento opertuno y ello hace que pueda ser preveni-
do en forma sencilla y econémica.

Aclaré que la glandula tiroides normalmente se forma a partir de
una célula que en el feto se encuentra en la base de la lengua y que
durante su desarrollo en el dtero migran hacia el cuerpo para crecer y
dar origen a la glandula, pero en algunos nifios esta migracion no se da
o la desarrollan incompleta.

Antes del nacimiento no sufre alteraciones porque la madre lo
provee de la hormona necesaria, pero es hasta que nace, que al no
producirla sufre las consecuencias porque su cerebro no tiene capaci-
dad para ordenar los movimientos normales de un nifo de su edad
como es sostener la cabeza a determinada edad, sentarse, caminar,
mantenerse de pie o hablar, explico.

Por ello, agregd, es de vital importancia que el hipotiroidismo se
diagnostique en los primeros dias de vida, sin esperar a que se presen-
ten las manifestaciones sefialadas porque el tratamiento ya no tiene
utilidad. La terapedutica consiste en colectar unas cuantas golas de
sangre del talon del recien nacido y colocarlas en una tarjeta de papel
especial afinde enviarlo al laboratorio a analizar. En cuanto se descu-
bre que en la sangre no existe hormona tiroide de inmediato se admi-
nistra esa hormona en sus alimentos para evitar el retraso mental.

Recordo que para generalizar este programa, primero se llevo a
cabo un proyecto piloto en colaboracion entre las instituciones del
Sistema Nacional de Salud, fundamentalmente de la SSA, apoyado
por la UNAM, a través de su Unidad de Genética de la Nutricion y del
Instituto de Investigaciones Biomedicas para analizar y conocer el
problema real de esta enfermedad entre los nifios mexicanos y asi
desarrollar un programa en México similar al de otros paises.

Actualmente ya en su fase aplicativa, tres etapas integran el Pro-
grama, la primera es obtener muestras de sangre del mayor numero
de recien nacidos para estudiarlas y diagnosticar el padecimiento
oportunamente; se espera extender dichos estudios gradualmente en
todo el pais en un futuro cercano con la misma coordinacién interinsti-
tucional que apoya al programa, el cual esta a cargo de la Direccion
General de Salud Materno Infantil de la SSA.

El segundo punto consiste en que una vez que las pruebas se han
tomado vy llegan al laboratorio, sean procesadas bajo una metodologia
muy precisa y bajo un riguroso control de calidad, responsabilidad que
en forma conjunta tiene el Instituto Nacional de Pediatria de la SSA y
el Instituto de Investigaciones Biomeédicas de la UNAM.

Latercera fase del programa incluye el descubrimiento de pruebas
anormales, la confirmacidn de los diagndsticos para el inicio inmedia-
to de tratamientos, los cuales se vigilan por varios afios con el objeto
de asegurar que se apliquen las terapéuticas en forma adecuada a los
pequefios y observar que su desarrollo mental se efectue normalmen-
te, es decir, un seguimiento de pacientes que tiene a cargo el Servico
de Endocrinologia del Instituto Nacional de Pediatria de la SSA.

Por otro lado, el doctor Velazquez informo que en los estudios de
laboratorio para diagnostico del citado mal se utilizan reactivos de
importacion, por lo que se inicid ya un Programa de Desarrollo Tecno-
logico de colaboracion entre la SSA y la UNAM para producir estas
sustancias, y con ello abatir costos y extender aun mas el programa, en
el que participa la Gerencia General de Bioldgicos y Reactivos de la
Secretaria de Salud y el Centro de Investigacién sobre Ingenieria
Genetica y Biotecnologica de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico.

El Programa de Desarrollo Tecnolégico que cuenta con el apoyo
economico de la Fundacion Miguel Aleman, tiene actualmente un
grado de avance del 25 por ciento y que se espera que en dos afios mas
concluya para que Mexico sea autosuficiente en la produccion de
estos reactivos o sustancias, manifesto el doctor Velazquez.

Por otra parte, dijo, debido a que latoma de muestrade sangreenel
nifio debe efectuarse a las 48 horas de nacido para el estudio del
hipotiroidismo congenito y normalmente son dados de alta en forma
temprana, se dificulta la obtencion de pruebas del 100 por ciento de
los recien nacidos porque no todas las madres regresan a la unidad
medica a someter a sus hijos a este examen. Por tal razdn, dentro de
las actividades del Programa de Prevencién del Retraso Mental de
Origen Metabdlico se evalta una forma alternativa del estudio, utili-
zando sangre del cordén umbilical que se puede obtener en el momen-
to mismo del alumbramiento.

Afirmoé que si esta innovacion, cuyos resultados preliminares son
alentadores, llega a tener el buen exito que se espera. Sera posible
lograr una cobertura mucho mayor que la que se obtiene con las
pruebas actuales. Hizo notar que tal investigacidon es apoyada por el
UNICEF, a traves de la Direccion General de Regulacién de Servicios
de Salud de la propia SSA.

Por altimo, informo que el Programa y la norma técnica respectiva
se orientan al estudio para la deteccion temprana especificamente del
hipotiroidismo congénito, también en escala menor se realiza el diag-
nostico de otro padecimiento metabolico que igualmente provoca defi-
ciencia mental y que puede prevenirse la enfermedad llamada fenilce-
tonuria, en donde se han obtenido adelantos notables.

En el proyecto piloto que dio origen al Programa de Prevencion del
Retraso Mental de Origen Metabélico, al cual el Consejo de Salubridad
General acordé prestar mayor apoyo el pasado octubre, participaron
unidades hospitalarias de la propia Secretaria de Salud, del IMSS,
ISSSTE, las Secretarias de la Defensa Nacional y Marina, PEMEX, los
Estados de México, Michoacan y Tlaxcala. El programa en si lo des-
arrola la SSA con la UNAM, como respponsables de su aplicacion. _L
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La estrategia educativa del CONASIDA

Teresa Gonzalez Kuri

a experiencia adquirida por el CONASIDA

L desde su creacion (febrero de 1986) en mate-

ria de informacion publica y educacion. per-

mite establecer consideraciones en cuanto a los obje-

tivos que se persiguen, los tipos de publico a los que

se trata de alcanzar y las estrategias de comunicacion
que deben emplearse.

Dicha experiencia ha mostrado la efectividad de los
medios masivos para difundir informacion basica, que
amplie los conocimientos del publico, mas no para
cambiar actitudes y practicas. Para ello se requiere
hacer hincapié en las tareas educativas que se logran
a traveés de técnicas de comunicacion interpersonal
y materiales no efimeros.

El Consejo Nacional para la Prevencion y Control
del Sida, CONASIDA, ha disefado una estrategia edu-
cativa que intenta abarcar a grupos poblacionales
diversos a través de diferentes objetivos, segun se trate
de difundir informacion sobre Sida, entrenar en cui-
dados y practicas para evitar el contagio, motivar a la
prevencion mediante informacion y testimonios y
orientar en los aspectos relativos a tratamiento y ase-
soria.

F
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Despliegue informativo

Para cumplir tales objetivos se ha planteado la necesi-
dad de utilizar tres formas diferentes de comunicacion,
segiin sea el grupo poblacional al que se pretende
dirigir el mensaje:

Masiva, para informar y motivar a la poblacion en
general, hombres y mujeres, padres de familia, jovenes,
amas de casa. Para ello se propone utilizar campanas
en radio y television, elaborar carteles, aprovechar el
medio de las telenovelas y revistas y tener de fijo una
seccion en los noticieros para difundir informacion
epidemiologica.

En grupos, para informar, motivar, entrenar y orien-
tar a homosexuales, prostitutas, médicos y odontolo-
gos, transfundidos, seropositivos y enfermos, familia-
res de infectados, al mismo tiempo que a miembros
de la comunidad cientifica, a capacitadores, a trabaja-
dores y a las personas que pertenecen a los grupos que
toman las decisiones. Para ello se propone utilizar
carteles, folletos, revistas, manuales y videos.

Interpersonal, para tratar de informar, entrenar,
motivar u orientar a las personas integrantes de los
grupos arriba mencionados, pero a nivel de asesoria
y promocion. Se espera realizar este trabajo basica-
mente a través de los centros de informacion sobre
el Sida, contando con el apoyo de transparencias,
videos, folletos y material grafico.

La metodologia general que se propone seguir el
CONASIDA para lograr los objetivos propuestos es:

Asesoramiento y apoyo (counseling).

Técnicas de dramatizacion, exposicion, modelaje,
descubrimiento y testimoniales para la elaboracion
de los materiales audiovisuales.

Dada la importancia que tiene saber si los materia-
les elaborados o las técnicas empleadas cumplen con
los objetivos propuestos vy si satisfacen las necesida-
des de informacion de las personas y de los grupos
poblacionales y especificos, el CONASIDA se ha
planteado la necesidad de realizar evaluaciones tanto
previas como posteriores, a fin de reorientar sus cam-
panas en caso necesario.

Programas y proyectos

Enmarcados en esta estrategia educativa del CONASI-
DA, podemos mencionar los siguientes programas y
proyectos:
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1) Programas informativos

Los mensajes se basan en la premisa de que si la po-
blacion en general esta informada acerca del problema
(su epidemiologia, mecanismo de transmision y for-
mas de contagio), se dard un cambio en los conoci-
mientos, necesario para futuras modificaciones en
actitudes y practicas.

Con esta informacion se pretendera solamente au-
mentar el nivel de conocimientos acerca del tema.
Las campafias previamente realizadas en los medios
masivos trataron el asunto. Sin embargo, el tiempo
transcurrido entre la Gltima difusion y el momento
actual requiere retomar los mensajes en los medios
para recuperar su vigencia.

Los medios masivos se dirigen al publico en general,
siendo poco conveniente destacar en ellos informa-
cion adecuada para grupos particulares, como aque-
llos con practicas sexuales riesgosas. Por este motivo
el contenido se debera centrar en la epidemiologia del
mal, sus modos de transmision y prevencion, asi co-
mo en proporcionar datos para quienes tengan la
necesidad de profundizar.

Un trabajo importante dentro de los programas in-
formativos lo constituird una campafia de difusion
en el Sistema de Transporte Colectivo METRO en la
Ciudad de México, con posibilidad de expandirse
por lo menos a otros sistemas de transporte colectivo
en el resto del pais.

Contar con audiencias mayores de 5 millones de
personas que utilizan el sistema, por periodos acumu-
lados que van de 20 minutos a 3 horas diariamente,
ofrece posibilidades de efectos muy interesantes.

Asimismo, se estd disefiando una exposicion didac-
tica en el Tanel de la Ciencia de la Sociedad Mexicana
para la Divulgacion de la Cienica y la Técnica —Siste-
ma de Transporte Colectivo, ubicado en la estacion
La Raza del METRO.

La exposicion ilustrara aspectos tales como el ori-
gen de los virus, su constitucion, transmision y modo
de operar en el organismo.

Conjuntamente, dos centros de informacion movi-
les estaran rotando a lo largo de tres meses en las 16
estaciones de conexion del METRO. El personal espe-
cializado que alli se encuentre, asi como los médulos
informativos servirdn para profundizar la informacion
existente, la consultoria y la relacion interpersonal
que den posibilidades a cambios de actitud y conoci-
mientos.

Los materiales graficos, principalmente folleteria,
seran producidos basindose en ejemplos anteriores,
evaluados con el publico y adaptados a las necesidades
de los distintos sectores de la poblacion y su nivel
informativo (jovenes, mujeres, trabajadores, grupos
con practicas sexuales riesgosas, poblacion en general).

Se ha comprobado que un modo eficaz de influir
en el conocimiento que sobre el Sida tiene la pobla-
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cion general, es a través de hechos objetivos como son
los datos epidemiologicos.

A través de algunos ejemplos previos se ha compro-
bado la aceptacion que los mismos numeros indicati-
vos de la pandemia tienen en una poblacion asidua a
los noticieros. Utilizando graficas simples y técnicas
electronicas se produjo un ejemplo de lo que podrian
ser los ‘“Noticieros epidemiologicos”. Estos servirian
de base para producir trimestralmente capsulas infor-
mativas en los programas de la television comercial y
estatal.

La cadena de television Televisa disefia la produc-
cion de una larga serie de telenovelas educativas que
se transmitirain en horarios comerciales por mas de
seis meses, y cuyo desarrollo incluira tramas de per-
sonas infectadas por VIH.

Se ha solicitado a CONASIDA que brinde la aseso-
ria necesaria para asegurar que los contenidos cumplan
con su objetivo, que es el de alertar a la poblacion y
ofrecerle lugares de referencia para ampliar la infor-
macion.

2) Programas educativos directos y alternativos

Para apoyar a los programas informativos se prevén
mecanismos que permitan que la informacion masiva
pueda tener un componente interpersonal que facilite
la retroalimentacion, enfoque los niveles informativos
y profundice en ellos.

Se parte de la premisa de que no es suficiente di-
fundir datos, sino que paralela o subsecuentemente:
se debe faciliar la consulta que desemboque en un cam-
bio de actitud o comportamiento.

El objetivo tiende a concentrarse en el cambio de
actitudes de las personas o grupos interesados que se
consideren en riesgo. Los programas de platicas desa-
rrollados por los centros de informacion del CONASI-
DA han probado ser medios eficaces para aclarar a la
poblacion en general los peligros del Sida y sus reper-
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cusiones. Estas platicas que deben ser apoyadas por
materiales didacticos motivacionales, se hacen necesa-
rias en diversas instituciones publicas y privadas, asi
como en grupos civiles para facilitar la prevencion.

Se necesita, pues, elaborar materiales que apoyen y
den permanencia a la informacion directa cara a cara,
asi como que profundicen y aclaren los puntos en
cuestion.

Los documentales, los testimoniales y la divulga-
cion meédica basica serin elementos sustanciales de
tales programas.

3) Programas de entrenamiento y asesoria

El complicado proceso de cambio de actitudes y prac-
ticas requiere de un apoyo fundamental y continuo.
Este apoyo, que se debe brindar tanto a nivel grupal
como individual, facilita la adaptacion de mensajes
informativos y educativos a situaciones particulares
de grupos e intereses. De la misma manera ofrecen los
conocimientos organizacionales que facilitan el trata-
miento del problema.

Estos programas se enfocan fundamentalmente en
el adiestramiento de capacitadores que promuevan,
mediante técnicas e informacion especiales, la posibi-
lidad de cambios en las practicas de alto riesgo.

Las necesidades de informacion en este rubro son
variadas:

2 Las mujeres
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Se plantea la creacion de nuevos centros de in-
formacion a nivel estatal y delegacional, por lo que se
necesitan materiales audiovisuales y graficos que con-
centren la experiencia acumulada (administrativa,
personal, educativa, clinica y de asesoria) en los pri-
meros centros creados.

— Los servicios médicos y paramédicos (odontolo-
gos, medicos, laboratoristas, enfermeras, asistenciales
de urgencia), necesitan obtener documentacion grafi-
ca y videograbada que complemente su entendimien-
to del problema a nivel clinico y asistencial, y que
asegure la observancia de las medidas generales de
prevencion. Este material es imprescindible para el
correcto tratamiento y relacion con los pacientes, los
cuales han sido objeto de abusos por la falta de infor-
macion. Se pretende que el material de apoyo y edu-
cacion tenga caracteristicas utiles para el intercambio
regional al que se ha comprometido el CONASIDA a
través del CRIDIS (Centro Regional de Intercambio,
Documentacion e Informacion sobre Sida).

El programa de Servicio Social Comunitario que ha
iniciado el CONASIDA con las instituciones educati-
vas a nivel profesional requiere de mecanismos de en-
trenamiento basico para los voluntarios que colabora-
ran en difundir informacion en los centros de estudio
nacionales. Dichos voluntarios, egresados de las facul-
tades de medicina, psicologia, trabajo social, sociolo-
gia, requieren material informativo que les permita
realizar su tarea, que consistird en orientar a los usua-
rios con practicas de alto riesgo y aclarar las precau-
ciones que deben tomar las personas que tan sélo
requieran informacion basica.

La produccion de videos y folletos que ilustren el
avance epidemiologico, la magnitud del riesgo y las
medidas preventivas resultaran indispensables para el
funcionamiento y la homogeneizacion de la informa-
cion que se difunda.

Después de un tiempo razonable, en el cual se haya
probado la eficacia del entrenamiento y la compren-
sion y aceptabilidad de los materiales, se ampliard el
Servicio Social Comunitario a otros sectores poblacio-
nales donde se han registrado incrementos en la fre-
cuencia del VIH, como son los lugares de trabajo (em-
presas y sindicatos).

— La asesoria a grupos con practicas sexuales de
alto riesgo es un area de trabajo especializada e indis-
pensable. Para cumplir con estos grupos, donde se
concentra la mayor incidencia de infeccion, se hace
necesario el entrenamiento continuo del personal de
los centros de informacion.

Los materiales que han de producirse deben tener
en cuenta la necesidad de informacion que particular-
mente tienen los seropositivos para compartir con sus
familiares, parejas y circulos en que se desenvuelven.
Estos grupos constituyen nuevas audiencias que pre-
sentan necesidades informativas que habra que satis-
facer, f
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Relacion médico-paciente en el caso del
infectado por el VIH

Samuel Ponce de Leon

uando una mujer o un hombre enfermos en-
C tran al consultorio y exponen ante el médico
su padecimiento, cualquiera que éste sea, se
establece un compromiso por parte del médico, que
implica que su Gnico objetivo serd intentar la curacion
de la enfermedad o enfermedades que aquejan a su
paciente. Por su parte, éste se descubre por completo
ante el médico y relata su historia, sus aflicciones y
sus dolores con suficiente claridad para que el médico
pueda actuar eficazmente.

Habra que especificar que al hablar de intentar la
curacion, me refiero a todas las acciones de diagnos-
tico y de terapéutica, al apoyo psicologico y al mo-
ral, y a los consejos que le permitan resolver de la
mejor manera posible las dificultades sociales que su
diagnostico pudiera suponer.

Si lo anterior es cierto para cualquier enfermedad,
;por qué tratar de discutir en particular la relacion
entre el médico y el paciente infectado por el virus de
inmunodeficiencia humana? ;Existe algin motivo cla-
ro? Posiblemente el iinico esté dado por la extraordi-
naria complejidad que supone esta situacion puesto
que tanto médicamente como psicologica y social-
mente los problemas son muy complicados. No pre-
tenden estos comentarios ser una guia para la entre-
vista médico-paciente, sino plantear algunas de las
dificultades a las que habrin de enfrentarse los médi-
cos y sus pacientes con infeccion por VIH.

Discusion del diagnéstico y el pronostico

Es muy frecuente que los pacientes con enfermedades
graves y con pronostico fatal en un plazo corto (me-
ses), no comprendan con claridad lo que les ocurre.
Esta situacion parece tener diversas explicaciones:
una seria el uso de un lenguaje técnico, por parte del
médico, que resulta incomprensible para el paciente;
otra, la negacion subconsciente del enfermo para acep-
tarlo; una mas seria la disyuntiva en que colocan al
meédico los familiares al presionarlo para que no ente-
re al paciente de su diagnostico. Esta Gltima situacion
es muy frecuente en nuestro medio, particularmente
en los pacientes con cdncer, y para los motivos de esta
discusion conviene ahondar en ella. Una vez estableci
do el diagnostico, los familiares y el médico lo escon-
den y, en cambio, le indican ambiguamente que ya
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esta recibiendo el tratamiento que lo curara, sin mas
explicaciones, y simultaneamente el paciente no per-
cibe mejoria alguna y, frecuentemente, el deterioro es
muy evidente. No analizaremos la repercusion psico-
l6gica que puede tener esta disociacion entre el diag-
nostico y el padecimiento. Lo menciono porque lo
considero un comportamiento deshonesto del médico,
quien es el responsable hacia su paciente. El paciente
espera del médico un diagnostico, la explicacion del
pronéstico y un manejo terapéutico accesible, si esto
altimo es posible.

Pretender que el paciente no esta en condiciones
de conocer su diagnostico real es un juicio arbitrario,
puesto que cualquier adulto, sin importar su escolari-
dad, comprende y teme a la muerte. Desde luego que
la forma en que esto se maneja, consciente 0 incons-
cientemente, puede ser muy variable y frecuentemen-
te sera completamente diferente a lo que el médico
supone que debe ser; pero esto no justifica el engano.

Es importante para el individuo enfermo saber que
esta infectado por el virus de inmunodeficiencia hu-
mana y si su estado es de un portador asintomatico o
si tiene linfadenopatia generalizada persistente o Sida.
Simultaneamente, es necesario explicar con claridad
el tiempo que podra sobrevivir en cada una de estas
situaciones,

En el caso de individuos sintomaticos, se trata de
pacientes que pueden sufrir una complicacion en cual-
quier momento, unos con mas riesgo que otros, y en
consecuencia habrda que discutir las posibles situacio-
nes. Un punto que debe comentarse es la necesidad
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que tiene el paciente de arreglar su situacion en cuan-
to a testamento, seguros de vida, tutores para los
hijos y en general la organizacion de sus bienes y pro-
piedades.

Debera discutirse la importancia de comunicar a
su(s) pareja(s) sexual(es) su situacion de infectado v
la conveniencia de que ellos sean estudiados clinica-
mente.

Puesto que la posibilidad de una complicacion gra-
ve es un peligro real y en ocasiones inminente, debe
discutirse hasta donde juzga conveniente el paciente
que se extremen los cuidados médicos, en particular
en el caso que se requiera de tratamientos en unidades
de cuidados intensivos o de apoyo ventilatorio. Sabe-
mos que una vez que el paciente con Sida requiere de
intubacion pulmonar y asistencia ventilatoria, su posi-
bilidad de recuperarse es excepcional y asi debera
explicarsele a éste.

Es importante también recordar que esta recomen-
dacion tendra que ser modificada, si existen indicios
de que la evolucion de los pacientes pudiera mejorar
por innovaciones terapéuticas o0 un manejo mas efi-
ciente.

Durante la discusion del diagnostico y pronostico,
aunque estos tienen que ser claros y precisos en la
medida de lo posible, sera fundamental no dejar al
paciente con la impresion de que no hay alternativas
y que el pronostico es irremediable. Debe quedar cla-
ro para éste, y también para el médico, que un pro-
nostico de sobrevida es habitualmente un promedio
de muchos casos que, al individualizarlo, se pierde la
precision, y habra entonces que hablar de periodos de
meses 0 anos.

Conviene senalar que el momento para discutir
estos puntos viariara de acuerdo con las caracteristi-
cas de cada paciente. pero no es apropiado discutir
todos los puntos en la misma entrevista y no es reco-
mendable hacerlo en la primera consulta. El tiempo
ira presentando oportunidades.

Confidencialidad

Una de las situaciones que mds inquietan a los pacien-
tes infectados por VIH es la confidencialidad sobre
la informacion que se discute con el médico y el diag-
nostico. La preocupacion ciertamente no es gratuita,
sino consecuencia de los multiples conflictos que pue-
de acarrear el que lo conozcan otras personas.

Para el paciente puede ser motivo de pérdida de su
trabajo, conflictos familiares, escarnio y discrimina-
cion. Para la familia también sera lo mismo, pero a
largo plazo y en otras situaciones, escuela, clubes
deportivos, amigos (pueden imaginar la escena donde
la hija o el hijo del paciente que murio de Sida preten-
de iniciar una relacion o casarse). Si actualmente hay
problemas que van desde la expulsion de la familia y
la destruccion de su casa en un pequeno poblado, has-

ta el morbo en las agencias del registro civil, donde se
presenta el acta de defuncion, nos quedara claro que
el temor a que el diagnostico se conozca es justificado.

El médico tiene la obligacion de mantener siempre
la confidencialidad, independientemente del diagnos-
tico, y solo con autorizacion expresa se podra discutir
0 comentar con otras personas. Desde luego la situa-
cion no es tan simple y aunque el informe obligatorio
del caso a la Direccion General de Epidemiologia no
presenta riesgo, estrictamente es dar a conocer datos
que eventualmente permitiran identificar al paciente.
Este minimo riesgo de romper la confidencialidad
esta plenamente justificado por el beneficio de cono-
cer como evoluciona la epidemia y cudles son sus
caracteristicas.

Una situacion similar ocurre cuando el paciente
ha de hospitalizarse, puesto que la confidencia del
diagnostico ya no sera solo responsabilidad del médi-
co tratante, sino de todo el personal que participe
en su manejo. Es imprescindible conocer el diagnos-
tico de los pacientes para tomar las precauciones
necesarias y evitar riesgos en el personal, otros pa-
cientes y €l mismo; pero, el diagnostico deja de ser
secreto.

Existen otras situaciones en las que es mucho mas
dificil tomar una decision. Pongamos el caso de un
hombre bisexual con infeccion por VIH que no acep-
ta comunicar esta situacion a su esposa y, en conse-
cuencia, ella podria resultar infectada, si no lo esta
ya, e inclusive embarazarse. Es claro que no hay una
respuesta definitiva y que la actitud del médico de-
pendera del analisis que se realice en el caso particu-
lar; pero si el médico ha podido establecer una buena
relacion, estard en posibilidades de convencer al pa-
ciente de que es imprescindible que su esposa esté
informada.

Podriamos ahondar en ejemplos, pero lo funda-
mental es establecer que el médico esta obigado a
mantener la confidencia del diagnostico ante cual-
quier circunstancia; sin embargo, simultineamente
se tienen que reconocer ciertos limites; unos son es-
tablecidos por la sociedad (informe obligatorio, pre-
cauciones hospitalarias, acta de defuncion) y otros
deberan ser delimitados por el propio paciente con el
apoyo del médico, en beneficio de otros individuos.

Las limitaciones institucionales

Que el medico pueda establecer una conversacion que
profundice en aspectos diferentes a la simple relacion
de sintomas, depende del tiempo de que disponga pa-
ra la consulta. Esto es cierto, y es importante para
cualquier paciente, no so6lo para aquéllos con Sida, y
desafortunamente en las instituciones de seguridad
social no se dispone de tiempo para que meédico y
paciente establezcan esta relacion. La saturacion de
los servicios, que implica que un médico debe atender
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a un excesivo niamero de pacientes en un periodo in-
suficiente, imposibilita el dialogo y conduce a una no
relacion meédico-paciente. Sobre esto deberan reflexio-
nar las autoridades no médicas, ya que continuamente
se incrementa la cobertura, sin crecimiento de una
capacidad de atencion médica completamente rebasa-
da con anterioridad.

Las alternativas terapéuticas

La epidemia de Sida ha ocurrido en un momento en
que la tecnologia y el conocimiento cientifico-médico
nos han permitido descubrir la etiologia, la fisiopato-
genia, la epidemiologia y las peculiaridades clinicas de
la enfermedad en muy poco tiempo.

Este deslumbrante ejercicio se ha visto truncado en
el aspecto terapéutico, puesto que, como en muchas
otras enferemedades, no existe una terapia que cure.
Los desarrollos terapéuticos si permiten, en cambio,
prolongar la vida con mejoria en su calidad, y es de
esperar que, iniciando tratamientos tempranamente,
el pronostico mejore mucho; inclusive cabe esperar
que el manejo de estos pacientes sea en un futuro in-
mediato, como es hoy, el del tratamiento de la hiper-
tension arterial sistémica o la diabetes mellitus, en las
que el uso de medicamentos evita complicaciones y
aumenta las expectativas de vida del paciente.

Actualmente la zidovudina permite una mejor evo-
lucion a los pacientes y se ensayan combinaciones con
aciclovir y dosificaciones diversas que prometen bue-
nos resultados. Para la mayoria de los pacientes, en
nuestro pais, lo anterior es desconocido y se supone
que no hay tratamiento eficaz, o bien que por su ele-
vado costo es inaccesible, y en consecuencia acepta-
ran cualquier otra alternativa de tratamiento. Surgen
asi grupos de médicos y pseudomédicos que prome-
ten la curacion mediante tratamientos secretos, ‘‘in-
fusiones”, ‘“‘factores’, que si bien el algin momento
pudieron haber llenado el vacio terapeéutico, en la
actualidad no tienen ningan papel significativo y asi
deberd explicarse a los pacientes.

Es fundamental que el médico explique con sufi-
ciente amplitud las caracteristicas del tratamiento y
las expectativas reales. Solo de un dialogo claro surgira
la confianza, que es fundamental para el manejo del
paciente. No se trata de ““medicalizar” la vida de los
pacientes, sino de facilitar su reincorporacion a sus
actividades habituales y a que la vida les sea nueva-
mente satisfactoria.

Finalmente habra que insistir en que la relacion
médico-paciente no tiene un matiz particular para el
caso del paciente con infeccion por VIH, y que es so-
lo la complejidad y la novedad del problema lo que
nos lleva a hacer consideraciones particulares. g

CORRESPONDENCIA

viene de la pagina 2

Centro de Apoyo de la
Trabajadora Doméstica A.C.

la gente entienda que un aborto practi-
cado dentro de los 90 dias de la fecun-

Cuernavaca, Mor., a 7 de noviembre
de 1990.

Queridas amigas:

En la revista del mes de septiembre
se publicé un articulo sobre las traba-
jadoras domésticas del colectivo Atabal
del D.F.

Lo que nos llamo la atencion es que
se hiciera alusion al CATDA como un
Centro ya desaparecido, lo cual es to-
talmente falso. Ante esto, decidimos
enviar este articulo (Anexo) a fin de
que sea publicado en su tan leida re-
vista, y que se conozca el trabajo y los
logros que CATDA ha tenido.

Sin mds por el momento y esperan-
do que nuestra peticion sea cumplida,
se despiden de ustedes las promotoras
del CATDA.

Fraternalmente

Comision de relaciones exteriores

Leyva No. 108 Centro. Tel. 14-37-48
Apartado Postal 1820 Cuernavaca,

.Mor.

pagina 24

San Cristobal de las Casas,
15 de enero de 199].

Estimadas compaiieras, Revista fem:

Enviamos a Uds. una copia del pro-
nunciamiento que el Taller de investi-
gacion sobre la situacion de la mujer
en los Altos de Chiapas, realizara con
ocasion de la mesa redonda que se lle-
vO a cabo en esta ciudad para tratar el
problema de la despenalizacion del
aborto.

El grupo Pro-vida y la Iglesia Catoli-
ca han tratado de generar una corrien-
te de opinion adversa al mismo, en
tanto que por nuestra parte luchamos
por generar una corriente de opinion
favorable y de aclarar posiciones, que

dacion no constituye un atentado en
contra de la vida, si no por el contrario
se defiende la vida de la mujer.

Estamos seguras de su solidaridad
feminista, y que por la consiguiente
publicardn nuestro pronunciamiento.
En este momento es muy importante
que sumemos fuerzas, y que todas las
opiniones favorables a la despenaliza-
cion del aborto se hagan llegar al Con-
greso del Estado.

Agradeciéndoles de antemano la
atencion que les merezca nuestra misi-
va, aprovecho para enviarles informa-
cion adicional sobre el Taller.

Mtra. Malda Barrios

W. Barrios

Apartado Postal 145

San Cristobal de las Casas
29200, Chiapas, México.

El pronunciamiento esta en la pag, 18
Apovamos sus esfuerzos y nos solidari-
zamos.
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Centro Infantil

de

Rehabilitacion Nutricional

ANTECEDENTES

En la Ciudad de México existen un buen niimero de
camas de Hospital dedicadas a la atencién de los
ninos; a pesar de ello, éstas no son suficientes por la
gran demanda de servicios.

Uno de los problemas méas comunes que afectan a
nuestra nifiez es la desnutricién.

El nifio mal alimentado, viviendo en malas condiciones

de higiene, es presa facil de trastornos gastrointesti-

nales.

Este padecimiento es atendido en un Hospital Infantil,
pero tan pronto pasa la fase aguda, el paciente tiene
que ser dado de alta por el elevado costo de manteni-
miento de una cama de Hospital y porque se presenta
la urgencia de dar preferencia a otro paciente que llega
en condiciones més graves.

52 ASOCIACION MEXICANA
DE LA CRUZ BLANCA NEUTRAL

Ante esta situacién, el nifio es enviado a su medio
ambiente en condiciones desfavorables y con frecuen-
cia presenta recaidas que agravan nuevamente sus
precarias condiciones de salud.

Es bien sabido que la desnutricién en el nifio es causa
de alteraciones cerebrales, sobre todo cuando éste no
ha pasado del afio y medio de vida. Estas alteraciones
tendran, por necesidad, repercusiones en su desarro-
llo intelectual disminuyendo sus posibiidades como
ser (til a la sociedad. Por esta razén, se ha determina-
do que en este Centro Infantil de Rehabilitacion se
acepten nifios de 6 a 24 meses de edad.

Por tal motivo, se ha planeado que los nifios curados
de la fase aguda de la enfermedad, pero aln sufriendo
desnutricién grado | y I, pasen al Centro Infantil de
Rehabilitacién Nutricional.

OBJETIVOS

1. Mejorar el estado nutricional del nifio a través de
dietas adecuadas no sélo en la calidad, sino adap-
tadas también a las condiciones socio-econbédmicas
de los pacientes.

. Educar a las madres respecto a las dietas que pue-
den aplicar en sus hogares, asi como a las medidas
higiénicas necesarias para preservar la salud.

3. Establecer la Clinica del Nifio Sano, en donde debe

vigilarse el desarrollo normal de los nifios y l1a apli-
cacidbn de medidas preventivas, necesarias para
evitar las enfermedades.

4. En caso de que se establezca el diagnéstico de en-
fermedad, el nifio pasara a otra Institucién que se
encargue de su atencién médica.

Av. Pensylvania No. 91
Delegacién de Coyoacan
México 21, D. F.
Teléfonos: 544-82-04
544-10-82
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ESPLCTACULD: N T,

¢Quién llamo a la cigliena?:
inuevas opciones de género?

Alicia Lozano Mascarua

i Quién llamo a la cigiiefia? (Baby Boom) EUA, 1987,
Direccion: Charles Sayer. Produccion: Nancy Meyers/
Charles Sayer, Warner Brothers/United Artists. Con:
Diane Keaton (J.C. Wiatt); Sam Shepard (Jeff Cooper);
Harold Ramis, Sam Wanamaker y otros. Musica: Bill
Conti. Fotografia: William A. Fraker. Escrita por
Nancy Meyers.

| interés del analisis de Baby Boom es esencial-
E mente de tipo ideologico. En esta cinta una
‘mujer de carrera’ (J.C. Wiatt) se enfrenta a la
necesidad de atender a una bebita (Elizabeth): es de-
cir, se convierte en ‘madre’, en contra de todos sus
planes de vida. Se introduce asi el conflicto materni-
dad vs. éxito profesional, el enfrentamiento de una
‘madre soltera’ con la realidad norteamericana, y la
posibilidad de armonizar con una pareja de formacion
e historia distintas. En otras palabras, se pretende in-
troducir una ‘opcion de género’ para algunos de los
conflictos enfrentados por las mujeres (en este caso
norteamericanas), en la década de los ochentas.

La narradora que introduce la historia ubica el
contexto en el que ésta debe ser leida. Nos encontra-
mos en Madison Avenue, Nueva York. “El 53 por
ciento de la fuerza laboral en los Estados Unidos esta
formada por mujeres. Tres generaciones de mujeres
han cambiado una tradicion de 35 mil afios. Se les

educd para casarse con ejecutivos, abogados, doctores.
Ellas mismas estudiaron y se convirtieron en ejecutivas,
abogadas y doctoras. Segin los socidlogos, la mujer
que trabaja es un fenomeno de nuestro tiempo.”

En este contexto se introduce«a J.C. Wiatt, mujer
joven, bella y activa que ejerce un cargo ejecutivo de
alta responsabilidad con prestancia. Vive con Steven,
un banquero también exitoso. Cada uno dispone de
jugosas cuentas, por separado. Ambos son duros y
ambiciosos. JC llega a la oficina; todo es racionalidad
y eficiencia. Confirma citas, Cancela citas. Pide a sus
empleados que no cuenten con el fin de semana para
asuntos personales; exige entrega incondicional como
ella la da.

Su jefe le informa que probablemente sea requerida
como socia de la empresa, advirtiéndole que tendra
que trabajar mas de las 80 horas semanales que ahora
dedica a la firma. Ella estd encantada. El la previene.
Quizas ella y Steven piensen en casarse. Quizas Steven
desee una ‘esposa’. El mismo reconoce que no se pue-
de tener todo (hay que hacer ‘sacrificios’). En su caso
su esposa es quien le soluciona la vida, se hace cargo
de todo. JC no duda. Ella es ambiciosa. No desea ma-
trimonio ni familia,

Vemos a JC y a Steven en una ‘escena intima’, es-
tudiando documentos de trabajo frente a la TV. Hacer
el amor es un tramite inevitable que la cdmara conta-
biliza con reloj. A media noche JC recibe una llamada:
se entera que ha recibido una herencia. Al dia siguien-
te acude al aeropuerto a informarse de su contenido.
Su sorpresa no acaba al recibir una nena, hija de una
pareja de primos muertos en un accidente y a quienes
no veia desde 1954, Tiene una importante comida de
negocios. Trata de encargar a la nifia con la mujer del
guardarropa, pero Elizabeth llora, berrea, vomita, y le
es devuelta a JC ante el azoro del ejecutivo. La socie-
dad neoyorquina no puede darse el lujo de atender a
los infantes.

Qué hacer? Steven lee el testamento y con alboro-
zo descubre una clausula; si ella no puede cuidar a la
nifia, la puede dar en adopcion. Inicia los tramites le-
gales con una trabajadora social ante la cual trata de
justificar su actitud de mil maneras. Se siente culpable
aunque afirma: “el término culpa no existe en mi vo-
cabulario”. Ya Steven la habia ironizado: “Crei que
tu reloj biologico empezaba a hacer tic-tac”.

Los padres adoptivos de Elizabeth han sido locali-
zados. Son una pareja madura y rigida a quienes le

42



Amigas de fem

Todas ustedes que consideran valiosa nuestra re-
vista. Ayudenos para que llegue a mas mujeres.
Compartan con otras las ideas expresadas en fem.
Promuevan su circulaciéon vendiendo suscripcio-
nes. Manden su cheque o giro postal a Difusiéon
Cultural Feminista con el nombre y la direccion de
la nueva suscriptora. Queremos que el nam. 100
llegue por lo menos a 1000 mujeres mas.

parece excesiva la cantidad de ropa que la nifa lleva.
Viven en ‘Duluth’ (;donde?), y forman parte de una
comunidad religiosa cuyo pastor es alguien llamado
‘Helecho’. La esposa se refiere a su marido como ‘el
sefior’. Todo ello asusta a JC, sin embargo, trata de
dejar a la nena. La escucha llorar, y a mitad del pasillo
que conduce a la salida del edificio, no puede maés.
Regresa por ella.

Steven, que ha estado de viaje, vuelve a Nueva
York v, al encontrar que JC decidio cuidar a Elizabeth,
confiesa que €l no puede embarcarse en esta faena. JC
trata de convencerlo diciendo que su madre tenia un
doctorado y pudo hacerse cargo de ella. No lo logra.
Vemos como parte del mobiliario sale del departa-
mento que ambos compartian.

JC comienza a tener problemas en su trabajo. Deci-
de contratar una nifiera y entrevista a varias quedan-
dose al final con una jovencita sin experiencia que
recién ha llegado a Nueva York. Como debe viajar a
Cleveland, da a Eve las recomendaciones de rigor, y
parte. En medio de su junta de trabajo, donde JC es la
unica mujer, recibe una llamada urgente. Eve no en-
cuentra unos chupones. Los ejecutivos se muestran
visiblemente molestos de escuchar detalles domésticos.
Cuando JC regresa a casa encuentra a Eve desnuda
con un amigo ‘‘que acaba de conocer en el parque esa
mafiana, pero que ya se iba”. Les solicita a ambos que
abandonen el lugar de inmediato.

JC contrata a una de las nifieras que habia descarta-
do. Helga, una imponente alemana, sin vida amorosa,
que no acepta que interfiera con su trabajo y que
ofrece responsabilidad absoluta. JC se alarma al ver en
los diarios matutinos notas sobre raptos de infantes
realizados por nifieras, y regresa corriendo a interro-
gar a Helga con respecto a sus referencias. Para cuan-
do logra llegar a su oficina, una junta ha terminado, y
un subordinado arribista se ha instalado en ella.

Por otra parte la madre principiante empieza a dar-
se cuenta de que la educacion formal de Elizabeth es-

ta siendo descuidada (otra ironia de la cinta respecto
a la sociedad norteamericana). En el parque se entera
por otras madres que la ardua competencia educativa
se inicia a nivel de pre-escolar. Nifios y nifias se en-
cuentran en listas de espera desde antes de su naci-
miento. Una madre desolada no comprende por qué
su nifio no ha sido aceptado: ‘“‘su curriculum era per-
fecto, sus referencias impecables’. Otro nifio llega a
comentar: “Mamad, ;no es cierto que el cielo en este
momento se parece a un cuadro de Cezanne?”. Esta
‘maravilla’ ha asistido al **Curso intensivo para multi-
plicar la inteligencia de sus hijos/as”.

Sin opcion, JC lleva a Elizabeth a dicho curso don-
de segin se informa a los padres; ‘“*aqui les ensefiamos
a sus hijos los hechos de la vida”. Padres y madres
pasan frente a sus hijos (entre 1 y 3 afios) diferentes
cartones sefialando en voz alta. *‘Esta es la repablica
de Taiwdén; este es el presidente Kennedy; esta es W.
Goldberg; este es sushi de camaron”, etc.

En el trabajo las complicaciones contintian. Su
subordinado ha dejado de serlo; sus contraordenes
son ahora las 6rdenes, y el jefe de JC lo apoya. Le ha
encargado la firma que antes ella atendia; JC tendré
que conformarse con un cliente de menor importan-
cia, JC se quiebra. Creia que iba a ser socia. Su jefe
argumenta: “‘Quizas el proximo afio, cuando las cosas
se asienten. Cambiaste. Perdiste la concentracion. Te
volviste blanda. No puedes tenerlo todo. Ni ti ni yo
podemos. Yo no sé cuantos nietos tengo. Pero esta
compafia gana 200 millones de dolares al afio. Haz
lo que creas conveniente’.

JC se va. La vemos pequefia y desolada frente al
enorme edificio, cargando sus cuadros. Decide com-
prar una finca en Vermont. Quiere cambiar de vida.
Llega al lugar con Elizabeth. Se anuncia una poblacion
de 317 habitantes: 319 con ella y su hija. Aqui co-
mienza la segunda parte de la historia. Nuestra heroi-
na se enfrenta a otra serie de dificultades. La vida en
el campo no resulta lo idilica que parecia. La vieja
finca resulta un desastre. La calefaccion se descompo-
ne en medio de un crudo invierno. El techo casi se
desploma. El agua del pozo se acaba. Se necesitan mi-
les de dolares para repararla. JC se desploma frente al
tnico plomero del pueblo.

Cuando JC se despierta se encuentra con un médi-
co que la alienta a desahogarse. ‘“No es que el sexo
me interesara mucho antes, pero cuando no hay pers-
pectivas ni siquiera en un futuro, es muy triste. No sé
relajarme, no es parte de mi naturaleza. Vine aqui
porque queria ver las cosas en perspectiva. Estoy
muy sola”. El encanto de esta catarsis efectiva se
rompe cuando ella se entera de que el siguiente pacien-
te del ‘doctor —un caballo—, ha llegado. Descubre
que se encuentra frente a un veterinario.

JC quiere vender la finca y regresa a Nueva York.
Pero la venta no sera facil. Ella ha sido la Gnica intere-
sada en cinco afos. No tiene dinero para regresar. Co-
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mo ha dedicado parte de su tiempo a preparar puré de
manzana para bebé, lleva su producto a una tienda lo-
cal. Llegan turistas neoyorquinos y se fascinan con él.
Animada busca ampliar la produccion y comercializa-
cion de su ‘Comida Gourmet para Bebé'. Estudia,
arma un plan mercadotécnico, diversifica su produc-
cion. Se convierte en un éxito. Ella y Elizabeth lo
promueven. La noticia llega a los diarios. JC, una mu-
jer sola, ha sido capaz de entrar competitivamente en
el mercado capitalista norteamericano. Es noticia.
“Todos los bebés del pais comen Baby Food”. **Be-
bés, el nuevo mercado”. ““Los bebés estin de moda’’.
““.Sera la comida para bebés de los 90’s, en vez de
Gerber?” “La bebé del millon de dolares”. En este
sentido la cinta parece contener una contrapropuesta
ideologica a los objetivos de la sociedad neoyorquina.
Se explora el conflicto campo vs. ciudad. Nueva York
no puede atender a los bebés y sus necesidades. Tam-
poco es posible la sobrevivencia de una pareja, ni la
vida personal fuera de las instituciones (educativas,
comerciales, etc.). Es la racionalidad de los negocios
la que impera.

A estas alturas de la narrativa, el enojo de JC con el
veterinario ha venido transformandose. Es interesante
notar, sin embargo, que Jeff no se ha convertido (ni
se convertira) en el ‘centro’ de su vida. El veterinario
la ha besado en el ltimo de sus encuentros, como res-
puesta a un elaborado discurso de autonomia y des-
precio en el que JC intentaba alejarlo. Ella se ha dulci-
ficado. Una vez que su negocio ha dado frutos, co-
mienza a preguntar por él, lo saluda con afecto. Jeff,
el veterinario, es representado como un hombre sere-
no e impasible. Ha retado a JC. Primero, comparan-
dola con un perro; ‘‘como el bull-terrier, es fuerte,
luchadora, dificil de entender’”. Después cuestionan-
dola: “;La ponen nerviosa todos los hombres, o solo
yo?”.

El acercamiento final se produce una noche en que
el plomero del pueblo ofrece su concierto anual; toca
en una banda en sus tiempos libres. JC es conquista-
da. Jeff atiende con afecto a Elizabeth. El y JC bailan
‘suavemente’ (ella habia declarado no poder bailar asi).
Llegan a casa de JC, Elizabeth se ha dormido. Jeff la
seduce enfrente de una nevera abierta. Ella se ‘rinde’.
“Todos los hombres me ponen nerviosa, excepto ta’’.
Esa noche es noche de amor para ambos.

Al dia siguiente JC recibe una llamada de Nueva
York. “Comida S.A.”, su antiguo cliente en la compa-
fiia quiere comprarle su negocio. Jeff le pregunta ir6-
nico, “;Estd en venta?”. JC estd entusiasmada. Jeff,
un tanto decepcionado, le pregunta si no podra jugar
‘Bingo’ con él esa noche. JC lo llamard. Disfrazada
con su antiguo uniforme de ejecutiva JC llega a la
sala de juntas en Nueva York. Su ex-jefe la alaba y
dice que espera no haya rencores por el pasado. JC
escucha la jugosa oferta de compra. Esta fascinada.
Sus piernas tiemblan debajo de la mesa. Pide unos

momentos para pensar. Va al bano y frente al espejo
se dice: “Soy un éxito’’. De regreso a la sala, su acti-
tud cambia, se la ve reflexiva.

Al entrar, ha tomado una decision. De pie, en la
cabecera de la enorme mesa de juntas, comenta: “No
puedo aceptar. Mi respuesta es no. La compainia no
esta en venta”. El duefio de Comida S.A. pregunta:
“Entonces, ;lo pasado no es pasado?”’, JC responde:
“Tal vez. Pero yo ya no soy ‘La Tigresa'. Tengo una
cuna en mi oficina y un moévil sobre el escritorio. Y
me gusta esto de verdad”. *“;Sacrificios? No quiero
hacer esos sacrificios, y no creo que nadie tenga que
hacerlos. No creo que esto resulte. Me va bien sola.
Ademads, extrafiaria mis 62 acres en Vermont. Y, es-
toy saliendo con un veterinario™’.

La heroina regresa a Vermont. Comunica a Jeff su
decision. En la escena final, JC entra a su hogar. Eliza-
beth, sentada en medio de la sala, la recibe con un
*“{Mama!” cargado de afecto. La imagen silenciosa de
JC sentada en una mecedora con Elizabeth en su rega-
zo, cierra la historia.

¢Qué nos dice esta comedia comercial sobre las
opciones de la mujer en el mundo contemporaneo?
Varias cosas. Por una parte intenta rescatar la posibili-
dad de que la mujer pueda ejercer, si lo desea, la ma-
ternidad, sin negarse como sujeto auténomo en el
terreno de lo profesional. Sin embargo, esta ‘opcion’
se hace viable en la cinta fuera de las grandes urbes
automatizadas, racionalistas y encarnizadamente com-
petitivas. JC habia logrado un lugar en el mundo
masculino de los negocios a costa de rigidizarse, elimi-
nar su vida personal y atrofiar sus afectos. JC era todo
un ejecutivo. Su relacion de pareja era un convenio
comercial. El éxito en el mundo capitalista de los ne-
gocios exige sacrificios personales y una estricta divi-
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sion sexual del trabajo. Las ‘esposas’ contintian siendo
imprescindibles.

Lo que no es tan nitido en este discurso es la razon
por la cual JC acepta adoptar a Elizabeth. ;Culpa ad-
quirida? ;Instinto maternal (en el sentido ‘biologico)?
. Identificacion y deseo? Sin embargo, a lo largo de la
historia se establece una buena relacion madre-hija, y
de hecho éste pareciera ser el eje discursivo central.
Quizas JC descubre placer en la maternidad (de una
nifa, por cierto). Y como la realidad que vivia le ge-
nera conflicto para vivir ese placer, empieza a cuestio-
narla y a desarrollar alternativas menos castrantes.

Tenemos, por otra parte, la relacion heterosexual
de pareja. Resulta interesante que Jeff, el veterinario,
no represente para la protagonista ningin ‘salvavidas’.
Es un compatfiero, necesario y posible.

Jeff es un personaje ‘casi’ secundario que aparece
en pantalla hasta bien entrada la historia. JC logra su
éxito comercial sin su apoyo. Se interesa por ¢l hasta
que esta parte de su vida ha quedado resuelta. Cuando
explica las razones para rechazar la oferta de los eje-
cutivos, el veterinario viene al altimo. Como represen-
tacion, sin embargo, Jeff estd adornado con varios
elementos estereotipicos de la masculinidad. Trata a
JC primero con dulzura, luego con fuerza, pero siem-
pre con condescendencia. A pesar de ello resulta ser el
opuesto del exitoso y calculador ejecutivo neoyorqui-

no al que JC aspiraba inicialmente. Jeff parece basar
su fuerza en el afecto, la cercania y la familiaridad de
la comunidad en que vive.

La cinta no explora el ‘miedo’ que JC declara sentir
frente a los hombres. A nivel especulativo podriamos
asociarlo con su necesidad de ‘ser como hombre’ para
sobrevivir y alcanzar el éxito en la demandante socie-
dad en que se desenvolvia. En este sentido la comuni-
dad de Vermont es representada como un tanto burda,
pero calida. Todo mundo tiene nombre y cumple va-
rios papeles en el desarrollo de la misma.

Si bien la cinta en su conjunto esta llena de los cli-
chés de cualquier comedia norteamericana, es dificil
ser encarnizadamente dura con ella. La re-codifica-
cion de valores que la protagonista desarrolla a lo
largo del proceso narrativo, no es desdefiable. En una
junta de ejecutivos guiada por la racionalidad econ6-
mica masculina, ella se atreve a defender un codigo de
valores ‘femenino’. Claro esta; puede hacerlo porque
también ha logrado éxito en el mundo del dinero. Es-
ta segura de si misma. No los necesita. Puede replan-
tear las reglas del juego. Ademas, y también desde la
perspectiva de los ‘valores femeninos’, el rescate del
vinculo madre-hija queda planteado en la escena final.

Otro dato interesante es que esta cinta (video) ha
sido de las mas solicitadas en los videocentros. Las in-
vitamos a hacer su propia lectura de la misma. #

Algunas de sus caracteristicas son:

la mujer.

estudios, de la mujer.

Teresa, CP. 01000, México, D.F.

EL COLEGIO DE MEXICO

Programa Interdisciplinario de Estudios
de la Mujer (PIEM)

CURSO DE VERANO

El Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM) de El Colegio
de México ha organizado el Tercer Curso de Verano sobre Estudios de la
Mujer para Provincia, que habra de realizarse del 1 al 26 de julio de 1991.

1. El PIEM otorgara una beca de inscripcion a las personas elegidas por un comite de
seleccion. Se dara prioridad a quienes trabajen en instituciones de docencia y/o investiga-
cién y a quienes participen en programas o proyectos relacionados con la problemitica de

2. Los gastos de transporte, alojamiento y manutencién deberén ser cubiertos por las/los
participantes o las instituciones a las que pertenecen.

3. El curso proporcionard un panorama introductorio que contiene temas relevantes en los

Las personas interesadas en obtener mayor informaci6n y la solicitud de inscrip-
cion pueden comunicarse por escrito con Ma. Gabriela Hita y/o Mercedes Blanco,
al PIEM en El Colegio de México A.C., Camino al Ajusco 20,Col. Pedregal de Santa
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EN LA VANGUAR DA ST St R S

Elvira Hernandez Carballido

MA. LUISA SEVILLA HERNANDEZ

(Centro de Investigaciones Ecologicas del Sur-

este), dependiente del CONACYT, donde las
dreas de estudio comprenden la ecologia del sur del
pais, pruncipalmente Chiapas, asi como diversos as-
pectos de integracion ecologica del ser humano con su
ambiente, relacionados con las ciencias de la salud,
agropecuarias, entre otras.

Todo este mundo no le es ajeno a Ma. Luisa Sevilla;
fue estudiante en la Escuela Nacional de Ciencias Bio-
logicas (ENCB) del Instituto Politécnico Nacional,
donde cursd y obtuvo sus grados de licenciatura y
maestria.

E | pasado afio fue nombrada directora del CIES

LO QUE REALMENTE
PASA EN LA ALCOBA

Steven Carter y

Julia Sokol
TR R TR A A A

para vivir mejor

LR EAN T I T ST AR RN AT

Cartt-r y Sokol, autores del best seller mundial
los hombres que no pueden amar, es un libro
dirigido a hombres y mujeres por igual, ya que
revela con sorprendente detalle muchas cosas que
necesitamos saber para sentirnos conflados sobre
nuestra propia sexualidad y para tener relaciones
sexuales mas sanas y satisfaclorias.

AV. CUAUHTEMOC 1100, MEXICO, D.F., C.P. 03600

TELS. 605-33-33, 605-33-74, FAX 604-79-54

Tiempo después trabajé como investigadora para
las secretarias de Recursos Hidraulicos y de Marina.
Mas tarde se desempeié como jefa del laboratorio de
la Oficina de Estudios Biologicos en la Direccion Ge-
neral de Pesca e Industrias Conexas, en la entonces
Secretaria de Insdustria y Comercio, y después como
jefa de la Division de Piscicultura y otras biotecnias,
en el Instituto Nacional de Investigaciones Biologico
Pesqueras.

Dio clases en la ENCB del Politécnico, ha escrito
libros sobre ecologia marina, acuicultura, biologia
pesquera, medio ambiente, contaminacion y salud.
Para ampliar sus conocimientos ha tomado cursos de
especializacion en paises como la Union Soviética y
China.

Es miembro de la Sociedad Internacional de Bio-
logos dedicados a la Piscicultura (SIBP) y de la Socie-
dad Mexicana de Historia Natural (SMHN).

NEDELIA ANTIAGA TRUJILLO

En 1962 realizo sus estudios de enfermera profesional
y partera en la UNAM: después de recibirse se dedico
de lleno a poner en prictica todo lo aprendido, tarea
que realizo con verdadera vocacion.

Después de que transcurrieron cinco anos, inicio su
labor docente en la escuela que tantos conocimientos
le brindara en su vida estudiantil, primero como ayu-
dante de profesor, y tiempo después, en los inicios de
los setentas, como profesora de Asignatura A",

A principios de la década de los ochentas logro la
plaza definitiva como maestra de Asignatura “*Ben
Enfermeria Pediatrica, Antropologia Social y Socio-
logia.

No satisfecha con lo hasta entonces logrado obtuvo
el titulo de licenciada en Enfermeria y Obstetricia,
con mencion honorifica, en 1984. Al poco tiempo
realizo la licenciatura en Sociologia en la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales de la UNAM, asi como la
maestria en Sociologia.

Nedelia Antiaga se ha dedicado en cuerpo y alma a
su labor docente, incluso ha dirigido mas de 30 tesis
profesionales y casi la mitad de éstas han recibido
mencion honorifica. También, bajo su direccion, se
han desarrollado cerca de 25 investigaciones sobre
enfermeria, en la Division de Estudios de Posgrado de
la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia
(ENEOQO).
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Continuamente publica articulos en revistas, gace-
tas o antologias como la titulada “Lecturas Bisicas
del Conocimiento y Método Cientifico’”.

A principios del afo en curso formé parte de la
terna para ocupar la direccion de la ENEO.

ELIZABETH GLASER

Esposa de un popular actor estadounidense, Paul
Michael Glaser, quien protagonizara el famoso ‘‘Stars-
ky” de la serie policiaca que atrajo a miles de televi-
dentes a finales de los setentas, ““Starsky and Hutch”,
€s una mujer que se ha ganado el respeto y admira-
cion de mucha gente al realizar una heroica labor
contra el terrible mal de este siglo, que por desgracia
tambieén padece: el SIDA.

Psicologa de profesion, contrajo matrimonio con el
citado artista en agosto de 1980. Cuando tuvo a su
primer hijo, debido a las complicaciones del parto, re-
¢ibié varias transfusiones de sangre y en una de ellas
iba el mortal virus.

A través de la leche materna contagio a su hijita,
pero fue hasta cuatro afos después que los médicos
descubrieron que ambas padecian el mal. Para ese en-
tonces ya tenia otro hijo, que también resultd conta-
giado.

A pesar de la desgracia que vive la familia Glaser,
Elizabeth no se ha dado por vencida y durante el tiem-
po que le reste de vida luchard para ayudar a la gente
que se encuentra en su misma situacion o a lograr
apoyos economicos que financien investigaciones
cientificas empenadas en encontrar el antidoto que
salve a los enfermos. Asi pues, junto con su marido ha
creado 2 fundaciones, una para la investigacion y otra
de cardcter pedidtrico, donde se atiende a los nifios
portadores del virus.

También, continuamente, organiza conferencias,
reuniones y todo tipo de campafias, en las que princi-
palmente solicita apoyos financieros para poder conti-
nuar su labor altruista.

Elizabeth acaba de escribir un libro donde narra sus
dolorosas experiencias, sobre todo con el fin de con-
cientizar a la gente que a veces los rechaza.

“Es inatil quedarse sentada esperando a la muerte,
es importante reunir los maximos medios posibles pa-
ra fomentar y acelerar las investigaciones, pero tam-
bién es relevante organizar sistematicamente camparfias
de informacion. La gente debe saber que no hay que
ser homosexual o drogadicto para contraer esta enfer-
medad. Nuestra desgracia es una buena prueba de
ello”, declar6 en una ocasion.

ESTELA SANCHEZ QUINTANAR DE JIMENEZ

Ser distinguida por la Fundacion Rockefeller o ser
merecedora a un premio como el Nacional de Quimi-
ca “"Andrés del Rio” (1983), son reconocimientos

que pocas personas han podido gozar en algin mo-
mento; sin embargo, Estela Sinchez lo ha logrado.

Se titulo en la Facultad de Quimica de la UNAM
(1954), realiz6 su maestria en el Instituto Nacional de
Nutricion (1959), el doctorado en la Universidad de
Wisconsin (1962), donde también hizo sus estudios
posdoctorados (1965).

Poco después de titularse decidio compartir sus co-
nocimientos con los jovenes estudiantes mexicanos y
vaya si lo ha hecho; son ya 30 afios de servicio docen-
te en la misma facultad que le dio el titulo universi-
tario.

Actualmente es profesora titular “C” definitiva de
tiempo completo. Ha dirigido 53 tesis que compren-
den los niveles de licenciatura y posgrado, ademas de
que ha impartido multiples cursos en diversos institu-
tos como el de Iutricion y Cardiologia, el Centro de
Investigaciones Cientificas de Yucatin, entre muchos
mas.

Sus conocimientos también se han visto plasmados
en varias publicaciones especializadas, en conferencias
nacionales e internacionales y congresos mundiales.

Desde 1984 es Investigadora Nacional: sus principa-
les areas de estudio son la bioquimica de la diferencia-
cion celular en plantas; los mecanismos de regulacion
de expresion genética, y el cultivo de tejidos de maiz.

Pertenece a varias asociaciones cientificas como la
Academia Nacional de Investigacion Cientifica y la Ja-
ponese Society for Plant Physiologist, entre otras.

El ano pasado formd parte de la terna para la direc-
cion de la Facultad de Quimica en la UNAM. &
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" EL COLEGIO DE MEXICO

De préxima aparicion:

Lorenzo Meyer
Su Majestad Britdnica contra la Revolucién
Mexicana, 1900-1950. El fin de un
imperio informal

Leon Rodriguez Zahar
La Revolucion Islimica-Clerical de Irdn, 1978-1989

Alejandro Nadal
Arsenales nucleares. Tecnologia decadente y
control de armamentos

Vania Salles (compiladora)
Textos y pre-textos: once estudios sobre la mujer

Informes:
Departamento de Publicaciones
Camino al Ajusco 20, Col. Pedregal de Santa Teresa,
10740 México, D.F.

Tel. 568 60 33 exts. 297 y 388 Fax 652 6233
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CACAXTLA

Pinturas con mas de mil afios de antigiuedad

VISITE TLAXCALA
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