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Correspondeneia

Fortaleza, Ceara, Brasil, 13/04/94

Estimadas amigas de la Revista fern:

Reciban un abrazo y mis mejores
deseos para que su trabajo de
apoyo a la lucha de las mujeres con-
tinue.

Soy mexicana y estoy viviendo
en Brasil desde hace dos anos.
Durante estos tiempos las informa-
ciones gue llegan aqui sobre las
noticias de Mexico, correspondien-
tes a diferentes ambitos son pocas,
principalmente porque Brasil es un
pais muy grande en extension terri-
torial, y su relaciéon con el mundo se
realiza através de la capital Sao
Paulo. Yo vivo en el Nordeste,
donde las noticias internacionales
llegan con mayor dificultad. Es por
este motivo que estoy solicitando a
ustedes me envien una suscripcion
de la revista femn, que tantos ele-
mentos me aportd en el tiempo que
estaba en México para una mejor
lectura de la realidad. Me gustaria
estar actualizada sobre las conquis-
tas que estamos teniendo como
Mujeres en Mexico.

Por otra parte, si ustedes estu-
vieran de acuerdo, yo podria con-
tribuir de vez en cuando con algun
material sobre el movimiento femi-
nista aqui en Brasil. Considero
importante divulgar algunas cosas
que el movimiento feminista esta
haciendo aqui en la coyuntura ac-
tual y en una perspectiva lati-
noamericana.

Agradezco sus atenciones a esta
carta y espero sus noticias en breve.
Por favor también mandenme el
costo total de la suscripcion y la
forma de efectuar el pago

Norma Bravo Hernandez

Mandanos tu material
México D.F. Mayo 14, 1994
Amigas de fem,

Hace 2 dias me llamaron dicien-
do que era de parte de ustedes para
hacerme algunas preguntas sobre el
contenido y formato de la revista. Si
respondi a sus preguntas pero me
quedé muy desconcertada. Como
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soy medio paranoica me senti como
perseguida y como que era alguien
ajeno a femy que por alguna razon
la estaban investigando.

Diganme si son reales o0 son
espias. ¢Por que todas esas pre-
guntas?

Rocio Garcia
Tranquila Rocio,

En efecto estamos haciendo un
estudio de mercado para abrir mas
posibilidades para la revista.
Necesitamos saber cuales son sus
aciertos y errores para apoyarnos en
los primeros y corregir los segundos.
Queremos renovar la revista pero no
en forma caprichosa y unilateral sino
contando con la opinion de las lec-
toras, que a traves de la investi-
gacion nos van a decir que le sobra
y que le falta. Que bueno que
aunque desconfiada contestaste las
preguntas.

Veracruz, Ver. Mayo 1, 1994

Directora,

Me parecioc muy interesante. el
suplemento sobre salud reproducti-
va que se publico en Marzo. Es una
sintesis importante acerca de la
salud de las mujeres y creo gue
contiene informacion muy util. Me
inquietd especialmente el articulo de
Enfermedades de Transmision
Sexual, porgue creo que la mayoria
de las mujeres ni las conocemos ni
sabemos cuales son los sintomas.
Hice una pequena encuesta entre
mis familiares y amigas y descubri,
con horror, que no solo las descono-
cen, sino que algunas de ellas
tenian sintomas a los que no presta-
ban atencion. Les di a leer el articu-

- lo y ya todas se estan atendiendo.

Este tipo de informacion es lo que
necesitamos.

Gracias
Ma. Eugenia Lopez Castro
Que bueno que con ese suplemento
fem cumplio con una de sus fun-

ciones: dar informacion de salud a
Sus lectoras.

~ Aldde Foppa
siempre entre nosotras
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‘El viejerio a su casa” dijo

Diego Fernandez de Cevallos.

Cuando las mujeres creemos que el pen-
samiento de los hombres y de las mujeres en gene-
ral se ha modificado; cuando sentimos que ya no
hay marcha atras, que lo logrado se seguira recono-
ciendo como derechos inalienables; cuando hay
gente que dice que el movimiento feminista ya no
tiene razon de ser porque todo esta ganado:

Viene un candidato a la presidencia de la
Republica y nos hace comprender que la amenaza
del retroceso esta vigente.

Es peligroso dejarse llevar por el optimismo
pensando que es imposible que la derecha conser-
vadora asuma algin dia el poder. Hay que ver el
resurgimiento del nazismo en Alemania y el fascis-
mo en Italia para darnos cuenta de que preocu-
parse no es descabellado.

Una se pregunta quien puede votar por este
hombre que propone penalizar el aborto ain en
caso de violacion, incesto o de peligro para la vida
de la madre. ;Habra quien vote por quien se expre-
sa con desprecio de las mujeres llamandolas
viejerio? Mas inquietante jhabra mujeres que
estén de acuerdo en sacrificar sus vidas y las de
todas, los logros de todas, la lucha de todas?

(Qué pensaran las politicas del PAN de su
candidato?

El lema de campafa de Ferniandez de
Cevallos es: “Por un México sin mentiras”. Pues
bien, el candidato ya dijo su verdad. @~




Derecho al Aborto en e
Horizonte de Libertad de las Mujeres

lantear el derecho al aborto como una demanda
al estado es desvirtuar el sentido feminista de la
libertad de las mujeres. El aborto no es un tema
que tenga que ver estrictamente con el salvarle
la vida a un mayor o menor numero de mujeres, sino
con el sentido de la Vida misma.

No creo que pueda pactarse nada con €l no dere-
cho, es decir no creo que las feministas debamos
pactar las formas de obtener un aborto méas o menos
no punible con la inexistencia del reconocimiento social
y politico de la capacidad femenina de determinar su
deseo de maternidad o no.

El horizonte de la libertad de las mujeres soélo
puede nacer de la propia conciencia, no Se nos mani-
fiesta automaticamente y tiene su apertura en el con-
texto de las relaciones sociales verificadas sujetiva-
mente. En el horizonte de |a libertad de las mujeres
esta el respeto a nuestra vida, desde cada una de
nosotras y desde la sociedad. El respeto a |a vida es
un amplio sentimiento politico que personalmente me
impide sostener como valido para las otras lo que no
juzgo valido para mi, gue me impide hacerme repre-
sentante de |a idea de otra, que me impide pactar en
nombre de una mayoria parte de un derecho gue tene-
mos en su totalidad.

Las mujeres tenemos derecho a abortar si asi lo de-
seamos, porgue en el proceso de gestacion estan in-
volucrados nuestro cuerpo, nuestra emotividad y nues-
tro proyecto de vida productiva y social- Cuando se
habla de politicas o derechos reproductivos y no se
toma en consideracion la totalidad del derecho a
escoger si ser madre o no, se esta actuando fuera del
horizonte de |a libertad de las mujeres, fuera de la con-
tracultura feminista.

: * Francesca Gargallo ¢

dia sufren lesiones permanentes a causa de |los altos
costos de un aborto en condiciones de higiene elemen-
tal, otras cuatro mueren por complicaciones evitables
en un hospital, y sélo quince mas tienen los ingresos y
la suerte de liberarse del peso de un embarazo no
deseado sin sufrir danos organicos o psicoldgicos.
Sostengo una posicion de radicalidad similar porque
quiero tener presente que ahi donde se menosprecia
un derecho, la totalidad de los derechos humanos esta
siendo violada.

Defiendo el derecho mio y de las demas mujeres a
decicir sobre nuestras vidas como un bien juridico, es
decir como un interés social, individual o colectivo con-
creto, y no sélo como una simple abrogacién de la
penalizacion del aborto que favorezca al estado en su
crisis economica. Creo en la irrestricta libertad de hacer
con la propia vida un modo de ser ético y libre, y la
maternidad soélo puede ser ética si elegida con
conocimiento de todas sus limitantes.

En un momento en que paises como China e India
impulsan el control de la reproduccion humana median-
te un aborto masivo dirigido en sentido racista y se-
xista, o sea impuesto a una poblacién considerada
excedente porque pobre, no industrializada y no blanca
y hacia fetos de sexo femenino (en India la amniocen-
tésis es gratuita para permitir a los padres abortar a los
fetos femeninos para tener una oportunidad mas de
acceder al honor de un vastago hombre); en un
momento en que las técnicas de reproduccion artificial
permiten la fecundacién in vitro de varios dvulos de
una misma mujer obtenidos mediante descargas hor-
monales, y aun de ovulos de nonata de cinco meses
fecundados para |la implantacion en el utero de una
madre compradora y estéril; es decir en un momento

Cuando se sostiene una posicion de radicalidad similar  en que la libertad de las mujeres esta siendo manipula-
no se esta apuntando solo a la denuncia de los signifi-  da y los estados supuestamente estan concediendo
cados sociales y econdmicos gue la clandestinidad permisos para que actuemos conforme a sus necesi-
implica. S€ que aproximadamente quince mujeres cada dades, en realidad se aducen motivos morales para no
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permitir la decision libre de una mujer sobre su derecho
a ser o no madre. Esto supone desde la obligatoriedad
de abortar hasta la imposibilidad de descartar embrio-
nes fecundados, como efectivamente sucede en paises
como Argentina. ;,Qué haremos con un mundo de sex-
tillizos de madres agotadas y recursos ecologicos dis-
minuidos?

Ahora bien, en este momento muchos medicos ase-
guran que no saben como interrumpir un embarazo de
mas de tres meses. Evidentemente se trata de una
trampa que les permite esconder sus problemas
morales 0 sus miedos a provocar una interrupcion en
fetos cuyas formas humanas sean ya reconocibles. En
paises en donde el aborto es penado pueden aducir la
peligrosidad de una operacion mayor en condiciones
de clandestinidad. En todo caso me parece una conce-
sion aberrante que las mujeres aceptemos leyes que
solo legitimen el aborto en el primer trimestre de
gestacion o ante determinadas condiciones.

Clinicas suizas y britanicas atienden interrupciones
voluntarias de la maternidad hasta el sexto mes. Por lo
general usan metodos similares a la induccion del
parto, provocando una expulsion del feto, o cesareas
tempranas. Se trata de metodos abortivos dolorosos vy
psicolégicamente traumatizantes, aunque mucho
menos que el rechazo que una mujer puede llegar a
sentir contra el feto que alimenta.

En todo el mundo hay mujeres que experimentan
tardiamente su repudio a la maternidad. El motivo
puede variar desde el reconocimiento de un defecto en
el embridn, hasta una crisis emocional, el desamor al
mismo proceso de gestacion o la repentina decision de
no querer cambiar de vida y defender asi la propia li-
bertad. En México, aunque tengan el dinero suficiente
para pagarse un aborto decente en las primeras sema-
nas, estan condenadas después de las doce a sufrir de
por vida las consecuencias de la falta de una
Infraestructura médica que respete mas las decisiones
de una adulta que las normas moralizantes que confun-
den la vida de un feto con la de una persona. Eso se
parece en todo a una condena a cadena perpétua.

Ser madre o no serlo afecta mucho mas de lo
debido a la vida de las mujeres porque, a pesar de una
- Supuesta liberalizacién de la planificacién educacional y
SUS consecuentes mayores oportu-
nidades

laborales para ambos sexos, sobre ellas recae el peso
social de la reproduccion y reposicion de la vida. Si un
embarazo no deseado puede experimentarse como
una violacion de nueve meses y una pauperizacion de
los propios recursos vitales en téerminos de la propia
corporalidad; un embarazo -deseado o no- siempre
supone para las mujeres una necesidad de repensar su
proyecto de vida, limitar su libertad personal de
movimiento, reducir sus tiempos de estudio, de
superacion profesional y de descanso.

La paternidad
responsable no
afecta todavia la
asuncion personal
por parte de un
hombre de las
obligaciones fisicas
y emotivas de la
responsabilidad de
la reproduccion;
Su coparticipacion
en la crianza es
considerada una
ayuda, no una
obligacion ética.
Hay excusas
socialmente
aceptadas y
reproducidas
para sostener
esta posicion,
las mayores de
ellas son la
corporalidad
del amaman-
tamiento y la
realidad uteri-
na de la
gestacion,
que provo-
carian una
responsabi-
lizacion fisi-
ca inmedia-




ta de la madre paridora hacia su cria.

A su vez, la tendencia en los go-
biernos neoliberales es la de asumir
un respeto a la privacidad de la vida
(entendido este ambito como el de la
institucion familiar que no se define y
cuyo poder las leyes no se atreven a
limitar y nunca como el de la invidua/o
en su interaccion consigo misma/o y
sus amistades y placeres), respeto
que le permite plantear una educacion
compartida entre la familia y el sis-
tema educativo nacional, con el fin de
disminuir los costos de éste ultimo y
desresponsabilizarse del trabajo no
remunerado o domestico de las
mujeres. De tal forma los gobiernos se
sienten liberados del peso legal y
economico de la formacion ciudadana
por la ideologia de la vida privada,
entendida por los conservadores de
todas las tendencias como la ideo-
logia del amor obligatorio, de la
familia omnipresente y soberana
sobre los derechos del
Individuo/a y de la sobciedad organiza-
da.

El derecho de las mujeres de re-
chazar en semejantes condiciones el
rol de madres debe ser respetado en
su totalidad porque son las mayores
perdedoras en la estructura tamiliar
tradicional. El derecho de las mujeres
a un aborto libre, gratuito y en los dos
primeros trimestres de la gestacion
debe ser acompanado del cuestio-
namiento feminista del concepto de
familia -que implica el de relaciones
humanas, siempre determinado por
roles, valores y jeraquia prefijadas. El
feminismo no puede limitarse a impul- "
sar en la sociedad una cultura del WA
derecho personal reflejada en
guarderias, comedores Yy diversas for-
mas de convivencia, porque éstas
pueden ser muy funcionales al papel
socio-economico que la sociedad
masculina le asigne a las mujeres en ==~
determinados momentos de su histo- -
ria.

A su vez, el feminismo que deja de
inscribir sus derechos en la compleja realidad del juego dad disfrutable, de la responsabilidad con el todo, de
de las sexualidades, esta obviando que la sexualidad los derechos humanos, en una desconstruccion de la
se ha implantado desde la moral y desde la religion, familia, en otra cultura del placer. No habra una politica
inscribiendola como un acto de procreacion y no como  en favor del aborto feminista, y por lo tanto libertaria, si
una vivencia de las posibilidades del placer, sujetando  su demanda esta desligada de la recuperacion de la
el cuerpo a una etica de lo trascendente. libertad de las mujeres y de otras formas de relacion
El horizonte de libertad de las mujeres implica que la entre nosotras y con el todo. El Estado solo debe
maternidad no sea una condena, sino un acto de plena respetar nuestras decisiones, no 10 podemos asumir
libertad, solamente posible en una cultura de la sexuali- como un interlocutor al cual plantear una demanda. @
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Padres solos

— | e Elsa Lever M. ¢

uando la madre llega a faltar en una familia,
esta ausente también el vinculo que une a los
miembros, el eje alrededor del cual gira la vida
de hijos y padres.

No es igual cuando quien se va es el hombre. Que
por cierto la sociedad mexicana esta llena de hogares
como este. Familias donde la madre se auxilia de todo
y de mucha gente, menos de otro hombre.

Pero esta vez contemplaremos al varon. Al que
adopta con responsabilidad y amor la paternidad al fal-
tar la mujer. Disertaremos sobre el hombre que no
corre con rapidez inaudita tras otra dama que se encar-
gue de ser y hacer lo que él no puede. Del que no se
ruboriza al tratar de ejercer el rol que desempend en su
hogar, alguna vez, una imagen femenina.

Hablaremos del hombre de una nueva generacion,
que asimila su paternidad y la desempena con todo lo
que conlleva el termino.

Resulta dificil hablar sobre
un sentimiento que
pertenece al sexo
masculino. Si
bien

estas ideas estan basadas en opiniones de varones el
enfoque sera femenino. Estara visto desde la perspec-
tiva de la mujer, que atenta al desarrollo social, ha
modelado en su mente un nuevo concepto de pater-
nidad.

Este breve analisis no pretende invadir una intimi-
dad hasta hace poco carente de emotividad, sino poner
en manifiesto las expresiones recientes del nuevo indi-
viduo en relacion con los hijos y, por ende, con la
mujer.

Mas de un hombre podra sentirse ofendido al no
hallar aqui una representacion fiel a su pensar. Es lo
gue sucederia si un varon se sentase a explicar lo que
el sexo femenino siente y vive en torno a la mater-
nidad. Ambos trabajos, para no pecar de imposta-
ciones requieren de una gran dosis de sensibilidad.
Que quede claro que no se intenta usurpar un lugar ni
apropiarse de ideas ajenas.

Vestigios patriarcales

Tanto el hombre como la mujer han sido
herederos de una cultura falocratica, en la cual se
iImpone a la mujer la opresion y, al hombre, el
deber de oprimir, de buscar la supervivencia de

la hegemonia masculina.

Esto nos lleva a concluir que el varén nece-
sita liberarse también, de los prejuicios y nor-
mas morales que lo han castrado como ser
emotivo. El ejercicio de una paternidad com-

prometida es el reflejo del inicio de su evolu-

cion como humano.

Josep-Vincent Marqués senala cuatro eta-
pas por las que ha transitado el hombre
como padre (y en las que contindan inmer-

- sos la mayoria), hasta llegar a la nueva
paternidad.

La fase Tradicional se define como la
del varon que tiene hijos para mostrar el
exito de su virilidad. Es autoritaria y relega
la crianza y educacion a la diligencia

materna, y recupera a los vastagos cuan-

do considera que pueden ya hacer honor
al apellido y a las expectativas familiares.

La Desorientada-tolerante, exige menos

que la tradicional, pero sin saber por qué. Es
representada por los clasicos padres que se

et ey S S S o P Rl e S R S D el N S B G T
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conforman con que el hijo no sea un delincuente.

La fase Participativa-sustitutiva busca el goce del
descendiente. Quiere participar en su desarrollo y
asumir el reparto de las tareas domesticas; sin embar-
go, la distancia entre el deseo de participar al de susti-
tuir o suplantar a la madre, no es mucha. E| varon en
esta etapa trata de demostrar a todos y sobre todo a la
mujer, gue el es mejor padre (y madre).

La Solidaria es la expresion reciente. La gue se
practica con el pleno reconocimiento a la biologia para
no intentar una suplantacion, pero con la disposicion
para colaborar con la mujer en el desarrollo cognosciti-
vo y afectivo del nino.

Sin duda esta nueva concepcion compite con la
Imagen dura y seca gue se evoca al escuchar el téermi-
no padre. Existen millones de hombres que cargan
sobre sus hombros los vestigios del patriarcado. Pero
la presencia de una generacion discrepante, abre la
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posibilidad de acunar ideales y darles la forma que
requiere una sociedad distinta. Que se terminen los
pseudopadres. Los que al pasar “el gasto” consideran
cumplida su parte. Los que se conforman con exigir
buenas calificaciones al nino y los que, al carecer de
una pareja -por viudez o divorcio-, introducen en la vida
de sus hijos a una mujer extrana y ajena, delegando en
ella la transmision del cuidado y amor que €l mismo se
juzga incapacitado, desobligado y hasta avergonzado
de llevar a cabo.

Josep-Vincent Margués ve en esta fresca pater-
nidad “la primera etapa de una mutacion hacia un ser
nuevo, armonioso... un hombre libre que constituye su
libertad al encuentro de la libertad de la mujer”.

Ser o no ser

Mucha de la inquietud por ejercitar una paternidad
diferente deriva del viejo dilema shakespeareano: ser o

1

RX

no ser... padre. Investigaciones realizadas por la
escritora Jacqueline Kelen en su libro El Nuevo Padre,
revelan que el grado en que el hombre desea ser
padre, es motor para una actitud mas abierta a la expe-
riencia sensibilizadora que ofrece la gestacion, desar-
rolio y crianza de 10S hijos.

Ahora bien, este deseo no debe confundirse con la
actitud vanidosa de asegurar el apellido o estabilizar
ante la sociedad su matrimonio. No, esta disposicion a
la paternidad surge con la fuerza de la conviccion y del
afecto hacia la procreacion de un ser que significa el
nacimiento de formas de vida distintas.

Cabe mencionar, gue el ser 0 no ser un nuevo
padre esta también en relacion con el derecho del
hombre a elegir el momento para serlo. Lo cual explica
gue la mayoria de los padres “a pesar suyo’, no se
sientan dispuestos a ver en la paternidad algo mas que
un fendmeno accidental, obligado e indudablemente
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con repercusiones econdémicas.
Afortunadamente esta situacion llega a terminar de
distintas formas. Los varones que adoptan posiciones
cobardes o huidizas al enterarse de su paternidad,
pueden abrir paso, una vez superado el chogue psi-

cologico, a la comprension y participacion.

Del sueno a la realidad

El descubrimiento de esta conducta masculina sub-
versiva en la estructura patriarcal, ha dado pie a que
surja un boom relativo a la imagen del nuevo padre.

Los medios masivos de comunicacion han creado la
moda de este ejemplar y la publicidad la explota sin
miramientos.

Asi es como de pronto, cine, radio, television y
prensa se mueven alrededor de la figura paterna feliz.
La mujer, en muchos casos, queda fuera. Que quede
como mero ejemplo, el filme estadounidense Kramer
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vs. Kramer, que en 1979
dirigio Robert Benton.

Sin embargo, es impre- §
scindible situarse en la rea- &
lidad. Los avances sociales
que han permitido a la
mujer introducirse en la
fuerza laboral y los tec-
noldgicos en cuanto a la
anticoncepcion, desembo-
can en un cuestionamiento
sobre las estructuras
falocraticas del matrimonio
y de los roles sexuales.
Esto deriva a su vez, en
una mayor renuencia a for-
mar parejas, tener hijos o
continuar con familias
mononucleares.

Tal situacion pone en
peligro la existencia de
ninos. Por tanto, se buscara |
por todos los medios de
Imponer nuevamente el l
orden, donde la procreacioén
no se extinga.

Pero de una manera o
de otra, lo cierto es que
cada vez hay mas ninos
producto de un matrimonio
disuelto y entre quienes
quedan con la tutela, hay
algunos varones. ;Qué
pasa con ellos? No son los e e =
padres que gracias a la sl g 3 1
proximidad de la mujer, ’
admiran y respetan el don
de la maternidad vy tratan de
poner su grano de arena. Tampoco se trata de los
frustrados y celosos ante la incapacidad de engendrar
(sindrome de covada). Son los hombres que acceden y
hasta pelean la custodia del hijo para desempenar su
nuevo rol con todas las consecuencias laborales,
economicas y sociales que, en un mundo como el nue-
stro, conlleva una decision de esa naturaleza.

Cabe destacar que las leyes que rigen la patria
potestad estan inclinadas en un 85 por ciento hacia la
mujer, tanto en casos de divorcio como en el reclamo
de hijos fuera del matrimonio; lo que guia a los hom-
bres que la desean a iniciar un juicio para obtenerla.

El porcentaje de padres que solicitan la custodia es
minimo, y de quienes la logran es aln menor. Ademas
Igg que la piden son casi en su totalidad padres de
hijos biolégicos; el nuevo concepto de progenitor apli-
cado a hijos adoptivos, viene siendo la méaxima repre-
sentacion del hombre que disasocia la paternidad de
un lazo sanguineo.

Pero volvamos a ubicarnos en la realidad. En
México existe el servicio de guarderias destinadas a
guarecer a los hijos de trabajadores en el caso de las

Foto: Luis Arias Chalico

B dependencias guberna-
mentales. En el ISSSTE
. por ejemplo, hay 56
estancias infantiles en el
Distrito Federal dis-
tribuidas en cuatro zonas:
norte, sur, oriente y
poniente, donde las
Inscripciones estan abier-
tas tanto a hijos de '
ywe madres (casadas,
el solteras, divorciadas, viu-
das) como de padres.

Sin embargo, de acuer-
do a la informacién pro-
porcionada por Yuridia
Rodriguez Linares, coordi-
nadora de Control de
Poblacion de la zona
poniente, hasta el momen-
to solo se tiene registrado
un caso, por divorcio, lo
que muestra la casi nula
presencia de padres
solos, de padres “nuevos’”.

Los requisitos para que
un varén afilie a sus hijos
son los mismos que nece-
sita la mujer, a excepcion
del papel de tutela u otro
documento que acredite la
™ custodia (acta de

- nacimiento, ultimo talén de
pago, identificacion de tra-
bajo, credencial del
ISSSTE).

Habria que pregun-
tarse: 4 so0lo un hombre ha
sobrevivido al caos que produce la destruccion de roles
tradicionales? No importa. Por la simple existencia de
ese padre, veremos forjado un nuevo orden social. Un
planeta en el cual haya mas hombres capaces de li-

o
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berar su sensibilidad.

Ojala que la posibilidad de contemplar una sociedad
con hombres nuevos se cristalice. Que al pasar el
boom del nuevo padre (porque toda moda pasa), que-
den algunos convencidos de lo que dijeron y manifes-
taron durante él.

La propuesta esta aqui y también el reconocimiento.
Porque la sociedad estara incompleta sin ellos.
Atrevamonos, como expresa Jacqueline Kelen “a sofar
que si la Tierra es redonda, es porque esta embaraza-
da de un mundo por venir, de seres humanos nuevos,
universales y diferentes; no padres incubadores, ges-
tantes, voluntaristas u oportunistas, ni madres abusi-
vas, dimisionarias o duras. No: seres humanos vivos,
no congelados. Seres humanos que tienen en cuenta
el corazon, el cuerpo y el intelecto, y que utilizan con
felicidad y armonia sus dos cerebros”. Atrevamonos a

sonar... 3“4@

M—_
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En pro de lo femenino

e Pilar Gomez de Gardos *

xiste la otra cara del Nietzsche misdgino, la que
corresponde a uno mucho mas encubierto y
metaforico, menos explicito.

En “ La segunda cancion del baile “ Zaratustra
dialoga con la vida, de este dialogo surge la “ sabiduria
salvaje “ de Zaratustra, y advirtamos que la vida es, por
lo demas, femenina; de ahi que tantos poetas tuvieran
en “la Musa” o en la “Amada inmortal” su fuente de
iInspiracion.

¢, Pero cual es, en qué consiste su “ sabiduria salva-
je “ ? ...escuchemosla en su cancion:

“iUna
jOh hombre! jPresta atencion!
jDos!
¢ Qué dice la profunda medianoche?
jTres!
“Yo dormia, yo dormia, -
jCuatro!
De un profundo sonar me he despertado:
jCinco!
El mundo es profundo
jSeis!
Y mas profundo de lo que el dia ha pensado.
jSiete!
Profundo es su dolor,
jOcho!
El placer- es mas profundo aun que el sufri-
miento:
iNueve!
El dolor dice: jPasa!
;'DfE.’Z!'
Mas todo placer quiere eternidad,
iOnce!
-jQuiere profunda, profunda eternidad!”

iDoce!”?

Es significativo el hecho de que al dialogar con la
vida Zaratustra encuentre la profundidad del placer. En
el dialogo con la mujer, con "lo femenino" descubre la
necesidad de la permanencia del placer, de lo “ dioni-
siaco “, para no fenecer de dolor.

Mientras en E/ nacimiento de la tragedia aparecia el
dialogo entre lo dionisiaco y lo apolineo, lo irracional
amorfo y la forma de la individuacion; en Asi hablo
Zaratustra encontramos la revaloracion del placer y el
dolor como profundas instancias humanas, intrinsecas
a su condicion, mas en tanto el dolor dice “ pasa “, el

placer quiere profunda eternidad...

Es Dionisos el que permanece, de alguna manera,
a pesar de los cambios. Es el si nietzscheano de afir-
macion a la vida lo que quiere profunda, profunda
eternidad.

“ Entonces, sin embargo, me fue la vida mas queri-
da que lo que nunca me lo ha sido toda mi sabiduria...”

De ahi el que Nietzsche sea un filésofo vitalista y no
metafisico. Tiene mayor fidelidad a la vida que al
“filosofar en abstracto “. Como vemos, hay una revalo-
racion de lo femenino en Nietzsche mas alla de las li-
mitaciones de su tiempo. La vida, que simboliza o
enmascara bajo la figura de una mujer es la inspiracion
de la “ sabiduria salvaje “, de Zaratustra y de la cual se
siente orgulloso.

¢, No sera este Nietzsche mucho mas pro-femenino

~ de lo que el fuera consciente, de lo que profesara

antes en “ de las mujeres viejas y jovenes “ ?.

Esto puede aparecer al captar los juegos de con-
traluz en su filosofia, que no es lineal, uno, doctrinal,
sino que da giros, vuelcos y tropezones, que baila con
la vida cuando esta castanuelea gracilmente, cuando le
invita al baile. '

El filosofo se deja seducir por la vida,

“...los oidos de los bailarines estan en los dedos de
los pies...” y danza al ritmo de la cancion del baile.
Filosofo-artista que no se olvida de la vida porque sabe
que ella es su inspiracion, su “ enigma indescifrable “.

“Es verdad, nosotros amamos
la vida no porgue estemos
habituados a vivir, sino
porque estamos habituados a
amar. Siempre hay algo de
demencia en el amor. Pero
siempre hay tambien algo de
razon en la demencia’.

Lou Andreas Salome

Del ser como vida

La vida se define a si misma como mudable, salva-
je, como una mujer en todo, y no virtuosa. Vista por el
hombre la vida es “la profunda”, “la fiel”, “la eterna” y
“la llena de misterio”.
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Alabamos la vida porque queremos, deseamos Yy
amamos. El que seamos buenos con la sabiduria es
porque nos recuerda totalmente a la vida, se parecen
demasiado.

Jugando con la imagen de la vida como sabiduria y
como una mujer, Nietzsche nos introduce en el territo-
rio de la seduccion. La vida es como una mujer y es
sabia, cogueta, y pesca con el anzuelo de |a seduc-
cion.

Una gran metafora para representar a la que es - en
Su enigma y misterio-, la que traduce la esencia misma
del ser.

Nietzsche feminiza el ser llamandolo “ vida “, vida
profunda y enigmatica... ;Querra el filosofo, el poeta,
descifrar sus misterios ?.

Lo anterior nos abre el horizonte de la
metafisica de |la razén a la
pasion, del

pensar al con-
templar y gozar, al territorio del

deseo. El ser de la vida, como el ser de la
mujer atrae, seduce, interesa y entusiasma.

La vida misma crece gracias a nuestra fuerza y
pasion; nosotros a su vez nos debemos a ella.
Comunién mutua la del ser, la vida toda, y la mujer vy el
hombre individual que participamos de su llama, pasién
Infinita.

En la ética nietzscheana el despilfarro, el dar més
de lo que se promete, implica la sobreabundancia de
vida, la afirmacién plena e inocente del devenir, el
decirle si a la vida. En ello reconocemos la afirmacién
O asuncion plena de “lo femenino”.

En este sentido la mujer-cuerpo, mujer naturaleza e
hija de la Madre Naturaleza, mujer entrega, pasion y
procreacion, encarna y realiza lo que fué el proyecto
nietzscheano de transculturacién vy critica frente a la

m

imposicion de los canones sociales y culturales, y
contra la represion de los instintos, esta mucho mas
cerca del nino inocente que juega y afirma en ese
juego maximamente el devenir y la vida.

En un sentido muy cercano, Agnes Heller es muy
clara cuando afirma, “Las mujeres no desarrollaron la
racionalidad instrumental pero las mujeres se caracteri-
zan por la coalicion de la racionalidad con la emo-
cionalidad”?

No pretendo reducir la mujer a la naturaleza pero si
revalorar las caracteristicas de “lo femenino” frente a la
cultura masculina de la “cultura” y la “razon”,
esto es, frente a la veta racional-
iIsta de Occidente,

¥
-----
L

un poco en el
sentido en que la filosofa hun-
gara declara la afirmacion y recuperacion de
lo femenino:

* La division emocional del trabajo permitié a las
mujeres estar mas cerca de la humanidad... y no compartir
la practica de la dominacion, explotacion y violencia de

nuestras sociedades, estas si que son “irracionales”.3

Se podria argumentar que Nietzsche fue un “ tran-
sexual”, o bien que no le intereso el problema de la
diferencia hombre-mujer, que estaba “mas alla”. Sin
embargo, siendo esta una perspectiva de mujer, a
quien si interesa esta diferencia y distincion de los
Sex0s No me parece pertinente transpolar el problema
‘mas alla” hacia un lugar de la “indeterminacion
sexual”, sino mas bien profundizar en la aparente “no
diferencia” puesto que ello nos inmisculle en la univer-
salidad del discurso masculino donde no importa lo que
se piense sobre la mujer.

Por el contrario, he pretendido poner de relieve esta
diferencia, esta toma de partido del filésofo aleman por
la autosuperacion del hombre y en ello he establecido
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un dialogo en el que los valores nietzscheanos hoy dia,
y desde una perspectiva feminista, mas bien parecen
estar mas cercanos al mundo de la mujer, a las carac-
teristicas propias a lo femenino. Nietzsche surge asi,
No como pensamiento miségino sino mucho mas pro-
feminista de lo que parece.

Dando la vuelta al pensamiento nietzscheano en
pro de lo femenino-dionisiaco es como aparecen sus
valores transgresores de la cultura de “la razén univer-
sal y necesaria para todos los hombres” de una mane-
ra realmente interesante para las mujeres y los hom-
bres del presente que no podemos ya desconocer el
discurso de las mujeres en pleno siglo XX.

Esperaria que los fracasos de esa “racionalidad
masculina” sirvieran para desconfiar de los universalis-
MOs que aparentan " transexualidad “ y reconozcan la
diferencia, la especificidad no sélo de los individuos,
sino de los sexos o de los “géneros” como han mostra-
do las antropologas vy filésofas modernas.

“ Opto por un futuro sin un condicionamiento de la
conducta emocional casi natural. Un futuro en el que el
ser humano pueda desarrollar sus ideales, elegidos por
la propia individualidad y no por el sexo.”

Por contraparte, lo que de hecho sucede es una
precodificacion de los patrones y conductas segun el
sexo, una predeterminacion de las personas segun Si
han nacido mujeres u hombres.

De |a autenticidad a la

critica del matrimonio
R RSN R T IR ST T A

Siendo un filésofo decimondnico, sin embargo es
posible observar en que medida se adelanta a nuestra
epoca. Parecemos escuchar la voz de un contempora-
neo, de un “hombre moderno”.

“ Y es mejor guebrantar el matrimonio que torcer el
matrimonio, que mentir el matrimonio”. -Asi me dijo una
mujer: “Es verdad gue yo he quebrantado el matrimo-

nio, jpero antes el matrimonio me habia quebrantado a mil”
Por lo que nos invita a ser honestos y a cuestionar-
nos si, aunque las personas nos amemos, podemos
seguir amandonos o, por el contrario, si debe ser una
eguivocacion aquella promesa:
“Dadnos un plazo y un pequenho matrimonio, para
que veamos sl somos capaces del gran matrimo-

nio”.!Es una gran cosa estar dos siempre juntos!®
Recordemos que se nos ha instado a propagarnos,
no al mismo nivel, sino hacia arriba, y también en el
matrimonio; hombres y mujeres nos superaremos a
traves del matrimonio, el de los dos géneros. Aqui esta
claro que no sélo hacia el superhombre sino también

hacia la superacion de la mujer.

Nietzsche reconoce en el matrimonio otra via de su-
peracion a traves del hijo, a traves de la generacion de
un nuevo ser. La mujer, siendo la que procrea, {ogica-
mente se estara transformando en una mujer plena,
mas realizada en tanto que madre y educadora de la
hija o el hijo. En el reconocimiento de que me estoy
moviendo en una vertiente ética del planteamiento ge-
neral de la mujer, hacia un rescate y reconocimiento de
lo femenino.

Del ser duros el hombre
y la muier

La dureza es propuesta como valor para hombres y
mujeres. La dureza de espiritu ante las batallas mejor
gue la negacion, aniquilacion y resignacion.

“¢,No se aplica esta exhortacion sobre todo al sector
femenino, a la abnegada, sumisa y “linda” mujer?”

"¢, Por que tan blandos, tan poco resistentes y tan
dispuestos a ceder? ;Por qué hay tanta negacion,
tanta renegacion en vuestro corazon? ;Y tan poco

destino en vuestra mirada?”’

Si las multiples exhortaciones del fildsofo no se apli-
can también al fortalecimiento de la voluntad de la mu-
jer, ¢, podriamos interesarnos en su filosofia, aprender
y filosofar con él las mujeres? Si sus propuestas son
aplicables solo para el hombre, para el ser “guerrero y
valeroso”, las mujeres veriamos en el nietzscheismo
una perpetuacion de los valores masculinos y de la cul-
tura machista que ha privado en nuestras sociedades
occidentales durante siglos, una especie de “androlatria”.

En la medida en que las mujeres nos identificamos -
con su afrenta y queremos fortalecer nuestro ser, en
que afirmamos nuestro gquerer y no solo el del hombre,
es que asumimos esta filosofia como propia, como cul-
tura también “feminista”, abierta a una universalidad

- ’ . ’ : 7
mayor a la del sélo y Unico género masculino.8 %7

1. Nietzsche, Asi hablo Zaratustra, p, 312-313.

2. Conferencia de Agnes Heller sobre “La divisién emo-
cional del trabajo” en el Auditorio Che Guevara de la Fac. de
Filosofia, U.N.A.M. Mexico, 1980.

3. ldem.

4 . |dem.

5. Ibidem, p, 291.

6. [dem.

7. Ibidem, p, 295

8. Hemito esta problematica a la dialéctica mujer-hombre
concebidos como sujetos pasionales y ya no sélo como auto-
conciencias libres en Hacia un juego diferencial de los con-
ceptos .
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Algunas notas sobre reproduccion,
derechos humanos y politicas de
planificacion familiar 1 (primera parte)

Juan Guillermo Figueroa Perea * Maria Gabriela Hita Dussel » Blanca Margarita Aguilar Ganado *

Introduccion

| objetivo de este trabajo es documentar y poner
en evidencia algunos de los conflictos que
pueden surgir en el campo de los derechos
humanos cuando interactian los patrones repro-
ductivos de la poblacion con las politicas de planificacién
familiar. Mas que repetir declaraciones de principios al
respecto, se busca identificar actores en conflictos
especificos, con la idea de documentarlos y proponer
recursos para su manejo dentro del esquema socio-
politico y demografico actual. Se propone como origen
tematico del conflicto la relacion entre reproduccién vy
planificacion familiar, mientras que se acepta como posi-
ble fuente de conflicto el conjunto de interacciones entre
los personajes relacionados en estos campos, bajo el
supuesto de que sus perspectivas e intereses no siem-
pre coinciden. Un componente adicional de esta reflex-
ion es la identificacion de las mujeres como las princi-
pales afectadas por los conflictos anteriormente men-
clonados.
Hemos selec-
cionado dos pro-
cedimientos
para abordar el
analisis de los
temas que aqui
NOS ocupan: la
revision de
como se con-
ceptualizan los
terminos  que
hemos men-
cionado en el
titulo de este tra-
bajo V el
seguimiento de
como se relacio-
nan los persona-

jes involucrados en su instrumentacion. Se trata de iden-
tificar fuentes y formas especificas de conflictos presen-
tando referencias para el caso de México. Al final del
trabajo se proponen algunas lineas para enfrentarse y
tratar de manejar dichos conflictos.

1. Conceptualizacion
de terminos

1.1 Derechos humanos y de mujeres

El concepto de derechos humanos se ha identificado
como sinonimo del de “necesidades esenciales del ser
humano”, las cuales, por definicién, son el conjunto de
caracteristicas y de minimos a cumplir que requiere
dicho ser para desarrollar sus propias capacidades.
“Decir que hay ‘derechos humanos’ en nuestro contex-
to historico equivale a afirmar que existen derechos fun-
damentales que el ser humano posee por el hecho de
serlo, por su propia naturaleza y dignidad; derechos que




le son inherentes, y que lejos de nacer de una concesion
de la sociedad politica han de ser por ésta consagrados
y garantizados” (Truyol 1968, p. 11).

En otro nivel de analisis, vale recordar que el principio
basico de los derechos humanos es aquel de la “no dis-
criminacion” y que proclama que todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos
sin distincién alguna, incluida la razén del sexo. En esta
razdn se ha basado el desarrollo del movimiento alrede-
dor de los derechos para la mujer como algunos especi-
ficos, de los que nos ocuparemos en esta ocasion.
Podemos afirmar que actualmente el mayor problema
respecto a los derechos, y en especial los de la mujer,
se encuentra en la dificultad de llevar a la practica ague-
llas disposiciones especificas sobre el fomento de igual-
dad de oportunidades entre distintos sexos en los distin-
tos ambitos de la vida social, que se han logrado Incor-
porar en las declaraciones de los

Derechos Humanos. “En algunos
aspectos se han igualado los
derechos de los varones y las
mujeres, pero estos cambios no
se han correspondido con
mecanismos capaces de trans-
formar las practicas cotidianas
que se amparan en legisla-
ciones caducas” (Barbieri 1982).
Es asi que la promocion de
derechos y oportunidades
iguales entre los sexos,
ademas de ser un objetivo en
si mismo, es especial para el
éxito de la planificacion familiar
y la regulacién de la reproduc-
cion de la gque nos ocupamos a
continuacion.

1.2 Reproduccion y Derechos
Reproductivos

Al incursionar en el concepto de
reproduccion podriamos optar
por el punto de vista bioldgico, y
proponerla como un compo-
nente mas de las caracteristicas
basicas de un ser vivo. Sin

‘o_,

le anadimos el componente de la

toma de conciencia, que es caracteristico de toda “per-
sona humana”, la reproduccion debe ser imaginada a
otro nivel a saber, como un dinamismo sobre el cual, el
ser humano puede influir y mas que sobre otros proce-
sos vitales, como la muerte, el crecimiento y el propio
nacimiento. Ademas, la reproduccién pondra “en la exis-
tencia’ a nuevos seres humanos, por lo que la decision
o la injerencia sobre la reproduccion adquiere repercu-
siones de tipo filosofico existencial, social y politico. Aqui
es donde procede incorporar el concepto de respons-
abilidad ya que cuando un acto tiene repercusiones
sociales, uno adquiere responsabilidades a partir de las

e inimn i BB oA

embargo, cuando a ese ser Vivo T e gl G

caracteristicas del mismo.
Es en el ambito de la reproduccién donde se desarrolla
el concepto de “derechos reproductivos”, que son en
pocas palabras, aquellos que aseguran a la persona
humana la libre determinacién sobre el numero y espa-
ciamiento de los hijos, esto es, la capacidad de decidir
si, cuando y cémo tener hijos; el control de su sexuali-
dad y el acceso a la informacion, servicios medicos Y
asesoramiento al respecto. En 1968 se adopté dentro de
la Conferencia Internacional sobre Derechos Humanos
la Proclamacion de Teheran, en la cual se decidié con-
siderar como un “derecho humano basico” de los padres
el decidir libre y responsablemente acerca del numero
de hijos y del espaciamiento entre sus nacimientos (Ver
Miré 1982). Dado que las mujeres son las principales
responsables bioldgicas y sociales de la reproduccion,
este derecho pareciera principalmente un derecho de
las mujeres. Sin embar-
go, entra en el campo
de estos derechos, la
exigencia de que los
hombres se correspon-
sabilicen por las conse-
cuencias del ejercicio
de su propia sexuali-
dad y que se encar-
guen junto a las
mujeres del cuidado
de los ninos y el tra-
bajo domestico.
Debemos senalar
que desde un
punto de vista
legal, los derechos
humanos no se
agotan en alguna
capacidad del titular,
SinO que -por ser pre-
cisamente derechos-
se tienen en relacion de
alteridad frente a otro u
otros, que son los sujetos
pasivos cargados con una
obligacién, un deber, un
débito que es la prestacion
cuyo cumplimiento da satis-
faccion al derecho del sujeto
activo (Truyol 1968). Por ello,
cada vez que se propone un derecho determinado por
ejemplo, el derecho reproductivo, habra que detectar
con precisién al sujeto pasivo ante el que su titular
pueda hacer exigible el goce y ejercicio, ademas de
identificar cual es la obligacién que aquel sujeto debe
cumplir a su favor, ya que un error en esta especifi-
cacion puede desnaturalizar, devaluar o desvirtuar al
derecho.
En la mayoria de los casos, los derechos reproductivos
refieren a todo el proceso de embarazo, paro y puerpe-
rio, donde entran en consideracion el derecho a acce-
der a buenos servicios de salud entre otros.

—#
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1.3 Politicas de Planificacion Familiar

Al proceder a revisar el origen de la conceptualizacion
de la planificacion familiar nos encontramos diversas
propuestas ideologicas: se le ha identificado por ejem-
plo, con el control natal, se le ha asociado con elemen-
tos de paternidad responsable y mas recientemente se
ha querido proponer el uso generalizado de la salud
reproductiva®- Hay quienes la reducen a la practica del
uso de anticonceptivos o la justifican a partir del articulo
4° de la Constitucion. (Camarena 1988).

Cosideramos que la planificacion familiar, y con ella la
dinamica del uso de métodos anticonceptivos, no puede
entenderse si se estudia al margen del comportamiento
reproductivo, pues su fin ultimo es influir sobre dicho
comportamiento, y a su vez la experiencia reproductiva
influye sobre las decisiones relacionadas con la anticon-
cepcion. De manera analoga se concibe a la planifi-
cacion familiar, dentro de la dinamica demografica, en
su relacion con la salud por el papel que ésta juega en
la determinacion del comportamiento reproductivo. En
México, la disminucién de la fecundidad es promovida
por la politica de poblacion como un medio para alcan-
zar ciertas metas sociales, econémicas y demograficas.
Una de estas metas es la relacionada con la salud de la
poblacion (materno-infantil), la cual es vista como un
efecto de cambios en el comportamiento reproductivo y
que a la vez ejerce una influencia sobre este fenémeno,
similar a la de otras variables socioeconémicas y cultur-
ales.

2. Evolucion reproductiva de la
poblacion mexicana y
surgimiento de los

programas de planificacion
familiar

Con el fin de ubicar el surgimiento o aparicién de los pro-
gramas de planificacion familiar revisamos a conti-
nuacién parte de la experiencia reproductiva de la
poblacion mexicana que los antecedié y que a final de
cuentas muestra el contexto en el que surgieron.

2.1 Dinamica reproductiva entre 1900 y 1970

En las primeras seis décadas del presente siglo, la
poblacion mexicana presenté una tasa global de fecun-
didad superior a los seis hijos; al empezar la década de
los setentas hay evidencias de cambios que llevaron a
la poblacién a disminuir su fecundidad (entre otras
cosas, la del descenso de la mortalidad, lo cual provocé
un aumento en el nudmero de hijos sobrevivientes)
(Zavala 1988). A partir de la década de los setentas, los
descensos en la fecundidad, se volvieron méas evidentes

por el refuerzo de las nuevas politicas de Planificacion
Familiar promovidas por el gobierno, el cual modificé la
postura de su politica de poblacién, que de ser una
politica pronatalista se convirtié en una politica que pro-
movia la regulacion de la fecundidad, enfatizando el
derecho de cada persona a decidir libre, responsable e
informadamente sobre el numero de hijos a tener vy
cuando tenerlos. Este comportamiento continud, aunque
a un ritmo mas moderado, durante los ochentas: en este
momento, se estima una tasa global de fecundidad de
alrededor de 3.5, lo cual representa un descenso a casi
la mitad de los valores observados en la década de los
sesentas. Este importante descenso debe ser leido en el
contexto de un fuerte cambio demografico y un signi-
ficativo “avance” de los descensos en la fecundidad,
pero tambien, como un cambio cultural muy relevante,
sobre todo en una sociedad en donde la maternidad es
valorada en gran medida y en donde durante los 70
anos anteriores las parejas mexicanas estuvieron
teniendo alrededor de 6 y 7 hijos en promedio. A ello
debe anadirse, que el numero ideal de hijos que decla-
ran actualmente las mujeres en edad fertil, no rebasa el
valor de 3 (DGPF 1989).

Como explicacion del comportamiento anterior sefala-
do, se encuentra la extension en el uso de métodos anti-
conceptivos entre la poblacién mexicana, que de ser una
practica de grupos minoritarios durante los sesentas
pasé a ser un comportamiento regular entre toda la
poblacién (DGPF 1989).

2.2 Cambios en la conceptualizacion
de la politica de poblacion

La politica demogréfica propuesta hace casi 15 afos
destacaba en palabras del ejecutivo que “México asu-
mio el compromiso de dominar su demografia para go-
bernarse a si mismo y vivir su derecho a la movilidad
social y a la felicidad”; para esto se propuso como obje-
to de la politica de poblacién “elevar las condiciones cul-
turales, sociales y econdmicas de los habitantes del
pais, atendiendo a las caracteristicas de crecimiento,
estructura y distribucion geogréfica, tanto en las areas
rurales como en las urbanas”. En este mismo documen-
to se propone un objetivo que vale la pena recuperar por
el manejo de conceptos aparentemente contradictorios
entre si; se afirma la necesidad de “inducir con pleno
respeto a la libertad individual la reduccion en la fecun-
didad”. (CONAPO s/f, Pag. ii).

2.3 Propuesta de instrumentacion
de la politica de poblacién

En el Plan Nacional de Planificacion Familiar se enfati-
zaba el derecho de la poblacién a regular su fecundidad
pero también se establecian metas a alcanzar en el
descenso de la misma hasta el afio 2000. Para la esti-
macion de dichas metas uno puede suponer que se uti-
lizaron tiempos eminentemente demograficos y que difi-
cilmente se pudieron considerar los tiempos de la
poblacion, ya que precisamente no existia el

H_
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antecedente de descensos importantes en la fecundidad
de ia poblacion como los que eran de esperarse en la
ultima cuarta parte del presente siglo.

Estas metas demograficas orientaron la estimacion de
los resultados deseables de parejas usuarias de méto-
dos anticonceptivos en diferentes momentos, con el fin
de poder asegurar |os niveles de fecundidad esperados;
todo ello dentro de una poblacion a la que algun tiempo
atras se le tenia “prohibido” el uso de métodos anticon-
ceptivos.

Sin embargo, en el Programa Nacional de Planificacion
Familiar para el periodo 1977-82 se habla de 2 tipos de
meta, la demografica y la de cobertura de servicios y se
cuido en aclarar “que las metas deberan ser ajustadas
conforme a la marcha del programa y a las evaluaciones
periodicas que se realicen”. Esta propuesta sin embar-
go, no ha sido llevada a la practica en lo que se refiere
sobre todo a la meta demografica la cual a la larga es el
criterio ultimo para la definicion sexenal de metas de
usuarios y usuarias dentro de las diferentes instituciones
del Sector Salud.

2.4 Cambios reproductivos entre 1970 y 1987

Al finalizar el primer sexenio dentro del nuevo enfoque
de la politica de poblacion, los datos demograficos
parecian indicar que la poblacion y las politicas andaban
por el mismo camino, si limitamos esta comparacion a la
referencia entre la meta demografica que se habia
planteado y el nivel de fecundidad que “al parecer” esta-
ba presentando la poblacion en 19823. Se podria decir
que hubo una convergencia en las intenciones repro-
ductivas de las mujeres mexicanas y de las politicas de
planificacion familiar del Estado.

Algunos investigadores han afirmado que ese “éxito” de
los programas de poblacion en ese primer sexenio fue
resultado en buena medida de una demanda latente por
parte de la poblacion, la cual existia desde antes de
modificar la Ley General de Poblacion y que pudo ser
atendida gracias a la manifestacion de los servicios de
planificacion familiar en buena parte del pais. En este
sentido se puede afirmar que el Estado ha colaborado
en la puesta en practica del derecho reproductivo de las
mujeres y parejas mexicanas al permitirles acceder a la
decision de cémo y cuantos hijos tener?.

En 1987 se llevo a cabo una encuesta nacional (ENFES)
que cuido de manera especifica la medicion de los nive-
les de fecundidad y uso de anticonceptivos. Esta
encuesta permitio encontrar una serie de sorpresas
desde la optica gubernamental ya que al parecer habia
disminuido considerablemente el ritmo de descenso de
las tasas de fecundidad. Se acabo el sexenio pasado
reconociendo que la evolucion demografica habia sufri-
do algunas modificaciones, sobre todo en lo que se
refiere a la fecundidad.® &

1 El texto completo de la ponencia fue presentado en el
Seminario “La mujer y los derechos humanos” el 26 de mayo
de 1992, en el Colegio de México, y sera publicado en un libro
coeditado por el Programa Interdisciplinario de Estudios de la
Mujer de El Colegio de México y la Comision Nacional de
Derechos Humanos.

2 Vale la pena mencionar que el término control natal
emergio originalmente en 1915 como una reivindicacién politi-
ca de los movimientos feministas y socialistas de la época, los
cuales buscaban la libertad sexual y reproductiva de las
mujeres en la lucha por su auto-determinacion y la igualdad
entre los sexos. En cambio el concepto planificacién familiar
tiene otra connotacion y otra carga ideoldgica, ya que en sus
origenes hacia referencia al control de la capacidad reproduc-
tiva de la pareja como un medio para promover la estabilidad
de la familia. Es decir el concepto se despoja de sus origenes
radicales y al parecer adquiere un caracter eminentemente
neutral. (Ver Tuiran 1988).

3 A pesar de ello se empezo a hablar de una serie de irre-
gularidades en la prestacion de servicios ya que al parecer se
estaba forzando a la poblacion a reproducirse en cierta forma,
Incluso sin incorporarlas a tomar decisiones al respecto. Un
ejemplo de esta inquietud era el tipo de condiciones en el que
se estaba atendiendo a las parejas que recurrian a la esterili-
zacion femenina. (Bronfman et.al. 1986).

4 Sin embargo, se han puesto en juego otros derechos
reproductivos mas especificos de las mujeres y que pueden
ser violados en la imposicion de un ritmo acelerado y una
forma especifica mas eficiente de lograr alcanzar las metas
demograficas trazadas por el Estado.

5 En este periodo y como producto de la temporalidad de
los datos censales, ademas de ser una practica comun en los
analisis demograficos, se estuvo recurriendo a proyecciones
de poblacion que suponian las mismas tendencias de descen-
so en la fecundidad de los anos anteriores, para poder afirmar
o estimar, e incluso asegurar, que el crecimiento de la
poblacion continuaba descendiendo.
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* Marcela Guijosa

engo llegando de regreso a mi casa. Son las Educacion. 5. La nueva nostalgia, dimensién 1380.
ocho cuarenta y cinco de la mahana y estoy Y era yo feliz. Durante muchos anos, por ejemplo,
agotada. Pinche trafico. Llevo manejando de siete a ocho, habia en Radio Exitos la hora del
desde las siete y media. Quién me manda Cuarteto de Liverpool. (Si no recuerdo mal, desde 1967
seguir llevando a mis ninos (de dieciséis y diecisiete 0 asi). Me iba, con mis hijos, todo el camino de ida
anos) a la escuela. Mis hijitos lindos qué cosa tan pre- oyendo y cantando a los Beatles. Luego, a las ocho,

ciosa. Se podrian ir en pesero, pero vieras las colas
que se hacen a esas horas aqui en la esquina y
vieras cOmo va la gente colgada como racimos
en las puertas de los minibuses. Se me parte
el corazon.

Ademas, me sirve levantarme tempra-
no. Voy en piyama (bueno, en pants,
que uso para dormir). Me doy un Z grandes de México: Jorge
peinazo, me pongo mis lentes 7/ il ~ _—_ Negrete, Pedro Infante y
negros, y vamonos. Mis chan-  ZZZ7 we=- I NSSP MRS X~ -  |ayier Solis. Cuando
clas son muy buenas para i A AR cantaba este Gltimo le
estos casos, porque son R / o g cambiaba. No lo
negras, de piel, con soporto. Pero
borrega adentro. Se regresaba bus-
ven como zapati- cando
tos de abuelita,

le cambiaba a la XELA, y venia “En el Siglo de la

Musica Barroca”. Precioso, aungue te embote-

llaras en Insurgentes, qué te importaba,

oyendo a Bach, a Vivaldi, a Albinoni o0 a

~_ Corelli, etcétera. Si de plano no me
-~ Qustaba, le ponia en la nueva nos-

’ _~_ talgiay era la hora de los tres
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tomarme varios
cafés y leer mi periodi-
co. Luego ya me bafaré y
empezare a trabajar.

Pero hoy vengo francamente
enojada. Ademas del tréfico, el radio.

Fijate: en mi seddn sélo tengo un
radio de A.M. (Como en cualquier vocho que
se respete). Desde hace mucho tiempo tengo
seleccionadas varias estaciones favoritas. 1. Radio

cante: "Hermosas
fuentes, son las corrien-
L., st T A 7 T R tes...” 0 "De Cocula es el ma-
BRER TR APR A  riachi, de Tecalitlan los

aGc s O A RER SOoncceees..”
El caso es que, con Radio Exitos,
primero, cambiaron de lugar la estacion. La
localice; por una temporada volvi a oir a los
Beatles pero ahora resulta que los pusieron de
seis a siete de la manana.

790, que antes era Radio Exitos y que ahora es musica Antes de las ocho, busco la XELA. Y se les ocurre
[lgaQa a su recuerdo. 2. La XELA, buena musica desde poner un “noticiero cultural”, aburridisimo. Que hoy se
la Ciudad de México. 3. Radio UNAM. 4. Radio Inaugura no se qué exposicion. Que Noy presentan una

a—
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conferencia no sé donde. Horrible. Le cambio.

En la nueva nostalgia, todo es pura basura
desde que ya no esta la directora que inventé
la estacion y hacia que fuera una maravilla.
No se escribir su nombre: Linn Fanchstein.
(Que también amaban mis hijos en Rock 101,
junto con Jaime Pontones, también corrido... Y
recuerdo Radio Alicia, que me encantaba).
Antes, en Dimension 1380, pura buenisima
musica, de los cuarentas, de los cincuentas.
Grabaciones originales, con los verdaderos
interpretes. O sea, si oias, “Vengo a decirle
adids, a los muchachos”, por supuesto que era
con el propio Daniel Santos. Si oias “Ya me
canso de llorar y no amanece”, era con Lola
Beltran. Y asi sucesivamente: Agustin Lara,
iInterpretado por él mismo, o minimo con Tona
la Negra. Tangos con Gardel, con Hugo del
Carril, con lrusta. Cosas con las hermanas
Aguila, con el Trio Matamoros, con Juan
Arvizu o el Doctor Ortiz Tirado. Canciones con Tin-Tan
y su carnal Marcelo. Guty Cardenas. Acerina y su
Danzonera.

¢, Y ahora”? Pura mugre. Puros boleritos decadentes
de los sesentas y setentas, puro trio segundén, pura
saturacion de los Tecolines, pagina blanca fue mi
corazon. Y luego, para acabarla de amolar, Julio
lglesias, Vicky Carr, Marco Antonio Muniz -lo ultimo
que ha grabado-, Lupe D’Alesio, Guadalupe Pineda, y
otras cosas peores, cantando “baladas” y viejas can-
ciones en arreglos modernos, espeluznantes. Su nueva
“hora de los grandes”, el otro dia puso a Mona Bell,
cantando “El Telegrama”. Hazme el favor. Ya se que
mis gustos son muy reaccionarios, pero estoy muy
enojada. Que corran a la directora, que cambien la pro-
gramacion y el estilo de algo que nos gustaba mucho y
que ni siguiera nos pregunten.

Le cambio. En 790, noticiero. En Radio UNAM,
noticiero. En Radio Educacién, primero programa infan-
til, luego noticiero. En Radio Exitos, le quieren hacer al
Radio Red, con noticias dialogadas y entrevistas y
helicoptero informador vial. Y tu, embotellada, freno,
cloch, freno, cloch, no quieres oir noticias ni doctos
comentarios radiofonicos. Quieres musiquita, por el
amor de Dios. Regreso a la XELA. La novedad es que
“En el siglo de la musica barroca” dura exactamente
diez minutos. Ponen puros conciertitos chiquitos. Los
mismos siempre. Y después, ya es el horror: ponen
cosas de Bela Bartok, de Hindemith o de Mario Lavista.
Lo mas “contemporaneo” que encuentran. ;A quién se
le ocurre que a uno se le pueda antojar oir sonido trece
0 Bela Bartok a las ocho y cuarto de la manana?
Manejando el coche. Con esa musica estridente y diso-
nante te pones en peligro de chocar. Te dan ganas de
aventarles el coche a los peseros, de suicidarte. Les

voy a escribir, por Dios santo. ;Qué no entenderan gue
para ir amaneciendo es mas bonito un pianito tipo
Chopin, tipo Mendelssohn, tipo Beethoven? O de perdi-
da, que pusieran musica barroca durante media hora,
cosas largas, un Bach en serio, una cantata, un
Couperin, o que siguieran con “El siglo de los clasicos”
y nos recetaran a Hayden, un cuartetito de Beethoven,
un Brahms, una sonata, un trio... O que pusieran la
hora del gran Wolfgang, que siempre, pero siempre, se
agradece.

Que lo corrijan. Tengo derecho. Soy su radioes-
cucha desde hace treinta anos. Y mucha gente como
yo, que no tiene FM ni autoestéreo ni mucho menos
compac en su coche. Que tengan piedad de los vochos
gue circulan de siete y media a nueve de la manana.

Es como la television. Qué horror que uno no pueda
decidir las programaciones. ¢Que, no tendra el publico
ningun derecho? Cuantas veces quieres descansar,
buscas y buscas, y no hay de veras nada qué ver.
Pues renta unas peliculas o comprate cablevision. El
chiste es que consumas -pago por evento-. Que los
gue tienen dinero si puedan tener mas opciones.
Compact-disc en su Grand Marquis. Bueno, ya sé que
esto es el hilo negro.

Hoy, de plano, me vine en silencio, porque aunque
encontré una tipo La Charrita del Cuadrante, no
soporte los anuncios estridentes durante cinco minutos
entre cada cancion.

Bendito sea Dios que ya llegué. Y bendito sea Dios
gue aqui si tengo mi nuevo aparato para discos com-
pactos, y doble casetera, y radio de todas las frecuen-
cias y hasta un viejo tornamesa. Me sirvo mi cafe,
hojeo La Jornada, y pongo el disco de Pavarotti.
Ahorita esta cantando “O sole mio”. Qué maravilla. Me

pongo a escribir. #7
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Por la Despenalizacion del
Aborto en América Latina

e Carmen Tornaria °

Durante tres dias, las latinoamericanas evaluaron Yy propusieron nuevas
estrategias convocadas por ‘Catdlicas por el Derecho a Decidir’.

atolicas por el Derecho
a Decidir’, coordinado-
ra de la Campana
Latinoameri-cana por
la Despenalizacion del Aborto
durante 1993, convocd a una
reunion de evaluacidon de las
acciones realizadas. Los dias 21 al
23 de marzo de este ano, se

reunieron en Montevideo

1

Mujeres de distintos paises & &My

latinoamericanos, con el fin
de evaluar la campafna del
ano anterior y redefinir
estrategias para los proxi-
mos anos. Estuvieron pre-
sentes mujeres de
Argentina, Brasil, Colombia,
Chile, México, Peru, Puerto
Rico, Republica Dominicana
y Uruguay.

Resulta iInteresante
destacar que son cada vez
mas las organizaciones que
Seé suman al trabajo partien-
do de las necesidades y urgencias
de las mujeres.

Todas las participantes
reconocieron que el aborto es una
realidad para las mujeres lati-
noamericanas, quienes siguen
sufriendo las consecuencias de la
clandestinidad: maltrato y mala

e

atencion; desinformaciéon sobre sus
derechos; sentimientos de culpa,
reforzados por mensajes rigidos vy
tradicionales; consecuencias graves
en su salud fisica y, en muchos
casos, la muerte.

La defensa de los derechos sex-
uales y reproductivos, la humani-

representantes de Redes 4%»

nacionales de Salud de las W & ea

X O
.........

g8/ mado social, dando a cono-

Campana debe contemplar cuatro
lineas estratégicas que orientaran el
trabajo de los proximos anos:

a) Creacion de condiciones politi-
cas para la legalizacion del aborto.
Reconociendo que los derechos
sexuales y reproductivos de las
mujeres aun no han sido legitimados

socialmente como valores y
practicas inalienables, se
considero Indispensable
sensibilizar a todo el entra-

realidad de las
mujeres. Los medios de
comunicacion, los ambitos
parlamentarios y judiciales y
el sector de la salud fueron
destinatarios privilegiados
en el momento de definir las

acciones.
b) Formacion y transfor-

cer |a

macion de la conciencia de

las mujeres. Muchas

zacion de los servicios de atencion a
la salud y la lucha por la disminucion
de la morbimortalidad materna, son
finalidades globales que enmarcan
la Campana por la Despenalizacion
del Aborto.

Las mujeres
Montevideo

reunidas en
evaluaron que la

mujeres, especialmente
aquellas que viven en condi-
ciones de pobreza. aun
viven la sexualidad y la maternidad
COMO sucesos vitales sobre los
cuales poco pueden decidir. Resulta
prioritario continuar con acciones
que informen y formen a las mujeres
en sus derechos.

c) Construcciéon de un discurso
orientado a la despenalizacion del
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de mujeres tendrian que lograr ela-
borar un discurso claro que sustente
la necesidad de la despenalizacion
del aborto para evitar las conse-
cuencias que la clandestinidad pro-
duce en las mujeres.

d) Apoyo de |los servicios alterna-
tivos en salud reproductiva. Se con-

-

siderd sumamente

tematizar la experiencia que desde
hace algunos anos se viene rea-
izando en diferentes paises de
nuestra region, como forma de
avanzar en un modelo de atencion
integral y humanizado, definiendo
también los diferentes mecanismos
de control y reglamentacion de los

necesario SIs-

servicios.

Las estrategias de accion
definidas reconocen a las politicas
economicas de ajuste y al cada vez
mas deteriorado sistema de salud
publica como el contexto que
enmarca las acciones a desarrollar.

Para 1994, |las acciones decidi-
das son:

ecentrar el mensaje de Ia
Campana 1994 en las siguientes
ideas-fuerza: mujer, derechos,
decision, poblacion;
erelevamiento de testimonios de
mujeres sobre sus experiencias
vividas del aborto;

scncuentros nacionales de perio-
distas;

scncuentros latinoamericanos de
periodistas;

erecopilacion, analisis y evalua-
cion del impacto del discurso
sobre aborto elaborado por los
grupos de mujeres y Sservicios
alternativos;

erealizacion de un fichero con
respuestas eficaces frente al
discurso ‘provida’;

eencuesta de opinion a mujeres
sobre aborto;

*banco de materiales didacticos
sobre aborto;

ssistematizacion de un modelo
de atencion alternativo a
mujeres en proceso de aborto;
sinventario de la legislacion
vigente en America Latina sobre
aborto y glosario;
sadiestramiento de tecnicos en
procesos de aborto.

Finalmente, el grupo reunido
acordo que la Campana por la
Despenalizacion del Aborto sera
coordinada durante 1994 por la
organizacion mexicana GIRE.

Con energias renovadas y un
compromiso firmemente confirma-
do, las participantes de la reunion
volvieron a sus paises para conti-
nuar el trabajo. El rico intercambio
de experiencias y realidades y la
seguridad de que en todos los pai-
ses cada vez mas mujeres lucha-
mos por el reconocimiento y respeto
de nuestros derechos, fortalecen

nuestra confianza y nuestro coraje.
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Servicio domeéstico: empleo de
mujeres jovenes

Olivia Martinez M « Marcela Bautista

| 50.9% de la poblacion en
nuestro pais son mujeres
(41,355,676), la mayoria de
esta poblacién se encuentra
entre los 0 y los 34 anos de edad |o
que nos muestra que la poblacion
femenina de nuestro pais es aun
joven.

La poblacion femenina que tra-
baja representa un 20% del total de
la Poblacion Econdmicamente
Activa es decir 5,644,588 mujeres
tienen algun empleo, concentran-
dose la mayoria entre los 20 y 24
anos de edad.

En relacion al Servicio
Domeéstico tenemos que es el
tercer tipo de ocupacion mas
importante dentro de Ila
Poblacion Femenina
Econdmicamente Activa,
representa un 12% de
esta poblacion. En
primer lugar se
encuentran las ofici-
nistas y en segundo
las comerciantes vy B
dependientes.

=egun el censo de — g

poblacion de 1990, x. B _-:5:.--.;?'
624,271 mujeres se O
dedican ‘al Servicie - = £

Domeéstico y la mayoria
se encuentra entre los 12
y 29 ahos de edad.
Migrantes en su mayoria
de comunidades rurales e indi-
genas, las trabajadoras del
Servicio Doméstico llegan muy
jovenes a las ciudades dadas las
pocas espectativas de desarrollo y
sobrevivencia en sus comunidades.
Los estados de mayor migracion
a la Ciudad de México son estados
que coinciden en sus caracteristicas
socioecondmicas: son zonas donde

se encuentran los mas altos indices
de analfabetismo, donde existe una
considerable poblacion indigena vy
en donde los problemas de pobreza
extrema son muy fuertes, estamos
hablando de estados como
Guerrero, Chiapas, Puebla, Edo. de
Meéxico, Oaxaca, Hidalgo vy
Veracruz. En este sentido parece
importante mencicnar que Chiapas
y Oaxaca son entidades con mayor
poblacién femenina monolingue.

Las jovenes que se dirigen a la
cludad para emplearse en el
Servicio Domestico entran en un
proceso de violenta adaptacion a la
cultura urbana, dejando sus costum-

bres, olvidando su lengua Yy
adquiriendo las formas de vida de
las zonas urbanas entran en una
ruptura paulatina y progresiva con
sus comunidades de origen.

La mayoria de las jovenes
migrantes que logran conseguir
empleo son contratadas de “planta”
y dadas las caracteristicas de las
mujeres migrantes como, la baja o
ninguna escolaridad y su juventud,
su desconocimiento y temer a las
ciudades se agranda cuando ape-
nas si entienden el castellano.

Estas mujeres se exponen a todo

tipo de atropellos no soélo de los
empleadores que aprovechando
la ignorancia de la

“muchacha” le pagan lo que

quieren y muchas veces

como retrocediendo en la
historia las tratan como
verdadera “servidum-
bre” sino también se
tienen que enfrentar al
racismo de los citadi-
nos que las discrimi-
nan y se dirigen a
ellas como “la criada”,
“la sirvienta”, “la gata”
o de plano “la india”.

El desconocimiento
de la existencia de sus
Derechos Laborales es

una situacion generaliza-

da, lo cual es aprovechado
por los empleadores ya que
les permite especificar el pago,
las condiciones de trabajo y el con-
trol de la trabajadora.

Para romper el aislamiento
comienzan a compartir su vida con
otras trabajadoras domeésticas que
sSOn sus vecinas o0 que vienen de la
misma comunidad o trabajan en la
misma casa, pasean juntas sus dias
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de descanso y comienzan a rela-
cionarse con algunos “muchachos”.

Como adolescentes su sexuali-
dad comienza a expresarse dentro
de muchas contradicciones, miedos
y prejuicios pero finalmente termi-
nan por reprimirla ya que en sus
comunidades de origen han aprendi-
do que el papel de la mujer, en el
marco de cualquier relacion, es de
servicio, que la sexualidad de la
mujer esta Unicamente relacionada
con la capacidad de “tener ninos”
relegando otros aspectos de su
comportamiento y desempeno sexu-
al como una expresion natural de su
cuerpo, como fuente de placer y de
desarrollo personal.

Todo esto se traduce en un total
desconocimiento de su propio cuer-
po, su funcionamiento y de su sexua-
lidad en si misma.

Este aspecto que esta ligado pro-
fundamente con la autoestima vy
autovaloracion se relaciona con las
carencias materiales y afectivas que
sufren estas jovenes y que las llevan
a involucrarse en relaciones
amorosas que les reportan un mini-
mo de gratificacion.

En ocasiones una salida es sufi-
ciente para que ellas queden
embarazadas y luego verse aban-
donadas por el hombre que les
prometio casarse con ellas.

El indice de embarazos en ado-
lescentes en el Servicio Domeéstico
(aungue no se tienen datos muy pre-
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cisos) es digno de tomarse en cuen-
ta por la serie de problematicas que
trae consigo: algunas trabajadoras
cuando se enteran de su embarazo
recurren a fajarse hasta el final
porgue saben que si se les “nota” las
patronas se niegan a contratarlas o
las corren.

Una vez que tienen a sus hijos 0
hijas el conseguir empleo se les difi-
culta aun mas: “quiero que atienda a
mi hijo, yo no le voy a pagar porque
atienda al suyo todo el dia. Por eso
no me gusta contratar muchachas
con hijos, no pueden atender bien |a
casa” dice una patrona.

Otro asunto que merece nuestra
atencion es la violencia sexual. El
hostigamiento sexual en el trabajo
de una joven que trabaja para una
familia, abarca todas las esferas de
su vida y termina por convertirse en
una situacion angustiosa que influye
en las labores que realiza y sobre
todo en su autoestima y autopercep-
cién, reforzando asi la idea de infe-
rioridad que muchas mujeres hemos
recibido con la educacion.

Ademas el hostigamiento sexual
al interior de una familia termina por
enfrentar a las mujeres que com-
parten el espacio: la empleadora
como la que tiene el poder y la que
da el trabajo pero que se ve ame-
nazada por la presencia sexual de la
otra, y la segunda, la trabajadora sin
poder econGmico y realmente ame-
nazada por los hombres que la

primera defiende, argumentando la
“orovocacion” de la misma emplea-
da.

Son pocos los casos de violencia
sexual que se llegan a denunciar.
Muchas veces la misma trabajadora
abandona el caso ya que esto impli-
ca para ella un desgaste emocional
muy fuerte y por otra parte el poder
econdmico de algunos patrones per-
mite que el “asunto” se resuelva sin
ningun problema para él.

L a Educacion

Segun algunos datos alrededor
del 15% del sector es analfabeta, el
42% es analfabeta funcional (pri-
maria incompleta) y so6lo un 31% ha
terminado la primaria.

Hoy en dia sin embargo una gran
parte de las trabajadoras inician su
alfabetizacion o continuan con la pri-
maria, ya que a gran parte a los
empleadores les conviene que las
trabajadoras sepan leer y escribir
por las tareas que se les encomien-
dan (tomar recados, ir a las “com-
pras”, etc.) pero tal pareciera que la
posible formacion de las trabajado-
ras, sobre todo de las jovenes, estu-
viera so6lo en funcién de las necesi-
dades de los empleadores.

En este sentido la educacion y
capacitacion estara determinada por
los tiempos permitidos de los
patrones, ya que muchas trabajado-



ras que estudian lo hacen los dias
de “descanso” (los domingos), a
otras se les destina un horario a lo
largo del dia para ello, horario que la
trabajadora tiene que respetar por
las tareas que tiene que realizar
después de su llegada de |la
escuela.

Entre las obligaciones especiales
que el articulo 337 del Capitulo XIlI
de la Ley Federal del Trabajo asigna
al patron, esta la de “cooperar para
la instruccion general del trabajador
domestico, de conformidad con las
normas que dicten las autoridades
correspondientes”. Desde luego las
autoridades correspondientes no
han dictado ninguna norma, por lo
que vuelve a quedar a criterio de los
empleadores cual ha de ser la medi-
da de su cooperacion y en que sen-
tido se orientara la instruccion de la
empleada.

Para una ama de casa sera
importante mandar a la trabajadora
a clase de catecismo y podra con-
siderar que con asegurar una buena
formacion cristiana esta cumpliendo,
de sobra, con su obligacién de ayu-
dar a que se “eduque” la trabajado-
ra

Por otra parte, a lo largo de nues-
tra experiencia nos hemos dado
cuenta de que en algunas parro-
quias se llevan a cabo actividades
dirigidas a empleadas domésticas,
tales como catecismo, primaria,
secundaria, corte y confeccion, etc.

El giro ideoldgico que se le da
depende en gran medida de la orien-
tacion de los parrocos.

Un grupo que ha tenido un
notable interés en este sector ha
sido el Opus-Dei, interés que ha
demostrado con la fundacién de
escuelas de capacitacion para tra-
bajadoras del Servicio Doméstico
donde ademas de alfabetizacion,
primaria y otros cursos se da capaci-
tacion para el trabajo domeéstico.

Se propone por otra parte una
formacion integral, incluyendo
aspectos morales y religiosos y no
Se permite la entrada, por lo menos
en teoria, a las madres solteras.

Sin embargo, tal capacitacién
esta muy lejos de la posible adquisi-
cion de conciencia por parte de las
trabajadoras del valor de su trabajo
y el derecho que tienen para exigir

mejores condiciones y el respeto a
sus derechos laborales.

Mas bien va encaminado a mejo-
rar el desempeno de sus labores
domeésticas en beneficio de los
patrones, sin que esto implique que
las trabajadoras asuman otra actitud
ante su trabajo que no sea de sum-
Ision.

Este ejemplo por fortuna no es el
unico; existen otras parroquias que
han permitido a muchas trabajado-
ras conocer sus derechos laborales,
valorar su trabajo y valorarse como
mujeres.

Condiciones
Legales

Es muy dificil que el Servicio
Domeéstico esté normado por un
contrato previo entre la trabajadora y
la patrona. Cuando se trata de
jovenes que recién llegan a la ciu-
dad y se emplean, es facil para los
empleadores que la trabajadora ter-
mine por aceptar las condiciones, el
salario que se les ofrece con tal de
trabajar y tener un lugar donde vivir.

La falta de existencia de un con-
trato que establezca los derechos y
obligaciones de ambas partes, pro-
picia abusos por parte de los
patrones sin que estos puedan ser
sancionados por la ley.

El desconocimiento de las traba-
jadoras de la existencia de sus
Derechos Laborales complica aun
mas su situacién. La poca valo-
racion de su trabajo no les permite
imaginar que ellas también tienen
Derechos Laborales.

La ley laboral en nuestro pais ha
sido y es insuficiente para protegery
normar el trabajo domeéstico. El
Capitulo XlII de la Ley Federal del
Trabajo se refiere al Servicio
Domeéstico pero resulta demasiado
ambiglo para que pueda ser una
verdadera instancia de proteccion y
defensa de los Derechos Laborales
de las trabajadoras.

En la mayoria de los articulos
existentes resulta poco claro la
obligatoriedad de los patrones en
relacion a la especificacion de ta-
reas, jornadas de trabajo, atencidn a
la salud, seguridad social, (falleci-

miento, embarazo, accidentes de
trabajo, jubilacion, etc.), despidos,
vacaciones, salarios y hostigamien-
to sexual o violacion, lo que implica
gue se deje a la “consideracion” o
“‘buena voluntad” de los patrones las -
condiciones de trabajo y las presta-
ciones que todo trabajador o traba-
jadora debe de tener.

Asi por ejemplo:

Para todos los demas traba-
jadores, la ley estipula una jornada
de ocho horas como maximo,
debiendose pagar horas extras
cuando se excede. En cambio: “los
trabajadores domésticos deberan
disfrutar de reposo suficiente para
tomar sus alimentos y de descanso
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durante la noche” (art. 333). Este
articulo deja practicamente al crite-
rio de los patrones fijar el tiempo que
necesita la trabajadora para tomar
sus alimentos, reposar y dormir. Es-
ta premisa sin duda conduce a mu-
chos abusos ya que a una patrona le
puede parecer suficiente que su tra-
bajadora se tome 20 minutos para
comer y 5 horas para dormir.

Hablar de cada uno de los articu-
los de este Capitulo y sus carencias
seria demasiado largo, sin embargo
si queremos aprovechar el espacio
de este foro para hablar un poco
sobre la propuesta de Reforma a
este Capitulo de la Ley Federal del
Trabajo que elaboré el Grupo de
Trabajadoras del Servicio
Doméstico LA ESPERANZA y el
Colectivo ATABAL, A.C. despueés de
unos anos de reflexion y sistemati-
zacion de talleres de Derechos
Laborales.

Esta propuesta es la siguiente:

Contratacion.

*Precisar servicios, las tareas y las
formas en que se puede contratar
y realizar el Servicio Domestico.
*De acuerdo a la forma de con-
tratar y realizar el Servicio
Domestico:
*Jornada laboral de tiempo com-
pleto (de entrada por salida o de
planta).
*Jornada laboral de tiempo par-
cial (de planta o de entrada por
salida por dias, por horas o
destajo), se establezca las for-
mas de retribucién y otorgar los
derechos y las prestaciones co-
rrespondientes.

Jornada Laboral

*Establecer la jornada de ocho
horas por dia y el pago de horas
extras.

Salario

*Fijar el salario Minimo Profesional.
*Fijar a partir de este salario, el
valor del salario que se percibe en
especie (habitacion, servicios, all-
mento).

*Crear mecanismos para que el
salario que se recibe en efectivo

corresponda a la cantidad de tra-
bajo, al tamano de la casa, al
numero de personas que se
atiende, a la distribucion del
horario de trabajo, a la especiali-
dad del trabajo, a la responsabili-
dad, a la eficiencia y a las condi-
ciones de trabajo en general.

Prestaciones Economicas

*Pago de prestaciones economicas

como vacaciones, prima vaca-
cional, pago de dias feriados y
domingos trabajados, de incapaci-
dad por enfermedad, accidentes,
maternidad, indemnizacion por
despido, prima de antiguedad vy
aguinaldo sobre el 100% del
salario de la suma que resulte del
salario en especie y el salario en
efectivo.

Salud y Seguridad Social

*Inscripcién obligatoria al Seguro

Social.

*Respeto a la integridad fisica y

moral de la trabajadora, penali-
zando los abusos sexuales y el
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hostigamiento.

*Establecer las medidas de higiene
y seguridad de habitacion.
*Establecer una alimentacion sana
igual en cantidad y calidad que Ia
que consumen los patrones.
*Establecer la prohibicion de
exponer a la trabajadora al uso de
productos toéxicos, a trabajos de
alto riesgo y establecer las medi-
das necesarias de prevencion de
accidentes por el uso de aparatos
electrodomeésticos y de las instala-
ciones eléctricas y de gas.

Violacion del Contrato de
Trabajo

*Establecer que cualqguier violacion
al contrato de trabajo es causa de
recision de la relacion de trabajo
con derechos al pago de indem-
nizacion correspondiente con-

aley.
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Las Mujeres y las

“Elecciones del Siglo”

Clara Murguialday « Norma Vazquez

desde Republica del Salvador

stamos apenas recuperandonos de los sustos y
enojos que sufrimos el dia de ayer, cuando las
voluminosas cifras de ausentismo (rondando el
48 por ciento, resultado en buena parte de las
deficiencias técnicas del proceso eleccionario) no pre-
sagiaban nada bueno para la consolidacion de la
democracia en el pais. Hoy ya sabemos que habra
segunda vuelta, que ARENA no arrasé como pretendia
pero si gano la mayoria de las alcaldias, incluida la de
San Salvador, que el voto al FMLN en las zonas ex-con-
flictivas ha estado muy por debajo de lo deseado.

¢Mas mujeres en los cargos
de eleccion popular?

Los datos muestran que tendremos 9 mujeres en la
nueva Asamblea Legislativa, o que hace apenas un
10.7 por ciento de presencia femenina. Dado que la
anterior contaba con 7 mujeres, no se puede echar las
campanas al vuelo ante semejantes
resultados. EI FMLN ha colocado 5
mujeres, ARENA a 3y el PDC a una. El
panorama esta peor aun en los
poderes locales. De las 262 alcaldias,
la izquierda ha ganado alrededor de
13 (varias estan impugnadas), pero
solo habra dos alcaldesas de izquier-
da en el pais.

La necesidad de mas mujeres en
los espacios del poder politico ha
sido motivo de discusién desde hace
mas de un afo. Dentro del

movimiento de mujeres nadie obje- & ST Vg e

ta tal urgencia y la discusion se ha
centrado en si colocar en los car- W . S
gos solo a las mujeres “con con- it s
ciencia de género” ¢ llevar a mas —
mujeres a los puestos politicos
iIndependiente de su disposicion a
apoyar las demandas femeninas
(considerando que feminizar los
espacios de la politica ya es, de
por si, un objetivo feminista).
Por otro lado, hablar de la
poca participacion femenina en
los cargos politicos ha sido la
tonica general de las cam-

panas electorales, desde la extrema derecha hasta la
izquierda. Los datos son tan elocuentes -y las recomen-
daciones de la modernidad y de Naciones Unidas tan
explicitas e insistentes- que ha resultado imposible
obviarlos. Ahora bién, dado que las buenas intenciones
no se han traducido en ningun caso en presencia pari-
taria de mujeres en las candidaturas, todo parece
indicar que la oferta de mayor participacioén ha sido uti-
lizada como gancho propagandistico mas que como
compromiso efectivo.

Por ejemplo, el FMLN present6 apenas 10 mujeres
en las candidaturas seguras a la Asamblea Legislativa
(la mitad de ellas suplentes), mientras para las alcaldias
presento a 26 mujeres candidatas a alcaldesas en los
240 municipios en que competia.

Un elemento novedoso del panorama electoral lo ha
constituido la candidatura de Rhina Escalante a la presi-
dencia por el Movimiento Auténtico Cristiano, pues si
bien es sabido que debe su postulacion al hecho de ser
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la esposa del fundador y ex-secretario general de dicho
partido, ha reiterado en todas sus apariciones publicas
que “su candidatura demuestra que no hay ninguna li-
mitacion para las mujeres a la hora de aspirar a lo mas
grande”. El MAC ha centrado su campana en la con-
quista del voto femenino, pero los resultados electorales
lo ubican en el ultimo lugar. La estrategia seguida para
captar el voto de las mujeres no sélo les ha fracasado
rotundamente sino que les ha llevado a desaparecer
como partido.

MUJERES-94

Desde la 6ptica de la participacion politica femenina,
la conformacion de MUJERES-94 ha sido el auténtico
elemento novedoso de estas elecciones. Creado a Ini-
cios de 1993 por iniciativa de la Concertacion de
Mujeres, ha agrupado a casi cuarenta organizaciones,
comisiones femeninas de partidos y sindicatos y ONG's.
Su objetivo: “hacer oir la voz de las mujeres en el pro-
ceso electoral ... elaborando una plataforma reivindicati-
va que contenga nuestras demandas y propuestas, para
que sean conocidas por toda la sociedad e integradas al
programa del futuro gobierno”.

Para elaborar la plataforma, MUJERES-94 realizo 8
foros abiertos con la presencia de mas de 50 especia-
listas y alrededor de 800 mujeres organizadas, donde se
discutid la situacion femenina en lo que hace a salud
reproductiva, educacion, empleo urbano informal, acce-
so a tierras y créditos, legislacion, desarrollo y medio
ambiente, violencia y participacion politica, y con estos
insumos elaboré la Plataforma de las Mujeres, presen-
tada publicamente el 31 de agosto con una marcha de
tres mil mujeres en San Salvador.

Desafortunadamente, la etapa de negociacion con
los partidos coincidié con los ultimos meses de
preparacion del Sexto Encuentro Feminista
Latinoamericano, que tuvo lugar en Costa del Sol a prin-
cipios de noviembre. La coincidencia de ambos eventos
(y sobre todo la necesidad de salir al paso de la cam-
pana difamatoria que la

;

derecha salvadorefia emprendié contra el encuentro),
rest6 fuerzas al trabajo alrededor de |la Plataforma, pues
el sector feminista autonomo de MUJERES-94 debio
dedicar gran parte de sus energias a las tareas logisti-
cas del encuentro. El resultado fue que, justo en los
meses en que los partidos estaban elaborando sus pro-
gramas de gobierno, MUJERES-94 no dispuso de la
fuerza necesaria para negociar con ellos la inclusion de
sus demandas. Lo que se hizo, y no fue poco, fue la
negociacion bilateral por parte de algunas integrantes
de Mujeres-94 con sus respectivos partidos.

La Plataforma de las Mujeres

Sea cual sea su papel a partir de hoy, MUJERES-94
pasara a la historia del movimiento de mujeres por
haber sintetizado en un documento las demandas mas
sentidas por amplios sectores femeninos del pais, no
limitandose a dar cuenta de las necesidades derivadas
del rol doméstico o maternal de las mujeres, sino incor-
porando también demandas como la violencia de
género, la maternidad libre y voluntaria -incluida la
despenalizacién del aborto y su inclusion en los canales
de la sanidad publica-, el reconocimiento constitucional
de la libre opcién sexual, la defensa de los derechos de
las prostitutas y presas, la participacion paritaria en las
instancias del poder politico, etc.

Las reacciones de la clase politica ante la Plataforma
han sido de diverso signo, aunque publicamente ningun
partido ha desestimado el esfuerzo realizado por
MUJERES-94. Tales posiciones fueron dadas a conocer
por las candidatas a finales de enero, evidenciando gran
disposicion a escuchar y comprometerse con Jas exi-
gencias del movimiento de mujeres, actitud que, de
mantenerse después del 20 de Marzo, podra posibilitar
algunos “pactos entre mujeres” para promover reformas
legislativas importantes.

Intentando aterrizar esta Plataforma nacional en las
condiciones de vida de las
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mujeres rurales, Mujeres
por la Dignidad y la Vida
han promovido la elabo-
racion de plataformas
municipales de las mujeres
en 6 municipios del area
rural. Realizando sus pro-
pios diagnosticos sobre su
situacion en las comu-
nidades y caserios, elabo-
rando propuestas y nego-
ciandolas con los/as can-
didatos/as a alcaldes/as vy
concejos municipales, las
mujeres de estos munici-
pios han iniciado un proce-
so de interlocucion con los
poderes locales que inau-
gura nuevas formas de
participacion en la dis-
cusién de las politicas
municipales que afectan
sus vidas.

Balance de una
experiencia inedita
en America Latina

MUJERES-94 consti-
tuye una experiencia casi
unica en Su geéenero en
America Latina. Si bien en
algunos paises loS
movimientos feministas habian participado de diversas
maneras en las contiendas electorales, nunca antes el
movimiento de mujeres y feminista de un pais se habia
propuesto elaborar colectivamente una plataforma
propia para participar -desde la autonomia y los intere-
ses de las mujeres- en la contienda electoral.

Ha sido una experiencia enriquecedora para el
movimiento de mujeres, pues le ha permitido mostrar a
la sociedad civil y a la clase politica que puede articu-
larse para una causa comun, que tiere capacidad para
elaborar analisis y propuestas, que convoca a miles de
mujeres tras las banderas de los llamados “intereses de
genero”. Sin embargo, y quizas no podia ser de otra
manera dada la cercania del enfrentamiento armado,
MUJERES-94 ha reflejado también que los estilos de
trabajo aprendidos durante la guerra siguen permeando
el quehacer politico de las organizaciones de mujeres,
dando lugar a sectarismos, desconfianzas y copamien-
tos, mas que al respeto a la diversidad y la busqueda de
consensos Yy participacion plural.

El movimiento de mujeres salvadorefo resultante de
este trabajo no es el mismo que el de hace un ano. Su
parte mas articulada y activa ha salido fortalecida,
ganando en capacidad de convocatoria y de incidencia
en los espacios publicos, pero es forzoso reconocer que
en el camino ha cambiado su caracter. La correlacién de
fuerzas en las instancias mas dinamicas del movimien-
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to ya no es tan favorable al polo feminista autonomo
mientras las militantes, feministas o no, del FMLN han
ganado considerable preponderancia en las mismas.

Mirando hacia el futuro inmediato, se pueden pre-
veer notables cambios legislativos favorables a las
mujeres asi como avances sustantivos (mucho mas si
gana la izquierda en la segunda vuelta) en lo referente
al acceso de las mujeres a la educacion y la salud, asi
como en la lucha contra la violencia hacia las mujeres,
dado que éstos son los puntos en que practicamente
todas las diputadas electas estan de acuerdo.

Para el movimiento de mujeres salvadoreno el reto
del proximo futuro es cémo desempenar su papel de
interlocucion, presion, propuesta y control hacia los car-
gos publicos, sin perder en el camino los escasos per-
files autbnomos logrados hasta la fecha. Experiencias
como las del movimiento feminista brasileno en los esta-
dos ganados por el PT, muestran que no es tarea facil
vencer la tentacion de que las diputadas o concejalas
asuman el protagonismo de la lucha por los intereses de
las mujeres, sustituyendo la movilizacion del propio
movimiento.

Es de preveer también conflictos entre las organiza-
ciones del movimiento de mujeres que se consideran
representadas por las diputadas o concejalas electas, y
las que pelean por “otra manera de hacer politica desde
las mujeres” que asegure al movimiento seguir siendo
protagonista colectivo de los cambios en el pais. @

Plataforma de las
Mujeres Salvadorenas

El 52 por ciento de la poblacion exigimos:

1. Alto al maltrato, el incesto, la violacion y
el hostigamiento sexual.

2. Tierra, creditos y asistencia técnica para
las mujeres.

3. Vivienda digna y propia para las mujeres.
4. Capacitacion laboral, mas puestos de
trabajo e igualdad de salarios.

5. Alto al aumento del costo de la canasta
basica

6. |gualdad de oportunidades para las
ninas en las escuelas.

7. Atencion integral para mujeres en mas y
mejores hospitales.

8. Educacion sexual integral y sin pre-
Juicios.

9. Maternidad libre y voluntaria.

10. Paternidad responsable, aumento de
las cuotas alimenticias.

11. Respeto al medio ambiente y mejor cal-
idad de vida para las mujeres.

12. Politicas de desarrollo que cubran las
necesidades de las mujeres.

13. Leyes que no nos discriminen.

14. EI 50 por ciento de los puestos de poder
para las mujeres.
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* Guadalupe Lépez Garcia ®

POLITICA

a mujer se ha convertido en tema de campana
Lpara los candidatos a la presidencia de la

Republica, pues descubrieron que ella es la que
decide el triunfo.

PARTIDO DEL TRABAJO (PT)

La reportera Sara Lovera (La Jornada, 30 de
marzo) reseno que en la reunion de la Asociacion
Mundial de Mujeres Periodistas y Escritoras (AMMPE),
Capitulo México, y Cecilia Soto “no supo responder
coOmo podria incluir a las trabajadoras domesticas en el
Instituto Mexicano del Seguro Social y hablo de tener
una agenda para mejorar la condicion femenina, que
limito a la cuestion laboral”.

PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO (PUEM)

Su abanderado, Jorge Gonzalez Torres, dijo el 14
de abril que el 50% de los candidatos a puestos de
eleccion popular por ese instituto politico seran
mujeres y 80% para indigenas.

PARTIDO REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL (PRI)

"Si Ernesto Zedillo Ponce de Ledn hubiera sido
torero, en el encuentro que tuvo con las mujeres priis-
tas, el juez de plaza le hubiera dado las orejas y el
rabo por el rotundo triunfo que tuvo su solido discurso”,
reseno el periodico “La Republica” (21 de abril) sobre
la reunion en la que prometio el aspirante encabezar
una gran reforma para que por todo el pais se haga
efectiva la igualdad y equidad de oportunidades para
las mujeres.

Sin embargo, pese a sostener la propuesta de Luis
Donaldo Colosio de gestionar ante el PRI duplicar la
postulacion de mujeres en las candidaturas al
Congreso de la Union, de los 64 priistas que aspiran a
un escano en el Senado, solo 10 son mujeres: Layda
Sansores San Roman (Campeche), Graciela Larios
Rivas (Colima), Judith Murguia (Durango), Laura
Pavon Jaramillo (México), Guadalupe Gomez Maganda
(Guerrero), Cirila Sanchez Mendoza (Oaxaca), Sonia
Alcantara Magos (Querétaro) y Lucia Carrasco
Xochipa (Tlaxcala).
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POLITICA Y PODER

La participacion de la mujer en la vida politica mexi-
cana es decisiva para el fortalecimiento de la democra-
cia y en estos momentos se hace imprescindible el
desarrollo femenino en ese ambito, reconocio la presi-
denta de la Federacion Mexicana de Mujeres
Universitarias, Patricia Galeana, durante un encuentro
con ese sector en Nuevo Leon, efectuado en el mes de
abril.

HOMOSEXUALES Y CANDIDATOS

Otro sector de la poblacion que no ha sido tomado
en cuenta, ni siquiera en el discurso. Los homosexua-
les han solicitado a los condidatos entrevistas para
darles a conocer |los problemas sobre el Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) y mencionarles
sus derechos, asi como los de las lesbianas, aunque
no habian recibido respuesta.

Los directores de las revistas “Hermes” y “Del otro
lado”, Aurelio Hidalgo de la Torre y Juan Jacobo
Hernandez, y el coordinador de la campana “En el 94,
voto rosa”, Arturo Vazquez Barron, indicaron que el
unico que respondio a su llamado fue Colosio Murrieta,
pero la reunion no se realizo por su asesinato ocurrido
el 23 de marzo pasado (El Universal Grafico, 15 de
abril).
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TRABAJO

Mas de un centenar de obreras de la maqguiladora
“Magnéticos de México”, filial de la firma japonesa
Sony, en Nuevo Laredo, Tamaulipas, fueron desalo-
jadas por unos 40 judiciales cuando protestaban por
elecciones intersindicales fraudulentas.

Los corresponsales de diversos medios reportaron
que ese acto fue el segundo de represion que
enfrentaron las trabajadoras que denunciaban a su
lider José Maria Morales Dominguez, quien les impuso
fuertes cuotas sindicales.

Las siete plantas maquiladoras de Sony, gque proce-
san audiocasetes, videocasetes y diskets de computa-
doras, reanudaron su produccion y despacharon varios
trailers con exportaciones a Estados Unidos, luego del
conflicto ocurrido el 19 de abril.

PARTICIPACION EN LA PEA

La Poblacion Econdmicamente Activa (PEA) de
mujeres ha aumentado considerablemente debido a los
reajustes economicos, entre otros aspectos, aunque se
ha dado en condiciones adversas, con salarios
menores marcados en la ley, nulos beneficios sociales
y ausencia de poder en toma de decisiones, establecid
el trabajo “Maternidad” del Grupo Educacion Popular
con Mujeres (GEM).

Citdé que las mujeres forman el 85% del Sindicato
Nacional de los Trabajadores de la Educacion, el 60%
de los sindicatos bancarios, el 34.92% del de
Telefonistas y el 54% del de la Universidad Nacional
Autonoma de México.

Entre las problematicas que GEM detalla estan las
referidas a la Ley Federal del Trabajo, que en sus
1,010 articulos, sélo 7 (132, 164, 165, 166, 170y 172)
se refieren a la condicidn de la mujer.

SENECTUD Y MARGINACION

Las mujeres en edad avanzada tienen diez veces
menos oportunidades de encontrar un empleo. 60% de
hombres mayores de 60 afnos son econdémicamente
activos, en comparacién con 6.6% de la poblacién
femenina de la misma edad.

Comunicacion e Informacién de la Mujer (CIMAC)
did a conocer el programa del Departamento del
Distrito Federal que pretende aprovechar la experien-
Cia de los senectos para que realicen tareas de orien-
tacion, prevencidn y asesoria juridica en materia de
Infracciones administrativas, por lo que seran llamados
"bastoneros voluntarios”, debido a que llevaran consi-

go un baston como signo de “apoyo, defensa vy
mando”.

SALUD Y ABORTO

Con motivo del Dia Mundial de Accidn en pro de la
Salud de la Mujer, el 28 de mayo, se celebrardn en

varias partes del mundo actividades en torno a la
urgencia de mejorar la salud materna.

Se trata del séptimo ano en gue se realiza una
campana de esta naturaleza. El tema, acordado por las
redes internacionales, se refiere a la “accion por el
aborto legal y sin riesgo para todas las mujeres”, en
virtud de que la ilegalidad, que prevalece en muchos
paises, pone en riesgo la vida de millones de mujeres
en el mundo.

La conmemoracion de esa fecha fue establecida en
mayo de 1987 en el marco del quintc Encuentro
Internacional de Salud de la Mujer, en Costa Rica, y
fue propuesto por integrantes de la Red Mundial de
Mujeres por los Derechos Reproductivos (CIMAC, 16
de abril).

MATERNIDAD Y MUERTE

Mas de mil mujeres moriran el Dia de la Madre (10
de mayo) dando a luz en los paises subdesarrollados,
mientras Estados Unidos y Canada festejaran esa
fecha, recordo un informe del Banco Mundial difundido
en Washington.

Unas 500 mil mujeres mueren todos los anos dando
a luz en esos paises, mientras que la tasa de mortali-
dad infantil se redujo a la mitad en los ultimos 30 anos.

En los ultimos anos se registraron progresos en
algunas regiones de América Latina y de Asia, el
numero de decesos relacionados con el embarazo esta
en aumento (La Prensa, 9 de mayo).

CANCER DE MAMA

Las mujeres con antecedentes familiares de cancer
de mama tienen ocho veces mas posibilidades de
padecerlo, dijo el doctor César Bacelis Castanon, del
hospital de Gineco-Obstetricia del Centro Médico
Nacional de la Raza, del IMSS.

Aunque se desconoce el origen de ese mal, agrego,
Su aparicion se relaciona con factores dietéticos,
mayor consumo de grasas y azucares refinadas y hor-
monales, asi como no maternidad o tener hijos
después de los 30 afos; no lactancia y empleo de hor-
monas, en particular de estrégenos de manera inade-
cuada (La Prensa, 9 de mayo).

ABORTO EN CHIAPAS

Después de estar suspendida durante mas de tres
anos la tipificacion del delito del aborto en el Cédigo
Penal del estado de Chiapas, hoy en el anteproyecto
de dicho reglamento se penaliza a quien lo comete:
mujer y medico.

La reglamentacion de 13 nuevas iniciativas que
nabia anunciado el gobernador sustituto, Javier Lopez
Moreno y con las cuales se estaria respondiendo a las
demandas del Ejército Zapatista de Liberacién
Nacional (EZLN), incluida la de el aborto en el nuevo
Codigo Penal, ha sido puesta a discusién por la 58
Legislatura local (La Jornada, 24 de abril).

m
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EDUCACION Y SOCIEDAD

En mayo pasado fue inaugurado el Centro
“Fortaleza” de Atencion Integral a la Mujer, la Pareja y
la Familia, en la delegacion |ztacalco, el primero de su
tipo en el Distrito Federal, puesto que reune en un solo
espacio servicios de salud, capacitacion y asesoria
legal, entre otros, anuncio su directora Martha Garcia
Arroyave.

Dijo que la idea naci6 a raiz de tres foros de la
mujer celebrados en la demarcacion politica en 1991,
1992 y 1993, de los cuales se recogieron propuestas y
demandas del sector femenil, aunque el centro no es
de caracter sexista o de feminismo a ultranza, pues
dara servicio a toda la poblacion.

DIVORCIO

La tasa de divorcios en México se ha disparado en
los ultimos 13 anos en 150%, ubicandose la Ciudad de
México como lider en el rubro, de acuerdo con el
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica.

Senala que la tasa promedio anual de separaciones
legales a nivel nacional oscila en los 50 mil. La Oficina
Central del Registro Civil da cuenta de que de 1989 &
1993, la tasa de divorcio creci6 en 20%, mientras que
el numero anual de matrimonios se redujo en 3%, en
relacién con el primer ano (El Universal Grafico, 12 de
mayo).

NUEVA ZONA DE PROSTITUCION

Vecinos de la colonia Santa Maria la Ribera denun-
ciaron una nueva zona de prostitucion masculina en
Circuito Interior y San Cosme.

Los ofendidos amenazaron con desalojar a la
fuerza a los travestis para que se vayan a las zonas de
tolerancia como La Merced, en el centro, y |la calle de
Sullivan, cerca de Insurgentes (El Universal Grafico, 6
de mayo).

PROTECCION DE MUJERES POLICIAS A PROSTITUTAS

El secretario general de Proteccion y Vialidad, René
Monterrubio, se comprometié a proteger las zonas de
prostitucion con elementos policiacos femeniles, con la
finalidad de evitar las extorsiones y abusos de autori-
dad policiaca, di6 a conocer la lidereza de las traba-
jadoras sexuales, Claudia Colimoro, quien comento
que el jefe policiaco también se comprometio a instalar
un modulo especial en el que prostitutas y clientes
podran denunciar extorsiones y abusos policiacos.

Asimismo, la secretaria de la Comision de Justicia
de la Asamblea de Representantes del Distrito Federal,
Carolina O’Farrill, indicé que esa Iinstancia ha recibido
varias quejas de prostitutas que son vejadas por los
uniformados (Reforma, 20 de abril).
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GUARDERIA PARA MADRES TRABAJADORAS

El 18 de abril comenzé a funcionar una guarderia
para madres trabajadoras, con horarios que abarcan
las 24 horas, como doctoras, enfermeras, cajeras,
meseras y prostitutas, primer modelo de muchos mas
que se abriran en la delegacion Venustiano Carranza,
ya que sus autoridades participan fuertemente en el
proyecto.

Claudia Colimoro dijo gue es un proyecto de siete
anos, aunque entrevistadas por E/l Dia (20 de abril), las
trabajadoras del sexo de |la zona de La Merced,
desconocian ese centro.

ACERCAMIENTO DE LA LITERATURA A LAS AMAS DE CASA

En mayo pasado se realiz6 un Taller de Lectura
para amas de casa en el Centro Cultural “Luis G.
Basurto”, con el propésito de hacer mas llevadera la
vida mediante el ejercicio mental. Es un proyecto
antimisdgino, puesto que equivocadamente se decia
que las mujeres sienten, pero no entienden.

Asi se expreso Jorge de la Luz Huerta, quien
impartié el curso, y que menciont que el ama de casa,
la que esta atada a sus obligaciones hogarenas, es en
la actualidad, también una mujer informada, interesada
en leer. Esta mujer, sin embargo, tiene limitaciones y
necesidades, sobre todo de horario y los escritores de
México queremos trabajar con ellas.

RECLU3ORIOS FEMENILES

Integrantes de AMMPE realizaron una visita al
Centro de Readaptacion Social Femenil de Tepepan,
ubicado en la delegacion Xochimilco, y en el que
conocieron aspectos de la mujer presa, en relacion con
los hombres. En la visita se conocié que a diferencia
de los penales para los segundos, en los reclusorios
femeniles existen minimos contlictos y de cuotas de
poder.

La directora del Cereso de Tepepan, Martha
Gémez Audiffred, indicd que esa carcel alberga a 217
presas, aungue tiene capacidad para 291; ademas de
que 6 ninos viven con sus madres en las celdas, pero
son atendidos en un Centro de Desarrollo Infantil y
cuando cumplen seis anos, las mujeres deciden si se
van a un patronato o si le encargan su cuidado a fami-
liares, pues tienen que dejar el penal a esa edad.

La funcionaria acotd que la mujer es utilizada en la
mayoria de las veces por los hombres para cometer un
delito, sin intervenir directamente, por lo que de cada
mujer presa hay 10 6 15 hombres en esa situacion.
Asimismo, menciond que la reincidencia es menor en
comparacion con los varones.

10 DE MAYD

Sin pena ni gloria se celebr6 una vez mas el Dia de
la Madre, fecha que se conmemora desde 1922, cuan-
do a iniciativa de Rafael Alducin, director de Excélsior,




promovio una campana para
realzar esa figura.

CIMAC resena que esa fecha
fue creada como una medida para
contrarrestar las iniciativas liberales
que sobre educacion y liberacion
de la mujer se desarrollaban desde
Yucatan, en los anos 20. En esta
época, los comerciantes fueron los
mejor librados, y no las madres,
pues pese a la crisis economica, el
resto de la familia se las arreglé
para obsequiar desde un refrigera-
dor, una recamara, una sala ultra-
moderna y una cocina integral,
hasta una licuadora, un servilletero
y una rosa.

MADRES OLVIDADAS

En tanto, el Fondo de Apoyo
para Indemnizacion de Viudas y
Huérfanos de Areas en Conflicto ha
entregado dos millones 216 mil

nuevos pesos a afectados de cinco
municipios y anuncié que ayudara también a las fami-
lias del Ejercito Zapatista de Liberaciéon Nacional, dijo
su coordinadora Blanca Leticia Escoto Gonzélez.

La ex diputada del Partido Accién Nacional (PAN)
atirmo que hasta el momento se ha apoyado a 70 viu-
das y viudos de la zona de conflicto en Chiapas (La
Jornada, 30 de abril).

EDUCACION EN CHIAPAS

Cuatro mujeres indigenas de Chiapas que Integran
el grupo teatral Fortaleza de la Mujer Maya pretenden
realizar un proyecto de talleres literarios para madres
solteras y nifos de la calle indigenas, integrado por
cursos de alfabetizacion, programas de radio, obras de
teatro y titeres, a fin de hacer accesible la educacidn
elemental y la literatura a los més desprotegidos de la
poblacion.

Isabel Espinosa, integrante del grupo de origen
tzeltal, explicé a CIMAC que se planea crear ademas
una guarderia para las madres solteras participantes,
quienes recibirian informacidn basica del sector salud.

MEDIOS DE COMUNICACION
AMMPE, ELECCIONES

La reportera de El Sol de México, Guadalupe Diaz
Silva, fue electa por 59 votos presidenta de AMMPE,
Capitulo México, quien superé a su contrincante Eva
Leonor Méndez Cobos, quien capté 53 sufragios, en
las elecciones celebradas el 24 de mayo pasado.

La organizacion de periodistas y escritoras, que
agrupa a casi 150 mujeres del Distrito Federal y de los
estados de Baja California, Durango, Guerrero y

Queretaro, cumple este afo su 25 aniversario.

En el proceso, Méndez Cobos se inconformé por
los resultados, y hasta el cierre de esta edicidn, anun-
Ci0 que convocaria a una asamblea para que se
expusieran las irregularidades detectadas. De no ser
asi, Lupita Diaz tomara posesion del cargo el 1 de
junio.

POBLACION Y MEDIOS

La agencia internacional de noticias Servicio
Especial de la Mujer (SEM), con sede en San José,
Costa Rica, apoyada por CIMAC, organizé el seminario
"Hablemos de Poblacién. Cémo introducir los temas de
poblacion en los medios masivos", el 5, 6 y 7 de mayo
pasado en la ciudad de México. -

El seminario tuvo el objetivo de acercar a los y las
representantes de los medios de comunicacién infor-
macion privilegiada respecto al proceso que se vive en
Mexico y el mundo, ante la proxima Cumbre Mundial
sobre Poblacién, que se llevara a cabo en El Cairo,
Egipto, en septiembre de este afo.

En la reunidn participaron la coordinadora regional
del SEM, Tahis Aguilar, el director de la oficina del
Fondo de Poblacién de Naciones Unidas en México,
Reines Rosenvaum, y la coordinadora del Seminario
de Salud Reproductiva del Centro de Investigaciones
Multidisciplinarias “Pablo Gonzalez Casanova’,
Consuelo Mejia, entre otras especialistas.

El SEM es un servicio informativo internacional
escrito por mujeres periodistas de Africa, América
Latina y el Caribe, Asia y Medio Oriente, cuyo desti-
natario principal es la prensa masiva. Nacié en el curso

del Decenio de la Mujer (1975-1985), por instancias de
la ONU. &7
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ARGENTINA

Jornada Nacional Sobre Violencia Domestica

a reunion, celebrada en Buenos Aires el 29 de

abril, se realiz6 desde la inusual estrategia de

intercambio e integracion de las experiencias

desarrolladas en todo el pais en cuanto a asisten-
cia, investigacion y prevencion de la violencia domesti-
ca. La convocatoria partié de la Asociacion Argentina de
Violencia Familiar y de la Fundacion Alicia Moreau de
Justo, apoyadas por la carrera de postgrado de espe-
cializacion en violencia familiar de la Universidad de
Buenos Aires.

Alrededor de 50 equipos gubernamentales y no

gubernamentales de todas las regiones del pais se
dieron cita para dar cuenta del desarrollo socio-historico
alcanzado por la problematica en cada caso y para con-
tribuir a la cronica y el registro de los trabajos que se
estan haciendo, los servicios que prestan y los recursos
con que cuentan, para formular planes de accion y con-
sensuar estrategias y planes de accion futuros.
Los grupos participantes consideran que esta jornada
es una respuesta a Naciones Unidas, que decretd 1994
como el Ano Internacional de la Familia, y, a la vez, una
preparacion para la Conferencia Regional de America
Latina y el Caribe que se realizara en septiembre en Mar
del Plata. Son conscientes de que “el tema ‘'Violencia
Contra la Mujer’ es una de las esferas criticas de interes
para el estudio mundial sobre el papel de las mujeres en
el desarrollo y la plataforma de accion hacia el ano
2000".

CHILE

Las Chilenas Discuten Propuestas A Beijing

Con motivo del Foro de las Organizaciones No
Gubernamentales que se realizara en el marco de la IV
Conferencia Mundial de la Mujer en Belijing en septiem-
bre de 1995, algunas ONG’s chilenas se constituyeron
en el Grupo de Iniciativa, cuyo proposito es animar una
discusion abierta acerca de los cambios relativos a las
mujeres ocurridos en los ultimos anos en el pais.

de FEMPRESS

preliminar—'Mujeres: ciudadania, cultura y desarrollo en
el Chile de los noventa’'—que esta siendo discutido por
amplios sectores de mujeres chilenas en encuentros
regionales y locales. Dichos aportes seran incorporados
a la redaccion del documento final que sera presentado
en la Conferencia Preparatoria a Beijing, a realizarse en
Argentina en septiembre del presente ano.

El documento esta organizado en torno a tres temas:
la democracia, la cultura y el desarrollo. Al interior de
cada uno de estos ejes se discuten diversos aspectos
especificos, como la institucionalidad, la participacion
politica, el empleo y la capacitacion, la cultura, la
responsabilidad social de la maternidad, la legislacion,
entre otros. El esfuerzo esta orientado a senalar aspec-
tos de la situacion presente y, a la vez, recomendar
posibles medidas que permitan la superacion de la dis-
criminacion de género en el futuro.

COLOMBIA

Tutela Por Discriminacion Salarial

Esperanza Vivas, asistente del departamento de
mercadeo de la empresa Itochu, interpuso una Accion
de Tutela porque sus cuatro companeros perciben el
doble de salario en el mismo cargo y obtienen fre-
cuentes viajes de trabajo y estudio. Aunque la Corte
Constitucional negd la tutela por considerar que Vivas
no tiene la misma calificacion de sus companeros,
aprovechd la ocasion para insistir en la legalidad de fijar
los sueldos en virtud del sexo, ya que constituiria una
discriminacién que viola la Constitucién nacional.

Fallo De La Corte Contra EIl Aborto

A pesar de que el Ministerio de Salud ha demostra-
do que el aborto en Colombia constituye la segunda
causa de muerte materna y la tercera razon de ingreso
hospitalario, y desconociendo una masiva realidad, la
Corte Constitucional ha declarado exequible el articulo
343 del Cédigo Penal que penaliza el aborto. Ademas
de desconocer la realidad al respecto, el fallo es un
retroceso en relacion con lo consignado en la nueva
Constitucion colombiana. Pero el aborto se seguira
practicando, a pesar del fallo de la Corte, y el Estado se

Con este ob'!etivo, el Grqu Ereearé un documento seguiré desmontando de la urgente Ereocueaoién por
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mecanismos que le hagan frente a esta dramatica reali- En este Congreso, donde solamente el 20% de los
dad. delegados son mujeres, seran reformados los estatutos
y se realizaran elecciones para cargos de direccion en

NICARAGUA el partido. Las auto-denominadas ‘autoconvocadas’ pro-

ponen que el genero y las mujeres esten visibles en

Dia Internacional De La Mujer Recibe todo el programa del FSLN. Tambien afirman que se
Reconocimiento Oficial necesitan mecanismos concretos para lograr esto y

plantean que se incluya un articulo en los estatutos para
Este 8 de marzo pasado fue posiblemente el mas establecer que a lo menos un 40% de los cargos de
celebrado en la historia de Nicaragua, con una cantidad direccion en todos los niveles del partido sea ocupado

de actos en conmemoracion de las
mujeres que casi alcanzé a los del Dia
de la Madre (pero sin regalos, por
supuesto). En los mercados, en las
fabricas, en las cooperativas agricolas,
en las universi-
dades, en las
calles, hasta en
la Asamblea
Nacional, hubo
actividades
grandes Yy
pequenas.
Inusuales fueron las expresiones de
mujeres del actual gobierno. En su discurso,
la Presidenta de la Republica, Violeta
Chamorro, reconocio, por primera vez, el tra-
bajo de los centros de mujeres no guberna-
mentales en la busqueda de soluciones a los
problemas de la mujeres y se comprometio a
apoyar la revision de leyes para eliminar la
discriminacion contra las mujeres, asi como
la creacion de mecanismos para eliminar la
violencia contra las mujeres y la nifez.
Asimismo, la Dra. Myriam Arguello, ex
presidenta de la Asamblea Nacional, diri-
gente del Partido Accién Nacional
Conservadora, hizo eco a mujeres de par-
tidos de izquierda y derecha cuando afirmo,
ante la plenaria de la sesién parlamentaria,
que las mujeres lucharan hasta conseguir el
50% de los escanos en el poder legislativo.

Mujeres ‘autoconvocadas’ Buscan Incidir

por mujeres, con la meta de cuotas iguales
por genero.

PARAGUAY

Erotismo
Desde Las
Mujeres

Un capitulo
poco debatido
por las para-

guayas, a nivel colectivo, es la sexualidad .

Y aunque existen trabajos individuales
sobre el tema, los mismos no han sido aun
socializados para la creacion conjunta de
un pensamiento propio capaz de contestar
a la cultura patriarcal vigente. Por eso
aplaudimos la proxima publicacion de una
serie de cuentos eroticos escritos por una
mujer, Chiquita Barreto, que aportara una
vision desde el otro lado, el femenino.

“La iniciacion sexual para las mujeres
es dificil y traumatica; eso me llevo a es-
cribir estos cuentos’, manifestd la autora,
para quien sus historias haran reflexionar
no solamente a las mujeres sino también a
los varones. “Sobre la sexualidad se habla
poco o nada. El desconocimiento del plac-
er origina que gran parte de las relaciones
de pareja sean insatisfactorias e incluso
violentas”, anadié Barreto, mujer de
reconocida trayectoria en las luchas liber-
tarias del pais y en favor de la mujer. Con

En El Frente Sandinista su libro, Barreto pretende hablar, sin falsos

pudores, del placer, de la capacidad de
amar y de ser amado del ser humano.

Un grupo de mujeres sandinistas se
‘autoconvoco’ para definir un plan de cara al

proximo Congreso del Frente Sandinista, FERL

que les permita ganar terreno para las

mujeres en general y para que el FSLN se B ao et Comite ‘Camino A Beijing’ Inicia
democratice en términos de género . e & 4 Actividades

El documento base pretende recoger los "33
elementos fundamentales para un programa

Integral para las mujeres ‘nicas’. Hasta el periodistas, para explicarles la importan-
momento, mas de 100 mujeres lo han dis- cia de la IV Conferencia Mundial sobre la
cutido y esta siendo discutido también a niveles locales Muijer en Beijing 1995, el Comité Impulsor Nacional ini-
en asambleas de base mixta. Todavia estan luchando ci6 su vida publica.

para que esos planteamientos sean discutidos en el Inmediatamente despues de este evento se desar-
Congreso que se realizara en mayo préximo. rolld una mesa redonda titulada ‘Mujeres Camino a

m_
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Beijing’, en la que diversas feministas explicaron la
importancia de una serie de eventos que son hitos en el
camino a la Cuarta Cumbre Mundial.

Asi, por ejemplo, se hicieron exposiciones sobre |os
acuerdos de la Ill Cumbre Mundial (Roxana Vasquez,
CLADEM); ECO0-92 (Diana Miloslavich, Flora Tristan);
Habitat, cuya conferencia se realizara en 1996 (Josefina
Huaman, Alternativa); la Conferencia de Derechos
Humanos en Viena, 1993 (Violeta Bermudez, Manuela
Ramos); la reciente Conferencia sobre Comunicaciones
en Bangkok (Mariella Sala, fempress) y la Conferencia
sobre Poblacién en El Cairo (Celeste Cambria, Flora
Tristan) .

Finalmente, Gina Vargas, representante de las
ONG'’s de Latinoamerica y el Caribe para la Cumbre de

R v R

Beijing, cerro las interven-
ciones. En su exposicion,
describié los avances que se
estan realizando en este proce-
so e invitd a las participantes a
incorporarse al proceso de
preparacion para este evento,
de importancia fundamental en
la de todas las mujeres.

El Comité Nacional Peruano,
cuya coordinadora es Ana
Vasquez (del CESIP), sigue
realizando actividades y
prepara un Encuentro Nacional
para los proximos meses.

Por su parte, la Comision de
Difusion ha convocado a un
concurso periodistico nacional
para incentivar a los medios de
comunicaciéon a que se infor-
men sobre las mujeres en
relacion a la Conferencia de
Beijing.

PUERTO RICO

Cero A Las Sombrillas

La pugna entre el movimien-
to de mujeres y el Gobernador
Pedro Rosselld sobre la pro-
puesta fusion de la Comision de
Asuntos de la Mujer a otros
departamentos ejecutivos con-
tinda. Por un lado, las femi-
nistas sostenemos que la
creacion y desarrollo de la
Comisiéon es un logro del
movimiento de mujeres gque ya
cumplié sus 20 anos de servi-
cio; por el otro, el Gobernador
sostiene que no afectara a la
Comisiéon la pérdida de
autonomia fiscal y legal.

En la saga que lleva ya casi
un ano, la Presidenta de la Camara de Representantes,
licenciada Zaida Hernandez, se fue del lado de las femi-
nistas y se puso de frente al Gobernador.

Preferimos pensar que es terquedad y no un acen-
drado sexismo la razén tras la inexplicable postura de
este politico que en su campana se comprometio con el
amplio desarrollo de la Comision.

Corto Circuito Cerebral

El Procurador del Ciudadano, licenciado Adolfo de
Castro, le ordend ‘insistentemente’ a las empleadas de
la comparnia de teléfonos que cruzaran las piernas.
Cuando las sorprendidas mujeres lo obedecieron, el
orador les dijo: “Una vez cerradas las puertas del infier-
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no, procedemos a la platica “. El funcionario, que se
supone es un defensor del pueblo, se rio.

Pero de Castro se quedé esperando las risas del
publico. En vez, un periédico de San Juan publico un
breve editorial al respecto, reflejando la indighacion. El
funcionario contesté a la periodista diciendo que el
‘chiste’ lo habia oido en boca de un obispo episcopal en
su juventud. Y anadio: “Todo el mundo se rie ;0 sera
que estoy fuera de tiempo?”

Definitivamente esta fuera de tiempo el procurador,
aunque ya entendemos por que se nombra ‘del ciu-
dadano’ y no ‘de la ciudadania’ o ‘de la persona ciu-
dadana’.

R. DOMINICANA

Proyecto Contra Violencia

Mientras la violacion de ninas y ninos aumenta,
alcanzando un ritmo de una/uno cada dos dias, los
diputados se dieron el lujo de engavetar un proyecto de
ley, presentado en marzo de 1992, que endurece las
penas contra los violadores, negandoles la libertad bajo
flanza.

Los diputados que quedaron responsables del estu-
dio de la pieza, presentada por el legislador Rhadames
Castro, del opositor Partido Revolucionario Dominicano,
lo mandaron a descansar el sueno eterno, debido a que,
siendo casi todos abogados, veian lesionados los
Intereses de los defensores de personas acusadas de
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violacion .
VENEZUELA

Primer Congreso Nacional De Mujeres Indigenas

La Comision Nacional de Mujeres Indigenas esta lle-
vando a cabo una serie de talleres regionales en diver-
sas zonas del pais, con miras al encuentro nacional que
tendra lugar a fin de ano en el Estado Bolivar. Estas
actividades estan permitiendo conocer la critica
situacion especifica de estas mujeres, para detectar de
qué modo aplicar conocimientos tradicionales en la
planificacion de sus propios proyectos de desarrollo
econdémico y de bienestar social para las familias indi-
genas.

Mujer Y Fuerza De Trabajo

Seqgun los indicadores de la Oficina Central de
Estadistica e Informatica, la incorporacion creciente de la
mujer a la actividad laboral remunerada esta representa-
da en un 36.5% de la fuerza de trabajo del pais. De alli
que el INCE (Instituto Nacional de Cooperacion
Educativa) se haya trazado como estrategia inmediata el
promover la incorporacion de la mujer al aparato produc-
tivo nacional, capacitandola en oficios considerados no
tradicionalmente femeninos. De esta manera las mujeres
trabajadoras podran aspirar a salir del atolladero de los
oficios considerados como subempleos. %7
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1493, Isla de Santa Cruz:

Una experiencia de Miquele de Cuneo,
natural de Savona

e Eduardo Galeano *

contando los latidos?
Bajo la cubierta de otra carabela, en el camarote del
a sombra de los velamenes se alarga sobre la capitan, una muchacha muestra los dientes. Miguele de
mar. La atraviesan sargazos y medusas que derivan, Cuneo le busca los pechos, y ella lo arana y lo patea y

empujados por las olas, hacia la costa. aulla. Miquele la recibidé hace un rato. Es un regalo de
Desde el castillo de popa de una de las carabelas, Colodn.

Colon contempla las blancas playas donde ha plantado, La azota con una soga. La golpea duro en la cabeza

: | y en el vientre y en las

e i e ~ piernas. Los alaridos se

S s e e AT e LR o e - hacen quejidos; los queji-

""" e o dos i igemidos. Por. fin,
T i solo se escucha el ir y
: venir de las gaviotas y el
~-. crujir de la madera que
se mece. De vez en
cuando una llovizna de
olas entra por el ojo de
buey.

Miguele se echa
sobre el cuerpo ensan-
grentado y se remueve,
jadea, forcejea. El aire
huele a brea, a salitre, a
sudor. Y entonces la

. muchacha, que parecia
desmayada 0 muerta,
clava subitamente las
uhas en la espalda de
Miquele, se anuda a sus
piernas y lo hace rodar
en un abrazo feroz.

Mucho despues,
cuando Miquele despier-
ta, no sabe donde esta ni
quée ha ocurrido. Se

una vez mas, la cruz y la horca. Este es su segundo desprende de ella, livido, y la aparta de un empujén.

viaje. Cuanto durara, no sabe; pero su corazon le dice Tambaleandose, sube a cubierta. Aspira hondo la
que todo saldra bien, ;,y como no va a creerle el brisa del mar, con la boca abierta. Y dice en voz alta,

Almirante? ;Acaso el no tiene por costumbre med.r. la como comprobando:

velocidad de los navios con la mano contra el pecho, —Estas indias son todas putas. 55”5
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........

fatasz’a en el

..........

mundo culinario de Laura Esquivel

e Pierina E. Beckman ¢

omo agua para chocolate, publicada en 1989,
es la primera novela de Laura Esquivel.
Nacida en México, Esquivel situa su novela en
la parte norte del pais durante la revolucion
mexicana de 1910. La novela obtuvo tan elogiosas
resenas que fue traducida a varios idiomas, e incluso
fue llevada a la pantalla por el director de cine Alfonso
Arau. La pelicula, al igual que el libro, tambiéen fue muy
bien recibida y continua siendo presentada en todos los
Estados Unidos y Europa.

La historia basicamente trata de una familia mexi-
cana de clase media y del profundo amor de una joven
pareja que se encuentra viviendo durante una época
muy caodtica para el pais. También es un compen-
dio de folclor y tradiciones que utiliza, para su
estructura narrativa, una receta de cocina al princi-
pio de cada capitulo para cada mes del ano
empezando con el de enero.

Tita, la joven heroina, es una especie de
Cenicienta que esta a cargo de los animales del
rancho de su madre y de preparar la comida para
la familia. Ella tiene dos hermanas mayores y se
encuentra muy enamorada. Sin embargo, se le pro-
hibe casarse con el hombre a quien ama, Pedro,
cuando su madre invoca una vieja tradicién familiar
que indica que la menor de las hijas debe per-
manecer soltera para hacerse cargo de su madre
hasta que ésta muera. Mientras esta tradicidon de
no permitir que la hija mas joven se case hasta la
muerte de su madre no es una tipica tradicién mex-
Icana, si fue un hecho para la tataratia de la auto-
ra. A esta mujer se le negd permiso para casarse
tres veces, hasta que su madre finalmente murié.
Esa fue la historia mas triste en la familia de Laura
Esquivel. Basandose en estos hechos de su fami-
lia, la autora presta homenaje en su novela a su des-
dichada tia (Garcia, p. 29).

A la realidad de la experiencia de la autora, uno
puede anadir la sensacion de que este es el tipo de
‘tradicion” que sélo a un autor como Gabriel Garcia
Marquez, o a uno de sus seguidores, podria ocurrirsele.
Este es un tipo de historia que uno podria facilmente
encontrar, y que ciertamente cabria muy bien, en una
novela como Cien anos de soledad. Cosas iInexplicables
y desaforadas les ocurren a esos personajes, sin

embargo, ellos aceptan sus situaciones, no importando
gue tan extranas sean, como parte de sus vidas, como
parte de su destino.

El amor puro e inocente de los dos jovenes se con-
vierte en tragedia cuando Pedro pide la mano de Tita en
matrimonio a su madre. Mama Elena friamente rechaza
la peticion de Pedro, sin embargo, ella sugiere una alter-
nativa: Pedro podria casarse con su hija Rosaura,
quien, siendo dos anos mayor que Tita, esta disponible
y lista para el matrimonio.

Pedro decide aceptar la sugerencia de casarse con
Rosaura simplemente para poder estar cerca de Tita, su
verdadero amor. Cuando la madre de Tita se entera de

que esta se encuentra angustiada sobre el arreglo,
Mama Elena la castiga poniéndola a cargo de preparar
la comida para la boda de su hermana. Pero, mientras
Tita se encuentra preparando el enorme pastel para la
boda, sus amargas y dolorosas lagrimas caen en la
masa y el turron del pastel, y cuando los invitados lo
comen, todos sufren un ataque de dolor y frustracion
que los hace recordar algun amor perdido. La desdicha
de Tita es transmitida a través del pastel, y afecta a
todos aquellos que lo comen causandoles nausea vy
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vomito. Tal es el efecto que los invitados que no
pudieron entrar a los banos se vieron forzados a des-
ahogarse en el patio de la casa. Otro resultado tragico
del pastel ocurre cuando Tita va en busca de Nacha, la
cocinera que la habia criado desde nina, y la encuentra
sobre su cama muerta. Anteriormente, Nacha habia
cometido el “error” de probar el turrén para el pastel de
bodas.

La comida que Tita prepara puede tener este tipo de
efecto en otros sin que ella se lo proponga. Nacha habia
sido mas madre para ella que Mama Elena, y Tita jamas
le habria hecho dano a propdsito. Mas adelante en la
novela, sin embargo, el espiritu de Nacha se materializa
para ayudar y guiar a Tita a través de varias situaciones
dificiles.

En esta instancia y en muchas otras, la protagonista
logra transmitir sus sentimientos a través de sus deli-
ciosos platillos. En realidad, preparar la comida es el
unico escape que ella tiene para todas esas emociones
que de otro modo siempre debe tener escondidas. Sus
“hechizos”, llevados a cabo en la cocina, afectan
nacimientos, bodas, y muertes. El unico poder que Tita
tiene sobre otras personas, deriva de los alimentos que
ella prepara en su cocina. Fuera de este lugar, la heroi-
na no tiene ningun control; ni siquiera sobre su propia
vida. En Como agua para chocolate, el dolor puede no
solamente “dar sabor” a la vida, sino también a la comi-
da (Smith, p. 1C). Esquivel presenta un mundo de
mujeres que gira utilizando la cocina como su eje.

En esta novela la autora ha llevado el realismo magi-
co a la cocina y a la recamara, el castillo y el calabozo
tradicionales de la mujer latina (Corliss, p. 29). Cada vez
que Tita cocina, su comida accidentalmente lanza un
hechizo sobre sus amigos y seres queridos. De manera
que es en su comida y en los efectos que ésta causa
donde primordialmente se encuentran los elementos de
realismo magico. Parte de la razén por la cual el realis-
mo magico funciona tan bien es debido a las raices de
la novela que se encuentran en la cultura mexicana. Tal
como Alfonso Arau, el director mexicano de la pelicula
basada en esta novela sugiere, “le llaman realismo
magico pero eso es llamar a o que sea que existe en
este nivel de realidad ‘real’ y a todo lo demas ‘magico,’
Yy YO nO creo que ese es el caso en Meéxico. Los mexi-
canos han vivido siempre en dos niveles diferentes de
realidad al mismo tiempo. . . Para nosotros, magia y
realidad es la misma cosa.” (Garcia, p. 29).

En una ocasion, Tita prepara un platillo con los péta-
los de rosa de unas flores que su amado, Pedro, le
habia regalado para celebrar su primer aniversario
como cocinera del rancho. Ella se entusiasma tanto que,
sin darse cuenta, aprieta las flores contra su pecho y
“las rosas, que en un principio eran de color rosado, ya
se habian vuelto rojas por la sangre de las manos y del
pecho de Tita (Esquivel, p. 54).” A pesar de las ordenes
de Mama Elena de deshacerse de las flores, Tita siente
que debe hacer algo especial con ellas porque este es
el primer regalo que ha recibido de Pedro desde el ma-
trimonio con su hermana. Y para su buena fortuna, Tita
escucha de repente la voz del espiritu de Nacha que le

dicta una receta para preparar codorniz en salsa de
pétalos de rosa.

Mientras la familia come las deliciosas codornices, el
platillo surte un extrano efecto en Gertrudis, la otra her-
mana de Tita, creando un calor intenso y una comezon
en el centro de su cuerpo. Con esa comida “parecia que
habian descubierto un codigo nuevo de comunicacion
en el que Tita era la emisora, Pedro el receptor y
Gertrudis la afortunada en quien se sintetizaba esta sin-
gular relacion sexual, a través de la comida” (Esquivel,
p. 57). Gertrudis corre a una pequena regadera que se
encuentra en la parte trasera del patio para refrescarse,
pero muy pronto se da cuenta de que “las gotas que
caian de la regadera no alcanzaban a tocarle el cuerpo:
se evaporaban antes de rozarla siquiera. . . el calor que
despedia su cuerpo era tan intenso que las maderas
empezaron a tronar y a arder.” (Esquivel, p. 58-59)
Temerosa de quemarse, Gertrudis sale corriendo
desnuda del bano y un soldado revolucionario quien
habia sido atraido al area por el aroma de las rosas que
su cuerpo despedia, la levanta en su caballo y se la
lleva del rancho.

Como espectadores en una pelicula, Pedro y Tita
miran y lloran cuando ven a Gertrudis y a su soldado
consumar el amor que a ellos les es negado. Gertrudis
finalmente logra escapar el control y la opresion de su
madre y encuentra su felicidad. Tita, por otra parte,
debe quedarse y continuar sufriendo tanto el abuso de
Mama Elena como el tormento de ver a su verdadero
amor compartir su vida con su hermana mayor. Dado
que ellos viven bajo el mismo techo, Pedro y Tita
pueden estar cerca el uno del otro fisicamente, pero la

siglo
)mve..muno
editores

la creacion literaria

OBRAS COMPLETAS
Los confines del hombre (Vol. 16)

Alejo CARPENTIER

'L.os confines del hombre"es una frase escrita por Carpentier en
Los pasos perdidos. Dennota sin lugar a dudas su reiterada
preocupacion por la infinita dimensién de los humanos y por eso la
elegi para titular esta obra.

Félix Baex-Jorge

salud y socredad

LA DESIGUALDAD ANTE LA MUERTE
EN LA CIUDAD DE MEXICO. El tifo y el colera

Lourdes MARQUEZ MORFIN

El principal objetivo de esta investigacién es conocer €l papel que
desempenaron la organizacién social, econémica y politica de la

~ poblacién de la Ciudad de México en las epidemias que aquejaron a
los capitalinos, en 1813, a causa del tifo y, en 1833, por el c6lera.
El libro pretende invitar a la reflexién sobre la manera en la cual se
ha elaborado la problemadrica de los aspectos de salud y enfermedad.

DIE VENTA EN:
Av. Cerro del Agua Nam. 248, Col. Romero de Terreros,
Tel. 658.7555 y ¢n librerias de prestigio
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distancia emocional que la madre de Tita impone entre
ellos es enorme. Es como un abismo que ninguno de los
dos puede cruzar porque Mama Elena siempre esta pre-
sente, siempre esta lista para destruir cualguier puente
que la joven pareja trate de construir.

Pasajes tales como este, donde las paredes de la
regadera se incendian por el calor que despide un cuer-
po, son el tipo de escenas tan llenas de elementos de
realismo magico que recuerdan al lector una y otra vez
de la novela de Garcia Marquez Cien anos de soledad.
Desde su publicacion en 1969, los lectores no parecen
lograr satisfacer su sed por el realismo magico. A los
lectores no parece chocarles el que hechos sobrenatu-
rales les ocurran a personajes que representan a gente
comun y corriente y que esta gente acepta dichos even-
tos como algo completamente normal. Otro ejemplo de
este tipo podria ser lo que ocurria antes de que Tita
naciera. De bebé lloraba tanto dentro del vientre de su
madre que, al nacer, la sal de sus lagrimas llené un
costal de 5 kilos. Y como si esto fuese completamente
normal, la familia utilizé la sal para preparar alimentos
por meses. Mientras uno puede ver el humor en estas
situaciones, la escritura de Esquivel nunca cae dentro
de lo absurdo. El lector sabe que uno se encuentra den-
tro del terreno de lo fantastico donde, si se escribe bien,
cualquier cosa puede ocurrir.

El cocinar con amor, con el corazén y con sus emo-
ciones, es algo que Tita aprendié de su vieja y sabia
sirvienta, Nacha. Esta preparacion de la comida llega a
ser la unica manera como Tita puede comunicarse con
el hombre a quien ella ama. Es el modo de transmitir sus
emociones, de expresar su amor callado (Garcia, p. 29).
Cuando Tita cocina, la comida puede tener a veces un
resultado erético. En otras ocasiones el resultado puede
ser triste o feliz. Por ejemplo, cuando Pedro y Rosaura
tienen un bebé varon, ella no puede darle el pecho dada
su mala salud, y pocos dias después del nacimiento la
nodriza que habian contratado para alimentar al bebé
muere. Tita se lleva al hambriento nifio a la cocina para
tratar de calmarlo y en desesperacion le ofrece uno de
sus senos. Milagrosamente, Tita logra producir leche y
llega a ser una especie de madre para su sobrino, cre-
ando asi otro lazo emocional entre ella y Pedro ya que
ellos son los unicos que saben que es Tita quien ali-
menta al nino. Para el bautizo del nifio, Tita prepara
pavo con mole y almendras. Todo el mundo se encuen-
tra en un estado de euforia después de comer el deli-
cioso platillo. “Reian y alborotaban como nunca lo
habian hecho y pasaria bastante tiempo antes de que lo
volvieran a hacer.” (Esquivel, p. 84) La felicidad de Tita
infecta la comida y esa felicidad es transmitida a todos
los que la comen.

Como Tita lo descubre méas adelante en la novela, la
comida, cuando esté bien hecha, también pude tener
efectos de restauracién. Mama Elena manda a Rosaura
y a Pedro a vivir a San Antonio para asegurarse de que
Tita y Pedro jamas tendran ningun tipo de relacién. Tita
S€ encuentra emocionalmente deshecha, y recibe aun
peores noticias cuando unas semanas mas tarde le
avisan que el bebé de Pedro y de Rosaura ha muerto.

Tita se pone como una loca y acusa a su madre de ser
responsable por la muerte del nino; sale corriendo a
buscar refugio en un palomar y rehusa bajar. Mama
Elena llama al doctor Brown y le pide que la lleve a un
sanatorio para enfermos mentales. El doctor permite
que Tita viva en su casa, pero ella no pronuncia palabra
por seis meses. Finalmente, Chencha, la sirvienta que la
habia reemplazado como cocinera del rancho, le lleva
una sopa de cola de buey, y Tita logra recuperar el
habla.

Conforme los afnos pasan, el amor de Pedro y Tita se
vuelve menos tragico y mas romantico. Los principales
obstaculos a su amor desaparecen: Mama Elena murié
poco después de un atague revolucionario a su rancho,
y la esposa de Pedro, Rosaura, murié después de dar a
luz a un segundo bebé.

En la superficie, parece ser que el interés de la nove-
la radica en su singular preocupacion con la comida, y
esto recuerda un poco a La fiesta de Babette. Pero en
realidad la historia va mas alla y también trata de dos
tipos de liberacion: una ideolégica y una emocional
(Smith, p. 1 C). La liberacién ideolégica se refiere al
ejército revolucionario de Pancho Villa que peleaba en
la parte norte de México en esa época. La liberacién
emocional, sin embargo, es dirigida por Tita en el rancho
conforme ella trata de evitar el trato tiranico de su
madre. A un nivel mas amplio, el texto presenta la revo-
lucion mexicana como algo que afecta a un gran
numero de personas. Pero este aspecto va estrechan-
dose hasta concentrarse en una sola familia, y dentro de
esa familia se concentra principalmente en la vida de
uno de sus miembros.

Si la situacién de Tita pudiese ser sacada de contex-
to, su liberacion pareceria bastante sencilla. La solucion
a su frustrado amor y a su triste vida podria estar al
alcance de cualquiera: dejar su casa y casarse con el
hombre a quien ama. Sin embargo, dentro del contexto
y la situacion de la época, ella no puede hacerlo. A prin-
cipios del siglo veinte en la sociedad mexicana una
‘mujer decente” no podia simplemente huir con un hom-
bre sin |la bendicion y el consentimiento de su madre. Es
por esta razon que dentro del contexto de la novela Tita
debe permanecer en casa y ver al amor de su vida com-
partir su propia vida y su cama con su hermana mayor.

No es sorprendente que la autora utiliza la comida
como el modo de expresion de Tita. La comida siempre
ha sido motivo de gran importancia en la cultura mexi-
cana. Cada metafora nos lleva una vez mas a la comi-
da. Aun el titulo de la novela en si, Como agua para
chocolate, es un refran mexicano que se refiere no sola-
mente a un modo tipico de preparar chocolate caliente,
sino también al estado emocional de una persona.
Preparar chocolate caliente en esta manera tradicional
requiere que se hierva agua hasta que ésta se encuen-
tre burbujeando con furia, casi saliéndose de la olla.
Decir que una persona esta “como agua para chocolate”
€s sugerir que la persona esta tan enojada, tan furiosa,
que esta lista a explotar, lista a romper cualquier barrera
familiar o social que la limite. En el caso de Tita, el mal
humor de Pedro al enterarse de que ella planea casarse
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con el doctor Brown contagia a todos en la casa. Y para
agravar las cosas aun mas, Tita escucha a su hermana
Rosaura explicar a una visita que su ninita, Esperanza,
Nno podra casarse nunca porque estaba destinada a
cuidar a su madre hasta la muerte. El escuchar que su
hermana Rosaura planea continuar una tradicion tan
iInhumana lleva a Tita a tal estado de enojo que éste se
compara con estar como agua para chocolate.

En platillos preparados de una manera tan cuida-
dosa y tan amorosa como los descritos en la novela, l0s
recuerdos son una parte integral del platillo. En la comi-
da se encuentra la historia de la familia y de los miem-
bros que la componen. La novela trata sobre comida y
amor, los dos temas universales a los cuales puede
relacionarse cualquier lector. Sin embargo, cada vez
que la comida tiene un resultado “magico”, éste nunca
es visto como algo completamente extrano. La autora |o
presenta como algo real, como algo que forma parte de
la vida diaria. Los eventos fluyen de una manera tan na-
tural que el lector los acepta simplemente como eso:
algo natural.

Ya sea que se esté tratando con los efectos magicos
de la comida, los problemas familiares, o el amor de la
joven pareja, lo fantastico nunca interfiere con las emo-
ciones del lector. Por el contrario, las realza. Tal es el
caso al final de la novela cuando después de la boda de

la hija de Pedro, al irse todos los invitados, la casa

gueda vacia y el espiritu de Nacha prepara para Tita y
Pedro una especie de recamara nupcial llena con cien-
tos de velas encendidas. La pareja ve el fantasma de la
vieja cocinera, pero no se asusta. Por primera vez Pedro

m

puede gritar que ama a Tita, y después de hacerlo
muere. En desesperacion, Tita come unos cerillos con la
esperanza de que su corazon y su alma se enciendan.
Ella no quiere vivir sin Pedro. Su deseo se hace realidad
y pronto todo el cuarto se encuentra envueito en llamas.
Ella se acuesta junto a él y muere mientras el resto del
rancho se incinera. La unica cosa que se salva es el
libro de recetas del cual la sobrina-nieta de Tita ha esta-
do relatando la historia. De la misma manera que el
nacimiento de Tita estuvo acompanado de un torrente
de lagrimas magico, asi lo es su muerte en un infierno
acompanado por su especial y magico libro de recetas
que permanece inmune al fuego. Después de todo,
;,como podrian flamas comunes y corrientes tocar la
pasién espiritual y el amor de su corazén humano? @7
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sortileg de la mirada:
la fotografia de

Mariana Yampolsky

e Marjorie Agosin ®

a mirada de Mariana Yampolsky concuerda con
sus imagenes: es precisa y delicada, jamas
avasalladora ni estridente. Ella es como su
fotografia: directa y auténtica, con cadencias,
silencios y una risa esencial. Sus visiones y revisiones
en torno a la imagen, nacen de la experiencia directa del
rostro del pueblo mexicano como tambien de sus
moradas: casas, haciendas pueblanas, monumentos
abandonados y la memoria que habla por si misma. Ella
retrata lo ausente, |o que deja de ser, pero es recupera-
do por la mirada que no intenta poseer.

Resulta dificil generalizar en torno a la exhaustiva

produccién de Yampolsky, su prestigio en la fotografia
mexicana es obvio. Su ultima exhibicion fue en el pres-
tigioso museo de antropologia en el Distrito Federal
donde expuso una extensa muestra de aproximada-
mente 50 fotografias sobre arquitectura mexicana. Ha
expuesto sus fotografias en Europa y proximamente
editard, en Londres, un libro sobre arquitectura mexi-
cana.

Yampolsky, desde los afos cuarenta, ha sido una de
las figuras mas prolificas en el ambito del grabado y de
la fotografia mexicana. Cabe hacer hincapié a su forma-
cion como miembro del Taller de Grafica Popular (1945-
1958) que consistié en un memorable
grupo de artistas dedicados a la promo-
cion y difusién del arte para el pueblo.
Esta etapa marca la pauta del compro-
miso visual y su entereza manifestada
en la obra de Yampolsky, ya que toda
su produccion fotografica y sus
numerosos libros estan poblados de un
alto contenido ético y social. Ella es una
trabajadora cultural que recupera el
sentir del pueblo. Elena Poniatowska
afirma lo siguiente: “Investida de una
responsabilidad politica, Mariana es de
las que renuncian a si mismas con tal
de estar al servicio de una causa que
en el momento le parece mas apremi-
ante. Le resulta imperativo atender a tal
o cual necesidad de unos y otros y
postergar su propia obra. Ser mas que
fotografa, no vivir de la fotografia, com-
partir, dar, no zafarse de compromiso 0
exigencia social alguna.” (Prélogo, La
raiz y el camino.)

No resulta anacrénico hablar del
concepto ético de su obra, sino que,
mas bien es necesario. Recientemente,
la fotografia mexicana ha sido creada
bajo las presiones postmodernas y ca-
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pitalistas de un mercado norteamericano que desea
acaparar la vision y la mirada del objeto fotografiado con
el fin de apropiarse de la imagen amorfa, ambigua para
definir la identidad de lo exdtico, de lo aieno. Las
fotografias son para la exportacion, gustan a la mirada
del extranjero y cito aqui por ejemplo a la obra de
Graciela Iturbide, Weston y la pintura de Frida Khalo,
que sin lugar a dudas son obras extraordinarias, pero a
la vez iconizadas por un mercado de masas. Yampolsky
no participa dentro de esta categoria.

La produccién fotografica de Yampolsky sefala un
trabajo alternativo a la fotografia mexicana actual. Sus
imagenes tempranas aparecen en los hermosos libros
La casa que canta y Haciendas poblanas hasta su obra
mas reciente, Mazahua, poseen la visionaria mirada de
la fotografa que ama lo mirado y la gente que ella refle-
ja. Es decir, no es una fotografia que juzga ni que vigila.
Yampolsky no interrumpe las ceremonias del recuerdo
ni los ritos ancestrales. La suya es una visidon que tiene
empatia, compasion por el objeto fotografiado y deja
que ese objeto sea una voz auténtica y auténoma,
aunque sea la fotografia de un umbral o un ovillo de
lana. No es de extrafiarse que gran parte del trabajo de
Yampolsky tiene varios textos por Elena Poniatowska, la
notable escritora y periodista mexicana. Me refiero a esa
vital y obvia colaboracién ya que ambas mujeres han
dedicado su obra, sus palabras y sus imagenes a
brindar el espacio a los invisibles, a los sin voz, a los
marginados. Son ellas el legado y la voz de la mudez
latinoamericana haciendo alianzas de imagen y palabra.
Poniatowska afirma lo siguiente en torno a las
fotografias de Yampolsky: “Con un infinito respeto,
Mariana registra las expresiones populares. Nada hay
en ella del fotografo, del acecho, de la mas violentas
emociones. No quiere que la envien donde esta la
accion. Su guerra es otra y es muy honda.” (Prélogo, La
raiz y el camino.)

Resulta una tarea extraordinariamente dificil hablar,
retratar y narrar la pobreza sin recurrir a las metaforas
exoticas del paternalismo. Sin embargo, Yampolsky lo
logra y es este su mas extraordinario tributo. En La casa
que canta, uno de sus textos fundamentales, la
fotografia se acerca en forma sutil a la imagen, sin
jamas intentar poseer ni dominar el objeto retratado.
Yampolsky se aproxima con su camara antigua y abso-
lutamente visible a retratar las viviendas de su pais. En
el prologo a esta edicién, se afirma que el campesino
mexicano, a través de la historia y los siglos “ha vivido
aqui observando silenciosamente la salida del sol. de la
luna y el brillo de las tinieblas” (p. 14, La casa que canta)
La casa se levanta a semejanza del templo sobre una
pequena base piramidal. Una escalinata conduce al
cuarto unico sin ventanas. Tanto las casas de la nobleza
como las del pueblo, son de una austeridad notable. (La
casa que canta).

En La casa que canta, Yampolsky ha logrado retratar
con su mirada apacible, la memoria de lo rezagado, las
construcciones populares prehispanicas. Una determi-
nada mirada a este singular trabajo también permite a
su interlocutor detenerse en los materiales que

aparentemente quedarian sumidos en la precariedad.
Yampolsky detalla el ritmo riguroso de la piedra, la
arena, los musgos, la estructura de la tierra misma que
ha moldeado el paisaje del hombre para arraigarse aun
mas en el porque Mariana escoge el lento y tenso tiem-
po del campo mexicano, el tanido de las campanas, los
tomates sobre una repisa al lado del Nifio de Atocha, los
ajos y las cebollas, los anafres y la muchacha que se
banha a la mitad del rio. (Poniatowska, La raiz y el
camino)

Le pregunto a Mariana Yampolsky qué la conmueve,
por qué dedica tanto tiempo a la arquitectura. Ella me
dice que se conmueve ante el hombre, su esencia, su
naturaleza, que le gusta fotografiar casas porqgue repre-
sentan la extension de su mirada y de su camara. Dice
que ella jamas podria separarse de su camara.

Yampolsky es consideraba como una de las fot6-
grafas de arquitectura pre-hispanica y popular mas
conocidas de Latinoamérica. Su constante preocu-
pacion en torno a las construcciones y sus materiales, a
las puertas y a los umbrales, responden a esa unidn
donde el hombre y su habitat, sus monumentos y edifi-
cios se anudan a lo esencial de la vida misma, de lo
cotidiano y de lo magico. Eso es lo que Yampolsky dibu-
Ja con su camara simple y profunda. En La casa que
canta observamos que la casa del campesino mexi-
cano, tambien es sitial de las ceremonias sagradas. Es
aqui donde se ama, se come, se duerme y se hacen
ofrendas a los espiritus sagrados. Tierra y materia se
unifican casi hermanando las fachadas del rostro que
las habita.

Me detengo a hacer hincapié a estos trabajos sobre
arquitectura popular como también encuentro impac-
tante su coleccion de fotografias dedicadas a las aluci-
nadas y olvidadas haciendas poblanas del estado de
Puebla en el siglo XVIIl. Es importante sefalar que
Yampolsky jamas folografia a un campesino descontex-
tualizandolo de su cultura, de sus manos y de su arte
precario. Toda la fotografia arquitecténica de
Yampolsky habla del hombre junto a la naturaleza, junto
a las ceremonias del sol y de las tinieblas, arraigandolo
a sus tradiciones esenciales, jamas decentralizando a
Su cultura.

Mas que ninguna fotégrafa mexicana, Yampolsky
posee un gran sentido de la ética y del respeto por lo
que su mirada captura, pero no aprisiona. Ella misma,
en nuestras conversaciones, afirma que es incapaz de
retratar la desgracia. Es su lente la que no puede pre-
senciar en forma impavida un funeral intenso y privado.
Ella no se acercara a él, dejara el silencio. el tiempo y la
privacidad del individuo. Por eso la fotografia de
Yampolsky esta llena de aquellas zonas silenciosas y
secretas donde la camara no manipula ninguna Imagen,
todo lo contrario, deja que retrate una visién con
sutileza, con cautela, como si la cdmara fuese Indepen-
diente del objeto retratado, pero siempre aparece
Meéxico abierto e iluminado

Porticos, ventanas a prueba del tiempo y de la
memoria, umbrales y muros desolados y despoblados
se mantienen perpetuos y solitarios, configurando la
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esencia de las fotografias de Mariana Yampolsky. Las
lineas que definen el espacio fotografiado, son amplias
y simples, como si detras de la mirada hubiese otra
mirada, la secreta, la intima, la que perdura. Hay algo en
su fotografia que es absolutamente memorable porque
no se trata de retratar a lo mexicano, a las iguanas dan-
zantes, sino que se desea acercar a las zonas y al tiem-
po de lo invisible, de las ceremonias de los campesinos
en su mas pura forma. Sin embargo, pareciese que
Yampolsky se acerca a estos rostros en forma directa,
de frente, sin ocultar su rostro ni su camara como lo
define Elena Poniatowska: “Mariana vive la vida como
una tarea esencial, pertenece al cuerpo comun de los
hombres. Su destino es la responsabilidad. Mariana es
esencialmente un ser responsable.” (La raiz y el
camino)

Deciamos que sus fotografias marcan las escenas
de lo memorable porque rescatan las zonas y los espa-
cios del silencio, porque jamas disfrazan el rostro y la
vivienda del mexicano.

En el libro Las estaciones del olvido, aparecen en
forma traslucida y unida, los paisajes de la tierra, las
escaleras que siempre miran en un acto ceremonioso
hacia el cielo, junto a los campesinos sumidos en la ce-
lebracion como tambiéen en el dolor de los trabajos de la
tierra.

Toda imagen fotografica implica un arraigo en torno
al futuro, un deseo de trabajar y perdurar la memoria. En
el caso de Yampolsky la gran mayoria de las escenas
tomadas parecieran acercarse no solo a la memoria y a
sus vestigios, sino que, a su rescate y a su imagen del
futuro. Los textos de La casa que canta, Haciendas
poblanas y Mazahua apuntan hacia una recuperacion
de la memoria pero no en forma lineal ni histérica sino
que una memoria que tambiéen va unida a los tiempos
del calendario circular del sol, como al tiempo de las
siembras, las estaciones, la luz y el dia, invocando al
Mexico de la Mesoamérica. lLas fotografias de
Yampolsky se alejan de todo marco institucional y no
pretenden encarnar algun tipo de destino posible, sino
gue aparecen abiertas, amplias en toda su esplendida y
senciila magnitud: una mujer acariciando su cabello, un
guardia y una mujer anonima contemplandose como si
se conocieran y desconocieran a la vez. Estas ima-
genes se ven movilizadas a traves de su lente, son
seres amenazados ante la urgencia de la supervivencia
marcados por un tiempo sin futuro, pero lleno de memo-
rias como sus casas, que son los tatuajes sagrados del
recuerdo.

Mariana Yampolsky, a traves de sus numerosas
exhibiciones y trabajos de campo, posee la coleccion de
fotografias mas completa de arquitectura popular mexi-
cana. Ella viaja por el extenso territorio de la memoria
mexicana, su corazén, COmMoO Su camara, se posan en
las zonas de lo Invisible, de lo remoto y esencial. México
es su pais y lo ama a pesar de haber tenido la experien-
cia de pasar su infancia en Chicago, E.U.

Su ultimo libro, es la historia de la marginalidad, del
dolor trastocado. Es la historia del pueblo Mazahua, la
cronica de la lucha incesante de una comunidad por su

libertad, entendida en su mas amplio sentido social,
politico, religioso y cultural. Es absolutamente cierto lo
que afirma Elena Poniatowska en la introduccion, que
pocos han sabido mirar al pueblo indigena con la 6ptica
justa como lo hace Yampolsky, sobre todo a lo que
concierne la propia identidad de estos grupos rezaga-
dos a las zonas del olvido.

A través de los muchos anos, Yampolsky se acerca
a este poblado indigena, pero nuevamente su mirada es
sutil, no es sensacionalista. No aparecen los Indios
como seres plasmados de las virtudes deseadas y
robadas por la mirada occidental con plumas y tiestos
magicos, sino que, se vislumbran con su inocencia, con
pudor y con rabia. La fotografia se acerca a ellos y mas
que retratarlos, los describe con sus ceremonias, sus
espacios abiertos y cerrados. Se esbozan en sus rostros
las miradas desfiguradas por la tristeza, escenas del
adios a la vida donde aparecen mujeres sumidas en una
gran blancura. Yampolsky nuevamente fotografia los
rtos de lo cotidiano y de lo sagrado, pero no los utiliza
como parte de su historia personal sino que, deja que su
mirada acompane a los mazahuas en sus experiencias
y rituales y pareciera que los interlocutores de estos
poblados indigenas en los estados de Michoacan vy
Queretaro. Yampolsky fotografia valles inmensos y de-
soladores en su grandeza como también los rios y los
rostros de los ninos jugando en la mas elemental expre-
sion de dulzura. Asi el paisaje y el rostro se incorporan
a la imagen como si fuesen un solo texto, una sola mira-
da.

Yampolsky, a pesar de ser hija de padres europeos
y haber pasado largos anos en Chicago, ama a México
y siempre dice que no la confundan con una gringa, que
ella tiene la nacionalidad mexicana. Cuando le pido que
me cuente de sus vivencias, que me hable de sus tra-
bajos es modesta al decirme que no quiere hablar de su
fotografia, que es absolutamente ridiculo hablar de si
misma. Ella afirma que le choca la palabra “artistica”.
“Cuando veo una fotografia que me emociona, no me
pregunto si es arte, sino CoOmMo viven esas personas cap-
tadas magistralmente por Carter Bresson o Eugene
Smith. No me planteo si es reportaje o0 mito o exigencia
social alguna.” (La raiz y el camino)

Yampolsky es una figura transparente, que nos mira
entre luminosa y solida y segun lo que cuenta Elena
Poniatowska, se enamoro de México al mirar a unas
buganvilias. Yampolsky ama a México, pero al México
de los vendedores ambulantes, de los zocalos ebrios,
de los cantaros de greda, de las mujeres que visten
enaguas coloradas que son tal como son. Para
Yampolsky no hay diferencia entre apariencia, y el retra-
to. Ella desea retratar todo lo que se entrelaza, todo lo
que vibra y es.

Conversamos mucho tiempo y siento que hay un
acto de fe en lo que ella dice y en lo que hace. Siempre
hablamos del respeto por lo que se fotografia, por lo
indecible en la imagen, por el respeto hacia los demas.
Yampolsky siempre pareciera estar pensando en voz
alta, como siI sus palabras buscaran el eco del inter-
locutor y su manera de hablar, me recuerda su manera

44



de fotografiar: lo hace con deseo y con humildad. Su
camara discreta se posa en las zonas de la desespe-
ranza, de la extrema pobreza, pero a pesar de todo,
deja que aquello que fotografia esboce la humildad, la fe
y jamas el paternalismo.

Meéxico ha seducido a un sin nimero de seres ilumi-
nados desde André Bret6n que dijo que este pais era el
sitio mas magico de la tierra y Neruda que amé a sus
mercados coloridos y los describié con belleza en sus
poemas. Entre estos distinguidos artistas situo a
Mariana Yampolsky porque mas que ningun fotégrafo
mexicano ella se ha desplazado por la interioridad de su
pais, ha viajado tras las extensas geografias tras los
paramos desolados que aln cobijan los sitiales del
asombro. Ella ha hecho que hablen casas, puertas,
umbrales, mujeres mirando y mujeres danzando. Ha
retratado lo efimero, lo popular, las ceremonias de la
gente, pero mas que nada ha captado las vivencias de
un pueblo de artistas. Yampolsky retrata siempre dejan-
do algo de si misma aunque guardando cautela de no
convertir a la imagen material en su propio suefo.

Yampolsky dice que la camara es la extension de si
misma y por eso la vemos salir con ella como si fuera su
mano o su mirada. Cuando ella habla de su camara, no
disimula nada, tan sélo es una mujer que mira y al
mirarse se conmueve, crea distancias, pero luego las
borra, se acerca cautelosa y pregunta si puede retratar
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un muro, un caballo, una hacienda y
en ese permiso yace toda la gene-
rosidad, toda la aventura de su
maquina y su luz. Su camara es
pequena. La lleva dentro de un bolso
blanco, desarticulando todo concepto
previo de la maquina inmensa y
devoradora. Nadie la acompafa para
cargar su equipo. Ella camina sola,
silenciosa y rodeada de magia.

Yampolsky no puede catalogar
sus fotografias, son demasiado varia-
das y testimonian el olvido, el recuer-
do de los pueblos perdidos de
México. A mi me impresiona cuando
retrata el maguey, el copan, porque
estas plantas sagradas adquieren por
medio de su lente, una belleza inusi-
tada, una distancia que se acerca a la
historia milenaria de estos pueblos
silenciosos. - La  fotograffa de
Yampolsky nos acerca a lo intimo, a
lo efimero y sagrado, al rostro de una
nina iluminado por el cielo, a la
mujeres solas, a las enaguas blan-
cas, a los tiempos donde ya nada es
fecundo, donde todo es historia, mira-
da y escena: “somos las mujeres
mazahuas, las que antes poseiamos
venados y ahora ni hombres tene-
mos. Todos se fueron a trabajar en la
construccion, salieron a las grandes
cludades, alla con albaniles, vienen
una vez al mes y ya no vienen. No los
volvemos a ver.” (Prélogo por Elena Poniatowska,
Mazahua)

Yampolsky nos acerca a la historia del pueblo, a la

Foto: Manané Ya.mpolsky

historia de México, el territorio masacrado y a las

mujeres que desgranan choclos, las que venden frijoles,
tambien retrata buganvilias luminosas. Pero también
nos lleva al verano, al corazén del maiz y el dia, a la tri-
llay la tregua, al paisaje abierto y desolador. Yampolsky
es como una mirada que no vigila y sélo ama. Le gusta
retratar el maiz, como a la mujer embarazada. Su
camara siempre eligiendo el blanco vy el negro es una
historia abierta, un sortilegio de la mirada. P
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de Hebe Rosell

e Elvira Hernandez Carballido

u privilegiada voz, esos ojos claros y serenos,
una mujer artista en todo el sentido de la palabra
compartieron conmigo un secreto, no el del éxito
o la fama, simplemente el de ser fiel a si misma
y hacer lo que mas adora en la vida, en su caso: cantar
y narrar para embelezar al publico.

ENAMORARSE EN EL ESCENARIO. Primer secre-
to. “Yo amo al publico cuando estoy en el escenario,
vivo un estado de conciencia y pasidn enormes.
Mientras canto o actuo para mi es muy importante el
contacto con la gente. Mis tonalidades e intenciones
cambian segun los voy sintiendo, e intercambiamos
exaltaciones y sentimientos, pues todo con ellos es
reciproco. De verdad, una esta viva cuando sube al
escenario porque desde el momento que lo haces hasta
el resto de tu existencia la vida es prepararse y batallar
para seqguir en ese sitio.”

NACER ALLA VIVIR AQUI. Segundo secreto.
Originaria de Argentina, donde estudié musico-terapeu-
ta, llego a México -después de sufrir y escapar de la difi-
cil situacion de su pais- para formar parte del grupo
“Sanampay”, aqui conocidé al rockero Briseno y se
enamoro de él, del rock y de México.

Junto con Briseno y su banda recorrié la Republica
Mexicana, conciertos y presentaciones personales per-
mitieron conocer su gran capacidad interpretativa.

UN DISCO DE SOLISTA. Otro secreto compartido.
En 1991 decide dar a conocer canciones compuestas
por ella como E/ boton, La eleccion, Vadenuez,
Vamonos. Algunas de Briseno y otra compuesta por
ambos titulada E/ secreto, titulo que da nombre a su
primer disco como solista.

LA NARRACION ESCENICA. Un privilegio contado
a voces. “Sin duda alguna el dramaturgo Francisco
Garzon Céspedes influyé determinantemente para con-
vertirme en narradora oral, el oficio de contar me hizo
sentir que cai en mi mejor espacio”.

" El primer intento fue Reina por un solo dia, donde “por
un solo dia gozaba del poder absoluto para disponer de
mis deseos y de la realidad”, por lo tanto entonaba can-
ciones, textos escritos también por ella donde hablaba de
cosas que pasaban en las giras, del amor y de México.

Luego siguio Hebestroyka, que representé la manera
de presentar con humor una reflexiéon politica sobre si
misma y Mexico.

A continuacion surgié Hebefenix, espectaculo que
permitié hacer una alegoria de la muerte y renacimiento
“‘como mujer, como mexicana-argentina, como musico”.

Esa pasion por el arte de narrar, “donde el relato, la
palabra y su transmision permiten despojarse de artifi-
cios y recursos que no dependan de la palabra y su ver-
dad”, han logrado que exista otras puestas como:
Naufragios y descubrimientos, No llores por mi Julio
Cortazar, Detras del musloy La venganza del muslo.

En todos estos espectaculos asi como ha presenta-
do textos suyos también de grandes escritores como
Isabel Allende, Carlos Monsivais, Alejo Carpentier,
Rosario Ferré, Margarite Yourcenar, entre otros.

PROYECTOS DE HOY. Secreto prometido. En el
mes de mayo Hebe Rosell presentd Las tres caidas de
Eva, espectaculo conformado con obras de Yourcenar,
Ferre y Allende que hace “alusiones simbdlicas a la fa-
cultad de Eva como simbolo de la tierra (explotada, limi-
tada y fertil) para asi descubrir el camino de la mujer que
se busca a si misma”.

Otro proyecto ya casi hecho realidad es el presentar
Algo tiene que decirse a esta hora, en homenaje a
Jaime Sabines, por lo cual esta basado en el poema
Tarumba, del gran poeta chiapaneco. “Estoy muy emo-
cionada por esta oportunidad, siento que es una na-
rracion escenica noble, sana, mexicana, universal,
femenina. No hay nada que se diga ajeno a mi, con
respeto y permiso del mismo Sabines intento decir todo
con absoluta sinceridad.”

Por suerte y con gran justicia la apoya en esta
ocasion el Fondo Nacional para la Cultura y las Artes
(FONCA) y se han involucrado personas de gran talen-
to artistico como Jesusa Rodriguez, Felipe de la Torre y
Marco Antonio Silva.

Asl pues, este fue el gran secreto que Hebe Rosell
compartié conmigo para contarselo a ustedes, fieles lec-
toras de fem, porque los secretos se inventaron para
€s0... contarlos y de esta manera podran descubrir la
calidad y sencillez de una gran artista como ella. ﬁ%
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Artistas

YOLANDA MONTES

N un escenario donde se percibe mucha vege-
tacion, flores, ani males, que bien recuerdan a la
selva, y no precisamente la Lacandona, en
Chiapas; unido al sonido de los tambores, en un
ritmo afrocubano o en otras ocasiones afroantillano; es
donde se situa a aquella mujer, que con los veloces
movimientos de cadera y el lenguaje que expresan sus
manos, embruja a los que admiran su espectaculo .

Ella es, ni mas ni menos, que “Tongolele”, quien
tambien es recordada por el mechoén blanco situado a
un extremo de su frente; que por cierto, en algun tiem-
PO se rumoraba que la actriz y cantante mexicana,
Thalia, le habia copiado.

A pesar de que su vestuario dejaba admirar la per-
feccion de sus formas, y que el ritmo con el cual seguia
la musica tocada por su esposo, el cubano Joaquin
Gonzalez, era atrevido, Yolanda Montes considera que
Su publico es cien por ciento familiar porque, “nunca he
ido a las mesas a acariciar a los calvos o a sentarme
en sus piernitas, como lo acostumbran las demas rum-
beras. Yo bailo y termino mi baile sin mirar a la gente
ni hacer pucheros, ni guifiar el ojo, ni nada de eso, yo
bailo y nada mas”.

Su forma de desenvolverse en el escenario es
reflejo de su vida intima porque, desde que trabajaba
en los cabarets, nunca le gusté andar en ambientes
sociales agitados. Mas bien ella es una mujer hoga-
rena que en vez de salir a festejar alguna fecha espe-
cial a un restaurant, prefiere pasar un momento feliz
con sus gemelos y su esposo en la calidez del hogar.

Pero, regresando al aspecto artistico, ademéas de
bailar y hacerlo bien, también pinta y escribe. Sus
cuadros son en temas de paisajes tropicales, pedazos
de jungla o de selva; en cuanto a sus escritos, son car-
tas para sus amigos, quienes opinan son muy bellas.

Tal vez esa multipicidad de cualidades las haya
adquirido de su también mezcolanza de sangres, que
como ella reconoce, es una mezcla de Inglés (naciod en

Washington), sueco (por su padre), francés (por sUu

de Ayer y Hoy

o Viridiana Castillo

madre), espanol (por su trabajo en México) y tahitiano
(por su abuela). '

Lo del mechon, es cosa de familia porgue también
lo tenia su hermana que ya fallecié y su mama. Pero a
ella se le hizo mas notorio a raiz de que se pint6 el
cabello de negro, porque en realidad Tongolele tiene el
cabello rubio, por herencia de su padre.

JESUSA RODRIGUEZ

Nunca he tenido la oportunidad de asistir a alguna
de sus obras teatrales, pero aun asi logro imaginarme
que cada detalle de la escenografia, esta bien puesto,
que guarda una buena relacion con el texto y el am-
biente del estrado, al grado de que Jesusa logra comu-

nicarse sin dificultad con su publico.

Y no soélo porque ella estudié disefo grafico, en la
escuela de San Carlos, para combinarlo posterior-
mente con las ensenfanzas de Julio Castillo, durante su
estancia en el CUT (Centro Universitario de Teatro);
sino porque es una mujer disciplinada que siempre
busca lo mejor de si, no para caer en el perfeccionis-
mo, mejor para darle un buen rato a los espectadores.

Patricia Castillo considera que Jesusa crea ima-
genes que “... navegan en el teatro soltando mensajes
que solo son descifrados por personas libres. En su
arte no hay culpas ni utopias, sélo el trabajo constante
y placentero que le ha convertido en una de las
mujeres mas fuertes del medio cultural mexicano”.

A pesar de ello, hubo un tiempo durante el cual el
teatro le resulté un castigo enorme, porque le perdié
todo el sabor que paladeaba desde pequena, cuando




actuaba en cualquier parte: en la cama, la cocina, el
patio... Claro que actualmente este arte le resulta un
trabajo muy divertido.

Y tiene que serlo, para sobrellevar la presién que
significa ser actriz y directora de si misma. Al respecto
ella considera que “ya llegd el momento en que tendria
que definir qué me gusta y qué debo hacer en el teatro,
pero como todavia tengo capacidad de hacerlo pues
me sigo dedicando a todo, y siento que hago las cosas
un poco mal porque es demasiado”.

Ella es, Jesusa Rodriguez, mujer comprometida
Ccon su arte y consigo misma; que triunfa ante el reto de
desempenar dos personalidades en su carrera teatral.

LOLA BELTRAN

No en vano la llaman “Lola la grande”, pues con su
1.78 de estatura, su complexién fisica robusta, la ha-
cen ser una mujerzota, sobre todo por su atuendo de
vestidos regionales acompanados de monotes en el pelo.

Pero Lola Beltran no sélo es grande por su perso-
nalidad, sino por sus logros, porgue es considerada la
maxima representante de la cancién vernacula. Y para
confirmarlo basta mencionar que le ha cantado al
Santo Padre, a los Reyes de Espana, a Eisenhower, al
emperador de Etiopia Hailé Selassié, a Nixon, ...

No es raro, porgue siempre se rodea de gente boni-
ta, -como diria ella- reconocida por el pueblo, debido a
su trayectoria. Por tanto no es extrano que los 7 de
marzo -dia de su cumpleanos- lo festeje al lado de
Julio Iglesias, Hank Gonzalez, Mario Vazquez Ranfa,
Eulalio Ferrer, entre otros.

Quiza no imagind que llegaria a gozar de la fama y
admiracion de la que es poseedora, pero de lo que si
estoy segura, es de que tenia muy claro lo que queria
hacer, y esto era cantar.

Le costo trabajo hacerlo, no sélo porque es dificil
Incursionar en el mundo de la farandula, sino porque
no tenia los medios econdmicos suficientes para
seguir pasando los dias enteros en los pasillos de la
XEW, esperando gue se abriera una puerta para darle
la oportunidad de demostrar su talento.

Perc debido a su tezdn y disciplina, logré el puesto
de secretaria de Amado Guzman, quien, tiempo
despues le dio luz verde para cantar en un programa
de la citada radiodifusora. Y desde ese momento
comenzo su carrera de éxitos y su vozarrén acom-
panado del tradicional mariachi, es reconocido de
iInmediato.

ASTRID HADAD

Es un escenario iluminado por una luz tenue, sin
mayores adornos que el ambiente que se formaba en
aquella pena, que por cierto ocupaban sus com-
paneros de vecindad, amigos y su madre, fué donde
debuté Astrid Hadad, durante su participacion en la
telenovela “Teresa”.

Es ahi, en ese capitulo o durante esa escena,
donde la conoci; ya ha tenido otras intervenciones en

los medios audiovisuales, como en la telenovela “Yo
no creo en los hombres”, y en la cinta “Sdlo con tu
pareja’.

Cuando la vi en aquella pena, crei que sélo era
parte de la interpretacion de su papel, y pense que no
seria tan mala idea que se dedicara a la cantada, sin
saber gue efectivamente a eso se dedica.Hasta ahora
sé que ella rechaza con horror la idea de volverse po-
pular, es mas se define como: “una desconocida que
trabaja en lugares pequenos”.

Pero esto no es obstaculo para que se reconozca
que posee talento, gue deja ver en sus espectaculos,
donde mezcla varios géneros: cabaret, vodevil,
teatro y carpa.

Como "Heavy nopal” denomina su show, porque
dice que es “... un estilo sincrético, estético, patético y
diurético, donde se muestran sin ningin pudor el
machismo, masoquismo, nihilismo y valemadrismo
inherentes a toda cultura”.

Desde el movimiento mas leve, hasta cada detalle
de su vestuario expresan algo, para contextualizar la
cancion que en ese momento esté interpretando. Lo
que da el togue final a ese conjunto de comunica-
ciones es el sentimiento que le imprime a cada una de
las letras, por ejemplo si dice: “como buena mexi-
cana/sufrire el dolor tranquila” entonces se pega y no
se inmuta ante el golpe.

Y como siempre sucede, con los que se desinhiben
ante las restricciones moralistas, su arte es censurado
cada gue se presenta en algun medio audiovisual co-
mercial. Tal es el caso de cierta ocasién cuando no pu-
do sacar la imagen del corazén sangrante de Cristo, en
una emision de una televisora que acaban de privatizar.

Aun asi, ella no se preocupa por las prohibiciones,
pues siempre expresa “toda la multitud de contradic-
clones que somos, toda la variedad de caracteres,de
estados de animo y de momentos que uno es”. P
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'El Consejo Nacional para la Cultura y las Artes
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Centro Infantil de Rehabilitacion Nutricional

“ESPERANZA MORENO DE BRITO
FOUCHER”

Enla Ciudad de México existen itfibue

de camas de Hospital dedlcadas a laf ateuuén de los
nifnos; a pesar de ello, éstasnoson suﬁclentes por

la gran demanda de servlcios

Unode los problemas mas comunes que afectan :

a nuestra ninez es la desnutricién.
El nifio mal alimentado, viviendo en malas con-

diciones de higiene, es presa facil de trastornos_ g -

_ _ % - OBJETIVOS N
Este padecimiento es att'nclldo en un Hospital"""-___ | —
= 1, -.-ME_]OI"EII" el estado nutricional del nifio a través

gastrointestinales.

Infantil, pero tan pronto pasa la fase aguda elpa-
ciente tiene que ser dado de alta por el elevado

costo de mantenimientode una cama de Hospital
y porque se presenta la urgencia de dar preferen-
cia a otro paciente que lleg-a' é-n'(:ﬂndi@iones ﬂlaa

graves.

Ante esta situacion, el nifio es en\rlaﬂo asu rne--'
dio ambiente en condiciones desfavorable;s ¥ qaﬂ__
frecuencia presenta recaidas que agravan nueva--;'3.f-.‘-’_.'.--_

mente sus precarias condiciones de salud.

Es bien sabido que la desnutricién en el nifio es._;.___..__._.._,- o
causa de alteraciones cerebrales, sobre todocuan-
- 4. En caso de que se establezca el diagnéstico de

do éste no ha pasado del afio ymediode vida. Estas
alteraciones tendran, por necesidad, repercusio-

nes en sudesarrollo intelectual dlsmlnuyendo sus _

ASOCIACION MEXICANA DE
LA CRUZBLANCA NEUTRAL

'_..-ﬁ;’.._.’pbﬂlbihtl‘afles como ser util a la sociedad. Por esta

razon,seha determinado que en este Centro Infan-
til de Rehhbll'iftacwn se acepten nifios de 6 a 24

meses de edads
Por tal motiw, se ha planeado que los ninos

curados de la fase aguda de la enfermedad, pero
aun sufriendo desnutricion grado 1y Il, pasen al
Centro Infantil de Rehabilitacion Nutricional “Es-
petanza Moreno de Brlto Foucher”.

de dietas adec’,‘_‘”‘f das no solo en la calidad, sino
adaptadas también alas condiciones socio-eco-
nomicas de los pacientes.

. 2. Educar alasmadres respecto a las dietas que
pueden aplicar en sus hogares, asi como a las

méﬂidas higlenlcas necesarias para preservar

e Es tabl ecer la Clinica del Nifio Sano, en donde

"~ debe vlgllarse el desarrollo normal de los ni-
fios y. la aplicacion de medidas preventivas,
_ necesarias para evitar las enfermedades.

enfermedad, el nifio pasara a otra Institucion
que se encargue de su atencion médica.

Av. Pensylvania No. 91
Delegacion de Coyoacan
Mexico 21, D.F.
Teléfonos: 544-8204
544-1082



