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[nstituto Oaxaqueno de las Culturas

OBRAS RECIENTES ESCRITAS POR MUJERES

Amanecer. Patricia Cox.

A través de estos cuentos el lector acompafia a la autora en el
itinerario de sus esfuerzos, de sus pesadillas, de su valor como artifice de su
propio mundo interior femenino.

Voces entre nubes. Monica del Valle.

Los tres dias de festividades de Muertos son la puerta de
entrada a las calles y casas de San Pedro Mixtepec, pueblo que brota donde
muere la sierra y nace el rio.

Aves sin nido. Concepcion Nuviez.

Las biografias de quince mujeres, todas ellas madres de los
nifios de la calle, nos adentran en las causas de la pobreza urbana y en sus
dolorosas consecuencias.

Juchitan, ciudad de mujeres. Veronika Bennholdt-Thomsen.
Un estudio hecho por mujeres sobre la notoria presencia
femenina en la vida social y econémica de esa ciudad del Istmo.

Tierra de la palabra: historia y etnografia de los chatinos de Oaxaca.
Alicia M. Barabas y Miguel A. Bartolomeé.
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Puebla, Pue.
18 de julio de 1997

Queridas amigas de fem:

Las felicito nuevamente
por su publicacién, excelente
medio para que todas y todos
podamos enterarnos de la lucha
que hacen las mujeres por
defender sus derechos.

Especialmente interesante
me parecid el articulo sobre edu-
cacion, ya que las maestras y
maestros muchas veces brindan
un trato diferente a ninos y nifas
obligandolos a repetir los com-
portamientos deseados por la
sociedad patriarcal.

Inspirada en el articulo
“El breve espacio”, que amable-
mente me publicaron en su
revista, escribi el cuento “Breve
espacio’’ para un concurso de
cuento cuyo tema era “Mujer y
vida”, promovido por el Centro
de Estudios de Género y un pro-
grama de radio para mujeres de
la estacién “Radio Tribuna’:
tuve la suerte de ganar el primer
lugar, por lo que se los mando y
someto a su consideracidn si es
publicable o no.

Cordialmente

Virginia Herndndez Enriquez

Ver pdagina 38
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Junio 19 de 1997

Sra. Brito
Directora de la revista fem

Soy Gabriela Romo, hace
algunas semanas le escribi mani-
festandole mi deseo de colaborar
escribiendo algunos articulos
para la revista fem, que disfruto
tanto. Recibi un recado en mi
contestadora telefonica donde se
me pidié comunicarme y se me
informé que no habria remu-
neracion economica. Esto
ultimo no es importante para
mi. No me he comunicado ya
que poco después de la llamada,
mi padre fue hospitalizado,
después de muchos dias de
encontrarse grave y (ras una

- dificil agonia, €l muri0, hace

dos semanas.

Fué terrible lo que
vivi con €l en esos ultimos
momentos y todo este sufri-
miento me llevé a escribir
algo, simple, silvestre, una
noche en que no podia
dormir recordando todo lo
sucedido.

Quiero compartir con us-
tedes este pequeno escrito que
brindo como un homenaje a mi
papa.

Quisiera saber su opinion
al respecto y si es que hay la
posibilidad de que se le dé un
espacio en la revista.

Muchas gracias por su
atencion, espero su respuesta.

Atentamente

Psic. Gabriela Romo
Ver pagina 40
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madre contra el nino, del padre que comete
abuso sexual.

Pero /qué hay con la violencia ejercida
contra la poblacion en general por una mala
administracion publica? ;No es violencia el
que no se tomen las medidas necesarias
para combatir la contaminacion?

No se sabe a ciencia cierta cuantas per-
sonas enferman a consecuencia de los con-
taminantes en el medio ambiente, pero cada
uno de nosotros sabe de su propia afeccion
y sabemos que hemos sido agredidos en
nuestra salud por los malos gobiernos.

oY qué decir de la agresion economica
que ha hundido en la pobreza a tantos mi-
llones de mexicanos y mexicanas? Esto tam-
bién es violencia que lacera principalmente a
las mujeres y a los ninos y ninas.

Basta ver la enorme cantidad de cria-
turas viviendo en la via publica, pidiendo
limosna, ganandose la vida como vendedores
ambulantes o como payasitos y malabaristas
improvisados; basta con saber que la des-
nutricion le esta robando talla a los ninos
y ninas de este pals, para comprender que
la violencia economica ejercida; causa tan-
tos estragos como la wolen(:la f’isma ¥ p51-
cologica. o A e




cExiste una subcultura

P

n un articulo anterior reflexio-
namos en torno a la cultura y
racionalidad politica, sin embar-
go no abordamos de lleno un
asunto que estd en discusion: si
existe realmente una subcultura
politica femenina; o en su defec-
to las mujeres estdn integradas perfecta y com-
pletamente a las caracteristicas de la cultura
politica del pais; o tal vez en el caso de la exis-
tencia de una tercera via, son parte de la cultura
general pero poseen rasgos diferenciados y
especificos como género.

S1 hay algunos sesgos o rasgos que
diferencian a hombres y mujeres en relacion a
sus percepciones y actitudes ante la politica se
podria decir que estamos frente a otra cultura
politica, ya que tan politicos son los asuntos
que interesan a los hombres, como aquellos que
interesan a las mujeres. Siguendo a la teoria

politica femenina?

Anna M. Fernandez Poncela

general de sistemas, se podria tomar como sis-
tema la cultura politica mexicana y subsistema
la cultura politica de las mujeres mexicanas.
Las interrelaciones materiales e informativas
constantes entre la segunda y la primera son
fundamentales en cuanto a sus facultades para
asimilar y pfeservar, COmo para contestar y
alterar sus contenidos en diversos niveles y gra-
dos, asi como las interacciones dentro del pro-
pio subsistema. Si la cultura politica de México
-sin desestimar la existencia de varias subcul-
turas politicas en funcion de la etnia o la clase-
es la cultura hegemonica, esto es, el sistema en
su concepcion holistica y de modelo social, la
cultura politica de las mujeres es una subcul-
tura, esto es, el subsistema, sin que signifique
que ésta esté completamente subordinada a la
primera ni tampoco que se presente como una
subalternidad con propuesta alternativa, esta sin
duda considerablemente influida por la cultura

S %ﬂ;_wwuzﬁﬂ*@"@%ts

Rotmi Enciso

_-:_‘ ﬂﬁ,aﬁ -"ﬂ \ f" E

gt
S *,‘
i

? A i‘)E MBH\OS

hegemodnica y
posee también
algunos rasgos
diferentes a ella
seguramente.

La cultura
€s un conjunto de
relaciones mate-
riales y espiri-
tuales de un grupo
humano, un sis-
tema interrela-
cionado de valores
y creencias,
estructuras socio-
economicas y
politicas, y estruc-
turas de personali-
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de entender por




cultura un conjunto de representaciones sim-
bolicas que se consideran legitimas, en un lugar
y en un momento concreto, podriamos pregun-
tarnos s1 las mujeres, en tanto que sector en
principio carente de poder, y de derecho de
emitir sus mensajes, han podido generar de
alguna manera sus propias propuestas cultura-
les. Esto es, las mujeres comparten los marcos
de referencia de la cultura que las discrimina,
carecen de una cultura autobnoma, pero tampco
interiorizan completamente los significados de
la cultura dominante. Por ello, al igual que
otros sectores o grupos marginados, generan
sus propias interpretaciones del mundo, y se
configuran asi como subculturas, a veces con-
tinuacién de la propuesta dominante, y otras,
creadoras de mensajes y conductas alternativas,
que por el simple hecho de existir ya cuestio-
nan hasta cierto punto la universalidad de la
cultura dominante, si bien suelen ser fragmen-
tadas y carentes de objetivos, como para consti-
tuirse como contrapoder.’

Dentro de esta definicion, es posible
pensar que no solo las mujeres comparten una
subcultura, plural y abierta, pero con rasgos
genéricos comunes consecuencia de su subordi-
nacion, sino que asi como existe la definicion
de una cultura politica para un contexto histori-
co-cultural dado, asi también las mujeres
pueden constituir una subcultura politica deter-
minada. Generalmente en las sociedades la cul-
tura politica no es homogénea y da lugar a la
existencia a diversas subculturas. Se ha llegado
a afirmar que existen dos grandes subculturas
la de élite y la de masas en el seno de cada cul-
tura nacional. Pero hay mas, a su vez las sub-
culturas de masas son heterogéneas, desde las
personas mas activas hasta las mas desintere-
sadas, pasando por las diferencias derivadas de
las regiones, los grupos étnicos o las clases
sociales. Y a la hora de la participacion, la ciu-
dadania tiene limites, formales o informales,
que tienen que ver con la edad, el sexo, el esta-
tus social, la educacion y las relaciones fami-
liares.

S1 partimos de una definicion de ciu-
dadania como un grupo de individuos
racionales, libres e iguales ante la ley, los
cuales constituyen el sujeto de la cosa publica y
la legitimidad del poder?; lo que parece claro es
que la ciudadania es un concepto y una practica
patriarcal y se ha construido a partir del modelo
masculino de dominacién, ya que las mujeres
no han estado ni estan integradas en igualdad
de condiciones, hasta la fecha. El contrato sex-

ual es una
forma de
sujecion,
mientras
que el con-
trato social
representa
libertad’.
En la ciu-
dadania, se
excluye a
las
mujeres, el
modelo
masculino,
vIrtuoso y
viril
impera. Por
lo tanto, las
mujeres no
pueden
adecuarse al modelo liberal configurado a ima-
gen y semejanza del hombre, y a pesar de sus
conquistas juridicas son ciudadanas de segunda
categoria. También se ha afirmado que las
mujeres ingresan a la politica y a la esfera
publica, muchas veces, como extension de su
rol doméstico, esto es, reflejando sus tareas
familiares, por ejemplo, pero esta vez en el
seno de una institucién publica. Pero ademas,
las mujeres parecen intervenir en politica, en
momentos de crisis historicas en sus respec-
tivos paises, en circunstancias de peligro, pero
al pasar la emergencia, regresan a sus casas.

En todo caso centrandonos en los resul-
tados de varias investigaciones sobre el tema se
ha podido constatar cémo las mujeres com-
parten una serie de posicionamientos -percep-
ciones, actitudes, opiniones y conductas politi-
cas- desde el interés hasta el comportamiento vy
las preferencias electorales, que las distinguen
en ocasiones de los hombres si bien no de ma-
nera radical, y otras posturas concretas en
cuanto a su consideracion de la participacion de
la mujer en la élite politica que las diferencia,
aqui si, sustancialmente de sus homoélogos mas-
culinos. Hay pues algunos aspectos que pudie-
ran perfilarse como los posibles constituyentes
de una supuesta subcultura politica de las
mujeres, y estan siempre y en todo momento,
estrechamente relacionados con la experiencia,
actitudes y readaptaciones de las mujeres. Y es
que la participacion e interés hacia la politica, y
el voto mismo, se relacionan con el registro de
una serie de percepciones, opiniones y deci-
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siones en las que

se tienen en cuen-
ta cuestiones tanto
estructurales como
coyunturales,
objetivas como
subjetivas. Por
ejemplo, a la hora
de discernir sobre
las razones que

condicionan las
preferencias electorales, hay que ver la manera
como dichas motivaciones se relacionan con
los diversos factores sociodemograficos -sexo,
edad, escolaridad, ingreso y ocupacion- y
politico-culturales -actitudes y opiniones frente
a la politica’. En este sentido se han realizado
estudios y se ha tratado de definir por ejemplo,
la cultura politica de diversos sectores sociales,
como obreros, indigenas o campesinos.
Entonces ;por qué no hacerlo con las mujeres?,
cuando ademds numéricamente son la mitad de
la humanidad, de la ciudadania, de los electores
y los actores, o actoras sociales.

Se dice entre otras cosas, que las
mujeres no parecen interesadas ni dispuestas a
integrarse al mundo de la politica. Pero quizas
la pregunta se ha de invertir, no ha de pregun-
tarse ;por qué no interesa la politica a las
mujeres?, sino ;por qué habria de interesar la
politica tal y como estd planteada y funciona?,
seria mucho més correcto y cercano a la reali-
dad plantear éste interrogante. También habria
que preguntarse no s6lo ;por qué no interesa la
politica a las mujeres? o ;por qué razén habria
de interesarlas?, sino ;por qué no interesan las
mujeres a la politica, o por qué no interesaban
hasta hace apenas unos afios?, 0 sI no €s signo
de inteligencia y raciocinio no votar, en un sis-
tema donde hasta hace poco la creencia en el
fraude era una institucién y la pluralidad de los
partidos politicos parecia tener un caracter sim-
bélico, mas que demostracién de apatia y dis-
tanciamiento, por ejemplo.

Al referirse a la participacién politica -y
su contraparte la apatia politica- se hace en tér-
minos explicativos de una serie de variables.
Estas tienen que ver en primera instancia con €l
entorno social -educacién, ocupacién, ingresos,
edad, raza, religion, sexo, movilidad y vivien-
da-, en segunda instancia con las variables psi-
col6gicas <léase la personalidad-, y en tercer
lugar, el entorno politico -partidos, campanas,
debates e ideologia-. Y es en este marco que el
sexo es una variable social a la hora de explicar
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la participacién o apatia como grupo o sector
concreto, que puede o no coincidir con otros
colectivos o con la sociedad en general, pero
que también puede diferir por sus caracteristi-
cas de género.

Podria hablarse entonces de las mujeres,
como una especie de subcultura subordinada -
subsistema- y en relacion a la cultura
hegemdnica dominante -sistema social-, desa-
rrollan sus mecanismos de defensa y sus estra-
tegias adaptativas a la medida de sus necesi-
dades, pero segln sus posibilidades, tanto para
mantener como para mejorar su situacion de
discriminacion, y en todo caso evitar empeorar-
la. Su aparente conformidad con el estado de
las cosas no es una carencia de conciencia para
si. Las caracteristicas que se infieren de lo que
podemos denominar subcultura politica de las
mujeres: cierto desinterés’, y distanciamiento
de la politica formal -que se contrarresta con el
desarrollo de otras formas y enfoques de la po-
Iitica, como su participacion activa masiva en
los movimientos y organizaciones sociales-, su
comportamiento electoral en ocasiones diferen-
te en cuanto a motivos, influencias, simpatias y
preferencias electorales, su opcion politica con-
creta en las urnas -votan por el PRI-%, no es sig-
no de negligencia, desconocimiento o desinte-
rés, sino producto de una cultura politica en la
cual estdn insertas, el desarrollo de una posible
subcultura politica de género, y por dltimo, de
una opcion racional colectiva. Porque algun be-
neficio deben de estar percibiendo -ya sea real
0 Imaginario-, alguna compensacion para man-
tener dichas percepciones y comportamiento,
que no significa una enajenacion politica, sino
una actitud congruente y l6gica, desde su pro-
pia experiencia y punto de vista particular. Zy

1 Juliano, Dolores 1996 “Las que saben... elabora-
ciones feministas y subcultura de las mujeres”
Politica y cultura, No. 6, UAM-Xochimilco,
México.

2 Peschard, Jacqueline 1994 “La cultura politica
democratica” Cuadernos de Divulgacion de la
Cultura Democrdtica, No. 2, IFE, México.

3 Pateman, Carole 1988 The Sexual Contract.
Cambridge: Polity Press.

4 Peschard Op cit.

S Fernandez Poncela, Anna “El interés de las
mujeres por la politica: una visién desde la
opinion publica y las profesionales” Ponencia,
XX International Congress Latin American
Studies Association, Guadalajara, April, 16-19.

6 Ferndndez Poncela, Anna 1997 “Edad, sexo vy
politica. Preferencias electorales” La Ventana,
No. 5, Universidad de Guadalajara, México.
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Radio, Democracia
y Mujeres

Mercedes Charles C.

os medios de comunicacion jue-
gan, hoy en dia, una funcion
muy importante en la construc-
c16n de la democracia. En
México destaca el papel que ha
tenido la radio en noticieros,
programas informativos y mesas
de discusidn, ya que han logrado constituir
espacios en los que se puede analizar critica-
mente los diversos aspectos de nuestra comple-
ja realidad.

La informacidn es una premisa funda-
mental de la democracia y de la participacion
ciudadana, pero la mayoria de las mujeres me-
xicanas no se relacionan con ella. En cuanto a
la radio, ellas prefieren los programas musi-
cales y los que se refieren a la esfera privada,
como son la salud y la nutricion, la sexualidad
y la relacién de la pareja, los problemas infan-
tiles y juveniles. Por lo general, no tienen
interés por temas que pertenecen a la esfera
publica, tema esencial de los noticieros.

Ademas, en los contenidos informativos
las mujeres, salvo muy contadas excepciones, En toda democracia la participacién de
sufren de una completa invisibilidad social. las mujeres es una premisa fundamental. Por
Ellas no son sujetos de noticia, no tienen voz, ello, resulta necesario conocer y trabajar con
ni son consideradas como fuentes de informa- las audiencias femeninas, partiendo de que
c10n a quien consultar y recurrir. Pareciera que tienen una relacion muy especial con la radio.
no son dignas de ser pensados por el otro. A Una relacion cédlida, cercana y cotidiana que les
esto se suma el hecho de que las mujeres sien- permite satisfacer necesidades afectivas: las
ten que los contenidos de los noticieros estan acompaiia en su soledad, les permite soportar el
muy lejos de su realidad cotidiana, ademas de tedio de los trabajos que realizan en su hogar,
que carecen de puentes que les permitan rela- les proporciona ensuefios, las hace sonreir y
cionar los acontecimientos nacionales € interna- aprender, les da consejos, les provoca sen-
cionales con su realidad local y cotidiana y de timientos, les brinda modelos...
informacién previa para contextualizar la noti- I Es por ello que resulta importante que,

cia y comprenderla. al menos las 147 estaciones mexicanas que
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lienen caracter

cultural y
educativo sean
concientes del
potencial que
tienen con
relacion a la
educacion y
formacion de
las mujeres.
Ellas pueden
brindar a la
informacion
otra mirada,
mas enraizada
en la cultura y
realidad local y
regional, dar
voz a las
Mujeres y pro-
porcionarles
pistas de
entendimiento

sobre su reali-
dad inmediata al brindar elementos para su
analisis y comprension.
[La informaci6n es indispensable para
conformar la cultura ciudadana. Por ello, las
estaciones tienen que promover que los publi-

cos femeninos se acerquen a ella, pero,tomando

€n cuenta que existen variaciones en sus
escuchas, ya que estdn mediadas por su historia
personal y social, por la matriz cultural que han
construido a lo largo de sus vidas. Es en este
sentido que las mujeres urbanas tienen una
relacion con la radio totalmente diferente a la
de las que viven en el campo.

[Las primeras tienen una vida mds varia-
da, menos rutinaria, con mas

nifiesto que, en muchos casos, le impide
pensar en la posibilidad de cambiar su
situacion, pero tampoco ve muchas salidas para
sus hijas, a quienes alientan a desertar de la
escuela, porque no ven razdn para su perma-
nencia.

[Las mujeres del campo muestran mayor
preferencia por las emisoras locales y las radios
comunitarias, sobre todo si transmiten mensajes
y avisos de los miembros de su propia comu-
nidad que les permiten saber quién llegd, quién
esta enfermo, quién manda felicitar a quién,
qui€n se murio o tuvo otro hijo... Ademas, les
gustan los programas de orientacién sobre la
familia, la sexualidad, la nutricién y la salud,
porque asi sienten que pueden mejorar. Ellas
participan mediante el envio de poemas vy letras
de canciones inventadas por ellas, comentarios
a los programas que escuchan, saludos para
amigas y parientes...

A las mujeres indigenas y campesinas
les gustan las radios comunitarias porque
hablan en su lengua, porque leen sus poemas,
porque dan sus mensajes, pero también les
gusta escuchar la gran radio, aquella que viene
de la gran ciudad, para conocer qué pasa all4,
como hablan, qué problemas tienen, c6mo
viven... Asi, en estas audiencias se entrecruzan
en forma simultdnea dos imaginarics, dos
deseos e 1dentidades: uno que corresponde a lo
local, a lo cercano y familiar, que les permite
reafirmar su identidad pueblerina y otro que les
brinda la posibilidad de asomarse a otros mun-
dos, que quizds para muchas, se representan
como mejores que el propio.

Vale la pena resaltar que cuando
estas mujeres del campo salen del
hogar y se insertan en organizaciones

actividades; ademads de que
muchas se han incorporado
al mercado de trabajo, cuen-
tan con.mas posibilidades de
entretenimiento y tienen ex-
pectativas de vida diferentes.
[ncluso pueden sonar con la
posibilidad de romper con el
circulo de la pobreza e impul-
san mas a sus hijas a que es-
tudien para que tengan una
vida con menor sufrimiento.
En cambio, la mujer
rural tiene una vida mucho
mas rutinaria y aislada, mads

enmarcada en un destino ma-
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que propician su desarrollo, su relacion con la
radio se transforma. Ellas dejan de lado su des-
tino manifiesto al adquirir nuevos protagonis-
mos y, entonces, empiezan a pensar que sus
vidas tienen una direccion que ellas mismas
pueden conducir. Como consecuencia, buscan
en la radio programas informativos para cono-
cer lo que esta pasando, lo cual les sirve para
defenderse y crecer. Pareciera que vienen a
llenar su falta de escolaridad y les ayuda a que
su participacion sea mas efectiva.

La funcion de la radio comunitaria es
crear comunidad y comunicacion, al retomar y
poner en comun elementos del pasado, compar-
tir el presente y crear pequenas utopias para
que el futuro sea mejor.
Curiosamente en muchas

disminuir considerablemente.

También hay mujeres que piden que se
revalore su papel, tanto en la familia como en
su comunidad. Para ello, las estaciones pueden
incluir narraciones e historias de mujeres que
presenten modelos dignos de ser imitados, que
recuperen la oralidad femenina y con ello, las
ensenanzas que conlleva. Se trata de construir
espacios para compartir historias, saberes,
Inquietudes, temores y suenos.

Las estaciones pueden establecer lazos y
solidaridades de género, al poner al aire voces
que dignifiquen a las mujeres y las orienten a
recuperar su libertad y construir su destino.
Asimismo, pueden rescatar el placer de la na-

rracion y de la escucha, y
recuperar saberes que por

canciones y poemas que
las mujeres envian a las
estaciones estan presentes
pequenas utopias, referen-
tes al amor, al trabajo, a la
familia, a la sociedad, al
mundo. Son formas de
expresion que actian a
manera de un reorde-
namiento simbodlico de
aquello que les parece
problematico en su vida
cotidiana. Asi, sus comu-
nicados son representa-
ciones de que la vida, y
con ella los multiples
aspectos que la confor-
man, pueden llegar a ser
mejor.

Ciertamente, la
radio comunitaria puede

muchas generaciones han
pertenecido a las mujeres.
Debido a que la
democracia requiere de la
participacion activa de las
mujeres, la radio puede
acompanar sus procesos,
personales y sociales, asi
como ayudar a construir
una conciencia ciudadana
que les permita participar
activamente en la cons-
truccion de su vida y de su
entorno. Pero s1 como
género no Somos cons-
cientes, primero, del valor
que tenemos y de nuestras
potencialidades, y sufri-
mos la vida como un des-
tino manifiesto que no
podemos transformar,

provocar procesos y
reflexiones colectivas. Las
mujeres sienten que necesitan ampliar su voz
para exponer su vida y sus problemas, sus
logros y sus luchas. Las demandas existen y
son muchas. Asi, por ejemplo, ante la violencia
intrafamiliar ante la cual las mujeres se sienten
impotentes, pero también cobardes por no
saber darse su lugar, ser débiles y no unirse
para defenderse juntas, un grupo de mujeres
bolivianas decidieron pedir ayuda a una
pequena radiodifusora local. Ellas decidieron
denunciar a sus maridos proporcionando al

aire su nombre y apellido vy, asi, todos se
enteraban de quién golpeaba a su mujer o

a sus hijos. Sobra decir que, en esa comunidad
los indices de violencia doméstica lograron

Rotmi Enciso ©NtONCES nuestra partici-
pacion ciudadana sera,
consecuentemente, pobre.

La democracia exige que las mujeres
salgan de su pequefio mundo marginal y sean
coparticipes de la construccion de un proyecto
colectivo que incluya sus demandas y su
vision. La radio puede jugar un papel muy
importante al acompafiarlas en esta bisqueda,
al rescatar su palabra, su pensamiento y sus
saberes y al ayudarlas en procesos que les per-
mitan autovaluarse, tener orgullo de su identi-
dad femenina y propiciar solidaridades de
género. So6lo asi podremos construir una
sociedad donde cada mujer, desde su posicién
de género y pertenencia de grupo, participe
para compartir su mirada y su voz. &
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as mujeres son
“abrumadora-
mente mayoria”
en el uso del
Internet en las
organizaciones
civiles, y a pesar
de las limitaciones en la
infraestructura, existe un
importante uso cotidiano de la
comunicacion electronica,
senalan los resultados de la
encuesta de la Red de
Comunicacion Eléctronica
Modemmujer “Apropi€émonos
del ciberespacio, Entrenle a la
jugada”, efectuada en julio y
agosto pasados.

Al llamado respondieron
66 organizaciones de 14 esta-
dos y el Distrito Federal, con
las que se concluy6 que existe
una infraestructura insuficiente
para el uso del internet. El pro-
grama de mayor empleo es el
Eudora y muchos grupos tienen
acceso a la comunicacion por
medio de La Neta; en tanto que
las herramientas mas utilizadas
son el Correo Electronico, la
consulta de Pagina Web y la
consulta de Conferencias
Electronicas.

En cuanto a los obstacu-

Ciberespacio

los para un uso adecuado de
esos sistemas estan la falta de
capacitacion, el costo de las
computadoras y la falta de
tiempo.

Para Modemmujer
destaca el hecho de que las
mujeres fueron mayoria en el
proceso de capacitacion y que
sean las principales responsa-
bles dé la comunicacion dentro
de las organizaciones, lo que
significa que nos estamos
apropiando de las nuevas tec-
nologias electronicas.

Sin embargo, alerto, se
debe estar al pendiente debido
a que la historia ha demostrado
que cuando las mujeres desem-

Rotmi Enciso
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penan ciertos trabajos, la profe-
s16n o la habilidad se “temi-
niza” y la tendencia es desvalo-
rizar este trabajo. Esta es una
hipotesis que requiere mas
Investigacion, aclaro.

De acuerdo con
Modemmujer, la encuesta -
coordinada por Milisa
Villaescusa- fue la primera ini-
ciativa en México para investi-
gar, con perspectiva de género,
sobre el uso del Internet por las
organizaciones civiles, ya que
considera que existe una sub-
utilizacion de ese medio, al que
considera una poderosa herra-
mienta para potenciar y dar
proyeccion al trabajo de las
organizaciones.

Modemmujer ofrece
informacion de los movimien-
tos amplio de mujeres y el fe-
minista a personas y grupo
mIXtos cuyos objetivos son
contribuir a las eliminacion de
todo tipo de discriminacion
hacia las mujeres. Tiene la
Conferencia Electronica
Modemmujer.mex y cuenta con
una red de usuarios/as.

. Quieren entrar a la
jugada? Este es el pase:
modemmujer @laneta.apc.org #n




Nowviembire:
Wes de la Lucha conira la Violencia

as de
veinte
anos de
lucha de
las
mujeres y
apenas
ahora empieza a desvanecerse
el velo que cubria la violencia
intrafamiliar. La familia y sus
dindmicas internas, después de
vivir encerradas en el ambito
de lo privado, comienzan a ser
parte del conocimiento publico.
Surge la posibilidad de que las
vicimas denuncien el maltrato
y que los agresores sean san-
cionados. La prevencion es uno
de los pasos mds importantes
que se han dado; en materia
legal hemos avanzado. Sin
embargo, parece ser que en
materia presupuestal seguimos
estancados.

Lo anterior se concluye
de la entrevista que fem hizo en
exclusiva a Patricia Olamendi,
Directora General de Atencién
a Victimas de Delito de la
Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal
(PGJDEF).

- (/A qué nos referimos
cuando hablamos de violencia
en la familia?

- Se trata del conjunto
de actos o acciones propiciadas
por un miembro de la familia
contra otro, encaminadas a pro-
ducirle un dafio fisico, psi-
cologico o sexual.

ENTREVISTA A PATRICIA OLAMENDI

Violencia Intrafamiliar

- Y a pesar de que esto
ha sido pan de cada dia
durante muchos anos en las
relaciones familiares, es hasta
hace poco que en México se
empieza a considerar como un
problema digno de ser tomado
en cuenta...

- Claro. En nuestro pais
los grupos teministas fueron los
primeros en sacar a la luz
publica este problema. Con su
lucha, sus demandas y sus
propuestas, se comenzo a
hablar de la violencia ejercida
contra la mujer en el hogar.
Desde hace casi veinte afios, a
través de las organizaciones no
gubernamentales se ha trabaja-
do en contra de la violencia
hacia la mujer, lo que se tra-
duce en un esfuerzo por com-
batir la violencia intrafamiliar.
CovAc, por ejemplo, tiene m4s
de quince afos funcionando.

“Sin embargo, en el sec-
tor gubernamental habia un
vacio muy serio; se puede decir
que es muy reciente la preocu-
pacion del gobierno por los
problemas de la violencia hacia
la mujer o hacia algin miembro
de la familia. Si bien el Sistema
para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) tenia algunos
programas, no €s sino hasta
1988, con Ignacio Morales
Lechuga al frente de la PGJDF,
que se estudia la posibilidad de
responder y atender este pro-
blema. Es asi como surgen, por
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primera vez, las Agencias
Especializadas en Delitos
Sexuales, el Centro de
Atencion a la Violencia
Intrafamiliar (CAVI) y el
Centro de Atencién a Victimas
de Delitos Sexuales, todas ellas

de cardcter gubernamental™.

“Con el CAVI surge una
vision publica del problema
que permite explicar algo que
nuestros gobernantes y autori-
dades se negaban a reconocer:
dentro de la familia existen
conductas delictivas que, por
generarse dentro de ella misma,
no se denuncian. Con ello,
empez6 a desvanecerse el velo
clasico que la cubria y la
encuadraba en el plano de lo
Intimo y lo privado.

- ;Cudles serian las
causas o factores que propician
la violencia intrafamiliar?

. Qué pesa mds, los lazos de
sangre o la tradicion cultural
en la que estamos inmersos?

- El maltrato es una
forma culturalmente aceptada
en la que tanto padres y maes-
tros, como cualquier otra
forma de autoridad, se apoyan
para educar o corregir.
Representa una actitud de
poder mal entendida en la que
cste se tiene que hacer valer a
costa de cualquier cosa. El
hecho de que las mujeres ten-
gan que seguir ciertos patrones
y reglas de conducta ya estable-
cidos —violentos para su per-




sona y anacronicos para nuestra
cultura— constituye una forma
de agresion. Basta decir que si
una mujer se sale de ellos,
automaticamente se convierte
en sujeto de correccion.
Recuerdo a un sefor que llego
al CAVI acusando a su mujer
de rebeldia porque a partir de
que acudi6 a nuestro Centro, ya
no queria hacer lo que tenia
que hacer’.

- Pero el problema no
queda ahi, ademads de los
golpes v los maltratos fisicos,
hay otro tipo de agresiones.

- Hay hombres que
dicen: ‘Si yo no le pego a mi
mujer, no sé de qué se queja’,
sin embargo todos los dias se le
recuerda que es una tarada,
una imbécil o una inatil, por lo
que de todos modos, se sienten

muy mal, deterioradas en su
vida, en su manera de ser y de
actuar. Cuando acuden a solici-
tar ayuda traen una terrible
depresidn, sienten que no valen
nada y cargan con un sen-
timiento brutal de culpa.

- ;Quién se encuentra
en mayor desventaja cuando de
violencia intrafamiliar se
trata? ;Qué miembro de la

familia esta mds desprotegido?

- Hay dos situaciones
que me gustaria aclarar.
Nuestras cifras nos dan un por-
centaje mayor de mujeres mal-
tratadas, en relacion a menores;
esto no necesariamente tiene
que ser cierto. La mujer mal-
tratada cuando se harta y
alguien le aconseja que solicite
ayuda, es muy posible que lo
haga. Los nifios estan todavia

Patricia Olamendi
Directora General de Atencion a Victimas de Delito de la PGJDF
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mas desprotegidos y no tienen
manera de informarse o pedir
ayuda.

“La violencia intratami-
liar se ejerce principalmente
contra las nifias de la casa;
claro que los nifios también
pueden ser sujetos de maltrato,
inclusive de violacion o abuso
sexual, sin embargo, la propor-
ci6n es 80 ninas agredidas
(generalmente por via sexual)
frente a 20 ninos. La cifra mas
baja se encuentra en hombres
maltratados; el afo pasado
hubo seis denuncias por diez
mil y tantos casos de mujeres;
es evidente que ni siquiera es
algo que se pueda considerar en
una estadistica.

“Cabria destacar que
casi el 70 por ciento de las
mujeres agredidas sexualmente
conocen a su agresor, y mas del
50 por ciento de estas agre-
siones se realizan dentro del
hogar™.

-, También se registran
indices considerables de mal-
trato en los ancianos’

- Si, y muy altos. Existe
un maltrato muy serio contra la
gente de la tercera edad que no
hemos visto a profundidad. Sin
embargo, a diferencia de los
adultos, es mas frecuente el
maltrato al hombre que a la
mujer. De una u otra manera, la
mujer sigue jugando ciertas
funciones dentro del hogar:
cocina, lava, plancha, cuida a
los ninos. Es lo mas comun,
‘abuelita hazte cargo de la casa
y me ahorro la sirvienta’. En
cambio, el hombre no. En tér-
minos generales ya representa
un estorbo y si ademas le
sumas que pudo haber sido
maltratador, agresivo o alco-
holico, el rechazo es mayor.

“Nos pasa mucho en el
Centro de Atencion a Personas
Extraviadas (CAPEA), donde
aparecen muchos ancianos que
se han salido de sus casas




porque lo que quieren es
morirse. Cuando se notifica a la
familia que encontramos a al-
gln pariente, no acuden inme-
diatamente a recibirlo, porque
representa una carga economica
muy fuerte. Incluso en algunas
ocasiones nos piden ayuda para
que el anciano sca canalizado a
alguna institucion”.

- s Ustedes cuentan con
alguna dependencia, centro de
ayuda o de apoyo para la gente
que sufre de maltrato?

- En el area guberna-
mental la institucion encargada
de esto es el CAVI, ademas de
las agrupaciones no guberna-
mentales. No obstante, algo que
nOS parece muy grave es que
aun no contamos con albergues
donde la mujer maltratada
pueda refugiarse y pasar la
noche. Muchas veces la gente
se queda en nuestras instala-
clones O en nuestras agencias o,
incluso, en algunas ocasiones,
s1 podemos, hablamos con gru-
pos religiosos o con el
Departamento del Distrito
Federal (DDF) para canalizar-
los a un albergue.

“Pese a lo anterior, creo
que la Procuraduria hace mu-
cho: tenemos terapeutas, traba-
jadoras sociales, abogados; las
labores que cubrimos no co-
rresponden estrictamente a las
funciones del Ministerio Pabli-
co. Esto no puede ser resuelto
solo por la Procuraduria, tiene
que ser parte de una politica
publica del Estado”.

- En 1994 se llevo a
cabo en Brasil, la Convencion
Interamericana de Belén-do-
Para para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra
la Mujer”, ;cudles fueron los
resultados obtenidos?

“La Convencion fue
muy importante, en ella se
defini6 qué es la violencia, las
formas en que se da, compro-
meti6 a los Estados a modificar
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sus leyes locales

y a atender un
sistema de asis-
tencia publica.
Y aunque ¢n
nuestro pais no
es costumbre
que cumplamos
las
Convenciones y
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que hacer que el gobierno se
comprometa con estos acuerdos
internacionales.

“De hecho, la
Convencion fue ratificada y de
acuerdo a nuestra Constitucion,
ya forma parte de la ley
vigente. El siguiente paso es
hacer un programa para que en
todos los estados del pais la
Convencion tenga leyes
especificas. En el caso del
Distrito Federal, a fines de
diciembre, la Asamblea
Legislativa aprobo la Ley de
Prevencion y Asistencia a la
Violencia Intrafamiliar, la cual
representa un instrumento muy
importante para abrir mas espa-
c1os de atencion y albergues.
Sin embargo, esta Ley es s6lo
de caracter preventivo y admi-
nistrativo, no toca la parte civil
y penal que son propiamente
las medidas que un juez ejerci-
ta. En pocas palabras, la violen-
cla intrafamiliar ain no es con-
siderada como delito.

“América Latina, inclu-
so Centroamérica, nos lleva
una gran ventaja en este senti-
do: Costa Rica, Colombia,
Santo Domingo, Chile y
Argentina, sOlo por mencionar
algunos, cuentan con leyes
especificas y medidas muy
concretas que agilizan el servi-
c10 y atencion a las victimas de
violencia intrafamiliar”.

- Un pais con leyes

meramente preventivas, con
una cultura que refuerza el
maltrato como forma de co-
Freccion, Con und eternd crists
de valores sociales, politicos y
economicos en el que la
dinamica familiar se desen-
vuelve en el ambito de lo priva-
do y lo secreto, ;tiene posibili-
dades de atacar el problema?
“La prevencion requiere
de muchas cosas: tener una
bucna legislacion, establecer la
violencia intrafamiliar como
delito en el Codigo Penal;
hacer evidente que esta serie de
conductas son rechazadas por
la sociedad. Significa contar
con centros de tratamiento o
atencion, establecer mecanis-
mos para generar instancias de
procuracion y administracion
de la justicia. No obstante, son
medidas preventivas secun-
darias. Muchas veces, y con
razon, nos cuestionan ¢l por
qué los agresores van a la car-
cel. Claro que es mejor que
entiendan que su conducta no
es normal y que tengan la opor-
tunidad de rectificar.
Generalmente, trabajamos con
la victima como si fuera la cul-
pable, sin darnos cuenta que
hay que incidir en factores
soclales, motivar a que muchos
Zrupos se¢ pronuncien en contra
de la violencia y que los hom-
bres mismos modifiquen sus
conductas. Debemos pelear

Rotmi Enciso
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para que en los libros de texto
gratuito el nino reciba una edu-
cacion diferente.

“En el CAVI abrimos un
espacio de atencion a hombres
agresores, algo que no
habiamos trabajado anterior-
mente. Ademas, dentro de las
propuestas legislativas se
incluye la de establecer como
condena o sentencia tratamien-
tos de rehabilitacion para el
agresor. No tiene caso atender
a la victima s1 al regresar recibe
otra golpiza; a lo mejor ella es
consciente de lo que pasa, pero
el agresor no estad dispuesto a
cambiar. Debemos establecer
relaciones de mutuo acuerdo,
donde las personas sean 1guales
ante la ley, tomen sus deci-
siones en las mismas circuns-
tancias, por consenso.

“L.a democracia no es un
asunto de voto, tiene que ser
una manera cotidiana de rela-
cionarte con los demds. Vivir
imponiendo significa romper
con cualquier esquema diferen-
te que se quiera establecer en
la familia y en la sociedad. Por
eso 1nsisto en que la violencia
puede detenerse y para ello,
debemos entender que el mal-

(rato no €S un recurso para
ejercer el poder”.

- ;Se cuentan con los
recursos suficientes para com-
batir la violencia intrafami-
liar?

- No es posible seguir
pronuncidndose en contra de la
violencia si en el presupuesto
hay cero centavos destinados a
combatirla. Es necesario contar
con partidas especiales para
impulsar acciones en contra de
la violencia intrafamiliar, mon-
tar centros de atencion y contar
con gente especializada para
ello. Todo esto implica pesos y
centavos. Podemos tener las
mejores 1deas del mundo y los
programas mejor acabados,
pEro si esto no se considera en
las partidas presupuestales de
nada nos sirve.

“Es necesario que en las
discusiones en torno al pre-
supuesto del DF y la fed-
eracion, las diputadas pro-
mueven la existencia de una
partida especial para combatir
la violencta intrafamiliar. No
me explico como no se pueden
sensibilizar con ello. Yo no soy
una mujer maltratada y cada
dia me siento mas golpeada con
todas las cosas que veo.

Es fundamental que sean
ellas -antes que nadie- las
que promuevan acciones
para combatir este proble-
ma. Cuando era diputada
en la 54° legislatura, gra-
cias a la unidad de las
mujeres, impulsamos las
reformas sexuales, algo
que en esos momentos
resultaba muy conflictivo.
Ahora con mucha tristeza
te confieso que no he
visto unidad entre las le-
gisladoras. Hay cosas que
estan por encima de cues-
tiones partidarias y €sta
es una de ellas.

- En octubre de
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1996 se llevo a cabo en

la ciudad de México, el
Congreso Continental sobre
Violencia Intrafamiliar,
/cudles fueron los resultados?

- El encuentro fue suma-
mente exitoso por la cantidad
de gente que asistio y por la
calidad de los ponentes; com-
probamos que podemos cami-
nar juntos y lo podemos hacer
muy bien. Fue convocado por
Grupo Plural Pro-Victimas,
participd COVAC, ADIVAC,
Coriac, Defenosras Populares,
el Instituto para la Prevencion
de la Violencia en la Familia y
ONG’s de casi todo el pais; nos
acompano también la Secretaria
de Relaciones Exteriores, el
Programa Nacional de la
Mujer, la Procuraduria del
Distrito Federal, la
Procuraduria General de la
Republica, la Secretaria de
Salud, Gobernacién, Conapo y
varias ONG’s de América
Latina. LLa SEP no le entro,
indebidamente, porgue creo
que su participacion es funda-
mental.

“Fue la culminacién de
un esfuerzo conjunto entre gru-
pos gubernamentales y no
gubernamentales que habian
venido trabajando toda una
serie de estrategias y propues-
tas para combatir la violencia
intrafamiliar y que sirvié para
que México conociera los
avances de otros paises y se
diera cuenta que tenemos un
gran rezago legislativo y de
atencion en materia de violen-
cia intrafamiliar™.

La violencia intrafami-
liar, toca varios puntos neurdl-
gicos de las sociedades con-
tempordneas. Es importante
impulsar acciones para com-
batirla, pero lo es aiin mads,
hacer un esfuerzo por despren-
dernos de toda la carga cultu-
ral que nos impide modificar y
limpiar las relaciones dentro
del hogar. 4
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OcTAVO ANIVERSARIO DEL
CENTRO DE TERAPIA DE APOYO

Guadalupe Lopez Garcia

a Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal
(PGJDEF) celebrd el 30 de sep-
tiembre pasado el octavo aniver-
sario del Centro de Terapia de
Apoyo a Victimas de Delitos
Sexuales (CTA) con una cere-
monia a la que acudieron legisladoras, repre-
sentantes de partidos politicos y de organiza- -
ciones no gubernamentales, servidores/as publi-
cos y académicas, entre otras, retlejo de la plu-
ralidad y tolerancia; caracteristicas que han dis-
tinguido por casi una década la lucha en contra
de la violencia intrafamiliar y sexual.

En el acto, en el que se entregaron
reconocimientos a quienes participaron en la
fundacién del CTA, se tocaron varios aspectos
- mas relacionados con los delitos sexuales y la
procuracion de justicia en esa materia Se
reconocieron los avances, se senalaron
estancamientos, se reiteraron COmMpromisos y se
senalaron los retos.

ASPECTOS SOCIALES
Y CULTURALES DE LA
VIOLENCIA SEXUAL

La Directora General de Atencién a Victimas
de Delito, de la PGJDF, Patricia Olamendi
Torres, manifesté que México ha reconocido
que la violencia contra la mujer constituye una
grave violacion a sus derechos humanos y si
bien se logr6 una reforma en delitos sexuales,
eso no ha permeado en el pais, ya que atn se
exige a las mujeres ser “castas” y en algunas
partes hasta “doncellas”.

Gerardo Gonzdlez Ascencio, represen-

tante del Grupo Plural Pro-Victimas, A.C.,
destaco que para prevenir el delito es necesario
abrir caminos y vias donde sea posible fijar
otros sentidos a las interpretaciones del feno-
meno de la violencia sexual.

Dar por sentado que la violacion es el
peor de los crimenes cometidos hacia la mujer
€S NO proporcionar opcion a vivir la agresion de
otra manera y asignarle a la victima una etique-
ta para siempre.

Patricia Garduno, secretaria de
Comunciacion Social del Partido Accidn
Nacional (PAN), dijo que los delitos que mas
laceran a la sociedad son los sexuales porque
en la gran mayoria de las ocasiones las victi-
mas no logran un resarcimiento completo y el
agravio se vuelve mas agudo cuando se acude a
la autoridad competente.

[a senadora Guadalupe Gémez
Maganda 1ndico que la violencia y
hostigamiento, en privado y en publico, consti-
tuyen abusos contra derechos esenciales y, sin
embargo, la fuerza de la tradicidn, el peso
histérico de esta desigualdad, llegan a condi-




cionar a las'mujeres mismas a

aceptar y conformarse con su
condicién de sumisién; y a los
hombres a no reconocerse como
agresores o tutores de conductas
delictivas.

Esta violencia sustentada
en la desigualdad de géneros,
abundo, no sdélo afecta a la
mujer, incide negativamente en
la sociedad porque le impone
costos sociales y econdmicos
incalculables. La violencia
intrafamiliar doméstica consti-
tuye, sin duda, expresion
extrema, pero cotidiana, del
ejercicio autoritario del poder
que se sustenta en un modelo
patriarcal.

i, Qué es una agresion sexual?
Un acto contra la voluntad de una persona de
cualquier edad y sexo, que vulnera su libertad y
dana su desarrollo psicosexual.

&, Qué hacer cuando se conoce o detecta?
e Dar confianza a la victima
e No culparla ;
e Acompanarla y acudir a una de las Agencias del
Ministerio Publico Especializadas en Delitos
Sexuales. - |

i, Qué servicios brinda el Centro de Terapia de
Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales (CTA)?

e Asesoria juridica _

e Orientacion sobre donde y céomo denunciar el
delito

eAtencion psicologica a victimas y familiares

Programas del CTA
e Prevencion del 2buso sexual infantil _
* Capacitacion en la prevencion de delitos sexuales
* Orientacion sobre delitos sexuales
e Atencion en situaciones de conflicto o crisis
e Tratamiento terapéutico en casos especificos
* Servicio telefonico las 24 horas de todos los dias
del ano

Direcciones y teléfonos

CTA: Pestalozzi No. 1115, col. del Valle
5-59-97-71, 5-75-50-15 y 5-75-54-61
Todos los servicios son gratuitos

16

COMPROMISOS
Y AVANCES LEGALES

Esperanza Brito, directora de la revista FEM,
reseno la batalla emprendida por el movimiento
feminista en contra de la violencia hacia las
mujeres y la alianza con el gobierno venciendo
la desconfianza.

Junto con Barbara Ylldn, Brito elabor6
un proyecto que fructific en la creacion del
Centro de Orientacién y Apoyo a Personas
Violadas (Coapevi), el cual fue descuidado
después del cambio de autoridades.

~ Sin embargo, Brito destacé ese logro
como un triunfo feminista, ya que se rompio la
barrera entre el feminismo y el gobierno.

Le toc6 a Hilda Anderson Nevares
relatar el proceso por el cual culmind en una
iniciativa de reformas al Cédigo Penal en mate-
ria de delitos sexuales, presentada en 1989 por
las 64 diputadas de los partidos politicos repre-
sentados en la 54 Legislatura. A raiz de esos
acontecimientos nacié el Grupo Plural
Provictimas, A.C.

Por su parte, Gomez Maganda sefnal6
que México ha suscrito diversas convenciones
y documentos internacionales como son la
Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer.
Ademas, el Senado promovié la ratificacion de
la Convencion Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mu-
jer. La legisladora mencioné también, impor-
tancia de la promulgacién en 1996 de la Ley de




Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamihiar del Distrito Federal.

Gomez Maganda adelant6 que el Grupo
Plural Provictimas elabor6é una iniciativa de
reformas a diversos procedimientos juridicos en
relacion con la violencia intrafamiliar y que
contempla una “reforma civil sutantiva que
considere las direrencias entre los géneros en
este campo y el respeto a las personas en su
integridad fisica y emocional, y que establezca
como derecho y obligacion inherente al matri-
mon1o, evitar conductas que generen violencia
familiar”.

Se plantea, asimismo, que en los proce-
dimientos de divorcio se considere como causal
de éste la violencia intrafamiliar

Cabe mencionar que la Comision
Nacional de Derechos Humanos emitio un
comunicado en octubre pasado en el que pide
modificaciones al Codigo Penal en las 31 enti-
dades y el Distrito Federal para sancionar de
manera mas severa la violencia intrafamiliar.

RETOS EN PUERTA

El secretario de coordinacién legislativa del
Partido de la Revolucién Democratica (PRD),
Ramon Sosamontes, fue severo en su discurso
al manifestar que en la lucha contra la violencia
sexual persiste “la politica de Penélope”; es
decir, por una lado la sociedad teje y por otro
la antisociedad desteje lo avanzado.

Afirm¢é que no basta lo hecho pues aidn
no se logra una politica de Estado que destierre
el abuso sexual, el estupro, la violacién, el
hostigamiento sexual y el incesto. |

Olamendi Torres puntualizé que no se

ha logrado que exista un solo juzgado especia-
lizado en delitos sexuales, lo que es una
demanda constante.

A su vez, la directora del CTA, Barbara
Yllan menciono que se necesita una modifi-
cacion legislativa para prohibir que los menores
asistan a careos en el caso de los delitos sexua-
les y buscar que la jurisprudencia, que
establece que no hay violacion sexual entre
conyuges, no tenga oportunidades de apli-
cacion, ya que dice que cuando ésta se da se

trata del ejercicio indebido de un derecho, por

lo tanto, tiene una menor penalidad.

FUNCIONAMIENTO DEL CTA

Anteriormente, legisladores y responsables de
las politicas publicas en la procuracion de justi-
cia habian destinado sus esfuerzos al castigo de
los delincuentes. Fue en los dltimos anos cuan-
do se establecieron medidas en el plano inter-
nacional y regional para que las victimas de los
delitos recibieran un trato justo, fueran resarci-
das, indemnizadas y asistidas socialmente,
destaco el procurador capitalino Lorenzo
Thomas Torres.

Indico que junto con la modificacion del
Codigo Penal fueron creadas las agencias del
Ministerio Publico especializadas en la investi-
gacion de delitos sexuales.

Posteriormente surgié el CTA, modelo
que moditico la concepcidn asistencial a las
victimas con una justicia restitutiva para garan-
tizar un mayor acceso a la justicia, ya que tam-
bién realiza funciones de prevencién, capaci-
tacion y orientacion.

Thomas Torres dijo que el CTA pasé a
formar parte de la Direccién

General de Atencién a Victimas
del Delito con el fin de mejorar la
atencion y de evitar la impunidad.
Ademas de procurar la recu-
peracion psicolégica de la victima,
el CTA da seguimiento juridico al
proceso penal y la asiste tanto en la
averiguacion como en las diligen-
cias en los juzgados; incluso,
atiende a quienes no presentaron
una denuncia penal.

Yllan informé que en los
ocho anos del CTA, se han atendi-
do a cerca de 44 mil victimas. En

1997 van 6,400. 1%

1.7




10 arios de lucha tirados a la basura
Desabasto, ineficiencia y burocracia en las

Agencias Especializadas en Delitos Sexuales

;;;;;;;;

as de diez
anos de
lucha del
movi-
miento de
mujeres y
feministas
lograron crear en 1989 las
Agencias Especializadas en
Delitos Sexuales. Sexenio y
medio ha sido suficiente para
hundirlas en la burocracia, el
desabasto y la ineficiencia.

Parte del suefio de crear
una instancia que brindara un
trato digno a la victima de vio-
lacion al iniciar las denuncias.
se logré el 17 de abril de 1989
al 1naugurarse la primera
Agencia Especializada en la
delegacion Miguel Hidalgo.
Dos meses después fue creada
en Coyoacdn la segunda; en
septiembre del mismo afo se
logra la tercera en Venustiano
Carranza, y para finales de
1989 se abria la cuarta agencia
en la Gustavo A. Madero. Al
parecer, con eso concluyo el
proceso para las autoridades.

Procurar que quienes
habian sufrido una agresién
sexual contaran con apoyo psi-
coldgico, médico y asistencial
que les permitiera, sin temor
alguno, proporcionar al
Ministerio Publico los elemen-
tos para iniciar la
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averiguacion, era la intencidn
del proyecto, reconocio José
Antonio Gonzdlez Fernandez,
ex procurador general de
Justicia del Distrito Federal en
la segunda Reunidon Nacional
sobre Agencias Especializadas
en la Atencion de Delitos
Sexuales realizada en 1996.

Nueve anos después, las
cuatro agencias —que en prome-
dio reciben ocho denuncias
diarias— trabajan sin suficiente
material médico, con poco per-
sonal, sin patrullas y sin posi-
bilidades de capacitacion. Las
condiciones laborales a las que
se enfrentan, hacen del trabajo
cotidiano una carga pesada y
lenta, que se ejecuta sin
entusiasmo por sentirse
relegadas dentro de
la 1nstitucion.

A raiz de la
reestructuracion
de la
Procuraduria de |
Justicia del N
Distrito Federal :
se crean tres
subprocu-
radurias de g
procedimien- . =S
tos penales. |
jia=Ces
responsable |
de robo de b
autos, delitos pro-

Lucia Lagunes/CIMAC

fesionales, responsabilidades
medicas y delitos sexuales:
dentro de esta subprocuraduria,
el 18 de julio de 1996 se crea
tambi€n la Direccion General
de Investigaciones de Delitos
Sexuales a cargo de




Enrique Cocina. La intencion,
dicen las autoridades era
agilizar las investigaciones de
estos delitos y mejorar los ser-
vicios de las Agencias
Especializadas.

Producto de la reestruc-
turacion, las médicas legistas
de las agencias fueron retiradas
de la Direccion de Asuntos
Periciales, quedando a cargo de
la nueva Direccion de
Investigadores de Delitos
Sexuales. Las psicologas son
concentradas en el Centro de
Atencion a Victimas (CTA), y
las trabajadoras sociales dejan
de participar en el proyecto.

De acuerdo con Enrique
Cocina, “la reestructuracion
rescata la finalidad principal
para la que fueron creadas las
Agencias Especializadas en
Delitos Sexuales: la atencion
inmediata a la victima’.

En un recorrido hecho
por las agencias, las denuncias
de su personal hablan de la
falta de interés de las autori-
dades por continuar y enrique-
cer el proyecto. “Del modelo
inicial quedan las sobras”,
sefiala una de las psicélogas de
la Agencia de Coyoacan.

Para las médicas legis-
tas, la reestructuracion del 96
también las dej6 en condiciones
inhumanas para brindar el ser-
vic10. Durante los primeros
meses de este ano tuvieron que
laborar sin guantes, laminillas,
ropa interior, sabanas desecha-
bles n1 batas. De enero a junio
Maria, médica legista de
Coyoacan, sustituyd con bolsas
de plastico los guantes al prac-
ticar los examenes ginecoldgi-
COS.

En esta delegacion,
segun Cocina, se desarrolla un
proyecto piloto a cargo de Juan
Carlos Reyes Navarro, “que
garantiza el aseo personal, a
través de ropa que se les pro-
porciona a las victimas, utensi-

lios para bafo y regadera,
todo con el proposito de
brindar un mejor trato y
sentido humano”. Sin
embargo, sefiala Maria, no
hay agua caliente, la ropa la
han conseguido a traves de
donaciones, y solo llegan a
tener de 4 a 10 pantaletas
semanales para las vicimas:
las toallas sanitarias son
compradas por el mismo
personal de las agencias.

En Venustiano
Carranza la historia se
repite. Desde hace ocho
anos Carmen labora como
médica en las agencias, y

Francisco Antunez

sefnala que “esta es la peor
época’”’, porque ademas de la
falta de material, la nueva
adscripcion trajo consigo
mayor burocracia.

“Antes de la reestruc-
turacién obteniamos el resulta-
do de una muestra a mas tardar
en 48 horas, ahora enviamos la
laminilla a la DGIDS, y se le
traslada a Periciales 7 dias
después, cuando ya de nada
sirve. LLa direccién no nos da
material y Periciales tampoco
nos apoya’. Cansada de las
condiciones de trabajo, la falta
de estimulos y los bajos
salarios —quincenalmente
percibia mil 700 pesos—, el 1°
de agosto renunci6. Su plaza
sigue vacante.

El servicio psicolégico,
pilar del modelo de atencion
inicial de las agencias, en el
primer semestre del afio dejo de
existir en el horario nocturno,
fines de semana y dias festivos
—conslderados de alta inciden-
cia de denuncias. En estos
horarios las Ministerio Publico
0 las médicas tenian que llamar
al CTA, dirigido por Bérbara
Yllan, pero la disposicion era
de dos para las cuatro agencias,
asi que la espera para la victi-
ma era en promedio de ocho
horas.

Para los fines de se-
mana, las psicélogas tenian que
transportarse en metro o
cualquier otro medio para
desplazarse del CTA a las
agencias, ya que en esos dias
no cuentan con la unica
camioneta para transportarlas.

A partir de agosto, de
las 25 psicélogas con las que
cuenta el CTA diez han sido
asignadas en las cuatro agen-
cias para cubrir todos los hora-
rios, con una jornada de 4%
horas de trabajo por 24 de des-
canso y con un salario quince-
nal de 2 mil 100 pesos. EI
problema —nos dicen las
psic6logas— es la falta de su-
plencias para cubrir vacaciones,
incapacidades o algun otro per-
cance.

A estas condiciones la-
borales se suma que la asisten-
cia para los cursos de actuali-
zac16n se ve limitada. “En
nuestro horario de trabajo no
podemos Ir a ningln curso que
imparta la Procuraduria, por la
simple razén que no tenemos
quien nos cubra. Si hay iniciati-
va para tomar un diplomado en
alguna 1nstitucién educativa,
NOSOLros tenemos que pagar vy
ver como le hacemos para asis-
tir’, senalan.

Para desarrollar sus tra-
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bajos, las psicologas han tenido
que comprar desde los panuelos
desechables, los colores y los
munecos sexuados para inte-
rrogar a los menores agredidos.
“Nada mas por no dejar, en
cada requisicion seguimos
poniendolos™, aseguran con un
dejo de ironia.

Una pérdida considerada
por el mismo personal de las
agencias como lamentable es el
grupo de las trabajadoras
sociales; ellas eran quienes
ponian en contacto a la victima
con sus familiares, la acom-
panaban al hospital si era nece-
sario, y eran enlace entre la
psicologa y la médica para evi-
tar las repeticiones constantes,
“cosa que ahora nosotras te-
nemos que hacer’’, senalan.

A esto se suma la falta
de patrullas para los judiciales
asignados a las Agencias,
quienes en caso de tener que ir
a detener a un presunto agresor,
primero tendran que negociar
con alguno de sus companeros
la patrulla, s1 por suerte
obtienen una, tendrdn que rogar
que en el camino no se
descomponga.

Para los Ministerios
Publicos la falta de todos estos
servicios se ven reflejados en el
levantamiento de la
averiguacion. “Durante la
declaracion nosotras tenemos
que hacerle de psicologas y MP
para tranquilizarlas, pero no
sabemos como, para eso nos las
ingeniamos’’, nos explica la
ministerio de la Venustiano
Carranza.

Teresa Ulloa, abogada
penalista y directora de
Detensoras Populares, senala
que el descuido de las agencias
es reflejo de la falta de interés
de las autoridades por mejorar
el sistema de justicia. “El
desmoronamiento del proyecto
se 1naugura con la rotacion del
personal 1nicial, el cual si fue

“concienzudamente capacita-
do”, estima. A esto se suma
que las agencias se convirtieron
en lugares de castigo para el
personal de la Procuraduria:
“quien se portaba mal era en-
viado a las Agencias”.

EL BUMERANG

Las deficiencias de las
agencias desemboca en la mala
atencion para las victimas de
delitos sexuales, como nos lo
hacen saber Sara, de 17 afnos,
Laura de 33 y madre de dos
hijos, e Irma, de 25 afos y
madre de una nina.

Para poder levantar sus
denuncias tuvieron que esperar
en promedio de 8 a 12 horas, y
durante sus respectivas declara-
ciones, hechas por separado, la
premura de los interrogadores
fue permanente.

Venustiano Carranza fue
la agencia que recibi6 a Laura.
Aislada de sus familiares
“como s1 fuerawculpable de
algo”, espero pacientemente 12
horas para terminar su
declaracion: sin embargo.
“cuando sali de ahi lo que me
quedo claro es que la justicia
en esas Agencias no existe, ni
tampoco la atencion especiali-
zada”. Su entrevista con la
psicologa se redujo a identificar
que estuviera ubicada en el
tiempo, lugar y hora.

Para Sara rendir su
declaracion fue una agresion.
“Ademas de que todo el tiempo
me apuraron, nunca entendi por
qué la insistencia en que descri-
biera las formas y colores de
los penes de los violadores.
Todo el tiempo repeti que cerré
los ojos y apreté€ los punios. De
que sirve esa descripcion, me
s1go preguntando”. Tampoco
ella cree en la justicia para
estos delitos, y senala: “lo que
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st me quedo claro es que ahi les
valemos madre”.

“Ires anos han pasado y
los recuerdos del trato en las
agencias estan grabados en mi
memoria’’, dice Irma: “la
soledad, el miedo y la vergiien-
za son companeras de
cualquiera que vaya a declarar
a las Agencias’.

“Arrebatar la justicia
que merecemos’ —sintetiza
Laura_ es la lucha que damos
desde que pisamos una agencia.
Para las tres, el primer punto
que hay que anotar a favor de
las victimas es convencer a los
MP de que si las violaron, que
s1 intentaron defenderse y que
ellas no provocaron.

Para la directora de la
Asociacion para el Desarrollo
Integral de Personas Violadas
(ADIVAC), Laura Martinez, la
falta de concientizacion del
personal que labora en las
Agencias provoca un trato
iInhumano para las victimas.
Para Martinez, en los primeros
anos de las Agencias la
metodologia utilizada estaba
encaminada realmente a dis-
minuir el shock postraumatico,
y hacer de la denuncia un acto
menos agresivo. Las victimas
realmente se sentian acom-
panadas y confiadas en el pro-
ceso; ahora es cotidiano el
malestar y el maltrato.

El problema, finaliza
Martinez, es el desinterés de las
autoridades por mantener y
mejorar el modelo de atencidn,
para ellos las mujeres son cifras
de un informe que justifica su
trabajo.

Pese a todo para Laura,
Sara ¢ Irma la denuncia sigue
siendo la dnica arma que tienen
las personas para hacerse justi-
cia; por eso sefalan que ni la
burocracia, la corrupcion o el
desinter€s las vencera en su
objetivo: castigar a los culpa-

bles. @




a violencia
intrafamiliar que
mas de 41 mi-
llones de muje-
res mexicanas
sufren al menos
una vez en su
vida, tiene muchos rostros y
uno totalmente invisible: el que
padecen aquellas con algtn tipo
de discapacidad.

Adema3s de fracturar
cuerpo, sentimientos y afectos,
el sufrimiento de la victima se
extiende hasta alcanzar toda la
estructura familiar, por medio
de conductas y omisiones agre-
sivas y reiteradas, creando
lazos que las subordinan en
razon de afecto, fuerza, autori-
dad y dependencia econdémica.

El Centro de Atencién a
la Violencia Intrafamiliar
(CAVI), que atiende sélo a la
poblacién del Distrito Federal,
recibe 20 mil denuncias al afio;
excepcionalmente alguna es de
mujeres con algun tipo de dis-
capacidad fisica, sensorial y/o
intelectual. Hasta ahora no hay
registro alguno de estos casos.

Pero el problema no es
menor. Datos estadisticos del
Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) muestran que en
Meéxico entre el 10 y el 12 por
ciento de la poblacidn tiene
algun tipo de discapacidad, es
decir 10 millones 938 mil me-
Xlcanos. Aungue no se cuenta
con la informacién por sexos,

Irma Rojas/CIMAC

puede suponerse
que mas de la
mitad son
mujeres.

Para una
mujer con dis-
capacidad, la
posibilidad de
pedir ayuda a
alguna instancia
de atencitn a la
violencia intrafa-
miliar es un pro-
blema mayor,
porque depende
de su familia para
transportarse y
comunicarse,
explica el
Colectivo de
Lucha contra la
Violencia, A.C.

(Covac).

El fenédmeno de la vio-
lencia al interior de la familia
depende en gran medida de
como é€sta asimile la presencia
en el hogar de algiln integrante
con discapacidad; del momento
de la vida en que se presenta y
su tipo, establece el estudio
“Violencia intrafamiliar y dis-
capacidad”, de Yolanda
Muféz, América Larraizar y
Covadonga Pérez.

El documento presenta-
do ante la Sociedad Mexicana
de Criminologia, A.C.
establece, también, que la falta
de vivienda adecuada, trans-
porte publico e instituciones
educativas que permitan la inte-

21

gracion dentro de los progra-
mas de estudio regulares —asi
como la carencia de oportu-
nidades de empleo bien remu-
nerado— crean situaciones de
dependencia econdémica y
social hacia la familia.

En este caso, la persona
con discapacidad estd obligada
a tolerar una serie de abusos
emocionales y/o fisicos para
asegurar la satisfaccion de sus
necesidades maés elementales,
materiales y emocionales

Para las mujeres, los
problemas se ahondan debido
al estereotipo que se reproduce
al 1nterior del nicleo familiar.,
pues son catalogadas como

Rotmi Enciso

Mugjeres fisicamente discapacitadas,
dobles victimas de violencia

* Estudio inédito de Yolanda Mufioz, América Larraizar y Covadonga Pérez
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“retrasadas” mentales, asexua-
das, dependientes, vulnerables
y dignas de caridad, entre otros
conceptos erroneos y deni-
grantes.

En este esquema, tales
mujeres son excluidas de todo
contacto con el mundo exterior,
dada la excesiva aprehension
de su familia por evitar que se
relacionen emocional y/o labo-

ralmente con personas ajenas al

nucleo familiar. En el mejor de
los casos, las recluyen en un
centro de rehabilitacion; en el
peor, las segregan a un cuarto
aislado donde sdlo reciben visi-
tas eventuales, alimentos, y en
ocasiones ni siquiera eso.

A lo anterior habra que
agregar la agresion fisica, ver-
bal o psicologica directa o indi-
recta por parte de padres, her-
manos y/o su pareja, que no
pocas veces concluye en el
abandono.

Cuando la discapacidad
se presenta en las primeras eta-
pas de la vida —senala el estu-

dio hasta ahora inédito—, la 1dea

que la familia tenga sobre ella
determinara la forma en que el
nino o la nina se perciba a si
mismo/a. Si el nifo o la nina
asume que €l o ella o una parte
de si es indeseable, podrian
adoptar conductas de extrema
tolerancia al maltrato.

La otra cara de la mo-
neda muestra a una familia,
en especial la madre, sobre-
protectora, lo que impide la
integracion de su hija/o a la
vida social y productiva, y
crea tension entre los demas
hermanos, quienes estan lla-
mados a cubrir las expectati-
vas que los miembros con dis-
capacidad dejan inconclusas,
o sienten celos por su
situacion de privilegio, lo que
también puede generar enojo
que desemboque en agresion.

Hay casos en que las
madres de un hijo o hija con

discapacidad son abandonadas
por sus parejas con un doble
“argumento”: que la mujer es la
culpable de la discapacidad, y
que dedica excesivo cuidado al
hijo o hija, en detrimento de su
relacion de pareja. De tal
forma, una vez mas la madre
tiene que afrontar sola la pre-
caria situacion. En no pocas
ocasiones, las madres abando-
nadas consideran al hijo/a cau-
sante de su fracaso sentimental.

SEXUALIDAD Y ABUSO

“La gran mayoria de los padres
de nifios y nifias con discapaci-
dad no estan preparados para
educar y orientar a sus hijos en
el area sexual”, senala Yolanda
Munéz. Anade que “esto se
debe a la falsa creencia de que
si su hijo tiene esta informacion
mas adelante se desataran sen-
timientos, actitudes e impulsos
que no podran ser manejados
debidamente por los nifios ni
por sus propios padres; sin
embargo, la ausencia adecuada
y oportuna de esta informacion
puede favorecer situaciones de
abuso sexual de parte de famil-
lares, doctores y terapistas’.

Rotmi Enciso
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- Los programas de aten-
cion a la violencia intrafamiliar
deben considerar las necesi-
dades de las personas con dis-
capacidad, y crear mecanismos
de denuncia. Se sugiere la ins-
talacion de teléfonos especiales
(T.T.Y./V.) para personas
silentes, la incorporacion de
intérpretes que les permitan a
los sordos hacer las denuncias.

Se recomienda también
la publicacion de documentos
sobre derechos humanos en
Sistema Braille, el acondi-
cionamiento fisico de instala-
ciones para personas que se
transportan en sillas de ruedas,
lo que les posibilite realizar
denuncias sobre maltrato, el
acceso a la investigacion seria
relacionada con la problematica

‘especifica de las mujeres y

hombres con discapacidad, y
elaborar estrategias eficaces
que eviten el abuso al interior
de la familia.

También programas de
rehabilitacion para incorporar a
toda la familia en terapias psi-
cologicas que la oriente, e indi-
viduales para que las personas
afectadas con alguna discapaci-
dad fisica o mental eleven su
autoestima y ejerzan su volun-
tad de ser respetadas.

En México la Iniciativa
de Reformas al Cadigo Civil
para el Distrito Federal en ma-
teria de Violencia Intrafami-
liar, promovida por el Grupo
Plural Pro Victimas, A.C. en
febrero de 1996, senala que la
violencia al interior de las
familias afecta de manera mas
contundente a mujeres, nifios,
Incapaces y viejos.

Vale recordar aqui que
la Convencion Interamericana
de Belén Do Para’ establece
que “‘los Estados Partes ten-
dran en cuenta la situacion de
vulnerabilidad a la violencia
que puede sufrir la mujer en
razon de ser discapacitada”. @




Relaciones peligrosas:
violencia intrafamiliar

23 > 34hrs, de un dia que agonizaba.

N Juan lleg6 a su casa deprimido,
alcohohizado. Furioso mir6 hacia la cama
donde descansaban su esposa y su pequena
hija. Tras los primeros insultos Laura despertd
iracunda, dispuesta a “no dejarse”. La discusidn
tom® matices violentos. Era cosa de todos los
dias: diez anos gritandose, golpeandose, humi-
llandose; y a pesar de todo, queriéndose. Todo
iba a terminar al finalizar el dfa.

“Van a acabar mal”, sentenciaron alguna
vez los familiares. Apenas 29 afios de edad y ¢
corazon en vilo. Fieles siervos de la ira, Juan y
[Laura no cesaban de ofenderse. De pronto
Juan, velador de oficio, encontré su pistola y en
cuestion de segundos una bala perford el
corazOn de ella. LLa siguiente detonacion
destrozo6 el craneo de €l que cayd sobre su
esposa. Que no se diga que no cumplieron o
prometido ante el altar: “Hasta que la muerte
los separe”.

Bajo la 1idea de que cualquier cosa que
suceda al interior de nuestros hogares es pura-
mente privado, el problema de Ja violencia
intrafamiliar, en el caso especifico del maltrato
entre parejas, ha permanecido como un secreto
a voces que constantemente afecta a mujeres
(las mas), a hombres (los menos) y en su con-
junto a la sociedad entera.

Este tipo de violencia no distingue sexo,
edad, posicion econdmica o credo politico o
religioso; y puede manifestarse en insultos,
golpes, abuso sexual, la propia muerte y en
general todas aguellas acciones u omisiones
destinadas a atentar contra la integridad psi-
cologica, fisica o sexual de alguno de los
miembros de la pareja. Una vez que se presen-
ta, la violencia tiende a incrementar su frecuen-
cia ¢ intensidad con el objeto de causar dafio v
establecer dominio o poder de alguna de las
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partes de la pareja.

El reconocerse como parte de una
relacion peligrosa no es facil para cualquiera de
los miembros; a pesar de ello, el problema de
la violencia entre parejas poco a poco va
saliendo a la luz pablica. Segian estudios reali-
zados por la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal (PGJIDF), a través de su
Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar
(CAVI), anualmente 3 mil personas logran
denunciar el maltrato de su pareja; de ellas ¢l
88.1 por ciento son mujeres, que en 34.9 por
ciento se encuentran entre los 21 y 30 anos.

De acuerdo con Patricia Flores, psicolo-
ga del CAVI, el hecho de que sean las mujeres
quienes sufren con mayor frecuencia la violen-
cia doméstica esta intimamente ligado a los
roles socioculturales que las sitdan como seres
inferiores al hombre.

Por otra parte, esta misma ideologia es
la que muchas veces no permite que el vardn
denuncie el maltrato de su pareja, pues creen
que el reconocerse como victimas ¢s una
especie de atentado contra su masculinidad.

En este caso, Guadalupe Gonzélez,
coordinadora nacional de Adictos Anénimos a
las Relaciones Destructivas (AAR), resalta que,
pese a que no es facil romper el silencio, el
numero de hombres que acuden a los centros
de apoyo se ha incrementado en los dltimos dos
anos y ahirma que en dos de ellos la membresia
de hombres ha crecido en 300 por ciento en los
|2 meses pasados.

PAREJAS DISPAREJAS

LLas modalidades de violencia entre parejas son
variadas. De acuerdo con Maria Eugenia Bara-
Jas, trabajadora social del Centro de Atencion a
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la Violencia Intrafamiliar y Sexual (AVISE),
los celos en exceso, gritos y las continuas hu-
millaciones, son ya muestras del maltrato psico-
|6gico por parte de una persona hacia su pareja.

En tanto, en la violencia fisica se
incluyen desde los frecuentes empujones, jalo-
neos, cachetadas, hasta las violaciones conyu-
gales, lesiones serias y el homicidio.

“Y aunque muchas veces —afirma
Barajas— la victima no recuerda 0 no reconoce
como maltrato un grito o un empujén por parte
de su pareja durante el noviazgo, en no pocas
ocasiones el problema de la violencia familiar
se gesta antes del matrimonio y crece durante
este”’; es entonces cuando la alegria del amor se
torna en sufrimiento y aquello que los unio
parece haberse extraviado en el camino.

El CAVI indica que el 57.4 por ciento
de las mujeres que acuden a solicitar ayuda lle-
van hasta cinco anos viviendo la problematica
en sus hogares; y aunque cada caso es distinto,
Patricia Flores senala que es debido a que en
innumerables ocasiones la victima se ve ate-
morizada por su pareja, quien tras golpearla la
amenaza con echarla de la casa, no dar el
“gasto”, matarla, o lo que seria “peor’ para
cllas: quitarle a sus hijos. Al desconocer sus

derechos, las mujeres soportan éste tipo de vio- -

lencia fisico-emocional que las mantiene en un
continuo sobresalto. :
La psicologa indica ademas que en el 40
por ciento de las demandas de matrato femeni-
no atendidas por el CAVI, el alcohol es el prin-
cipal protagonista, el cual, aunado a la astixian-
te situacion econdémica provoca que la dis-
cusion conyugal concluya en severos golpes.
En las victimas masculinas, el caso mas
comun es el de la violencia psicologica, que se
da por ejemplo cuando el varon percibe un sa-
lario menor al de su conyuge o esta desemplea-
do y s6lo desempena ocasionalmente distintos
oficios que no le aportan suficientes Ingresos;
su compaiiera entonces tiende a humillarlo, lla-
mandolo con frecuencia inatil o “Mantenido™.

UNIENDO ESFUERZOS

La magnitud del problema rebasa muchas veces
los esfuerzos sociales y gubernamentales. por
procurar la atencion a quienes tienen en sus ho-
‘gares el contlicto del maltrato doméstico. En la
Ciudad de México existen nueve centros de
atencion a cargo de agrupaciones civiles, las
cuales establecen enlaces con instituciones de
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tipo gubernamental y no gubernamental con el
fin de dar seguimiento y solucién a los casos de
violencia conyugal. A nivel institucional, ade-
mas de los apoyos que aporta el sistema Nacl1o-
nal para el Desarrollo Integral de la Famiha
(DIF) sélo el CAVI ofrece este servicio.

El CAVI, coordinado por la Direccion
General de Atencion a Victimas del Delito,
naci6 en agosto de 1990 con la intencion de
proporcionar atencién y orientacion especiali-
zada a todas las personas afectadas por la vio-
lencia intrafamiliar en sus diferentes modali-
dades. Para tal efecto cuenta con un equipo
interdisciplinario de diez trabajadoras sociales,
ocho psic6logos, ocho abogados y dos médicos,
distribuidos en dos turnos y brindando atencion
inmediata de 9 a 21 hrs. de lunes a viernes.

Ademas de otorgar apoyo médico y psi-
cologico, el CAVI, mediante su departamento
juridico, proporciona a los usuarios asesorias
en asuntos de maltrato doméstico procurando
en la pareja la conciliacion previa a cualquier
accion juridica; asimismo, da seguimiento a los
casos en distintas instancias procesales hasta la
conclusion de las mismas.

Por su parte, AVISE, de origen no
gubernamental, cuenta también con un equipo
especializado de trabajadoras sociales, psicolo-
g0s, y abogados con el objeto primordial de
asistir y asesorar a quienes son victimas cons-
tantes de la violencia en sus hogares.

AVISE fue creado en octubre de 1990 y
atiende lo mismo a hombres que a mujeres,
pues considera que cualquier persona puede ser
victima o agresor, aunque su experiencia de
seis afnos de trabajo les indica que en la pareja
violenta, son regularmente los varones los prin-
cipales agresores.

A diferencia del CAVI, este centro no
ofrece sus servicios totalmente gratuitos, ya
que fija pequenas cuotas destinadas a material
didactico que el organismo distribuye en escue-
las, hospitales y clinicas del DIF, entre otras
instancias.

Uno de los servicios mas demandados
por la sociedad civil y organizada ha sido la
creacion de instalaciones para dar refugio a
personas victimas de la violencia, debido a que
muchas carecen de 1os recursos econémicos
para tomar medidas radicales.

AAR cuenta desde hace siete anos con
estancias para mujeres golpeadas y un albergue
para hombres agredidos; en tanto que albergues
para la mujer “Nuestra Senora de Guadalupe”
ofrece a las mujeres alojamiento y orientacion




legal, servicios médicos e incluso capacitacion
laboral que les permita posteriormente inte-
grarse al campo de trabajo.

La primera respuesta a nivel institu-
cional fue en julio pasado cuando la PGJDF
inauguro el primer albergue temporal producto
de la Alianza en Favor de la Mujer del Distrito
Federal, firmado en diciembre pasado.

Ahi se permite que las mujeres ingresen
con sus hijos e hijas, ya que en la mayoria de
los casos, el miedo a ser separadas de ellas/os
es la causa por la que no pueden abandonar su
condicion de mujeres agredidas.

PASO A PASO

La frecuencia con la que el problema del maltra-
to doméstico ataca a los hogares mexicanos ha
motivado a diversas organizaciones institu-
cionales y no gubernamentales a promover
constantemente la creacion no sélo de mas cen-
tros de atencion, sino también de nuevas leyes
que prevengan y sancionen la violencia familiar.

La PGJDF, en coordinacién con el DIF
ha propuesto una iniciativa de ley en la mate-
ria, pues considera que las medidas legislativas
son el primer y principal paso para procurar
politicas ptblicas de mayor relevancia para
contrarrestar el problema en el pais.

En agosto de 1996, la Asamblea Legisla-
tiva del Distrito Federal, ahora congreso local,
puso en vigor la Ley de Asistencia y Preven-
c16n de la Violencia Intrafamiliar, en la que se
establecen las bases y procedimientos de asisten-
Cla para evitar el conflicto en el Distrito Federal.

Sefalamientos de la nueva Ley, indican
que corresponde a las secretarias de
Gobernacién, de Educacién Publica, de Salud y
a la de Desarrollo Social, asi como a las dele-
gaciones coordinadas entre si, promover
acciones y programas de proteccién social a 1os
receptores de la violencia familiar, asi como
procurar la conciliacién y el arbitraje entre las
partes mediante la celebracion de una audiencia
de “amigable” composicién para llegar a un
acuerdo comun que serd firmado por quienes
intervengan en el mismo.

EN EQUIPO

S1 bien es cierto que los espacios de atencién se
han estado abriendo paulatinamente y que la in-
tervencion institucional para resolver el proble-

ma va en ascenso, la violencia entre parejas es
un hecho que no se puede negar y no debe que-
dar reducida al interior de los hogares; por el
contrario, es urgente la creacion de normas le-
gales que consideren que la violencia doméstica
no solo atenta contra la salud fisica de la victi-
ma y deja en ella severas huellas emocionales,
sino que de no atenderse a tiempo puede llegar
a ser fatal, como ocurri6 con Juan y Laura.

En la lucha por contrarrestar dicho pro-
blema no solo las instituciones tienen que tra-
bajar. Como ya se menciond, el reconocer que
se es parte de una relacion peligrosa no es una
tarea facil, el salir de ella es ain mas dificil;
pero es necesario que la victima intente auyen-
tar sus temores y pueda rescatar su autoestima
sepultada bajo los golpes y humillaciones de
quien no ha sabido valorarla. P
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1 otro dia estaba yo de ociosa
viendo libros en una libreria,
maravillada de la cantidad de
cosas relacionadas con esoteris-
mos, metafisicas, magias, cura-
ciones, naturismos y autoayudas
que se venden como pan
caliente. Y uno de estos libros llamo6 mu aten-
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cion: Se trata del “Feng-shui”, el arte de curar
tu casa.

Cai. Me lo compré. Y me vino a quedar
como anilio al dedo, porque yo andaba necesi-
tando una limpia/curacién general, en mi casa y
en mi vida. Después de la temporadita de
enfermedades y ciertos trabajos angustiosos y
pesadisimos, no s6lo yo sino también mi casa
estabamos urgidas de un ritual para sacarnos la
mala vibra, el cansancio, el desorden, el miedo.

Este arte del feng-shui es chino y mile-
nar10. Se trata de ordenar tu espacio de acuerdo
a clertos canones. A algunas cosas no les voy a
hacer caso, porque por ejemplo las vigas en el
techo segun esto son malisimas. Con la pena: a
mi mis vigas me encantan. Entonces estoy
siguiendo estas ensefanzas de una manera libre
y heterodoxa y mexicana.

Lo mas importante es un esquema en
forma de octdgono, dividido en ocho partes tri-
angulares. Bueno: son nueve, porque el centro,
donde se entrecruzan todas las demas, es muy
importante. Lo superpones sobre el plano de tu
casa (alguno de los tres tridngulos de abajo
tiene que coincidir con la entrada principal), y
observas.

Arriba, en el centro, te queda la zona del
fuego o iluminacién interior, que tiene que ver
con la fama, el reconocimiento, la confianza en
uno mismo. El rincén superior derecho es el de
las relaciones, y el superior izquierdo es el de
las bendiciones de la fortuna. Al centro-
derecha, la zona de la creatividad. A la izquier-
da, la zona de los antepasados. El rincén de
abajo a la izquierda es “la cohtemplacién, la
montana” y abajo a la derecha tendrds “los
amigos generosos, el cielo”. El tridngulo del




centro, abajo, es “el viaje”: tu profesion, tu tra-
bajo, el agua. El punto central se llama *“tai-
chi” y significa la salud, que es el equilibrio y
armonia de la totalidad.

Tu puedes también aplicar este esquema
a un solo cuarto. Y en mi recamara, que voy
viendo que el rincon de las bendiciones de la
fortuna -dinero, buena suerte, alegria- estaba
lleno de trebejos y cosas inservibles, con el
consiguiente polvo y telarafias. Ademas del
cesto de la basura. Con razon. jQué horror!
(Ojo: si tienes el bano en esta zona, tu dinero y
tu buena suerte se iran por el escusado).

Ya habia empezado de todos modos con
una limpieza y reordenamiento de mi cuarto.
Porque ya habia llegado el momento de reaco-
modar papeles y libros de trabajos anteriores y
terminados. Por otro lado, en ese dichoso
rincon tenia yo unos marcos de cuadros rotos,
un teléfono viejo, un baulito descascarado e
inservible, y una bolsa con chachara y media,
de ésas que no sabes muy bien déonde guardar o
s1 tirar o no.

Y me entro la furia feng-shuistica. Claro
que todo esto coincidi6 con la venta del libro
de los Titeres Mexicanos que por fin ya se va a
publicar, en este fin de ano. O sea que me cay6
una lanita y bendito sea Dios esta vez no se
tuvo que gastar en doctores ni tomografias, y
yo me dije, ahora es cuando.

Y me compre una mesita de madera
para el rincon de las bendiciones. Saqué todas
las mugres, las reacomodé y/o tiré, aspirée,
sacudi y trapeé, y puse mi nueva compra con
plantitas preciosas y otros objetos relacionados
con la buena fortuna y el viento -porque este
rincon esta relacionado con el viento.

Ya encarrerada, vi en la tienda de ‘“mue-
bles rusticos” otra mesa que me encantd. Por lo
tanto mi1 sala ya tiene mesa de centro decente.
Se revivio ese espacio, que estaba un poco des-
perdiciado. Claro que también es por mi cos-
tumbre de recibir a las visitas en el comedor.
Pero ahora también podemos departir alegre-
mente con nuestros ceniceros, nuestros dife-
rentes “niveles” (café, conac, cocacola, vino,
tequila o chela) en la sala. Y ya sabes: como
comer y rascar, todo es empezar. Porque
entonces me percaté de que los cojines maza-
huas que adornan dicha estancia estaban como
trapitos, como hilachos: el relleno de hule
espuma de hace veinte afios ya no servia para
nada. Y felicitame: los lavé todos y los rellené
con un algodén acrilico nuevo. Pero entonces,
las cortinas. Algunas se me hicieron tiritas con

Bibiana Duenas O'Kelard

la ultima lavada. (Repito: recordemos que en
esta casa todo tiene veinte anos de antigiiedad).
Consegui tela 1gualita, fabriqué con ayuda de
Ricarda mi muchacha algunas nuevas, y ya
quedaron.

Segui estudiando y comprobé que mi
casa esta bastante bien orientada, distribuida y
decorada. Estos autores gringos asian-american
te aconsejan que para tener buena vibra en tu
casa, pongas “algunas cosas hechas a mano, de
materiales naturales, porque lo industrialmente
producido nunca serd lo mismo que lo que
fabricé amorosamente un artesano”. Camara:
entonces aqui hay una super vibrisima, porque
ya sabes mis gustos. Luego vi que mi cocina es
perfecta. Dice el feng-shui que la cocina debe
ser la habitacion mas importante de la casa,
porque es donde se genera el alimento: la vida
de sus habitantes. Debe ser luminosa, ventilada.
amplia. Bendito sea Dios que es asi. Y jamas el
fregadero debe estar junto a la estufa, porque
fuego y agua se contradicen. Okey, todo co-
[recto. .

Me preocupé€ un poco porque en las
zonas del viaje (trabajo, profesion, quehacer,
elemento agua) y del fuego (fama, etc.) mas
que casa hay patio. Entonces segui los consejos
del libro y me fui a comprar unos cristales, que
son la curacion mas indicada. Yo queria con-
seguir un prismita de cristal, como un pedacito
de aquel candil o “arafa” que mi mama tuvo
tantos anos en la sala. ;Ddnde lo encontraria?
Elena me dio la clave: me dijo que en DeTodo
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vendian unas “joyas”, unos dijes que se cuel-
gan con una cadenita, que se parecian a lo que
yo andaba buscando.

Fui corriendo. Algunos eran horribles:
de plastico, con reflejos mucho muy tornasola-
dos. Pero entonces, en una vitrina, habia obje-
tos de cristal austriaco que estan muy de moda.
Y que voy viendo dos prismitas chicos, pre-
C1080s, como para colgarielos. Y estaban a
mitad de precio. jYes! ‘

Ya estan colocados en el centro de dos
ventanas. Seguro que los habitantes de esta
casa de hoy en adelante tendremos trabajo,
pero ademas trabajo que nos guste, y encima
seremos apreciados, reconocidos, famosos y
seguros de nosotros mismos.

En mi cuarto he hecho varios cambios.
En el rincon de las relaciones -pareja, matrimo-
nio, familia, amistades, socios, etc. elemento
tierra- me di cuenta de que tenia colgados de
adorno dos pequefios “judas”. jSanto Dios!, me
dije. Imaginate s1 voy a querer ese simbolo
de la traicion, en forma de diablo con
cuernos, en mis relaciones. Jamas. Ya
los saqué y los puse en la vitrina del
pasillo que contiene todo tipo de
juguetes populares. Ahi no hay
bronca. El libro dice que si
quieres tener una pareja, pongas
simbolos de la parejay no
cosas solitarias. Yo lo estuve
pensando seriamente y acabé
poniendo, junto a mi galeria
de fotos, mi1 sirena gorda, que
se ve muy sabia, muy digna y
muy feliz. Porque francamente,
qué curioso, N0 quiero un NUevo
novio. Si quiero conservar la relaciéon
amistosa con mi primer marido. También
puse mi viejisimo perro de madera. Por
lo de la nobleza y la lealtad. Ojala y
todas mis relaciones sean regidas por la
lealtad.

Y fijate que también en ese lugar habia
una mascara de carton, de esas de la mitad de
la cara, de la Comeédia del Arte, que me compré
en Venecia. Era negra, misteriosa, malévola.
(Relaciones negras, malévolas y enmas-
caradas? Dios'me libre. Lo bueno es que ya
estaba un poco deteriorada y ya no sufri
demasiado cuando la acabé de romper y la tiré
a la basura.

La zona de los antepasados -trueno- estd

aqui, lo que es mi escritorio y mi computadora
y la pared del fondo. En esa pared tengo un
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chorro de postales, cuadritos, guadalupanas,
retratos, etc. Ya puse una foto de la boda de
mis papas, pero dejé todo lo demas. Frida,
Diego, las hermanas Bronte, Mis
Anunciaciones varias; Simone y Sartre, las
reporducciones de Picasso y Braque y Rouault
y los idolitos aztecas son parte de la cultura,
hecha por grandes antepasados, de la cual soy
heredera. Y es lo que mas me encanta ver
cuando trabajo.

En el esquema general de mi casa, la
zona de la contemplacion interior y la de los
amigos generosos creo que estan bien. Y la
zona de la creatividad esté partida en dos: el
“estudio” y los banos. Lo del estudio es perfec-
to, porque ahi esta el piano. Imaginate qué
padrisimo: la creatividad representada por algo
tan solido, firme, bellisimo, hacedor de musica.
Qué bueno. Pero los banos...

Mis regaderas nunca tuvieron mosaicos.
En los tiempos de la construccion de esta casa

no nos alcanzo la lana, y el arquitecto dijo:
“con esta maravillosa pintura epoxica
les quedaran muy bien”.

Y la verdad, si aguant6 bas-
tante. Pero ciertas zonas de la pared
parecian de convento colonial del
siglo dieciseis sin restaurar.

Y con el ultimo resto

de dinero, que voy y que me
W COmpro quince metros
'.';".::;L"fg_-?- cuadrados de azulejos sur-
_ '.,:g:; tidos de barro vidriado,
<3/ hechos a mano en Dolores
Hidalgo, tipo Talavera.

Ahora si la zona de la

S

-

entras a los banos y seguro a tu

inconsciente se le mueven cosas y le dan
ganas de jugar, de imaginar, de inventar.
Porque quedaron barrocos, pero charros, pero
coloridos, pero pintorescos. O sea chirisimos.
Haz de cuenta como bafio de harén de Beirut,
aunque mis hijos dicen que mas bien como
taqueria: unos mosaicos chiquitos, otros
grandes, otros azules, otros verdes, blancos,
catecitos. Y el maestro colocador que me los
puso estaba feliz, compartiendo mis gustos y
mis disenos. La bafiada va a ser seguro sensa-
cional. A huevo vas a sonreir.

Pita Amor escribi6: Yo soy mi casa. Y
aqui, mi casa -yo misma ya se saco el espanto
y esta en franco proceso de sanacion. Todavia
no acabo ni tengo para cuando. Pero como

~decia mi padre, todo se andara. @




Ser padres, ser hijos.

uerra continua

KElsa LLever M.

ristes y 0scuros son
algunos recuerdos
infantiles, que dejan
huella y van marcando
la conducta y persona-
lidad de los ninos y
ninas. ;Qué hay de
extrano, entonces, que mas adelante
sean adultos inadaptados o infelices?
Y que por supuesto, tendran dificul-
tad para superar sus crisis.

“Un dia cuando naci, mi
madre y mi padre me querian y
luego como a los dos afios me

Rotmu Enciso

llevaron con mi abuelita y vivi mucho
tiempo con ella. Ya tenia siete aiios y mis
padres me llevaron otra vez y mi abueli-
la me extrano y mi padre y mi madre me
pegan y reganan.”

Uriel, estudiante de primaria, 9 afios.

“Antes mis hermanos y yo viviamos con
mi mamd y mi papd. Pero algunas veces
nos reganaban y nos pegaban. Pero un
dia mis papds habian ido a una fiesta, yo
y mis hermanos nos habiamos ido con mi
abuelita. Ellos llegaron en la madrugada
y habia sacado una navaja mi papd y le
dio tres punaladas en el pulmon a mi
mamd y la habian llevado al hospital y ya
se habia muerto y ahora vivo con mi
abuelita. Ahora para mi mi mamd es mi
abuelita.”
Fabiola, estudiante de primaria, 11 afos.

No en balde es la labor de psic6logos y
psiquiatras en esta misteriosa bisqueda y solu-
c16n de experiencias traumaticas. Lo cierto es
que gracias a ellos algunos se sobreponen, pero
los més, contindan guardando los rencores y
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frustraciones. Lo anterior requiere, por
obviedad, una solucién: prevenir, procurar que
la infancia de cada uno sea lo menos dafiina
posible. Ellos no tienen la culpa y sin embargo,
nacen, crecen y mueren siendo culpables, sin
que alguien les haya dicho a tiempo que no lo
sOn.

“La otra vez me fui de mi casa porque me
reganaron y me fui con mi tia. Llegué
hasta en la noche porque me peleé y le
fueron a decir a mi mamd y me corric”.
Dorian, cstudiante de primaria, 10 afios.
“Cuando me atropellaron estaba persi-
gutendo a otro nifio y por estar de vago
me machucaron y cuando me cosieron
decia jay!, jay! porque no me pusieron
anestesia y no podia chillar porque si no
mt mamd me pegaba’’
Kristof, estudiante de primaria, 10 afios.

“Fue un sdbado que mi hermano fue a
una fiesta con mi primo y después re gre-
saron y fueron a un baile y un chavo le

dijo a mi hermano (que me ves? y le dijo
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/qué quieres que te vea?y se empezaron
a pelear y a decirse de cosas y entonces
mi primo lo defendié y el chavo saco la
pistola y le dio dos balazos y después
siguteron peleando y le tiro otro a mi
hermano y le dio en el muslo. Yo me pre-
gunto ;por qué es asi la gente?”
Israel, estudiante de primaria, 10 afos.

Y en este camino de ejemplos que
numerar, se encuentran historias de todo tipo
de*arbitrariedades, abusos, golpes fisicos y
morales. “Si con esto —afirma uno de los ninos
entrevistados—, puedo ayudar a que otro deje de
creer que tiene la culpa de todo, entonces algo
habré hecho bien por fin”.

“Algo habré hecho bien por fin”. Eso es
lo que todos los ninos buscan. Hacer felices a
los adultos a costa de su propia felicidad. Lo
irénico del asunto, es que hagan lo que hagan,
jamas les daréan gusto.

“Era una noche y yo dormia y mis papas
se fueron y me dejaron una carta que
decia: Para ti hijo: Nos vamos porque no
‘teniamos dinero y te dejamos a tu her-
mano, cuidalo y dile a tus abuelitos que
algin dia regresaremos por ti. Adios se
despide de ti tus papds, no nos olvides,
adios. Lo unico que digo es por qué no
han regresado.”
Eduardo, estudiante de primaria, 9 anos.

Mantener comunicacion constante con
los hijos e hijas, saber qué les gusta o disgusta,
reconocer que los menores son sujetos de dere-
chos, personas con la capacidad de decidir, per-
mitird a los padres fortale-

Rotmi Entisp

cer la autoestima, que mas
adelante se reflejara en
adultos seguros y respetuo-
sos de si mismos y de
quienes los rodean.

Sin duda esta es la
llave para prevenir: la
autoestima. Y é€sta no puede
ser adecuada si no se trabaja
para ella; si en lugar de
comprender, se compara; si
en vez de proteger, se 1mpo-
ne el temor; s1 en lugar de
hablar, se grita. Multiples
son los casos en que al
infante se le exige ser el

mejor hijo, la hija ejemplar,
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pero todo se viene abajo cuando cometen algun
error —natural en todo ser humano—. Dejan de
ser respetados para volver la relacién padre-
hijo en una batalla donde nadie gana mas que
la incomprension, el rencor, el dolor.

“Esta es una carta para ti querido papd:
Espero que te encuentres bien. Te escri-
bo porque ya tienes tres arnos de que no
me ves ni yo a ti ni siquiera me hablas.
Desde que te fuiste te he extranado
mucho, no sabes cudntas ganas tengo de
verte. Tu sabes porque no me fui contigo,
preferi a mi mamd que a ti porque mal
que bien es mi madre y yo la quiero
mucho ya que mis hermanos no salieron
adelante yo si papd para cuidar a mnil
mamd y a mi hermano José Luis. Papa
cudndo me hablas por teléfono, me dan
ganas de llorar pero no 1loro por mi
mamd que me dice que no mereces ser mi
padre y ahora que fallecio mi abuelita no
sabes como me siento de haberla perdi-
do, ahora que si quiere Dios que pase a
primero le voy a echar ganas para salir
adelante, bueno papd adios.”
Alma, estudiante de primaria, 12 anos.

Ser padres no est4 en funcioén de tener
hijos sino esta en la relaci6n de como guiarlos
y del resultado de esa educacion. El problema
que surge cuando el pequeno refleja dicha edu-
cacion es comun: LLos padres no aceptan su
responsabilidad y culpan a todos y a todo
incluyendo al nifio o a la nifa.

Y deben comprender que la educacion
conlleva una serie de principios y actitudes que
no se limrtan a enviar al hijo o a la hija a la
escuela, n1 a reprenderlos o golpearlos para
corregirlos. Quizas el discurso de la importan-
cia de la paternidad y la maternidad sea ya
incontables veces tratado, pero el hecho de que
sigan existiendo pequenos con heridas profun-
das justificard siempre la redundancia en el
tema.

Ser hijos, al contrario, si estd en funcién
de los padres. Es la gran diferencia que lleva a
exponer el maltrato del que son sujetos los
menores. Ser padres, ser hijos, seguira siendo
una guerra.mientras que los primeros no bajen
la guardia, descarguen su fusil y miren a los
hijos no como a un enemigo, sino como al ser
humano que procrearon para brindarle la opor-
tunidad de conocer lo que todos deseamos:
amor. No les neguemos ese derecho. &n




omo parte de la campana de la violencia hacia la mujer que el FONDO DE DESARROLLO DE 1AS NACIONES UNIDAS PARA LA MUJER, UNIFEM, estd llevando a cabo dentro del marco
del quincuagésimo aniversario de la DECIARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS, nOs proponemos difundir los esfuerzos que tanto los grupos de mujeres, institu-
ciones gubernamentales y no gubernamentales han llevado a cabo, ya durante muchos anos, en torno a la lucha contra la violencia hacia la mujer. Tal es el caso de la
experiencia conjunta de organismos no gubernamentales, legisladoras y legisladores, que se ha consolidado en las acciones de la PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL
DistriTO FEDERAL que se relata a continuacion.

Durante la década de los ochenta las organizaciones no gubernamentales empezaron a crear los primeros espacios para la atencion
de ese fendmeno, sin que la accion gubernamental apoyara esos esfuerzos.

Es en septiembre de 1988, con la creacion del CENTRO DE ORIENTACION Y APOYO A PERsoNAS Viorapas (COAPEVI), dentro de la
policia capitalina, que se empieza a considerar la necesidad de espacios gubernamentales. A la par de este esfuerzo, en 1989 el
CONGRESO DE 14 UNION modifica radicalmente el CopIGo PENAL en materia de los llamados delitos sexuales, y por primera vez se
reconoce al hostigamiento sexual como delito, se crean nuevos tipos penales y se sanciona con mayor rigor.

En ese orden de ideas se establecen instancias especificas para atender a las victimas de delitos sexuales en la
PROCURADURIA GENERAL DE JusTICIA DEL DisTRITO FEDERAL (PG]DF), y es asi como surgen las AGENCIAS DEL MINISTERIO PUBLICO
ESPECIALIZADAS EN DELITOS SEXUALES, atendidas por personal femenino con apoyo médico y psicologico; mientras que en
1989 fue creado el CENTRO DE TERAPIA DE APOYO A VicTiMAS DE DELITOS SEXUALES (CTA) con fines de asistencia emo-
cional,

Ante la denuncia permanente de organizaciones femeninas por la negativa de los organos de procu-
racion de justicia para apovyar a las victimas de violencia familiar, y como mecanismo de prevencion de estas
conductas, aparece el CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (CAVI).

A partir de estas experiencias -que han conjuntado los esfuerzos de diversas organizaciones, legis-
ladoras v organismos internacionales- se ha trabajado hacia la modificacion de la CONSTITUCION GENERAL DE LA
REPUBLICA para otorgar a las victimas el derecho a la coadyuvancia en el proceso penal, a la reparacion del
dano y a la asistencia médica de urgencia, asi como para recibir asesoria juridica y la creacion en varios esta-
dos del pais de fondos para asistir a las victimas.

Modificando la concepcion asistencial a las victimas por un modelo de justicia restitutiva, com-
batiendo con ello la impunidad y dando mayor acceso a la justicia a las victimas, a partir de esta importante
reforma, fueron creados en los estados los sistemas de auxilio a victimas. Consecuentemente; los codigos
penales en el pais han venido sufriendo modificaciones en lo relativo a delitos sexuales, sin que hasta la
fecha se haya logrado una legislacion uniforme.

La Coxvencion DE BELEN Do PAra, suscrita y ratificada por México, provoco una discusion en los
ambitos gubernamentales y no gubernamentales sobre la urgente necesidad de contar con politicas publi-
cas para atender la violencia intrafamiliar, considerandose eje prioritario de accion en el PROGRAMA NACIONAL
DE LA MUJER.

En 1995 la PGJDF, organismos no gubernamentales y legisladores elaboraron un paquete legislatiz
vo para impulsar reformas a los codigos PENAL y CIVIL y para crear una LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE 1A
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PARA EL DISTRITO FEDERAL. Finalmente fue aprobada y entro en vigor en 1996.

A partir de su vigencia se creo el CONSEJO PARA 1A ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
EN EL DISTRITO FEDERAL, de integracion tripartita con miembros del Gogierno DE 14 CIUDAD, legisladores y orga-
nismos no gubernamentales.

A instancias del Consgjo se establece el primer albergue para mujeres maltratadas en la ciudad. En
unidades exprofesas establecidas para ello, se capacita a defensores de oficio, al personal del albergue temporal v
al que operaria la LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Con el fin de recabar fondos, garantizar y ampliar los programas relativos a la violencia hacia la mujer es creada la
FUNDACION ALIANZA EN FAVOR DE 1AS MUJERES.

. R::jltlﬁcada la CoNvENCION DE BELEN Do PARA pasa a formar parte de nuestra legislacion vigente, por lo que los gobiernos estatales de la federacion tendrin que ir adecuando
sus legislaciones. Al respecto, en algunas entidades ya han sido aprobadas leyes de asistencia a la violencia, reformas especificas, o bien, se encuentran pendientes de aprobarse por

SUS CONGIesos; asi mismo, se estan generando espacios de atencion, los cuales tienen como modelos los desarrollados por CAVI y CTA. De ahf nuestro interés de que éstos sean
conocidos por ustedes.
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POLITICA
Comisiones Legislativas

or fin, después
de intensos
cabildeos, de
negociaciones y
de aceptacion de
una nueva reali-
dad, quedo
constituida formalmente la
Comision Legislativa de
Equidad entre los Géneros, titu-
lo impuesto por el perredista
Pablo Gomez. Las tareas se
acumulan en los escritorios de
las diputadas federales que, de
acuerdo con su agenda prelimi-
nar, buscaran descongelar ini-
ciativas que han sido guardadas
por anos.

Guadalupe Lopez Garcia

Una de las presidentas
por los primeros seis meses es
la legisladora por el Partido de
la Revolucion Democratica
(PRD), Alma Vucovich, quien
fue panista por mas de 20 afnos
en su natal Sonora. Incluso,
llegé a ser diputada local por
ese partido politico.

Asimismo, en la
Asamblea Legislativa del
Distrito Federal (ALDF) aun se
discute la creacion de’una
comision similiar. Pese a que
se tenia propuesta, al final no
fue aprobada.

Por otra parte, la agen-
cia informativa de Cimac dio a
conocer que el Congreso de
Nuevo Leodn aprobé el 14 de
octubre la creacion de la
Comision de Derechos de las
Mujeres que tendra como obje-

-t1vo atender las iniciativas rela-

cionadas con el fortaleci-

Rotmi Enciso

miento de la 1igualdad
juridica de hombres y
mujeres y la elaboracion
de 1niciativas de ley en la
materia.

Iniciativas
congeladas

Ninguna de las 28 iniciati-
vas de ley que presentaron
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las diputadas de la LVI legis-
latura, de un total de 226 pro-
puestas, fueron aprobadas y su
trabajo se envio a la “conge-
ladora”.

De los proyectos sobre-
sali0 la alianza de mujeres
priistas y perredistas para im-
pulsar en el Cddigo Federal de
Instituciones y Procedimientos
Electorales la inclusién del
articulo 1735, en el que se
establece la cuota minima (30
por ciento) de participacién
para los cargos de eleccion
popular para cualquiera de los
dos sexos. También pro-
pusieron crear la Comision
Especial de Asuntos de la
Mujer. Solo la segunda logro
cristalizarse en la actual legis-
latura (Cimac).

Ssistema de cuotas en
Oaxaca y Chihuahua

Los congresos de Oaxaca y
Chihuahua aprobaron reformas
legislativas que garantizan la
participacion femenina en
puestos de eleccion popular, al
estipular que las candidaturas
no podran exceder del 70 por
ciento para alguno de los dos
sexos. en las listas de los par-
tidos politicos.
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En Oaxaca la reforma al
Codigo de Instituciones y
Procedimientos Electorales del
Estado fue propuesta al pleno
por la unica diputada local del
PRD, Norma Reyes Teran,
integrante del Grupo Plural de
Mujeres; mientras que en
Chihuahua fue presentada por
el Grupo Promotor de los
Derechos Politicos de las
Ciudadanas (Cimac).

Avancemos un trecho

La agrupacion politica femi-
nista Diversa entregé el 8 de
octubre a legisladoras/es la
memoria del compromiso
“Avancemos un trecho: Por un
compromiso de los partidos
politicos a favor de las
mujeres” en el que represen-
tantes de los ocho partidos con-
tendientes en las elecciones del
6 de julio pasado se compro-
metieron a impulsar reformas
legislativas sobre violencia
intrafamiliar; guarderias; no
despido por embarazo y no al
examen de ingravidez; derecho
a la no discriminacién, y regu-
laci6n mas clara sobre derechos

y responsabilidades familiares.
En el acto, los represen-

tantes populares refrendaron

€se compromiso y por lo pron-

to, se prepara un foro de con-
sulta sobre la Ley de Violencia
Intrafamiliar.

Apertum del Banco
Mundial

La sociedad civil organizada
intervendrd, por primera vez,
en la elaboracién y discusién
de proyectos financiados por el
Banco Mundial (BM) en
Meéxico para los proximos dos
anos y que ascienden a 5.5 bi-
llones de ddlares, ademas de
que analizara -junto con el
organismo internacional y ope-
radores gubernamentales- si se
toma en cuenta el impacto
diferenciado que tiene la apli-
cacion de politicas publicas
entre hombres y mujeres.

El acuerdo en principio
fue tomado luego de una
reunion en la capital del pais
entre el director del BM en
México, Oliver Lafourcade,
funcionarios publicos e inte-
grantes de la campaiia “El
Banco Mundial en la mira de
las Mujeres”.

Precisamente, la cam-
pana tiene como fin lograr ese
tipo de pactos para aseguar la
inclusion de las mujeres en el
proceso de financiamiento y
para que sus demandas se
traduzcan en estrategias de
asistencia que beneficien su
incorporacion al desarrollo
(Cimac).

Perspectiva Democrdtica
y de Género

La Secretaria de la Mujer del
PRD parece ser la tinica instan-
cia partidista que trascendid
mas alld de las elecciones, pues
continua con una intensa agen-
da de trabajo. E1 6 y 7 de
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octubre pasado efectud en esta
ciudad el seminario-taller
“Construyendo una politica
social desde la perspectiva
democrdtica y de género”.

Dirigido a presidentas
municipales, presidentas, direc-
toras y coordinadoras de los
DIF-municipales, y a sindicas y
regidoras, el objetivo del taller
fue intercambiar experiencias
sobre la aplicacion de los pro-
gramas del Sistema Nacional
para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) y para impulsar
acciones en los municipios de
gobierno perredista desde una
perspectiva democratica y de
género.

Mujeres unidas
en Sonora

El 8 de octubre fue inaugurada
la Casa de la Mujer, en
Hermosillo, Sonora, la cual
ofrece todo tipo de apoyos gra-
cias al Grupo Plural de
Mujeres, la Asociacién de
Comunicadoras de Sonora, el
Grupo de Informacion en

- Reproduccioén Elegida (GIRE)

y la Unién de Mujeres Jefas de
Familia.

Ademas, el 26 de
octubre quedo constituda la
Organizacion de Mujeres del
municipio de Navojoa, y que
entre sus primeras actividades
esta la de realizar un congreso
para impulsar el aumento de la
participacion federal en el pre-
supuesto de egresos del gobier-
no (En Red, inforfax,
Hermosillo, 7 de octubre).

Las mujeres
en Querétaro

La mujer fue la que decidi6
el cambio en Querétaro, fue




ella la que dio la cara en las
elecciones del estado, aseguro
el gobernador electo (en este
mes ya gobernador constitu-
~cional) por el Partido Accion
Nacional (PAN), Ignacio
Loyola Vera, en un desayuno
con la Asociacién Mundial de
Mujeres Periodistas y
Escritoras (AMMPE-Mé¢xico).

Adelant6 que en su
gabinete legal incluiria a dos
mujeres (de un total de 15
carteras) y a una mas en el
ampliado. Al ser cuestionado
sobre la modificacion de codi-
gos civiles que contienen prac-
ticas sexistas, Loyola expreso
que lo mas importante era la
educacion pues es un problema
de tipo cultural y de actitud, ya
que de nada servian las leyes si
son las mismas mujeres las que
se marginan.

SALUD

Reunion Red-ALDF

La Red de Salud por las
Mujeres del Distrito Federal y
representantes de la Asamblea
Legislativa del DF (ALDF)
tuvieron una reunion en octubre
pasado, en la que la Red
entregé un documento de diag-
noéstico en relacion con la salud
reproductiva de las mujeres,
informé acerca de sus activi- -
dades y present6 una serie de
propuestas que van desde

cérvico-uterino fueron
expuestos por integrantes de los
18 grupos de la Red y comenta-
dos por los legisladores.

La presidenta de la
Comisién de Atencion a
Grupos Vulnerables, Maria
Angélica Luna Parra, afirmo
que ahora se tendra la oportu-
nidad de reformar los codigos
que conciben una sociedad y
una familia de principios de
siglo.

En tanto, el presidente
de la Comision de Salud y
Asistencia Social, Francisco
Javier Serna expreso, en
relaci6n con la norma oficial
que pretende realizar la prueba
del “papanicolau” cada tres
afios -siempre y cuando haya
dos pruebas anteriores negati-
vas, senala la Red-, que parece
ser un problema economico.

A pesar de la insistencia

de las integrantes de la Red
para que los diputados emitie-
ran un pronunciamiento al
respecto, solo se acordo que se

‘buscaria garantizar su propues-

ta y concertar una reunion de

andlisis con la Secretaria de
Salud.

Cartilla de la Mujer

En la reunion que resenamos
anteriormente, Pilar Muriedas,
coordinadora de Salud Integral
para la Mujer (Sipam), indico
que es preocupante que a pesar

de que no se haya aprobado el
periodo para la prueba del
cancer, el titular de la
Secretaria de Salud (SS), Juan
Ramoén de la Fuente, ya lo dio
por hecho durante la pre-
sentacion del Programa de
Prevencion y Control del
Cancer Cérvico Uterino, el cual
empezara en enero de 1998.

En un acto publico al
que acudieron legisladores/as,
funcionarios/as y representantes
de organizaciones civiles, De la
Fuente manifesto que una de
las metas de ese plan es reducir
la mortalidad en 15 por ciento,
tomando como base las cifras
de 1995, cuando fallecieron 4
mil 392 mujeres. El programa
incluye la distribucion de la
Cartilla Nacional de la Mujer,
la nueva norma (no aprobada) y
el fortalecimiento del sistema
de vigilancia eprdemiologica
(La Jornada, 7 de octubre).

Ser mujer, un riesgo

La Red de Mujeres, A.C. pre-
sento el libro Ser mujer: ;jun
riesgo para la salud?. En el
acto se estableci6 que para la
gran mayoria de las mujeres la
salud es todavia un derecho por
conquistar, pues buena parte de
ellas sufren graves problemas,
carencias alimentarias, asi
como la falta de informacion y
de medios para prevenir el
cancer cérvico-uterino y las
enfermedades de trans-

un pronunciamiento de
diputados locales, refor-
mas a los codigos civil y
penal, hasta modifica-
ciones a la Constitucion
mexicana.

Aspectos como la
paternidad responsable,
legislacion sobre violen-
cia intrafamiliar y la
mortandad por cancer

Rotmi Enciso

mision sexual (La
Jornada, 28 de septiem-
bre).

’

El aborto,
a referéndum

GIRE convoco a los con-
gresos federal y locales
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GIRE tam-
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bién propuso que
los medios de
comunicacion
abran sus espac1os
para debatir sobre
el problema,
dando tiempos
iguales a las prin-
cipales posiciones
sobre el mismo, lo
cual podra com-
plementarse con
foros abiertos y
publicos en los
que participen
especialistas,
politicos, cientifi-
cos, Intelectuales,
artistas, amas de
casa, especialistas
en sexualidad y

para que, con las modifica-
ciones juridicas necesarias, se
sienten las bases fundamentales
pra incorporar la figura del
referéndum donde éste no
exista (en Chihuahua, San Luis
Potosi y el estado de México se
establece pero de manera limi-
tada). Esto permitiria a la ciu-
dadania decidir como enfrentar
problemas que afectan la salud
publica, como lo es el aborto
en México.

En conferencia de pren-
sa en la que se presentaron José
Agustin Ortiz Pinchetti, de
Causa Ciudadana; Eduardo
Barraza, de GIRE: Patricia
Mercado, de Diversa; y Guido
Cole, del Instituto Mexicano de
Sexologia, se preciso que la
despenalizacién del aborto no
esta planteado para ejecutarse
de inmediato, ya que se
requiere de un ejercicio
democratico -que requiere mi-
nimo dos anos- y proporcionar
a la ciudadania suficiente infor-
maci0n sobre el tema, desde
sus perspectivas democratica,
de salud publica y de justicia
social.

MWW&MMW#;MM#M o =
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feministas.

VIOLENCIA

America Latina
y El Caribe

La diputada por el PRD y sec-
retaria de la Comision de
Equidad entre los Géneros,
Martha Dalia Gastélum, acudi6
a Washington, Estados Unidos,
para participar en la conferen-
cia internacional “Violencia
Doméstica en América Latina y
el Caribe; costos, politicas y
programas’, efectuada los dias
20y 21 de octubre pasado. Con
el auspicio de la Organizacion
Panamericana de la Salud, la
Comision Interamericana de
Mujeres, el Banco
Interamericano de Desarrollo
(BID), el Instituto para la
Sociedad Civil e ISIS
Internacional, la reunion tiene
como objetivo documentar las
causas y costos econémicos y
soclales de ese problema.

El BID ejecuta tres

proyectos regionales destinados
a prevenir y atender la violen-
cia en el hogar: difusion de un
video, un programa para la for-
macion de redes de prevencion
y atencion en sels paises lati-
noamericanos, y un programa
de educacion de jueces. El
organismo destaca que la
escasez de informacion sigue
siendo un problema para el
desarrollo de politicas de pre-
vencion y atencion, 1o que ha
convertido g la violencia
doméstica en un obstaculo para
el proceso de desarrollo de los
paises de la region.

FAMILIA Y SOCIEDAD

Familia en crisis

Las familias “disfuncionales”,
en proceso de desintegracion y
con graves manifestaciones de
drogadiccion y violencia se han
incrementado en México en los
ultimos cinco anos, a causa de
la crisis economica, estableci6
Emma Espejel, presidenta de la
Asoclacion Mexicana de
Terapia Famihar, durante el
quinto congreso nacional
Familia en Crisis y Crisis en la
Familia (La Jornada, 10 de
octubre).

A proposito, el Centro
Universitario de Estudios para
la Familia y la Universidad
Autonoma de Tlaxcala organi-
zaron el 30 y 31 de octubre el
Quinto Encuentro Nacional de
[nvestigadores sobre Familia.

Embarazo y adolescencia

Cada ano se registran unos 500
mil embarazos en mujeres ado-
lescentes en México, problema

que solo podra resolverse si los
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programas oficiales disponen
de los recursos economicos,
materiales y humanos indis-
pensables, afirmaron los encar-
gados de las areas de protec-
ci0n a los menores en riesgo
del DIF en los estados de la
Republica, al concluir la
reunion de capacitacion a
Grupos Operativos del
Programa Nacional de
Prevencion y Atencion Integral
a Madres Adolescentes.

[a capacitacion se dio
por terminada con el coloquio
“Familia, Adolescencia y
Embarazo”, en el cual la coor-
dinadora de GIRE, Marta
Lamas, aseguro que las politi-
cas hacia las adolescentes no
han sido eficaces porque no
han considerado los “efectos
contratendenciales del ambito
cultural y de la cotidianeidad”
(La Jornada, 19 de octubre).

DERECHOS HUMANOS

El tercer sexo

[Lesbianas y homosexuales del
estado de Veracruz celebraron
el Primer Congreso de

Derechos Humanos de las per-

sonas del tercer sexo, acto en el
que se denunci6 la agresion y
hostigamiento de las corpora-
ciones policiacas, la censura
por parte de los ayuntamientos
y la limitacion en oportu-
nidades de trabajo (La Jornada,
11 de octubre).

EDUCACION E
INVESTIGACION

Mujeres cientificas

[Las mujeres investigadoras
siguen siendo minoria en el
campo de la ciencia, afirmo
Norma Bldzquez, del Instituto
de Investigaciones interdiscipli-
narias de la UNAM. Sin impor-
tar de que se trate de un pais
desarrollado o subesarrollado,
las mujeres siguen representado
un menor porcentaje entre los
cientificos, alrededor del 30 por
ciento del total de ellos regis-
trados en paises como México
0 Suecia, estableci1o.

Indico que una de las
causas por las que las mujeres
no tienen una mayor partici-
pacion en el campo de la cien-
cia y la tecnologia se debe, en
gran medida, a factores biologi-
cos y culturales. Por otro lado,
Aurora Tovar, de la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales
de la UNAM, explico que de
acuerdo con 1nvestigaciones, de
1900 a 1925, solo 65 mujeres
se dedicaron a diversas disci-
plinas del conocimiento (La
Cronica, 26 de septiembre).

GENERO Y
EDUCACION

El Programa Universitario de
Estudios de Género (PUEGQG),
de la UNAM, ofrece apoyo
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académico y becas para la ela-
boracion de proyectos de inves-
tigacion en diversos temas. Una
de las ultimas convocatorias es
para el darea de género y edu-
cacion superior. La fecha limite
es el 14 de novimebre y pueden
pedir informes en las oficinas

del PUEG (6-22-75-81 al 83).

CULTURA

20 anos en el Blues

“Cantar blues me ha hecho
sobrevivir durante 20 anos, a
pesar de los momentos dificiles
que me han hecho tocar
fondo”, afirmo Betsy Pecanins,
quien para celebrar ese acon-
tecimiento de su vida estreno
en el Festival Internacional
Cervantino un repertorio “‘en el
que me reconcilio con los
temas que durante tantos anos
me dieron mucho, porque he
sido una infiel con mi1 musica:
canto canciones, me las masti-
co, me las como, las gozo y
luego las abandono para irme al
siguiente proyecto”, dijo la
mexicana de adopcion (La
Jornada, 16 de octubre).

MEDIOS DE
COMUNICACION

DobleJornada,
triple felicitacion

El suplemento feminista
“DobleJornada”, publicado los
primeros lunes de mes en La
Jornada, gano la categoria de
mejor publicacion periodica de
1997, otorgada por el Instituto
de Poblacion y a propuesta del
Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas.
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Este reconocimiento es
el reflejo de la respuesta social
que ha tenido el suplemento
dirigido por Sara Lovera. Los
logros obtenidos para que se
respeten los derechos de las
mujeres hicieron posible publi-
caciones memorables como
fem, Doble Jornada y Debate
Feminista(...), y algunas mas
marginales o locales, escribi6
Elena Poniatowska (La
Jornada, 14 de octubre).

Valor en periodismo

La reportera fundadora del
semanario £/ Sur y correspon-
sal de La Jornada, Maribel
Gutiérrez Moreno, fue galar-
donada por la International
Women’'s Media Foundation,
con el premio “Valor en
Periodismo”, el cual se otorga
en reconocimiento a los perio-
distas que han demostrado

“extraordinarias cualidades en
el ejercicio de su profesion bajo
circunstancias dificiles y a
menudo peligrosas (La
Jornada, 9 de octubre).

DEPORTES

Boxeo femenil

La pelea méds agresiva, que més
ha lastimado su espiritu y la
que méas duele para las mujeres
pugilistas es la que sostienen
abajo del ring. “La vida es mas
dura que el boxeo. Duelen més
los golpes abajo que arriba del
ring’, asegurd Georgina de
Jesus, lideresa de vendedores
ambulantes quien ingreso al
pugilismo hace unos meses (La
Jornada, 17 de octubre). La
campeona mundial Laura
Serrano coincidié con ello
luego de que Promocién
Deportiva del

Departamento

- del Distrito
Federal autoriz6
la realizaci6n de
peleas femeniles
en la capital del
pais.

e

Ese
hecho, dijo
Serrano, podria
significar el
despegue del
boxeo femenil en
México. En
tanto, el presi-
dente del
Consejo Mundial
de Boxeo, José
Sulaiman, indicé
que es simple-
mente el derecho
al trabajo que
tienen las mexi-
canas (La
Jornada, 24 de
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EL CENTRO DE DOCUMENTACION
SOBRE LA MUJER “BETSIE HOLLANTS”

CIDHAL, A.C.
Calle Las Flores No. 11

Col. Acapantzingo, Cuernavaca, Mor.

Lunes a sabado de 9 a 4

Ofrece los siguientes servicios:

Préstamo de Documentos (sala,
domicilio, interbibliotecario)

Busquedas referenciales manuales
y/0 automatizadas*

Bibliografias*

Diseminacion Selectiva de
Informacion®

Envio de documentos por fax,
correo postal y correo electronico*

Correo electronico:
cidhal(@laneta.apc.org
Internet:

Il/

http://www laneta.apc.org/cidhal/index. html

(73) 18-20-58/14-05-86
Direccion postal:
A.P. 1-579. C.P. 62001, Cuernavaca, Mor.
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1C nllgik*Mﬂhl sacude los muebles de la reca-
0k 114 tamn a una cancion,

1.a prefiero ¢ mn]mnul.t el breve

e ssuya hasta ahora.

Al sacudir ¢l tocador, ¢l espejo le
devuelve la imagen de una mujer madura con
el rostro bonito y higeramente ajado, atras de
¢ste ve el reflejo del rostro de su madre. Se
parecen tanto, Malu tapa ¢l cristal con una
mano para ahuyentar la imagen materna. No,
no quiere parecerse a su madre ni convertirse
en la anclana que es Yolanda ahora. Ella que
fue tan tan abnegada y servicial, siempre pen-
sando en los demas y ahora... sola, deprimida vy
sin saber que hacer con su vida desde que su
casa se vacio.

Malu se mete a
la regadera con la
figura de su madre a
su lado. Qué bueno, =,
que clla;, Malu, tiene
actualmente otros
Intereses y que se ha
creado sus propilos
CSPACIOS.

LLara, lara,
la... ¢l breve espacito
en que no estas,

Tararca Malu,
faltaba mas, ella no
quicere verse como
Yolanda guien no
estd, no es y no tiene
vida propia. Siente
una pena nmensa y
ajena por su madre,

Malu recuerda su

Virginia Hernandez Enriquez

propia juventud y como durante mucho tiempo
cumplio con los canones establecidos de acuer
do con lo ensenado por Yolanda, Cuando se
casO tan joven como su novio de stiempre, ella
creta estar muy enamorada de Ramon, pero
durd muy poco la felicidad. Ramon poscia dos
caracteristicas tipicas del hombre mexicano:
macho y mocho. Mamoncho era el apelativo
carmoso al principio y despectivo despucs con
¢l que Malu se referta a ¢l.

Malu, al micio de su matrimonio hizo
un gran esfuerzo por ser la “mujer ideal™; el
“hada del hogar™, pero en vano, Mamoncho
siecmpre estaba tras de ella: que st la comida
esta insipida, que st la falda esta corta, que Si
no Sacudiste y luego con los ninos... Claro,
Mamoncho queria tener los que Dros nos
mande, pero Dios fue magnanimo porque
despucs de tres cesarcas ¢l ginecologo le comu

nicO que tenta que higarla y cosa icreible,

Connte Silva
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Mamoncho estuvo de acuerdo jqué detalle de
su parte!

Piensa que habia pasado de ser
propiedad de sus padres a manos de su marido
y luego de los hijos. Compartida, con partida
de madre que le pusieron, rumia mientras se
tallaba vigorosamente el cuello. Y luego, luego
los nifios; tres varoncitos. jQué suerte! decia
Yolanda, jqué orgullo! dijo Mamoncho. {Qué
friega! pensaba ahora Malu. Al principio la
maternidad fue un infierno con los tres casi
bebés y ademas el de en medio, el hijo sand-
wich e hiperacttivo que no se le despegaba ni a
sol ni a sombra. A pesar del amor que siente
por sus hijos, Malu habia pasado afnos dificiles
haciendo cotidianamente tres recorridos: cama-
cuna-cocina- las tres Ces como les llamaba en
aquel entonces; ahora mds bien las veia como
las tres Ches -tres chingaderas-.

Los placeres del sexo realmente no los
disfrut6 con Mamoncho, ahora en su nueva
relacion de pareja sabe la diferencia. De las
delicias de la maternidad descubre ahora que
sOlo eran un mito.Mientras se viste, Malu se
~acuerda de las carreras al colegio, al super, a
las clases de karate, de X, de Y y de Z. Las vi-
sitas al pediatra, al psicologo, su doble funcion
de madre y padre ya que Mamoncho solamente
era buen proveedor. Después cuando los nifios
crecieron, la rigidez del marido, la preocu-
pacion 1nnecesaria de Yolanda por sus nietos.
A esta etapa Malu la llama la de las recrimina-
ciones y de las exigencias por parte de toda la
familia para que ella cumpliera bien con su
papel de servidora de los demas.

Ya vestida y arreglada Malu se vuelve a
mirar en el espejo, la sombra de su madre no
aparece esta vez como acostumbra y se siente
tranquila, baja a la cocina, se prepara un café
antes de ir a la radiodifusora. Su trabajo le
costo estudiar y actualizarse. Ahora recuerda
todas las peripecias sufridas para conquistar su
dorada libertad: cuando le dijo a Mamoncho
que queria estudiar y ademds trabajar, a éste
casi le da un infarto.

...jCoémo crees! ;y los nifios?, ;y yo?
Ellos te necesitan y... no vas a descuidar la
casa, pero si no te hace falta nada...

Bueno, eso de -no te hace falta nada-
(qué sabia Mamoncho de lo que le hacia falta a
ella? s1 nunca se habia preocupado por lo que
Malu pensaba o sentia.

Malu se sali6 con la suya, pasando las
de Cain, eso si, porque ya sabrds: enojo por
parte de Mamoncho, reclamos de los nifios y

chantaje materno. Mald empez6 a hacer un
fondo de ahorro exclusivo para ella y un buen
dia se la solt6 a Mamoncho: Quiero el divorcio.

-iQué! ;Qué te pasa’

Y otra vez el viejo argumento aquel de
aqui no te hace falta nada.

No, ahora se daba cuenta de que no le
faltaba nada, le sobraba. Le sobraba trabajo,
porque claro tenia una jornada doble ya que
Mamoncho y los tres cochinitos, escudados en
su varonil sexo no daban golpe, le sobraban
reclamos, enojos y disgustos y ya estaba hasta
el gorro.

Mamoncho le di6 el divorcio Qué
amable!, los tres cochinitos se quedaron con
papi, porque sabes mama, tu vas a V1vir en ese
departamentito y bueno tu no tienes lana,
mama la neta, dijo el cochinito que sonaba que
era rey. En este cuento ni el mas pequeno (que
se supone era el mas bueno) se quiso ir con
ella. Y por supuesto, no pudo faltar el regano
materno.

- Hiyja, pero estas loca, st Ramon es un
buen marido, ;quién va a atender a mis nietos?
.qué va a decir la gente?

‘Tiempo después de su divorcio, sus
hijos regresaron a vivir una temporada con ella,
pero eso si, con sus condiciones y las cosas
marcharon. Qué diferencia de relacién, Malu
aprovecho esos anos para verter sus nuevas
ideas, su feminismo y sus ganas de vivir en las
molleras de los chicos. No queria que al
casarse repitieran el papel de Mamoncho, ni
tampoco sentirse culpable con sus futuras
nueras.

Ahora los tres cochinitos ya hacen sus
vidas y tienen con ella una relacién sana y ca-
rifiosa. Hoy que es abuela incipiente de una
pequena, se siente feliz y desea de todo
corazoOn que esta nifia que casl 1nicia su vida
con el nuevo siglo, nunca repita los errores que
ella cometi6. Pero no, no podra ser asi, reca-
pacita mientras pone el tarro de café en el lava-
trastos. Ana serd educada diferente. Malu se
dice que verad a sus nietos cuando ella quiera,
procurara que le respeten su espacio e intimi-
dad. Nada de repetir el rol aprendido en su
juventud y desaprendido con tantos esfuerzos.
Ahora si que es ella, no compartida. Qué tris-
teza que para su madre y otras mujeres ya sea
tarde.

Malu se sube al coche para dirigirse a la
oficina, se siente tan a gusto consigo misma.

- NO comparte una reunion. la....... el
breve espacio en que si estds. @
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El dia de mu
cumpleanos

A la memoria de mi padre
y a Fernanda Maria José Romo

unca olvidaré el dia que cumpli
8 anos. Era un domingo solea-
do del mes de junio. Yo vestia
un trajecito rosa de falda corti-
ta como eran la mayoria de mis
vestidos, llevaba un prendedor
con algin mufiequito y mi
cabello lacio s6lo era sostenido a medias por
dos mariposas a los lados.

[legamos como a las 12 del dia a un
lugar lleno de arboles. No, no era un jardin, no
era un bosque ni un parque donde fuera a feste-
jar mi cumpleanos. Era un pante6n. Bajé€ de
una camioneta en donde venia mi familia; tam-
bién de otros coches salia gente que nos acom-
pafiaba. Mis hermanos mayores y4 se encontra-
ban en el lugar.

Me felicitaron, recibi abrazos y algunos
regalos. Pero lo verdaderamente significativo,
la imagen m4s real, mas clara que tengo de ese
dia, es el recuerdo de llevar en mis brazos la
cajita que contenia las cenizas de mi papa.

M1 pap4, que dos dias antes habia muer-
to, mi1 pap4, quien semanas antes se agravo y se
fué a un hospital al que yo, por supuesto, no
podia entrar. ' '

Mi pap4, de quien no pude despedirme.
e habia escrito una carta, llena de corazones,
donde le pedia que estuviera bien, que yo
queria que estuviera en casa parg mi
cumpleafios.

Yo, que estaba totalmente confundida,
entre tanta gente, no entendia eso de la muerte,
me hice mil preguntas, ;porqué ya no podia
pasarme a su cama y dormir con €l?, ;c6mo
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(Gabriela Romo Pelaez
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Connie Silva
que se fué al cielo, si lo van a volver cenizas?,
.quién me va a dar dinero para golosinas
saliendo de la escuela?, ;qué haria con el rega-
lo que para el dia del padre estdbamos haciendo
en la escuela?

A pesar de estos tristes recuerdos, existe
otro: veo mi pastel, manteles, globos y cajitas
rellenas de dulces, todo con la figura del oso
Poo. Mis amigas a mi alrededor en la mesita. A
mi familia cantando las mananitas y yo, soplan-
do las 8 velas del pastel.

Ocho velas necias que no se apagaban.
Y veo a mi papa sonriendo y guindndome un
0Jo, contento de que, como €l queria, estu-
vieramos juntos, mis tres hermanos y yo, par-
tiendo mi pastel de cumpleanos. By




a Lagrima, Historia de una
familia que vivia de los vientos,
de Ignacio Gémez-Palacio, es
una novela que se convierte en
personaje. En un manantial, El
Mamantial, con m de madre,
una afluente mas del gran rio
latinoamericano que reproduce la saga de nues-
tros ancestros, y en este caso, la de los Garcia
Izurrieta, familia emparentada de varias ma-
‘neras con los Buendia macondianos, hijos,
nietos, bisnietos, tataranietos y choznos de
aventureros espafioles, indios y mestizos que
son el gran continente que nos vio nacer y,
espero, nos vera morir sin las taras de las mez-
clas indebidas... hasta hoy, ésta es una historia
no suficientemente escrita, pero que, con La
Lagrima, adquiere un capitulo nuevo y que
andaba faltando, agrega un ladrillo angular al
gran edificio de nuestra memoria de origen.

Este universo al que nos asomamos
como testigos privilegiados, esta regido por lo
maravilloso y lo inesperado, empezando con El
Milagro de la Cuesta, y a partir de ahi, el ojo
que todo lo ve se asoma, nos hace guifios desde
la figura de alguno de los 48 San Isidros
Labradores, que mds que entenderse de quitar
el agua y poner el sol, se especializan en la na-
rracion adobada de las peripecias de la casona
de las tierras altas y himedas, vigilada y dirigi-
da por la ciclépea cruz de mezquite, conocida
por todos solamente como La Cruz, tan efecti-
va para lo bueno como para lo malo, igual de
milagrosa para los devotos catélicos que mila-
grienta para los paganos mazahuas. Esa casa
enorme, donde se habla a gritos y solamente se
murmura s1 uno quere ser escuchado.

Dejo a ustedes el trabajo de investigar a
que lagrima se refiere el autor. Sélo adelanto
que no es a la gota del humor segregado por las

Sabas Huesca

glandulas del ojo, aunque si parte de 1a serie de
adversidades, penas y dolores que representan
la experiencia de la vida humana, deshecha en
llanto desde el nacimiento hasta la tumba y
salpicada de lagrimillas dulces como de mosto
nuevo, que nos van endureciendo poco a poco,
hasta convertirnos en Ldgrimas de Batavia,
esas gotas de cristal derretido que se dejan caer
en agua fria. Lo que si puedo hacer es garanti-
zarles que en este libro se cumple aquella
observacion abarcadora y universal de Saint
Exupéry: “Es tan extrafio el pais de las lagri-
mas...”.

A La Ldgrima, como a los charcos,
como a las mujeres, hay que entrarle de frente,
sin remilgos, y eso nos dard un disfrute pleno
de éste, un libro grande, que también es un
gran libro. Leerlo no como quien llora ldgrimas
de sangre, sino como quien paladea una botella
de antiguo Lacryma Christi con olor a sacristia.
donde un cura, a decir de alguno de los 48 San
Isidros, barre el suelo con varias colas, mien-
tras se arrima al suave rescoldo de la entrepier-
na de alguna de sus primas.

De Ignacio Gémez-Palacio, autor, mi
amigo Nacho, habria mucho qué decir. De
Nacho y su vehemencia. De Nacho y su cons-
tancia. De €l y su gusto por el olor de la tierra.
que ya en Rais/zal marcaba el camino a reco-
[rer en este vicio solitario de la escritura, y que
aqui es llevado a su manifestaciéon mas acaba-
da, deudor de Sancho Panza en aquella habili-
dad para engarzar refranes, deudor de Don
Quijote en su empefio por salvaguardar las
tradiciones. De Nacho, sin duda, se ocupari el
futuro.

Pero volviendo a nuestra novela, entre
las multiples vetas que puedo seguir en La
Ldgrima como constante, como lazo de unién
entre las partes, ademads del obvio parentesco
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por partida a veces hasta cuadruple de los per-
sonajes; st un hilo permanece, es ¢l de las hem-
bras que la pueblan a lo largo de casi ciento
cuarenta anos, hasta el dia de ayer. Y digo
hembras, que no s6lo mujeres, con toda la
intencion y sin que nadie se llame a ofensa: lo
mismo se trata de Silveria que de la aulladora
Candela; 1gual de Genoveva que de La
Cangreja, tanto de Isabel o de las primas de La
Santa Trinidad de Cuatro cuanto de la pajara
que ensend a volar a Justo Tercero Garcia de
[zurricta y Garcia de lzurrieta.

Todo ello, a despecho del refran colado
por ahi de que “en consultas de negocios, mas
vale confiar en los santos que en las vir-
genes...”, que, dicho sea como de paso, pocas
veces en la literatura me he topado con vir-
genes que estén tan ansiosas por dejar de serlo
como las habitantes de La Lagrima.

Mujeres enteras, que obligan a revalorar
el amor por la propia. Mujeres amorosas,
devotas, sabias ¢ ingenuas al mismo tiempo;
ardientes, fuertes, decididas, gloriosas hasta la
exaltacion y humildes hasta lo abyecto, dulces,
olorosas, bellas, gordas, feas, buenas y malig-
nas, flacas, torpes, unicas, gigantes putas san-
tas, y todas esas verdades que, como dice nues-
tro narrador, seria prolijo enumerar, son cllas,
digo, las que me enamoran y me haran inolvi-

Mujeres del Movimiento Punk
Convocan

Dias de Accion contra la Violencia a las Mujeres

Sabado 22
Lugar: Kali Chavero

Col. Transito
Metro S. A. Abad

Domingo 23

Mercados, _Ig_lesias

Lunes 24

Tlalpan # 151
Metro S.A. Abad

Martes 25

Ernesto Chavero # 428

Lugar: Zocalo, Coyoacan 12:00 A. M.

Lugar: Local Costureras

Informes:

2:00 P.M. Taller Violencia Intrafamiliar
Cam. Miriam Martinez
4:00 P.M. . Qué es feminismo?
Gimena Bedregal
5:30 P.M.  Violencia contra mujeres en el lenguaje
Lk st eiiae s s \Daniel Gazgs o o S ol Sl e
Desde Gira Teatro Ambulante

“Ni Dios, ni amo, ni marido, ni partidos”

3:00 P.M.  No te azotes, Taller S
Por Vero y Magos

5:00 P.M.  Mujer y medios de comunicacion
DobleJomada, Fems, Brujas Lunaticas y
Fanzinez Punk, exposicion
de publicaciones '
7:00 P.M.  Masculinidad
por Colectivo Hombres por Relaciones
SaTsitrn v guaatias A B1% ) vn el s
11:00 A.M. Mesa redonda: Feminismo Libertario
1:00 P.M.  Horizontes del feminismo en las jovenes
Verenice Hernandez, Lunaticas
3:00 P. M.  Ruido contra la Violencia a las Mujeres

Concierto:Tere Estrada, Lucha Auténoma, Teatro: Asalto Diario, Gilgamesh, Restos
Humanos, Rabia Proletaria, Radio Machete

682-2855 Mago; 696-3185 Mariana; 659-0258 Vero
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dable esta novela, porque...

... es por la noche cuando mas te
extrano, Cangreja. Con la amanecida, se¢ me
ccha encima tu olor salitroso, pero no puedo
asirlo. Dios que me diera tiempo y fuerzas para
caer en la tentacion de ceder a tu llamado. Es
ahora y aqui, a la distancia, cuando valoro ver-
daderamente el flujo interminable de tus senos;
tus tenazas aprisionando mis brazos, y sobre
todo ese bramido incontenible que sabias
sacarme de las entranas... Vuelvo mis 0jos
hacia ti, Isabel: luz en esa noche de ausencia
interminable y olores acidulados. Isabel con tus
lameres, succiones y chupeteos, con tu man-
zana de la tentacion en la boca, tierna Isabel
intacta, vale decir intocada, horneando tu
soledad bajo las mantas, Isabel, la de los espas-
mos eternos y el aroma de gata en celo, gata
obligadamente celibataria.

Qué decir de u, Genoveva madre fun-
dadora, la de los partos dificiles y multiples, la
de la incontinencia moral, capaz de seguir la
pista de tu deseo a pesar de las bocamangas
estrechas, de los melindres del tiempo, de la
cducacion encorsetada y hasta de la condena a
muerte. Multipara incontinente, nunca ser¢ el
mismo después de conocer aquella, tu ultima
noche de amor.

Y ta, Adelasia, india mazahua, la mitad
de mis raices, primera mujer plena, sin trabas,
sin penas, sin estorbos entre los cuerpos y
entregada totalmente, con esa sabiduria ances-
tral; con esa tu animalidad primigenia, protegi-
da por tu Cruz Rostro, limpia y lisita como la
manana, que prefiguras a todas esas mujeres
que son como deben ser, sin fama, ni1 buena ni
mala, amantes leales, que se han quedado por
ahi, en el camino, carentes de historia gloriosa,
parientes (paridoras, quiero decir) de los mesti-
z0s, el peor azote del indio.

Silveria y Paulina; Benita y Pia; Fe y
Teodora; Doloritas y... pero para qué seguir,
mujeres, st todo es uno y lo mismo. Es la ley
del eterno retorno a la mujer emblema, al
primer amor carnal, a la esperanza del nino y a
la pesadilla del adolescente. Cangreja, déjame
decirte como te habria dicho el cantor vernacu-
lo de haber conocido riberas en lugar de teja-
dos, cuevas en vez de nidos: Cangreja, déjame

ir...ﬁy@

Palabras de presentacion del libro La Lagrima,

de Ignacio Gomez-Palacio, realizada

en la sala Adamo Boar del Palacio
de Bellas Artes, el 22 de octubre de 1997,
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Atencion a madres adolescentes

* Ahualmente nacen cerca
de 500 mil hijos de madres
menores de 20 anos.

* De ellos, mueren 25 de
cada mil y el riesgo de
muerte materna se duplica.

* Las madres adolescentes
enfrentan un sinfin de
problemas emocionales,
economicos y sociales, y la
pérdida de oportunidades
para su desarrollo personal
y familiar.

* Gran numero de pequefios
son maltratados,
abandonados y se

convierten en ninosde o en

la calle.

Para frenar este grave
problema de salud

. publica, el
Programa Nacional de
Prevencion y Atencion
Integral a Madres
Adolescentes apoya a las
jovenes con

dos programas:

Prevencion

Mediante orientacién e
Informacion dirigida a nifos
y adolescentes de ambos
Sexo0s, asi como a sus
madres.

Atencion

Con la formacion de Grupos
de Autoayuda de Madres
Adolescentes en los que se
- fomenta la superacion
personal y la participacion
autogestiva.

Lo anterior redunda en una
mejor calidad de vida para
las jovenes y sus hijos.

Octubre, mes de la salud
reproductiva
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“Arrecife”

Soy mujer,

coral,

alga marina

Soy el mar,

huelo a mar,

tengo el sabor del mar.

De mis profundidades

brota un sabor a sal

que te salpica,

te moja,

te acaricia.

Soy mujer,

coral,

alga marina

y arrecife.

Soy de ti

tan tuya como lejana.

Soy la tormenta que te deja en calma
con un sabor a sal sobre tu cuerpo.

ste poema lo escribi6 Norma
Esther Garcia, amiga, poeta,
sociloga de profesion, literata
por vocacion. Siempre que
viene al D.F. me regala algin
poema escrito por ella. Es muy
muy amiga de mi hermana
Isabel y toda mi familia la estima bastante, asi
que cada vez que viene hay comida y cena
especial, compramos un buen vino y se queda
hasta tarde platicando con nosotros.

El afio pasado obtuvo mencién honorifi-
ca en el concurso que organiza DEMAC por su
testimonio titulado “Rituales para vencer el
olvido”, donde con el coraz6n en la mano nos
narra su vida, la de su mama y la muerte de su
papa. Recuerdo que nos emocionamos tanto
cuando la sefiora Norma Castro, editora de
DEMAUC, le dijo “puede considerarse toda una
escritora”. Cuando le pidieron que escribiera
una pequena autobiografia para presentarla en
la introduccién del libro, anotd:

“Norma Esther Garcia Meza, vera-
cruzana, tiene dos hijos nacidos en Tabasco:
Pedro Rodrigo y Jer6nimo. Alli vive desde
hace doce afos con Pedro, su compaiiero de la
vida. Naci6 el 1o. de marzo de 1962. Es
soci0loga y da clases en la Universidad Judrez
Auténoma de Tabasco. Acaba de ser aceptada a
cursar la maestria en la Universidad
Veracruzana, de esta manera piensa conjugar
dos de sus pasiones: la sociologia y la literatu-
ra. En el afio de 1987 gang el Primerr lugar en
el Concurso estatal de poesia; premio con el
que compro los primeros pafales para su hijo

Elvira Hernandez Carballido

Jerénimo. Durante 1993 y 1994 escribid la
novela A destiempo, que atn estd sin publicar.”

El dia de la premiacién estuvimos muy
contentas e incluso ella lloré cuando le llevé la
novela de Angeles Mastretta con un autégrafo
muy especial que le plasmo en sus paginas esa
escritora mexicana que Norma admira tanto. La
altima vez que la vi, como siempre ceno en la
casa, platicamos de la maestria, de los hijos
(por cierto Baruch se hizo amiguisimo de
Pedrito), de los planes, de los anhelos. Al des-
pedirnos el cldsico “ojala se animen a ir a
Xalapa”, “saludos a los nifios y a Pedro”,
“esperamos verlos pronto”.

Desgraciadamente el 26 de agosto reci-
bo una llamada telefénica: “Una mala noticia...
muri6 Pedro Gonzalez Franco el esposo de
Norma”. Un cuate de 40 afnos, buenisima onda.
super conocedor de musica, un chavo que iba y
venia de muchos pueblitos de Tabasco para

ensenar a la
gente desde la
maravilla del
teatro hasta la
pasion por la
vida. Un hom-
bre amigable,
sencillo, tal
vez platicamos
pocas veces,
pero habia

respeto, interés

orma Esther
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XEEP,

por lo que cada quien hacfa. Me encantaba lo
mal hablado que era, como todo surefio, y con
cuanto carino les hablaba al mismo tiempo a
sus hijos.

Puedo sentir el dolor de Norma, mis
hermanas y yo lloramos indignadas, preguntan-
donos por qué a la gente buena tienen que
pasarle estas cosas. Son dias tristes en que te
preguntas cémo una puede comer, reir, caminar
indiferente por las calles mientras alguien
enfrenta tan tragicamente el dolor de la muerte,
la partida para siempre de quien tanto amas, Sin
la posibilidad de despedirte, de volver a recor-
dar juntos los buenos tiempos o0 hasta de
pelearte otra vez por cualquier tonteria.

Pienso en Norma, como enfrentar esta
sacudida, esta realidad en la que no hay oportu-
nidad de decir corte, 0 ya no juego, o que se
repita pero cambiamos una escena. Una vez mi
maestro Froylan nos dijo en clase que la peor
infidelidad de tu pareja es que se muera, que se
vaya para siempre, porque esta vez no hay mas
oportunidades, ni estrategias para hacerlo
volver, ni chantajes o amenazas. Pedro se ha
ido y pienso qué serd de Norma, una mujer
inteligente, luchadora, convencida de la igual-
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dad en la pareja, poeta, amiga, ahora ante un
ataud rodeado de flores, en un lugar donde todo
mundo le da el pésame, donde nadie deja de
exclamar un comentario carinoso sobre Pedro.
Dolor, lagrimas, incredulidad... dias tristes.

Me basta confiar en su fuerza interna, en
el gran amor por sus hijos, en su enorme
autoestima, en su absoluta sensibilidad, porque
pese al dolor yo quiero que siga adelante con
su maestria, con su vida de mujer, de madre y
hasta de esposa, porque Pedro siempre vivira
dentro de ella, en el rostro de sus hijos, en su
ropa, en sus discos, en su cartera nueva, en sus
botas viejas que con orgullo intercambio con
un zapatista.

Siempre he sido de la idea que no debe-
mos depender de un hombre, pero cuando nos
lo arrebatan de esa manera creo que es dificil
reponernos mas no imposible. Ahora me viene
a la mente lo que dijo Isabel Allende en una
entrevista, que la muerte de otros representa
para quien queda con vida una resurreccion, la
oportunidad de ser mejor a partir de ese
momento, de vivir con mas amor, con mas
entrega, comprension y solidaridad. Por eso,
pese al doior también quedan los buenos
recuerdos, los retos a cumplir mas que nunca
por ese amor, tener la certeza que mientras se
pudo se vivi6 una historia de amor real, con
escenas chuscas, pasionales y dificiles. Una
historia de amor que s6lo cambia de tiempo
verbal y de escenario pero que se mantendra
viva mientras la fuerza de Norma quiera. Dias
tristes, esta vez en mi altar de muertos tendré
que incluir una buena botella de tequila y un
excelente disco de rock. Pedro, a tu salud... &

Soy entre otofio y primavera

un injerto de dudas y certezas
una sonrisa que se vuelve mueca
un pedazo de pan para tu hambre

Soy la sintesis de vida
que me escurre

como la miel que bebes
de mi cuerpo

Soy la mujer mas loca
de mi vida

mitad arbol y nube
mitad llanto y sonrisa
mido la cantidad exacta
de esperanza

no me sobra ni me falta
angustia

“Sintesis”’, Norma Esther Garcia




odo tiene un inicio en la vida, un
origen. Pocas veces nos
ponemos a reflexionar qué pasé
para que hoy en dia gocemos de
privilegios, de oportunidades.
Abrir cualquier diario en la sec-
c16n de deportes y leer notas de
futbol, deporte amateur, tenis, entre otros, fir-
madas por mujeres como Rosalinda Coronado.
Marlene Santos, Nancy Gonzdlez, Graciela

MEXICO EN LOS EVENTOS

__CENTROAMERICANOS

o _jf;'-'lﬁprliiﬁn'ﬂ'a; M_aria’Uri-bé Jﬁso, Exclu-

sivas para “EL UNIVERSAL CGRAFICO”

S harae iGiclado &l segundo tempo
‘2 31 puntos,

Eilvio, legan a los {inales
el campeonato Centroamericano.

- PRUEBAS DE EQUITACION

e

primer puesto,
¥ Weimer, de Guatemala. cl tereero,

ban presentado magnificos cab

CUBA CAMPEON DE BEISBROI.
whora, México con ocho puntos, Cuba con s2is y Balvador con uno.

puntos, v segundo lugar en las competencias,
Fué hasta la

el juego.

Vallecito entré tirando por Nicaragua
nasta la sexta, en que se acabé, dejando el Yugar & Miranda.
Bes que solo dleron sitete hits, Igual gue 5Us EeITores.

EMPATARON NICARAGUA Y PANAMA

el Juego tuvo que Suspenderse por falta de luz.

IMéxico gand en las pruebas ecuestres preliminares, y ganara
en las finales. Cuba se anoté un punto mas ganando el
‘campeonato de base ball.—Los basquetbolistas vencieron
a Puerto Rico y jugaran esta noche los finales con Cuba

g AN BALVADOR., C. A., abril 4—A dures penas,
24 haclendo continuos empates y teniente la ano-

tecién en contra hasta mucho después de ha-
: , México logrd al fin
:vencer a los duros jugadores de Puerto Rico, por 35

Con este triunfo, los mexicanos, mermados por la
‘enlermedad de dos de sus jugadores, el “Calavera” y
para disputarse con Cube

Cuba no calificé en ningun 11.:3&1' en las primeras
_ ecuesires efectuadas ayer, mientras que Mé-

_ , después de dar una roia
exhibicién de amaestramiento,. logrd calificar en el

El capitdn José I, Lepe Rulz, también da México, obtuve e] segundo,

, Mixico puede ganar esta prueba a.mpU.amente.'m'az‘nna ' -
[tue el salto de obsticules, en donde los aztecas vienen muy Igufﬁ.:g, e;f:ces

Cuba gand ayer el campeonato de beisbo] al derrotar g Nicaragug
POT Ocho & tres carreras y un pPunto més por competencias estando

Quedan pendientes dos puntos: ecuestres, - que posiblemente gane

México, quedando al final con liueve puntos, y el basquetbol qu
dudoso, y que posiblemente Cuba, quedando finalmente cor ai.fétti

cerle tres carreras g Picazo, que fué el lanzador de los cubanas
tuvo una actuacién Sumamente acertada, estando & punto de m

e Bostuvo en un duelol
Cuba di6 once hits y cometié un error por siete de los nicaragilen-

En la puntuacién, Panami4 vy Nicaragua estdn empatados ahora en
el segundo lugar después de haber empalado ayer a ocho carreras, pues

Maria Uribe: pionera
B, en la fuente deportiva

Elina Hernandez Carballido

Reséndiz y muchisimas mds, ya no produce
sorpresa en los lectores.

De 1gual forma, escuchar que una alum-
na en la UNAM o en cualquier escuela de
periodismo, quiere cubrir la fuente deportiva,
que le gusta y sabe del tema, es normal.

No obstante, muy pocas de esas mujeres
se han puesto a pensar que hace apenas 20 afios
era muy dificil para cualquier reportera obtener
la fuente deportiva; era mal vista no sélo por
sus colegas, sino también por los deportistas.
Los privilegios y derechos que las periodistas
tenemos para escribir sobre este tema apasio-
nante que es el deporte, tiene como pionera a
una joven que no era reportera de profesién
sino deportista, ella era Maria Uribe Jasso.

UN BALON, UNA MAQUINA
DE ESCRIBIR

1935. Juegos Centroamericanos en El Salvador.
Una integrante del equipo de basquetbol com-
biné su presencia en la duela de una cancha de
basquet con su participacién como redactora
para El Universal Grdfico. En esa ocasion,
nuestro pais obtuvo el Campeonato
Centroamericano de Basquetbol Femenil y la
figura de Maria Uribe fue resaltada al ser una
de las mas anotadoras en esa ocasién.

A la par de cumplir correctamente su
funcién como deportista, Maria entregaba a El
Universal sus colaboraciones, en las que
encontramos opiniones sobre las actuaciones de
los mexicanos en diferentes disciplinas, as{
como tambi€n pequenas cronicas donde relata-
ba paseos y reuniones en las que asistia la dele-
gacion del pafs.
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En una recopilacion de sus textos que paneros tendran dentro de breves momentos

presenta Belinda Covarrubias en el primer capi- contra los cubanos.”

tulo de su tesis “Las Mujeres Periodistas en ¢l “En vardad aquello (el baile) estaba muy |
deporte”, podemos enterarnos de como y sobre alegre y decente. Llegamos un poco tarde y |
qué escribia Uribe Jasso: hubimos de salirnos a las tres de la madrugada. |

Algunos de nuestros héroes basquetbolistas
Informacion sobre eventos y resultados: protestaron porque nos veniamos y casi exigian
que permaneciéramos mas tiempo..."
“A duras penas, haciendo continuos empates y

teniente (sic) la anotacién en contra hasta Opiniones sobre los juegos:
mucho tiempo después de haberse 1niciado el 1
segundo tiempo, México logra al fin vencer a “LLos nuestros jugaron maravillosamente, se
los duros jugadores de Puerto Rico, por 35 defendieron con la bravura de los héroes y
puntos a 31. Con este triunfo, los mexicanos, atacaron el coraje que nos infunden nuestros
mermados por la enfermedad de dos de sus colores patrios. No es justo ni posible apreciar
jugadores, “el calavera” y Silvio, llegan a las quién se destac6 mas...”
finales para disputarse con Cuba el “Ayer jugamos sin precipitaciones, {
Campeonato Centroamericano.” como ustedes nos han visto actuar en las can- i
“Por seis goles a uno, El Salvador ven- chas aztecas, con la confianza y el conocimien-
ci6 en futbol a Guatemala, ganando asi el tercer to que nos diera nuestro entrenador don
lugar de este deporte, donde México hiciera tan Alfonso Rojo de la Vega, a quien aun lamenta-
magnifico papel, pues salié6 limpio de la prue- mos no tener a nuestro lado”.
ba.”
Estos son algunos ejemplos de los }
Relatos sobre su vida social-deportiva: escritos que en 1935 publicé El Universal :
Grdfico iirmados por Maria Uribe. Quiza no 5'
“Acabamos de llegar al gimnasio Nacional, un tenian la profundidad ni la seriedad que hoy |
poco contrariadas, porque pensabamos que con leemos de una Rosalinda Coronado al informar }
el partido de anoche termindbamos nuestros sobre deporte amateur, o la ironia y precision
juegos. En estos momentos todo es confusion de Nancy Goénzalez, Araceli Mufioz y Refugio '
en nuestro departamento, las “volley-ballistas™ Melchor de El Financiero; sin embargo, fue la _{
y nadadoras, van y vienen agitadas, preparan- primera mujer que se aventurd a escribir sobre ;
dose para el baile que esta noche ofrece el este mundo fascinante que es el deporte. Maria i
Casino Espafiol: las muchachas basquetbolistas Uribe Jasso... nuestra pionera en el periodismo
prefieren asistir al encuentro que nuestros com- deportivo. Zy
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MAS ALLA DE LA BUENA COCINA...
EN EL CORAZON DE SAN ANGEL

o A i 1) i | o B

DESAYUNGO o COMIDA o CENA |

PLAZA SAN JACINTO # 3. SAN ANGEL

FONDA SAN ANGEL JUNTO AL BAZAR DEL SABADO

TELS.:
55016241 55001721 550¢ 1942
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Para el mexicano,
el color es un
orito de alegria,
sobre el negro
del silencio

Garcia Patto Publicistas

Fotogratos: Cesar Ramirez S. /! Grupo Azabache / Sexto Sol / Adalberto Rios

1CONOCELO!
mexicanas, con los Coras de Nayarit, los
hombres Quetzales de Puebla o la Danza
del Venado, de los Yaquis de Sonora. Etnias,

ritos y festividades fe esperan por todo
- México, para envolverfe con su espirity de

PrincipeTonati, rey de los Naayariite, que
renaces cada afo en los cuerpos
decorados de tus hijos, mexicanos, con
las manos llenas de sol, que todo lo que
tocan lo llenan de color. Coras, Yaquis,
Totonacas o Mayas, Toltecas, Otomies,
Chamulas o Mixtecos, todos danzan
ritmo del color mexicano, que se
/desborday sale por cada poro dela piel,
{ / para manifestar nuestro inconsciente
colectivo de colibri mulficolor. Vive los §&
~/  coloridos ritos y fiestas de las émnias ™ .

- mil colores

Lama a INFOTUR“ D.F 250 01236 250-01 51 del

interios, sin costaal: #r

91 (800) 903-92 |
Inlernef' hﬂp / / memca-travel com- _
5 ; 3 'SECRETARIA
| < - DETURISMO




Si es cuestion de planificar...

Microgynon

pastillas antheconcepliivas

Microgynon es la pastilla (gragea) de baja dosis, por ello los efectos secundarios se
presentan menos frecuentemente. Ademas Microgynon por sus caracteristicas, ha
sido seleccionado para los Programas Nacionales de Salud Reproductiva.

Consulta a tu médico o Centro de Salud mas cercano. Clave de Autorizacién GENR-18426/96
Reg. No. 82896 SSA
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