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Equidad
y no discriminacion

El Partio Revolucionario Institucional debera registrar ante el Consejo General del IFE; a mas tardar el 15 de enero del ano 2000, la Pla-
taforma Electoral Federal que sera su oferta politica a la sociedad mexicana. El proceso de diseno, consulta y elaboracion de dicha Pla- |f |
taforma, conforme a los Estatutos del Partido, sera conducido por la Fundacion Colosio, A.C. con base en varias fases. La primera de :
ellas es la elaboracion de una Agenda del PRI en el México del Siglo XXI, misma que incluira los retos y desafios que el Partido habra
de afrontar para contender en las elecciones del ano 2000. Esta etapa se llevara a cabo de junio a agosto de 1999. La tematica de la
agenda pretende reunir las propuestas, demandas e inquietudes del priismo y la sociedad en general con el objetivo de orientar los
contenidos y alcances de lo que sera la Plataforma Electoral 2000. Dentro de la mesa de trabajo titulada La nueva relacion entre el
Partido, la Sociedad y el Estado, se ha ubicado el subtema Equidad y No discriminacion. Dada la importancia de este tema surge la
inquietud de recibir aportaciones de las y los lectores de FEM que profundicen sobre el mismo, con base en los siguientes cuestiona-
mientos:

1) ¢Qué entendemos por INEQUIDAD y DISCRIMINACION?

2) Cotidianamente, éen donde y como se manifiestan la falta de equidad y la discriminacion en la sociedad mexicana?
3) ¢Qué politicas publicas podrian formularse para terminar con la falta de equidad y la discriminacion en México?

4) La agenda del PRI para el Mexico del siglo XXI abarca cinco grandes temas:

* La nueva relacion entre el Partido, la Sociedad y el Estado (con los subtemas: partido e ideologia, nuevas causas de la
sociedad, grupos sociales y factores de cambio, estado y sociedad, partido y sociedad, relacion entre partido v gobierno,
entre Otros).

* Mexico en el mundo del Siglo XXI (con los subtemas: globalizacion, soberania e interés nacional; finanzas, comercio ex-
terior, relaciones internacionales, mexicanos en el exterior, entre otros).

* [La democracia y el fortalecimiento del Estado de Derecho (con los subtemas: reforma del Estado, federalismo, dere-
chos y cultura indigena, procuracion de justicia, derechos humanos, seguridad publica, libertad de prensa, entre otros).
* lajusticia social y la calidad de vida (con los subtemas: poblacion y desarrollo; pobreza; desarrollo regional v urbano;

vivienda, educacion, cultura, ciencia y tecnologia, deporte, salud, grupos vulnerables, mujeres, jovenes, reforma agraria,
agua, pueblos indigenas, desarrollo sustentable, entre otros).

* La economia para la justicia social (con los subtemas: politica macroecondmica, distribucion del ingreso, reforma es-
tructural, inversion y fomento del empleo, desarrollo agropecuario, sector externo, reforma fiscal, industria eléctrica,
empresas sociales, empleo y fortalecimiento salarial, entre otros).

¢Como podria el tema de Equidad y No Discriminacion incidir en todos estos temas, para reflejarse posteriormente en lo que serd la
plataforma politica del PRI?

Agradecemos el envio de comentarios al fax No. 5703-3450 o bien llamar al teléfono 5566-4832.
Atencion: Lic. Eva Pardo Sole.
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25 de junio de 1999
A quien corresponda:

Mi nombre es Isabel Rodri-
guez Sotres y estoy muy interesada en
trabajar para su organizacién. Yo ten-
go una Licenciatura en Economia y
trabaj€ en la Comisién Federal de
Competencia en la Ciudad de Méxi-
co. Actualmente, soy un estudiante de
la Maestria en Calidad de la Educa-
cién en la Universidad de las Améri-
cas-Puebla. El propésito de este pro-
grama es preparar investigadores en
el area de Educacién. Yo siempre he
estado interesada en asuntos educa-
cionales. Sin embargo, gracias a este
programa y especialmente a un curso
acerca de la calidad de la educacién
no formal, tengo un enorme interés
por los asuntos de género. Tengo la
fuerte conviccién de que el activismo
_en contra de la violencia y la discri-
minacién hacia la mujer es importante
para el proceso de desarrollo de los
paises, especialmente los paises del
tercer mundo.

Es por esto que deseo dedicar-
me en forma definitiva a esta 4rea.
Como una actividad extra-curricular,
YO y una compaiera de la maestria,
Adriana Sénchez, organizamos un
grupo de discusién de temas de muje-
res. La idea detris de la organizaci6n
de este grupo se originé en una discu-
s16n de clase acerca de educacién se-
xual para mujeres rurales en Chile.
Tristemente, descubrimos que noso
tras —a pesar de vivir en otro contex-
to—, compartimos muchos de los pro-
blemas de las mujeres rurales. Esto
probablemente sucede porque com-
partimos la misma identidad de géne-
ro y una cultura comin. No es sor-
prendente que la violencia en contra
de la mujer no conoce fronteras en
términos de estatus socioeconémico.
Es por ello que consideramos impor-
tante el tener un espacio en el que

M

aprender acerca de cémo los hombres
y mujeres construyen su identidad de
género y de como ello tiene fuertes
implicaciones para la manera en que
nos relacionamos. Esperamos que un
mayor entendimiento en esta area nos
puede ayudar a construir mejores re-
laciones y a mejorar nuestra calidad
de vida.

El grupo de discusién ha sido
muy exitoso. Ahora estamos trabajan-
do en la formacién de una asociacién
civil cuyo propdsito serd educar acer-
ca de la situacién de la mujer en
nuestro pais y promover la idea que
todos —los hombres y mujeres— pue-
den mejorar su calidad de vida al ga-
nar consciencia acerca de las razones
por las que las mujeres son discrimi-
nadas y tratadas con violencia.

Para inaugurar los trabajos de
" nuestra asociacién, estamos organi-
zando un foro titulado “La Mujer In-
digena del Estado de Puebla”. El ob-
jetivo de este foro es reunir en un lu-
gar a las diferentes organizaciones no
gubernamentales que trabajan con
mujeres en el Estado de Puebla. De
esta manera: 1) las diferentes ONG’s
pueden compartir sus experiencias, 2)
los académicos e investigadores pue-
den conocerlas, y 3) el publico gene-
ral puede ganar un entendimiento
acerca de la situacion de las mujeres
indigenas que frecuentemente contra-
tan como trabajadoras domésticas vy
obreras. |

En el futuro, deseo obtener un
doctorado en estudios de género para
poder hacer investigacion de la mane-
ra en que una politica gubernamental
de educacién no formal puede servir
como una estrategia de desarrollo.
Actualmente, mi grupo de discusién
es muy importante para mi. Sin em-
bargo, yo me beneficiaria enorme-
mente si pudiera tener la oportunidad
de trabajar para una organizacién co-
mo la suya. ESTOY CONVENCIDA
DE QUE EL TRABAJO EN EL
AREA DE GENERO PUEDE MEJO-
RAR LA CALIDAD DE VIDA DE
TODOS.

Sin més por el momento, es-
toy a su disposicién para cualquier in-
formacién posterior que pudiera re-
querir.

Cordialmente

Ma. Isabel Rodriguez Sotres

Alaide Foppa
siempre entre nosotras
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finales de julio el juez Leonardo Perez
'artlne'? dict6 sentencia en contra de

o8 policias que raptaron y ultrajaron a
tres jovencitas, dos de ellas menores de

ejja',d La condena es de 40 anos de pri-

ecesario destacar el apoyo que se

recibié por parte del Gobierno del D.F., des-
de el momento en que el Ing. Cardenas de-
claré que no se iba a permitir la impunidad.
La P.G.J.D.F. hizo suya esta aseveracion. La
subprocuradora, Margarita Guerra, se hizo
cargo personalmente del caso y el resultado
es la condena de los inculpados.

Hubo otros apoyos: encabezadas por
Rosario Robles, las funcionarias del D.F.
realizaron una campana de recaudacion de
fondos con el fin de afrontar los gastos lega-
les, ya que se considero necesario contratar
a un abogado para que coadyuvara con el
M.P. El joven licenciado Sergio Soto fue en-
cargado de la coadyuvancia y debe estar sa-
tistecho de los resultados.

Con seguridad los culpables van a ape-
lar y el caso pasara a segunda instancia.
Pero el hecho a celebrar por las mujeres,
‘por todas nosotras, es que por fin hemos te-
nido acceso a la justicia. No que este sea el
primer caso en que un violador es condena-
do pero si és el primero en que gobierno,
autoridades, mujeres y victimas se alian y
logran justicia.
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Los espacios municipales

ecientemente han llegado a mis
manos dos libros publicados en
199% con relacion a las muje-
res, sus cifras y testimonios, Vi-
das y peripecias, satisfacciones
e inquietudes, a su paso por los
gobiernos municipales en Mé-
xico y Brasil. Dichos materiales aunados a los
que ya tenia sobre el tema, me hacen pensar
que se trata de una veta de investigacion que
por fin recibe respuesta a sus aclamaciones de
profundizacién. Y también me dan pie a ini-
ciar una reflexién aproximativa de forma
comparada, mientras aumentan los estudios
de caso y esperamos poder ahondar con rigu-
rosidad y mds conocimiento de causa sobre
este ambito descuidado por el andlisis social
en general y los estudios de género en parti-
cular hasta fecha reciente.

Para América Latina las cifras nos in-
dican una reducida presencia de las mujeres
en el espacio municipal. “Se ha sefalado éste
como un ambito privilegiado para la accion
de las mujeres, por tratarse de espacios meno-
res y con tareas mas ligadas a la vida cotidia-
na. Sin embargo, la presencia femenina en es-
tos cargos es también baja, superando el 10
por ciento s6lo en Bolivia, El Salvador, Hon-
duras y Uruguay. En Costa Rica ninguna mu-
jer esta a cargo del Ejecutivo Municipal”

En Paraguay en 1991 se contabiliz6 un
6 por ciento de mujeres al frente del gobierno
municipal. Y para Ecuador un afio después se
tiene el dato de 3.01 por ciento, por citar al-
gunos casos estudiados.’

El trabajo de Alcantara Costa’ para
Brasil sefiala que en 1958 el porcentaje de al-
caldes mujeres era (.2 por ciento, pasando a

y las mujeres en cifras

I PARTE

Anna M. Fernandez Poncela

.2 por ciento en 1972, situdndose en 19%% en
2.4 por ciento, y finalmente el porcentaje de
1992 era de 3.9 por ciento. Como vemos muy
reducido, mas que la media americana, pero
con el consuelo del minimo aumento conforme
avanza el tiempo.

[Las caracteristicas de las mujeres que
esta autora estudia circunscritas a la region de
Bahia al Noreste del pais —pero extrapolables a
los datos nacionales que en esta obra se men-

Rotmi Enciso
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cionan salvo algunas variaciones de
las cuales dejaremos constancia—,
pueden resumirse de la manera si-
guiente*; las Alcaldesas y Concejalas
son de mediana edad y de religion
catblica, practicamente en su totali-
dad. Las primeras mayoritariamente
nacidas en Bahia, casadas y con hijos
mayores, las segundas casualmente
viudas en general, mientras en el 4m-
bito nacional son casadas y con hijos
también. La educacion es de secun-
daria completa y pocas son las que
cuentan con titulos superiores, a dis-
tincién de las mujeres que ocupan €s-
tos puestos en la politica nacional

Rotmi Enciso

que poseen elevados porcentajes de
educacién superior. Las actividades que desa-
rrollaban con anterioridad eran de amas de casa
o aquellas relacionadas con el ambito domésti-
co, menos unas cuantas que tenian profesion,
sin embargo, los datos manejados para Brasil
en general remarcan que poseen profesiones li-
berales, o en ocasiones, €jercitan ocupaciones
de menor prestigio social —v€ase maestra o pe-
quefia comercianta—, destacar el magisterio por
su alta incidencia a todos los niveles, si bien en
el local no siempre se ejerce aunque se tenga la
titulacién requerida. También y en general, para
la mitad de las Alcaldesas bahianas fue su pri-
mera experiencia politica, y en cuanto a las
Concejalas de este estado no contaban en su
mayoria con un cargo o mandato anterior, lo
mismo se puede decir del nivel nacional en este
aspecto concreto®. Las poblaciones estudiadas
son de tamafio pequefio, sin embargo, €s nota-
ble sefialar como Sao Paulo de 9 millones de
habitantes tuvo Alcaldesa.’

En México sin ir mas lejos, se tiene la
cifra de 2.9 por ciento Presidentas municipales
en 1986 que pasa a 2.1 por ciento tres afios mas
tarde y a 2.8 por ciento en 1993. Concretamen-
te, y seguin datos de 1989 el 50 por ciento de
las mujeres que encabezan el gobierno munici-
pal lo estaban en poblaciones de menos de 10
mil habitantes y s6lo un 3 por ciento lo hacian
en Capitales de Estado (Mérnida y Aguascalien-
tes), las cuales contaban con una ciudadania su-
perior al medio millon.’

Es mds, de los candidatos a cargos de
eleccién popular en la esfera municipal, y con-
cretamente en las planillas para regidores y sin-
dicos, habia 32.1 por ciento de mujeres (27.7
por ciento como propietarias y 36.5 por ciento
como suplentes), segun cifras extraidas de los

procesos municipales que tuvieron lugar el 6 de
julio de 1997, en distintos lugares del pais.’
Las informaciones mas recientes al res-
pecto sefialan que en 1995 habia 4.08 por cien-
to de mujeres Presidentas municipales, esto es
94 mujeres ostentaban dicho cargo, mientras
2,301 hombres lo hacian. A inicios de 1993 €l
porcentaje de mujeres en este misSmo puesto
descendio a 3.27 por ciento, que en total conta-
bilizaban 79, y los hombres eran 2,339, pero
hay que tener presente que habia mads munici-
pios que tres afios antes’. De los municipios di-
rigidos por mujeres, tanto en 95 como tres anos
después, el grado de marginacion era alta o
muy alta en un tercio o mds de los mismos. En
cuanto a la filiacion politica de las Presidentas
Municipales, en 1995 88 por ciento pertenecia
al PRI, 6 por ciento al PAN, 3 por ciento al
PRD, 1 por ciento al PPS y 1 por ciento al
PFCRN, mientras en 1998 se concentraban en
el PRI 78 por ciento, PAN 13 por ciento, PRD
8 por ciento, y 1 por ciento para PFCRN. Res-
pecto al nimero de poblacion de estos munici-
pios, 62 por ciento eran de menos de 20 mil ha-
bitantes, 21 por ciento de 20 a 50 mul, 13 por
ciento de 50 mil a 100 mil, 3 por ciento de 100
mil a 300 mil, y 1 por ciento de mas de 300 mil
habitantes para el afio 1995; mientras en 1998

51 por ciento de los encabezados por mujeres

tenfan menos de 20 mil habitantes, 22 por cien-
to de 20 a 50 mil, 13 por ciento de 50 a 100
mil, 10 por ciento entre 100 y 300 mil, y 3 por
ciento mas de 300 mil habitantes. Otra caracte-
ristica a remarcar es la concentracién de Presi-
dentas en lo que podriamos llamar la region
norte del pais, llegando el pasado ano a ser el
5.3 por ciento en dicha drea geogréfica. La
edad de las mujeres que ostentaban dicho pues-
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to en 95 era en promedio de 43.87 afos, siendo
la media nacional entre hombres y mujeres de
43.5 anos, con una edad maxima para las se-
gundas de 82 afios —esta por arriba de la mas-
culina— y minima de 23 anos. El perfil educati-
vo de las Presidentas municipales es de 55 por
ciento universitario, 16 por ciento que tienen
una carrera técnica, 13 por ciento preparatoria,
9 por ciento primaria, 6 por ciento secundaria,

1 por ciento ninguna, segun datos obtenidos pa-
ra mediados de esta década; superior en general
que la masculina.'

La compilacion de Barrera y Massolo
arroja nuevas luces sobre el tema, s1 bien su va-
lor fundamental es el de editar los testimonios
de mujeres en el poder local.” Por ejemplo, en
el Estado de Veracruz entre 1995 y 1997 hubo
15 Presidentas, lo cual equivale a 7.2 por ciento
en términos porcentuales.

Para todo el pais Massolo afirma que
“La hegemonia masculina se mantiene casi
Iinalterada y se resiste a compartir espacios. En-
tre los actuales 2,412 municipios que confor-
man el territorio nacional, apenas tenemos
(enero de 1996) 84 mujeres presidiendo ayunta-
mientos: 3.4 por ciento del total. A lo largo de
mas de una década, la proporcion de alcaldesas
practicamente no ha variado, manteniéndose asi
alrededor de 3.5 por ciento, con un descenso en
1989 y 1991 a 2 por ciento (48 y 51 alcaldesas
respectivamente) y un leve aumento en 1995 a
3.7 por ciento (90 alcaldesas)." @ '
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Feminismo y Medios
\ de Comunicacion

Rotmi Enciso

S curloso que a punto de termi-
nar el siglo XX, en México aun
predomine en la sociedad un es-
tereotipo predominantemente ne-
gativo sobre feminismo. Esta pa-
labra todavia causa escozor vy,
por lo general, la mayoria de la
gente al escucharla piensa que es un movimien-
to de mujeres frustradas, marimachas, que odian
a los hombres, destruyen la familia, no respetan
la vida y son incapaces de aceptar el rol que
Dios o la sociedad misma les ha asignado.

A nosotras nos culpan de muchos de los
males que aquejan a la sociedad. Se nos atribu-
yen gran cantidad de cosas, entre las que se en-
cuentran: el nimero creciente de divorcios y de
familias destruidas, que los hijos o hijas consu-
man drogas, los fracasos escolares que tienen al
no estar al pendiente de su desempefio en la es-
cuela, que existan tantos nifios y nifias de la ca-
lle, que la familia se aleje de la religién, que se

Mercedes Charles C.

promueva el aborto como medio de control de
la natalidad y de muchas otras cosas.

Pareciera que no hemos podido difundir
en la sociedad la idea de que €l feminismo es
francamente otra cosa. No hemos podido hacer
que las personas comunes dejen de lado la gran
cantidad de prejuicios que tienen en contra del
moyimiento de mujeres. No hemos podido lo-
grar que comprendan que el feminismo no es
un movimiento monolitico de mujeres que lu-
chan en contra de los hombres por considerar-
los enemigos; que no estamos frustradas, ni te-
nemos mal humor todo el tiempo; que tampoco
tenemos bigotes ni pelos en las piernas y axi-
las; que no nos sacamos los 0jos y competimos
con fiereza cuando estamos juntas; y que no,
por promover el derecho al aborto, odiamos la
vida.

De alguna manera, los prejuicios persis-
ten en la mayorfa de los mexicanos e, incluso.
de las propias mexicanas. No podemos negar

' que se han abierto mu-

chos espacios que son
mas tolerantes y que
muchas mujeres han
podido avanzar y mu-
cho. Pero aun es gene-
ralizado un pensamien-
to tradicional que, de
primera instancia, con-
dena al feminismo, sin
ni siquiera tomarse la
molestia de entenderlo.
Llama la aten-
Ccién que, hoy en dia, a
punto de 1niciar el si-
glo XXI, atin muchas

adolescentes y mujeres

JOvenes también tienen




internalizados fuertes prejuicios en contra del
feminismo. A ellas, nadie se ha tomado la mo-
lestia de explicarles, ni ellas se han preocupado
por comprender, que la libertad que tienen hoy
en dia, asi como el mayor nimero de opciones
que se les ofrece para elegir su vida, les ha sido
otorgada gracias a gran cantidad de mujeres
que se atrevieron a levantar la voz y decir jbas-
ta!

Nos referimos a miles de mujeres que
las precedieron y que lucharon en movimientos
organizados, o bien, que en silencio, al interior
de su hogar o de su centro de trabajo, empeza-
ron a hacer una pequena lucha, o un trabajo de
hormiga, para cambiar su situacion como ma-
dres de familia, esposas, amas de casa y traba-
jadoras.

En el mundo hay muchas organizaciones
y movimientos de mujeres que sostienen que la
inica forma de sensibilizar a la sociedad, es ha-
ciendo uso de los medios masivos de comuni-
cacién. Esto se debe a que, para existir social-
mente y difundir posiciones, luchas y formas
de pensar, en esta época se necesita tener pre-
sencia en estos medios que, dia a dia, eligen so-
lamente algunos elementos de la realidad, los
reconstruyen y nos los devuelven como si fuera
la realidad misma y, lo peor de todo, es que los
y las receptoras sostienen que asi es.

De esta manera, lo que queda fuera de
su agenda noticlosa, queda fuera de la mente de
toda la poblacion, simplemente no existe. Y,
ciertamente, el feminismo raras veces se en-
cuentra en la minuta de su agenda, a excepcion
de pequenas notas de tinte amarillo o de co-
mentarios que ridiculizan posiciones del movi-
miento. Aunque no todo es negro, también po-
demos encontrar algunos espacios radiofénicos
que han abierto y conservado con mucho traba-
jo la red de mujeres radialistas; o bien, de algu-
nos suplementos o secciones que podemos en-
contrar en las paginas de ciertos diari0s, mu-
chos de los cuales s6lo tienen una existencia
efimera.

Pareciera que estos espacios son moles-
tos para los duenos de las cadenas radiofonicas
o de los diarios; incluso, los que poseen las
grandes cadenas televisivas ni siquiera se toman
la molestia de considerar en su programacion
un espacio diferente para las mujeres. Quizas la

raz6n de ello es que el feminismo confronta una

realidad basada en relaciones desiguales, donde
las mujeres se encuentran en una situacién de
franca desventaja; o bien, porque implica un
movimiento de resistencia y lucha contra un
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sistema que oprime, pero que hace creer que
esa opresion es algo tan normal y natural que nj
siquiera vale la pena mencionarla.

Ademas, el feminismo también pone en
tela de juicio a los mismos medios de comuni-
cacion, a su estructura jerarquica patriarcal en
la que la toma de decisiones esta practicamente
en manos de los hombres, al 1gual que los
puestos clave de su operacion, pero también a
la forma patriarcal que tienen de construir la
noticia, donde las mujeres, salvo muy contadas
excepciones, pareciera que somos entes socia-
les invisibles, no existimos n1 como generado-
ras de noticias ni como fuentes confiables de
las notas.

Sin embargo, los medios nos dan prota-
gonismos en secciones de sociales, de cocina,
de consejos, de moda... pero no somos sujetos
sociales con una vida, un trabajo y un pensa-
miento dignos de ser considerados en su agen-
da mas seria e importante.

Por otra parte, el feminismo también po-
ne en tela de juicio las representaciones que so-
bre las mujeres realizan los medios. Ellas se
presentan en forma de estereotipos muy sim-
ples que pretenden mostrar 1o que somos, pero
también lo que debemos ser, de acuerdo a de-
terminados estandares que, por lo general, nada
tienen que ver con nuestras vidas.

Pero el feminismo no sélo significa re-
sistencia, critica y lucha por eliminar los patro-
nes sexistas que existen en los medios y en la
sociedad; también es un lugar privilegiado don-
de se contruyen utopias. Es mas, su accion se
dirige hacia una gran utopia: crear una sociedad
donde predomine la equidad de género y donde
cada mujer pueda realizar sus suenos y aspira-
ciones sin encontrar por doquier, y desde muy
pequenas, multitud de techos de cristal que van
generando obstaculos y frustraciones para lo-
grar su realizacion plena.

Ciertamente, para lograr esta utopia, los
medios de comunicacién pueden ayudar mu-
cho. Sin embargo, ain no logramos sensibili-
zarlos sobre la importancia de que consideren
en su agenda al movimiento de mujeres, por lo
que es importante contar con una estrategia pa-
ra hacerlo. Necesitamos difundir ampliamente
lo que realmente somos, en nuestra pluralidad y
multiples manifestaciones, para poder contra-
rrestar los estereotipos negativos que tenemos y
para decirle a la sociedad entera que la utopia
que promueve el feminismo no s6lo actua en
beneficio de las mujeres sino de la sociedad en-

tera. @
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riginaria de
Guerrero y
gracias a la
influencia de
su padre,
quien fuera
gobernador
del estado, desde siempre estu-
vo dedicada a la politica y a la
lucha en favor de las mujeres.
El Consejo Universitario de la
Facultad de Derecho y despué€s
el Partido Revolucionario Insti-
tucional, al que se afili6 en
1965, fueron sus primeras trin-
cheras. Es fundadora de la
Agrupacién Nacional Femenil
Revolucionaria y por nueve
ainos fue Dirigente Nacional de

las Mujeres del PRI. Hasido =

dos veces diputada y senadora;

.La perspectiva de género

en el PRONAM

Guadalupe Gomez Maganda,

Coordinadora General de la Comision Nacional de la Mujer

Presidenta del Comité Directi-
vo Estatal del PRI en Guerrero;
Secretaria General de Gobierno
y Presidenta del Tribunal de
Justicia en el mismo estado.

_ Desde el 6 de abril de
este afio tiene licencia en el Se-
nado, ya que aumi6 la Coordi-
nacion General de la Comision
Nacional de la Mujer, en susti-
tucion de Dulce Maria Sauri
Riancho. Anteriormente traba-
jaba en la Contraloria Social
del Programa Nacional de la
Mujer (PRONAM), desde su
creacion.

. Como surge el Progra-
ma y la Comision Nacional de
la Mujer?

El Programa Nacional

Guadalupe Diaz Castellanos

de la Mujer 1995-2000 “ALIAN-
ZA PARA LA IGUALDAD” (PRO-
NAM) surge después del diag-
néstico sobre las mujeres mexi-
canas que se realizo en 1995,
para la IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer en Pekin, orga-
nizada por la ONU y es una

consecuencia de los compromi-

sos que se adquirieron ahi. La
Comision Nacional de la Mujer
(CONMUIJER), por su parte,
fue creada en agosto de 1998 a
iniciativa del Presidente Zedillo
como un organismo desconcen-
trado de la Secretaria de Gober-
nacion, encargado de promover
la ejecucion, evaluacion y se-
guimiento del PRONAM, tanto
en la Administracion Publica
Federal como en los programas
estatales.

Rotmi Enciso

¢ Qué tuvo que suce-
der en el pais para que sur-
giera el PRONAM vy poco
después la Comision Nacio-
nal de la Mujer? ; Desde
cudndo el gobierno mexicano
se comenzo a preocupar por
impulsar acciones concretas
en favor de las mujeres?

En 1975 el gobierno
mexicano comenzd a mostrar
verdadero inter€s en el tema,
cuando se realizo la primera
Conterencia Mundial de la
Mujer, precisamente en Mé-
x1co. En ese tiempo hubo un
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organismo incipiente encargado
de darle seguimiento al evento,
pero se diluy6. En 1980 surgi6
el Programa Nacional de Inte-
graci6on de la Mujer al Desarro-
llo, dentro del Consejo Nacio-
nal de Poblacién y en 1985, a
raiz de la Conferencia de Nai-
robi se cre6 otro organismo que
también se fue diluyendo una
vez que paso el entusiasmo del
evento. Fue hasta 1995 con la
Conferencia de Pekin, que el
Gobierno se comprometi for-
malmente a crear mecanismos
institucionales con rango y ni-
vel que promovieran el segui-
miento de politicas piblicas de
apoyo a la mujer.

Ademds de las diversas
conferencias internacionales
relacionadas con el tema de la
mujer, ;a qué atribuye este
cambio?

Creo que la fuerza de las
demandas de la sociedad civil y
de las organizaciones no guber-
namentales, interesadas por
cambiar la situacion de las mu-
jeres, fue un detonador de la
voluntad politica del gobierno
en este sentido. Afortunada-
mente la existencia de la Comi-
s16n Nacional es irreversible,
sin embargo como Coordinado-
ra General creo que necesita-
mos fortalecer este organismo
institucional para que los pro-
gramas, las politicas piblicas y
el marco legislativo tengan un
enfoque de género. Es un hecho
que queremos ir mas alla y por
€so estamos trabajando en pro-
poner formalmente la creacitn
de un mecanismo institucional
Con mayor rango, que tenga
personalidad juridica, patrimo-
N1O Propio y que siga insistien-
do en el cumplimiento no s6lo
de los compromisos internacio-
nales, sino de lo que le convie-
ne a las mujeres mexicanas.

Nueve son las lineas de
accion que el PRONAM ha de-
finido para desarrollar los
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compromisos de Pekin: educa-
cion, salud, atencion a la po-
breza, mujer trabajadora, fo-
mento productivo, mujery fa-
milia, derechos de la mujer y
participacion en la toma de de-
cisiones, combate a la violen-
cia, e imagen de la mujer. ; Co-
mo se han abordado y cudles
son las acciones que han pro-
movido?

Gracias a que se ha re-
conocido que no hay ninguna
actividad del quéhacer pablico
o privado en el que no inter-
vengan las mujeres, es que se
ha avanzado en el cumplimien-
to de las lineas de acci6n del
PRONAM. La i1dea es que esa
participacion sea en 1gualdad
de condiciones, que se compar-
tan responsabilidades y dere-
chos dentro y fuera del hogar y
que nadie vea limitado su futu-
ro por las construcciones socia-
les y culturales que hacen lo fe-
menino y lo masculino.

Por eso tenemos que lu-
char para que desde la educa-
c16n tanto en la escuela como
en el hogar, se erradiquen pa-
trones culturales arraigados
desde siempre y que no contri-
buyen a la realizacion plena de
los seres humanos. De hecho
dentro del drea de Mujer y
Educacion, se ha insistido para

que en los libros de texto se in-

tegre la perspectiva de género.

Ademas estamos traba-
jando por cambiar la imagen
estereotipada de la mujer en los
medios de comunicacién, para
que no se utilice como senuelo
en los comerciales o para que
no sea ubicada solamente en el
ambito doméstico. En este sen-
tido impulsamos la campaiia
“Atentamente las mujeres”, con
el objetivo de que se reconocie-
ran los conceptos que han per-
meado la sociedad y que hist6-
ricamente las mujeres hemos
sufrido y los hombres disfruta-
do.
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Por otro lado estamos
impulsando la sensibilizacion
de servidores publicos de man-
dos medios y superiores en de-
pendencias y secretarias, para
gque promuevan acciones desde
una perspectiva de género. Por
ejemplo, la Secretaria del Tra-
bajo y Prevision Social ya
cuenta con una Direccion de
Equidad y Género y en la Se-
cretaria de Relaciones Exterio-
res ya existe una Unidad de
Asuntos de la Mujer.

Dentro del informe
anual de la Comision Nacional
de la Mujer destaca el hecho
de que las instituciones encabe-
zadas por mujeres han desarro-
llado politicas mds amplias pa-
ra el seguimiento del PRONAM
(Esto significa que necesita
una mujer llegar a ocupar este
tipo de puestos para poder fa-
vorecer el desarrollo social de
su genero?

Cuando son mujeres las
que encabezan dependencias
federales como Rosario Green
en la Secretaria de Relaciones
Exteriores, Socorro Diaz en el
[SSSTE o la Dra. Carabias en
SEMARNAP, se incluye la
perspectiva de género de mane-
ra mas fluida ya que existe la
sensibilidad necesaria para im-
Pulsar este tipo de acciones. In-
cluso se puede decir que desde
que las mujeres ocuparon pues-
tos de representacion popular
en el Congreso de la Unidn se
comenpzaron a atender temas
que antes se consideraban se-
cundarios. Por ejemplo, se
avanzo en la legislacion en
contra de la violencia en la fa-
milia o en la tipificacion de
conductas antisociales como el
hostigamiento sexual.

Ademads a raiz de la
Conferencia de Pekin, se pro-
movi6 la creacion de Comisio-
nes de Equidad y Género en las
Camaras. Ahora existen en mas
de la mitad de las legislaturas
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locales. De hecho antes de ha-
cerme cargo de la Coordinacion
General, promovi la creacion y
fui la primera presidenta de la
Comision de Equidad y Género
del Senado.

¢ En qué temas ha avan-
zado la Comision Nacional y
en cudles cree que es necesario
trabajar?

Hemos avanzado en el
area de mujer y salud. Un
ejemplo de ello es que, en 1995
cuando se realiz6 el diagn6stico
para la Conferencia de Pekin,
el cancer cérvicouterino era la
principal causa de mortalidad
femenina. Ahora se ha abatido
esta incidencia gracias a varios
factores, entre ellos la creacion
de la Cartilla Nacional de Salud
de la Mujer, para que las muje-
res puedan realizarse examenes
periddicos y gratuitos, como el
papanicolaou. Ademads se crea-
ron las clinicas de displacias
que cuentan con un tratamiento
especializado en la materia.

Sin embargo en el tema
de “Derechos de la mujer y
participacion en la toma de de-
cisiones” ha sido menor el
avance, porque es muy dificil
desarraigar ciertos patrones cul-
turales. Es cierto que la Consti-
tucion establece la 1gualdad po-
litica y juridica del hombre y la
mujer, sin embargo todavia se
ve como algo natural que el
hombre ejerza el poder dentro y
fuera de la familia y que la mu-
jer se encargue de la organiza-
ci6n del hogar y las cuestiones
domésticas. Es necesario que
en las tres instancias de gobier-
no (federal, estatal y municipal)
haya mujeres que participen en
la toma de desiciones ya que
buscamos lo mismo que los
hombres: mejores oportunida-
des de educacion, salud vy tra-
bajo para mexicanos y mexica-
nas. Incluso, desde la Comision
estamos trabajando para que las
mujeres puedan ocupar cargos
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de representacion popular den-
tro de los partidos politicos y
que entre las reformas al Codi-
go Electoral, se establezca un
porcentaje minimo de participa-
ci6n en cargos de dirigencia o
en las listas de candidatos. De
hecho ya ¢l PRI y ¢l PRD esta-
blecieron un porcentaje obliga-
tor10. En el caso del primero no
puede haber una representacion
de mas del 70 por ciento de un
mISmo $exo, mientras que ¢l
PRD tiene un porcentaje ma-
yor. EI PAN, por su parte, no
incluye este punto porque lo
considera discriminatorio. Esta
es una medida transitoria pero
indispensable ya que aunque
muchos aleguen que las cuotas
de representacion violentan la
democracia, en varios paises se
ha demostrado lo contrario.

[Las mujeres quieren ser
reconocidas por su aportacion a
la familia, pero también a la
comunidad, lo demuestra ¢l 1m-
portante movimiento de mexi-
canas que luchan con absoluta
conciencia por el derecho de
participar en la toma de deci-
siones a todos los niveles. Y
quiero ser muy enfética en que
no se trata de un enfrentamien-
to con los hombres porque mu-
chas veces se sienten agredi-
dos. Las mujeres estamos por
buscar un bienestar auténtico
para nuestras familias y por lo-
grar una sociedad mas integra-
da, pero no queremos hacerlo
detras de ellos, sino a su lado.

En el informe también
hablan de un plan de accion
“Mds y Mejores Empleos para
las Mujeres en México” ;En
qué fase va este proyecto y en
qué consiste?

Es un plan de accion de
la Organizaci6n Internacional
del Trabajo, con el apoyo de la
Secretaria del Trabajo y Previ-
s16n Social y de la Comisién
Nacional de la Mujer, que eli-
g10 a México para desarrollar

un programa piloto en dos esta-
dos de la Republica. Coahuila,
donde ici6 hace ano y medio
y trabaja con las mujeres de las
maquiladoras, y Guerrero, don-
de a finales de junio se confor-
mo el comité que va a desarro-
llar ¢l programa con las mi-
croempresarias urbanas. Pero
Insisto: por el momento €s un
programa piloto, de cuyo €xito
depende que pueda extenderse
a otros paises de Latinoamérica.

;Como esta ubicada la
Comusion Nacional de la Mujer
en la estructura de la Secreta-
ria de Gobernacion?

Como un organismo
desconcentrado perteneciente a
la Subsecretaria de Poblacion y
Servicios Migratorios. Su es-
tructura se compone del Conse-
jo Intersecretarial, que es un or-
gano de consulta en el segui-
miento de la ejecucion del
PRONAM vy en el que partici-
pan cada una de las secretarias
del Gobierno Federal, el ISSS-
TE, el IMSS, el DIF y el INE-
Gl, y de la Coordinacion Gene-
ral, designada por el Presidente,
por conducto del Secretario de
Gobernacion.

;Qué tanta presencia
tiene a nivel internacional la
Comision Nacional de la Mu-
jer?

En este sentido, el traba-
Jo también es muy intenso. Re-
cientemente, en Lisboa tuvimos
una reunion con las responsa-
bles de las politicas de género
en Iberoamérica. Ademas he-
mos tenido varios encuentros
con paises de Latinoamérica
para definir una posicion regio-
nal en la conferencia “Pekin
mas cinco’”, que organizard la
ONU, en junio del 2000. En
ella, los paises que participaron
en la IV Conferencia Mundial
de la Mujer, en 1995, entre
ellos México, rendiran cuentas
sobre los compromisos que ad-
quirieron. iz
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ace muchisimo que no iba al
teatro, y ahora, de repente, me
avente tres obras en dos dias.
Y vieras qué cansada quedé.
~Claro que es un cansancio ri-
co, especial. El teatro te exige
mucha atencidén y mucha ten-
s10n; los actores tan cerca, tan de carne y hue-
so, te jalan, te respiran, te sudan, te pesan. Aca-
bo de descubrir qué diferente es el teatro de la
television. En el teatro no te puedes distraer ni
adormilar ni desafanar, ni orita vengo, voy por
un chocolate, n1 nada de que si no me gusta le
cambio.

El teatro te aprisiona, te agarra de las
tripas, y de alguna manera te mueves por den-
tro y por fuera al mismo tiempo que los actores
y tus musculos se cansan como si td también
hubieras estado sobre ¢l escenario. Tu corazén
late al mismo tiempo que los corazones artistas
y trabajas con ellos y quieres que les salga

~ bien, y te maravillas de que les salga bien, y los

admuiras y hasta los adoras y qué agradecido y
carinoso puede ser un aplauso... Quedas ex-
hausta. Y todo eso, imaginate, multiplicado por
tres en veinticuatro horas.

No es que me enfrara un sorpresivo y
novedoso interés por el arte dramatico, sino
que fueron mis sentimientos amorosos los que
me llevaron, en los tres casos y en buena hora,
al Centro Cultural Helénico. La obra nimero
uno que vi (en La Capilla) es de la autoria de
mi primer marido: Las tentaciones de San An-
tonio. De la cual podria yo hablar muchisimas
cosas que no voy a hablar ahorita porque no me
vaya a ganar el sentimentalismo y la ldgrima y
luego ya ves que la escritura tan cercana a tus
emociones te sale muy regularcita.

La segunda que vi (en La Gruta) se lla-

Marcela Guijosa

ma La Isla, de un autor sudafricano. y también
me gusto muchisimo. Esos muchachos, puros
jovenes, lograron un trabajo muy interesante y
muy bien hecho, el cual no hubiera ido a ver
tan facilmente si no fuera porque Tomads -mijito
lindo qué cosa tan chula- compuso la musica y
en esa funcién ademas tocd. en vivo, con Otros
musicos. Doble ganancia: satisfaccion maternal
y buen teatro. '

Y la tercera, también en La Gruta, pero
en horario matutino, fue Salir al Mundo. obra
para nifios y jovenes y adultos y viejitos, o sea
para todo publico, de la autora y directora y
gran dramaturga y muy amiga mia Berta Hi-
riart.

De este Salir al Mundo quiero hablar
hoy. Aqui también multiples ganancias: la
amistosa-carinosa, es decir orgullo, admiracion,
alegria por tu cuata del alma; ganancia estética.
ganancia 1deol6gica, ganancia psicoldgica. Vie-
ras que bien les quedd. Creo que es la obra de
Berta que mds me ha gustado. Curiosamente.
no es la mas complicada, sino de una gran sen-
cillez. Pero sucede a veces con ciertas obras, o
textos, o fiestas, o tardes, que todo se conjuga.
casi milagrosamente, y.las cosas se acomodan.
y se encarna la magia. |

En el programa de mano dice:

“Salir al Mundo surgi6 de un reportaje pu-
blicado el Dia del Padre, que sefalaba: “Ca-
st la mitad de los papds mexicanos sélo ve a
sus hijos ocasionalmente, y una buena parte
apenas o ni siquiera los conoce”. El hecho,
de algin modo familiar para todos nosotros,
no deja de ser inquietante. Plantea preguntas.
pide respuestas, exige cambios. De ahi la
1dea de llevarlo a escena. Tal vez, nifias y ni-
nos, jovenes y adultos, reunidos por la histo-
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ria de “un muchacho que crefa que la vida se
encontraba del otro lado del mar” logremos
imaginar nuevas formas de relaciéon humana.
Salir al Mundo es una propuesta para la lis-
ta que hemos de completar entre todos.”

Y su propuesta le salié padrisima. No es
facil para mi hablar de la obra, porque todo lo
que yo pueda decir ya estd mejor dicho alla, con
un excelente lenguaje teatral. Y tampoco te la
voy a contar. La cosa es que no es facil hablar
de la paternidad responsable, y menos en Méxi-
co, y menos para los nifios, y menos de una for-
ma amena, divertida, simbdlica, amorosa.

Imaginate el argumento: Juan Peregrino,
un muchacho muy masculino, sin edad, deja su
casa y quiere salir al mundo. Quiere aventuras,
travesias, conquistas y descubrimientos. Un po-
co antes de embarcarse, se topa (oh, destino)
con un huevo. En ese momento, del huevo nace
un patito. Y ya sabes: los patitos creen que lo
primero que ven es su mama. Asi que Juan Pe-
regrino se encuentra con un compaierito inde-
fenso, necesitado, estorboso y carifiosisimo.

Pasaran miles de peripecias; todas ado-

rables, porque todos los detalles son realistas,
sencillos, con una genial combinacion entre
cuento de hadas y las cositas de todos los
dias. Mi regocijo fue grande frente al siem-
pre vivo y sagaz y valiente feminismo de
Berta, que cuestiona mitos, que rompe esie-
reotipos, que sabiamente combina y entreteje
reflejos de la gente como nosotros; mujeres
trabajadoras, cansadas, escépticas 0 asusta-
das; reyes que no pelan a sus hijos porque
tienen mucho trabajo; princesitas berrinchu-
das que estdn muy aburridas porque las obli-
gan a quedarse encerradas en su castillo; Vi-
llanos malos pero no tan malos; hombres y
mujeres peregrinos que quisieran dejar sus
ataduras y sus obligaciones y mejor embar-
carse a la ventura en el mar océano. Y claro:
toda la nifiez del mundo y toda tu propia ni-
fiez y desamparo y ternura y alegria en ese
pato, que por otro lado también te toca y te
despierta lo maternal-paternal; esas enormes
ganas de amar y proteger y apapachar a los
otros.

(Y por supuesto, los aplausos que te
provoca ese muchacho actor que hace de pa-
to, padrisimo, y ya pensandolo bien todos los
demas, todos los que trabajaron magnifica-
mente para que se pudiera realizar la obra).

Moralejas, aprendizajes, propositos:

1. Qué esperanzador es que tantos chavos tan
jévenes estén trabajando en la creacion de
cosas bellas.

2. Tener un hijo no es lo mismo que tener un
juguete. |

3. Cuando un bebé se hace caca, cualquier
adulto puede lavarlo (al nifio y al panal).

4. Tengo que ir mas seguido al teatro, aunque
me agote. (Marcela peregrina, vete al mar,
salte de tu castillo).

5. Tengo que recomendarle a mucha gente que
vaya a ver Salir al Mundo, y que lleve a sus
nifios y a sus maridos.

6. Ojald y pusieran esta obra como obligatoria
para los maestros de kinder, primaria y se-
cundaria. Y luego hicieran seminarios y ana-
lizaran y comentaran cada detalle. O no,
;verdad? Mejor que les entrara directo al in-
consciente.

7. Qué padre que soy amiga de Berta.

8. Que viva el trabajo en equipo, y que vivan
los héroes que son capaces de lograrlo. Y que
vivan los musicos y los escritores y los direc-
tores y los tramoyos y los escendgrafos y los
iluminadores y todititos los teatreros. %
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Yo quisiera ser gallina
[ronias de una feminista

odo comenzé una tarde en que
un bienintencionado amigo qui-
so hacerme saber que me admi-
raba. “No puedes usar minifal-
das muy cortas, me dijo con
gesto convincente, porque se te
saldrian los huevos” finalizé ta-
jante, al mismo tiempo que hacia un gesto con
ambas manos en sefial de que mis susodichos
eran de proporciones descomunales. . .. espera-
ba que me sintiera privilegiada por haber pasa-
do, de golpe y porrazo, a ser parte de las muje-
res que supuestamente parecen hombres
porque demuestran hacer las cosas
con valentia.

Hubiese bastado que me di-
jera que admiraba mi arrojo, pe-
ro a veces a los hom-
bres les pare-
ce indis-

pen-
sa- J’,f~”ﬂﬂﬂpﬂjf-
ble

utili-

leso
metafo-
ras genitales,
como queriendo ha-
cernos saber a las mu-
jeres que ya casi
les igualamos; que vamos por buen camino, sin
saber que francamente esos comentarios no son
ninguna flor (y menos cuando una tiene 1magi-
nacion grafica).

A lo largo de mi vida, en distintas cir-
cunstancias he recibido un sinfin de pIropos
que me han llevado a analizar, con profunda se-

Lydia Cacho

riedad, aquél que otrora consideraba yo un mi-
to del finado Dr.Sigmund Freud; llegando a la
devastadora conclusién de que el neurologo
austriaco, en su investigacion de los sintomas
histéricos, que 1o condujeron al estudio de los
fenomenos subconscientes, se quedé cortito
cuando hablé de la envidia del pene que sufri-
mos las mujeres. Tal vez a su volumen Tres en-
sayos sobre la teoria de la sexualidad. Tétem y
Tabi, deberfamos agregarle: Las mujeres con
huevos y otros milagros modernos.
Esto porque al parecer, escuchando los
comentarios de los amigos,
las féminas sufrimos de
s ~ carencias y envidias
Inconscientes sobre
todo en lo que toca
-y no es albur- a las
protuberancias vy
miembros colgan-
tes de los hom-
~ bres.
- E]
poeta y
abogado
Julio
Chavez-
= montes es-
/ : cribio
, hace po-
CO, por ci-
tar un ejemplo textual, que un go-
bernante que obra por sus huevos es arbitrario
e 1legal, pero una autoridad que gobierna con
huevos es decir, con determinacién, con recti-
tud, con transparencia, con decisién sin IMPOTr-
tarle las simpatias ni la popularidad, sino e
cumplimiento de su compromiso juridico, mo-
ral y politico; es la tinica capaz de conducirnos
-a todos los mexicanos- por un camino sin in-




certidumbre (sic. Origina ano 6 No.66)).

Me pregunto yo, tal vez por necedad fe-
menina, como ha hecho este escritor para salir-
se con la suya y fabricarse un articulo de critica
politica intercalando un lenguaje que va desde
lo mds vulgar hasta lo mas solemne, adjudican-
do de paso, con sus enféticas palabras, una se-
rie de cualidades cuasi misticas a un par de
glandulas colgantes secretoras de semen.

Supongo pues, que para nosotras -ha-
blando de las mujeres que salimos al mundo
“de los hombres”-, la tarea inicial serd descifrar
c6mo le hacen ellos para ser tan machos (con la
dnica finalidad de imitarles jpor supuesto!).

Tal vez sea por entre el conducto 0 vaso
deferente, los nervios y vasos sanguineos que

Jacqueline Juarez
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se produce la determinacién para hacer politica.
Siendo asi presuponemos que la rectitud y la
transparencia se alojan en el cuerpo del epididi-
mo para salir al rescate de una Nacién cuando
sea necesario.

Por otra parte -pero en la misma anato-
mia-, entre los lobulillos y el tabique esta la
certidumbre que se debe de generar en el pue-
blo gobernado. De vital importancia es que en
los conductos deferentes se aloje y segregue,
con harta constancia, la decision, €sa que no
conoce simpatias. Y por supuesto en la tinica
albuginea debe encontrarse el sentido del com-
promiso juridico, moral y politico.

Han de ser dos los que portemos las mu--
jeres a la hora de escribir un articulo periodisti-
co criticando a
la nueva alcal-
desa, o al ser
consejera elec-
toral ;sera que
los huevos nos
protejan de las
venganzas poli-
ticas a las mu-
jeres y hemos
vivido engana-
das toda una vi-
da? De ser asi
hoy mismo me
compro una do-
cena!

Como
me encanta ser
mujer y a pesar
de que a veces
sea mas dificil
andar por el
mundo con fal-
da, no tengo la
menor inten-
cion de ser yo
quien porte los
pantalones, no
UIETO Ser Co-
mo un hombre,
pero si quiero
ser contestata-
ria, segura de
mI1 misma y va-
liente, y para
ello necesito de
huevos... enton-
ces jprefiero
ser gallina!. Z»




Las palabras sirven

para

esde que me hice escritora las

palabras tienen un lugar muy

importante en mi vida, son mis

aliadas para decir con la boca
" lo que mi cuerpo siente y ex-

presa de otro modo, me ayu-

dan a nombrar un mundo que
solo existe en mi cabeza, a darle seguimiento a
las historias. Para mi no son s6lo herramientas
SINO0 mis compafieras en esta manera de estar
viva. Ellas me ayudan a escribir algo que antes
estaba en el caos y de repente se convierte en
estas lineas.

Tenia una relaciéon romantica con las le-
tras por su capacidad de invocar e inventar, por
su poder para hacer sentir y para comunicar.
Pero no las habia visto como guerreras que
ayudan en la pelea, como soldaderas que prote-
gen al que las usa, y es que sirven también para
denunciar.

denunciar

Edmeée Pardo

Denunciar, dice el diccionario, es hacer
saber a la autoridad sobre una cosa que merece
castigo. ¢ Por qué es para lo que menos las usa-
ba yo? Para decir sol, agua, hijo, uso los pul-
mones llenos y los labios, pero para decir ver-
guenza, rabia, abuso, dolor, usaba el silencio.
Me parecia terrible hablar aquello, pero la ne-
cesidad me llevo a hacerlo y ahora sé que es li-
berador y honesto con uno mismo.

Aprender a denunciar requiere no solo
de palabras sino del espiritu que las impulsa y
¢se es el de considerarme alguien digna y va-
liosa que no merece maltrato. Un ejemplo sim-
ple pero que ilustra: dos hermanos pelean a
golpes. Finalmente uno va y se queja con su
mama. Se denuncia ante la autoridad un abuso.
Olvidemos las razones o quién tenia la culpa.
Lo importante es que al denunciarlo el pleito
llega a un Iimite al menos por esa tarde. Ya no
siguen en el carrete de ti me das yo te doy, o

Rotmi Enciso

uno se deja y el
otro aprovecha.
Yo s€ que
las autoridades no
son ¢jemplo de
eficacia en poner
limites o resolver
problemas y esa
es una de las ra-
zones por las que
se aprende a ca-
llar, ; para qué si
no resuelvo nada?
Pero, aunque sue-
ne sin sentido, ése
es asunto de las
autoridades. A no-
sotros, los que al-
guna vez hemos

R




sido victimas de abuso,

nos toca denunciar: decir
qué me hicieron con la
actitud de No me dejo,
Acuso para que casti-
guen, y no sea yo el casti-
gado con la herida y el
secreto. Y Sirve y sirve
mucho, no solo en los ca-
sos en que la ley manos a
la obra castiga al infrac-
tor ademas de prevenir,
sino por el simple hecho
de defendernos. Por fin
abrir la boca y encontrar
la propia fuerza que dice
No. Denunciar es una
manera de demostrar que
no queremos ni quisimos
el dafo, que no lo acepta-
mOS para nosotros ni para
nadie, es una forma de
honrar la persona que so-
mos. Denunciar te anun-
cia a ti como individuo y
reclama tu derecho a ser
libre y a vivir bien. Me
anuncia a mi.

Denuncio al la-
dron que roba la cartera,
bolsa, carro, casa, y lo
acuso como responsable
de que ahora yo viva con
miedo. Mis cosas me per-
tenecen a mi y a nadie

Daniel Correa Rojo

mas y su $itio es conmi-
go.

Denuncio a quien entra en mi vida a
fuerza. Lo acuso como allanador de morada.
Tengo derecho a mi intimidad y a rechazar a
quien crea conveniente. Tengo derecho a estar
con quien yo quiero y a la hora que lo deseo.

Denuncio a quien me trata con despre-
c10. Lo acuso como incapaz para relacionarse
respetuosamente con los otros. Yo misma me
respeto.

. Denuncio a quien me ofende y no acep-
to que me hieran. No merezco esas heridas por-
que soy un ser integro.

Denuncio a quien me hizo sentir que yo
no valia y lo acuso de abusivo. Yo soy un ser
que vale el universo en una gota.

Denuncio al hombre que me viold. Lo
acuso de haberme herido fisica y emocional-
mente. Lo acuso de haberme lastimado como

mujer para siempre, lo culpo y demando casti-
go para que no lo repita. Yo tengo derecho a la
vida plena y a recuperarme.

Denuncio a quienes... la lista puede se-

.gulr y seguir con nombres propios y hechos

precisos. No voy a hacerme complice de su ac-
to con mui silencio. Mi silencio no me va a sal-

var y sin embargo va a contribuir a que se repi-
ta.

Lo denuncio para auxiliarme, para curar
mi1 herida por medio de estas palabras que me
permiten oir mi voz y saber que tengo un soni-
do en el aire.

Es importante denunciar todo acto vio-
lento que atente contra nuestra dignidad, cual-
quier tipo de violacién. Hacerlo nos recuerda lo
que somos y valemos. Ayuda a sanar porque
también, ahora lo sé, para eso sirven las pala-

bras. &
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;Como un regalo

/ Q |

n 13 de marzo de 1987 lleg6 a
nuestras vidas. Nacio en la ciu-
dad de Poza Rica, de origen ja-
rocho. Su nombre es Luis, y es
hijo de mi hermana mayor, Sil-
via.

Ha crecido bajo el sol
abrumador caracteristico de Veracruz y se ha

de Dios!

Elsa Lever M.

Hijo de médicos, aprendié pronto el dis-
curso de la nutricion, la comida chatarra, las
medidas de prevencion de accidentes y enfer-
medades. A los cuatro afios daba explicaciones
al respecto. “;Por qué todas las enfermedades
terminan en itis?”, preguntaba sonriendo, mien-
tras inventaba sus propios males: flojeritis agu-
ditis...

banado en las espumosas aguas

de Tuxpan. Su piel morena re-

salta ain mds su personalidad,
que es una extrafia combina-
c16n de dulzura y rebeldia.

Debo confesar que me
sorprendio la inteligencia e in-
genio que mostro desde peque-
no. Con poco mds de un afio de
edad ya dominaba los juegos
didacticos que sus padres le fa-
cilitaban con el fin de desarro-
llar su maduracién. Adema4s le
encantaba posar para fotogra-
fias y luego verse en ellas.

Al fin provincia, las
fiestas de cumpleaiios eran par-
te ya de su agenda. Era feliz
rompiendo pifiatas y partiendo
el pastel.

Sin embargo, desarrollé
tambi€n una hipersensibilidad
ante la realidad. Atn recuerdo
cuando lloraba por lo que oia y
veia a través de platicas o la te-
levision, respecto de los proble-
mas ambientales, de la fauna o
la gente. Vivia preocupado por
todo y por todos, y tan sélo te-
nia tres anos...

Elsa Lever




bargo, son rencillas que cura el

Elsa Lever
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tiempo, y mas cuando permanece el
carifo. |

Exigente, imperativo y pe-
leonero. Inquieto y con una imagi-

nacién al00 km por hora ideando
travesuras. Constante buscador de
respuestas e historias, Luis posee un
vocabulario y acervo cultural poco
comun en los ninos de su edad. Sa-
be escuchar y aprende pronto, mas
no le gustan las obligaciones de es-
tudiar y hacer tareas, lo cual provo-
ca siempre conflictos y castigos ha-
cla su persona.

Quiere mucho a su primo
Omar, juega con su prima Itzel co-
mo lo hizo con su hermana y adora
a sus abuelos. “Te amo de aqui has-
ta el cielo”, le dice a su abuelita
Chela, mientras se acurruca en ella
y la atrapa entre sus brazos.

Ha buscado en todo y toda-

o via no encuentra lo que lo cautive y

seduzca. Cada deporte en que se

inicia lo abandona cuando considera
haberlo dominado; 1gual sucede con
las expresiones artisticas en las que
lo han inscrito: dibujo, pintura, ma-
nualidades y hasta el inglés...

Luis fue hijo tnico hasta los cuatro
afnos. Mientras, se le chique6 y malcri6 hasta el
cansancio. Todo el tiempo, toda la atencion, to-
das las cosas para €l, donde, cuando y como
quisiera. Hacia lo que queria bajo la tolerancia
complice sobre todo de su mama... Pero, ;como
negarle lo que queria? ; Acaso no se lo mere-
cia?

A veces parecia que se estaba saltando
la nifiez. Porque al nacer Suzet, su hermana,
adopto la responsabilidad de cuidar de ella. La
acariciaba y vigilaba con la ternura con la que
s6lo un nino de cinco afios puede hacerlo.

Cuando empezaron a marcarle el alto a
su exigencia y caprichos fue que exploté la
bomba. Impacientes, sus padres recurrieron in-
contables veces a los golpes y al castigo verbal.
La respuesta: la rebeldia, el enfrentamiento, el

reto, y una aparente pereza e indiferencia ante
todo.

Ahora pelea con la hermana que alguna
vez protegié. En parte porque vino a quitarle su
reinado, y en parte porque resiente la diferencia
en el trato de sus padres hacia ella y él. Sin em-

En este ciclo escolar que re-
cién concluy6, también terminé su educacion
primaria. Ojald que, de la misma manera, la
impaciencia y desesperacion de sus padres ha-
yan quedado, por fin, atras.

Asi eres tu, Luis. Un eterno buscador de
conocimientos y respuestas. Un eterno incon-
forme. Pero bendita tu inconformidad, mi nifo.
pues ella sera el motor que te lleve a encontrar
lo que necesitas y anhelas, aunque en estos mo-
mentos no sepas aun qué es. Porque esa incon-
formidad serd la chispa que te aleje de la me-
diocridad, lo comun y simplismo que tanto te
aburre...

Y no cierres tu corazoén a quienes te
amamos. Pues a pesar de los errores que los
adultos hayamos cometido contigo, ten la segu-
ridad de que han sido por inexperiencia, igno-
rancia, impaciencia, pero jamas por desamor.

Felicidades, Luis, por esta meta alcanza-
da y siéntete orgulloso de ti mismo, porque po-
sees una gran fuerza espiritual y el don de ser
COmoO €res.

Un 13 de marzo de 1987 llegaste a nues-
tras vidas... {Como un regalo de Dios! @
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nte un publico de aproximada-
mente 200 personas, entre au-
toridades sanitarias, investiga-
dores, personas interesadas en
el tema y personas de la socie-
dad civil organizada, la Red
por la Salud de las Mujeres del
Distrito Federal, llevo a cabo en la Sala “Sil-
vestre Revueltas” de los Estudios Churubusco
Azteca, la Premier del Video educativo “Esta
prueba, si se aprueba”, en el marco de su 6°
aniversario y el 28 de mayo Dia Internacional
de Accién por
la Salud de
las Mujeres.

El ob-
jetivo del vi-
deo es sensi-
bilizar a la
poblacion en
general y a .':f:'.?r.::?iif%:h;t;;l‘;}:;?;
las mujeres e '
en particular
sobre la 1m-
portancia de
la prevencion
del cancer
CErvico a tra-
vés del Papa-
nicolaou, pro-
mueve la au-
toestima, el
autocuidado y el ejercicio de los derechos, es-
perando con ello, contribuir a la disminucion
de este problema de salud piblica que padece-
mos las mujeres en nuestro parfs.

El video presentado nos acerca a la pro-
blematica del cdncer cérvico uterino, mediante
documentales, pasajes en multimedia, testimo-

BT T :'\'_r.f:}],'.-:‘i‘-'-f:::-:-'-}i_.:::-': o AN basiave,
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Esta prueba,
si se aprueba

Trini Sanchez Castillo

niales y animaciones en tercera dimension, los
cuales muestran qué es el cancer, la ubicacion
del cuello del dtero y el procedimiento de la
prueba del Papanicolaou.

A través del video se hace una invita-
cion a todas las mujeres para que se realicen la
prueba del Pap, la cual alerta y ayuda a preve-
nir las posibilidades de desarrollar cancer cérvi-
co uterino. La intencion es contribuir a la dis-
minucion de la alta mortalidad que en nuestro
pais existe por esta enfermedad, por la que fa-
llecen 1 mujer cada 2 horas, es decir, que
anualmente
mueren 4,500
mujeres, muer-
tes totalmente
prevenibles si
las mujeres nos
realizamos pe-
riodicamente
un Papanico-
laou.

ESTAPRUEBA #

LLa mesa
de comentaris-
tas estuvo con-
formada por:
Dr. Armando
Valle Gay, Jefe
del Departa-
mento de On-
cologia del
Hospital Gene-
ral de México, la Dra. en Ciencias Sociales
Ivonne Szasz del Programa de la Mujer del Co-
legio de México y el Dr. David Barrios Presi-
dente de la Federacion Mexicana de Educacion
Sexual y Sexologia, A.C. (FEMESS).

Los comentarios giraron en torno a los
aciertos y/o ausencias del video, se puso énfa-




sis en los factores de riesgo que intervienen en
el cancer cérvico uterino en un 20 por ciento a
nivel nacional, se destacé que la mayoria de
Papanicolaous son tomados en mujeres de me-
nos de 40 afios, y sin embargo, el 90 por ciento
de mujeres que fallecen por cdncer invasor son
de més de 45 afios, que coincide en la etapa en
que las mujeres estan muy olvidadas.

En el caso de las mujeres jove-
nes, generalmente presentan lesio-
nes preinvasoras benignas,
que se pueden curar a tiempo
para no llegar a cancer. Por
ello la importancia de la preven-
cion. Entre los factores de riesgo
se menciono las relaciones sexuales
tempranas, los embarazos frecuentes,
el frecuente cambio de parejas, tanto
de hombres como de mujeres, pues en la
mayoria de los casos se ejerce las relacio-
nes sexuales sin proteccién, exponiéndose
al contagio de diversas enfermedades de
transmision sexual, entre ellas el Herpes, VIH-
/SIDA, y el Virus del Papiloma Humano
(VPH), entre otras.

Respecto a éste ultimo se senala que ac-
tualmente existen muchas parejas con Virus de
Papiloma Humano. Esta es una infeccion que
no se cura, pero si se puede controlar, y aunque
ya existen muchos medicamentos que se pue-
den utilizar, ain no hay tratamiento definitivo
para esta enfermedad, la tinica esperanza es la
vacuna (gue se encuentra en investigacion).

Es importante tomar en cuenta que entre
las lesiones precursoras y el cancer pueden pa-
sar diez o mas afios para que este se desarrolle.
Pues en la mayoria de las ocasiones no se ma-
nifiesta, no causa sintomas, es silencioso, las
mujeres nos percatamos de su existencia hasta
que esta avanzado. Un Papanicolaou cuando
menos una vez al aflo nos ayudara a prevenir
este cancer.

El video pretende sensibilizar a mujeres
urbanas y rurales, asi como a la poblacion en
general, es un video que promueve los dere-
chos, plantea la responsabilidad de las relacio-
nes sexuales, entre sus princtpales aciertos es el
abordaje de la cotidianidad y la actuacion de
una mujer joven en la busqueda de relaciones
democraticas, la dindmica de acercamiento y
conocimiento a través de las relaciones con sus
padres la lleva a asumir responsabilidades.

Para la elaboracion de otros videos que
den continuidad a “Esta prueba, si se aprue-
ba”, la sugerencia es plantear con mayor énfa-

sis la prevencion, incluir ma-
yor informacion del Vi-
rus de Papiloma
Humano,
pues es

nece-
sario traba-
jar el VPH con
personas jovenes. Tra-
bajar mas la reflexion sobre
las relaciones de poder entre la pa-
reja que intervienen de manera 1mpor-

tante en la toma de decisiones de las mujeres
para el cuidado de la salud.

También hay que mostrar la parte dificil
de las relaciones con los servicios de salud, los
lugares de carencia, etc., ahondar mas en la res-
ponsabilidad que conllevan las relaciones se-
xuales y vincular mas con la prevencion del
VIH/Sida, el herpes y con otros factores de
riesgo, asi como el apoyo y acompanamiento
que se debe brindar a las mujeres.

El video gusté a los asistentes, sobre to-
do porque promueve los derechos y la necesa-
ria y urgente prevencion, se aborda la ignoran-
cia existente en la sexualidad femenina y pone
énfasis a la autoestima a lo largo del video.

La Comision de Prevencion de Céncer
Cérvico Uterino de la Red, considerando que
en 25 minutos no se puede ahondar en estos as-
pectos acompana al Video de material de apoyo
que profundiza en la informacién proporciona-
da sobre qué es el cancer, el cancer cérvico ute-
rino y el Virus de Papiloma Humano (VPH),
factores de riesgo y metodologia para un mini-
taller con preguntas que la promotora 0 promo-
tor puede utilizar para la reflexion.

El video tiene un costo de ¢=<120.00 pe-
sos con el material de apoyo incluigo. Para ma-
yor informacion comunicarse a la Red por la
Salud de las Mujeres del Distrito Federal, telé-
fono/fax 55-39-49-13.

“Esta prueba, si se aprueba’. &

21




ujer y SIDA

en Ameérica Latina y el Caribe:

ong’s e informacion.

[Lourdes Vazquez

esde que co-
menzo la es-
pidemia del
SIDA en los
anos 80, los
miembros
mas margi-
nados de la sociedad han si-
do los que tienen mayor difi-
cultad en localizar informa-
c16n sobre esta enfermedad:
en particular las mujeres. La
dualicud de valores en el ca-
so de América Latina y el
Caribe ha hecho atin mds di-
ficil el que las mujeres se
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eduquen en las consecuen-
cias de esta epidemia. Recientemente el fend-
meno de la telenovela Mirada de Mujer (Méxi-
co), siguiendo el ejemplo de las telenovelas
brasilenas, ha hecho posible que se hable clara-
mente del tema en los medios.

La necesidad de informacion, servicios
y medicamentos ha disparado el desarrollo de
una serie de ong’s de mujeres. Las ong’s se han
1do organizando en redes, coaliciones. colecti-
VOS y grupos, cuya presion genera acciones a
nivel de estado y a nivel internacional y en
donde se organizan a su vez redes y coaliciones
globales. En el caso del SIDA tenemos redes
globales de personas viviendo con VIH v redes
globales de mujeres viviendo con VIH. Como
consecuencia directa a la presion de las ong’s
en el plano internacional es que el Programa de
Accion de la Conferencia Internacional de la
ONU sobre Poblacién y Desarrollo celebrada
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en el Cairo en 1994, recomendd en su seccion
TEDIEAY

Proporcionar informacidn accesible completa
y precisa sobre los diversos métodos de pla-
nificacion de la familia, que inctuya sus ries-
g0s y beneficios para la salud, los posibles
ctectos secundarios y su eficacia para preve-
nir la propagacién del VIH/SIDA y otras en-
fermedades de transmisién sexual.

Y ¢l documento ratificado por los paises
en la Cuarta Conferencia de la ONU sobre la
Mujer celebrada en Beijing en 1995. documen-
la en su seccion 99;

El VIH/SIDA y otras enfermedades de transmi-
s16n sexual, cuyo contagio es a menudo con-
secuencia de la violencia sexual, estdn oca-




sionando desvastadores efectos en la salud
de las mujeres, particularmente en la salud
de adoelescentes y mujeres jovenes. Fre-
cuentemente ellas no tienen el poder para
exligir practicas sexuales seguras y responsa-
bles y tienen escaso acceso a la informacion
y Servicios preventivos y de tratamiento.

Estas ong’s, redes y coaliciones generan
una gran cantidad de documentos a manera de
brochures, afiches, campanas, grabaciones, in-
formes de trabajo, manuales de-adiestramiento
y consejerias, kits impresos y electronicos,
url’s, list-serves, minutas y papeles de confe-
rencias, materiales audiovisuales, guiones de
radio, informes a gobiernos locales e interna-
cionales, minutas de reun:ones y propuestas pa-
ra localizar fondos, entre otros. Es de notar que
la mayoria de estas ong’s organizan centros de
documentacion del material que van recibiendo
y se van acumulando en las oficinas y casas de
las(los) organizadoras(es) de estas ong’s. Por la
propia necesidad de organizar y estudiar este
flujo de material se desarrollan lazos de inter-
cambio formal con otras ong’s, oficinas guber-
namentales, centros de investigacion y organis-
mos 1nternacionales. Este intercambio de infor-
macion genera a su vez nuevos documentos.

Un ejemplo de una ong con un centro de
documentacion formalizado es CIDHAL en
Meéxico. Fundada en 1969 trabaja entre otras
cosas por la salud integral de la mujer y sus
servicios van dirigidos a mujeres en general y
en particular a mujeres de escasos recursos de
los sectores urbano y rural, ofreciendo un espa-
cio de salud alternativa integral desde la pers-
pectiva de género. CIDHAL cuenta con un
Centro de Documentacién sobre asuntos de la
mujer que incluye el tema de salud reproducti-
va y cuyo acervo bibliografico incluye libros,
tesis, informes, ponencias, articulos ciéntificos,
materiales audiovisuales, estadisticas y biblio-
grafias.

Estas ong’s, redes y coaliciones trabajan
campanas con otras redes como-las redes de de-
rechos humanos y violencia en contra de la mu-
jer y estas nuevas redes hacen suya a su vez la
campana en contra del SIDA, generando a su
vez otra gran cantidad de documentos, es ¢l ca-
so del Comité para América Latina para la De-
fensa de los Derechos de la Mujer que publica
la revista CLADEM-Informativo, la Red Femi-
nista de América Latina y el Caribe en contra
de la Violencia Doméstica y Sexual que publi-
ca, entre otros su importante Boletin y la Coali-

ci6n en contra del Trafico de las Mujeres. De
nuevo al SIDA, la red mas importante para
América Latina y el Caribe es la Red de Salud
de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe.
Esta red fue creada en 1984 durante el Primer

~ Encuentro Regional de Salud de las Mujeres

realizado en Tenza, Colombia. Alli, mas de 60
mujeres procedentes de trece paises de la re-
gi6n latinoamericana y caribena, acordaron la
formacién de esta Red. La Red de Salud de las
Mujeres Latinoamericanas y del Caribe desa-
rrollé un eje regional que aglutino las activida-
des de los grupos de cada pais. Esta red publica
la revista Mujer Salud/Women's Health Journal
y tiene un nimero con un dossier dedicado al
SIDA que incluye una bibliogratia. (Mujer Sa-
lud/Women'’s Health 2/96) ; publica ademas los
Cuadernos Mujer Salud y Women's Health Co-
llection y en el ano 1998 publicaron un cuader-
no dedicado al tema del SIDA.

En sus inicios esta red de salud operaba
desde ISIS Internacional en Chile, una de las
ong’s de mujeres de mas prestigio en América
Latina. Cabe mencionar que Isis Internacional
en Chile es sede ademas, de la Red Feminista
de América Latina y el Caribe en contra de la
Violencia Doméstica y Sexual. Isis Internacio-
nal se origino en Roma en los anos 70. Isis-Ro-
ma, que asi se conocia, se expandi6 en tres nu-
cleos autonomos siendo ISIS-Wicce en Uganda
e ISIS Internacional en Manila sus similes y
quedando la

oficina de
Roma traba-
jando para la
ong de Ugan- L e
da. Las tres v
ISIS contie-
nen centros -
de documen-

tacion espe-
cializados al
tema de la
mujer en su
region, con
especial énfa-
sis en el drea s
de salud y s
llevan publi-

cando 1mpor-
tantes docu-
mentos entre
los cuales se
destacan sus
revistas y

A
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cuadernos de trabajo. Los centros de documen-
tac10n ofrecen consultas en sala, bisquedas bi-
bliograficas, y preparacion de dossiers. La re-
vista del centro de documentacion de ISIS-Chi-
le Documentos €s una interesante fuente para
localizar documentos sobre el tema u otros te-
mas de género.

Otras fuentes como la revista Reproduc-
five Health Matters publicada en Londres, pu-
blica a menudo documentos de ong’s latino-
americanas sobre el tema. Las Agencias de no-
ticias de género como FEMPRESS vy la seccién
de mujeres de la Agencia Latinoamericana de
Informacion documentan el tema con regulari-
dad. Los CD-ROM’s: a) Contemporary Wo-
men s [ssues desarrollado en Ohio incluye mu-
cha informaci6n originada por ong’s, asi como
b) POPLINE que incluye con amplitud el tema
de los derechos reproductivos. HAPI indiza la
revista fem, que es una de las revistas feminis-
tas mas antiguas en América Latina y que in-
cluye informacién sobre este tema, con énfasis
en el trabajo de las ong’s y el World Health Or-

ganization publica con regularidad un Inventory

of Non-Governmental Organizations Working
on Aids in Countries that Receive Development
Cooperation or Assistance. La gran mayoria de
estas ong’s han organizado conferencias elec-
tronicas a través de Institute for Global Com-
munica-

tions, en
donde in-
tercam-
bian in-
forma-
.| cion, de-
| sarrollan
campa-
| fas, peti-
| cionan
firmas y
publican
informes.
. A
continua-
ci0n una

muestra

de algu-
nas orga-
nizacio-

nes y re-

des no
guberna-
mentales

que traba-
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jan con el tema del SIDA. He incluido las mas
importantes redes y coaliciones a nivel regional
e internacional y algunos ejemplos de ong’s na-
cionales con sus direcciones u url’s. El orden
del listado es alfabetico. gy

e ORGANISMOS
NO GUBERNAMENTALES:

AMBAR/Asociacion de Mujeres
por el Bienestar y Ayuda Reciproca
Apartado Postal 3806

Caracas 1010, Venezuela

AMEPU/Asociacién de Meretrices
Profesionales de Uruguay
Fernandez Crespo 1914 bix,
Montevideo, Uruguay

APRODEM/Asociacion Pro-Derechos
de la Mujer Angela Lina

Pasaje Republica s/n interior, 4to. Piso,
Santiago, Chile

Asociacion Andar
Apartado 2818
Tegucigalpa, Honduras

Asociacion Panamericana de Personas
Viviendo con VIH/SIDA Pablo Anamaria
Domingo Cueto 333 Piso 2

Distrito Lince, Lima, Peru

CAFRA

PO Bag 442

Tunapuna Post Office
Tunapuna, Trinidad and Tobago

Cfemea-Centro Feminista de Estudos
e Assessoria

SCN Ed. Vanancio 3000

BL. A Sala 602

70718-900

Brasilia, DF

Email: cfemea@ax.ibase.org.br

CIDHAL

Calle Flores 11

Col. Acapantzingo, Cuernavaca. Mor.
Ruta 6 AP 1-579, CP, 62001
Cuernavaca, Mor., México
http://www.laneta.apc.org/cidhal

The Coalition Against Trafficking in Women
Urb. Montalban, Residencial Uslar




E-2 p1so 1, apto. 12
Final calle 12 con 2da Avenida,
Caracas, 1021 Venezuela

Comité de América Latina y el Carnibe
para la Defensa De los Derechos de la Mujer,
(CLADEM) |

http://www.derechos.org/cladem

Consejo Latinoamericano y del Caribe
de Organizaciones con Servicio en SIDA

Secretariado Regional: Colectivo Sol
Apartado Postal 13-320
03500 Mexico, DA

Flora Tristan

- Parque Hernan Velarde no. 42, Lima 1, Peru
http://ekeko.rep.net.pe/FLORA

Grupo Pela Vidda
Rua 19, No. 35/Térreo-Centro
Golania, Brasil

The International Community of Women
Living with HIV/AIDS

C/oPositively Women

5 Sebastian Street

London EC1V OME, Inglaterra

International Women’s Health Coalition
24 E 21 St
NY, NY, 10011

- Isis Internacional .
Esmeralda 636-segundo piso
Casilla 2067, Correo Central

Santiago, Chile

MUSA/Mujeres por la Salud en Accién
contra el SIDA
Berriozabal no. 39, Col. Morelos

CP 15270, Mexico, DF

RED GLOBAL DE PERSONAS
VIVIENDO CON EL VIH/SIDA

Caribe .
Yolanda Simon
101 Oxford Street, Port of Spain
Trinidad W1, Trinidad y Tobago

México y Centroamérica
Rubén Pérez Silva
Apartado postal 27-131 06461, México

o — e —

Region Andina
Esquina Pedro Sierra, Edificio Le Capitole P.
2do Carmelitas 3322 Caracas, Venezuela

Cono Sur

Javier Hourcade

Larrea 913 depto. 2

1117 Buenos Aires, Argentina

Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas
y del Caribe, Casilla 50610, Santiago

Santiago, Chile

Email: rsmlac @mail.bellsouth.cl
http:\\www.infoera.cl/red_de_salud/public.html.

Salud Mujeres
Apartado aereo 20472
Cali, Colombia

Planned Parenthood

Public Affairs Department of IPPF
Central office

Regent’s College, Inner Circle
Regent’s park, London NW1 4NS
England

The Population Council
Pubinfo @popcouncil.org
http://www.popcouncil.org

SOS Muyjer, Derechos Humanos
de la Mujer(México) _
http://www.amelapaz.org/sosmujer/index.htm

* AGENCIAS DE NOTICIAS:

Agencia Latinoamericana de Informacion
Casilla 17-12-877

Quito Ecuador
http://quito.ecuanex.net.ec/alai/womespa.html

AMARC
Asociacion Mundial de Radios Comunitarias
http://www.web.net.amarc/amarcesp.htm

FEMPRESS

Casilla 16637 Correo 9
Santiago, Chile
http://www.tempress.cl/

* REVISTAS:
Reproductive Health Matters

1 London Bridge Street
London SE 1 9SG, England
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CENTROS INTEGRALES DE APOYO A LA MUJER

Fi f..-. ._:_:
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El Gobierno del Distrito Federal a través del Programa para la Participacion Equitativa de la Mujer
abre los Centro Integrales de Apoyo a la Mujer como espacios de encuentro, formacion y
participacion de las mujeres para promover y desarrollar bajo una perspectiva de género acciones

que les garanticen igualdad de oportunidades.

CIAM AZCAPOTZALCO
Deportivo Reynosa, Calz. San Pablo
Esq. Eje 5 Norte, Col. Reynosa Tamaulipas
Tel: 531998 73

CIAM CUAJIMALPA DE MORELOS
Av. Veracruz 130
Col. Cuajimalpa Centro
Tel: 531998 73

CIAM GUSTAVO A. MADERO
Av. Fray Juan de Zumarraga s/n esq. Aquiles

CIAM IZTACALCO
Juarez s/n esq. Av. San Miguel

Serdan, Barrio de la Asuncion
Col. Villa Aragén (a una cuadra de la Viga)
Tel: 57 81 02 42 Tel: 56 33 99 99
57 81 43 39
CIAM MIGUEL HIDALGO
CIAM IZTAPALAPA Av. Parque Lira 128
Centro Social Villa Estrella Col. Observatorio
Mddulo 4 (jJunto al Museo Casa de la Bola)
Camino a Cerro de la Estrella s/n Tel: 52 72 79 66
Col. Santuario Aculco 5277 72 67
Tel: 5685-2546 29 16 39 73
CIAM MILPA ALTA CIAM TLAHUAC

Av. Constitucion esq. Yucatan, Altos del
Mercado Benito Juarez
Col. Centro Villa Milpa Alta
(A un lado de la Delegacion Politica)

Margarita s/n entre Geranio y Jacaranda,
Col. Quihahuatla
(Junto a la Lecheria LICONSA de Quihuatla)
Tel: 53 28 28 28

Tel: 58 44 07 89 a 93 Cve. 40554
Ext 242
5844 0068 a 71
Ext 242
CIAM TLALPAN CIAM VENUSTIANO CARRANZA
Carretera Federal a Cuemavaca 2 Prol. Lucas Alaman 11, 1er piso
Col. La Joya Col. Del Parque
Tel: 5573 21 96 Tel: 57 64 23 67
55 13 59 85

CIAM XOCHIMILCO
Francisco |. Madero 11
Col. El Rosario Xochimilco
(A un lado del Centro Guadalupe |. Ramirez)
Tel: 56 7511 88, 56 76 96 12

Para cualquier informacion, duda o asesoria acude a tu CIAM mas cercano.
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n 1964 el Dr. Ary Haspels, mé-
dico holandés, fue consultado
por una angustiada madre pues
su hija adolescente habia sido
violada y se encontraba en la
mitad de su ciclo menstrual. La
madre temia que su hija pudiera
quedar embarazada. Haspels investigé el mane-
jo que utilizaban los veterinarios para evitar el
embarazo en apareamientos no deseados y ad-
ministré el mismo tratamiento ( 5 mg de etinil
estradiol al dia por cinco dias), con buenos re-
sultados. De alli naci6 el primer régimen cono-
cido de anticoncepcidn postcoital.

Posteriormente el Dr. Albert Yuzpe en
Canada, propuso un régimen que utilizaba anti-
conceptivos orales: la dosis total de hormonas
administradas era menor y el tiempo de admi-
nistracion mas corto. Este se volvié el régimen
post-coital més popular, conocido en todo el
mundo como el “Régimen de Yuzpe”.

Este es el inicio de la anticoncepcion de
emergencia. A lo largo del tiempo el método ha
recibido diversas denominaciones tiles como:
pastilla del dia después, pastilla de la mafiana
siguiente o anticoncepcidn postcoital. Sin em-
bargo, estos términos no transmiten de manera
correcta el momento de su utilizacién pues las
pastillas anticonceptivas de emergencia (PAE)
son un método indicado para evitar el embara-
zo dentro del lapso de 72 hrs. posterior a una
relacion sexual sin proteccién, es decir en to-
dos aquellos casos en los que no se haya utili-
zado ningln método anticonceptivo, ademas
las denominaciones anteriores no transmiten el
importante mensaje de que las PAEs no debe-
ran utilizarse de manera regular, pues su uso
esta previsto unicamente para casos de emer-
gencia. Por estas razones se ha adoptado el tér-

Anticoncepcion de

emergencia

ormacion a tiempo

mino de pastillas anticonceptivas de emergen-
cia PAEs.

. QUE ES LA ANTICONCEPCION
DE EMERGENCIA?

La anticoncepcion de emergencia es un método
que las mujeres pueden utilizar para evitar el
embarazo después de una relaciéon sexual sin
proteccion, ocupan una posicién muy importan-
te dentro de la variedad de opciones para la
planificacion familiar actualmente disponibles.
Representan la unica opcidn anticonceptiva pa-
ra las mujeres que tuvieron una relacion sexual
sin proteccion o un accidente anticonceptivo o
que han sido victimas de una violacién y no de-
sean embarazarse.

¢ CUANDO ESTAN INDICADAS
LAS PAES?

La difusién de la informacién sobre este
método-es muy importante pues a nivel social
puede ayudar a reducir el nimero de embara-
zos no planeados. En México, segin datos del
Instituto Alan Guttmacher, el porcentaje de
embarazos que culminan en nacimientos no
deseados es del 23 por ciento. Se calcula que
hasta un 60 por ciento de los nacimientos de
madres adolescentes en el mundo no son de-
seados y una de cada nueve adolescentes care-
ce de protecciOn anticonceptiva para evitar un
embarazo.

El grupo mds expuesto a este tipo de re-
laciones es el de la poblacién adolescente. Sin



embargo también se aplica a cualquier persona
o poblacion expuesta a relaciones sexuales no
planeadas: parejas con relaciones muy ocasio-
nales o imprevistas, parejas que no tienen
union estable, etc. |

Se indica también en todos aquellos ca-
sos en los que exista un accidente anticoncepti-
vo, 0 un uso incorrecto del método, como ulti-
mo recurso ante un embarazo no deseado. Hay
que recordar que €l uso incorrecto o inconstan-
te de un método es responsable de una propor-
ci6n importante de embarazos no deseados. Se-
gin la Encuesta Nacional sobre Fecundidad y
Salud, 1990, el porcentaje de mujeres que que-
daron embarazadas a pesar de estar usando un
método anticonceptivo fue de 13 por ciento, es-
te porcentaje se debe tanto a fallas en los méto-
dos anticonceptivos como al uso incorrecto de
los mismos.

Al reducir los embarazos no deseados,
el método ayudara también a reducir el nimero
de abortos los cuales generalmente se practican
en condiciones inseguras e influyen de manera
iraportante en la salud de la mujer. Hoy en Mé-
xico, ¢l aborto es la tercer causa de muerte ma-
terna, segun el tercer informe de gobierno del
Presidente Ernesto Zedillo.

El caricter clandestino del aborto provo-
ca que se desconozcan las dimensiones exactas
de este problema. En 1993, Raul Lépez Garcia
estimO que el numero de abortos ilegales en
México ascendia a 850 mil casos.

Esta cifra se basa en considerar que ocu-
rren aproximadamente cuatro millones 200 mil
embarazos por afio, de los cuales sé6lo llegan a
término de su gestacion 60 por ciento. El resto,
es decir, un millén 700 mil, se pierde en sus
etapas primeras. De este total de embarazos in-
conclusos, conservadoramente se estima que 50
por ciento serian abortos inducidos.

En nuestro pais el aborto es un grave
problema de salud, segun el tercer informe de
gobierno de Ernesto Zedillo; la Encuesta Na-
cional sobre Fecundidad y Salud indica que una
de cada seis mujeres en edad fértil ha tenido un
aborto. |

La anticoncepcién de emergencia por
supuesto estd también indicada para todos los
casos de violacion. Aunque las variantes mas
conocidas son los casos de violacion por extra-
fios o por familiares cercanos, no hay que olvi-
dar todas las posibles variantes, incluidas las
violaciones masivas por razones étnicas, racia-
les y politicas, asi como también aquellos casos
en los cuales la relacion sexual se lleva a cabo
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con violencia fisica o psicologica por parte de
la misma pareja (amigo 0 novio).

L COMO FUNCIONA?

A pesar del tiempo prolongado de uso de los
anticonceptivos de emergencia, se desconoce
con exactitud su mecanismo de accion. Se cree
que estos pueden depender de la fase del ciclo
en que se administran.

 Durante la fase folicular actuarian inter-
firiendo con el desarrollo adecuado del
foliculo y probablemente con el transporte
del ovulo y del espermatozoide en las trom-
pas.

* En la fase periovulatoria, se ha demostrado
que retraen o inhiben el pico preovulatorio
de las gonadotropinas.

* En la fase post-ovulatoria inmediata, tienen
ademas efecto luteolitico, interfiriendo con
la funcién adecuada del cuerpo luteo.

* Por otro lado, la anticoncepcion de emergen-
cia puede alterar el desarrollo endometrial
previniendo la implantacion, sin embargo es-
te mecanismo de accion parece ser €l menos
frecuente.

Los anticonceptivos de emergencia no
resultan efectivos una vez que se haya efectua-
do la implantacion, por lo tanto no deben ni
pueden considerarse un método abortivo. La
ciencia médica considera que un embarazo ha
comenzado una vez que ha concluido la 1m-
plantacion de un huevo fertilizado en el revesti-
miento endometrial de una mujer. El proceso
de implantacion comienza aproximadamente
cinco dias después de la fertilizacion y conclu-
ye aproximadamente una semana mas tarde,
mas 0 menos por el momento que se espera la
menstruacion.

{COMO SE TOMAN LAS PAE?

A pesar de no tener en los paises de América
Latina un “producto dedicado™, contamos con
muchas formulaciones anticonceptivas que se
pueden utilizar como “Régimen de Yuzpe”, Los
anticonceptivos orales de “dosis alta” tacilmen-

te disponibles son: Ovral, Neogynon, Eugynon
y Nordiol.




e an s s — e e ——

[Los anticonceptivos de “dosis baja” son:
Microgynon, Nordet y Lo Femenal.

MARCA 1a. Dosis 2a. Dosis
Dentro de las 72 hrs, | 12 hors. después
« después de la relacion | de la 1a. dosis
Ovral
Nordiol 2 pastillas 2 pastillas
Neogynon
- Eugynon | 4 J

Microgynon
Nordet 4 pastillas 4 pastillas
Lo Femenal

Mientras no se cuente con un “producto
dedicado” para la anticoncepcion de emergen-
cla, es importante utilizar s6lo las marcas que
aqui se mencionan, ya que contienen norgestrel
o levonorgestrel. La efectividad de otras pro-
gestinas contenidas en pastillas anticonceptivas
diferentes, no ha sido a la fecha suficientemen-
te investigada y comprobada.

[Las marcas mencionadas arriba se pue-
den conseguir en casi cualquier farmacia. El to-
mar pastillas de mas no aumenta la efectividad
del método, pero si los efectos colaterales.

(QUE PASA CON LA
MENSTRUACION SUBSECUENTE?

Es importante saber que las pastillas no indu-
cen necesariamente un sangrado inmediato. La
mujer debe entender que su menstruacion se
presentara unos pocos dias antes o mas tarde
que lo normal y puede variar un poco respecto
a sus caracteristicas habituales.

En algunos casos se puede presentar
sangrado escaso o manchado algunos dias des-
pués de la toma de las PAEs. Si el periodo se
retrasa mas de una semana, es aconsejable ha-
cer una prueba de embarazo.

{QUE HACER DESPUES?

Las pastillas anticonceptivas de emergencia no
protegen de un embarazo si se mantiene con-
tacto sexual sin proteccién en los dias o sema-
nas siguientes al tratamiento. Este es un malen-
tendido comin. Sélo protege de las relaciones
sexuales que se tuvieron en las 72 hrs. anterio-
res a la toma de la primera dosis.

——————————————————————————————————————— D0 emmsssm——————————————————

Se debe utilizar un método de barrera
como el condoén, para el resto del ciclo. Al co-
mienzo del siguiente ciclo se puede utilizar un
método anticonceptivo diferente.

(PUEDO SENTIR ALGUN TIPO
DE MOLESTIA?

Los efectos colaterales que se presentan al to-
mar la anticoncepcion de emergencia por lo ge-
neral son leves y no duran mas de 24 hrs. Se
pueden sentir nduseas, vomito, dolor de cabeza,
cansanclo y sensibilidad en los senos. Para dis-
minuir las molestias es mejor tomar las pasti-
llas a la hora de acostarse (siempre y cuando se
este a tiempo), junto con alimentos o tomar una
pastlla para el mareo y el vémito media hora
antes de tomar las PAE.

LLa nausea se presenta aproximadamente
en un 40 por ciento de las mujeres que utilizan
las PAE, el vomito ocurre hasta en un 20 por
ciento, en caso de que ocurra dentro de la pri-
mera hora siguiente a la toma de las PAE, sera
necesario repetir la dosis. En caso de que el vo-
mito sea severo, se puede recurrir a la adminis-
tracion vaginal de las pastillas.

LQUE PASA SI YA EXISTE
UN EMBARAZO CONFIRMADO?

Las PAE no deben administrarse a mujeres que
tienen un embarazo confirmado, principalmente
porque no seran efectivas. Si después de una
evaluacion, la mujer quiere PAE y no puede
deseartarse el embarazo con certeza absoluta,
ella puede tomar el método pero debe tener en
cuenta que en caso de estar ya embarazada el
régimen no sera efectivo.

,CUALES SERIAN LAS
CONSECUENCIAS SOBRE EL
PRODUCTO EN EL CASO DE QUE
LAS PAE NO SEAN EFECTIVAS EN
PREVENIR EL EMBARAZO?

No hay ningin riesgo descrito para el embrién
en mujeres tratadas con anticoncepcion de

emergencia. No hay evidencia de malformacio-
nes congenitas en fetos de mujeres tratadas con



pastillas anticonceptivas.

(QUE CONTRAINDICACIONES HAY
PARA EL USO DE ESTE METODO?

No existen contraindicaciones médicas conoci-
das sobre el uso ocasional de PAE. La dosis to-
tal de hormonas utilizadas en anticoncepcion de
emergencia es relativamente pequefia y las pas-
tillas se utilizan por tiempos muy cortos, por lo
tanto las contraindicaciones asociadas con el
uso continuado de pastillas anticonceptivas no
se aplican.

. QUE TAN EFECTIVAS SON?

El 98 por ciento de las mujeres que tienen una
relacion sexual no protegida y utilizan las PAE,
logran evitar el embarazo.

El método puede fallar si:

* No se toma en los tiempos correctos.

« No se ingiere el tratamiento completo, es de-
cir, sOlo se toma una de las dosis.

* Se presenta vomito en la primera hora des-
pués de haber tomado alguna de las dosis. En
este caso es importante que se vuelva a to-
mar la dosis.

,POR QUE NO USAR ESTE METODO
- DE FORMA RUTINARIA?

La anticoncepcion de emergencla protege de un
embarazo no deseado, mas no protege de las
enfermedades de transmision sexual. incluyen-
do el SIDA por eso. especialmente en el caso
de las relaciones sexuales con parejas ocasiona-
les, la primera opcidn anticonceptiva siempre
serd el condon.

S1 bien la capacidad de prevenir un em-
barazo en cada episodio de relacion sexual es

bastante elevada, el indice de falla acumulado a
lo largo de un ano de uso continuo, seria mayor
que el de otros métodos anticonceptivos.

Los efectos colaterales indeseados de las
PAE son mas intensos y frecuentes que con
otros métodos anticonceptivos.

|Disfruta mas de tu embarazo,
compartelo con tu parejal

Salud Integral para la Mujer (Sipam) les

nvita a participar y cOm_;art:i: con otras

COMPARTAMOS EL SECRETO

parejas el:
Taller de preparacion El proposito de que se conozca esta informa-
para un embarazo y parto sin cién es que las personas tengan informacion

temor.

preventiva y lo puedan utilizar cuando sea ne-
cesar10, asi como que la informacion sobre el
metodo se tenga como una alternativa mas para
utilizarse en casos de emergencia, debido a la
estrecha ventana de intervencion (tres dias) en
el que el método puede utilizarse y ser efectivo.
La accesibilidad a los servicios que prestan an-
ticoncepcion de emergencia es también crucial.
en términos de horarios, distancias y costos.

Sin embargo, la variable mds importante
es sin duda el conocimiento previo del método
por parte del potencial usuario. Si las personas
desconocen la existencia del método y todas
sus posibles indicaciones, dificilmente acudirdn
para solicitarlo cuando lo necesiten.

Finalmente es importante aclarar que la
base de la consejeria e informacién en anticon-
cepcion de emergencia es la posibilidad de de-
cidir de manera libre, responsable e informada.

En él podrin recibir informacién y
compartir dudas y temores acerca de un
Proceso tan importante como el parto.

Si tienen entre 4 y 5 meses de embarazo,
les mvitamos a asistir cada siabado, a
partir de mayo, a Vista Hermosa 89, col.
Portales de 9 a 14 horas.

Para mayores mformes,
comuniquense con
Martha Gallareta a los tel.
55399674 /75
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Ahora ya puedes venir con toda

tu familia al parque acuatico

mas grande y bello de América,
Lo en Oaxtepec, y disfrutar de:

e TOboganes _ | I_gf% :
» Alberca de olas.
* Rio Lento.
e | ago artificial.
e Zona acuatica infantil
y muchas sorpresas mas.
Con esta renovacmn, Oaxtepec
sigue siendo el gran centro

vacacional de las familias
mexicanas.

o
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Rotmi Enciso

al como se informo en el pasado
numero de fem (afo 23 No. 195,
junio 99), el Cédigo Penal y el
de Procedimientos Penales del
Distrito Federal se encuentran
en proceso de revision en la
Asamblea Legislativa del D.F.
(ALDEF). Grandes y graves son las sorpresas
que nos hemos 1do encontrando en el tortuoso
camino hacia el ejercicio de los derechos de las
mujeres y de otras ciudadanias restringidas de
la capital de la Republica.

Desde el mes de febrero del presente
ano, cerca de 40 organizaciones civiles, princi-
palmente de mujeres, nos dimos a la tarea de
impulsar la Camparia Acceso a la Justicia para
las Mujeres, cu-

yO objetivo es
€Jercer nuestro
derecho y obli-
gacion ciudada-
na de participar
con propuestas
concretas en es-
te importante
proceso legisla-
tivo para refor-
mar el actual
Cddigo Penal. -
Sin ser
llamadas por
ninguna frac-
ci10n parlamen-
taria para con-
sultarnos, nues-
tras organiza-
ciones tomaron
P | lainiciativa, du-
"W | rante tres meses
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La misoginia
no pasard

Pilar Muriedas'

consecutivos, de hacerse oir y sentir. Revisa-
mos el Codigo vigente, articulamos nuestras
pr0puéstas y las presentamos al cuerpo legisla-
tivo capitalino en diversas ocasiones. Estas
iban encaminadas a avanzar en los derechos de
las victimas, puntualizar algunos aspectos sobre
violencia familiar y sexual, reformar diversos
articulos a favor de la nifiez, la ampliacion de
causales para abortar asi como la sancion a
aquellas personas que osaran discriminar a
otras por diversos motivos, incluida la orienta-
ci1on sexual.

Al mismo tiempo una comision de la
Campafia organizo exitosamente una serie de
acciones para aumentar nuestra visibilizacion
en los medios de comunicacion logrando la in-
sercion de una gran cantidad de articulos de
opinion y el ser un referente importante para la

~prensa. El 25 de abril llevamos a cabo un mitin

en la escalinata de la ALDF, con zapatos vacios
de mujeres, simbolizando 1a ausencia de miles
de mexicanas victimas de la violencra. la dis-
criminacion y la penalizacion del aborto y de-
mandando que nuestras propuestas fueran in-
cluidas en el proceso de modificacion del Cédi-
go Penal.

Hasta esa fecha todas y todos los diputa-
dos se manitestaron favorablemente respecto a
nuestras sugerencias legislativas, a excepcion
de las relativas al aborto, argumentando que te-
nian un acuerdo entre las distintas fracciones
parlamentarias de no tocar ese tema “‘tan con-
trovertido”, en aras de avanzar en el resto de
las reformas. Nosotras inconformes por ese tipo

de convenios politicos que hacen a un lado las
necesidades mas sentidas de las mujeres, opta-
MOS por 1niciar una campana de firmas (necesi-
tamos 61 mil) para presentar como iniciativa
popular las reformas sobre aborto, segtin lo es-




Rotmi Enciso

abuso sexual oral y por lo
tanto con posibilidad de sa-
lir bajo fianza, disminuir la
pena cuando la violacion se
realiza con un instrumento
distinto al pene, definir abu-
so sexual como un “acto
erotico sexual sin el propo-
sito de llegar a la copula™, y
mantener el delito de adulte-
rio “‘con escandalo”.

Con respecto al abor-
to el mentado anteproyecto
introduce punibilidad a la
tentativa de aborto ademas
de cambiar la definicion ac-

s
il

tablece la nueva Ley de Participaciéon Ciudada-
na del D.F. que otorga a las organizaciones ci-
viles el derecho de presentar propuestas legisla-
tivas para ser dictaminadas y en su caso, apro-
badas.

Nuestra evaluacién hasta el mes de ma-
yo indicaba amplias posibilidades de avanzar
un trecho mas en cuestiones tan importantes

como los derechos de las victimas, la nifiez y la .

no discriminacién y seguir insistiendo, por
otros caminos, en el derecho a decidir sobre
nuestra fecundidad y la despenalizacion del
aborto voluntario. Sin embargo, la liebre salté
por donde menos esperabamos, como escribid
‘Marta Lamas, en su articulo ;Qué le pasa al
PRD? publicado en La Jornada el pasado 27
de junio al comentar el proceso de modifica-
¢i6én del Cédigo Penal del D.F.

Resulta que llegé a manos de algunas
companeras de la Campaia el anteproyecto que
se empezaba a discutir en la Comisién Plural
de la ALDF responsable de las reformas al Cé-
digo Penal. Al leerlo no podiamos creer tanta
atrocidad concentrada en contra de los derechos
logrados en 1991 en materia de violencia se-
xual, ademas que rompia el acuerdo entre los
partidos de no tocar el tema del aborto, retroce-
diendo de lo estipulado en 1931.

Segun sabemos, este anteproyecto estu-
vo a cargo de un “destacado” penalista llamado
Moisé€s Moreno quien vio la oportunidad de
verter en su trabajo la misoginia acumulada por
los sectores mds retrégrados de nuestro pais. Su
contrato fue acordado por la Comision Plural
de la ALDF encabezada por el PRD.

Entre las barbaridades alli planteadas se .
encuentra disminuir la pena a los violadores,
cambiar la violacién oral por la categoria de

tual de “la muerte del pro-
ducto de la concepcion” por la de “privar de la
vida al producto de la concepcion” con el ho-
micidio se usa la misma expresion “privar de la
vida”. |

A pesar que el anteproyecto no nos ha-
bia llegado por una via formal pues otro *“sa-
bio” acuerdo de la ALDF era no darlo a cono-
cer publicamente, tenerlo en nuestras manos
nos impulso a denunciar su existencia y buscar
los canales adecuados para exigir la suspension
inmediata de tanta atrocidad. Hasta la fecha en
que escribo estas letras existe un compromiso
tanto del gobierno del D.F. como de los diputa-
dos y diputadas del PRD encargados de las re-
formas del C6digo Penal de que no habra retro-
ceso alguno en cuanto a los derechos ganados
por las mujeres y que, por el contrario, se in-
cluiran nuestras propuestas. Lo del aborto se
discutird una vez pasada la coyuntura electoral
del 2000 segtn ellos.

Seguiremos muy atentas, ahora con mu-
cha menos confianza, de lo que vaya a aprobar
el PRD, en su calidad de mayoria, en la Asam-
blea Legislativa del D.F. con respecto al Cédi-
go Penal. Seria un grave error que se siguiera
penalizando nuestra condicidon de mujer habien-
do de antemano numerosos compromisos de es-
te partido para con los derechos de las capitali-
nas. Al mismo tiempo no dejaremos de hacer
un seguimiento puntual de la actuacion del res-
to de los partidos politicos, especialmente del
PRI y PAN, en este importante proceso. &

1 Directora de Salud Integral para la Mujer y asocia-
da vitalicia de Ashoka (“ausencia de tristeza”), or-
ganizacion mundial sin fines de lucro que apoya a
“emprendedores sociales” en mas de 37 paises.
Debe su nombre a un emperador de la India, pio-
nero de la educacion piblica.
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] norte del esta-
do de Veracruz
y en medio de
la exuberante
regién conoci-
da como Toto-

_ nacapan -’ tie-
rra de los totonacas™- se en-
cuentra la zona arqueoldgica de
El Tajin, uno de los centros ce-
remoniales més importantes de
la region del Golfo de México,
que ha alcanzado fama mundial
por el original e inconfundible
estilo de su arquitectura, espe-
cialmente plasmado en la Pira-
mide de los Nichos, llamada asi
porque distribuidos sobre €l
enorme cuerpo del edificio se
pueden contar 365 nichos, que
corresponden a los 365 dias del
ano solar.

Y es justo en este sitio,
en el que los antiguos mexica-
nos le rendian culto al “dios
trueno’’, donde los veracruza-
nos se disponen a darle la bien-
venida al nuevo milenio, en
una ceremonia que combinard
lo mas profundo de nuestras
raices culturales con lo mejor
de la vida moderna.

La fiesta ya comenzd. A
finales del mes de junio, coin-
cidiendo con el solsticio de ve-
rano, en ¢l poblado de San Lo-
renzo Tenochtitlan, ubicado al
sur del estado, y en el cual se
ha encontrado el mayor nimero
de cabezas colosales de la cul-
tura olmeca, se encendid el fue-
go que ha de recorrer a lo largo

- TAJIN 2000
Primer Sol del Milenio

de seis meses, 3 mil kildmetros
de territorio veracruzano, hasta
llegar a finales de diciembre a
El Tajin, para iniciar con €l la
Ceremonia del Fuego Nuevo,
antiguo rito prehispanico con el
que las diferentes culturas me-
soamericanas le daban la bien-
venida al primer sol del nuevo
siglo, que segun sus creencias
s6lo saldria mientras los dioses
estuvieran contentos con ellos.

[La Ruta del Fuego, co-
mo se ha llamado al recorrido
que haran los corredores que
porten la llama, comprende re-
giones de todo el estado, lo
mismo de la Sierra de Zongoli-
ca, que de las llanuras de Sota-
vento, la Costa Esmeralda o la
Huasteca. Y en cada ciudad o -
poblado donde se reciba la an-
torcha se han programado
eventos sociales, culturales y
deportivos, disefiados para es-
trechar los lazos wnterétnicos,
promover la cultura y las tradi-
ciones locales y participar con
todos los habitantes del estado
en la gran fiesta de fin de mile-
nio. _

El programa es amplio.
Incluye, por ejemplo, campeo-
natos de canotaje en el rio Tux-
pam, un encuentro de afrome-
xicanistas en la zona de Cuitla-
huac y Yanga, el rito del Xochi
tlalli en la regién nahua, cam-
paiias de reforestacion, una ex-
posicion 1tinerante de trajes re-
gionales, eventos especiales en
el equinoccio de otofio y en el

i
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solsticio de invierno, y diferen-

tes muestras gastronomicas.

Después del largo viaje,
la Ruta del Fuego tocara su fin
a finales de diciembre cuando
la llama llegue a El Tajin, en
donde estd programada la fiesta
magna. Desde el 29 de diciem-
bre mas de 5 mil visitantes de
diversas regiones del mundo se
dardn cita en las zonas cercanas
al sitio arqueologico para reci-
bir al nuevo milenio. Y mien-
tras esperan su llegada podran
disfrutar de un amplio progra-
ma de actividades, entre las que
destacan 25 diferentes talleres
que incluyen los de vestuario,
zapateado jarocho, contrologia,
ceramica, astronomia y arqueo-
logia; paseos ecoturisticos o de
aventuras; proyecciones audio-
visuales; espectaculos de danza
y musica regionales; obras de
teatro; y hasta un centro ciber-
nético para que los visitantes
experimenten con los avances
tecnologicos en medio de un
ambiente natrural cargado de
historia.

Para el 31 todo estara
listo. En medio de interpreta-
ciones corales, piezas sinfoni-
cas, danzas acrobaticas, dramas
virtuales, el entusiasmo de mi-
les de visitantes y la alegria que
el pueblo veracruzano suele 1m-
primir en todo lo que hace, con
la Ceremonia del Fuego Nuevo
se dara la bienvenida al nuevo
ano, al nuevo siglo, al primer
sol del nuevo milenio.
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Sentencian a violadores
de Tlahuac

espués de mas
de un ano de
haber iniciado
el proceso pe-
nal de 15 poli-
cias destaca-
mentados en la
delegacion de Tlahuac, en el
Distrito Federal, el juez 47 Pe-
nal, Leonardo Pérez Martinez,
los sentenci6 a 40 afos de pri-
s10n por los delitos de viola-
cion, abuso sexual y privacion
1legal de la libertad en contra
de tres mujeres, dos de ellas
menores de edad. Ademas, les
impulso multas que van de los
38 mil a 63 mil pesos, y que
pueden conmutarse por 475
dias de trabajo en favor de la
comunidad (La Jornada, 28-7-
99). Ademas, la Secretaria de
Seguridad Publica del DF fue
condenada a pagar los gastos
del tratamiento psicolégico de
las victimas hasta que recupe-
ren su identidad psicoemocio-
nal. -

El delito cometido por
los servidores publicos causé
conmocion en diversos sectores

R e i )
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de la sociedad, debido a que el
proceso, en manos de la juez
Maria del Refugio Hernandez,
estuvo lleno de irregularidades,
las victimas fueron tratadas co-
mo delincuentes y “‘prostitutas’
y se trato de encubrir a los poli-
cias.

Debido a ello, varias or-
ganizaciones no gubernamenta-
les (ONG) y el Programa para
la Participacion Equitativa de la
Mujer en el DF (Promujer)
apoyaron a las jovenes quienes
fueron humilladas y violenta-
das en sus derechos. La ex ti-
tular de la dependencia, Patri-
cia Olamendi, tuvo que en-
frentar varias veces a los “im-
partidores” de justicia y se ge-
neraron protestas y llamamien-
tos, ademas de haber creado
un fondo econémico de apoyo
para las victimas. Hace un
mes, la juez Hernandez fue re-
levada del caso y entonces el
proceso se agilizo. Esta es la
justicia que se aplica en Méxi-
CO.

El costo de la violencia
familiar

La violencia familiar represen-
ta un gasto econémico para las
naciones que asciende a 600

Guadalupe Lépez Garcia

millones de délares al ano, re-
vela un estudio de la Cumbre
regional para la Infancia de
América Latina y El Caribe. El
costo no es solo para la mujer,
sino también para los hijos y la
sociedad en general, destaca.
En Canadi el gasto del
gobierno llega a mas de 700
millones de délares canadien-
ses; en Estados Unidos la hos-
pitalizacion de una mujer gol-
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peada llega a

ciento. en sus

cinco mil doé-
lares, mientras
que la estancia
en un albergue
es de 68 déla-
res por noche
(Cimac, 27-7-
99 -

Violacion:
violencia
impune

listas de las
candidaturas
para diputa-
ciones federa-
les y locales,
asi como para
regidores y
sindicos de
los ayunta-
mientos del
pais.

Enciso

Rotmui

En la
reunion se
vislumbro el
siguiente pa-

El libro La .

Violencia Impune, editado por
el Fondo Cultural Albergues de
México, IAP, “fue concebido
para mujeres que tengan Interes
en formar grupos de apoyo para
quienes han sido agredidas se-
xualmente, pero también puede
ser del interés de un publico es-
pecializado”, sefialo su autora
Lor1 Aresti, durante la presenta-
cion del mismo.

[La obra contiene mu-
chos testimonios de mujeres
que han sido victimas de viola-
cion, delito que en la ciudad de

México es cometido siete veces -

cada minuto, indico la acadé-
mica (Cimac, 6-7-99).

POLITICAY
PoLiTicAS PUBLICAS

Ley antiaborto
en Nuevo Leon

El Partido Accién Nacional
(PAN) lo hizo de nuevo. El
Congreso del estado de Nuevo
Le6n aprobé la reforma a la
Constitucidn local que garanti-
za el derecho a la vida desde el

momento de la concepcion, por
lo que, con la mano en la cintu-
ra, los legisladores panistas po-
drian modificar el Cédigo Pe-

nal y eliminar cualquier tipo de
aborto, necesario o terapéutico,
advirti6 la legisladora perredis-
ta, Lucilda Pérez Salazar (La
Jornada, 30-6-99).

Agenda feminista
para el 2000

Las elecciones presidencial y
para otros cargos de eleccion
popular que se llevaran a cabo
en el ano 2000 seran trascen-
dentales para el proceso demo-
cratico que se vive en €l pais.
Sin embargo, para los movi-
mientos feminista y amplio de
mujeres han adquirido un signi-
ficado mas profundo debido a
que estaremos peleando por el
poder junto con los partidos po-
liticos dentro del proceso elec-
toral.

Lo anterior quedo de
manifiesto durante el didlogo
que sostuvieron las Agrupacio-
nes Politicas Nacionales (APN)
conformadas mayoritariamente
por poblacion femenina: Muje-
res y Punto, diVersa y Mujeres
en Lucha por la Democracia
(MLD), con la Coordinadora de
ONG por un Milenio Feminis-
ta, y en la que se acordo buscar
que los partidos politicos inclu-
yan a las mujeres en 30 por
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norama:

diVersa analiza la pro-
puesta del naciente Partido De-
mocracia Social para lanzar a la
feminista Patricia Mercado co-
mo candidata a la presidencia
de la Republica, alianza a la
que también se sumaria Muje-
res y Punto; Laura Carrera, pre-
sidenta de ésta ultima agrupa-
cion, indica que su 1nterés esta
puesto en candidaturas locales
y no federales; en tanto que la
presidenta de MLD, Ana Lihia
Cepeda, conminé a las APN y
ONG a apoyar una alianza opo-
sitora (Cimac, 5-7-99).

Amalia Garcia,
presidenta del PRD

La senadora Amalia Garcia
Medina se perfila como presi-
denta nacional del Partido de la
Revolucion Democratica
(PRD). Amalia habia contendi-
do por ese puesto durante el pe-
riodo anterior. Lo volvi6 a in-
tentar a la salida de Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador pero las
elecciones se anularon por las
irregularidades cometidas en
todo el proceso. En la repeti-
cion, llevada a cabo el 25 de
julio, Amalia encabezo la plani-
lla conformada por los candida-
tos de otras formulas. Aunque




el proceso no fue del todo satis-
factorio y existen impugnacio-
nes de otras planillas, la vota-
cién no se repetiria nuevamen-
te.

Resultara un hecho sin
precedente el que Amalia sea la
unica mujer que podria dirigir
un partido que, pese a sus pug-
nas internas, es considerado la
tercera fuerza politica del pafs,
y que lo haria durante el proce-
so electoral del 2000. Una ca-
racteristica mas: Amalia no sera
una mujer que esta en la cum-
bre del poder y a la que tenga-
moOs que convencer para que
defienda nuestros derechos y
asuma los postulados del femi-

'NISMo.
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En este caso no pode-
mos decir que el feminismo, las
feministas y las mujeres lleva-
mos al triunfo a Amalia, fue

Amalia quien nos llevo al triun-
fo.

La suerte de la consorte

El libro con ese titulo tiene un
objetivo claro: conocer a las
mujeres que en NUMerosos ca-
sos han pasado a la historia co-
mo desconocidas, las esposas y
compafieras de los hombres del

poder en México. El motivo
que llevé a Sara Sefcovich a
escribirlo fue que ese tipo de
mujeres estan junto al poder
pero no lo detentan y porque no
tienen gran influencia. Todos
los libros hechos hasta ahora
sobre el tema son recuento de
amarguras, efectuados por es-
posas de hombres cercanos al
poder que luego del rompi-
miento de la pareja vuelcan to-
do su coraje en chismes y pagi-
nas, senala.

Este libro, dice la auto-
ra, €s una investigacion realiza-
da en el contexto de la Umiver-
sidad Nacional Auténoma de
Mexico, en donde no es juez ni
parte, sOlo estudid a aquellas
mujeres, principalmente a las
esposas de los presidentes me-
xicanos de los siglos XIX y
XX, para entender ese vacio
respecto de la comprension del
papel de la mujer (La Jornada,

7-7-99).

Dia Mundial
de la Poblacion

Los consejos estatales de po-
blacién carecen del marco juri-
dico que les fortalezca para
adecuar las politicas poblacio-

nales en cada region, hoy que
el gobierno mexicano refrendo
los compromisos ante Naciones
Unidas de mejorar la calidad de
vida de sus habitantes, quedo
de manifiesto durante el foro
LA POLITICA DE POBLACION: PA-
SADO, PRESENTE Y FUTURO, que
se efectud en el marco del Dia
Munidal de la Poblacion (11 de
qulio).

El presidente de la Co-
mision de Poblacion y Desarro-
llo de la Camara de Diputados,
Rubén Fernandez Aceves, indi-
cO que fortalecer la descentrali-
zacion es una estrategia funda-
mental para acercar las politi-
cas publicas a las y los destina-
tarios, pues a pesar de la crea-
cion de consejos estatales para
el ramo, éstos carecen de recur-
sos y de injerencia en la politi-
ca publica regional (Cimac, 9-
7-99).

Menos recursos para los
programas de género

La Comision Nacional de la
Mujer (Conmujer) dio a cono-
cer que el presupuesto destina-
do por el gobierno de la Fede-
racion para el desarrollo de ac-
ciones en favor de la mujer dis-
minuyo en los ultimos

dos anos en mas de 21

mil millones de pesos,

afectando principal-
mente los rubros de sa-
lud y educacién. De
acuerdo con la institu-
cion, aun cuando el
monto global aumenté
-al pasar de 94 mil mi-
llones de pesos a 113
mil millones- en térmi-
nos porcentuales bajé.
Explico que
mientras el Presupues-
to de Egresos de la Fe-
deracion de 1996 habia
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destinado el 22 por




ciento para esas acciones, en
1998 apenas fue del 18 por
ciento (Cimac, 21-6-99).

Abren mas CIAM
en el DF

El mes pasado quedaron con-
formados los 16 Centros Inte-
grales de Apoyo a la Mujer
(CIAM) en cada una de las de-
legaciones del DF, después de
que diez de ellos habian abierto
Sus puertas en septiembre pasa-
do. En junio el CIAM de Izta-
palapa fue inaugurado por el
delegado Ram6n Sosamontes,
antiguo titular en Venustiano
Carranza, quien promovio el
primer CIAM que lleva el nom-
bre de nuestra directora: “Espe-
ranza Brito de Marti”.

El CIAM de Iztapalapa,
la delegacion mas problematica
y la més poblada del DF, lleva
el nombre de Elena Poniatows-
ka y es coordinado por Alma
Cecilia Romo, antigua titular
del CIAM de Venustiano Ca-
rranza.

En las siguientes sema-
nas, los CIAM de las delega-
ciones restantes, Magdalena
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Contreras, Cuauhtémoc, Alvaro
Obregén, Benito Juarez y Co-
yoacan estaran abiertos para to-
das las mujeres que soliciten
asesoria juridica, laboral y psi-
cologica, ademas de que re-
quieran de capacitacion y
orientacién sobre sus derechos.

JusTICIA

Las mujeres en la
legislacion mexicana

De 31 iniciativas legales pre-
sentadas en la Cdmara de Dipu-
tados en favor de las mujeres
durante los dltimos 10 anos, so-
lo han sido aprobadas tres, in-
dica un estudio elaborado por
Equidad de Género, Ciudada-
nia, Trabajo y Familia, A.C.
LLas reformas legales que
han pasado son para el Codigo
de Procedimientos Penales para
el DF, cuando se modificé en
materia de delitos sexuales; pa-
ra el Cédigo Federal de Institu-
ciones y Procedimientos Elec-
torales, con una recomendacion
a los partidos para promover a
las mujeres en puestos de elec-

ci6n popular; y la aprobacion
de la Ley contra la Violencia
Familiar.

Por otra parte, de acuer-
do con un documento elabora-
do por el PAN, a lo largo de
cinco legislaturas, los presiden-
tes de la Republica en turno
presentaron 690 1niciativas de
reformas a diferentes leyes de
las cuales s6lo una quedo pen-
diente; mientras que de 1,096
propuestas de partidos politicos
en ese mismo periodo, 744 es-
tan sin resolverse, lo que de-
mostré la dependencia del po-
der Legislativo al Ejecutivo
(Cimac, 30-6-99).

Termina huelga
" de hambre

Después de 124 dias en huelga
de hambre y debido al deterioro
de su salud, Margarita Garrido
levant6 esa protesta que llevo a
cabo en demanda del indulto de
Gabriela-Paulin Cuéllar, acusa-
da del asesinato de su esposo.
Margarita habia perdido 2% ki-
los en mas de cuatro meses y
ya presentaba problemas de
vista, inflamacion en oidos,
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principio de anemia y proble-
mas en el pulmon.

A la una de la manana
del 14 de julio, Margarita fue
trasladada en una ambulancia al
hospital de nutricién en el que
recibid atencion.

Dias antes, Gabriela
Paulin inici16 también una huel-
ga de hambre en el Reclusorio
Femenil Norte, puesto que las

autoridades locales no quieren
dar el indulto (Cimac, 14-7-99).

SALUD

Aborto, problema
de salud prioritario

Ginecdlogos de hospitales pu-
blicos reconocieron al aborto
como un problema prioritario
de salud publica, al ocupar el
cuarto lugar de mortalidad ma-
terna en el pais. Durante las
Jornadas médico quirtirgicas
1999, GOBIERNO Y SOCIEDAD
UNIDOS POR LA SALUD, efectua-
das en la Ciudad de México.
‘Consideraron necesario
contar con técnicas que en
otros paises se aplican desde
hace muchos afios, como la As-
piracién Manual Endouterina
(AMEU), las cuales son mads
sencillas y no requieren de ins-
trumental quirtrgico, ademas

de que disminuyen la posibili-
dad de una ruptura uterina, in-
fecciones y problemas de este-
rilidad en mujeres que se indu-
cen abortos y que llegan a los
hospitales en condiciones gra-
ves, 1o que también provoca
aumentos en los costos de aten-

~c16n (La Jornada, 15-7-99).

TRABAJO
Y PROYECTOS
PRODUCTIVOS

Situacion laboral

La Asamblea Legislativa del
DF (ALDF) realizé en junio
pasado el foro MUJER Y TRABA-
JO, al que asistieron especialis-
tas en esa rama. La situacion
presentada es compleja y se
agrava mas con la incorpora-
c10n masiva de las mujeres a
las actividades productivas.
Aqui exponemos algunos datos.

* Las mujeres siguen concen-
trandose en el area de servi-
c10s -considerada como una
extension del trabajo domés-
tico- al llegar al 40.8 por
ciento del total de la Pobla-
cion Econémica Activa fe-
menina; seguida del comer-
c10, con el 28.5 por ciento; la
industria, con 14.6 por cien-
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to, el sector agropecuario
con 11 por ciento.

* Entre las principales ocupa-

ciones para la mujer en el
sector formal estdn las de
vendedoras y dependientas,
con 23.2 por ciento; oficinis-
tas con 13.4 por ciento; tra-
bajadoras domésticas, con
11.6; y artesanas y obreras
con 10.4 por ciento.

¢ La mano de obra femenina

ha desplazado a la masculina
cuando la meta es alta pro-
ductividad y rentabilidad
empresarial porque son mas
constantes, responsables y
~docilest.

* De los 12 millones de muje-

res trabajadoras en el pais,
s6lo dos millones (16 por
ciento)-estan sindicalizadas,
y de éstas, menos del ocho
por ciento es lider sindical.

* El 18.35 por ciento de las

empresas que proporcionan

capacitacion laboral lo hace

solamente con hombres,
mientras que el 2.4 por cien-
to se 1nclina por el personal
femenino.
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Al concluir el foro, re-
presentantes de ONG, legisla-
dores y funcionarios/as del go-
bierno del DF, se pronunciaron
por crear un codigo federal la-
boral y su respectivo codigo de
procedimientos, ademas de re-
formar la Ley Federal del Tra-
bajo para terminar con la ine-
quidad, discriminacién y hosti-
gamiento sexual en contra de
las mujeres (La Jornada, 30-6-
09).

Apoyo economico para
grupos productivos

Semillas, Sociedad Mexicana
Pro-Derechos de la Mujer, con-
voca a los grupos de mujeres
organizados del pais a enviar
proyectos debidamente susten-
tados y vinculados a necesida-
des especificas detectadas en el
seno de su comunidad y orien-
tados al logro del bienestar so-
cial y al empoderamiento de las
mujeres. Las propuestas se re-
cibiran hasta el 15 de octubre y

seran sometidas a concurso.
Para que el proyecto sea
apoyado financieramente debe-
rd contener algunos de los si-
guientes componentes: dere-
chos humanos, salud reproduc-
tiva, liderazgo, educacion y
asistencia técnica. Interesado-
s/as comunicarse a Semillas.
Teléfono: 55-93-11-59;
correo eléctronico:
semillas @laneta.apc.org;
direccién: Callején de Corregi-
dora No. 6, col. Tlacopac San
Angel, C.P. 01040, Del. Alvaro
Obregoén, México, D.E.

FEMINISMO

Encuentro de lesbianas
en el DF

El 27, 28 y 29 de agosto se lle-
vara a cabo el Primer Encuen-
tro Metropolitano de Lesbianas
Feministas y no Feministas, en
bisqueda de la interlocucion,
espacio didlogo entre las distin-
tas corrientes ideolégicas de los

llamados movimientos lésbicos.

auténomo e institucional, y las
otras posiciones. El foro tendra
dos sedes: el Centro Cultural
San Angel y la Casa de la Cul-
tura Jaime Sabines. ‘

Ademas de la discusion,
habrd muestra de cine 1€sbico,
exposicion de obras plésticas y
actividades artisticas; y se 1m-
partiran talleres sobre violencia
doméstica entre lesbianas, sexo
seguro y amigas lesbianas. Las
asistentes debera aportar una
donaci6én de 10 pesos por dia,
40 para una fiesta y 40 para el
concierto de clausura a cargo
de Nina Galindo.

El Encuentro es convo-
cado por Enlace Lésbico Femi-
nista Autdénomo, que surge en
1996 como una red de grupos
l€sbicos y de lesbianas inde-
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pendientes, integrado por Noc-
turnales. Telemanita, A.C., Ar-
chivo Histérico Lésbico, Les-
bianas Zapatistas e indepen-
dientes.

CULTURA
Hﬂmenaje postumo

El Consejo Nacional para la
Cultura y las Artes rindio un
homenaje postumo a la escrito-
ra y coredgrafa mexicana Ne-
llie Campobello, luego que sus
cenizas fueron llevadas a Villa
Ocampo, Durango, su tierra na-
tal, para ser depositadas en una
plaza que llevard su nombre.

Durante el acto llevado
a cabo en el Palacio de Bellas
Artes, en la ciudad de México,
el director del Consejo, Rafael
Tovar y de Teresa,; senalo que a
Nellie le correspondid el mérito
indudable de haberle dado a la
Revolucién Mexicana la voz de
la mujer desde una perspectiva
femenina comprometida en for-
talecer y enriquecer la memoria
colectiva. '

“Nellie es una mujer va-
liosa en la construccion del si-
glo XX en México, ya que re-
presenta a la mujer creadora,
organizadora y colaboradora de
empresas culturales y sociales,
intérprete artistica y maestra’”,
abundo¢ el funcionario (Cimac,
24-6-99).

Los restos de Nellie se
encontraron en diciembre pasa-
do en un pantedn del poblado
de Obregon, Hidalgo, 15 afios
después de su desaparicion. Pe-
se al hallazgo de los restos y al
proceso penal que se lleva en
contra de Carlos Nino Cifuen-

tes, presunto secuestrador de
Nellie, el misterio sigue presen-
te. Dificilmente sabremos como
vivio Nellie en ese tiempo. 2
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Derrumbes
Flor Cecilia Reyes

Qué se necesita para derretir el hielo
de las nieves perpetuas? La palabra,
quiza sea la Unica respuesta. Flor
Cecilia Reyes (Oaxaca, 1964) lo sa-
be y también —quiza por eso— atrapa,
seduce a la palabra, la
obliga a recorrer todo su
cuerpo, la mete a su cama,
a sus placeres, a su sed, incluso a sus
derrumbes. |

Flor Cecilia nacio entre cante-
ras verdes, costas y piramides oaxa-
quenas, pero se dejo seducir por Me-
tepec, por su Nevado de Toluca, por
su sol que no calienta en la sombra.
A 1o mejor se quedo ahi para retar al
frio y para abrazar con todas sus
fuerzas los arboles de la vida, y c6-
mo no si el fuego y la vida estan
adentro de ella. Afirmamos lo ante-
rior no solo porque lo dicta el cora-
zon sino porque lo ha demostrado
con sus poemas. Ya en Atopos
(1989), su primer libro, se vislumbra-
ba. En 1993 con Cerro de magueyes
lo dejo claro. En Derrumbes (1996)
lo ratifica.

(. Qué pasa con Derrumbes?!
Creemos que un titulo devastador es
una provocacion a la lectura, quiza
porque siempre se anda en busca de
una sola palabra para sanar el alma,
aunque €sta encierre la ruina. Y Flor
Cecilia arranca sin pudor, como si
batiera chocolate, y ofrece al inicio
del libro cinco poemas amparados
solo por el derrumbe. Asi podemos

e ——— e

errumbes

Lucia Rivadeneyra

saber su primera confesion “Gradual, emputeci-
da/la rabia me corrompe.” Y los lectores vamos
de su rabia a “los designios/de la sal”. Mas aun
nos deshidrata cuando dice “Ya es corteza la
sed/se nego el agua.”
Acabamos el primer apartado sintiendo

harina en la garganta. Pero habilmente, en ¢l
segundo, nos lleva a compartir su abrevadero

--------
'a e

Jacqueline Judrez
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en Para tu espalda, abanico de trece poemas,
donde un erotismo sutil e irreverente da la ma-
no, conquista; y, sin pedirle permiso, la acom-
panamos en su viaje porque quién no inicia una
travesia despu€s de leer el poema VII, quién no
desea poner en practica el buen ejemplo: “Mo
lengua se remonta/hasta tu cuello;/gozosa, acci-
dentada por tus vértebras.” Después no hay du-
da le creemos, hasta la médula, cuando declara
“Sorbos lentos/doy a tu sudor;/licor/para el fes-
tin/de mi deseo.”

Y como siempre en la vida mds de algu-
na sed nunca se sacia, Flor Cecilia titula Boca
al ultimo poema de esta etapa, probablemente
uno de los mas intensos, “Tendida, boquiabier-
ta/soy la boca/para el caudal/de tu deseo/labios
multiplicados/en la humedad del fuego”.

A estas alturas tan terrenales del libro,
cuando ya hemos sido golpeados, acariciados,
no sabemos qué nos espera en la tercera parte
Sol de arcilla. Encontramos pequefia baraja de
temas que van de la maternidad (gozosa, sor-

~ prendente), a la nostalgia por la cantera (calien-
- tita, llena de sol, generosa al brindar eco a la

musica); de la presentacion de personajes (ciu-
dad como madre abandonada, abuela, hijas, hi-

Investigacion sociologica

| V|olen0|c1 contra universitarias

I El Taller de Investigacion Socioldgica IV (0002),
de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
= de la UNAM, readliza un estudio sobre las causas
y formas de violencia que viven mujeres con
estudios universitarios, por lo que solicita a pas-
s ANTes, licenciadas, maestras y doctoras que
hayan vivido o vivan alguna forma de violen-
Cia, que compartan su experiencia a través de
5 la respuesta a un cuestionario andénimo.

Establecer contacto con el equipo de

investigacion:

5426-2192

Horfensia: 5825-3488

Melina:

I Edith:

5690-4374

E-mail: shiota@servidor.unam.mx

g
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J0), a la llegada indémita del tiempo..

Asi, el péndulo de la vida queda al des-
cubierto y encontramos a la mujer que ama-
manta, a la nieta que recuerda, a la hija que se
abraza a un cuello. El poema En su sitio (dedi-
cado a Manian) es la savia del 4rbol de la vida
y es, también, la flor y el fruto: “Ovario/en ma-
no/hija, para amar/a la vida/ferozmente”.

Flor Cecilia Reyes dice en el poema Co-
tidiana, al que siempre sera obligado volver
porque todos conocemos y hemos sufrido no
solo el tedio (ojald fuera eso, ya que el tedio
una garanona lo quita) sino la angustia matuti-
na de no saber cémo empezar el dia. “Sabanas
revueltas, casa sucia/y el miedo habitdandome
las ufias.”, certera pincelada de la poeta que da
en el blanco de cualquier mortal. En el mismo
poema, en la ultima estrofa, se pregunta *“; C6-
mo transcurrir/-humo indomable-/por los cami-
nos ciegos de este dia?”

Una respuesta, receta o medicina para
iluminar el dia y despejar el humo o por lo me-
nos echarle una lazada podria ser la lectura, a
muy temprana hora, de los versos de Flor Ceci-
lia porque son como higos generosos que nos
sacian algunas de las deudas que hemos con-
traido.

Derrumbes, es un libro que llega a nues-
tras manos en la espléndida colecciéon Cuader-
nos de Malinalco coordinada por Guillermina
Gutiérrez Rocha, Félix Sudrez y el gran escri-
tor, investigador y promotor cultural Luis Ma-
rio Schneider, quien a principios de este afio se
fue para acompanar al humo. ;

Derrumbes es un poemario lleno de fue-
g0 y agua, elementos que deshacen la nieve,
tan fuertes ellos como la palabra que transfor-
ma a la nieve. Flor Cecilia es la poeta que esca-
la las montafias nevadas que la vida le ha pues-
to enfrente. Es la poeta que guarda los reldmpa-
gos que regala Metepec en épocas de lluvia y
después los convierte en palabras. Es la 1mpu-
dica amorosa que muestra las gozosas llagas
que dejan las brasas.

El hielo también guema como el dolor, y
cuando se le somete al calor de la palabra al
1gual que al placer, ambos coquetean en sus li--
mites. Entonces llega una poeta a la que no le
interesa quedar bien ni con Dios ni con el dia-
blo sino con ella misma porque el destino la ha
llevado del cielo al infierno, pero como es mu-
jer/ poeta se detuvo en la tierra a incitar con sus
palabras y su presencia al sol y al hielo.

Derrumbes es, en resumidas cuentas, un
libro hecho para caer en la tentacién. B
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Desde el Senado

Fortalecer al sector agropecuario

2 Comisién Permanente del Congreso 2
de la Uni6n turnd a la Comision de Agri-
ultura de la Camara de Diputados, un
punto de acuerdo donde solicita a las de-
pendencias de la Administracion Publica Fe-
deral, encargadas de integrar la iniciativa de
Presupuesto de Egresos para el afio dos mil,
dar prioridad al impulso de la eficiencia en
los mecanismos de financiamiento, transfe-
rencia tecnoldgica, apoyo a la produccion,
almacenamiento y comercializacion, 2 fin de
fortalecer al sector agropecuario nacional.
El punto de acuerdo, presentado ante €l ple-
no por el diputado Rafael Oceguera Ramos del PRI,
v apoyado por el legislador Enrique Bautista Ville-
gas del PRD, recomienda igualmente a las comisio-
nes de Agricultura y de Programacion y Presupues-
to de la Camara de Diputados, analizar las politicas
y acciones mas convenientes para coadyuvar en la
solucion de los problemas que enfrenta el sector,
El documento, leido en la tribuna por el di-
putado priista Rafael Oceguera, establece que las
politicas y acciones determinadas por los legislado-
res, deben realizarse coordinadamente con las se-
cretarias de Agricultura, Ganaderia y Recursos Hi-
draulicos, de Medio Ambiente, Recursos Naturales
y Pesca, y de Hacienda y Crédito Publico.
[gualmente, destaca que deben plantearse
previamente 2 la presentacion y dictamen del pro-
yecto de Presupuesto de Egresos de la Federacion
para el ano dos mil.
Por su parte, el perredista Enrique Bautista
Villegas, dijo que su partido estd de acuerdo con el
documento. Sin embargo, sefialé que la falta de

Diputado Rafael Oceguera Ramos

atencion de las autoridades hace que el problema
del campo sea recurrente ano con ano.

Exigio se establezca un compromiso que de-
be quedar planteado en el presupuesto de Egresos
del ano dos mil. “Deben anteponerse los intereses
del agro a los de productores extranjeros’, puntua-
lizo.

En respuesta, el diputado priista Ricardo Cas-
tillo Peralta, dijo que el problema fundamental del
campo mexicano es la comercializacion, ya que ha
generado problemas de carteras vencidas.

Recalco, que el Estado ha realizado grandes
esfuerzos para responder a los productores, sin
embargo, considerd necesario establecer sistemas
de financiamiento y de comercializacion para capi-
talizar el campo, asi como revisar “las leyes, a veces,
contradictorias que rigen la actividad”.

Por ello, senald, los legisladores trabajan en
una nueva Ley de Desarrollo Rural que integre to-
dos estos factores indispensables para el sector

“agropecuario. “No es correcto senalar que no se ha-

nada”.

C )
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ablar de la Malinche en el
mes de agosto para algunos
puede resultar una irreveren-
cia, pues en este mes, el dia
13 de 1521, fue la conquista
de México-Tenochtitlan.
Entre las explicaciones de la
dolorosa derrota muchas veces se menciona a
esa mujer, se dice que traiciond a su pais

4

Elvira Hernandez Carballido

porque prefirio quedar bien con el extranjero,
con el conquistador que arrasé con una cultura.

Malinche, siempre ha causado contro-
versia, por ejemplo en el siglo XIX dos perio-
distas escribieron sobre el controvertido per-
sonaje femenino y resulta interesante comparar
sus reflexiones que pueden seguir latentes
cuando ya estamos llegando al siglo XXI.

Asi pues, la mexicana Laureana Wrigth,
directora del semanario Las violetas del
Andhuac, y la espanola Concepcion Gimeno,
tundadora de El album de la mujer, escribieron
desde su particular punto de vista la biografia
de esa mujer y ambas tomaron en cuenta cuatro
aspectos principales de la Malinche:

*. El lugar de su nacimiento

* El surgimiento de su nombre

* Los motivos que la hicieron relacionarse con
Hernan Cortés

* Las razones que la separaron del conquista-
dor espanol

Para la sefiora Gimeno, Marina —siem-
pre la llamo asi— naci6 en Guatzacoalco, un
lugar ubicado al suroeste de la Republica
Mexicana. Su padre fue un poderoso cacique
que murio cuando Marina era muy pequena. Su
madre se caso otra vez y tuvo un hijo varén al
que siempre quiso mas. Por querer quedarse
con la herencia que el padre habia dejado a la
pequena, la mujer vendié a su propia hija y la
hizo pasar por muerta ante su pueblo, para lo
cual colocé en el ataud el caddver de una escla-
va. Los mercaderes vendieron a su vez a
Marina en Tabasco a un gran cacique que la
hizo su esclava.

Por su parte, Laureana aseguraba que
esa historia era una de las tantas leyendas que
existian en torno a la Malinche, y la escritora




transformando la pronunciacion
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lo conviertiecron en Malinche,
nombre que incluso le daban a
Cortés debido a que siempre
andaban juntos.

Ahora bien, acerca de su
relacion con el conquistador, los
datos que cada biGgrafa aportan
son totalmente diferentes.

[Laureana Wrigth asegura:

Fue la loca pasion que le inspiro
Cortés, la que la hizo faltar a la
fidelidad de sus creencias y d
sus deberes de nacionalidad,

del siglo XIX colabora con una mas al narrar
que ese personaje histérico era originaria de
Cuba y cuando los conquistadores ocuparon la
isla la indigena logré huir con algunos pari-
entes a Yucatan, su nombre era Cuaniana. El
hombre que amaba qued6 a merced de los
espanoles, y cuando éstos le perdonaron la vida
Ubo-Ubo, como se llamaba el sujeto, jur6
servirles por siempre. Lo bautizaron y le dieron
por nombre Melchor. Cuando los conquista-
dores llegan a tierras mexicanas, el cubano des-
cubre entre la poblacién a su amada, decide
defenderla y dejar a los espanoles. Pero el
pueblo, al considerarlo traidor, lo mata. El le
pide a ella vengarlo, “sin pensar que pronto ella
traicionaria su amory su memoria’.

Ambas escritoras coinciden en afirmar
que Malinche fue entregada a Cortés en
Tabasco, entre un grupo de 20 esclavas. Wrigth
asegura que le ofrecieron esas mujeres para
hacerle tortillas al conquistador, mientras
Gimeno asevera que fueron obsequiadas como
regalo de bienvenida, pero como la joven
biografiada hablaba varios dialectos fue presen-
tada especialmente a Cortés para que le sirviera
de intérprete, pues tenia gran facilidad para
aprender otras lenguas, incluso se dice que muy
rapido aprendi6 el castellano.

Acerca del nombre, LLaureana considero
que primero se llam6 Coaniana, mas las dos
periodistas confirman que al ser bautizada por
los espanoles se le dio el nombre de Marina,
pero como los indigenas no tenian en su alfa-
beto la letra “r’ comenzaron a decirle Malina,
en seguida por la distincion con la que era
tratada por Cortés le dieron el tratamiento de
Dona y se le anadi6 la terminacién “tzin”, que
indicaba cierto rango aristécrata. De ahi vino
que se le dijera Malitzin, que los espafioles,

consagrandose a cuerpo y alma
al destructor de su raza. Bautizada con el
nombre de Marina, siguio en todas sus con-
quistas al vencedor, velando a su puerta
para cuidar su vida y su suefio, arrastradn-
dose a sus pies subyugada por el deslum-
bramiento que su hermosa figura le pro-
ducia y contemplando sin cesar el exter-
minio de sus hermanos para lo cual no le
sirve de disculpa la falta de conocimientos y
cultura en su educacion, pues el patriotismo,
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la dignidad y el honor eran, no sélo conoci-
dos sino muy acatados por los indios. Esta
mujer a quien la suerte arrojo en el camino
del conquistador y la cual, sin haber ejecu-
tado mas que los actos vulgares que el amor
origina en los poseidos por sucias pasiones,
logro hacerse grande y alcanzar fama sin
gloria, convirtiéndose en un punto demasia-
do negro en la historia del pais... Hermosa,
inteligente, prefirio romper toda liga con los
pueblos de Andhuac, desconociendo a su
raza solo por un hombre blanco.

En cambio, Concepcién Gimeno consi-
deraba que Cortés se sintié cautivado por esa
criatura que empezo a servirle como intérprete
y que ademas:

Le fue regalada como esclava, y poco a poco
se transformo en la duena de su corazon,
pues el primer carifio lo conocio con Herndn
Cortés. ;Qué afectos podia tener una nifia
vendida como esclava y regalada a seres tan
ajenos a ella? Marina no es culpable de sus
estrechos lazos con Cortés. ;Qué idea podia
tener de la propia dignidad y de la esti-
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macion de si misma una criatura vendida
como esclava? ;Tenia patria Marina?
Nunca la tiene una esclava... Ademads, el
amor que comenzo a sentir la hizo valerosa,
salvaba de las asechanzas de los indios a los
soldados conquistadores, imploraba por sus
hermanos, suavizaba las amarguras de todos
y curaba las heridas de espanoles y aztecas
indistintamente.

La visi0n tan distinta que las periodistas
tuvieron de Malinche se refleja de igual manera
al explicar la razon por la que se separa de
Cortés. _

Wrigth considera que Cortés nunca se
ocupoO de ella en sus crénicas como justo casti-
go a su traici0n y a su bajeza. Por accidente fue
su manceba y cuando ya no la necesito la
entrego a otro y la casé con Juan Jaramillo,
estando borracho. _

En tanto, Gimeno coment6 que Hernan
Cortés fue en amor tan pequefio como la ma-
yoria de los hombres, tenia mas cabeza que
corazon y con Marina fue egoista e ingrato.
Ademas, agobiado por las continuas amonesta-
ciones del misionero Bartolomé Olmedo para
que rompiera unas relaciones que lo hacian
vivir en el pecado, resolvid separarse de
Marina. La amada del conquistador llor6 incon-
solable al enterarse por voz de su hombre que
la dejaria, pero Cortés la tranquilizé diciéndole
que no deseaba verla maltratada por su ver-
dadera esposa, Dofia Catalina Judrez, que pron-
to llegaria a la Nueva Espana. Fue asi como la
convencié de casarse con otro hombre, Juan
Jaramillo, caballero Castellano, y le regal6 un
pufado de tierras. No sé6lo Cortés fue ingrato
con ella, senala Concepcion Gimeno, también
la historia, pues Marina merece paginas mas
extensas y menos severas pues gracias a su
inteligencia el contacto de dos mundos dife-
rentes fue menos violento.

Hacer este breve recorrido por dos visio-
nes tan diferentes sobre una sola mujer, la Ma-
linche, provoca que queramos saber mas de ella
y es asi como las semblanzas dan vida a miles
de Malinches, sin duda un protagonismo en dis-
puta que con el paso de los afios se mantiene
latente... Mientras tanto basta repetir las pala-
bras de la historiadora Fernanda Ninez Becerra:

Adios Malinche, mujer, madre, aiin viva, siem-
pre negada. Tu rostro estd siempre por
rehacerse, tu rostro es el de todas las
mujeres... es el rostro de la historia. .. o2




Elina Hernandez Carballido

on el objeti-
vo de crear
una concien-
cia sobre la
importancia
del deporte,
se llevo a
cabo del 12 al 16 de julio
pasado la Primera Semana
del Deporte en la Asamblea
Legislativa del Distrito
Federal. La Comisién del
Deporte y Recreacion a

cargo del diputado |
Guillermo Herndndez fue la
responsable de este primer
esfuerzo en la Ciudad de
Meéxico al reunir a deportis-
tas, entrenadores, periodistas
y publico en general, con un
programa completo donde

se presentaron ponencias sobre diferentes tépi-
cos: el deporte y los nifios, medicina del
deporte, ética en los medios de comunicacién,
deporte para discapacitados, entre otros.

Clara Jusidman, titular de la Secéretaria
de Desarrollo Social del gobierno del D.F. fue
la encargada de iniciar esta semana del deporte,
presentando un panorama de 1o que depara esta
actividad en el siglo XXI. En un primer
momento sefial6 la situacién preocupante de la
ciudad: fragilidad, disminucién de ingresos,
miseria moral, lesiones de valores individuales
y sociales. La convivencia social ha disminui-
do, hay poco acceso a espacios recreativos y
deportivos. El reto del Gobierno del D.F,, afir-
mo Jusidman, es garantizarlos, dar oportu-
nidades a todos. Sin embargo, no se puede

dejar a un lado la transformacién que estd
afectando a la ciudad:

Aumento del nimero de la poblacién en las
periferias de la ciudad (Milpa Alta,
Xochimilco) en un 20 por ciento
Crecimiento de unidades habitacionales
equipadas con lo indispensable, con los
espacios minimos para practicar el deporte
(representan el 15 por ciento de la poblacién
del Distrito Federal).

Aumento de la poblacién adulta mayor y dis-
minucion de la poblacién de 0-14 afios.
Aumento en el nimero de mujeres-madres
que laboran.

Lo anterior, explic6é Clara Jusidman, ha
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llevado también a una reconstruccion de las
reglas de convivencia en la ciudad, a utilizar de
mejor manera los recursos disponibles y buscar
modelos alternativos para reconstruir esa con-
vivencia.

El deporte es uno de esos modelos,
puede modificar conductas, eleva la autoestima
del individuo y solidariza al grupo. El gobierno
del D.F. se ha preocupado, entonces, por recu-
perar espacios deportivos y ofrecer mejores ser-
vicios. Se estd trabajando, afirmd, por recupe-

dando mantenimiento y se luchara por ganar
la confianza del ciudadano.

Aumentar la actividad en las delegaciones
politicas, con eventos y asesorias. Existen en
la Ciudad 578 centros o médulos deportivos
con esta funcion.

Transformar las ex-tiendas departamentales,
en instalaciones deportivas, centros de tarea
y talleres. A la fecha se han reinaugurado 74
de estos centros.

Construir mas canchas y dotar a jardines con

rar la infraestructura deportiva ““areas para el equipo indispensable para practicar ejerci-

todos™ y por darle mayor difusion a eventos Cio.
deportivos.  Impulsar el deporte popular con eventos de
[as estrategias que se estédn llevando a calidad como el maratén y medio maratdn de
cabo son: la Ciudad de MEéxico, asi como torneos
infantiles, juveniles y para adultos mayores.
e Mejorar los grandes espacios ya existentes » Capacitar a promotores deportivos.
como la Alberca Olimpica, la Magdalena « Apoyar al deporte para discapacitados.

Mixhuca, el Plan Sexenal, Cuemanco, entre
otros, que benefician a mas de 160 mil per-
sonas. Estas politicas han llevado a una pelea
entre usuarios y gobierno. Por ejemplo, la
reconstruccién de la Ciudad Deportiva ha
generado muchos problemas, desde marchas
y plantones, hasta amparos legales. No
obstante, afirmé Jusidman, se les seguira

Al ser considerado el deporte una activi-
dad vital para el ser humano, el gobierno de la
Ciudad de México ha procurado atenderlo.
Esperemos que no todo quede en estudios ni en
buenas intenciones, sino en politicas deportivas
que, sin importar el partido que gobierne, se
conviertan en realidades. &
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Conmuyjer, lntegra ejecuta, superv;sa y evaluaa el:
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para la igualdad y su observancia por parte de las
dependencias de la Admmnstracuon Pubhca Federal.

Conmujer impulsa programas E:]U'é'"fefuercen =,
papel fundamental de hombres y mUJeres en la
integracion familiar sin wolencua

Conmujer promueve el fortalecimiento de los e
mecanismos juridicos y administrativos a fin de
asegurar a la mujer el ejercicio mtegro de sus iy T
derechos ciudadanos. _

Conmujer fomenta la participacion de la pareja, los
hijos y la familia, en las tareas y responsabilidades
"_domestlcas asi como en la atencnon y cuidado de
los hijos.

- Conmujer promueve la elaboracion y ejecucion de. .
- programas estatales y municipales de la mujer.

Conmujer realiza estudios, investigaciones,
publicaciones, reuniones, encuentros y talleres
pPara conocer, asesorar, impulsar y dar seguimiento
sistematico al avance de la equidad de género y de
la condicion de la mujer en el desarrollo nacional.

Conmujer proporciona informacion, orientacion, ;
asistencia técnica y capacitacion en género a los
disenadores de las politicas y programas asi como a
SUS ejecutores,
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