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- Saludos fem.

Gracias por todo. Te acabo
de recuperar. Hoy tengo 25 aios,
pero te conoci a los 7 u 8 cuando
mi1 mama te escondia abajo de mi
cama, en ese entonces tenias otro
formato rectangular y muchisimos
mas textos. Creo, incluso, haber lei-
do algo de Alaide Foppa. Cuando
m1 papa o mi abuela te descubrian
era el acabose por que eras casi, ca-
si el diablo. Una revista de “muje-
res frustradas, sin hombre” etc., etc.
iah! y, por supuesto, eras una mala
influencia para mi.

En esa época yo no sabia lo
que era el feminismo, pero mi ma-
dre y yo lo fuimos aprendiendo jun-
tas, literalmente, a trancazos. En la
universidad volvi a encontrarte co-
INO a una amiga o a una tia querida
con la que se comparten ideas que
ni siquiera mis compaieras de ge-
neracion (chicas Cosmo) pueden en-
tender. Me fuf a vivir a Palenque,
Chiapas. Ahi es dificil conseguir
aceite de oliva para el célico de un
bebé, conseguirte imposible. Como
haces falta en un lugar en donde las
nifias son casadas o prostitutas a los
12 afios; las venden por una vaca y
dos costales de maiz o las rentan
para que crien a los hijos de otra.

Conoci mucha gente que esta
intentando hacer cosas. Con respec-
to a la mujer, concretamente, una
ONG ha fundado una casa para la
mujer en donde brinda asesoria le-
gal, medica y psicolégica. Adema4s
Luz Valdivia, la joven directora de
Radio Palenque esta intentando un
programa llamado “La Casa del ca-
racol” que pretende servir a las mu-
jeres de las comunidades aledaiias.
Se intenta, se intenta, pero el am-
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biente cultural, econémico, la vida
diaria en si misma, hacen muy difi-
ciles estos trabajos. Hace falta mu-

cho sustento de tipo intelectual, ma-

terial sobre el que trabajar.

Ahora que he vuelto al cen-
tro del pais y lo primero que hice
fue buscarte para enviarte alld. Oja-
14 pudieses dedicar alguna seccion
al modo de vida y las realidades que
vive la mujer en lugares tan necesi-
tados de todo como Palenque, o Ya-
jalén o Emiliano Zapata,o tantas
otras comunidades esparcidas en
nuestra republica. Te voy a contar
un ejemplo de las cosas a las que
me refiero: Yadira me ayudaba a
cuidar a mi bebé en Chiapas. Tiene
12 anos, hace un afio se junto con
Juan quien tiene 14. Juan es ayu-
dante de albaiiil y gana 200 pesos a
la semana. Le dan 80 pesos a la sue-
gra de Yadira por concepto de renta
y alimentos, 60 pesos al maestro al-
banil para materiales, 20 pesos son
para pasajes y con los cuarenta pe-
sos que sobran se van los dos el fin
de semana a comprar dos cocas,
unas papas y dos helados. Final-
mente son nifios comprando sus
dulces. Con ese precario sueldo
Juan quiere un hijo. Yadira toma
pastillas a escondidas, pero tiene
miedo. -...de la madriza que me po-
ne el Juan y hasta su pap4 si se en-
teran, sefora.-Y asi gira el mundo y
pasan los dias en Palenque.

Por otra parte quisiera hacer-
te llegar, algunos articulos sobre
ideas que he venido trabajando a
partir de mi experiencia con la ma-
ternidad, espero no te moleste y que
si alguno de estos articulos te resul-
ta de interés me hagas favor de dar-
le un espacio. Gracias. Atte.

Patricia Karina Vergara Sanchez

Gracias por tus comentarios, nues-
tro principal objetivo es despertar
en las mujeres el interés por los di-
ferentes problemas a los que nos
enfrentamos dia con dia. Es bueno
saber que lo contigo lo logramos.
Ver pdgina 13.

Alcaide Foppa
siempre entre nosotras
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os de una autoridad? gValdra la
ciar y sufrir lo que sufren las vic-
e delito? 4O sera mejor callar, no
a las vejaciones para evitarse la
flayor, que el o los delincuentes

vejacion
queden

agistrados de la sala 16 Penal
1}l en su sentencia que, a pesar de

destacamento para secuestrar a las
jovenes ofendidas y cometieron el ilicito en
las instalaciones del cuerpo policial, no ac-
tuaron como autoridades sino como per-
sonas privadas y por eso les redujeron la
pena de cuarenta a ocho anos.

Este razonamiento, absurdo y bochor-
noso, no deberia ser esgrimido por impar-
tidores de justicia que, ademas de procurar
ser inteligentes, tienen la obligacion de ser
imparciales. En este caso no lo fueron, y
buscaron la manera de exculpar a los
policias que, abusando del poder que les da
la autoridad, secuestraron y abusaron de
tres jovencitas.

La sociedad y en especial los grupos
organizados de mujeres, siguieron con
interés ‘este caso y ahora todas y todos
mostramos nuestra indignacion. Sin embar-
go indignarse no es suficiente, habria que
emprender acciones tendientes a lograr la
destitucion de quienes por corrupcion, pre-
siones politicas 0 amenazas de violencia,
traicionan el alto cargo que se les ha
encomendado.
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A mis dos amores en su cumplearios

a historia no puede estar ajena a
la participacion de la mujer,
aunque quienes la hacen (los
hombres) la han plasmado con
un halo de subjetividad como
madre o como diosa. En compa-
racion con los nombres masculi-
nos son pocos los femeninos que sobresalen,
porque la gran mayoria, por su propia condi-
ci6n actuaba en silencio o era silenciada.

En todos los terrenos, en todos los pai-
ses y en todos los tiempos existieron aquellas
que no se conformaron con ser s6lo parte de un
todo, sino que con férrea voluntad impusieron

Rotmi Enciso

su temple
de acero.
Asi
VEmoSs en
el paso de
la historna
a una Isa-
bel I, Ca-
talina la
Grande,
Cleopatra,
Sta. Tere-
sa de Avi-
la, Sor
Juana Inés
de la
Cruz, Jua-
na de Ar-
co, Maria
Antonieta,
Isadora
Duncan,
M. Mon-
tessorl,

Marie e
Irene Cu-
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Nuevo milenio
nuevas mujeres

Maria Esther Espinosa Calderon

rie, Manuela Séens, Eva Per6n, Golda Meir, In-
dira Gandhi, Gabriela Mistral, entre otras, més
todas aquellas que actuaron en silencio.

Desde forjadoras de imperios hasta
grandes reinas y emperatrices. Desde artistas,
escritoras, bailarinas, modistas, cantantes, actri-
ces hasta grandes estadistas. Todas en su tiem-
po tuvieron que luchar por lograr ese espacio
tan codiciado y a la vez tan vetado para ellas
por el hombre.

Pero no nos vayamos muy lejos, es sabi-
do aunque a veces no reconocido, que en el de-
venir del tiempo siempre han trabajado tenaz-
mente por su reconocimiento como individua
con todos sus derechos y garantias que la ley
s6lo otorgaba a los varones. '

A finales del siglo XIX se empiezan a
cosechar frutos de su labor, mujeres audaces se
disfrazan de hombres y transgreden “las reglas”
para entrar a la universidad y a los circulos ex-
clusivos del clan masculino.

Sin embargo, es hasta el siglo XX que
empieza a cosechar parte de lo que sembro,
porque ain queda mucho por hacer. En 1911 la
Academia Francesa de Ciencias niega admitir
entre sus miembros a Marie Curie por el sélo
hecho de ser mujer, no obstante la Academia
Sueca le otorga, junto con su esposo, el premio
Nobel de Quimica, por su descubrimiento del
Radio. Veinticuatro afios después su hija Irene
y su marido comparten también el mismo ga-
lardén, son de las primeras mujeres en recibir-
lo. g

En este tan comentado nuevo milenio,
porque no recordar a otra gran mujer: Maria
Montessori, quien el dia de su graduacion se
present$ vestida de hombre en protesta ante las
restricciones culturales de la época hacia el se-
xo femenino. Fue la primera mujer en graduar-
se de médico en Roma en 1894.

En México, Matilde Montoya lucha jun-
to con su madre en 1882, para que se le permi-



tiera estudiar medicina, lo logra, pero no se le
permite practicar en el anfiteatro si habia hom-
bres, por lo que tuvo que adiestrarse en el co-
nocimiento anatémico para obtener su titulo.

En comparacion con ese tiempo, actual-
mente no existe ninguna restriccion para que
las mujeres estudien lo que deseen y se desa-
rrollen en cualquier campo, a pesar de que las
conductas machistas siguen existiendo en todos
los 4mbitos.

Después de 48 anos de la muerte de Ma-
ria Montessori (6 de mayo de 1952) sus méto-
dos de ensefianza aln se siguen practicando en
el mundo entero.

En este siglo que apenas termind, nos
hemos sorprendido con los descubrimientos en
todos los terrenos. El hombre pisa por primera
vez la luna y también por primera vez se le da
la oportunidad a la mujer de ser astronauta.

Lucila Godoy Alcayaga, mejor conocida
por Gabriela Mistral, recibe en 1946 del rey
Gustavo de Suecia el Premio Nobel de Litera-
tura, el primero que se le concede a una mujer
latinoamericana y el tercero para un escritor de
esta parte de América.

Siglo de maravillas, de descubrimientos
y de desastres. En el se lucha y se obtiene €l
voto femenino, en €l se ven las primeras minis-
tras, y lo més curioso que paises tradicionalis-
tas tienen a su Benazir Bhutto, a su Indira
Gandhi o a su Golda Meir.

No obstante de que son pocos los nom-
bres de grandes mujeres que recoge la historia,
en este espacio no alcanzaria para hablar de ca-
da una de ellas. Se ha logrado caminar y avan-
zar de un siglo a otro, a un nuevo milenio (la
controversia de que si ya estamos 0 no, es otra
cosa), asi también desde la primera maestra,
médica, presidenta municipal, gobernadora,
presidenta de un partido, diputada, senadora,
secretaria de Estado, ahora el mundo es otro y

-otras son las perspectivas, aunque siga habien-
do primera mujer en ocupar tal o cual puesto.

El futuro es otro y debe cambiar, sobre
todo eso que alguna vez escribiera Franca Ba-
saglia “la mujer —de la cual el hombre sigue ha-
blando- se refleja idéntica en la imagen que
durante siglos permanece inmutable. Cambian
simbolos, el lenguaje, el paisaje, 1a unién de
grupos sociales, las formas de dominacién, la -
cara del poder, pero para el hombre la mujer es

. lamisma... Siempre la define de acuerdo a las
~ necesidades, que varfan con el transcurso de la
historia.”

La condicién de la mujer ha mejorado

M

en algunos paises, pero en otros se continia
con practicas que no le dejan alternativa para
su desarrolio. Por ejemplo, en paises musulma-
nes, la marginacién y la discriminacién hacia
las mujeres esta presente, se continiia practi-
cando la mutilacién genital.

En México el machismo esta presente en
todas las capas sociales, no s6lo en los estratos
econémicos inferiores, la violencia hacia las
mujeres se sigue dando. En las dltimas décadas
de este siglo que terminé se crearon centros de
apoyo a la mujer maltratada, pero es ella mis-
ma la que tiene que tomar conciencia de su si-
tuacién y luchar por mejorarla. Es su nuevo re-
to pasar por encima de los poderes que la so-
meten lldmese religion, ley u hombre.

Basaglia asegura: “unidos y extranos,
necesarios el uno para el otro, sin embargo,
pertenecientes a dos mundos separados, el
hombre y la mujer siguen por siglos intentando
conciliar este conflicto, que si bien evoluciona
de acuerdo con los valores y la vida social, si-
gue manifestdndose en los mismos términos,
mientras la evolucion misma de los valores y la
vida social no lleven a la mujer a tomar con-
ciencia clara de su condicién, y comience a lu-
char.”

Es un nuevo desafio para este nuevo mi-
lenio: tratar de corregir los desequilibrios de la
historia. La lucha femenina no es nada mads el
movimiento de mujeres organizadas que buscan
intereses personales, sino el de una revaloriza-
c16n de la mujer de cara al nuevo siglo. Su pa-
pel es fundamental para el desarrollo humano,
su funcién como niicleo de la familia la con-
vierte en un elemento determinante para la for-
macién de los nuevos individuos y con ellos
para la solucién de muchos de los problemas
que aquejan al mundo y por ende a la humani-
dad.

La reivindicacién de la mujer va mucho
mas alld de la guerra de sexos, se debe dejar de
buscar culpables y asumir una actitud diferente,
el cambio fundamental depende de ella misma
en lo individual. No reproducir esa conducta
discriminatoria y alienante en la educacién de
los hijos, educarlos por igual, hombres y muje-
res.

Esperemos que en este nuevo milenio ha-
ya miles de Indiras Gandhi, Griseldas Alvarez,
Rosarios Ibarra, Rosarios Robles, Rosarios Cas-
tellanos, Gabrielas Mistrales, Maries e Irénes
Curies, Amalias Garcia y muchas y muchas mu-
Jeres mas que llenen las péginas de la historia y
sobre todo que su trabajo sea reconocido. &

5 S —————



n las peliculas mexicanas de an-
tano, esas como Pepe el Toro,
Meéxico Lindo, o cualquiera en la
que el personaje principal fuese
un viril espécimen vestido de
charro, con voz varonil, bigote
de matalascallando, mirada de
lastraigomuertas,una extraordinaria voz de ba-
ritono, garganta de borracho profesional y un
exceso de tiempo libre para andar dando sere-
nata a dos o tres chamaconas a la vez, no podia
faltar la frase “Soy macho y a mucha honra”.
Hoy en dia segiin las entrevistas elaboradas por
Oscar Cadena para su programa sobre el ma-
chismo, en nuestro pais abundan los machos -
seguin las mujeres- y ya no los hay -segun los
hombres-. Inmediatamente se desata la polémi-
ca y a m1 me queda clarisimo que no es que ya
no haya machos, sino que ahora ya no se sien-
ten honrados de serlo. Admiten ser machitos
entre sus cuates, en las redacciones de los pe-
ridédicos -hablando de la fauna periodistica-, en
las cantinas, y en las sobremesas de las pachan-
gas. Pero ya en nuestro globalizado universo no
hay los machos de antaio. !Qué diera yo por
ver a un Pedro Infante como Jefe de Redac-
cién!, que me recibiera en el periédico con una
botelia de tequila en el escritorio, una guitarra
recargada en su silla, vestido de charro negro,
levantandome la ceja a media asta -al estilo Pe-
dro Armendariz- y con su voz de macho mexi-
cano me dijese: jHay reinita, asi me gustan las
hembras, cumplidoras y obedientes! y mientras,
yo calladita y con la mirada baja, pestafieando
con ahinco, le extendiera mi articulo sobre los
buenos modales de una sefiorita mexicana. El
para compensar su agresién que revelaba una
absoluta inseguridad y una extraordinaria e in-
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Muy machos
y a poca h

INTERLUDIO

onra

Lydia Cacho

Daniel Correa Rojo

sOlita sensacion de ser superior a las mujeres,
tomaria la guitarra y me cantaria Paloma Ne-
gra, para luego dejarme ir y comentar con sus
compaineros de cantina, perdon de redaccion, “
i Vieron, la traigo mueeeerta!”.

Pero no, ya los machos no admiten su
condicidn, asunto que hace harto dificil visibili-
zar su comportamiento como un grave proble-
ma de inequidad e injusticia. Todos los aspec-
tos culturales en nuestra sociedad siguen feste-
jando al machismo de diversas formas. Que
conste que no digo que todos los hombres sean
machos; aunque si aseguro, por galopante ex-
periencia, que la mayoria en una situacién



comprometedora en la que tiene que tomar una
posicioén ante un grupo, generalmente se abs-
tendra de defender su conviccion antimachista
o profeminista; otros, por las presiones socia-
les, incluso se prestardn al juego de burlarse de
la amiga a quien a solas defienden de las actitu-
des retrogradas de sus conocidos. En su atan
por negar la condiciéon de machos, juegan con
las palabras, pero 1gual caen redonditos nomas
hablan. Yo tengo anécdotas de risa como para
un libro, pero menciono s6lo algunas. Hay un
senor que dice que €l es feminista, porque tenia
trabajando en su redaccién a un harén de muje-
res, -ya se delaté con la descripcion de subordi-
nacion de las empleadas a mujeres dedicadas a
la satisfaccién de los placeres sexuales de su
patron. Esta el que dice que las mujeres somos
lo mas bello y preciado del mundo, que por eso
los hombres deben cuidarnos, aunque nos “den
cierta libertad”, porque si nos dejan libres nos
vamos con cualquiera. Esto no s6lo denota su
actitud de posesion de la mujer, sino un terrible
- complejo de inferioridad, y un desprecio hacia
su pareja, por creer que su unico movil en la-
vida es el sexo, y de paso siembra la duda de
no ser muy cumplidor.

Segun el diccionario la palabra macho,
ademads de definir el sexo masculino, significa
fuerte, robusto y vigoroso. Un macho es un
hombre que hace ostentacion de su virilidad,
que alardea de superioridad con respecto a las
mujeres, y que trata a quienes le rodean con
desdén, abuso y violencia. Es un atropellador
por excelencia. El macho sélo se le cuadra a
quienes no le temen, y por supuesto a los pode-
rosos. A esos hay que agregar a los que admi-
tiéndolo 0 no, son misdgInos, €s0s se cuecen
aparte, porque son aun mas inseguros que los
anteriores. LLa palabra se deriva del latin miseo
odiar y gyne mujer, es decir es quien odia y hu-
ye de las mujeres. Hay teorias psicol6gicas
que plantean que los mis6ginos, son homo-
sexuales reprimidos, y se convierten por lo ge-
neral en machos cuya inseguridad les lleva a te-
ner multiples relaciones con mujeres a quienes
maltratan psicol6gicamente para mantenerlas
controladas y sometidas a su “poder masculi-

"

no”.

Lo cierto es que Machos Habemus; que
el concepto de lo masculino se relaciona con el
poder, la seguridad, la inteligencia y la activi-
dad y lo femenino con la debilidad, la belleza
fisica, la fragilidad y la pasividad. Estos no son
mas que estereotipos que han sobrevivido a tra-
vés de un proceso de socializacién, a través de

la familia, de la escuela y
la educacién, de la Iglesia
y de los medios de comu-
nicacion y que finalmente,
durante la pubertad cada
nifno y nifia interioriza para
adquirir un sentimiento de
superioridad en lo masculi-
no e inferioridad en lo fe-
menino. Estos estereotipos
responden a fundamentos
historicos, es decir, confor-
me evolucionamos, somos
capaces de cambiar los pa-
trones que rigen nuestro
comportamiento. Las nor-
mas de conducta son resis-

tentes, pero no son inmunes al cambio. Evolu-
cionan al ser transmitidas de una generacion a
otra. El machismo, en su momento tuvo valores
practicos, que no son racionales, y hoy en dia
no aplican a nuestra sociedad. Como todo pro-
ceso social evolutivo, eliminar el machismo, re-
quiere de sacrificios, de esfuerzos. Tanto hom-
bres como mujeres, debemos asumir la necesi-
dad de la equidad, que significa, por principio,
eliminar los patrones que induzcan a actitudes
de superioridad e inferioridad; sin éste primer
paso, los intentos por inducir un nuevo com-
portamiento familiar que redunde en lo social
seran infructuosos. Dejar de ser el macho de la
pelicula, significa para el hombre “perder po-
der”, pero también implica libertad emocional,
y para la mujer implica mayor responsabilidad
y menor manipulacion del ambito familiar.

El sexo bioldgico nos lo da la naturale-
za, pero el género, es una construccién social
que determina nuestra forma de ser y actuar.

Para los muy machos la noticia del dia
es que las mujeres no somos su propiedad; para
las madres de nifios varones la novedad es que
si ellas no educan a nifios y nifias con los mis-
mos principios de igualdad, los convertirdn en
esos machos adultos a los que ellas mismas
aborrecen y que las victimizan.

En una sociedad donde ya nadie anda a
caballo, m tirando balazos por quitame estapa-
ja, los unicos machos que tienen cabida, son
los que se visten de mariachis para ir a cantar a
las fiestas; y uno que otro colado como Esqui-
liano, que amenaza con su poder politico y ba-
ce declaraciones que inducen al rompimiento
del fragil hilo unificador que hemos construido
para que el norte y el sur del estado se integren
de manera armoniosa. @
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Daniel Correa Rojo

La migracion temporal

de las mujeres mixtecas’

on varios los estudios realizados
sobre la migracion internacional de
los mixtecos, pero poco se ha trata-
do una modalidad migratoria que
se ha venido repitiendo desde los
anos cuarenta y cincuenta, con el
auge de cultivos ciclicos como ca-
na de azucar, café y verduras: la migracién
temporal. El aumento de cultivos hortofrutico-
las en Sinaloa, Sonora y Baja California incre--
menta la demanda de fuerza de trabajo sobre
todo en época de cosecha, misma que se ha cu-
bierto con jornaleros/as agricolas de estados co-
mo Oaxaca y Guerrero principalmente.

LLa migracién temporal al Noroeste del
pais se ha convertido en una estrategia de so-
brevivencia para la poblacién mds pobre de la
Region Mix-

teca: aquella
con menores
niveles de
escolaridad,
mayores in-
dices de mo-
nolingiiismo,
menor com-
petitividad
en el uso del
espanol, asi
COmo posee-
dora de tie-
rras de baja
productivi-
dad o caren-
tes de ella.
De aqui que
la migracién
en la Mixte-
ca sea una de
las alternati-
vas ante el

S —— S

Sara Méndez Morales?

deterioro de las condiciones de vida.

Es una migracion rural-rural porque es-
tablece relacion entre una zona de agricultura
tradicional y minifundista, con otra de agroex-
portacién y con mano de obra asalariada. Se
caracteriza por ser una migracién ciclica, con
destinos y rutas migratorias definidas y cuya
permanencia en los campos agricolas depende
de los tiempos de cosecha (Zarate Vargas:
1993, 33). _

Segun datos del INEGI la poblacién de
la regi6n era de 416,150 habitantes en 1995, lo
que representaba el 12.9 por ciento de la po-
blacion del Estado, 48 por ciento eran hombres
y 52 por ciento eran mujeres. Es dificil saber
que porcentaje de poblacién sale del estado, so-
bre todo cuando se trata de una migracién in-
terna (dentro del pais) y temporal pues el movi-
miento de la poblacién se da en ciertas épocas
del ano.

JORNALERAS AGRICOLAS

Las cifras de que se disponen hasta ahora sobre
la migracion temporal en la Mixteca provienen
del Programa Nacional con Jornaleros Agrico-
las (PRONJAG) que en 1997 censo a 2,444 fa-
milias de la Mixteca captando una poblacién
total de 14,089 personas. De la poblacién cen-
sada 50.2 por ciento son mujeres y 49.8 por
ciento son hombres. La proporcién de menores
de 15 anos alcanza el 42.3 por ciento aumen-
tando la carga demografica sobre los y las tra-
bajadoras obligando a las familias de menores
INEresos a incorporar mano de obra femenina e
infantil o bien, retirarse a mayor edad del traba-
jo asalariado.

Por grandes grupos de edad las jornale-
ras presentas las siguientes caracteristicas. De



la poblaci6én de 15 a 49 anos,
las mujeres representan 50.9
por ciento, lo que va a redun-
dar en una intensificacién de
su jornada de trabajo (agricola,
doméstico y asalariado). Es
también la etapa de reproduc-
c16n biolégica, lo que significa
para la mujer un mayor des-
gaste fisico y aumento de la
morbilidad materno-infantil.
En la poblacién mayor de 50
anos las mujeres representan el
50.6 por ciento, a medida que
van abandonando el trabajo
asalariado las adultas mayores

van retomando el trabajo de la
parcela y, en algunas ocasiones, el cuidado de
nifios pequeiios o en edad escolar, asi como el
cuidado de la vivienda y de animales domésti-
cos. Es también en este grupo donde se concen-
tra una parte importante de las tejedoras de
sombreros de palma, artesania realizada tradi-
cionalmente en la Mixteca.

S1 bien se registran migrantes desde
1935 entre la poblacién censada, es sin duda en
los afios 90’s que la migracién se ha consolida-
do como una estrategia para la reproduccién fa-
miliar y comunitaria, alcanzando al 51.2 por
ciento de la poblacién total. La incorporacion
de las mujeres como migrantes temporales, se
va dando de manera paulatina siendo en los no-
venta que su presencia rebasa el 87 por ciento
de la poblacién total femenina de afios anterio-
res. Por otra parte existe una clara tendencia
hacia la migracién familiar, pues al incremen-
tarse el nlimero de miembros que salen a traba-
jar se garantizan mayores entradas econémicas
asi como una mayor cohesién de las familias,
un maptenimiento de los lazos de parentesco y
costumbres locales.

COMPOSICION FAMILIAR

El tamafio promedio de las familias jornaleras
es de 6.2 miembros y fluctia entre los 4.2 y los
8.7 miembros. Estdn encabezadas en su mayo-
ria por hombres (90.9 por ciento) con un pro-
medio de edad de 45.1 afios, mientras la jefatu-
ra femenina representa el 9.1 por ciento del to-
tal de las familias y la edad promedio de las je-
fas es de 40.2 afios. La presencia de viudas y el
aumento de madres solas en los Gltimos afios

.—'-m—-—'—mm

significa para sus familias niveles de bienestar
mas bajos. Para ellas el trabajo de los y las hi-
jas es la unica posibilidad que tienen de incre-
mentar sus ingresos, por lo que tienden a mi-
grar a destinos donde el trabajo infantil sea per-
mitido, como en algunos campos de Sinaloa y
San Quintin.

La jefatura femenina enfrenta mayores
problemas para la satisfaccién de las necesida-
des bdsicas, la baja o nula escolaridad de las
mujeres les impide el acceso a empleos y mer-
cados de trabajo mejor remunerados, esto mis-
mo obliga a la incorporacién temprana del tra-
bajo infantil para incrementar el ingreso fami-
liar.

DESTINOS

Las migrantes temporales mixtecas se dirigen
en mayor medida a los campos agricolas del
noroeste, donde se emplean en cultivos como
jitomate, pepino y chile que exigen largas jor-
nadas de trabajo agachadas. Las jornaleras agri-
colas alcanzan el 71.2 por ciento de las migran-
tes temporales; en mercados de trabajo rurales
las mujeres aprovechan su destreza manual y
como no se requiere escolaridad minima, tiende
a migrar la poblaciéon con mds bajos niveles es-
colares. Otras posibles razones tenemos que
puede migrar la familia completa con la ventaja
de que los nifios y las nifias pueden trabajar
desde los 8-9 anos, incrementiandose con ello el
ingreso total de la familia.

S1 bien, la migracién temporal es una
estrategia para la reproducci6n social, los in-
gresos derivados de ella son insuficientes, obli-
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no necesariamente implica la descarga o
ayuda en el trabajo doméstico.

El trabajo femenino es una constante
del que los grupos domésticos no pueden
prescindir. Si las mujeres se quedan en la
comunidad se hacen cargo de la parcela y
en algunas ocasiones dedican parte de su
tiempo a la artesania de palma cuyo pago es
mads bien simbélico (entre 16 y 37 pesos la
docena). Para estas familias la migracion es
una estrategia para la reproduccién familiar
y social.

La migracién temporal es un proce-
so de género porque adquiere formas distin-
tas para hombres y mujeres, a partir de las
cuales parecen reforzarse ciertos roles y la
autoridad masculina, como veiamos en el
analisis de la composicion familiar. Ser
hombre o mujer influye en las decisiones
migratorias, en las conductas y roles que se
espera desempefien unos y otras: del hom-
bre que sea el proveedor, de la mujer que
colabore con su marido para lograrlo. Z»
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uchas mujeres estamos
llenas de tristeza. A fines
de 1999 muri6 Cinemujer,
un s6lido proyecto colom-
biano que muchas admira-
mos y que sirvié de ejem-
plo para la consolidaci6n
de grupos similares en otros paises de latinoa-
mérica. Para todas aquellas mujeres que con su
esfuerzo y tesén lograron constituir este pro-
yecto, mi més sentido pésame. Con la erradica-
ci6n de Cinemujer, todas las mujeres de lati-
noamérica perdemos, y perdemos mucho.

A manera de homenaje, quisiera trans-
cribir la carta en la que Patricia Alvear, su Re-
presentante Legal, anuncia el deceso de tan in-
teresante proyecto: “Siento darles otra triste no-
ticia, que se suma a las muchas que ya nos ago-
bian todos los dias: Cinemujer ha muerto y con
ella se extingue también un pedazo de los sue-
nos y espacios del movimiento social de muje-
res en Colombia y en el mundo.

“Quisiera poder decir que se acabd, por-
que como dicen los estatutos ‘se cumplieron los
objetivos’. Y jsi!, consuela saber que en los
altimos 20 afios, las mujeres hemos avanzado
bastante en la conquista de nuestros derechos y
que la sociedad en general empieza a sensibili-
zarse frente a lo que se ha dado en llamar
‘perspectiva de género’.

“Enorgullece saber que en ese camino,
hemos aportado nuestro granito de arena. Pero
tambié€n es cierto que atn falta mucho por reco-
rrer: la violencia doméstica, la violencia sexual,
la triple jornada, las formas sutiles de discrimi-
nacion... contindan afectando a millones de
mujeres. La libre opcién de la maternidad y
con ella el derecho a no morir por un aborto
realizado en la clandestinidad, atn no existen

Adi

OS
a Cinemujer

Mercedes Charles C.

en nuestro pais... Por razones como estas, Cine-
mujer tendria que seguir trabajando.

“Muchos factores contribuyeron para to-
mar la dificil decisién de cerrar la entidad y qui-
z4s valga la pena analizarlos algin dia. Por aho-
ra siento que en el fondo, nos maté el cansan-
cio. Quienes han hecho parte de ONG’s peque-
fias, saben a que me refiero: cansancio de en-
frentar una politica nacional e internacional de
recorte a la inversi6n social y que en nuestro ca-
so significa una mayor dificultad para encontrar
financiacién a los proyectos. Cansancio de reco-
rrer €l cada vez maés largo y tortuoso camino de
organismo de cooperacion en organismo de coo-
peracién, para que después de bajarle al presu-
puesto, de au-

mentar la contra-
parte, de justifi-
car los gastos
(asf sea dupli-
cando el trabajo
voluntario y re-
cortando el per-
sonal)... se va-
yan desdibujan-
do las propuestas
0 encontrando
un jNo! como
respuesta final.
**Y frente
al Estado, al que
le estamos su-
pliendo buena
parte de su fun-
c16n social, can-
sancio de tantos
tramites, infor-
mes y gravame-
nes, sin que pa-
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ralelo a estas exigencias, se le vea un eficiente
uso de los recursos, ni una adecuada contrata-
ci6n para los servicios que le podemos prestar.

“Bajo esle escenario, jcuanto tiempo y
esfuerzo se invierte en tratar de sobrevivir co-
mo institucién y cuanto en desarrollar lo que
constituye su razén de ser? ;Se justifica este
desgaste?

“;Que no supimos adaptarnos a los nue-
vos retos? Posiblemente, y ojalé otras aprendan
de nuestra experiencia. De todas maneras esta
fue importante y enriquecedora a nivel personal
¢ institucional. Nadie pasé por Cinemujer sin
entregarle un poco de sf y sin recibir de ella
enormes posibilidades para su crecimiento per-
sonal y grupal.

“También alcanzamos grandes logros, y
en estos, mucho tuvieron que ver las personas €
Instituciones que Creyeron e€n nuestras propues-
tas: las y los funcionarios de los organismos de
cooperacion y de los entes gubernamentales y
no gubernamentales que se la jugaron a fondo
para sacar adelante un proyecto; las y los prota-
gonistas de nuestras producciones, quienes nos
abrieron sus puertas y entregaron sus testimo-
nios, ideas y experiencias... las mdltiples manos
amigas que nos asesoraron, facilitaron recursos
y acompaiiaron siempre. Las y los empleados,
que trabajaron con dedicacion y entusiasmo,
por una causa que no siempre comprendian.
Para todas y todos nuestro profundo agradeci-
miento.

“En mi calidad de dltima socia en ingre-
sar y de actual representante legal, quiero €x-
presar mis agradecimientos y admiracion por
todas y cada una de las socias que a lo largo de
estos 20 afios integraron a Cinemujer: Bulalia
Carrizosa y Sara Bright quienes tienen el méri-
to adicional de ser las fundadoras; Clara Rias-
cos, Fanny Tob6n, Patricid Restrepo, Rita Esco-
bar y Dora Cecilia Ramirez. Cada una en su
momento y desde su especialidad, la ayudo a
crecer. Si en este paso final, solo estamos Sara,
Fanny y yo, tengo la certeza que las otras nos
acompanan desde sus actuales espacios.

“Por dltimo quisiera informar lo que he-
mos decidido hacer con nuestro patrimonio. Es-
te consiste basicamente en las producciones de
cine y video y en las herramientas de trabajo
para producirlas. Para garantizar que siga cum-
pliendo su objetivo, lo estamos entregando asi:

* [La Videoteca en formato VHS, asi como los
libros, revistas y fotos, al Fondo de Docu-

mentacion Ofelia Uribe, del Programa Mu-
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jer, Género y Desarrollo de la Universidad
Nacional. Ellas estdn muy entusiasmadas y
preparan un pronto lanzamiento del nuevo
SErviclo.

« Los mdsteres quedardn en Patrimonio Filmi-
co, en Promujer y en ¢l Departamento de Ci-
ne y Televisién de la Universidad Nacional.
Fstas dos dltimas entidades aspiran a organi-
zar pronto sus respectivas videotecas.

 Los ejemplares de la Videoteca en formato
betamax fueron entregados al Grupo de Apo-
yo Pedagégico y a la Asociacion de Mujeres
de la Calera.

* Lo que nos quedaba de equipos (nuestra ago-
nfa comenz6 cuando ya no hubo como repo-
ner los dariados, ni adquirir las nuevas tecno-
logfas) y los pregrabados de archivo, en los
que se recogen buena parte de las luchas de
las mujeres en ¢l pais, se entregaron al De-
partamento de Cine y Television de la Uni-
versidad Nacional. Confiamos en que sirvan
de impulso para generar al interior de esta
carrera, la reflexion y el debate sobre el tra-
tamiento y la mirada de la mujer en el cine,
el video y la television.,

“Nuestros conocimientos y eXperiencias,
y sé que puedo hablar en nombre de todas las
integrantes y exintegrantes de Cinemujer, esta-
ran siempre al servicio de quienes lo requieran.
De esta muerte, de este duelo, podemos, si te-
nemos la suficiente sabiduria para hacerlo, de-
rivar todo un potencial, para que lo que fueron
los objetivos institucionales, se 1rradien y mul-
tipliquen ahora en muchas mas manos.”

Y con un Hasta siempre termina la car-
ta de Patricia. A mi, su lectura me fue generan-
do un sentimiento de pérdida, pero también de
rabia. Rabia contra un sistema incapaz de sos-
tener experiencias valiosas, de impulsar pro-
yectos como el de Cinemujer que aprovechaba
este medio de comunicacién para denunciar,
para crear conciencla, para maostrar nuevas po-
sibilidades y caminos... Todo con la finalidad
de luchar para dignificar la vida de las mujeres.

Comprendo perfectamente su cansancio
y su desgaste cotidiano, asf como la tristeza
que genera ver morir un proyecto tan querido
pero que exigia demasiado para su superviven-
cia. Muchas mujeres sentimos empatia y quere-
mos dar un sincero agradecimiento a todas las
que hicieron realidad a Cinemujer por todos
€s0s afos en los que trabajaron arduamente pa-
ra hacer que la vida de las mujeres realmente
valiera mas la pena. {Muchas Gracias! @n




arla es perfecta, hermosa, sa-
na, completa.Tiene los ojos
enormes, vivarachos, respon-
dones.Cumplié un afio y es
mi hija, digo por si no se ha-
bia notado. Cuando vamos
por la calle la gente la mira y
le sonrie, le habla o la acaricia y yo como pa-
vorreal ante tanta ternura. El problema surge
cuando ven sus orejitas, a diario escucho co-
mentarios. -Pero,; Cémo?,; Ain no se las han
perforado?. Le va a doler mucho cuando le
pongan sus aretitos.-A ver, a ver, vamos despa-
cito. ;Quién ha dicho que eso es obligatorio o
indispensable o, vamos, en ultimo caso, quién
les ha dicho que yo pienso agarrar cualquier ti-
po de instrumento y lacerar, marcdndolo de por
vida, el cuerpesito perfecto de mi hija, solo
porque pertenece al género femenino y asi se
acostumbra?. Parece un tema trivial eso de per-
forar el 16bulo de las orejitas de cualquier nifia
apenas nace. Es un hecho cotidiano en nuestra
cultura, sin embargo hay algo, algo que, diga-
mos, como que no me convence... -Es para que
se vea femenina, coqueta como toda mujer de-
be serlo- Momento. Que yo sepa Karla tiene la
feminidad implicita en el hecho de que las ca-
racteristicas que le confieren sus organos repro-
ductores la posibilitan a ser madre cuando sea
adulta, si1 asi lo desea, y a ello se incluyen con-
diciones aledafias de tipo fisico, hormonal,
emotivo y social que de algiin modo caracteri-
zan lo que llamamos feminidad. Entonces no
creo de ninguna manera que ser mujer se defina
por dos objetos que le cuelguen a los lados de
la cabeza. _

Ahora veamos esta cosa de la “coquete-
ria”’, bueno, si la entendemos como las actitu-
des con las cuales un individuo intenta agradar
a otro pues (Quizé) podria entenderse como lu-
bricante de las relaciones humanas. Pero aque-
~llo de que toda mujer “debe” serlo.y el contex-
to que se infiere de dichas palabras me resulta
molesto, me suena a aquello de que toda mujer

M

Patricia Karina Vergara Sanchez

debe ser buena y agradable, casi, casi a costa
de lo que sea. Me da escalofrio. Ahora mismo
cuantas mujeres se mueren victimas de la ano-
rexia o se someten a liposucciones y quién sabe
cuantas torturas mas, infligidas sobre sus cuer-
pos solamente para agradar, aun en contra de su
salud y hasta de su felicidad. Claro que sola-
mente son un ejemplo de lo que se llega a ha-
cer a fin de cubrir los pardmetros de lo que es
hermoso, para lucir “coquetas”. No,gracias. Tal
vez no tengo ganas de que mi hija sea agrada-
ble a toda costa. Me interesa mds el que sea un
ser humano completa psiquica, fisica y moral-
mente.

Otros argumentos que he ido escuchan-
do: _

-Para que no la confundan con nifio-. Pe-
ro si todos los que la amamos sabemos de sobra
a que ge€nero pertenece. Ademas irremediable y
paulatinamente lo descubrira ella misma con to-
do y sus implicaciones. Que demonios me im-
porta lo que un desconocido que la ve por la ca-
lle llegue a asumir sobre su identidad. -Pobreci-
ta, se va a sentir diferente a las demas nifas-
Bajo muchos de los parametros actuales jQue
bueno! -Es necesario ponerle los aretes pues es
una costumbre de nuestra cultura, de nuestro
pueblo- jQue barbaro!. Dime, si pertenecieras a
alguno de esos pueblos que desgraciadamente
aun cercenan el clitoris de las nifias y te dieses
cuenta de lo que esa mutilacién implica en todo
sentido ;no defenderias la integridad del cuerpo
de tu hija a toda costa?. La perforacién lobular
es una mutilacién en menor escala y, sin embar-
go, aun significa decidir sobre un cuerpo inde-
fenso, sin ningin respeto por la persona, aten-
tando contra €l solamente y por el gravisimo
hecho de que es un cuerpo de mujer. No me pa-
rece justo perpetuar esta actitud sobre mi propia
hija. Finalmente. -Tanto que alegas y ella se va
a perforar cuando sea grande, a lo mejor hasta
te sale con un tatuaje- Es cierto. Puede suceder,
pero ella habra elegido sobre su propio cuerpo,
en libre uso de su derecho. 22
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En esta ciudad

llena de luces y de almas

se peftfilan siluetas,

la mia pequeria e inmensa
encuentra el amor

en la anatomia lunar de otra mujer.

Hay ecos,

cientos de mujeres que como yo
desfilan tras la manta

del Dia

del Orgullo Lésbico 'y Homosexual

Somos tan publicas

como el aerosol

como las margatitas 3
en una tarde de sol,

como los tacos dorados

de pollo y requeson.

Habemos mujeres

que no

nos intimida

el mito de la “Marimacha’,

de la “Manflora”, de la “Tortillera”.

Cada una

tiene una historia diferente y comun.

Somos espejo de nuestro deseo,

trapecistas, arcoiris, bailarinas, ejecutivas, monjas, estudiantes,
politicas, amas de casa, jubiladas, bandidas, intensas, tremen-
das,

historicas, hechizeras, rivales y complices.

Nos hemos visto crecer

en el mismo escenario de nuestra ciudad,
alimentando el movimiento .
Lésbico-Homosexual

desde cada una de nuestras esquinas,

desde nuestro continuo ser.

A veces coincidimos... a veces no,
a veces discutimos... a veces no,
a veces caminamos juntas... a veces no.
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Nos gusta la palabra lesbiana
porque es de buena gana...
nos gusta dar la cara...
porque no sale cara...

nos gusta la conciencia
porque hacemos presencia...

Nos aferramos a la idea
del gusto de ser, de sentir,
de ser notorias dentro

de este mar

donde tod@s nos mojamos

que es la bien llamada
DIVERSIDAD. $»

A veces caminamos juntas...

Rotmi Enciso

Rotmi Enciso




1 ya no la quieres,
mejor rompele la
madre/...”, dice
Ambar Past, poeta
chiapaneca por adop-
cién, en su poema Si
ya no la quieres. Por
que lo cito, por qué lo iré citando a través de
estas lineas. Porque ella logré advertir 1a
necedad y la-inercia de cientos de miles de
parejas que, quizd, en una época se amaron,
pero que han vivido afios y afios en el
desamor, y nunca se han atrevido a decirselo a
si mismas.

“Que no quede ninguna duda de que ya no la
quieres./ Nunca vayas a cantarle las mafiani-
tas/ preguntar por su salud/ Comprarle un
su€ter/ No/ Si ya no la quieres/ ROMPELE
LA MADRE/...”

Cuando empieza el mes de febrero, a
VECes un poco antes, una especie de cobija
roja cubre todos los centros comerciales, las
papelerias, las tiendas de ropa, los restau-
rantes... es casi imposible no darse cuenta
que ya viene, que ya casi estd encima, que va
llegé. Si queremos permanecer al margen del
14 de febrero, no faltard alguien que, de buena
fe, nos felicite por teléfono debido al gran dia.
También se nos impone ver adornitos, —distin-
tivos o corsars, les dicen— en solapas y blusas,
testimonios mudos del festejo que rompi6 la
rutina semanal, en la escuela, la oficina, el mer-
cado. | _

S1 viajamos en metro, automdvil, micro,
taxi, desde cualquier 4ngulo advertirenios a
cientos, miles o cientos de miles que muestran

El amor: entre los hartos

y los insaciables

Lucia Rivadeneyra
Irivadeneyra @spin.com.mx

Rotmi Enciso

ufanos un regalito entre las manos, como prue-
ba fehaciente de que alguien todavia los quiere.
Al fin de cuentas, todos tenemos corazoncito.

Ese dia, por supuesto, las flores se
encarecen y se encarece todo, incluso el amor.
Sin embargo, por todos lados hay rosas en
celofdan. Hombres y mujeres se arreglan de otra
manera, ponen mas atencion a su aspecto, se
levantan pensando que ese dia tiene que ser
IMeJor que otros, que debe ser diferente. Asf se
enfrentan a la invasién del rojo, mofios, cora-
zones, anuncios, cupidos, flechas. En las ofici-
nas hay pasteles, convivios; los cafés estan
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celebrar y ser felicitados el 14 de
febrero. ;Por qué? serd por el tri-
unfo de haber juntado miles de
atardeceres llenos de silencio y
de soledad; por existir a pesar de
los insultos e incluso los golpes;
por las noches de odio helado;
por haber puesto a prueba su
resistencia ante el martirio del
tiempo y el hartazgo; o porque
nunca se atrevieron a irse. Al
final de cuentas, en la tortura
muchas veces se puede
demostrar valor.

; Cuénto tiempo dura el

repletos, los restaurantes y bares ni se diga; en
los hoteles hay que hacer cola; el cine y los
parques también reciben enamorados. El amor,
también, se celebra segin los ingresos
econdmicos.

I1

“Si no la quieres no vayas a prestarle/ tu cepillo
de dientes./ Nunca vayas a llorar junto/ a ella
en los panteones/ ni tomarle fotografias/ ni ir a
nadar al rio con ella/ jamés en aguas termales/
No vayas/ a hablarle/ ni preguntar/ N1 peinarte
con ella/ si no la quieres/ ni comer mangos/ ni
invitarla a bafiarse/ contigo No/ No dejes que te
quite las pulgas/ NO TE DEJES/ ...”

Ese dfa miles o millones, se dan abrazos
y se dicen que se quieren. Ese dia algunas
mujeres se quitan el delantal y se pintan los
labios; ese dia algunos hombres dividen la cele-
bracién en dos casas; ese

amor? Esta es pregunta que tiene
millones de respuestas. Cada quien —dicen—
habla segin le fue en la feria. Cuando parece
que dur6 tras bambalinas hay muchas historias.
Si mal no recuerdo, la pelicula Escenas de un
matrimonio de Ingmar Bergman, empieza con
la imagen de una anciana que pide, con toda
tranquilidad, ayuda a una abogada. El didlogo
no es textual, mas o menos dice “Quiero divor-
ciarme, llevo mds de cuarenta afios de matri-
monio”. La abogada le responde, “Puedo saber
por qué”. La clienta contesta “Se lo solicité a
mi esposo hace cuarenta afios, pero me pidio
que esperara por los nifios. Ahora todos se han
casado y creo que todavia tengo derecho a ser
feliz”.

I

“Si ya no la quieres/ olvidate de su
cumpleafios/ Nunca vayas a llevarle/ un regalo/

dia los novios se reconci-
lian; ese dia Martha o Juan
sonrien aunque hayan
traicionado. Ese dia todos se
la quieren creer. Ese dia se
puede hacer o decir lo que
sea, total todo es por menos
de 24 horas.

Muchos de los que se
juraron fidelidad, amor y
respeto en lo préspero y en
lo adverso, en la salud y en
la enfermedad, todos los
dias de su vida, y han roto.
el juramento incontables
ocasiones, piden O exigen

Rotmi Enciso
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afo, quieren creer que lo apre-
hendieron, que lo tienen. Es probable
que quienes no festejan el dia 14
estan lejos de los convencionalismos
sociocomerciales y hagan, literal-
mente, el amor, cualquier tarde o
mafana cuando miles trabajan o via-
jan en transporte publico o estdn en
una junta o toman un café o esperan
una entrevista para solicitar empleo.
Siempre, es necesario creerlo, habra
una mujer y un hombre que se tocan
con los 0jos, se besan con las manos
y aprietan la esperanza.

IV

“Nunca traerle ningin animal/ Gatos
domésticos, hijos; No, si no la
quieres/ Cuidate del horario/ De las
horas que insindan relacién de carne/
las madrugadas, las tinieblas/ Nunca
vayas a pasar con ella tus domingos/
s1 no la quieres/ Ni vayas a un café
con ella/ a los jugos/ ni a ningin
lado/ ni mucho menos al mar con
ella/ Que nunca te vean/ con ella

s1 no la quieres/ Nunca vayas a tocar su puerta/
a pedir/ un vaso de agua/ el uso de su bafio/
Nunca le vayas a escribir/ Si ya no la quieres
nunca vayas a decir/ que la quieres/ Nunca le
vayas a llevar algo/ que creci6 en la tierra/ Las
orquideas y las papas entrafian/ otras intimi-
dades/:.. .

Hemos escuchado hasta el cansancio
que si Romeo y Julieta se amaron hasta la
muerte, fue porque su amor duré menos de diez
dias. Algo parecido ocurre con otras grandes
parejas de la historia y de la literatura. El
escritor suizo Denis de Rougemont en su obra
El amor y Occidente plantea, en términos ge-
nerales, que el amor en esta parte del mundo,
para ser la gran historia, ha de ser trdgico, ya
que el amor feliz no tiene historia.

Es posible que algunos cientos de miles
bayan vivido o vivan sélo para el amor, para
las horas, los dias o los meses que les haya
durado. Y después, el resto de la vida, llorarlo.
(Qué€ otra cosa se puede hacer cuando se acaba
el amor?

Ay, el amor. El amor que nos lleva al
desamor. A lo mejor (o0 a lo peor) hombres y
mujeres quieren celebrarlo, detenerlo. Un dia al

M

especialmente con sus hijos/ Y
aunque no sean tuyos/ nunca vayas a jugar con
ellos./ Olvidate de tus hijos/ Vete a vivir a otro
pais/ donde las mujeres entiendan otro idioma/
Rompele la madre”.

Por supuesto, no todo es nostalgia, hay
adolescentes, j6venes, adultos y adultas,
ancianas y ancianos que tienen la certeza
(dichosos ellos) de amar con toda el alma y con
todo el corazén. Ellos, seguramente, celebrardn
el 14 de febrero como si fuera un dia que les
perteneciera. Lo de menos es aduefiarse de una
fecha. Ojaléd sean genuinos; ojald gocen sus
abrazos y sus besos; ojald no olviden los con-
dones; ojald amen a su pr6jimo m4s préximo
como a si mismos. 2

Habr4, también, obviamente, los y las
que cantaran las mafanitas, los y las que se
dejaran quitar las pulgas; los y las que
escribirdn en una tarjeta; los y las que se ir4n al
mar. ..

Y habra otros, por suerte, las amorosas y
los amorosos que no saben en qué dia viven y
no celebran ninguno porque, ya lo decia Jaime
Sabines, “no encuentran buscan” y, ademds,
“'son 1nsaciables”. @
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. Cuéntas veces han tratado los nifios
de entender a los adultos y saber qué
hacen? O tal vez han querido ser co-
mo su papa o mamd y realizar lo
mismo que ellos. Pues ya pueden
alegrarse, porque ya no tendran que
esperar a crecer para averiguarlo y
hacerlo. ;C6mo? Visitando la tnica ciudad en
el mundo construida para los nifios, para que
conozcan, de una manera divertida, como fun-
ciona el mundo de los adultos.

LA C1upAD DE LOS NINOS

Antes de iniciar su aventura se les entrega un
cheque que tienen que cambiar en ¢l banco.En

Francisco Antunez

del juego

Elsa Lever M.

ellemon @starmedia.com

Rotmi Enciso

esta ciudad todo lo tienen que hacer ellos, por-
que estd pensada precisamente para que apren-
dan a realizar lo que hacen los adultos y se di-
viertan cumpliendo sus suefios de ser grandes.
Una vez que han cambiado el cheque por dine-
ro de fantasia, pueden gastarlo en lo que quie-
ran. ;Se les antoja pasear en lancha? ; Ver a sus
amigos(as) en un restaurante? ;Ir al teatro? ;Ju-
gar billar? ;Ir al salén de belleza? También
pueden bailar en una discoteca, ir de compras
al supermercado, volar en avién (un DC-9 real,
adaptado con simuladores de vuelo), manejar
su automévil y pagar la gasolina que necesita.
Pero la diversi6n no termina ahi, pues los nifios
y nifias se dardn cuenta de lo que tienen que
hacer los adultos para ganar dinero y poder di-
vertirse, estudiar, alimentarse y cuidar de los
menores como ellos: trabajar. Y en La Ciudad
de los Ninos, cuando se les acaba el dinero y
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dos Holanda, Superama, Telmex,

L 2 T

Daniel Correa Rojo

Marinela, Bital, Grupo Acir, Re-
forma, entre otras.

:IDONDE SE ENCUENTRA?

La Ciudad de los Nifos se halla
dentro del Centro Comercial Santa
Fe. Para tener acceso se requiere
de una cuota de 60 pesos los adul-
tos y 90 los ninos y nifas. Hay
animadores y guias para hacer mas
segura, tranquila y divertida la es-

quieran continuar disfrutando de ella, pueden
buscar... jempleo! Y entonces si, tienen la opor-
tunidad de ser lo que siempre han sonado, co-
mo un(a) prestigiado(a) médico y trabajar en el
hospital de la ciudad, dedicarse a cuidar del or-
den publico como todo(a) un(a) policia-o bom-
bero, ser actriz, estilista, locutor(a) o trabajar
en una fébrica de helados, hacer pizzas (y lue-
go comérselas), cuidar de animales en una
granja. O si les gustan los deportes, pueden ser
los(las) mds famosos(as) alpinistas y escalar
grandes alturas. Con esto, aparte de divertirse
con las profesiones y oficios que les gustan, co-
bran un sueldo y siguen disfrutando de las
atracciones de la ciudad. Jugaran a trabajar y su
trabajo sera jugar.

PERO, ;QUE ES?

La Ciudad de los Nifios es una ciudad en mi-
niatura, disefiada a escala (70% del tamaio
real) y pensada para la diversién de peque-
nos(as) de 9 meses a 12 afos de edad, aproxi-
madamente. Cuenta con una alameda central y
alrededor de ella estan los establecimientos co-
merciales y de servicios de los que se ha habla-
do, y que son tipicos de una ciudad moderna.
Todo esto distribuido en una superficie de 6 mil
metros cuadrados, y con un costo de 60 millo-
nes de pesos. El proyecto arquitecténico estuvo
a cargo de la empresa Halff&GC Ingenieria, la
construccion y ejecucién de obra corrieron por
parte de Arquitech, y para supervisar la obra
estuvo Adippsa. También, para hacer esta ciu-
dad lo mas semejante a la de los adultos, parti-
cipan grandes empresas como American Airli-
nes, Bimbo, Coca-Cola, Nestlé, Pemex, Hela-

-4 tancia, que puede ser de 10 a 20
horas de lunes a jueves, y de 10 a 15 horas o de
16 a 21 horas viernes, sdbado y domingo. Tam-
bién pueden entrar sélo los pequenos, sin temor
a que se pierdan.

DIVERSION A LO GRANDE

Tal vez después de conocer La Ciudad de los
Nifios éstos comprendan més a los adultos y lo-
gren tenerles paciencia. Porque se darian cuen-
ta de como funciona la sociedad, aprenderan
por ejemplo c6mo se usa y administra el dine-
ro. O quizés reflexionen en lo que podria cam-
biarse en este mundo de adultos para que sea

mejor para
cuando crez-
can. Dejando
a un lado los
fines comer-
ciales y pu-
blicitarios,
La Ciudad
de los Ninos
€S un centro
de entreteni-
miento y
educativo
muy cercano
a la imagina-
c16n de los
infantes; es
un lugar que
consigue re-
crear la sor-
prendente
magia del

juego. #n

Francisco Anhinez
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studié sociologia en la
‘ ‘ Universidad Iberoameri-
cana. Soy madre de tres
hijos y esposa de un em-
presario. Hace dos afios
descubri que soy porta-

dora del Virus de Inmunodeficiencia Adquirida.
(SIDA). Hasta la fecha mi salud es normal, pe-
ro dia con dia he tenido que aprender a vivir
consciente de que el sindrome puede desatarse
y debilitar mi sistema inmunolégico al grado de
que adquiera cualquier cantidad de enfermeda-
des. Es lo mas dificil que he tenido que enfren-
tar en mi vida”, dice Maria X, una mujer de so-
ciedad de Quintana Roo, quien acepta la entre-
vista siempre y cuando no publiquemos su ver-
dadero nombre.

Basta con el dolor de saberse contagia-
da, el temor de ser despreciada por su circulo
social, asi como de que sus hijos sufran la
crueldad de otros al conocer la condici6n de se-
ropositiva de su madre, para guardar silencio.
“Trabajo con un grupo de senoras en un pro-
yecto que apoya a un albergue que atiende a
personas sepopositivas, especialmente a quie-
nes ya estdn afectados por el SIDA y todas sus
consecuencias.”

Maria no se ha atrevido todavia a acer-
carse a enfermos. Teme ver el espejo de su fu-
turo en ellos. Prefiere trabajar en la labor de
promocion de informacion contra la pandemia.
La fuente del contagio fue su esposo, a través
de una relaci6n sexual sin preservativo. El en-
frentamiento de la pareja fue dificil, pero hasta
el momento siguen juntos, el futuro diré lo de-
mas, ella no quiere discutir eso conmigo.

Esta claro, el Virus de Inmunodeficien-
cia Humana llega a los hogares.

A partir de 1996, durante una conferen-
cia impartida por el infect6logo Angel Guerra
en la ciudad de México, se hizo por primera
vez de manera técita el planteamiento de que el
problema del VIH-SIDA no representa exclusi-
vamente un asunto de salud publica, es también

El SIDA, un mal que
L % se propaga cada dia mas

Lydia Cacho/Cimac

politico —la salud es un derecho constitucio-
nal—, por tanto se convierte en un asunto que
precisa de soluciones politicas.

La explicacién del infectélogo, quien ha
trabajado arduamente con diversas ONG’s, co-
mo la Fundacién Mexicana para la lucha contra
el SIDA, es que los famosos cocteles antirretro-
virales pueden disminuir la carga activa del vi-
rus hasta en 90 por ciento. Esto significa en tér-
minos médicos que s1 todas las personas que
viven con VIH, que en su mayoria integran la
poblacién econémicamente activa, recibieran
tratamientos antirretrovirales completos, podria
llegar el dia en que esta enfermedad se conside-
rara un mal crénico como la diabetes, la cual
necesita de control médico, pero permite la su-
pervivencia sana y socialmente activa de la per-
sona portadora, (aunque no podemos ignorar la
capacidad de mutacién del virus, que aun sigue
siendo investigada).

El primer paso seria la integracion de es-
tos farmacos como el AZT al cuadro basico de
medicamentos que proveé de manera gratuita el
sector salud en todo el pais. Esta es una peticion
que se envié al presidente Ernesto Zedillo,
quien a su vez la turno al secretario de Salud.

Susana Olivares, asistente a esta conte-
rencia y esposa de uno de los 30 presos que vi-
ven con VIH en la prisién de Santa Martha
Acatitla, y participante activa de los procesos
de visibilizacién social de los derechos huma-
nos de las personas con VIH/Sida, asegura:
“Cuando eres pariente, amiga, o esposa de una
persona seropositiva, estds enfrentdndote cons-
tantemente al miedo de perderlo. Nosotras tam-
bién vivimos con el SIDA, aunque no tenga-
mos el virus”.

Como LLEGA EL SIDA
A LOS HOGARES

Se ha comprobado que Africa es el continente
m4s golpeado por el contagio del VIH. Segiin
declaraciones de ONUSIDA (organismo de las




Naciones Unidas que trabaja especificamente’
en la tematica), a través de su representante en
Nueva York Madhu Bala Nath, se ha estableci-
do que de un total de 30.6 millones de personas
seropositivas en el mundo, 20.8 viven en Africa
subsahariana. El 50 por ciento de las personas
portadoras del virus son mujeres. En las clini-
cas de atencién prenatal los indices de infec-
ci6n llegan hasta 30 por ciento en mujeres em-
barazadas portadoras de VIH.

El Dr. Peter Piot orador de la VII confe-
rencia “Las mujeres contra el SIDA” en Dakar,
Senegal, asegura que el patrén africano debe
servir como muestra para el mundo entero.

Los andlisis enfocados a edades de infec-
ci6n integran el rompecabezas: En un estudio
llevado a cabo en Rwanda, el 4 por ciento de las
nifias entre 12 y 14 afos resultaron seropositi-
vas. En Kenya, el 22 por ciento de las j6venes
entre 15 y 19 anos son portadoras del VIH, com-
paradas con los varones de igual rango de edad
en la misma comunidad con s6lo un 4 por ciento
de contagio. Los estudios prueban que més nifias
que nifios se contagian de VIH. En Zambia un 4
por ciento de varones de 20-24 afios viven con
VIH, comparados con un 12.3 de mujeres. Etio-
pia muestra el mismo patrén, con 35 por ciento
de mujeres jovenes contra 11 por ciento de hom-
bres. Estos patrones diferenciales demuestran
—segun el Dr. Piot— que las mujeres son conta-
giadas a través de relaciones sexuales sin protec-
ci6n con hombres mayores. “Existen miltiples
razones por las cuales las mujeres y nifias son
contagiadas en mayor grado que los varones.

Veinte aios después de haber comenzado
esta epidemia, la vulnerabilidad social y econé-
mica de las mujeres es un factor innegable, y par-
te de la solucién constara en el empoderamiento
de las mujeres y su capacidad para “negociar el
sexo seguro”, es decir, en proveerles de recursos
como educacién, capacitacién y libertad social
para poder exigir la practica de sexo protegido”.

EL PAPEL DEL VARON

Uno de los factores determinantes en la propaga-
ci6n del VIH-SIDA, tanto en el Continente Afri-
cano como en el mundo entero, ha sido la proli-
fica actividad sexual masculina indiscriminada.
A pesar de las grandes campaiias para prevenir
el contagio masivo, el comportamiento sigue
marcando un resultado que difiere con los estu-
dios de los organiSmos que generan campafias
contra el SIDA. Uno de los graves problemas en
Africa segin la doctora Charlotte Faty, directora

de SWAA, (por sus siglas en inglés) Sociedad de
Mujeres contra el SIDA, es la poligamia. “Cada
hombre puede desposar hasta cuatro mujeres; la
actividad sexual de la poligamia y el derecho in-
herente que el hombre tiene sobre la sexualidad
de la mujer, impide que ésta se sienta con capa-
cidad para negociar el uso del condén”.

Pero la realidad, extrapolada a paises lati-
noamericanos como México —una sociedad que
gjerce activamente la poligamia sexual como
“actividad extracurricular”—, muestra los mismos
patrones de contagio en parejas casadas que
otros paises del planeta. Asi, pues, las campaiias
de corte moral resuitan contraproducentes para
las mujeres casadas, quienes concluyen que el
estado del matrimonio es un antidoto para el
contagio. Segun el doctor Peter Piot dice que
“La llave esta en examinar y analizar las normas
sociales, pero este trabajo deben llevarlo a cabo
tanto mujeres como hombres. El comportamien-
to de los varones es motivo de la cadena de
transmisién, pero debemos hacerles comprender
que ese mismo hombre que contagia a varias
mujeres tarde o temprano serd abatido por el
SIDA; el didlogo en la pareja es indispensable”.

LLOS ESTUDIOS Y LAS CAMPANAS

Aunque los estudios de SWAA demuestran en
sus estadisticas que el 95 por ciento de la po-
blaci6n entre 15 y 49 afios tiene un alto conoci-
miento sobre VIH/SIDA con sus causas y con-
secuencias; el uso del preservativo no es equi-
parable al nivel de conocimiento. De cualquier
forma las campaiias de uso de condén en Africa
han tenido resultados satisfactorios por dos mo-
tivos esenciales: el primero es que el gobierno
de Senegal ha dedicado parte importante de su
presupuesto a la prevencién de la epidemia, ad-
mitiendo que es un problema politico y no ex-
presamente de salud. El segundo, es que las
campaiias se han enfocado a los derechos hu-
manos de las mujeres y no sélo a la transmisién
del VIH, sino a la de ETS (Enfermedades de
Transmisién Sexual), entre ellas el VPH (Virus
de Papiloma Humano), los distintos tipos de
Herpes, etcétera. Y han llegado con panfletos -
dibujados, con pléaticas rurales a los rincones

. maés inhéspitos del Africa.

El gobierno africano impuso también es-

tudios en las clinicas de seguridad social en el

area de maternidad, con referencia cruzada a la
atencion en las tarjetas de salud de las trabaja-
doras sexuales. Esto con la finalidad de rastrear
el nimero de ETS y de allf entender patrones




de conducta respecto del uso real de preservati-
vos entre hombres y trabajadoras sexuales. Los
resultados fueron asombrosos y sirvieron como
base para las campaifias de prevencién creadas
para publicos especificos.

EL FUTURO

De acuerdo al reporte de poblacién, preparado
por la divisién de poblacién de las Naciones
Unidas, los efectos demograficos de la pande-
mia del VIH-SIDA se veran en Africa para el
afio 2010, se calcula una expectativa de vida de
40 afios, y serd mds evidente cuando el nimero
de criaturas que hayan perdido a su madre, 0 a
su padre y madre, por efecto del VIH/SIDA as-
cienda a 22.9 millones. Lo que dard como re-
sultado que habré en Africa subsahariana, un
exorbitante indice de orfandad; 12 veces mas
nifios menores de 15 afios, y la misma cantidad
de adultos de més de 64 afios; es decir, el siglo
21 ser4 testigo de varios paises sin adultos en
edad productiva, provocando que los nifios y
nifias ejecuten tareas y trabajos que llevaban a
cabo los infantes de siglos pasados, imposibili-
tandolos a un desarrollo equiparable al de los
menores de la era moderna.

ASIA Y LATINOAMERICA

El impacto que la pandemia tendrd en Asia y el
Pacifico, serd mayor que el que sufre actual-
mente el Continente Africano. A partir de 1994,
casi todos los paises de la region han atestigua-
do la prevalencia del VIH en un crecimiento de
m4s del 100 por ciento. Asia es la regién del
mundo que alberga a 60 por ciento de la pobla-
ci6n sexualmente activa del mundo.

En América Latina 1.3 millones de per-
sonas viven con VIH. Los patrones distintivos
de la epidemia en los paises latinos responden a
factores sociopoliticos. Casi todos los paises
tienen una elevada deuda externa, una produc-
cién insuficiente de alimentos y una urbaniza-
cién desproporcionadamente elevada. Esto tie-
ne como resultado problemas de desarrollo que
incrementan la pobreza; pobreza de sectores
marginados, inmigrantes de las grandes ciuda-
des, que son parte de los sectores productivos
informales en los que las mujeres son mayoria.
Esta pobreza y marginacion genera graves cam-
bios demograficos que se reflejan en la desinte-
gracion de las familias y las comunidades;
creando el fenémeno de los nifios y ninas de la
calle, los cuales se enfrentan a la prostitucién
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con més facilidad. Una encuesta en Rio de Ja-
neiro revel que el 60 por ciento de los nifios
entre 15 y 19 afios son sexualmente activos.

Mientras los reportes de ONUSIDA de-
muestran que la epidemia crece en progresion
geométrica (2,4,8,16,32,64 etcétera) de las 16
mil infecciones de VIH que ocurren diariamen-
te en el mundo, €l porcentaje de mujeres infec-
tadas es de 50 por ciento. Las nuevas genera-
ciones de mujeres menores de 25 afios, se han
liberado en ciertos paises, pero si no ejercen el
sexo seguro, el contagio femenino se disparara
de manera incalculable.

VULNERABILIDAD
HOMBRE VS. MUJER

La mujer es biolégicamente mas vulnerable
porque como pareja receptiva tiene un drea de
mucosa expuesta mayor a la del var6n durante
la relacién sexual. Por otra parte, el semen tie-
ne casi el doble de carga viral que el flujo vagi-
nal. Las mujeres que corren mayor riesgo de
ser infectadas en una sola relacién sexual son
las mds jovenes, puesto que la mucosa vaginal
es més delicada durante la adolescencia.

Segin reportes de UNIFEM, las mujeres
son epidemiol6gicamente mas sensibles a ad-
quirir el VIH/SIDA, porque tienden a casarse
con hombres mayores que ellas, y que en gene-
ral han tenido miltiples compafieras sexuales,
ergo con una mayor probabilidad de ser porta-
dores del virus.

En paises como México, el hecho de
que la sexualidad femenina —en los estratos po-
pulares—, con multiples compaiieros es normal-
mente juzgada y la del var6n abiertamente per-
mitida, se refleja en el anélisis de Martha Mo-
rales, trabajadora social del Sector Salud en
Quintana Roo, quien en una encuesta informal
detecté que un grupo de control de 35 trabaja-
doras sexuales tenia coito con 260 hombres di-
ferentes a la semana, el porcentaje de ““clientes
conocidos es de un 23 por ciento, el resto es ro-
tativo; por tanto resulta imposible detectar la
cantidad de hombres que tienen relaciones se-
xuales —desprotegidas por una cuota extra— con
trabajadoras sexuales; y luego con sus esposas.

Pero los célculos podnan ser aterradores
si se tomara como base el contagio del Papilo-
mavirus. El 90 por ciento de las mujeres mexi-
canas tienen el VPH, es de transmisién sexual,
casi asintomatico hasta que llega a su etapa del
vph tipo 16 y 18, cuando induce el c4ncer
cérvico-uterino. 500 mil mujeres mueren al afio




como consecuencia de él.
LLAS MEXICANAS Y LOS HIJOS

La doctora Griselda Hern4ndez, directora técni-
ca del Consejo Nacional para la Prevencion y el
Control del Sida (Conasida), asegura que el 63
por ciento de los casos de VIH que se han pre-
sentado en infantes, son resultado del contagio
perinatal, es decir, de madre a hijo a través de la
placenta. La administracién profilactica del coc-
tel antirretroviral (Protocolo ACTG 076) a mu-
jeres que viven con VIH, a partir de la 14va se-
mana de gestacion, hasta et dia del parto, y si-
guiendo el tratamiento con el o la recién nacida
durante las primeras seis semanas de vida, de-
mostr6 reducir el riesgo de la infecci6n del bebé
hasta en un 67.5 por ciento sin presentar proble-
mas posteriores en la madre, ni en la o el nifio.
Este protocolo se ofrece a las mujeres
seropositivas embarazadas en Norteamérica y
Europa; pero en los paises en vias de desarrollo
no ha sido implementado por los gobiernos, de-
bido al alto costo de los estudios prenatales que
debieran realizarse en todas las clinicas y a to-
das las mujeres. En algunos estados de la Repu-
blica Mexicana, Conasida y Fonsida ofrece gra-
tuitamente este tratamiento para mujeres emba-
razadas; aunque no pudimos comprobar que to-
das las clinicas publicas de salud llevan a cabo
las pruebas de ELISA a mujeres embarazadas.
En Asia, la India y Tailandia estdn expe-
nnmentando con esquemas de AZT mas simples
(y mas econ6micos) para las mujeres embaraza-
das. Por otra parte, es indispensable, segun la
recomendacion de CONASIDA que la madre
no amamante a su criatura, ya que las probabili-
dades de infecci6n a través de la leche materna
aumentan entre el 15 y el 20 por ciento. Existe
una polémica en los paises en que las mujeres
que viven en la miseria econémica, tienen co-
mo Unica forma de nutrimento para los recién
nacidos, hasta los 12 meses, su leche materna.

ILAS IMPLICACIONES MORALES

La construccién social del género femenino ha
confinado a la mujer al interior del hogar. La
falta de acceso a la educacién sexual y el des-
conocimiento de la asertividad femenina como
forma de vida, imposibilita a millones de muje-
res para atreverse a confrontar a su pareja se-
xual y pedirle que practique sexo seguro. No es
solamente el miedo a ser despreciadas sexual-
mente por su pareja en el momento en que exi-
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ge la utilizaci6én del preservativo; las implica-
ciones morales tienen raices mas profundas.
Una mujer que sugiere a su eSposo, en una re-
lacién de compromiso monégamo, que siempre
utilice preservativo al tener relaciones sexuales
con ella, tiene una carga de implicaciones €ti-
co-morales cuestionables tanto por la esposa
como por el marido, pues significa, segin la
apreciacién comin, que la infidelidad sexual se
da por un hecho en la familia.

En un estudio de mujeres en Zimbawe
que sufrian de enfermedades de transmision se-
xual (clamidia, condiloma, papiloma, herpes,
tricominiasis) ellas tenfan una sola pareja se-
xual: su esposo. “Pedirle al esposo que use pre-
sevativo, puede hacerle creer que lo desprecias
y desconfias de él, yo no lo haria, no puedo ha-
blar de eso con é1” confiesa Ndeye Seydina de
22 anos. Por otra parte, casi todos los paises
han enfocado su trabajo de concientizaci6n ha-
cia las trabajadoras sexuales, con resultados po-
sitivos. Otros sectores son los hombres homo-

sexuales y los bisexuales —la bisexualidad y ho-

mosexualidad ha incrementado, segin datos de
la Comisién de Derechos Humanos Lesbico-
gays de Nueva York, en un 180 por ciento entre
1996 y 99-. El 50 por ciento de los alumnos
hombres de la Umversidad de Sr1 Lanka admi-
tieron haber tenido su primera relacion sexual
con otro varén, y algunas poblaciones rurales
mexicanas como los juchitecos, consideran na-
tural y practican abiertamente el coito bisexual.
En la gran mayoria de los casos el trabajo
con trabajadores sexuales masculinos no ha co-
menzado adn, y debe necesariamente tener un
enfoque distinto; que inicie, a partir de la gcepta-
ci6n de los gobiernos, de su existencia. En se-
gundo término estdn los antes mencionados ni-
fios y nifias de la calle, que en paises asiaticos y

latinoamericanos est4n siendo explotados sexual-.

mente a cambio de vivienda y unes centavos.
Pafs tras naci6n en sus estudtos sobre
SIDA, han podido corroborar que en los pue- -

blos donde el VIH ha sobrevivido, cxpan@ém
dose de manera alarmante, es’en aquéllﬁs don-- St
de las mujeres viven en la miseria y han pasad(}" i

de ser creadoras a sobrevivientes. Pafses donde -

muchas veces el trabajo sexual adolescente re-
sulta la tinica opci6n viable para obtener un mi-
nimo de dinero para sobrevivir. Las politicas
publicas, por tanto deberdn enfocarse a la salud,
al acercamiento de bienestar social a todos los
sectores de la poblacién, 1a equidad entre hom-
bres y mujeres, v a la educacién; pero ante todo
deben enfocarse a eliminar la pobreza. 22
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411} Encuentro feminista
latinoamericano y del Caribe

Juan Dolio, Repiiblica Dominicana.

e Tiempo de balance en el encuentro feminista que reunio a tres generaciones
o Hicimos Cultura, ahora necesitamos acciones

18 afios des-
nués las femi-
nistas de Amé-
rica Latina y
el Caribe con
_Su presencia,
discurso y ac-
cién nos dejaron perplejas: el
movimiento existe y esta vivo,
coment6 en la plenaria una de
aquellas que comenzd en el ca-
mino de lo que hemos llamado
nuevo feminismo de los afios
70. Era Estela Sudrez, avecin-
~ dada en México.

' Lle-
garon

aqui femi-
nistas de 2\ :
tres genera-
ciones. Més
de mil. Sus
edades varia-
ron de los 23 a
los 60 anos; sus
cabezas de fue-
go e 1deas tam-
bién variaron: ser
institucionales y
rebeldes; ser nego-
ciadoras y criticas;
ser contestatarias y

dialogantes. El viejo dilema de
todos los movimientos sociales
del siglo: revolucion o reforma.
Este encuentro, que
marcardé el final de un siglo y el
principio de un nuevo milenio
se llen6 de luces, colores y ha-

ceres. Entre las participantes de
méas de 25 paises, privo el dia-
logo y también, un giro de con-
frontacion. Participaron asi, pa-
ra mirar sus haceres 30 anos
después, siete encuentros diver-
sos después.

Y estuvieron por prime-
ra vez juntas las de todas las ra-

- zas de nuestro pedazo de Conti-

nente, negras, blancas, more-
nas, de habla hispa-
na, in-

glesa, por-
tuguesa y francesa.
Eran las que han venido cons-
truyendo este movimiento con-
tradictorio y tenaz: activistas,
académicas vy, el colmo, diputa-
das, concejalas, funcionanas di-
versas y miiltiples. Su vesti-
menta por cierto, diversa, tanto
como nuestras culturas pero la
propuesta semejante: hacer del
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tercer milenio uno de nueva vi-
da. |

Se ubicaron en un tema
doble y central: el balance y la
perspectiva. Los tres ejes ini- -
ciales habian sido subvertidos, -
lo que nos espanta. De la lucha
por el aborto libre y gratuito, el
reconocimiento a la libre op-
cién sexual y la lucha contra la

violencia, se ratificé que
siguen siendo una utopia
general, pero ahora ha-
bia otros: ciudadania
plena, derechos eco-
némicos, toma de po-
der, revolucion cul-
tural a fondo, crea-
cion necesaria de
nuevos imagina-
_____ rios.
Las j6ve-
nes estuvieron.
Nutrieron talle-
res y haceres,
se quejaron,
pero estaban. Las mayo-
res tuvieron ganas de recordar,
viejos y nuevos paradigmas
surgieron.

Denunciaron, en cada
rincon, celebracidn, baile, con-
cilidbulo, conferencia y taller
que existe visible, invisible, su-
bliminal, clara o encubierta una
amenaza: la de hacer retroceder
a las mujeres. La amenaza vie-
ne de un bien reformado con-

servadurismo vestido de liber-




tad econémica, agenda social y
productividad: le llaman globa-
lizaci6n. _

Quedaron claros los ac-
tores: gobiernos, iglesias, parti-
dos politicos y como un todo
amenazador los medios de co-
municacidn y sus herramientas
tecnologizadas e inmensas.

-En las mesas, las previs-
tas y las improvisadas en cuatro
grandes hoteles de esta costa
100 kilémetros al sur de
la capital de

Repﬁ;
blica Dominicana, apare-
cieron las publicaciones de ba-
lance. Ninguna “académica” re-
sistif la tentaci6n; ninguna edi-
torial se privé de mirar el fin y
el principio de milenio: las mu-
jeres del siglo XX avanzaron y
estdn en una nueva encrucijada.
Hablar de mujeres femi-
nistas es cosa actual no del pa-
sado, casi todas coincidieron.

Frente al temor de 1a confronta-
cion, el miedo a no dialogar, el
encuentro feminista, éste del
ultimo siglo del segundo mile-
nio, finalmente existid. Su po-
blacién fue superior a lo previs-
to y su espacio fue por octava
ocasion ganado. _
Y éste el ba-
lance de

30

afios, lleno de afanes y contra-
dicciones: '

* El feminismo ka dado con-
ciencia'y autoridad a las mu-
jeres.

¢ Algunos de sus objetivos
fueron cumplidos.

* Se han logrado espacios
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e Lo mis

concretos y simbdlicos.

¢ Existen feminismos y no un

solo feminismo.

* Estan presentes nuevos de-

safios.

¢ Hay cultura y sus asuntos es-

tan en discusion en todas las
acade-
mias.

central

de sus plantea-
mientos es hoy
preocupacion de
los gobiernos.

|  J.a globaliza-
cién es una nueva oportuni-
dad, sus comunicaciones la
gran herramienta.

Pero al mismo tiempo:

e Perdi6 pujanza y accién.
~* Disminuy6 la rebeldia y hay
exceso de institucionaliza-




cion.

 La amenaza més grande es
el modelo econémico globa-
lizado.

« La pobreza ahonda las dife-
rencias entre unas y otras

mujeres. .

e El conservadurismo y los
fundamentalismos preten-
den socavarnos.

{Cual es el desafio?

e Revivir.

e Crear nuevas e imaginarias
herramientas.

 Tomar por asalto todos los

medios de comunicacion.

—_—

* Crecer hacia las mas jove-

nes, tender alianzas y hacer
cumplir las promesas.

¢Por qué no? Negociar entre
nosotras, aprovechar el acu-
mulado de conocimientos,
resurgir en otras partes del
mundo como la Europa des-
tefiida o el Asia retrasada y
unirse, al tiempo que es pre-
sente, a las grandes movili-
zaciones sociales, donde por
cierto, también estan los
hombres.

Estas y otras definicio-

nes, capsulas de totalidad per-
mearon las discusiones, realiza-
das con un sistema eficaz, el de

los talleres de expresion corpo-
ral, de dibujos subliminales y

Cumplimos

... y para festejario te invitamaos a
nuestro Cuarto Encuentro Anual

Lideres Socialmente
Responsables:
Alianzas y Propuestas

[ ]

Hotel Camino Real

Mariano Escobedo No. 700, Col. Anzures,
C.P. 11590, México, D.F, Tel. 52 03 21 21

24 y 25 de febrero del 2000
8:00 a2 18:00 hrs.

Este afo contaremos con la participacion del:

Lic. Samuel Kalisch, Fundacién Empresariado Chihuahuense
Padre Renato Poblete, Hogar de Cristo (Chile)

*Act. Arturo Blancas, Presidente indesol

*Sr. Javier Solérsano, Locutor Imagen

*Por Confirmar

| Ya puedes hacer tus pagos con Tarjeta de Crédito!

Inscripciones en:

Av. Contreras 517-A,

San Jeronimo Lidice

10200 Meéxico, D.F.

Tel. (5)681 0555 /95

Fax (5)668 0049
procura@compuserve.com.mx
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» Procura.
Saber pedir
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poca discusién discursiva. Hu-
bo quienes les parecia ridiculo
o insulso, los resultados fueron
magnificos.

Baj6 la presién y el en-
frentamiento que habia privado
en el encuentro anterior. Esta
fue la mayor ganancia. Ade-
mads, todas, casi todas, saben y
viven que el feminismo o los
feminismos son hoy diversos y
sus caminos multiplicados. Lo
importante es que estdn vivos,
en toda su expresion.

En Juan Dolio, se reno-
v6 la esperanza y hubo quienes

~ se llevaron a su casa la convic-

cién de que el nuevo feminis-
mo, el viejo de los afios 20, el
vilipendiado sufragismo y el
amenazante feminismo del res-
cate del cuerpo, la libertad y la
buena vida, son asuntos del ter-
cer milenio. &»

€A CONSEJO NACIONAL PARA LA CULTURA Y LAS ARTES

_"'_'.‘:_Y LA
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Permanente la lucha de
las mujeres por alcanzar
igualdad en la sociedad

as mujeres mexicanas han soste-
nido una permanente lucha por
alcanzar la igualdad y ocupar
posiciones que les corresponden
en la sociedad, sin embargo, to-
davia este sector de la poblacién
sufre discriminacién en los 4m-
bitos laboral y social, asi como la falta de res-
peto a sus derechos humanos.

El Senado de la Republica llevé a cabo
diversas actividades para analizar la problem4-
tica actual a la que se enfrentan las mujeres,

una de los mds importantes fue la Primera Reu- -

nién Anual de la Comisién Bicamaral, Parla-
mento de las Mujeres en México.

Asimismo, durante el pasado periodo
legislativo, destaca la reforma al Articulo 24
de la Ley del ISSSTE, la cual, aunque favorece
al varon, es un derecho que le asiste a las
mujeres, a través del cual el marido o
concubino de la mujer trabajadora puede tener
acceso a los servicios médicos y otros bene-
ficios.

Esta reforma responde a las demandas
de equidad e igualdad entre hombres y mujeres
en el medio laboral, doméstico, familiar y en
los 4mbitos publico y privado.

Aunque hay avances, es importante tra-
bajar en favor de la mujer, dado que la pobla-
ci6n femenina en México asciende a 46.2 mi-
llones; del total 16.2 millones son menores de
15 afos, y las de edad productiva ascienden a
27.8 millones. Las de la tercera edad suman 2.1
~ mullones.

Otros datos indican que en uno de cada
tres hogares, las mujeres contribuyen al gasto
familiar; en uno de cada cinco, el ingreso prin-
cipal proviene de la mujer y en uno de cada
diez, la tnica perceptora es la mujer. Estas ci-
fras cuestionan aquella creencia de que el tra-

bajo femenino constituye s6lo un complemento
al presupuesto familiar. |

La igualdad de la mujer debe contribuir
a fortalecer la transicién democrdtica que vive
el México de hoy. En este sentido, la presidenta
de la Gran Comisién del Senado de la Republi-
ca, Maria de los Angeles Moreno, ha sostenido

~que: “la participacion de la mujer en la vida po-

litica y en los cargos de eleccién popular no sé-
lo resulta conveniente, sino indispensable en la
vida nacional”.

Ha considerado que la democracia sélo
podré darse con plena libertad y en todas sus
dimensiones, cuando se dé cumplimiento cabal
a los derechos humanos; cuando se reconozca y
defienda el acceso irrestricto e indiscriminado a
la educacién, al trabajo y a la salud.

Otro de los asuntos que afectan la situa-
ci10n de la mujer y que requieren urgentes res-
puestas juridicas y programas de emergencia
social, es la violencia intrafamiliar, que no sélo
afecta al sector femenino, sino también a nifios,
nifias y personas de la tercera edad.

La violencia intrafamiliar se ha tornado
en uno de los temas mds visibles dentro del tra-
bajo legislativo y de las politicas gubernamen-
tales, dado que las consecuencias personales y
sociales que acarrea al interior de las familias,
el riesgo a la vida, a la salud y a la integridad
de las victimas, destruye las posibilidades de
desarrollo de los menores y afecta seriamente
la capacidad productiva de las mujeres.

La participacién de la mujer en la activi-
dad econdmica y laboral es trascendente, pero
todavia no encuentra espacios apropiados y
cuando los tiene, enfrenta discriminacién e in-
Justicia. Por ello, se requieren de acciones juri-
dicas que garanticen la libertad, igualdad y
equidad que puedan ser incluidas en la Ley Fe-
deral del Trabajo. %



Las mugjeres y la equidad en nuestro desarrollo futuro
La Plataforma Electoral 2000 - 2006 del PRI

El pasado 12 de enero fue aprobada por el Consejo Politico Nacional la Plata-
forma Electoral del PRI 2000 - 2006. La Plataforma se estructura en tres gran-
des apartados:

1. Renovar nuestro proyecto de Naci6n: el qué estratégico.
2. Una nacién justa: el como estratégico y
3. Compromisos: el como operativo.

Esencialmente, la propuesta de la Plataforma Electoral es la de un Esta-
do comprometido con la legalidad, responsable y eficaz en la construccion
del cambio con rumbo, garantizando la democracia y la justicia social para las
mexicanas y los mexicanos. La idea base es que el poder sirva a la gente.

¢Como va a servir el poder a las mujeres mexicanas?

Poco mis de la mitad de la poblacién de México estd integrada por mujeres.
Si bien el avance de éstas ha sido sustancial, es innegable que todavia falta un

amplio trecho por recorrer para lograr su plena participacién, en condiciones -

de igualdad con los hombres, en la vida politica, civil, econémica, social y cul-
tural del pafs. Subsisten atin numerosas formas de discriminacion basadas en
el sexo, que limitan y en ocasiones incluso impiden el desarrollo de las muje-
res mexicanas.

Por ello debe promoverse el enfoque de género, como una forma de
analizar las diferencias entre hombres y mujeres, tomando en cuenta sus se-
mejanzas como seres humanos libres e iguales en cuanto sujetos de derechos
y obligaciones.

Con base en lo anterior las y los priistas se han pronunciado por alcanzar
la equidad entre los géneros. Se han pronunciado por replantear la conviven-
cia entre ambos sexos sobre la base de una perspectiva integral de género, in-
corporando a ésta como eje de la Plataforma Electoral Federal primero, y de
las politicas publicas més tarde, en todos los dmbitos: en la organizacion so-
cial, en la estructura productiva, en el marco juridico e institucional e inclusi-
ve en la cultura. Las siguientes propuestas son un primer paso para lograrlo:

* Impulsar la participacion de la mujer en la toma de decisiones en to-
dos los niveles de la vida publica del pais, fomentando sus candidatu-
ras a puestos de representacién popular asi como su participacién, en
igualdad de condiciones, en la administracién publica.

* Promover la revisién del marco juridico federal y de los Estados para
garantizar la plena igualdad juridica de la mujer, realizando las refor-
mas legales civiles, penales y laborales necesarias para suprimir la discri-
minacién hacia las mujeres, y penalizar la violencia en su contra.

* Garantizar la equidad de la mujer en el trabajo, fomentando las refor-
mas necesarias a las leyes laborales para garantizar el trato equitativo a
las mujeres; suprimiendo el examen de ingravidez como requisito para
la contratacién laboral; garantizando el pago de salario igual por trabajo
de igual valor y multiplicando el nimero de guarderias.

* Valorar el trabajo de la mujer en el hogar, y promover la participacion

equitativa de los conyuges en el hogar y 1a familia, en la definicion de los
derechos sociales y laborales.
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* Apoyar a las peéueﬁas y medianas empresarias, creando o reforzando
programas especificos en la materia.

* Impulsar reformas al sistema educativo como medio para arraigar
normas de respeto, equidad y cooperacién entre los géneros, promo-
viendo el conocimiento y la aplicacién de los convenios internacionales
suscritos por México para proteger los derechos de las ninas, los nifios,
y las mujeres.

¢ Promover una cultura favorecedora de la equidad de género, a través
de la educacién, los medios de comunicaci6n, y con la participacion de
los padres de familia.

* Garantizar el acceso equitativo de las mujeres a una educacion de ca-
lidad. 1as mujeres deben disfrutar, en condiciones de igualdad, de ser-
vicios de calidad y del acceso a esos servicios en todos los niveles del
proceso educativo.

* Impulsar el facil acceso y la calidad de los servicios de salud para las
mujeres, proporcionando informacién y atencion suficientes en materia
sexual, salud reproductiva, enfermedades de transmisién sexual, y pade-
cimientos crénico degenerativos como el cancer de mama y cé€rvico ute-
rino, tanto 2 las mujeres como a los hombres, a fin de lograr una politi-
ca de salud con perspectiva de género.

* Garantizar la cobertura y asistencia médica durante el embarazo,
parto, post parto y lactancia, mediante programas para una maternidad
sin riesgos que contemplen la prevencion, informacién, nutricion ade-
cuada, vigilancia, servicios obstétricos, atencién a la madre y al recién na-
cido hasta que alcance los cinco anos de edad.

* Proteger el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, en
cualquiera de sus manifestaciones: fisica, verbal, emocional o sexual, tan-
to en el hogar como en el 4mbito publico. Se propone establecer en to-
do el pais agencias del ministerio publico especializadas en delitos se-
xuales contra la mujer, que sean atendidas por mujeres.

¥ Apoyar y dignificar a las mujeres indigenas y campesinas, superando
las condiciones de marginacién y pobreza que padecen. Para ello se pro-
mover4 el aumento de los recursos destinados al Programa Nacional de
la Mujer Campesina.

* Crear el Instituto Nacional de la Mujer, con facultades propias, capaci-
dad técnica y presupuesto suficiente para servir como érgano de re-
ferencia a todas las mujeres, que promueva el enfoque de género
en la sociedad, las instituciones, las politicas publicas y los centros de tra-

bajo.

Las y los prifstas, junto con nuestro candidato a la Presidencia de la Re-
publica, Francisco Labastida Ochoa, pretendemos ganar el voto mayoritario
de la ciudadania en las préximas elecciones del 2 de julio. Estamos prepara-
das y preparados para ganar el debate de las ideas y de las propuestas para el
México democritico y con justicia social del Siglo XXI.
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VIOLENCIA

Asesinan a la periodista
Lourdes Diaque

a conductora del
programa radio-
fénico “Sin Ver-
gienza” (XEB,
La B Grande de
México), Lour-
des Diaque, fue
asesinada entre el 1 y 2 de ene-
ro en la ciudad de México,
cuando se dirigia a casa de sus
familiares. Lourdes, de figura
fragil pero firme, condujo pro-
fesionalmente ese programa de-
dicado a la sexualidad dentro
de la barra “Mujer es...”, del
Instituto Mexicano de la Radio
(IMER).

Su inesperada muerte
sorprendié a todas y todos
quienes la conocfamos, pero ya
mas de 20 organizaciones no
gubernamentales exigen a las
autoridades aclarar la muerte de
Lourdes.

Mientras la Procuraduria
General de Justicia del Distrito
Federal (PGJDF) asegurd tener
abiertas varias lineas de investi-
gaci6n, Maria Consuelo Mejfa,
directora de la organizacién
Catélicas por el Derecho a De-

e —————_ - 7))

/

cidir dijo que el homicidio de
la terapeuta se inscribe dentro
de la creciente ola de misoginia
e impunidad que existe en el
pais.

Diaque Lases naci6 en
el estado de Hidalgo y vivi6
desde nifia en el estado de Ja-
lisco, donde fueron a radicar
sus padres. Estudi6 la carrera
de sicologia en la Universidad
Nacional Auténoma de México
(UNAM) y se especializ6 en te-
rapia familiar (Cimac, 20-1-
00).

Otra muerte en
Ciudad Juadrez

Los restos de una mujer, de en-
tre 20 y 30 afios, fueron halla-
dos a orillas del monte Cerro
Bola y a espaldas de las instala-
ciones de la Policia Montada de
la Direccién General de Seguri-
dad Publica de la zona fronteri-
za de Ciudad Judrez.

Esther Chdvez Cano, di-
rectora de Casa Amiga, institu-
ci6én que se dedica a atender a
las rilujeres sobrevivientes de la
violencia en Ciudad Juérez, se-
fial6 que es el tercer asesinato
de este tipo en lo que va del
ano.

Hasta ahora, la fiscal es-

Guadalupe Lopez Garcia

pecial para la Investigaciéon de
los Homicidios de Mujeres,
Sully Ponce, ha informado que
se encontr6 cerca del lugar un
bote de pegamento industrial
que es utilizado para intoxicar-
se. En el mismo punto se han
encontrado otros caddveres en
los dltimos seis afios, todos con
signos de tortura, violacién y
estrangulamiento (Cimac, 20-1-
00).

Reducen condena
a violadores

La magistrada de la Sala 16 Pe-
nal , del Tribunal Superior de
Justicia de DF, Sara Patricia
Orea Ochoa, redujo la condena
a 15 expolicias de la Secretaria
de Seguridad Publica, involu-
crados en el secuestro, abuso
sexual y violacién de tres j6ve-
nes en la delegacién Tldhuac,

Rotmi Enciso




hecho que causé sorpresa € 1in-
dignacién en mujeres y organi-
zaciones ciudadanas que inter-
venieron para evitar que ese de-
lito quedara impune. Incluso, la
CDHDF solicité la documenta-
cién para analizar el procedi-
miento que disimuye la pena de
40 a ocho afos de prision, en el
caso de 13 sentenciados, y a -
26.5 anos de los dos restantes
(Cimac, 18-1-00).

Un peligro, nacer mujer

Nacer mujer en el afio 2000 es
un grave riesgo, asegura el Co-
mité Espaiiol de la Organiza-
ci6én Mundial para la Educacion
Preescolar, después de realizar
un analisis mundial de la situa-
cién de la violencia que vive la
poblacién femenina y la infan-
cia, cuyo resultado indica que
una de cada cinco nifias y una
de cada siete mujeres son victi-
mas de violacién a lo largo de
su vida, y que entre el 25 y 50
por ciento de todas las mujeres
ha sufrido agresion fisica a ma-
- nos de sus parejas.

El analisis, publicado en
la revista virtual espafiola Mu-
jer Actual, destaca que cada
afio un millén de menores cae
en las garras de la industria se-
xual y que el progreso tecono-
16gico ha facilitado la porno-
grafia infantil (Cimac, 12-1-
00).

Demandas por
hostigamiento sexual

El 4area de Mujer y Trabajo de
la Direcci6n General de Traba-
jo y Previsién Social del go-
bierno del DF ha recibido cua-
tro denuncias de hostigamiento
sexual en este afo; mientras
que en 1999 llegaron a 70. Su

titular, Mercedes Lopez, sefial6
que un grupo integrado por ins-
tituciones gubernamentales, or-
ganismos civiles y sindicatos
dan seguimiento a ese proble-
ma, formulan propuestas legis-
lativas para reformar la Ley Fe-

‘deral del Trabajo y por incluir

el hostigamiento sexual en los
contratos colectivos de trabajo
y llevan a cabo una campaiia
desde octubre pasado.

Anunci0 que en mayo
préximo se realizard en México
un foro internacional en el que
participaran especialistas de Ar-
gentina, Espana, Canada, Esta-
dos Unidos, Costa Rica e Italia
(Cimac, 17-1-00).

POLITICAY
PoLiTicAS PUBLICAS

Reunion Regional
Beijing + 5

Con el fin de prepararse para la

reunién Beijing + 5, se realiz6

en enero pasado el Foro de Mu-
jeres de Organizaciones Civiles
en México convocado por la
Coordinacién Nacional de Mu-
jeres de Organizaciones Civiles
por un Milenio Feminista y
otras redes y grupos. En la reu-
nion se discutieron como se lle-
gard a la Octava Conferencia
Regional sobre la Mujer de
América Latina y el Caribe (8
al 10 de febrero) en la que se
evaluardn los avances y desa-
fios desde la anterior conferen-
cia regional (Chile, 1997) y la
Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer (Beijing, 1995),
en dos areas: “Equidad de gé-
nero: base de una sociedad jus-
ta y equitativa” y “Derechos
Humanos y paz para América
Latina y el Caribe”.

Los dias 5, 6 y 7 de fe-
brero, también en Lima, tendra
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lugar el Foro de Organizacio-
nes Civiles convocado por la
Articulacién de América Latina
y el Caribe. México participara
en esas reuniones como subre-
g10n.

La Mujer en el
nuevo milenio

Las Comisiones de Equidad y
Género de las camaras de Di-
putados y Senadores y de la
Asamblea Legislativa del Dis-
trito Federal (ALDF) convocan
a todas las mujeres del pais a
participar en la Semana Civico-
Cultural “La Mujer en el Nue-
vo Milenio: La conspiracion de
la razén y el sentimiento”.

La jornada tiene como
fin evaluar los logros, alcances
y retos de las mujeres después
del aiio 2000, informo¢ la legis-
ladora Alma Vucovich Seele,
presidenta colegiada de la Co-
mision de Equidad y Género de
la Camara de Diputados, y se
llevard a cabo en la ciudad de
Meéxico, del 1 al 7 de marzo en
el marco del Dia Internacional
de la Mujer (Cimac, 20-1-00).

Comisiones de Equidad y
Género en el Pais

En 1997 se crea la Comision de
Equidad y Género en la Cama-
ra de Diputados cuya funcién
es dar cauce y respuesta a las
demandas especificas de las
mujeres apegadas a derecho. Su
presupuesto y recursos finan-
cieros dependen de lo otrogado
por el Organo de Gobierno de
la Camara y su Comité de Ad-
ministracién, indica Cimac (11-
1-99) en un reporte especial.
Los congresos locales
que cuentan con una Comision
son Baja California, Baja Cali-




rencia 1m-
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prescindi-
ble en el
ambito
tedrico fe-
minista.

rante la
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CIAM,

fornia Sur, Campeche, Chihua-
hua, Coahuila, Colima, Duran-
go, Guanajuato, Jalisco, Mi-
choacédn, Nayarit, Oaxaca, Que-
rétaro, Sinaloa y Veracruz.

En tanto, en Chiapas y
Guerrero estd la Comisién Le-
gislativa de Asuntos de la Mu-
jer; en el estado de México, el
Comité de la Mujer; en Nuevo
Le6n, la Comisién de Derechos
de la Mujer, la cual es dictami-
nadora; en Sonora y Zacatecas,
la Comisi6n de Asuntos de la
Mujer; en Tabasco, la Comisién
de Atenci6n a la Juventud y
Apoyo a la Mujer; y en Tamau-
lipas, la Comisién de Atencién
a la Mujer y a la Juventud (Ci-
mac, 11-1-00).

CIAM
“Marcela Lagarde”

El Centro Integral de Apoyo a
la Mujer (CIAM) de la delega-
c16n Azcapotzalco adopt6 el
nombre de la antrop6loga y
académica Marcela Lagarde co-
mo un homenaje a su trayecto-
ria como luchadora por la de-
fensa de los derechos de las
mujeres y como abanderada del
feminismo mexicano.

Autora de Los cautive-
rios de las mujeres: madrespo-
sas, monjas, putas, presas y lo-
cas y de otras obras, Lagarde
se ha convertido en una refe-
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LLagarde
manifesté que si se quiere vivir
dentro de una democracia so-
cial es necesario reclamar los
derechos especificos de las mu-
jeres y su acceso a los recursos.

Algunos de los CIAM
que funcionan en cada una de
las 16 delegaciones del DF lle-
van nombres de mujeres desta-
cadas. El de Venustiano Ca-
rranza es “Esperanza Brito de
Marti’; el de Iztapalapa, “Elena
Poniatowska”’; el de Tldhuac,
“Rosario Castellanos”; y el de
Benito Judrez, “Benita Galea-
na” (Cimac, 8 y 10 de diciem-
bre, 1999).

SALUD

Camparia en el mar para
despenalizar el aborto

Llamar la atenc16n de gobier-
nos y poblaciones sobre la ur-
gencia de despenalizar el abor-
to en aquellas naciones que ain
lo castigan, es el propésito de
la fundacién holandesa Mama-
casch que, al estilo de la orga-
nizacién Greenpeace, recorrera
el mundo en un barco en de-
manda de la despenalizacién de
esa practica médica. Su directo-
ra, Marjan Sax, quien apoya la
preparacién para que el buque
zarpe el préximo afio, explica
que la 1dea naci6 de la ginecé6-

Du-

loga Rebeca Gompers, quien
cuenta con la experiencia nece-
saria para comandar el equipo
médico.

El barco llevard un men-
saje para evitar las muertes por
abortos mal practicados, princi-
pal causa de muerte en siete
paises latinoamericanos que
castigan esa préctica en cual-
quier circunstancia. Para el pro-
yecto se requiere un millén de
délares pero el principal pro-

blema radica en cuestiones le-
gales (Cimac, 16-12-99).

“Una nueva mirada a la
mortalidad materna”

Es el titulo de la publicacién
que redne las ponencias presen-
tadas en la segunda Conferen-
cia Nacional sobre Maternidad
sin Riesgos, efectuada en Co-
coyoc, Morelos, cuyos autores
analizan logros y refuerzan
compromisos a la luz de la ex-
periencia y aprendizaje acumu-
lados durante cinco afios de tra-
bajo en favor de las mujeres
mexicanas.

La coordinacién de la
memoria estuvo a cargo de Ma-
ria del Carmen Elu y Elsa San-
tos Pruneda, bajo el auspicio
del Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas (FNUAP) y
Population Council (Cimac, 13-
12-99).

Clinica para enfermos/as
de SIDA

El gobierno de la ciudad de
México inaugur6 la “Clinica
Especializada Condesa”, pri-
mera en su género, que atende-
ra, en principio, a mas de 200

. personas infectadas por el VIH

S1da, con recursos provenientes
del Fondo Nacional de Aten-

m




Mames, Akate-

kos, Kanjobales
y mestizos,
emigradas de
Guatemala, re-
conocieron que
la salud es una
necesidad prio-
ritaria por lo
que nombraron
a sus propias
promotoras/es,
tomando en
cuenta a las

ci6on al Sida (Fonsida).

El centro ofreceré tera-
pias antiretrovirales en forma
gratuita, ademds de aplicar ta-
reas de prevencion. De acuerdo
con la Secretaria de Salud del
DF, en su territorio existen 11
mil 367 casos de Sida, repre-
sentando el 27 por ciento del
total nacional.

Durante la ceremonia de
inauguracién se desaloj6 el edi-
ficio debido al falso anuncio de
una bomba. Dias antes, vecinos
de la zona se opusieron a la
apertura del centro ubicado en

la calle de Benjamin Hill, na-
mero 24 (Cimac, 20-1-00).

Aniversario de
red de parteras

La Red de Promotores/as y Par-
teras Integradas en Chiapas y
que agrupa a 140 personas de
39 comunidades rurales en esa
entidad, cumpli6 un afio de ser-
vicio, por lo que solicitaron a
las instituciones gubernamenta-
les, organizaciones civiles y al
Alto Comisionado de las Na-
ciones Unidas para Refugiados
gque tomen en cuenta y apoyen
el trabajo que desarrollan en la
comunidad.

Como antecedente de la
Red, en 1982, cuando las co-
munidades indigenas Chijes,

parteras y cu-
randeras tradicionales como ba-
se fundamental del pueblo refu-
giado en México (Cimac, 13-
12-99).

TRABAJO

Sindicato de mujeres
periodistas

Un total de 34 periodistas de
los 6rganos informativos del
estado de Guerrero conformo el
Sindicato Unico de Trabajado-
ras de los Medios de Comuni-
caci6n “Cristina Pacheco”, pri-
mera organizacion sidical fe-
menina de esta rama en México
que es encabezada por Maria
Antonia Carcamo. Entre sus
primeras acciones estan las de
hacer efectivo el derecho a
guarderias, vacaciones, reparto
de utilidades y a tener un con-
trato de trabajo (Cimac, 20-12-
99).

ACADEMIA E
INVESTIGACION

Primer Congreso
Feminista

Un grupo de especialistas de la
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Universidad Auténoma de Yu-
cat4n, del Centro de Investiga-
ciones y Estudios Avanzados,
del Instituto Nacional de Antro-
pologia e Historia y una inves-
tigadora independiente convo-
caron al Congreso Multidisci-
plinario en Memoria del Primer
Congreso Feminista de México
1916, que se llevaréa a cabo en
la ciudad de Mérida del 8 al 10
de marzo proximo.

El coordinador del Con-
greso, Wilberth Pinto, dijo que
se busca atraer a academicos/as
y a personas que trabajan sobre
la problematica de las mujeres
para analizar su situacion en di-
ferentes ambitos como la salud
reproductiva, el poder, la politi-
ca, el medio empresarial, la his-
toria, la psicologia, el arte y la
comunicacién. El costo de ins-
cripcién por participantes sera
de 200 pesos y se pone la pagi-
na internet a disposicién de las
y los interesados:
ww.uady.mx/~sociales/cuentos-
/congreso.html (Cimac, 30-12-
99).

Convocatoria para la
especialidad y maestria
en estudios de la Mujer

La Universidad Auténoma Me-
tropolitana, Unidad Xochimil-
co, abri6 la convocatoria para
la especialidad y maestria en
estudios de la Mujer que tiene
por objetivo capacitar para el
mejor desempeiio del trabajo
relacionado con ese ambito; dar
elementos para el desarrollo de
la investigacion cientifica y hu-
manistica sobre la condicién de
la mujer en México y dar solu-
cién a problemas derivados de
la construccién de género.

La especialidad se lleva
a cabo en un afo, mientras que
la maestria se realiza en dos.

Recepcién de solicitudes




en la Coordinacion de Sistemas
Escolares del 10 de abril al 31
de mayo de 2000. Informes al
57-23-55-23 0 a

mujer @cueyatl.uam.mx. Inicio
de cursos: septiembre del 2000.

FAMILIA Y
SOCIEDAD

Maltrato Infantil,
queja comun

Ma4s de 170 mil menores han
visitado la Casa del Arbol, es-
pacio de la Comisién de Dere-
chos Humanos del DF
(CDHDF), que en enero pasado
cumplié cuatro anos.

co hace 10 anos en la Cumbre
de la Infancia, la Ley otorga a
ninas/os la categoria de sujetos
de derecho, explico la presiden-
ta de la Comision de Atencion
a Grupos Vulnerables de la
ALDE, Maria Angélica Luna
Parra (Cimac, 22-12-99).

CULTURA

Adios a Gaby Brimmer

La escritora Gabry Brimmer,
afectada por paralisis cerebral
desde su nacimiento, falleci6
en enero pasado a los 52 anos
de edad, victima de un paro

en 1995 recibi6 la medalla al
Meérito Ciudadano, conferida
por la ALDFE. A lo largo de su
vida, Brimmer conté con la
compaiiia de su nana Florencia
Morales Sdnchez (Cimac, 4-1-
00).

DEPORTES

Conquista femenina del
Aconcagua

La periodista y actriz argentina
Victoria Manno se convirtio en
la primera mujer en llegar sola
a la cima mas alta de América,
el Aconcagua, desde donde en-
vio un mensaje en fa-

La principal queja de
las y los nifios que
acuden a ese lugar pa-
ra conocer sus dere-
chos es el maltrato in-
fantil, indic6 la secre-
taria técnica de la
CDHDE, Teresita G6-
mez de Leodn.

- LaCasaes ini-
ca en su tipo en Amé-
rica Latina y ha mere-

vor de las mujeres y la
infancia el 1 de enero
del 2000.

A 6,959 metros
sobre el nivel del mar,
la actriz de 35 afnos co-
locé la bandera del
Fondo de Desarrollo
de Naciones Unidas
para la Mujer (Unifem)
y alli transmitié un
mensaje por un mundo

cido el reconocimiento

y apoyo de organizaciones que
defienden los derechos de la ni-
nez (Cimac, 11-1-00).

Ley de las Ninas
y los Ninos

La ALDF aprob¢ la Ley de las
Nifas y los Nifios del DF que
reconoce los derechos de la in-
fancia y define las facultades
para que las instancias de go-
bierno puedan actuar en favor
de los menores, especialmente
de quienes estén en desventaja
social. Ademas de traducir en
una politica publica los com-
promisos adquiridos por Méxi-

Daniel Correa Rojo

cardiaco. Pese a su mal, la mu-
jer, quien nacié el 12 de sep-
tiembre de 1947, escribid tres
libros con la ayuda de su pie iz-
quierdo. A los ocho afios ingre-
sO a la primaria del Centro de
Rehabilitacién Musculo-Esque-
l1ético. En 1967 entr6 a la pre-

paratoria nimero 6. En 1971 ya

estaba inscrita a la licenciatura
en Sociologia en la UNAM, de
la cual pasé a la carrera de pe-
riodismo, pero la abandonaria
por falta de rampas para perso-
nas que se transportaban en si-
llas de ruedas.

En 1989 fundo6 la Aso-
ciacion para los Derechos de
Personas con Alteraciones Mo-
toras. Por este trabajo y otros,

con equidad de género
en el que no haya otras formas
de discriminacion, informo el
consorcio Mundo 21 de Argen-
tina, patrocinador de la misién.

Maestra de primaria,
pentatetla y entrenadora perso-
nal, Victoria entrené cinco ho-
ras diarias para resistir la altura
y temperaturas de hasta 25 gra-
dos bajo cero del “Centinela de
Piedra”, segun la traduccién al
quechua.

Por otra parte, la monta-
nista mexicana Justina Julia
Martinez falleci6 a finales de
diciembre en un intento por lle-
gar al Aconcagua, pero no for-
maba parte de la expedicion ar-
gentina, de acuerdo con Uni-
fem (Cimac, 5-1-00). &,




a Jacinto Astiazardn

. Es usted la sefiora O?. O, con el ci-

garro sin encender entre los dedos
despert6 de un lejano y pesado le-
targo. Con la angustia habia olvidado
que estaba prohibido fumar en los
hospitales y se conformoé con retener
el cigarrillo entre sus manos, de vez
en cuando acercarlo a su nariz y aspirar €l aro-
ma del tabaco.

Si por lo menos hubiera tenido el hébito
de morderse las ufias, sin importarle se habria
ido sobre esas diez ufias manicuradas.

La voz volvié a replicar con mas 1nsis-
tencia, y modorra alcanzé a balbucear un si tor-
pe y tembloroso.

El seiior O esta fuera de peligro, puede
pasar solo un momento a verlo, pero no le ha-
ble, es necesario que repose.

Como impulsada por una mano invisible
se levantd y se dirigi6 a la habitacién, empujo
suavemente la puerta, procur$ no arrastrar los
pies, caminar casi flotando, se detuvo a la mi-
tad del cuarto, lo encontr6 tendido en la cama,
conectado a un sinfin de aparatos y tubos que
invadian sus brazos, su nariz. ;Duerme?, se
pregunté y dudéndolo se acercé a €l y compro-
b6 que su respiracién era lenta y trabajosa, sus
ojos aunque cerrados, mantenia un constante
vaivén que se reflejaba en los parpados.

Lo mir6 por largos minutos como hipno-
tizada y record6 que su madre decia que cuan-

do los ojos se mueven de esa manera significa- -

ba que quien duerme esta sofiando. Se pregunt6
si en medio de ese asalto del avance médico €l
tenia tiempo de sofar, acercé la silla junto a la
cama y se senté a su lado, tomé su mano dere-
cha y la beso lentamente, de pronto una rabia le
subié a la cara y quiso morder esa mano, des-
cargar toda su ira contra esa mano suave, gran-
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Beatriz Ledesma Marinez

de, de largos dedos, pero se contuvo y solo se
permitié un lloriqueo infantil y mocoso.

Mira que hacerme pasar por esta angus-
tia.

Lo miraba recelosa y furiosa a la vez,
solt6 la mano lentamente cruzé los brazos y fi-
j6 la mirada en el par de ojos cerrados que con-
tinuaban en constante movimiento.

Hoy, es la pedida de mano de la nena,
no te olvides de llegar puntual, te conozco y s€
que te gusta hacer esperar a la gente para ha-
certe el interesante.

No hubo respuesta, €l se levanté de la
mesa sin decir palabra y dejo el desayuno sin

~ tocar, sali6 de la casa tras un portazo. Ella sabia

aunque él no se lo dijera que estaba furioso con
la idea del matrimonio de su hija, jamas aprob6
al pobre muchacho, que durante dos afnos no
tuvo otra tarea que echérselo a la bolsa.

Los meses pasaron volando, y los prepa-
rativos de la boda absorbieron toda la atencion
de la familia O.

La gente decente se casa en otofio y sin
grandes pretensiones.

También la gente decente se casa en la
iglesia de La Inmaculada oficiada la misa por

- el Sefior Obispo no mas tarde de las ocho para

después asistir a la fiesta en el sal6n del casino.
La sefiora O recorri6 los mercados en busca de
decenas de decenas de brisas de las pampas pa-
ra los arreglos florales de la iglesia. Era una
tradicién de familia, las mujeres de su casa ob-
sequiaban al altisimo la dulce fragancia de las
efimeras flores a cambio de un matrimonio du-
radero y feliz. Su hija no seria la excepcion, co-
mo tampoco lo seria en los adornos del salon,
ni el vestido de podesua blanco, ni la tiara de
perlas de agua dulce préstamo de la tia O, que
por cierto nunca llegé a usar pues su prometido
mur:d un dia antes de la boda de un infarto
mientras se revolcaba con una prostituta.
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Los meses fueron transcurriendo para la
familia O, y para las mujeres de la familia O
no habia mas platica que los preparativos de la
boda, hablar de los manteles, los diferentes pla-
tillos, el vino apropiado para acompaiiar la ce-
na, la confecci6n del pastel, las despedidas de
soltera, las listas infinitas de invitados. No ha-
bia rincOn de esa casa que no estuviera invadi-
do de aquel ambiente efervescente y dulzén. El
senor O comenz6 a sentir que invadia un espa-
10 que no le pertenecia mas, sibitamente tuvo
que guardar silencio en las comidas y més tarde
en las cenas, not6 sin darle mucha importancia
que se habia transformado tnicamente en un
ejecutivo de cuenta bancaria al que se le sonrfe
mucho con tal de conseguir un préstamo, pero
el sefior O sabia que esto no era un préstamo ni
mucho menos, por el contrario abriria las arcas
de su corazén y su bolsillo a un pelafustan, a
un desconocido, con el que ademés de competir
por el amor de su hija competia por un lugar en
esta faramalla de la dichosa boda.

El sefior O se refugi6 los ultimos meses
en M su perro, M siempre fue muy solidario y

echado a los pies de su amo veian el ir y venir
del resto de la familia O.

¢ Te probaste el frac?, es necesario que
lo hagas lo més pronto posible para mandarlo a
la tintoreria.

La sefiora O, repetia la misma frase en
los ultimos cinco dias y no tenia la menor in-
tencion de cambiar de sonsonete, asi que sin
mas remedio el seior O arrastr6é sus pasos a su
closet, abri6 la puerta y lo abrazo la fragancia a
caoba, dio unos pasos y se adentré en el, se
sorprendi6 ante el casi obsesivo orden de la se-
nora O a la hora de disponer la forma en que
las cosas se colocan, sus trajes se organizaban
primero por colores de ascendente a descenden-
te, dos piezas, tres piezas, chalecos, sacos
sports, cruzados, dos botones. Las camisas se-
guian el mismo orden con la tnica diferencia
de que se acomodaban por tipos de cuellos,
puiios. Y justo al final de aquél meticuloso or-
den se apreciaban los abrigos, de pelo de came-
llo, casimir de lana, cashmer, las gabardinas al
final casi en el olvido, los tuxedos y los fracs,
negros todos.

Hacia tiempo que no se los po-

Rini Templeton

nia, si mal no recordaba el frac lo guar-
d6 desde la fallida boda de su hermana,
abri6 la bolsa de pléstico y lo sac6, se
fue desnudando pausadamente, primero
los zapatos, la camisa y por dltimo los
pantalones, se fue incorporando poco a
poco hasta encontrarse con su imagen
semidesnuda en el espejo colocado jus-
to frente a €l. No sé reconocid, sé mir6
largo rato los hombros, las piernas, las
rodillas, nunca supo en que momento
sus rodillas se le hicieron de elefante,
pliegue tras pliegue, la curiosidad dicen
mat6 al gato, asi que se quité la cami-
seta interior y con pena vio sus peque-
nos pezones caidos, unas cuantas ca-
nas en el pecho, los brazos flacidos y
delgados, los extendié al frente y a los
lados, dobl6 primero uno y luego el
otro, descubri6 una especie de bolsa de
piel que colgaba del antebrazo sacudié
su brazo doblado para comprobar la
flexibilidad de ese pedazo de carne que
en otros tiempos le habian valido el
apodo de “calote”.

‘Con O no te metas, est4d muy
calote’. ‘ O, que calote estas’. ‘ Ves a
ese cabrén, pues est4 bien calote’.

El seiior O, repetfa esas frases
en voz alta mientras sacudia con m4s
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fuerza sus flacidos brazos y una son-
risa triste se dibujaba en su cara.

A partir de ese momento los
dias iniciaban a las cinco de la mafia-
na, el sefior O salia a correr una ho-
ra, los primeros dias le zumbaba la
cabeza y se mareaba pero no se detu-
vo, después incorpor§ veinte minutos
de natacién, y a la cuarta semana
cuando sinti6 que ya tenia algo de
condicién decidi6 inscribirse en un
gimnasio donde nadie lo conociera.

Lleg6 ataviado con un mode-
lito deportivo caro y una enorme ma-
leta, le dieron un recorrido por las

instalaciones para terminar de convencerlo, pe-
ro él estaba seguro que se quedaria. Cuando le
preguntaron al sefior O cuai era su meta, reco-
rri6 todos los rincones del gimnasio hasta que
sus 0jos se posaron en unos biceps brillosos y

sudorosos de color dorado.

Asi, asi de calote.

.0, sentia que el tiempo se le venia enci-
ma, le quedaban s6lo tres meses para ponerse
en forma asi que, siguiendo las instrucciones de
su entrenador personal, mejor6 sus habitos ali-
menticios, dejo a un lado todo aquello que no
ayudara a su buen desarrollo, bebia licuados
para fortalecer los musculos, tomaba vitamina
E, A, D y calcio.

Cuanta receta lleg6 a sus manos la pro-
baba, en ayunas bebia un licuado de nopal y
perejil, al mediodia ocho onzas de jugo de za-
nahoria y apio con un poco de ginsen.

Habia que dejar el cigarro a como diera
lugar, probo el parche, los chicles, y la fuerza
de voluntad, pero esto ultimo le dio varios re-
veses en su intento.

El espejo dej6 de ser una amenaza para
é]l que con gusto ventilaba sus carnes firmes
por las regaderas del gimnasio y su casa, toma-
ba sesiones de bronceado por lo menos cuatro
veces a la semana. Era otro, se sentia bien, va-
lia 1a pena el esfuerzo, solo de imaginarse el
dia de la boda de su hija recibiendo saludos,
abrazos, palmadas en la espalda, pero sobre to-
do esos apretones de brazo al saludarlo mien-
tras que con la otra mano se estrecha con fir-
meza se mira a los 0jos y se sonrie. O, mejor
que nadie, sabia lo que en ese momento 1a ma-
yoria de los hombres piensan:

‘Que aguado esta este cabrén’, o peor
aun ‘que brazitos tiene este giey’.

O sonreia con malicia, nunca se imaginé
contando en secreto los dias restantes a la boda
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junto con sus recuerdos.

con tanta ansia, como si fuera él, el principal
actor del evento.

Esa mafiana, la adrenalina recorrio su
cuerpo, lo mantuvo en una montana rusa de
exaltaciones se levanté mas temprano que de
costumbre empacé sus cosas en la maleta de-
portiva y sali6é rumbo al gimnasio habia pasado
una noche inquieta, sudorosa, se detuvo en un
alto, mir6 su reloj, pensé en su hija, la pelicula
de ella vol6 frente a sus 0jos sus primeros pa-
sos, los primeros balbuceos, aquella sonrisa que
lo marcé y le encogi6 la garganta, el baile de
los quince afios. Y el portazo en su cara cuando
entrd sin llamar a su cuarto y ella se probaba el
vestido de novia, alcanz6 a robar una imagen
fugaz, etérea. De la nifia que se le 1ba de las
manos.

Se quedo por largos minutos tras esa
puerta esperando que se le permitiera la entra-
da, €l hubiera aprovechado para decirle a ella
que lucia hermosa, el tiempo paso y la puerta
no se abri6, se retir6 a la sala, sus pasos arras-
traban como sombra a M, en silencio.

Un claxon, dos claxones, muchos, lo re-
gresaron a la realidad se habia quedado suspen-
dido en el ayer, eternizdndose en el seméaforo

Levanto la vista y miro con coraje por el
retrovisor al tipo que tal parecia se habia que-
dado pegado al claxon, apret6 la quijada mien-
tras bajaba la ventanilla, saco el brazo izquier-
do y con fuerza empufio una sefia obscena, si-
lencio total.

Hasta podia escuchar los comentarios de
los demés con respecto a las dimensiones de su
brazo, era miusica a sus oidos, més adrenalina.

El tiempo ahora tenia que volar, llegar a
la tarde, correr a la iglesia, entrar del brazo de
ella, sonrefr, corresponder a las miradas, los
abrazos, la satisfaccién que le producia ese mo-
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mento se manifestd en una leve ereccién que
trato de controlar.

Pero que a la vez se le antojaba presu-
mir en las regaderas, en el sauna, en las gradas
del vapor, en la mesa del masaje, y frente a
ellos, esa sarta de detractores que se achicarian
al sentir la dureza de su brazo, apretdn tras
apreton, palmada tras palmada, y abrazo tras
abrazo.

6:30 PM, el sefior O competia en aroma
con su closet al salir del baiio, se vistid pausa-
damente la ropa interior, pensando que no se
casaba una hija todos los dias, asi que habia
que hacer de esto un ritual, encontrd en el per-
chero el frac, inmaculado, sin una sola arruga
como un despojo que lo aguardaba con ansia,
para cobrar vida solo a través de €1, descolgé el
pantalon, primero una pierna luego la otra, a la
altura de los muslos, algo pasaba, la camisa
abierta, los brazos, ;qué pasa con las mangas?
Con un movimiento brusco jalé el saco del
gancho y se lo puso, le quedaba chico, apreta-
do, los brazos no subian, la espalda no cuadra-
ba, lo mismo pasaba con la camisa y los panta-
lones, no entendia que estaba ocurriendo, se
mir0 al espejo, estaba hecho un mamarracho,
penso en aquella caricatura que veia su hijo de

un hombre verde con la ropa harapienta y chi-
ca.

Vocifero a los cuatro vientos, insulto a
mas no poder, faltaba una hora y media para la
boda, el eco de una frase zumbaba en su cabeza
igual que un panal de avispas: no te olvides de
probarte el frac, una y otra vez la voz de la se-
nora O entraba por un oido y salia por el otro
hasta el punto de enloquecerlo, salié de su casa
aventando puertas, tras €l la sefiora O le pre-
guntaba que ocurria sin alcanzarle el paso por
los tacones que llevaba, 1o siguid hasta la co-
chera, lo vio subir al auto y arrancar a toda ve-
locidad.

No puede seguir aqui sefiora, tiene que
descansar, €l estd fuera de peligro.

La sefiora O despertd, le dolia el cuello,
el maquillaje estaba corrido y le acentuaba un
dramatismo a su rostro junto con el peinado de-
secho, giro su cabeza lentamente con los ojos
cerrados a un lado y hacia el otro, clavo sus
0jos en el rostro de su esposo y le paso la mano
por la frente como si fuera un nifio febril, el
meédico la observaba desde el marco de la puer-
ta, ella se acerco a €l c6mo si fuera a besarlo, y
al oido le susurro amargamente:

Ese no era tu frac. o

|
Nombre:
(Name)

I Direccion:
(Address)
Colonia:

| Codigo Postal:
(Zip Code)
Adjunto Giro Postal No.

Amsterdam # 223-2, Col. Hipodromo, C.P. 06100 México, D.F.
Tel.: 55°64°99°51 Fax: 55°64°60°50 .tl
e-mail: fem(« laneta.apc.org

Orden de Suscripcion

- Difusion Cultural Feminista. A.C. |

_ Ciudad: _

(City)
Teléfono:

(Telephone)
por la cantidad de $ 150.00 por un afo de

suscripcion a la revista fem. : $ 60 USD para suscripciones en el Continente Americano
$ 72 USD Europa
$ 84 USD Resto del mundo

Si no desea recortar la revista, fotocopie el cupdn.
Rl T S e = e

S ——————— e ]




Nacer Hombre

iCudnto trabajo ella pasa
Por corregir la torpeza
De su esposo, y en la casa,
(Permitidme que me asombre).
Tan inepto como fatuo,
Sigue él siendo la cabeza,
Porque es hombre!

Si alguna verso escribe,

De alguno esos versos son,
Que ella solo los suscribe.
(Permitidme que me asombre).
Si ese alguno no es poeta,
(Por qué tal suposicion?
—iPorque es hombre!

Una mujer superior
En elecciones no vota,

Y vota el pillo peor
(Permitidme que me asombre)
Con tal que aprenda a firmar

Puede votar un idiota,
iPorque es hombre!
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Adela Zamudio
Bolivia
(1854-1928)

El se abate y bebe o juega
En un revés de la suerte:
Ella sufre, lucha y ruega.
(Permitidme que me asombre)
Que a ella se llame el “ser débil”
Y a él se le llame el “ser fuerte”.
iPorque es hombre!

Ella debe perdonar
Siéndole su esposo infiel;
Pero él se puede vengar.

(Permitidme que me asombre).
En un caso semejante
Hasta puede matar él,

iPorque es hombre!

iOb, mortal privilegiado,

Que de perfecto y cabal

Gozas seguro renombre!

En todo caso, para esto,
Te ha bastado

Nacer hombre.
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sta cinta dirigida por Peter Weir
(Testigo en peligro, La sociedad
de los poetas muertos), constitu-
ye, entre otras cosas, una critica
bastante bien lograda al ya tan
abordado tema del “suefio ame-
ricano”, expresion casi pasada
de moda en cuanto a la amplitud de su signifi-
cado, especialmente con la globalizacion de la
economia, de la sociedad y la contribucién que
a ello han hecho los medios masivos de comu-
nicaciOn. Parte del éxito de esta obra radica en
que se basa en la creacion ficticia de un mundo
ideal, en una isla, y al alcance de millones de
televidentes; Seahaven —que por una e se con-
vierte en algo como “el cielo en medio del
mar’: Seaheaven.

Resulta una curiosa contra-ficcion de la
obra de Aldous Huxley titulada precisamente
La isla, y donde este escritor present6 su uto-
pia, después del terror narrado en su novela
previa, también de ficcién, Un mundo feliz. En
Seahaven mediante la tecnologia, en particular
la de los medios de comunicacién, (millones de
camaras estratégicamente colocadas en la isla
“protegida”, un gran estudio), es posible inven-
tar una histonia personal —la vida de Truman
Burbank— en una sociedad simulada donde to-
dos sus habitantes son actores. La pregunta que
se deduce de esta comparacién es: ;aislar, para
queé? Huxley imaginé una isla donde un grupo

The Truman Show:
historia de una vida

Alicia Lozano Mascarua

de personas pudieran aislarse para crecer libres
de los males, miedos y ataduras de la sociedad

occidental. Peter Werr, el director de esta cinta

presenta a Chris, el “creador electr6nico” de es-
te mundo como un pequefio dios que manipula

la vida de una persona aisldndola del exterior y
manteniendo su cautiverio a través de 1a mani-

pulacién, del miedo y la culpa.

Una poderosa corporacién “adopta” a un
nifio no deseado y lo graba desde antes de su
nacimiento; el ultrasonido del feto, sus prime-
ros pasos, la aparicion de su primer diente, y
asi el resto de su vida 24 horas al dia durante
30 anos. Unicamente se “censuran” las escenas
“erotico-sexuales”. El director de este “proyec-
to perfecto” de melodrama televisivo sefiala al
inicio de la pelicula: “No se trata de falsas
emociones, nada es falso, irreal, se trata de una
vida: solo que estd controlada”.

Desde el principio del filme resulta un
guiiio de complicidad con nosotros/as -la au-
diencia frente a la pantalla- que los primeros
créditos que aparecen en ella sean igualmente
“ficticios” estdn elaborados para la audiencia
dentro de la cinta. Nosotros/as, la audiencia
“real”, somos convertidos en “cémplices” del
truco. Somos una audiencia viendo a otra au-
diencia viendo un show, y aportamos a la lectu
ra de la obra nuestras propias expectativas, de-
seos, recuerdos y desacuerdos o aceptaciones
implicitas.

En apariencia, el dnico elemento estable
en el gui6n es que Truman no pueda escapar de
la 1sla; que no pueda darse cuenta de que es
parte de este show, que no pueda percibir la
irrealidad y la manipulacién y salir de esa c4r-
cel electronica. El resto del guién va modifi-
candose a medida de las necesidades del direc-
tor y de las decisiones que Truman va tomando.
Sin embargo, siempre interviene algin factor o
personaje para impedir que sus actos se salgan
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del -finalmente existente- guion oculto. Chris,
el director, su “padre electrénico” ha apostado
a un elemento central. Truman no se dara cuen-
ta de la verdad ni querr4 escaparse de su desti-
no por MIEDO. Miedo que es fomentado desde
el inicio de la vida de este “personaje”.

Asi lo vemos siendo casi un bebe, esca-
lando unas rocas en la playa y a su padre que
se lo impide diciendo: “tienes que ser conscien-
te de tus limitaciones, esto es peligroso”; en la
escuela declarando querer ser “Magallanes” pa-
ra descubrir otros mundos, y a su maestra de-
cepciondndolo al decirle que llega tarde, que ya
todo ha sido descubierto. Posteriormente Chris
decide que el “padre” de Truman debe morir
ahogado y crearle sentimientos de culpa por su
muerte; asf le infunde ademds miedo al agua, al
mar. Todos los dias al salir de su hogar es ata-
cado por Pluto, el perro de un “amigable veci-
no”. En la empresa de seguros donde trabaja, se
le presiona para que cumpla un encargo dificil
para €l por su miedo al mar. “Acuérdate del re-
corte de personal”, le comentan.

As{ Truman debe ser un “hombre co-
mun”, aceptablemente exitoso, con casa hipote-
cada, esposa “simple y sencilla” y todos los de-
mds lazos que atan mediante una falsa seguri-
dad y deudas econ6micas al ciudadano “medio”
de fines del siglo XX. En este sentido la cinta
es una buena pieza para los estudios sobre la
masculinidad. .
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Esta serie de ataduras incluyen a su
“mejor’ amigo, Marion, quien trabaja en un su-
permercado y con quien mantiene una relacion
desde los 7 afios. Marion es su “espejo perfec-
to”. En la escuela ambos eran capaces de apro-
bar los examenes solamente copiandose uno a
otro. La seguridad se fincaba en que si se equi-
yocaban, lo hacian juntos. En las escenas fren-
te a la playa, lugar favorito de las reflexiones
de Truman -reflexionaba frente a su “limite” fi-
sico- este es “regresado al orden” por Marion.
Confiesa a su amigo que sospecha de una
“conspiracién” contra €l -a estas alturas de la
cinta ya existian demasiadas pistas de que algo
no funcionaba “normalmente”- y le pregunta:
“;No te parece que toda tu vida estd destinada
a algo?” Marion lo sermonea. Primero sobre
cémo sus suefios tomaron caminos diferentes, y
que al menos Truman tiene un trabajo de ofici-
na, lo que Marion desearia. Mirando el atarde-
cer habla del “creador” y su maravilloso pincel.
Todo es perfecto.

En su adolescencia Truman ya habia tra-
tado de escapar a su “destino” al interesarse vi-
sualmente (tierno intercambio de miradas) en
una chica que no era la indicada por el “crea-
dor”. Laureen Garland quien en realidad se lla-
maba Sylvia. Ella, originalmente miembro del
reparto, se compadece y se interesa tambi€n
por el protagonista: decide decirle la verdad pe-
ro se lo impiden. En la dnica cita que logran
concertar, (ella lleva un pin con la leyenda
;C6émo terminard esto?, pista para la audiencia
dentro de la pantalla y para la audiencia frente
a ella), se le inventa la historia de que se trata
de una esquizofrénica y que ella y su familia
partirdn a las islas Fiji. Desde entonces, y a pe-
sar de casarse con la mujer que le tenian prepa-
rada, Meryl, vive obsesionado con viajar a Fij.
En una de las escenas se nos explica a la au-
diencia real: “el guion dice que no la sigui6 a
Fiji porque su madre enfermé gravemente’.
Ironia frente a la realidad del manejo de los la-
z0s emocionales.

Cuando comenta este obsesivo deseo
con Meryl, al igual que Marion lo “aterriza”.
Todo mundo deseamos hacer algo asi algun
dia, pero eso ya pasé. En dos ocasiones ella le
propone: “Mejor hagamos un bebé”. ;Por que,
llega a preguntar €1, si no me soportas?”

Un elemento muy bien trabajado en la
cinta, es que nunca se interrumpe la transmi-
sion del show con “cortes comerciales”. El se-
creto: todo lo que aparecia en la vida de Tru-
man estaba a la venta -existia un catalogo don-




de se anunciaban los productos, casas, vestua-
rio, etc.- ademas, eventualmente lo ubicaban
junto a un cartel comercial, y su esposa men-
cionaba algin producto especifico por casuali-
dad. Un sueno publicitario hecho realidad den-
tro de esta ficcidn.

En la secuencia sobre una sesién de “re-
cuerdos” al revisar el dlbum de fotos familiar
(otras anclas), esposa y madre lo dejan frente a
su “programa favorito” -Show me the way to
home, donde el conductor sefiala: “No hay que
salir de casa para conocer el mundo”- Truman
descubre que Meryl tiene cruzados los dedos
(hace “changuitos”) en su retrato de bodas. Es-
to lo sorprende. El registro de sospechas gene-
radas por diversos hechos “extrafios” sigue ali-
mentandose. |

Truman intenta viajar a Fiji: la agencia
de viajes estd rodeada de anuncios alarmistas
sobre accidentes aéreos; no hay lugar hasta
dentro de un mes. Desesperado trata de tomar
un camion a Chicago. Se presenta una falla, no
puede partir. La audiencia especula sobre sus
razones para viajar a Chicago. “No todo estd
€SCrito, es un experimento: pasan cosas en su
cabeza que no se pueden predecir con exacti-
tud”. Ante su frustracion regresa a casa y pide a
su esposa lo acompafie a Nueva Orléans; se da
cuenta de un trafico ficticio, casi se paraliza al
cruzar un puente sobre el mar pero logra hacer-
lo. Finalmente lo detienen después de pasar un
incendio forestal y encontrarse frente a una
planta nuclear donde hay una fuga. Uno de los
guardias que lo detiene se delata: lo llama por
su nombre. _

Al regresar a casa estalla con Meryl.
Ella pierde solidez en su actuacién y se aterro-
riza; pide ayuda abiertamente. Toma un cuchi-
llo ya anunciado como “corta, pela y pica” para
agredirlo y milagrosamente Ilega Marion con
sus cervezas. Meryl se refugia en sus brazos.
“¢Como puedo hacer algo en estas condiciones.
El no es profesional?”

Nuevamente a través de Marion -la Gni-
ca relacién “intima” de Truman- se intenta reto-
mar el orden ancldndolo con su pasado. La se-
gunda platica intima entre ambos amigos. Si
hubiera una conspiracién, Marion tendria que
ser parte de ella y la fortaleza y sinceridad de
esta relacidn, lo hacen imposible. “Es el inicio
de la confusién lo que es real”, le confiesa Ma-
rion. Su padre vive, ha vuelto y Marion lo ha
traido con él. Las cdmaras llevan a cabo una to-
ma magistral del reencuentro entre Truman y su
padre. La audiencia se conmueve, incluso Chris
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lo hace. La toma perfecta. Los actores también
rien y lloran. Se felicitan: “Brillante, me destro-
z0 el corazén”.

El “creador” hace gala de su triunfo:
“Uno punto siete millones de personas lo vieron
nacer (a Truman). Creci6 con la tecnologia.
Una vida entera grabada y transmitida 24 horas
diarias. En su treintavo afio: The Truman
Show”. Procede una entrevista con Chris: “Es
la importancia del catalizador, alguien que trate
de abordarlo desde el exterior. Antes hubo va-
rios intentos. Cuando reaparecié el actor que
hacia de su padre, supe que tenia que retomarlo.
La solucién: 22 anos de ausencia por amnesia.”

[.lamadas al aire, preguntas: ;Por qué
Truman no ha descubierto todo? El creador -hi-
perrealista- explica su tesis central: “Acepta-
mos la realidad tal y como nos la presentan. Es
todo”. Esta afirmacion se dirige también a la
audiencia dentro de la pantalla y a nosotros,
frente a ella. La inconforme Laureen-Sylvia lla-
ma desde California. “Y aqui tenemos a una
ex-miembro del reparto. La vemos en su cuarto
con un cartel de fondo: “Liberen a Truman”.
Chris juega con ella cuando Sylvia le pregunta
s1 no se siente culpable de su manipulacidn:
“ella en realidad no conoce a Truman. Podria
salir de Seahaven si estuviera dispuesto a saber
la verdad. Truman prefiere su celda”. Ella le
responde que estd equivocado. El conductor re-
toma el hilo: “escuchamos a una minoria critica
inconforme”. Chris anuncia: “ya sali6 de la cri-
sis, tendrd una vida perfecta. Meryl lo abando-
nard y vivird otro romance”.

En la siguiente secuencia todo “parece”
regresar a la normalidad. Truman jugando fren-
te al espejo de su bafio: (Hola!. Pinta un gato.
“Esto es gratis”, dice. Empieza a hacer peque-
nas trampas. Le presentan a su nuevo romance,
una compafiera de trabajo; finge sentirse intere-
sado. En el estudio lo observan dormir en el sé-
tano, donde lo hace desde que Meryl lo aban-
doné. Algo extrafio sucede. Marion aparece de
nuevo con sus cervezas a buscarlo. Descubren
que escapd por un agujero en el armario.

Chris: jCorten la transmisién, el publico
esta “choqueado”! Confusién. “No, no ha
muerto. No lo sabemos”. El contingente de ex-
tras sale a buscarlo, incluyendo a Pluto, el pe-
rro del vecino que siempre lo agredia, ahora
como perro policia. Madre y Padre lo llaman:
la madre autoritaria, el padre conciliador. Adn
es de noche. Chris, el creador, ordena que el sol
aparezca. Lo buscan en el dltimo lugar donde
segun la tesis de su padre electrénico encontra-
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rian a Truman: el mar. El protagonista se en-
cuentra feliz en un bote en cuya proa se obser-
va la cabeza de un ave. Esté dispuesto a “vo-
lar”, metafora recurrentemente empleada para
representar la liberacién de cualquiera de las
versiones de carceles que se trate.

En el estudio se comenta: “Los medios
estan enloquecidos, pero el rating mejor que
nunca.” Las personas apuestan, recordando su
temor al mar. Truman en el bote observa fasci-
nado una “imagen” de Sylvia reconstruida por
él con recortes de rosttros de modelos en las re-
vistas. Ella, viendo la televisién desde su casa
sonrie y lo anima. El bote se llama “Santa Ma-
ria”. A descubrir nuevos mundos aunque ya ha-
yan sido descubiertos por otros. El mar, limite
y puerta de salida de este mundo artificial. Ch-
ris ordena que lo sigan en botes. Su “segundo”
en el estudio le sefala: “No pueden, son acto-
res”. La realidad parece imponerse a la ficcién.
Chris desesperado le ordena poner en marcha el
“programa meteorol6gico”: tormenta artificial.
Insiste: “Volvera, tiene demasiado miedo”. Si1- ~
gue apostando a su tesis, al miedo que con tan-
to cuidado “intensificé” en Truman. Queria a
un hijo, quizds, a su imagen y semejanza -Coln-
cidencia con algunas de las expectativas de los
padres en la vida real- a costa de lo que fuera.

Truman se atreve a retar a su creador, lo
interpela directamente: “;Es todo lo que puedes
hacer? Tendrds que matarme”. Chris se rehusa
a perder. El mismo incrementa el viento. Otro
miembro de la corporacién se alarma: “Por
Dios, Chris, todo el mundo esta viendo. No
puedes dejarlo morir en vivo y en directo”. Ch-
ris: “Asi nacid, en vivo y en directo”. Truman
se defiende. La audiencia expectante. Al pare-
cer el protagonista se ha ahogado... vuelven a
hacer salir el sol. {Esta vivo! Se le ve alejarse
en el bote.

Truman escucha un golpe, su bote se es-
trella contra la pared. En medio de su descon-
cierto confirma lo que ya sabia. Su nueva per-
cepcién es “real”’. Ha llegado al limite de los li-
mites externos, ha tocado el limite de la fic-
c16n. Por momentos se desalienta pero recupera
su fe en si mismo y se atreve a caminar sobre
el agua de utileria. (Entre paréntesis, la referen-
cia a Chnis -Crnisto_ como el creador y este re-
curso de caminar sobre las aguas mediante la
fe, no parecen ser casuales). Encuentra una es-
calera y una puerta. Puede ascender y cruzarla,
puede atravesar el umbral entre la ficcién y la
realidad, entre el encarcelamiento y la libertad.

Chris quiere hablar con él: “Puedes ha-
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blar, te escucho”. Su voz parece venir del “cie-
lo”. “Soy el creador del show de TV que brinda
esperanza, alegria e inspiracién a millones de
televidentes. Tu eres la estrella. No hay mas
verdad alld afuera, hay mentiras y desengaios,
en mi mundo no tienes nada que temer.” Tru-
man le responde: “Nunca pusiste una camara
en mi corazén”. Chris insiste nuevamente: “Pe-
ro sé que tienes miedo, por eso no puedes irte.
Est4 bien, te observé desde que naciste, tus pri-
meros pasos, tus primeros dientes, tu primer dia
de escuela. No puedes irte Truman, perteneces
aqui, conmigo, hdblame di algo. Estds en TV”.

Truman retoma su usual saludo manane-
ro a los vecinos de frente a su casa: “Por si no
llegara a verlos, buenos dias, buenas tardes y
buenas noches.” El TRUE-MAN (hombre ver-
dadero) hace una caravana a su fiel publico y
cruza el umbral de la ficcién a la realidad. Ve-
mos a Sylvia salir de su casa para encontrarlo.
La audiencia aplaude, el equipo del estudio
también. Chris acepta su derrota: “Dejen de
transmitir”’. Los policias en el lobby del estudio
comentan: ;Hay algo en otro canal? Este show
termind, no la necesidad permanente de show.

Podemos afiadir algunos comentarios
mas. Respecto al papel de las mujeres represen-
tadas en la narrativa, dos de ellas funcionan co-
mo ancla -la madre de Truman y Meryl- y otra
como posibilidad de liberacién -Laureen Syl-
via-. Estd ultima sufre implicitamente una
transformacién a lo largo de la cinta. De ser
“miembro del reparto”, es decir, complice de
esta ficcién manipuladora, se separa de “su pa-
pel” y retoma su “personalidad verdadera”; in-
cluso promueve la liberacién de Truman entre
otros televidentes.

"Peter Weir maneja el intercambio de mi-
radas entre ambos protagonistas como el des-
pertar de un interés mutuo, el inicio de un posi-
ble romance: los 0jos —la mirada— son el reflejo
o espejo del alma. ;Qué alma habita, se refleja
0 se asoma, en esa mirada? Este es el punto
que brinda permanencia a la busqueda de Tru-
man.

Por otra parte, la audiencia frente a la
pantalla, es colocada en una posicion de lectura
privilegiada. Sabemos més que Truman sobre
este show y también sabemos mas que la au-
diencia dentro del filme, en algunos casos sabe-
mos mas que Chris, el “creador”. Podemos pre-
guntarnos en qué rango de posibles lecturas se
produce la recepcion del “mensaje” de la cinta,
;qué gama de reflexiones puede provocar? Fi-
nalmente, est elaborada como una ficcién lige-
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ra, aparentemente facil de aceptar y digenr.
Después de todo parte del discurso final de Ch-
ris es cierto: del otro lado también existen la
mentira, el engano, la inseguridad, la manipula-
cibn, la culpa y el miedo; aunque él no 1o men-
cione, tambi€n estamos en cierta medida “con-
trolados” por las creencias, las emociones, los
lazos, las anclas que —en el caso de esta pelicu-
la— “el creador” mueve a su antojo. Decian los
anti-psiquiatras (Ronald Laing y David Cooper)
en los setenta, que en la sociedad occidental so-
mos educados basicamente a través de dos ele-
mentos: el miedo y la culpa. En la historia de
esta vida vemos fundamentalmente el manejo
del miedo. Sin embargo se presentan también
elementos de culpa en la elaboracién de la cér-
cel de Truman: la muerte del padre “por su cau-
sa”’; el que no se haya 1do a Fiji siguiendo a
Sylvia porque su madre enferma gravemente; el
chantaje sentimental de la fuerza de la amistad
incondicional y permanente de Marlon, y para
terminar, la actitud siempre “prudente y com-
placiente” de su esposa, Meryl.

Seria interesante —obviamente como par-
te de otra historia— ver (nuestra tendencia vo-
yeurista se delata) qué pasa con Truman fuera
del control de su padre electronico, qué sucede
entre €l y Sylvia en la vida “real”, cOmo em-
prenderd su reeducacion frente al poderoso did-
logo social -que como en otras cintas con las
que es posible establecer una similitud en cuan-
to a la exploraci6n critica de la sociedad de fi-
nes del siglo XX (MATRIX e INSTINTO)- inva-
de el vasto continente planetario. Seria también
interesante resefiar en un futuro cercano ambos
filmes. Reconocemos que en dichas peliculas,
de diferentes maneras, se formula una afieja y
recurrente pregunta: ;Qué de lo que vemos es
real? ;Qué tanto aportamos a su construccion y
bajo qué premisas? O como titulara Paul Watz-
lawick, estudioso de la comunicacion una de
sus obras: ;Es real la realidad? Retomamos la
ya conocida reflexion del estudioso del cine,
Chrnistian Metz, quien afirmaba que en el cine,
la sociedad habla sobre si, se representa a si
misma. &
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ebrero, mes del amor, sentimiento
que muchas parejas formalizan,
glorifican o aseguran con el ma-
trimonio, ceremonia que puede
disfrutarse o padecerse, afiorarse
0 minimizarse, tener firmes con-
vencidos o apasionados detracto-
res. En mi caso, los sentimientos hacia las bo-
das se han modificado por diversas vivencias
que han hecho de las bodas un espacio de fasci-
nacidn, extraneza, rechazo, gusto, decepcion y
alegria. '

La primera boda que recuerdo y sin du-
da me emocioné fue la de mi mama y de mi
pap4, principalmente porque asisti a dicha cere-
monia, situacion que durante mi infancia presu-
mia constantemente con mis compaieras de es-
cuela: Yo vi cuando mis papds se casaron y us-
tedes no. Siempre ha sido un orgullo decir que
mis padres vivieron durante mucho tiempo en
unién libre, no fue por liberalismo si no por
condiciones muy especificas, pero resulta im-
portante, en una época muy conservadora, que
mi mama haya aceptado estar con mi papa sin
que los uniera nada

Elvira Hernandez Carballido

mos y la forma tan fascinada en que arrojamos
pufios de arroz a su salida de la iglesia.

Seguramente el no ver en mi casa la cl4-
sica foto cursi de los recién casados, que el
vestido de mi mama4 no haya sido blanco, que
la celebracion fuera sencilla y comprobar cada
dia que mis pap4s se han amado como siempre
antes y después de su boda, influy6 para que
esa ceremonia no fuera algo importante en mi
vida.

Entonces la boda de mi hermano no me
entusiasmo tanto, sobre todo porque no nos to-
maron en cuenta para llevar la famosa cola de
la novia, porque los novios eran unos jovenci-
tos, y mi cunada ya estaba embarazada. Resulto
bastante extrafio mirar a mi hermano de veinte
anos convertido en un sefor casado con respon-
sabilidades y mds atn a su esposa, una chavita
de 18 afios ser mama de un bebé.

Después asisti a otras bodas en las que
lo unico que me importaba era estar jugando
con mis primos, el pastel y bailar como los
adultos. Cuando entré a la universidad las bo-
das eran situaciones que criticaba con bastante

IAas que su amor.

Fue asi como
hasta 1968 ellos se ca-
saron en la iglesia de
Coyoacéan y sus cinco
hijos aplaudimos emo-
cionados cuando am-
bos dieron el si. Aun-
que yo s6lo tenia seis
anos tengo muy pre-
sente ese momento: la
sonrisa de mi madre, el
nerviosismo de mi pa-
dre, el entusiasmo de
mis hermanas, la ale-
gria de mi hermano,
los vivas de mis pri-

Rotmi Enciso




entusiasmo, me parecian una cursileria, una
manera de atarse a las tradiciones de una socie-
dad en la que ya no confiaba tanto, la firma de
un contrato que te ataba a una serie de signifi-
caciones y responsabilidades que nada tenfan
que ver con el amor, un show donde la Iglesia
cobraba caro y una fiesta en la que se despilfa-
rraba el dinero que la pareja mejor debfa inver-
tir en su futura vida y no gastarlo en invitados.
Ellos, de todas maneras, no quedarian satisfe-
chos.con la comida, criticarian el vestido de la
novia, entre copa y copa pondrian en duda la
reputacion de la recién casada, o en voz baja se
burlarian de su vientre abultado que delataba
varios meses de embarazo.

Fue asi como asistf a infinidad de bodas
y me decepcionaban amigas de la universidad
cuando sin la mayor conviccién optaban por

disfrazarse de blanco, gastaban lo que no tenfan

en una magna fiesta y se divorciaban a los po-
cos afios. Uno de los pocos matrimonios al que
asisti emocionada fue al de mi amiga Tere Sal-
cedo, que se casé muy enamorada y crefa sin-
ceramente en este tipo de ceremonias. Fue gra-
c10s0 que en su fiesta, debido a su religién, s6-
lo se permitia tomar agua, no se podia bailar ni
fumar y los musicos s6lo entonaban canciones
religiosas. Algunos amigos que me acompaiia-
ron, casi lloraban cuando les sevian su agua de
Jamaica, cuando ellos estaban tan acostumbra-
dos a embriagarse en este tipo de fiestas.

Una queridisima amiga, atea por convic-
ci6n, se casé de blanco y caminé insegura por
la alfombra roja al compés de la marcha nup-
cial. Lo peor fue que debido a sus cuatro meses
de embarazo estuvo a punto de desmayarse a
media misa, las murmuraciones de los invita-
dos me indignaron, pero ella se arriesg6 a eso.
cuando acepté participar en algo que no crefa.
Recuerdo que me quiso forzar a participar en el
absurdo juego de la “Vibora de la Mar” e inten-
t6 arrojarme el famoso ramo para convertirme,
segun las creencias, en la préxima novia. Le
desee lo mejor pero no podia creer que por
amor a su novio fuera protagonista de una si-

tuaciOn que tantas veces criticamos en nuestra
~ vida universitaria.

Cuando mi hermana Flor decidi6 casarse
jamas olvidaré la cara de mi mam4 durante el
festejo: seria y 4spera, agria e indignada porque
no hubo boda por la iglesia s6lo por el civil.

Tal vez, como buena madre, deseaba que su hi-
Ja jurara amor eterno ante Dios. Por suerte, tu-
vo la oportunidad de reivindicarse, asi que en
el segundo matrimonio de mi hermana estaba

feliz y muy sonriente. Yo, en ninguna de las
dos bodas participé con entusiasmo. En la pri-
mera porque estaba haciendo wn maldito traba-
JO para un estricto maestro y s6lo me dio tiem-
po de ir a brindar por la felicidad de 1a pareja.
La segunda vez, porque atin no asimilaba que
mi hermana decidiera separarse de un buen
hombre, pero sélo ella supo las razones verda-
deras que lo hicieron dejarlo y la respeté por-
que lo més importante es que ella sea feliz. Y
lo es.

Tiempo después vino mi boda. La ver-
dad, yo decidi casarme, y s6lo por el civil, para
que ante mis padres y mis suegros, la unién
con el hombre que amo fuera formal y acepta-
da. Un dia antes fui a comprar mi vestido, va-
rios afios atras Alfredo y yo habfamos compra-
do casi todos los objetos necesarios para tener
un hogar, desde los muebles hasta los cubier-
tos. Seis meses antes conoci a mi familia polfti-
ca y cuando los dos fuimos a hacernos los an4-
lisis el médico nos felicit6 por ser la primera
pareja que llegaba a su consultorio sin que la
mujer estuviera embarazada.

No voy a negar que estaba entusiasmada
y teliz porque iba a vivir con un gran tipo que
amaba y amo hasta la ignominia. Mi hermana
Elina recuerda divertida que la mafiana de mi
boda cuando ella despert6 yo ya estaba vestida
y peinada. Por cierto, mi querida hermanita 1lo-
raba mucho porque ya no estaria con ella, so-
mos las mejores amigas del mundo y mi amigo
Paco la consol6 con sus cldsicas bromas: No
llores, piensa que en vez de perder una herma-
na ganaste un cuarto para ti solita. Curiosa-
mente ese dia ella conoci6 al hombre que seria
su esposo, el hermano de mi marido. Asi que
todo qued6 en familia.

Fue divertido que mis amigas feministas
estuvieran en la ceremonia. En una de las fotos
Isabel Barranco sale haciendo el signo feminis-
ta, Sara Lovera me abraza feliz, Bertha Hiriart
me mira con ternura, Isabel Incldn parece que-
rer ahorcar a mi amore y Josefina Herndndez
Tellez trata de calmar los 4nimos de todas.

Fue agotador recibir tantas felicitacio-
nes, me sorprendié y emocioné con toda since-
ridad que los abuelos de mi esposo de una ma-
nera religiosa, maravillosa, unica y hasta mé4gi-
ca nos hayan dado su bendicién con tanto
amor, vehemencia y ternura que tuve que hacer
un gran esfuerzo para no soltarme a llorar de
agradecimiento. No hubo fiesta, pero s1 la cer-
teza que la gente presente deseaba nuestra feli-
cidad porque habian sido testigos del gran amor
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que nos unfa a Alfredo y a mi. Durante muchos
afios, para demostrar lo poco importante que
era para mi ese papelito me negu€ a recoger
nuestra acta de matrimonio, nunca sofié con bo-
da, vestido de novia y pastel, simplemente que-
ria vivir con el hombre que amo.

Sin duda, los mismos motivos influye-
ron en la boda de mi hermana Elina, donde lo
gracioso fue la juez que los cas6é porque habla-
ba muy chistoso. Aunque unas horas antes de
casarse, mi hermana descubri6é que no estaban
los zapatos que hacian juego con su elegante
vestido y tuvo que ponerse otros. Curiosamente
se casé con el hermano de mi esposo y desde
su boda un miembros de nuestra familia politi-
ca se ha casado, por afo.

As{ primero fue nuestra cufiada Margari-
ta que se cas6 con un excelente muchacho y se
fue a vivir con él a Morelia, donde por cierto
fue la ceremonia a la que inicamente asistieron
familiares muy cercanos. Luego, también s6lo
por el civil, contrajo nupcias Ricardo, y aunque
intento no influir en las decisiones de la famiha
de mi marido me molest6 la insistencia de ha-
cer una gran comida para festejar esa union,
cuando los novios mas bien necesitaban nuestro
apoyo para formar su hogar, principalmente
desde la perspectiva econ6mica. Poco después
se cas6é Enrique, €l tnico que lo ha hecho por
la iglesia e hizo un gran figstén, pero yo lamen-
té que no se haya i1do de luna de miel.

El aiio pasado se cas6 mi cuifiadita Paty,
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no pude y no queria asistir a su boda porque
pese al gran carifio que nos unia, asi como a la
gran confianza que existfa con ella tanto de mi
parte como de Elina, absurdamente enfrent6 so-
la un embarazo no planeado, se cas6 jurando-
nos a mi hermana y a mi que no estaba embara-
zada. No queriamos saberlo para juzgaria o re-
gafiarla sino para apoyarla, pero decidi6 enfren-
tar sola todo y su boda fue una de las mas tris-
tes que he sabido. Nadie sonreia, nadie brindo,
no hubo arroz, ni fiesta. Me decepcion casi
tanto como mi sobrina Citlali, que se casé a los
dieciocho afios y embarazada. Entonces descu-
bri que existe algo més criticable en una boda,
casarse por cubrir las apariencias, por huir de la
familia, por miedo, por conveniencia, por abso-
luta pendejada. Y aunque hoy veo a Citlali feliz
con su marido y sus dos hijos, aunque Paty tie-
ne un hijo hermoso no deja de dolerme que en
sus bodas el amor no haya sido el motivo mas
poderoso. Esas dos bodas me dolieron mucho.

En cambio, mi adorada sobrina Paola se
caso a finales de 1999, a los diecinueve anos,
pero prepar6 su boda con tanta 1lusion con tan-
ta alegria que me uni a su felicidad porque sa-
bia que ella y su novio querian casarse por pu-
ritito amor, nada m4s. Es la inica boda en don-
de me he emocionado como una cursi, jamas Vi
novia més bella, ni misa més linda, ni1 novios
mds enamorados. Durante la ceremonia religio-
sa lloré de alegria y fui la unica que los abrazo
entusiasmada, deseando con toda el alma que
su amor supere todas las pruebas y sea infinito
mientras dure.

Entonces descubri que una boda donde
el amor brilla como nunca no puede ser motivo
de critica ni decepcién ni de apatia, no puede
ser pretexto ni show, simplemente un momento
valioso para las personas que se aman y para la
gente que las quiere, que estan ahi por gusto,
con carifio, con orgullo.

Por eso, ahora que mi querida amiga
Lourdes va a casarse y me pidi6 ser madrina de
los adornos de las botellas, acepté gustosa por-
que vi en su mirada ese brillo de ilusi6n, por-
que Daniel la ama y los veo caminar juntos, fe-
lices, tomados de 1a mano, retando murmura-
ciones y chismes.

Es asi como, ahora prefiero ir a las bo-
das donde la historia de amor es verdadera, no
importa lo que pase después. Prefiero ir a las
bodas donde la pareja se ama y la gente que los
acompaiia de verdad celebra su amor. De lo
contrario, no hay ilusién y unicamente un sus-
piro que delata decepcidn. B




Adriana Fernandez:
resistencia y fortaleza

Elina Herndndez Carballido

oviembre de 1999. Después de
una carreras frente a Perisur,
en la avenida Zacatepétl, mi
esposo Pedro y yo estdbamos
muy contentos porque
habiamos corrido muy bien
(segin nosotros) los 10 km: €l
habfa terminado en 38 minutos y yo por fin
habfa bajado a 48 minutos.

Después de haber visto la filmacién que
mi hermana Flor habia hecho, la televisi6n
qued6 prendida en el canal 2. Ese siete de
noviembre la voz pausada y modulada de
Enrique Burack anunciaba que algo histérico
iba a pasar. Una mujer mexicana estaba a punto
de ganar, por primera vez, el marat6n ndmero
uno del mundo, el de Nueva York: Adriana
Fernéndez estaba a punto de terminar los
42.195 kms. en primer lugar.

De pronto la imagen televisiva dej6 ver
a una joven mujer de 28 afios, cabello corto,
con playera naranja, tenis Nike, mufiequera con
el escudo mexicano. Su respiracién era apurada
pero se veia segura. Banderas mexicanas, gﬁtos
de apoyo, cdmaras siguiéndola. La cinta estaba
préxima; par6 el reloj en 2 horas 25 minutos, 6
segundos. Fue entonces cuando se tambale6 un
poco; después de persignarse, su rostro denoto
un cansancio y una felicidad que sélo el triunfo
permiten.

En ese momento mi récord de 48 minu-
tos se habfa olvidado pero nunca esa imagen de
Adriana Ferndndez con los brazos en alto al
ganar ese maratoén.

(QUIEN ES ESTA MUJER?

Adriana naci6 un 4 de abril de 1971
en la Ciudad de México. Estudié
Derecho, pero su vida la ha dedicado
al atletismo casi de tiempo completo.
Sus 1nicios se remontan a 1986, cuan-
do tenfa 15 afios. Trotar, correr por
diversién pronto cambi6 a correr
como profesion. A los 19 afios comen-
z0 su carrera en pistas, donde logré
varios triunfos importantes, desde
récords nacionales hasta medallas
panamericanas.

Dicen que para ser un buen
maratonista hay que empezar por car-
reras de 5 mil, 10 mil y asf llegar a los
42.195 km del marat6n. Adriana
parece que sigui6 al pie de la letra ese
refrdn. Sus logros en 5 mil metros en
pista han sido bastos: 2 medallas
panamericanas (Mar del Plata 1995 y



Winnipeg 1999), el segundo mejor tiempo en
esa distancia: 15 minutos 46 segundos 32 cen-
tésimas.

En 10 mil metros, Adriana es poseedora
de la marca mexicana con 31 minutos 53
segundos en los relevos de Mount Sac en abril
de 19935.

Actualmente es entrenada por Rodolfo
Go6mez, uno de los mejores corredores y entre-
nadores mexicanos, y ha sido gracias a €l que
Adriana ha llegado a obtener esos triunfos que
la han colocado en las paginas de la historia del
deporte mexicano.

CoNQUISTANDO NUEVA YORK

El primero de noviembre de 1998 Adriana
Ferndandez comenz6 a figurar mundialmente en
carreras de maratén, su mejor marca de 2 horas
29 minutos lograda en Londres ese mismo afio
era una buena carta de presentacion.

No obstante ese dia obtuvo un excelente
segundo lugar rompiendo un récord mexicano
(Olga Avalos con 2:28:56) al cronometrar
2:26:33. La revista En las carreras afirmé:
“este registro es muy significativo por el hecho
de que fue realizado en un recorrido muy dificil
y contra adversarias de talla mundial. Creemos
que Adriana puede superar con creces esta
marca si continda preparandose como hasta
ahora y sobre todo si corre en un maratén con
recorrido plano como Londres, Chicago, etc.

Y asi lo hizo Fernandez al afio siguiente,

al lograr una de las mejores marcas en la histo-

ria de Nueva York, al llegar no sélo en el

primer lugar femenil, sino también en el lugar
25 general (sélo fue superada por 24 hombres).
Adriana vencid a la campeona del afio anterior,
la italiana Franca Fiaconni, y a una de las
mejores corredoras, la keniana Catherine
Ndereba por més de 2 minutos.

Después de haber obtenido ese triunfo,
Adriana comenté que le encantaria ver el Angel
de la Independencia, con mucha gente que ce-
lebrara su triunfo. No fue asi. No obstante, en
el corazén de muchos mexicanos su 1magen y
ejemplo de superacion est4d en un mejor lugar
que Reforma, estd en nuestros corazones.

Estamos a unos meses de que 1nicien los
Juegos Olimpicos de Sidney, Australia y la ha-
zafa de obtener una medalla en atletismo
parece estar més cerca que nunca (en hombres
Alejandro Cardenas y en mujeres Adriana,
entre otros).

Varias publicaciones especializadas en
atletismo han solicitado no colgarle medallas
antes de tiempo, sin embargo sofiar no cuesta
nada y muchos sofiamos en ver llegar a esa
mujer joven, de cabello corto, vestida con ropa
deportiva Nike en primer lugar en la carrera
m4s importante, en el maratén.

Sus triunfos me hacen olvidar un poco
mis 48 minutos en 10 km. Sin embargo, como
la misma Adriana Fernandez ha dicho “quiero
demostrar que las mujeres podemos”, cada ca-
rrera la inicio con la esperanza de mejorar por
segundos esa marca personal, con la esperanza
de que puedo hacer un buen esfuerzo. &
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Vive un Festival dnico

en el planeta, en una reserva
natural y cultural aledana

a la zona arqueologica

de El Tajin.

Disfruta de casi 100 horas
continuas de entretenimiento
participando en talleres,
espectaculos, paseos y
mucho mas para sacarle

jugo a la vida.

5 dias y 4 noches, hospedaje
en casa de campana para dos
personas, alimentos, entrada
al Espectaculo Ceremonia
Primavera del Milenio,
acceso libre a talleres

y eventos artisticos

Primavera

detMilenio

del 17 al 21 de marzo del 2000

Espectaculo ceremonia
Primavera del Milenio

20 de marzo del 2000

Pasa{eros del mismo tiempo,

reunidos en una Ceremonia

UNiICa por la Vida.
Los asistentes gozaran

de un suc:so S'l:'li prelcedente, Wtﬂj’lnzwo.wm
que combinara rituales con

arte unhﬁrsal, d::imasai mﬁ"m 800 823 2000
coreografias, multimedia, el

acrobacia, paisajes sonoros = CELEE
y momentos inesperados VENTAS POR INTERNET

www.ticketmaster,com,mx

(525) 325 9000

acordes con un planeta
en constante movimiento.




Si es cuestion de planificar...

Microgynon

pastillas anticonceptivas

Ll A

Microgynon es la pastilla (gragea) de baja dosis, por ello los efectos secundarios se
oresentan menos frecuentemente. Ademas Microgynon por sus caracteristicas, ha
sido seleccionado para los Programas Nacionales de Salud Reproductiva.

Consulta a tu médico o Centro de Salud mas cercano.
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