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Centro Infantil de Rehabilitacion Nutricional

“ESPERANZA MORENO DE BRITO
FOUCHER?”
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nifnos; a pesar de ello, estmm . ,._"enteq’por
la gran demanda de servicios. “ " o

Unodelos problemasmﬂﬁ comunes qme afectan
a nuestra ninez es la desnuatricion. : |

El nifio mal alimentado, viviendo en mths con-
diciones de higiene, es p.rasa facil de trastornos
gastrointestinales. . . i

Este padecimiento es ﬁtendldo en an Hospltal'
Infantil, pero tan pronto pasa la fase aguda, elpa-
ciente tiene que ser dado de alta por el elevado
costo de mantenimiento de una cama de Hosplta’l“
y porque se presenta la urgvllm dedar préferen-.--._._-_
cia a otro paciente que llegn m 2 ¢ __'f_lones mas
graves. R G 2

Ante esta situacion, el nifio es. envnido asu rﬁe a0
dio ambiente en condiciones desfavnrableﬁ ¥ €€ "
frecuencia presenta recaidas que agl‘uwnnﬁ;i%
mente sus precarias condiciosies d’éialud s

Es bien sabido que la desnutriciénen elma._._ S
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causa de alteraciones cerehi-alea, sobre todo euan- o
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do éste no ha pasadodelanoy med.ln de vida. ﬂstas
alteraciones tendran, por neces : repermxsm-
nes en su desarrollo intelectual dlsmlnuym&D sus
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,’se ha planeado que los ninos

c;;rad‘&smﬂh’fue‘ se aguda de la enfermedad, pero

aun sufneﬂﬂn desniftricion grado l y il, pasen al
Centro Infantil de Rehabilitacion Nutricional “Es-
peranza Moreno de Brlto Foucher”.

OBJE;TIvos
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1 Mﬁ_]orar el ei‘l:udonutncmnal del nifio a traveés

dc dietas ade vdas no solo en la calidad, sino

adaptadastamMen a las condiciones socio-eco-

. momicas de los pacientes.

2 Eductr”ﬁ hs madres respecto a las dietas que

pued&n splicar en sus hogares, asi como a las
mﬁd‘}das ’higlenlcas necesarias para preservar

3 Estabfer:ﬁr la Clinica del Nifo Sano, en donde

"debe ﬂgllarse el desarrolio normal de los ni-

- HOS, ¥, 12 aplicacion de medidas preventivas,

| necﬁﬂmﬁ para evitar las enfermedades.

4 En caso &Qﬁe se establezca el diagnodstico de

enfermednd el nifio pasara a otra Institucion
_ qme se encargue de su atencion meédica.

Av. Pensylvania No. 91
Delegacion de Coyoacan
Meéxico 21, D.F.
Teléfonos: 544-8204
544-1082
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Monterrey, N. L.,
abril 5 de 2001

Difusion Cultural Feminista

- Les envio el monto de mi1
suscripcion por un ano. Espero
que el valor de tan prestigiosa
revista no aumente mucho en los
proximos meses, pues como sa-
bemos con las mentadas politi-
cas fiscales enviadas por Fox al
Congreso se verdn mermadas
nuestras adquisiciones de libros
y revistas de calidad.

El cambio del 2 de julio
fue en detrimento para el pueblo
de México. Aqui en Nuevo
~ Ledn, en un festejo organizado
por la Comisién de los Derechos
de la Mujer del Congreso del es-
tado, el 8 de marzo pasado, el
-Dip. Jorge Ruiz Garcia (panista)
leyd un mensaje para las muje-
res en donde 1o menos que dijo
es que las mujeres no sabemos

usar una regla de calculo, ni leer

un mapa de carreteras y s6lo re-
cordamos el vestido de organdi
amarillo del baile de graduacién,
y los sefiores (oh, que gran gra-
c1a) reconocen el sonido de las
fichas de dominé cuando pasan
por la acera frente al club y re-
conocen al caballo ganador.
Luego vino el discurso de
Abascal, “Lo que México Espe-
ra de las Mujeres” donde nada
mas reconoce a las mujeres en

su ‘“‘vocacion”’ de madres, desco-
nociendo las luchas de las muje-
res a nivel nacional e internacio-
nal por accesar a los espacios
publicos antes vedados para no-
sotras; en €l se refleja ademas su
escaso entendimiento sobre la
diferencia entre sexo y geénero.
Dias después el Presidente
envia su iniciativa de ley al Con-

greso de la Unién en dende pide

un impuesto adicional a medica-
mentos, medicinas, libros, cole-
giaturas, etcétera. Para subsumir
al pueblo en la pobreza extrema,
pues si ahorita es dificil pagar
algunas medicinas que no surte
el IMSS, con el alza va a ser 1m-
posible. N1 que decir de los ali-
mentos, en las mesas escasea ca-
da vez mas el queso, la carne,
las frutas. ;Si actualmente se lee
un libro per cépita en el pais,
con el aumento de precios a
donde vamos a parar?

Me gustaria saber qué
opinan ahora las y los euforicos
con el cambio hacia la derecha.

[ic. Irma Alma Ochoa Trevifio

Nota Aclaratoria

En nuestra edicion del No.
215 correspondiente a febrero
de este ano, le atribuimos por
error la autoria de las
fotografias de las paginas 24 y
30 a Rotmi Enciso; en ambos
casos el crédito corresponde a
Daniel Correa Rojo.

No contentos con el error, lo
repetimos en la edicion No. 216
de marzo. La fotografia de la
pagina 17 también es obra de
Daniel Correa.

A nuestro colaborador: mil
disculpas, prometemos poner
mds atencion.

Alaide Foppa
siempre entre nosotras
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de la tendencia que han inicia-

et

gmportamiento como padres. Ya no

M

nieren ser el padre ausente, autori-
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do muchos hombres para cambiar su

A
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nérgico con los hijos.
Durante muchos anos las mujeres

Jtapacidades. Al mismo - tiempo
“iaetamos notar que el patriarcado le
habia robado a los hombres la ternura,
quitandoles asi, la riqueza de demostrar
su afecto con la pareja y, especial-
mente, con los hijos.

Con las hijas era distinto. A una
nina se le podia acariciar, consentir,
apapachar, porque la nina tenia que
“aprender a ser tierna, suave, docil. Al
hijo habia que hacerlo rudo.

Ahora, muchos hombres reclaman
su derecho a la ternura y rechazan el
estereotipo que la sociedad patriarcal
les diseno. Besan y acarician a sus hijos
con naturalidad, sin violentarse. Estos
hijos apapachados seran a su vez
padres apapachadores.

Bienvenidos a la ternura y muchas

felicidades.
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“La democracia estd incompleta si el
colectivo femenino, sus intereses y

valores estan ausentes de la agenda politica.
Y es que no hay feminismo sin democracia

y no hay democracia sin feminismo”.
Anna M. Fernandez Poncela’

n general, las mujeres hemos es-
tado alejadas de la politica for-
mal, son pocas las que partici-
pan en puestos de eleccidon po-
pular. Sin embargo, dentro de
otros cauces de participacion so-
mos numerosas y es en la demo-
cracia participativa donde muchas mujeres han
“encontrado el espacio adecuado para sus pro-
puestas.

Para el investigador Sergio Aguayo?,
“las Organizaciones no gubernamentales pro-
mueven la democracia participativa porque uno
de sus objetivos es mejorar la calidad de vida
de la sociedad y para ello buscan influir en las
decisiones de los partidos y los gobernantes”.

Aguayo subraya la diferencia entre la
democracia electoral y participativa: “...entre
los principales componentes de la democracia
estan las elecciones confiables y los mecanis-
mos para la participacion ciudadana en los
asuntos publicos. LLa existencia de la democra-
cia electoral depende de los procedimientos que
permitan nombrar y cambiar a los gobernantes
por medio de elecciones periddicas, libres e 1m-
parciales. La democracia participativa descansa
en la existencia de mecanismos legales e insti-
tucionales que permitan al ciudadano intervenir
cotidianamente en los asuntos piblicos y defen-
der, de esa manera, sus derechos individuales y
de grupo e incidir en la orientacién de las poli-
ticas publicas”.

Las mujeres han tomado mayor impor-

Democracia
~ participativa

Maria de Lourdes Ruiz Pavon
&
tancia a la democracia participativa y desde di-
ferentes grupos, ONGs, instituciones y de ma-
nera individual han trabajado para ofrecer dife-
rentes propuestas y para vigilar que se cumplan
por quienes detentan el poder, sea del partido
que sea. Pero no hay que descartar el aspecto
_electoral y atin mas hay que seguir pugnando y
creando las condiciones para la participacion de
las mujeres en los espacios de representacion
popular para que participen en la toma de deci-
siones y puedan lograr el reconocimiento de los
asuntos de género como asuntos politicos.
Sin la participacion de las mujeres en
los primeros escenarios de la politica, en la to-

Rotmui Enciso
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ma de decisiones, no se construird la democra-
cia en el pais. En este camino, es que todas las
formas de la democracia son importantes. La
democracia participativa nos une, nos agrupa,
nos organiza, nos define. La pregunta no es
ahora si las mujeres debemos estar en la politi-
ca, sino qué queremos y hacia dénde nos debe-
mos dirigir para lograrlo.

En este sentido, el feminismo ha hecho
aportes muy importantes, pues, como afirma la
investigadora Irma Saucedo’, “La aparicion del
feminismo como movimiento social portador de
un nuevo discurso sobre la politica cuestiono
tanto las estructuras del poder politico como las
formas de hacer politica. Marcé un parteaguas
tanto en la manera de concebir la politica y lo
politico, como los alcances y limites de la parti-
cipacion de las mujeres en la politica formal”.

Para Irma Saucedo hay posibilidades
reales de crear modos de participacion, cons-
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truidos sobre el doble propésito de contribuir a
la democratizacién del pais y, al mismo tiempo,
avanzar hacia el logro de las aspiraciones femi-
nistas. En este sentido ya hay un largo camino
recorrido por las feministas al que podemos su-
marnos y aprender de su experiencia teérica y
practica. Hay mucho por hacer, pero las muje-
res se incorporan cada dia mds a los compromi-
sos politicos que logrardn una mayor justicia
social en el pais. B,

1 Ferndndez Poncela, Anna M., compiladora, Partici-
pacion Politica: Las Mujeres en México al Final
del Milenio, p. 18, El Colegio de México, PIEM,
1995, 253 pp.

2 Aguayo Quezada, Sergio y Parra Rosales, Luz Pau-
la, Las Organizaciones No Gubernamentales de
Derechos Humanos en México: entre la democra-
cia participativa y la electoral, p. 8, Academia
Mexicana de Derechos Humanos, 1997, 60 pp.

3 Fernandez Poncela, Anna M., Op. Cit., p. 125.
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La feminizacwn de las

instancias politicas es algo
irreversible: Gilles Lipovestky

na condicién sine qua non de
las democracias posmodernas,
sin duda alguna, es la partici-
pacion de las mujeres ciudada-
nas en la edificacién del futuro
y la creacién del mundo nue-
vo, afirma Gilles Lipovetsky,
fil6sofo francés, estudioso de la contempora-
neidad. Para este analista europeo las contra-
dicciones que ain perduran en las conductas
humanas no es, sino la reafirmacién de los ro-
les diferentes que cumplen hombres y mujeres.
Autor del libro La tercera mujer, Lipovetsky
afirma que no cabe duda de que ninguna con-
mocién social de nuestra época haya sido tan
profunda, tan rdpida y tan prefiada de futuro
como la emancipacién de la mujer.

- Alejandra Parra

Durante su éstancia en México, Lipo-
vestky se reuni6 y debatié con académicos me-
xicanos sobre sus teorias explosivas de la con-
dici6én de la mujer. Reconocido como una de
las grandes estrellas del pensamiento europeo
fue el primero que revelé que el advenimiento
de la mujer sujeto no significa aniquilaciéon de
los mecanismos de diferenciacion, al contrano
los tiempos modernos se estdn reconciliando
con la alternidad masculino/femenino.

Observador constante de los comporta-
mientos femeninos Lipovestky afirma que €sta
es la primera civilizacién que celebra la igual-
dad, pero aclara que ésta no es similitud, reco-
noce que en los dltimos 30 afios los avances de
las mujeres han sido significativos, “ahora ya
estdn en casi todos los niveles de la sociedad,
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Rotmi Enciso

mujeres todavia tiene
que ver con las cla-
ses sociales. “Por
ejemplo en Chiapas
la tercera mujer no
debe tener una signi-
ficacion muy 1mpor-
tante, pienso que en
el campo todavia es-
tan en la segunda
mujer”’, respondio.
Sin embargo, en Mé-
xico las mujeres que
trabajan pueden un
poquito reconocerse
en este modelo, ex-
plico.

En este libro,

ya hay mujeres generales en Estados Unidos y
en Europa el 50 por ciento de las magistraturas
estan en manos de mujeres”, sin embargo, acla-
ra “no vamos hacia una sociedad androgina”.
Interrogado sobre cudles son los cam-
bios sustanciales que existen en las democracias
liberales, con respecto a la mujer este “gurd
posmodernista” explica dos cambios sensibles.

‘En lo politico es evidente que sigue existiendo

una desigualdad en cuanto a la participacion de
hombres y mujeres, a pesar de que tn varios
paises las mujeres se encuentran en puestos de
direccién, todavia existen desigualdades, pero
sostiene enfético que la feminizacién de las ins-
tancias politicas es algo irreversible. :

A diferencia de este ejemplo Lipovestky
sefiala que en las esferas de las grandes empre-
sas, es decir de los grandes monopolios, las
mujeres todavia no han llegado. “En los conse-
jos de administracién de las grandes empresas
hay s6lo hombres, todavia no vemos la partici-
pacion de las mujeres en esos puestos de direc-
cion. Lo que indica que el sector politico no es
el mas machista”, sostiene irénicamente este fi-
I6sofo francés.

Entrevistado en la Casa Francia este de-
fensor acérrimo del individualismo hedonista
sefiala que “uno se construye en la diferencia”,
por eso afirma que el poder para hombres y
mujeres es diferente. “Ellas estan dispuestas a
comprometerse con el poder cuando es por
conviccion, no nada mas el poder por el poder
mismo’’. |

Cuestionado sobre su libro La tercera
mujer, el autor también de libros como La era
del vacio y El imperio de lo efimero, reconoce
que en América Latina la problematica de las

&)

el también profesor
de la Universidad de Grenoble y nacido en Mi-
llau en 1944, analiza los diferentes estadios de
la mujer en la historia para concluir en el con-
cepto de La tercera mujer: Nuestra época ha
desencadenado una conmocidn sin precedentes
en el modo de socializacion y de individualiza-
ci6én de la mujer, una generalizacién del princi-
pio de libre gobierno de si, una nueva econo-
mia de los poderes femeninos; este nuevo mo-
delo histdrico corresponde, a lo que €l autor
denomina La tercera mujer. B !

Rotmi Enciso
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on s6lo conectarnos con un mo-
dem y dar un par de clicks te-
Nemos acceso a un universo
virtual. La Red, Internet, el ci-
berespacio, la telarana informa-
tica..., tenemos muchas mane-
ras de nombrar este fendmeno
que, hasta hace pocos afos, ni siquiera entraba
al mundo de la imaginacion.

Hoy en dia, forma parte de la rutina
cotidiana de gran cantidad de personas € inclu-
SO esta integrada a las estrategias de miles de
organizaciones de la mas diversa indole. Millo-
nes de mensajes circulan por su sistema nervio-
so y cada vez que accedemos a ella, encontra-

.- Bty
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Internet

'y Feminismo

Mercedes Charles

mos gran cantidad de sitios y de informacion
novedosos.

A pesar de que numerosos estudios
sostienen que es mucho menor el porcentaje de
mujeres que tienen acceso a la Red, la tenden-
cla muestra su incorporacion creciente, tanto
desde un punto de vista personal como de las

~organizaciones del movimiento de mujeres.

Ante este fenomeno, hay gran numero
de feministas que sostienen que Internet, por su

‘propia naturaleza, es un espacio con caracteris-

ticas masculinas; sus argumentos giran en torno
a la estructura patriarcal de la.Red, a que son
pocas las mujeres con posiciones de liderazgo
en el mundo electrénico y a que en ella circula
gran cantidad de pornografia y de materiales
que denigran a las mujeres.

PLURALIDAD DE
VOCES FEMENINAS

Sin embargo, la presencia creciente de portales

- de grupos y organizaciones de mujeres demues-

tra que nos encontramos en un proceso de apro-
piacion progresiva de esta tecnologia. Todos los
dias de abren nuevos espacios de interaccion
donde las mujeres estan utilizando intencional-
mente a Internet para su empoderamiento. La
multiplicidad de sitios, que en este sentido
existen hoy en dia exhiben la pluralidad y di-
versidad de preocupaciones, temas, intereses €
ideologias en torno a la mujer que circulan en
la oferta de la Red.

Al navegar por ese espacio, del cual se
dice que a fuerza de buscar, acaba uno encon-
trando aquello que no buscaba, podemos locali-

zar los tratamientos mas diversos sobre temas

T e ——————————————————————————




que a las mujeres nos ocupan. Desde las posi-
ciones mas tradicionales, hasta aquellas que
manifiestan un espiritu rebelde y trasgresor.

[Las comunidades de interés, por ¢jem-
plo, han permitido abrir multitud de sitios rela-
cionados con el feminismo. Unos mds académi-
cos, que encontramos en universidades, grupos
de estudio y organizaciones que trabajan tema-
ticas con perspectiva de género, difunden arti-
culos e investigaciones tedricas y debates,
Otros mas practicos, contienen, entre otras co-
sas, guias y consejos orientados a la accion,
convocatorias, exhortaciones o campanas co-
lectivas. Otros mas tienen caracter activista, in-
vitando a generar acciones de impacto, boicots,
marchas, etc. También hay sitios que sc carac-
terizan por su espiritu irénico e iracundo, pro-
venientes de nuevas representaciones culturales
de mujeres generalmente jovenes.

Ademas, Internet ha abierto enormes
posibilidades de crear redes, de discutir en li-
nea, de poner a la disposicion de las usuarias
temas de interés, de establecer agendas, debates
y campanas a nivel global.

De esta manera, a través de Internet
las mujeres:

Propagan la causa feminista y difunden los

estudios de género.

Crean centros de documentacién con bases

de datos y estadisticas sobre temas relaciona-

dos con las mujeres. Y

» Desenmascaran los presupuestos machistas y
patriarcales que hay detrds de la Red.

 Intentan construir espacios mas amigables y
utiles para las mujeres.

* Crean redes y comunidades virtuales para
encontrarse, generan estrategias y acciones
conjuntas y reconstruyen su identidad fuera
de la influencia de la mentalidad patrarcal.

* Trasgreden las normas establecidas.

Crean obras de arte aprovechando el lengua-

je e interactividad de la Red.

* Organizan actividades conjuntas que operan

a diversos niveles: local, nacional, regional y

global.

E1L CIBERFEMINISMO

Este término fue acufado en 1992 por el colec-
tivo de artistas australianas VNS Matrix para

investigar las estructuras de dominacion y con-
trol presentes en la cultura tecnol6gica y explo-

8

rar la construccion de nuevos significados de
identidad y sexualidad en el ciberespacio, de-
nunciando los mitos masculinos y negando la
tecnofobia de la que sc acusa a las mujeres.

Un ¢lemento comun se centra en
aprovechar “la oportunidad de oro que Internet
supone para las ciberfeministas. Nos enfrenta-
mos con posibilidades comunicativas, expresi-
vas, organizativas ¢ informativas inalcanzables
para el feminismo de generaciones anteriores.
Tal vez la ambicién mds alta y dltima de todo
el pensamiento ciberfeminista (aunque dando
muchas vueltas por en medio) sea la absoluta
subversion del sistema establecido.... Una sub-
version desde la propia organizacion jerarquica
de la sociedad, pasando por la destruccion de
los roles sexuales, hasta las grandes infraestruc-
turas en las que se asienta el gran capitalismo.”

UN MUNDO DE POSIBILIDADES

Existen en la Red miles de comunidades de
mujeres cohectadas que discuten, comparten,
generan estrategias conjuntas, exhortan, convo-
can ¢ informan. Esto permite que la palabra de
las mujeres circule virtualmente por el mundo.

%s un hecho que la Red se esta crean-
do y recreando todos los dias, y en este dinami-
co proceso las mujeres estamos participando

Daniel Correa Rojo




activamente. Mientras més =
usuarias y creadoras lo ha- '
gamos, las mujeres tendre-
mos un papel més relevante
en la conformacion de este
espacio virtual que cada dia
juega un papel maés relevan-
ie.

‘Hay feministas
que plantean que “en con-
juncién con la tecnologia,
es posible construir la iden-
tidad, la sexualidad, e inclu-
sive el propio género como
a cada quien le plazca.
Puerta de entrada concep-

Rotmi Enciso

tual para la ruptura de mu-
chos de los estereotipos ge-
néricos que todavia existen”.?

Ademads, para gran nimero de mujeres

la Red es un foro democrdtico e interactivo que
permite ser emisoras y receptoras, a la vez que
pone en countacto a millones de mujeres en el
-mundo. Hay una oferta enorme de informacién:
causas, revistas y boletines en linea, sitios de
prevencion y apoyo para mujeres golpeadas,
violadas, abusadas o acosadas...., en fin, la lista
seria practicamente interminable. “La conse-
cuencia, en términos de género, seria el incre-
mento en el acceso a diversos grupos y perso-
nas en la red para intercambiar y debatir ideas
y para participar en actividades politicas... Per-
mite a las mujeres diseminar informacién sobre
Iniciativas politicas o conferencias, hacer alian-
zas y organizarse con mujeres con intereses si-
milares e, incluso, buscar mejorar el acceso a
recursos que se encuentran en la Red, compar-
tir informacién, aprender més acerca del cibe-
respacio y .sentirse a gusto con la tecnologia.”
Internet, al permitir la comunicacién
en tiempo real sin la presencia corporal de los
interlocutores, trae consigo muchas implicacio-
nes. A continuacién mencionamos sélo algunas:

* Desaparece la distancia geogréfica.

* Permite la visibilidad de las mujeres.
Posibilita la apropiacién de la tecnologia.
Derrumba las barreras locales y nacionales,
para ubicarse a nivel global.

Hay investigaciones que muestran que la
Red media los espacios entre lo privado y lo pu-
blico, lo local y lo global, la teorfa y la practica
articulando las contradicciones de participar in-
dividualmente en foros piiblicos y haciendo vi-

m

sible la arbirtrariedad y la obsolescencia de esas
divisiones dicotémicas. Las fronteras dejan de

~ existir con esta nueva tecnologia que permite,

como plantea UNIFEM, crear espacios comuni-
cativos que al interactuar con una realidad poli-
tica pueden servir de empoderamiento para las .
mujeres y generan nuevas formas de participa-
c10n para afectar las agendas politicas. Ademas
de crear y administrar nuevos sistemas de cono-
cimiento desde diversos dmbitos: desde las co-
mupidades marginadas, hasta la academia, con
la esperanza de qu€ un nuevo mundo emergera.

Internet estd dando a las mujeres la
posibilidad de mediar las fronteras entre inte-
lectuales y activistas, entre las ONGs y los cen-
tros del saber, entre la teoria y la practica, lo
abstracto y lo concreto, en una buisqueda de
crear nuevos entendimientos, nuevos lugares de
encuentro con mujeres de cualquier pais del
mundo para compartir preocupaciones, estrate-
gias, puntos de vista, y batallas cotidianas.

Es un espacio que abre nuevas posibi-
lidades, que por su interactividad permite la
confluencia de miltiples voces que, desde di-
versas culturas, posiciones y contextos, por pri-
mera vez tienen un foro para manifestarse.
Aunque su uso implica ser concientes de que
tambi€n en este espacio virtual se estdn gene-
rando nuevas estructuras de poder y de signifi-
cacion que implican desafios, cambios y ruptu-
ras, pero que tendran un papel relevante en la
construccién del futuro. B |

I Yo pienso. E-zine ciberfeminista N° 5. Febrero 2000

2 Mujeres en Red. Las Cyborgs. Ciberfeminismo.

3 Scott, Krista. “Girls Need Modems!” Master’s Re-
search Paper, Graduate Women’s Studies. York
University, Enero, 1998



na buena parte de los integran-
tes de diversas generaciones en
Ameérica Latina crecio con una
imagen de padre ausente y dis-
tante aunque estuviera fisica-
mente presente y cercano. Un
~padre que evitaba ser expresivo
en sus afectos con relacion a sus hijos, hijas y
pareja, pensando que de esta manera transmitia
la seguridad y autoridad que su familia necesi-
taba. Cuando nifios, el ser varones nos daba, en
algunas ocasiones, el privilegio de su permisiva
compania en actividades ludicas consideradas
netamente masculinas -como es el caso de 1r al
estadio, jugar a la pelota, o emprender un paseo
de aventuras- y de esa manera intuimos los co-
digos del afecto de nuestro padre, a la vez que
aprendimos que la expresion de los afectos me-
diante la ternura y las caricias era netamente fe-
menina. Esto mismo, con seguridad, no funcio-
naba cuando se trataba de nuestras hermanas,
quienes educadas para las expresiones afectuo-
sas, sintieron, junto a nuestras madres, un dolo-
roso vacio.

Frente a las diversas maneras del control
masculino sobre las decisiones femeninas, a la
dependencia econdémica, y en muchos casos an-
te la agresion fisica, emocional y psicolégica
del varén, el refugio y la cierta compensacion
que hallaba la mujer estaba en el estrechamien-
to de los lazos afectivos con los hijos e hijas.
Sus permanentes muestras de afecto y ternura
para con ellos y ellas, a través de los diversos
aspectos de la crianza, rol que socialmente le
fue asignado, le fue ganando una relacién mas
intima y una atmosfera de confianza, dentro de
la cual éstos y éstas consideraron a la madre
como a la persona a quien, preferentemente, se
podia acudir y esperar siempre un apoyo incon-
dicional, en comparacién al padre que, general-
mente, era afectivamente frio, lejano y severo.

s T e ————— -0

La paternidad y el
mundo de los afectos

Miguel Angel Ramos Padilla™

El poder de los afectos habria sido de la madre,
usada muchas veces como arma de resistencia
y negociacion, campo en el cual el varén poco
incursiono.

EL GENERO Y LAS RELACIONES
DE PODER Y RESISTENCIA

El control que ejercen las mujeres en la organi-
zacién de la vida doméstica y el’ hecho que la
reproduccion se desarrolia en el cuerpo de las
mujeres, pueden constituir espacios de poder y
de resistencia, que hacen que el sistema de po-
der ejercido por los varones se base en relacio-
nes inestables e inseguras. La célebre frase de
Foucault “el poder se ejerce, no se posee” sin-
tetiza muy bien las relaciones de género como
espacios contradictorios, inseguros, siempre en
tension. Segun Teresita De Barbieri, esta ines-
tabilidad ha llevado a resolver el conflicto me-
diante una estructuracion del sistema extrema-
damente poderosa en el que se ponen en juego
el relacionamiento afectivo, y préacticas sociales
en las que se juegan cuestiones tan fundamen-
tales como la trascendencia de la muerte. Esto
significa que la superacidn del conflicto no pa-
sa por la eliminacién del otro, sino por la nego-
ciacién permanente (y siempre inestable) que
asegure la paz (De Barbieri. 1992). _

Rara vez las mujeres se alejan del amor
y de los afectos, logrando transtformar los espa-
cios que les habian dejado los hombres en pe-
quefios campos de grandes poderes donde se
volvian duefias absolutas y sabias manipulado-
ras y asi defenderse del poder hegemonico
masculino en la esfera de lo privado. Se convir-
t16 en “reina del hogar” para no morir, pero los
hombres sabian que este reinado no ponia en
peligro el suyo. Matriarcado de la crianza y de




los afectos del adentro que es el mas ambiguo y
peligroso asignado y asumido por las mujeres
(Florence Thomas, 1997).

LA MASCULINIDAD Y EL MUNDO
DE LOS AFECTOS

La represion de las emociones, caracteristica
importante en la construccion social de la mas-
culinidad, atraviesa todas las etapas de la vida
de los varones. Cuando nifios aprendemos a so-
portar el dolor bajo el lema permanentemente
repetido por los adultos “los hombres no llo-

ran” y tratamos de aprender a reprimir nuestros

afectos para diferenciarnos de las nifias; pasan-
do por la adolescencia y juventud cuando, a di-
ferencia de las mujeres, evitamos amistades de
mayor intimidad con otros muchachos y prefe-
rimos los grupos. Miehtras ellas se pueden ex-
presar afecto, nosotros dificilmente le decimos
~aun amigo que lo queremos. La dnica forma

autorizada de tocar el cuerpo de otro hombre es

a traves de golpes y violencia. Por esto los ado-
lescentes, en su necesidad de contacto con sus
pares, juegan a “luchitas” interminables y a
golpear a sus amigos, cuando en el fondo les
gustaria abrazarlos. O necesitamos estar bajo
los efectos del alcohol para decir mds abierta-
mente el cldsico “yo te estimo”. Llegamos a ser
padres, en nuestra etapa adulta, y tratando de
mantener el autocontrol ante los diversos pro-
blemas de la vida cotidiana y la autoridad, nos
es dificil expresar nuestro carifio y ternura a
nuestros hijos y esposa, empobreciendo nues-

tras relaciones con los seres que mas queremos
y CON NOSOtros mismos.

La gama de emociones no desaparece,
simplemente se frenan o no se les permite de-
sempefar papel importante en nuestras vidas.
Eliminamos estas emociones porque podrian

restringir nuestra capacidad y deseo de auto-

control o de dominio sobre los seres que nos
rodean, para lo cual debemos mantener una du-
ra coraza. Segun Michael Kaufman, el intento
por suprimir las emociones es lo que nos con-
duce a una mayor dependencia pues, al perder
el hilo de una amplia gama de necesidades y
capacidades humanas, al reprimir nuestra nece-

-sidad de cuidar y nutrir, los hombres perdemos

el sentido comin emotivo y la capacidad de
cuidarnos (Kaufman, 1997). La falta de vias se-

~ guras de expresion y descarga emocional se

transforma en ira y hostilidad. Parte de esta ira
se dirige contra uno mismo en forma de senti-
miento de culpabilidad, odio a si mismo vy di-
versos sintomas fisiolégicos y psicolégicos;
parte se dirige a otros hombres y parte hacia las
mujeres (M. Kaufman, 1989. También ver M.
Dohmen, 199)5).

- LA PATERNIDAD Y EL |
DESARROLLO DE LOS AFECTOS

Por mucho tiempo se justificé (y aun se sigue

haciendo) los mayores vinculos emocionales de
la madre con los hijos, echando mano de repre-
sentaciones biologicistas de la maternidad. Se
aducia que el embarazo y la lactancia eran eta-
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pas en las que lo
biolégico imponia
una distancia cla-
ra en la relacién
padre-hijo, y esto
incidiria en que la
relacion con la
madre fuera mas
intensa. Pero, hay
muchos estudios,
basados en el en-
foque constructi-
vista, que de-
muestran que los
hechos de la ma-
ternidad y de la
paternidad no es-
tan dados. Segun
Thomas Laqueur,
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las leyes, costumbres y preceptos, los senti-
mientos, la emocion y el poder de la imagina-
ci0n hacen que los hechos biologicos asuman
significacién cultural (Laqueur, 1992). La ma-
nera de ser padre -y de ser madre- es un hecho
historico construtdo por las culturas, lo mismo
que la funcion de padre. Asi, lo que se denomi-
na instinto materno, son practicas amorosas
construidas historica e ideol6gicamente, de las
cuales nos hemos excluido los varones (F. Tho-
mas, Op.cit).

Hstas practicas amorosas y afectivas de-
sarrolladas por la maternidad y reclamadas para
la paternidad conllevan como elemento central
a la ternura. A ésta podriamos entenderla como
un conjunto de expresiones cdlidas y acaricia-
doras que producen simultdneamente goce al
objeto amado y a nosotros mismos, porque la
ternura es ante todo una caricia que nosotros
mismos nos proporcionamos, y sélo podemos
ser tiernos cuando 1o sSomos con nOsoOtros mis-
mos. LLos hombres poco hemos respetado nues-
tro propio cuerpo y poco hemos desarrollado
nuestra sensibilidad para captar nuestras emo-
ciones, lo cual nos impide, con mayor razon,
respetar y menos captar las emociones de los
que nos rodean. Se es tierno o tierna cuando se
evalda los gestos tiernos de quien amamos,
captando el gozo o el dolor del otro. La ternura

¢s sobre todo una experiencia tactil, es una ca-
ricia. La caricia, como dice Luis Carlos Restre-
po, “es una mano revestida de paciencia que
toca sin herir y suelta para permitir la movili-
dad del ser con quien entramos en contaclo....
Lo opuesto a agarre es la caricia, pues es im-
posible acariciar por la fuerza, ya que la expe-
riencia se convertiria al momento en un mal-
trato. Para acariciar debemos contar con el
otro, con la disposicion de su cuerpo, con sus
reacciones y deseos”. Ser tiernos... “implica
invertir la manualidad, desistir del agarre ejer-
citando el juego de coger y soltar sin apode-
rarnos del otro” (Restrepo, 1997). Ejercicio di-
ficil para los hombres culturalmente preparados
para ejercer el respeto autoritario, quebrar vo-
luntades hacia nuestros designios y no educar
para la libertad basandose en una apertura emo-
cional, porque pensamos que perdemos el res-
peto que nos deben quienes estdn bajo nuestro
mando. LLa mayor parte de las relaciones pater-
nas filiales se dan en una légica de que el padre
es la autoridad y de que el hijo tiene que obe-
decer pensando que de esta manera educamos,
cuando la educacién es un proceso interactivo
en el cual todos aprendemos.

ALGUNOS INDICIOS EN LOS
CAMBIOS EXPERIMENTADOS
EN LA PATERNIDAD

Muchas ideas estan cambiando en el mundo y
cada vez mas hombres aceptan la idea de una
mayor relacién tierna y emocional con los hijos
pero ;cuanto hemos podido avanzar los varones
respecto a la expresion y desarrollo del mundo
de nuestros afectos y en especial el de la ternu-
ra, manifestacion que hasta hace poco era con-
siderada como femenina? ;Qué ha ocurrido en
nuestras sociedades latinoamericanas, en un as-
pecto tan crucial de la construccion del género
masculino y cudles serian sus probables reper-
cusiones en la equidad de géneros? ;Qué facto-
res estan influyendo para el cambio de actitud
de los varones? ;Qué cambios se han dado en-
tre las diversas generaciones en este aspecto?
Norma Fuller escribe sobre el mundo de
los afectos de los varones de la clase media en
la Lima de hoy, en su libro Identidades Mascu-
linas (Fuller, 1997), en el cual los motivos de
la paternidad aparecen como muy racionales
~la perpetuacion a través de la descendencia, su
plena realizaci6bn como varén en el sentido de
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la virilidad comprobada y la responsabilidad, el
orgullo de tener una prole, la importancia de
transmitir a los hijos su sabiduria y formar sus
personalidades, etc. A pesar que concluye que
la paternidad es definida por el amor y esta
asociada con los sentimientos mas profundos

- del ser humano, no le es permitido incursionar
realmente en ese mundo de los afectos, como
reafirmando la dificultad de los varones en ex-
presarlos y el reto muy grande para un investi-
gador incursionar en ese nivel de la subjetivi-
dad (Ver también Arias y Rodriguez, 1995 y
R.L. Ramirez, 1997).

Hoy dia son mds comunes las imagenes
de padres mostrando actitudes tiernas hacia sus
hijos, en afiches, en las imégenes de los diver-
sos medios de comunicacién y en las calles. Si
empezamos por los manuales de crianza de ni-
fios, existen notables cambios, desde los publi-
cados a comienzos de este siglo que aconseja-
ban a los padres no mostrarse muy amigables
con los hijos, ya que su autoridad quedaria de-
bilitada (A.Giddens, 1995), hasta los actuales
que refuerzan la idea de que los padres debian.
fomentar lazos emocionales con sus hijos, reco-
nociendo claramente la autonomia de los mis-
mos. '

Haciendo una revision de las representa-
ciones simbélicas de la masculinidad y la femi-
nidad a través de los medios de comunicacion,
se pueden constatar algunos cambios y muchas
permanencias. En un estudio de Wernick, co-
mentado por Juan Carlos Callirgos, sobre las
representaciones masculinas en la publicidad
- norteamericana durante la década de los ochen-
ta, concluye que en los ultimos anos han 1do
apareciendo nuevas representaciones masculi-
nas. Asi, por ejemplo, la version masculina aso-
- c1ada al poder ante la familia y a la agresivi-
dad, ahora coexiste con otras versiones: hom-
bres dulces, tiernos, preocupados por labores
domésticas o por sus relaciones interpersonales,
u hombres que aparecen como objeto de con-
templacion. Wernick senala que las iméagenes
masculinas ahora son menos uniformes y se
empieza a (re)presentar a hombres y mujeres
comportiandose de manera similar....;cudnto de
esto significa un cambio real? (se pregunta el
autor) ;Cudnto refleja un cuestionamiento de
las desigualdades de género? ;Es un nuevo dis-
fraz para el mismo lobo? En otro trabajo, tam-
bién citado por Callirgos, Hawke se pregunta si
las expresiones simbdlicas del nuevo “ethos”
de la paternidad, por ejemplo, son un logro de
las feministas que demandaban cambios en la

organizacién social de la paternidad, o mas
bien un intento de los hombres de reasegurar la
autoridad patriarcal sobre las mujeres y los hi-
jos (J.C.Callirgos, 1996). '

En la investigacion sobre varones de la
clase media en el Pertd, N. Fuller concluye que
éstos han asumido como propio el discurso so-
bre la paternidad que supone una participacion

“activa en la crianza de los hijos, pero por otro
lado la cultura masculina tradicional prohibe al

varon inmiscuilrse en las tareas domeésticas.
Existiria una falta de correspondencia entre el
ideal de padre cercano y la division sexual del
trabajo dentro de la familia que aleja al var6n
del hogar (N.Fuller, Op.cit.).

| En otra investigacion realizada en Méxi-
co con hombres de clase media, visiblemente
progresistas, todos ellos reconocen que estan
poco tiempo con los hijos y que el contacto de
la madre con los nifios es mas frecuente € 1n-
tenso. Segun la autora, la paradoja radica en el
hecho de que es la responsabilidad paterna per-
cibida como mas relevante, es decir la obliga-
cién de proveer, la que més los aleja de ese de-
seo de involucrarse de manera mas directa con
los hijos. Y, en la competencia entre la necesi-
dad de proveer econdmicamente y la necesidad
de atender fisicamente a los hijos —sobra decir-
lo- ni siquiera se cuestiona la preeminencia de
la primera, que representa (todavia) uno de los
principales anclajes de lo que significa ser
hombre (M.W.Vivas, 1993). En el contexto ac-
tual de crisis econémica y en donde ser provee-
dor es mds complicado y ain més si intentdra-
mos ser los tnicos proveedores; unido al hecho
que experimentamos un contexto de transicion
demografica en donde la fecundidad ha bajado
considerablemente por lo cual nifios y ninas
crecen con menos hermanos y demandan ma4s
atencion de los padres, pero que a la vez, por
esa misma crisis economica, se esta ausente
maés tiempo que antes, se complejiza la paterni-
dad. |

Benno De Keijzer, en un trabajo sobre la

paternidad y la crianza de los hijos, plantea que
cada vez hay mas hombres que se ven enfrenta-
dos con la necesidad de negociar o de perder a
la pareja, puesto que ella ya trabaja y participa
socialmente. Son los padres neomachistas que
ya no pueden ejercer el patriarcado como lo hi-
cieron sus padres y abuelos, pero que aun man-
tienen un marco de referencia con un encuadre
machista. M4s, también van creciendo en nu-
mero los hombres involucrados en la crianza de
sus hijos los cuales se encuentran abriendo nue-
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vOS caminos, puesto que es probable que hayan
visto algo distinto en su propia crianza desde
nifos. Esto llevaria a una participacion llena de
contradicciones y ambivalencias que incluyen
la competencta con su trabajo e imagen publi-
ca, el deseo de una mayor cercania con sus hi-
jos, la sensacion de perder el tiempo y el reto
de aprender multiples aspectos de la crianza.
Esto sin hablar de lo que este proceso podria
significar a nivel del reacomodo de las relacio-
nes de poder en la pareja. ;Hasta qué punto, se
pregunta, la crianza de los hijos puede conver-
tirse a su vez en un espacio de competencia y
de lucha? (De Keijzer s/f).

Muchos varones se han visto inmersos
en rapidos procesos de cambio de los roles por
género que no entienden, y se sienten presiona-
dos por las exigencias de sus parejas y por el
discurso cada vez mas presente que lo insta a
compartir “la carga” de la crianza y de las labo-
res domeésticas. Pocos esfuerzos aun se han he-
cho para evidenciar, en la educacion de los va-
rones, que el poder que ostentamos esta viciado
y que muchos de nuestros privilegios suponen
aislamiento, alienacién y que no sélo causa do-
lor a las personas que nos rodean, sino también
angustia, soledad y dolor a nosotros mismos
(Ver al respecto Figueroa., 1997). Es funda-
mental que sintamos que la sociedad nos ha
mutilado de una fuente de goce, de disfrute y

-de inmensas riquezas tanto relacionales como

sensoriales. S1 se presentara la crianza de los
hijos no como una carga, sino como la posibili-
dad de gozar y recrearse con su compaiia, sen-
tiriamos las inmensas oportunidades de desa-
rrollo humano que dejamos pasar. Los hombres
tenemos derecho a expresar ternura a quienes
nos rodean en el 4ambito publico y privado, sin
tener que dar explicaciones a nadie. Tendremos
que ir aprendiendo a recuperar nuestra capaci-
dad sensitiva y de expresién amorosa que la so-
ciedad se empeno en atrofiar. Finalmente, nece-
sitamos -un nuevo modelo de hombre compar-
tiendo una vida rica en afectos con las mujeres
y no compitiendo por.el mundo de los afectos,
lo cual no sélo favorecerd el bienestar de las

- mujeres y de nuestros hijos, sino el de los mis-

mos hombres. @
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omo muy bien dijo la muy sa-
bia Mercedes Charles, eso de
navegar por la red nos esta
cambiando la vida. Lo mismo
que lo del correo electronico,
también llamado “imeil”. Por lo
pronto, es uno de los principa-
les temas de conversacién entre la gente y por
lo visto también un tema obligado para escribir
sobre €1, para reflexionar en torno a él.

Los imeils son una maravilla de invento.
Si: muchos hemos regresado a la préctica del
género epistolar, y yo también he tenido reen-
cuentros preciosos con amigos lejanos. Puedo
mandar mis articulos a esta revista sin tener
que moverme de mi casa, y todos los dias me
divierto muchisimo escribiendo y leyendo reca-
ditos, sentidas cartas, -avisos importantes, sesu-
das reflexiones. O bien enviando tarjetas musi-

Marcela Guijosa

cales o fotos padrisimas a mis mds queridos,
nacionales o extranjeros.

Y hasta chamba me salié. Soy ciber-
miss. Coordino un taller de creacion literaria
por este modernisimo medio y, aunque prefiero
trabajar con personas reales y verles las caras y
oir las voces reales en un salén real con papeles
y plumas y fotocopias y pizarrén reales, no de-
Ja de ser muy interesante el taller virtual.

¢Navegar? A veces. Cuando encuentras
sit10s 1nteresantes. Por ejemplo, un dia necesi-
tas urgentemente la fecha en que le dieron el
Premioc Nobel a Octavio Paz. Buscas. Y si, qué
maravilla cuando te metes a esas paginas de los
escritores, oyes poemas recitados por el propio
Pablo Neruda, oyes capitulos del Quijote, oyes
a Cortazar leer sus propios cuentos. Encuentras
toda una biblioteca multimedia. Claro que te
puedes pasar horas y horas. Leer La Jornada o
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el Reforma. Si quieres saber sobre una enfer-
medad. O precios para un viaje. O conocer
otros talleres literarios que estan en Espana o
en Argentina...

Y qué felicidad aquel dia, cuando estaba
yo leyendo Moby Dick -libro buenisimo, qué
bruto— y casi al final, cuando s6lo me faltaban
dos capitulos, constato con horror que mi hu-
milde edicion de la UNAM estaba defectuosa y
de repente, en lo mds emocionante, habia como
diez paginas en blanco. Eran las doce de la no-
che. Yo no iba a poder dormir sin saber el de-
senlace. ;Quién ganaria, el tremendo cachalote
blanco o el tozudo capitdn Ahab? Y que prendo

la computadora y que conecto mi poderoso pro-

grama buscador llamado “Sherlock™. Y que,
después de mucho navegar, y de aprender mu-
chisimos datos sobre el autor, Herman Melvi-
lle, encuentro toda la novela. Aunque estaba en
inglés, bajé los dltimos capitulos, los imprimi,
y por fin descans6 mi alma al leerlos. Después,
a los dos dias fui a comprarme una nueva edi-

cién en espafiol, pero por lo menos ya tenia
idea del extraordinario final. Y creo que lo dis-
fruté doblemente.

Pero nada es perfecto: ni modo. Tam-
bién estd 1o malo. Ademds de la enorme canti-
dad de basura (pornografia y consumismo) que
hay en la red y del nuevo vicio que estan aga-
rrando los chavos, quienes chatean horas y ho-
ras —que es peor que cuando hablaban por telé-
fono— lo mas malo, lo mds abominable de estar
conectado con el mundo via electrénica son los
forwards. .

. Te acuerdas de las cadenas? Esas que
te llegaban a tu casa, usando el nombre de San
Judas Tadeo o de La Divina Providencia, con la
orden de enviar veinte copias si_querias que te
fuera muy bien y con la amenaza de todo tipo
de males y de catastrofes si te negabas a obede-
cer. Pues igualitas te las envian ahora por imeil.
Puede ser que sean medio new-age: que si el
Dalai Lama dijo, que la buena suerte, que sabi-
duria tibetana... Esas, después de leerlas por en-

cimita, inmediatamente se van al
botecito de la basura, que es el
icono que significa “Eliminar”.

PERO HAY OTRAS
VARIEDADES

Hay unos, los mejorcitos, que te
piden tu firma para luchar por una
causa justa. Por ejemplo: la pro-
testa por el maltrato a las mujeres
de Afganistan. Okey. Lo malo es
que ese forward me ha llegado
mas de veinte veces.

Hay otros, ingenuos: que
un nifio (gringo, casi siempre) se
estda muriendo, enfermisimo del
corazon. (Variaciones: de cancer,
de leucemia). Que si ti mandas un
buen de copias, a todos tus cono-
cidos, la empresa Mycrosoft le da-
ra dinero a dicho nifio para su tra-
tamiento. (Si, cdmo no. Eliminar).

También existe la categoria
de unas como cartas o “reflexio-
nes” de tipo moralista light, que
pueden ser catdlicas, simplemente
cristianas, new-age o miguelangel-
cornejescas. Jesus te ama. Onda
piensa positivo, tii puedes, autoes-
timate, autoayudate, piensa padre

e e —————————— . ] |}
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“La definicién de los Nacos”. Este no
lo eliminé porque estoy escribiendo to-
do un ensayo en contra. No sé€ si se lla-
mara “Di NO a los forwards” o céomo.

; Quién inventard estos textos?
Este dltimo me parece que lo deben
haber hecho unos nifios del Tec o de la
Universidad Anédhuac, unos chavos ri-
cos y malvados como los de la pelicula
Psicopata Americano. Desde la idea
de la division de los mexicanos en
“nacos” y “no-nacos’, ya me empiezo
a enfurecer. Para acabar pronto, es una
burla muy cruel y con muy mala fe a
toda la cultura popular de México. Re-
zuma racismo, ignorancia y desprecio
por nuestro pafs, por su historia y sus
costumbres. Y sobre todo, insulta a los
pobres. Resulta que es muy “naco” te-
ner incorrecciones al hablar, comer
tortillas!, decirle “guisado” a los guisa-
dos, platicar sin camiseta en la calle
con tus amigos, tomar caguamas, pro-
nunciar mal el inglés, no vestirte a la
moda, etcétera. Nomads les falt6 decir:
ser indigena, ser sirvienta, ser obrero,
ser desempleado, no tener casa propia,
viajar en camion o en microbds, no te-
ner certificado de secundaria...

Lo que verdaderamente me ate-
ITa €S que muchisima gente, en vez de

y valdras chorros. Algunos hasta traen fotos

chulisimas, son como presentacién de proyectos

empresariales, como audiovisuales, hechos en
PowerPoint. Eliminar, por el amor de Dios.

Abundan también los de “;Cuidado con
los virus!”. Bueno. Los leo, me preocupo un
poquito, me aprendo lo que no debo abrir,
aguas con los .exe, los discuto con Mateo, mi
hijito lindo qué cosa tan chula y mi experto en
computacion, y luego: eliminar.

La dltima categoria, numerosisima, la
forman los chistes.

En afio y medio de estar conectada, he
recibido como tres buenos chistes y setecientos
malisimos. Malos de veras: o vulgares, o ma-
chistas, o idiotas, o tan pero tan gringos... (Eli-
minar). Aqui también entran unos textos mé4s
larguitos, como mds rolleros, que pretenden ser
humoristicos. Ultimamente me han llegado
unos espantosos, que de veras me han puesto
de mal humor: un “Diccionario de Mexicanis-
mos”’, absolutamente machista, donde leo, entre
otros primores, que en México los hombres “no
tienen amantes: tienen culitos”. Grrrr. O ése de

*-—-———-—-—-—-—-————-..-—_—_.__m

ponerse a escribir y a comunicarse con los
otros —cOmo estds, qué opinas, qué sientes—
gracias al imeil, simplemente reenvia, es decir,
forwardea, la mierda que les llega. Como si no
pudieran pensar ni decir nada. Como si no dis-

eriminaran. Como 1 repitieran como pericos

cualquier barbaridad... Yo me sorprendo de que
clerta gente me envie y me reenvie ciertas co-
sas.

Y otra vez ya estoy de cascarrabias. Pe-
ro hazme el favor: no es suficiente con toda la
basura que nos abruma desde la radio y la tele-
vision, desde el periédico, desde los anuncios
de la calle. No es suficiente con que la gente,
cada vez mds, solo tenga una cultura disefiada
por Televisa y sus publicistas y anunciantes.
Ahora también el contagio nos llega por la
computadora... Me consuelo simbé6licamente
acompanada de mi1 mouse enfurecido, que elige
eliminar, eliminar, eliminar. ..

P.D. Y estaba yo pensando: ;qué tal si,

ademds de publicar esto en fem, lo forwardeo a
toda mi lista de correo? Ao

17




Carmen: mujer nostalgia

1 andas en busca de una mu-

Lucia Rivadeneyra
Irivadeneyra@terra.com.mx

jer que no escatimo nada,
que le brindo su fuerza, pa-
si6n y vida a un hombre,
puedes descubrirla en La
Emperatriz de Lavapiés, la
Carmen de Pedro Torres Hi-
nojosa que, seguin recuerda,
le dio todo, incluida la esperanza.

Esta, la primera novela de Jorge
F. Hernandez (México, D. F., 1962) es,
ni mds ni menos, una historia de amor
involucrada hasta la médula con el géne-
ro femenino, asi encontramos: la Ciudad
de México, la ciudad de Madnd, la calle,
la aventura, la soledad, la pasién, la ave-
nida, la corrida de toros, la poesia, la
amistad, la muerte, la memoria, la espe-
ranza o la locura.

La Emperatriz de Lavapiés nove-
la narrada a dos voces, la del protagonis-
ta Pedro Torres Hinojosa y la del narra-
dor. Las dos, voces masculinas sensitivas
con quienes se descubre que la pasion es
una y para siempre. |

Pedro nifo tiene que dejar Espana
a los diez anos de edad, durante el ho-
rror de la Guerra Civil. México lo recibe
y con el paso del tiempo le da, entre

Daniel Correa Rojo

otras intensidades, a Carmen, quien sera el
amor de su vida. Ella -un dia-, se va a Espafia.
Cuarenta anos después del 1dilio, Don Pedro,
ya con setenta a cuestas, va en su busca. La
aventura inicia en México, desde que €l decide
quemar las naves y continia en Madrid.

De esta manera, nos volvemos su som-
bra y su compaiiia en su irredenta travesia por
paisajes y colores. Bebemos coiiac, caté y todo
tipo de vinos; fumamos puros a la par que don
Pedro. Gozamos con sus amigos. Recorremos
México y Madrid. Admiramos la admiracion
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que siente por Agustin Lara; coqueteamos con
El Quijote; vivimos o revivimos el arte y misti-
cismo del toreo, porque don Pedro es un tauré-
filo declarado. Nos volvemos cémplices de su
fraude a American Express.

Aprendemos a querer a Carmen porque
don Pedro nos ensefia, y lo hace bien, jy como
no! si ella es ante sus ojos ““Carmen adrenalina
pura’... Carmen ampdrame que ya no aguan-
to”... "Carmen, museo de mi vida, que he recu-
perado Madnd y sus pinturas, mi infancia y to-
das sus travesuras, pero no te encuentro, Car-




men escondida’... “Carmen espuma y sombra”.
“Carmen de tertulia y de amigos sin colores”,
“Eres agua y vapor de niebla, Carmen, eres
agua y luz que sube a todas horas desde Ia
Gran Via... te quiebras en el cristal de esta ven-
tana y matizas en mi mente tu hermosa cabelle-
ra’... ~Carmen creida que te me saliste de Ia
vida en el momento exacto en que te me habias
metido para siempre ... *Carmen inmaculada
Emperatriz de Lavapiés ™.

Jorge F. Hernandez, también autor del
libro de cuentos En las nubes, da como no que-
riendo algunas claves con las que por momen-
tos, se presiente el final. Sin embargo, intenta-
mos diluir la angustia con su estilo lleno de
metaforas taurinas las cuales nos recuerdan que
la pasién por la fiesta brava y sus ritos es muy
semejante a la pasion por la vida, por un hom-
bre o por una mujer-, y lleva a sus lectores y
lectoras de un barrio a otro, de un SuSpiro a
otro; a la memoria dividida, pero c4dndida de un
“Joven abuelo” invadido de deseo.

Y si Carmen es amada y venerada por

€l, don Pedro, sin saberlo, se da a querer, basta

preguntarselo a Cayetano y a Vicenta, perso-
najes que le brindan su hostal y su corazén.
Poco a poco brota un afecto esponténeo por
Pedro Torres Hinojosa, por sus proyectos y

su elegancia. De pronto, dan ganas de conte-
nerlo, cuando lo sentimos al borde del abismo:
a veces, se antoja abrazarlo. De repente, apre-
ciamos la eterna entrega de este anciano que
vive dos continentes, dos espacios, dos tiem-
pos soOlo suyos, que charla con su Carmen, co-
mo s1 no lo oyéramos. Don Pedro por ser per-
sonaje inolvidable hace inolvidable a su Car-
men.

(A qué mujer no se le antojaria ser ama-
da al estilo Torres Hinojosa? El nos ratifica que
el amor puede hacer a cualquier ser humano un
sonador en el ruedo de la vida y en el filo de la
muerte. Quizad por eso no queda mds que leer,
releer y recomendar La Emperatriz de Lava-
piés. Y, también, porque después de la lectura
empieza la nostalgia. 7

Hemandez, Jorge F., La Emperatriz de Lavapiés.
Alfaguara. México, 1999, 321 pp.

o habia pasado mucho tiempo
de la declaracién del secretario
del Trabajo Carlos Abascal con
relacién a que el reto de las
mujeres estd

Maria Esther Espindsa Calderon

Con tales declaraciones y prohibicio-
nes pareciera que la lucha emprendida por las
mujeres desde hace siglos retrocediera. Pero
no, muy a su pesar hay logros y la pelea por lo-

€n “‘aportar su
genio femeni-
no en su desempefio y no mas-
culinizarse”, cuando otra vez
volvié al ataque tratando de
prohibir la lectura de Aura de
Carlos Fuentes en la escuela de
su hija.

A la maestra que tuvo
“tal atrevimiento” la despidie-
ron de su trabajo, mientras al
autor este nuevo escdndalo le
beneficid, pues su obra otra
vez cobr6 auge y se vendid co-
mo pan caliente.




grar espacios se sigue dando, aunque €l, como
dice Mercedes Charles “pareciera que esta fue-
ra de tiempo y de la realidad”.

Para muchos hombres el tiempo no
pasa. Revisando material para una investiga-
c16n, me encontré con el libro de August Bebel,
La mujer en el pasado, en el presente, en el
porvenir, transcribiré algunas anotaciones que
el autor tom6 de religiosos tanto de su tiempo
como de otras épocas: “Tertuliano exclama:
Mujer, deberias estar siempre de luto y vestida
de andrajos, ofreciendo a las miradas de todos,
tus 0jos anegados de lagrimas de arrepenti-
miento, para hacer olvidar que perdiste al géne-
ro humano. Mujer eres la puerta del infierno™.
Para Pedro las mujeres deben obedecer al mari-
do. Pablo escribe “el hombre es duefio de la
mujer, como Cristo es cabeza de la iglesia; el
‘hombre es 1magen y gloria de Dios, y la mujer,
gloria del hombre. No debe permitirse que la
mujer adquiera educacion o instruccién: que
obedezca, sirva y calle”.

De acuerdo con este au-

permanece inmutable. Cambian simbolos, el
lenguaje, el paisaje, la uni6n de grupos socia-
les, las formas de dominacion, la cara del po-

der, pero para el hombre la mujer es la misma...

siempre la define de acuerdo a sus necesidades,
que varfan con el transcurso de la historia. La
religién o el mito la sujeta inventando la culpa;
la filosofia la considera inferior y llega a discu-
tir s1 tiene alma o no; la ley no le reconoce fi-
gura juridica y le impone un tutor; la literatura
no sabe si vestirla de angel o demonio; la cien-
cia define su estado de inferioridad biolégica”.
Sin embargo, la lucha se ha dado des-
de hace siglos, se han obtenido conquistas y
derechos, pero falta mucho camino por andar y
hay que empezar cambiando mentalidades edu-
cando a las nuevas generaciones, a “los chiqui-
llos y chiquillas”, porque como se ha visto es
mds fécil destruir estructuras econémicas, poli-
ticas y sociales que mentales. El papel de la
mujer es primordial en la formacién de sus hi-

jos e hijas. B

tor que en 1891 publicaba la déci-
ma edicién de La mujer: “seria fé-
cil aportar atin centenares de citas
tomadas de los escritos de los va-
rones mas notables, considerados
lumbreras de la Iglesia; todos en-
senaron lo mismo; todos contribu-
yeron con sus predicaciones a es-
parcir estas ideas monstruosas
acerca de los asuntos sexuales y
de las relaciones entre hombres y
mujeres, sin embargo, una ley de
la naturaleza, y cuya aplicacion es
uno de los deberes mads esenciales
de los fines humanos. La sociedad
moderna sufre cruelmente la in-
fluencia de estas doctrinas, y s6lo
se cura lentamente”.

Han pasado varios siglos
y pareciera que para muchos el
tiempo se ha detenido y contindan
instalados en esos pensamientos
“filoso6ficos” con relacion a la
mujer. Y no se menciona en este
trabajo lo que pensaba Aristételes,
Platén, Maquiavelo, Moliere y
Rosseau, por s6lo mencionar al-
gunos.

Franca Basaglia escribe:
“La mujer —de la cual el hombre
sigue hablando- se refleja idéntica
en la imagen que durante siglos
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I.A EvA DISIDENTE

;Ay... esas mujeres...!

Isabel Custodio

CRISTINA TRIVULZIO res. Tiene que volver a tomar el camino del
- exilio, hasta el momento en que la Republica se

proclama en Roma. Cristina acude y ofrece sus

a vida de estas dos mujeres del servicios. Se le confian los hospitales. Después
siglo XIX, es como una novela de la entrada de los franceses, se vuelve a ir ha-
perfumada de aventuras. Ante- cia Oriente. Durante ese tiempo los Austriacos
poniéndose a todos los peligros, invaden la casa de campo de la princesa y des-
se defendieron hasta hacer tem- cubren el caddver embalsamado de un hombre
blar a la historia por llevar a ca- joven. Es Getano Stelzi, su secretario, muerto
bo sus ideales. | de tuberculosis... Cristina lo amo hasta el pun-

“La Princesa de Belgiojoso”: en
1831, una espia con sueldo de Austria,
escribe a la policia de Milén: “la princesa
de Belgiojoso, lleva una vida singular. Se
aloja en uno de los barrios menos fre-
cuentados de Paris, y nunca va al tea-
tro...”. La princesa tiene veintitres anos.
Nacida Cristina Trivulzio, de una familia
milanesa muy antigua. A los diez y seis
anos se casa con un aristocrata lombardo,
Emilio Belgiojoso, pero los esposos se
separaron después de seis meses de ma-
trimonio. Entonces Cristina empieza a
frecuentar a los conspiradores, escapén-
dose de la policia pitamontesa se embarca
para Marsella, hasta llegar a Paris. Su
exilio comienza depauperizado, pero se
cansa rdpidamente y empieza a dejarse
ver. Su salén se vuelve famoso por su
musica. Liszt y Thalberg, las dos estrellas
del piano, consienten en asistir. La Prin-
cesa es oficialmente la amante del apues-
to “Mignet”, historiador y amigo de
Thiers. En el torbellino mundano, la prin-
cesa no deja nunca de pensar en Italia. Y
cuando en 1848 estalla la insurreccién de
Milan, ella se encuentra en Ndpoles: con-
trata a doscientos voluntarios y alquila un
barco para conducirlos a Lombardia. Pero
los Austriacos siguen siendo los vencedo-
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to de conservar su cuerpo € instalarlo en un
cuarto de su villa para visitarlo por las noches y
ademads de coronarlo con flores... pasar las no-
ches con él haciendo quien sabe qué cosas...

-

MADELEINE VERNET

“Madeleine Vernet”: Consagro su existencia a la
defensa de la vida. La vida bioldgica, la vida
moral, la vida intelectual. Nacida pobre, morira
pobre después de luchar por la dignidad de los
pobres. Ella diseminé en la opinién publica, la
idea de la guerra a la guerra, la idea de la obje-
ci6n de conciencia, asi como la teoria de la edu-
cacién mixta, que lleg6 a poner en practica. De
frente luché en estas posturas y sin recursos. Pa-
ra comprender su itinerario, hay que conocer su
infancia: Sus padres campesinos pobres, partici-
pantes del éxodo rural se instalan en un centro
industrial textil dominado por un patron que
ejerce el derecho divino. Los salarios de la uni-
ca fabrica son muy bajos, y los dias de trabajo
muy largos, el alcoholismo y la mortalidad in-
fantil enormes. Los nifios trabajan desde muy
j6venes, y las madres muy jévenes incapaces de
educar a sus hijos los abandonan a la asistencia
publica. Madeleine afectada por la suerte de
esas mujeres y madres abandonadas asi como
de sus hijos, reaccionara publicando una en-
cuesta, y luego logra hacer una campaiia en
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donde denuncia toda una serie de escdandalos.
Exige una confrontacién con la Administracion,
que como toda respuesta, la amenaza y trata de
intimidarla, en vano... Propone entonces solu-
ciones: la familia es para ella el medio natural
del nino. Hay que organizarla reagrupando a los
nifios abandonados en las casas familiares. Hoy
la idea parece banal, en su época fue revolucio-
naria. Madeleine trata de abrir una casa famihar
ayudada por las organizaciones obreras de su
region... gran fracaso. Llega entonces a Paris,
en donde en el dia es contadora, y en las noches
oradora para obtener fondos. Por fin en mayo -
de 1906, abre el “Futuro Social”’, en donde de-
sarrolla un trabajo educativo y de solidaridad.
Clandestinamente, reconstituye en su casa un
lugar completamente laico para un centenar de
j6venes de ambos sexos que viven conjunta-

mente, lo que en su momento estaba estricta-

mente prohibido. Continua combatiendo por la
igualdad en la pareja-de adultos. Conocera en-
tonces la persecusion. Este trabajo lo desarrolla-
ra durante 17 afios, educando a los dos sexos en
la igualdad. La guerra del 14 hara que se replie-

_gue a la candestinidad. Contribuira a que la opi-

nion publica entienda la idea de que el “pacifis-
mo” es una idea positiva. Imprime cartas y pos-
tales, que se distribuyen en el frente, y las hace
llegar a todas las escalas de la sociedad. Se apa-
gard en 1949, agotada después de haber luchado
durante cincuenta anos contra el odio entre los
pueblos y la discriminacion entre los sexos. &




Banos de sol

para fijar el calcio

Contra las enfermedades por descalcificacion:
mucho ejercicio, alimentacion rica en ldcteos y vitamina D.

ara el médico cirujano y Maestro
en Salud Publica, Manuel Bar-
quin Calderdn, el calcio lo fija el
individuo en la medida que crece
y gracias a un ergosterol llamado
vitamina D, que se activa con los
rayos solares. |

En el caso de los adultos mayores, co-
mento el también Divulgador de la Ciencia de
la Academia de la Investigacién Cientifica, la
falta de calcio agrava las consecuencias de los
accidentes que puedan tener, ya que un hueso
fracturado no se recupera con la rapidez nece-
saria y la inmovilidad provoca una mayor des-
calcificacién del cuerpo.

De alli que el ejercicio sea un factor re-
levante para evitar la eliminacién del calcio. En
el caso de los astronautas, ejemplificé el doctor
Barquin Calderén, autor de la investigacién “El

Yoloxochitl Casas Chousal*

adulto mayor en América Latina, sus necesida-
des y sus problemas médico sociales”, que es-
tan en el espacio, sin gravedad, movilizan el
calcio de su cuerpo y lo eliminan por la orina,
es decir, se descalcifican.

La forma de los huesos la dan los mus-
culos al contraerse, manifesté el también presi-
dente de la Comisién dictaminadora del 4rea
sociomédica de la Universidad Nacional Auté-
noma de México, el movimiento modela al
hueso y si el muisculo no se mueve hay una ten-

dencia a eliminar el calcio, indicé.

.QUE ES EL CALCIO?

Es el mineral que permite el correcto desarrollo
del tejido Oseo. Estd presente en el 99 por cien-

Daniel Correa Rojo
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adulto mayor debe incluir necesariamente le-
che y sus derivados. En México, a pesar de
que hay 40 millones de gente mal alimentada,
mal nutrida, la dieta es rica en calcio dado
que incluye tortilla —masa de nixtamal enri-
quecida con agua de cal-, frijoles y chile.

[a investigacion del New England
Journal of Medicine, elaborada por cientificos
norteamericanos, demostré que la baja densi-
dad 6sea y la carencia de calcio en la dieta
elevé hasta en 86 por ciento los riesgos de
padecer enfermedades periodontales, princi-
| pal causa de la pérdida de dientes a partir de
los 35 anos.

Mientras la Asociacién Americana pa-
ra el avance de la Ciencia, de Filadelfia, Esta-
dos Unidos, sefala que un adecuado aporte de
calcio en la dieta ayuda a mantener encias sa-
nas; el doctor Barquin recomienda enriquecer
la dieta con leche y sus derivados en la medi-
da “que los viejos, al perder la dentadura, tie-
nen serios problemas de masticacion” y el
lacteo no requiere de dientes sanos para thge-
rirlo.

CAMINAR, ESCALAR Y SOL

to del cuerpo y localizado principalmente en el

esqueleto y los dientes. El resto, son 10nes que

forman parte de la composicién de la sangre, lo
que permite el trabajo arménico del corazon.

Sin esta cantidad de calcio, indica la re-
vista espafiola Fruta Viva, los misculos no se
contraerian correctamente, la sangre na-se coa-
gularia y las terminaciones nerviosas no serian
capaces de transportar mensajes, favoreciendo
la aparici6n de enfermedades Gseas como: Ra-
quitismo, que se presenta principalmente en los
primeros afios de vida; Osteoporosis, descalci-
ficaci6n en la edad adulta; Osteomalacia, re-
blandecimiento de los huesos.

Segin un estudio publicado en The New
England Journal of Medicine, ingerir diaria-
mente 500 mg de calcio y 700 unidades de vi-
tamina D previene la osteoporosis, llegando a
reducir hasta en 50 por ciento el nesgo de frac-
turas derivadas por la enfermedad.

PARA TENER DIENTES SANOS

En opinién del doctor Barquin, la dieta del

24

Aun cuando las exposiciones prolongadas a los
rayos ultravioletas pueden generar cancer en la
piel, como lo asegur6 el doctor Barquin Calde-
rén; para Angélica Aragon, actriz mexicana y
portavoz de la campana “Por mas y mejores
afios... unamos esfuerzos” en pro de la preven-
ci6n de la osteoporosis, es menos frecuente que
el padecimiento de esta enfermedad que des-
morona el esqueleto.

LLos rayos solares son muy importantes
en combinacién con la‘vitamina D, afirm¢ la
protagonista de telenovelas afamadas como Mi-
rada de Mujer, tanto como incluir en la dieta
vegetales verdes, naturales y crudos, derivados
de la soya, asi como evitar los refrescos de co-
la, el café, el alcohol y el cigarrillo.

Por su parte, el médico Oscar Antinez,
de la Asociacién Méxicana de Metabolismo
Oseo y Mineral, organizacién que une esfuer-
zos con el Centro Lilly para la Salud de la Mu-
jer, apunt6 que el ejercicio més recomendado es
aquel que implica ir contra la fuerza de grave-
dad, como caminar, trotar o subir escaleras. Zy

*Editora de Salutia.com
www.salutia.com




La pobreza de las mujeres

dificulta el acceso

a medicamentos

El Hospztal de la Mujer, una alternativa para quienes

n el Hospital de la Mujer, donde
diariamente acude la poblaci6n
femenina que no cuenta con se-
guridad social, se receta a las
mujeres de acuerdo con su situa-
cién econdémica para resolver
sus problemas de salud, es decir,
se prescriben medicamentos baratos o caros,
siendo estos dltimos de mayor eficacia e 1nac-
cesibles para la mayoria de las demandantes
quienes viven en la pobreza.

I.a subdirectora médica del Hospital de
la Mujer, Azucena Ortiz, explico que el 80 por
ciento de las usuarias son canalizadas a servi-
cios obstétricos; el 15 por ciento a los ginecol6-

~gicos y sélo cinco por ciento a oncologia, don-

o tienen seguridad social

Silvia Magally/CIMAC

de se atienden diversos padecimientos como
son complicaciones de embarazo, diabetes,
quistes, problemas urinarios y canceres c€rvi-
co-uterino y de mama.

La especialista informo que las principa-
les causas de mortalidad en el pais tanto en
hombres como en mujeres son las enfermeda-
des del corazén, tumores malignos -entre los
que figuran el de cérvix y mamario- diabetes

‘mellitus, accidentes y enfermedades del higado.

De acuerdo con las estadisticas hoy en
dia mueren mas hombres que mujeres. Segin
los dltimos reportes, del total de muertes que se
registraron en el pais en 1999, 55.9 por ciento
correspondieron al sexo masculino y el restante
44.1 por ciento a las mujeres, siendo la tasa de
mortalidad por

Rotmi Enciso

tumores malig-
nos de 54.7 por
cada 100 mil
habitantes.
Fernan-
do Cedeno
Cruz, jefe de la
Divisién de
Obstetricia, 1n-
formé que en el
hospital se re-
cetan una varie-
dad de medica-
mentos que las
pacientes deben
adquirir con sus
propios recur-
sos. El galeno




explicé que aunque existen medicamentos de
bajo costo que sen eficaces a corto plazo, tam-
bién pueden existir medicinas baratas que son
efectivas solo con el tiempo.

Asi, las mujeres que carecen de seguri-
dad social deben invertir grandes cantidades de
dinero en la obtencion de medicamentos en pe-
riodos cortos, pero también por anos, como en
el caso de aquellas que en forma natural o por
histerectomia (extirpacion de la matriz), entra-
ron en la etapa de la menopausia. Cabe senalar
que esta cirugia es la que se practica con mayor
frecuencia en ese nosocomio.

D1jo que en este caso existe un “boom”
de alternativas para enfrentar los efectos de la
menopausia, sin embargo la mas usual, son los
“parches” transdémicos-hormonales-, cuyo cos-
to en el mercado fluctaa entre los 125 y 200
pesos, para un tratamiento mensual.

Aunado a ello, las mujeres con meno-
pausia deben consumir sustitutos de calcio -que
pueden costar cerca de los 100 pesos- para evi-
tar la osteoporosis, cuyo tratamiento elevaria
enormemente los costos s1 se opta por la calci-
tonina, ampolleta que en farmacias de descuen-
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to tiene un costo de mil pesos.

La menopausia tra¢ consigo riesgos co-
mo las cardiopatias y cdncer de mama, por lo
que se requiere constante revision médica y es-
tudios preventivos como la mastografia -para
detectar cancer mamario-, cuyo costo es de
aproximadamente 800 pesos.

La esterilidad, senala ¢l especialista,
también requiere de tratamientos costosos. En
el caso de utilizar leprolide, el costo es de tres
mil pesos al mes, requiriéndose un tratamiento
minimo de sei1s meses.

Por supuesto, en los casos de cancer, el
hospital solicita apoyo de la Asociacion Mexi-
cana de Lucha contra el Céancer, porque simple-
mente este tipo de medicamentos no estan al al-
cance de las pacientes.

Durante el ultimo ano, el Hospital de la
Mujer atendié a 116 mil 667 mujeres tanto en
su consulta externa como en urgencias, repre-
sentando una alternativa para las mujeres -en
especial en edad reproductiva- que carecen de
seguridad social, ya que las consultas externas
cuestan entre cinco y 84 pesos; la consulta en
urgencias, se cobra a 28 pesos; histerectomia de
46 pesos a 807; el parto, desde 43 pesos hasta
762 pesos y la cesarea de 61 pesos hasta mil
106 pesos. El aborto incompleto o espontdaneo
tiene un costo de 190 a 2 mil 400 pesos. 2%

Rotmi Endaso



rostitutas es lo
que son, dijo un
experto abogado
en un tono de sa-
piencia casi aca-
démica. Las casi

doras sexuales de la 63 miraban
al sefior del podio, seguras de
que no entendian casi nada por
su elevado lenguaje legal. Al-
gunas, las que estaban sentadas
hasta atrds, dormian la mona
recargadas en el respaldo de la
silla de sus compafieras de tra-
bajo. '

Durante un foro que po-
driamos catalogar como sui gé-
neris, convocado por el PRD,
hablaron en su mayoria varo-
nes, que les explicaron una y
otra vez lo que debian hacer las
sexoservidoras para defender
sus derechos. Luego presenta-
ron a una abogada del Grupo
Plural de Mujeres, quien con
una voz timida casi inaudible
ley6 un documento que ella
misma catalogé como propues-
ta para reglamentar la prostitu-
cion en nuestro municipio. La
terminologia legal dej6 pasma-
das a las aludidas canarias de la
63. No entendi ni papa, dijo
una de las més jévenes de ca-
bello tefiido color zanahoria.
iComo dicen pendejadas! dijo
bajito otra.

Ignoro cuales son las

cuarenta trabaja-

 INTERLUDIO
Gobiernos prostitutos

_bases del Grupo Plural para

presentar esta propuesta, que
ellas mismas anunciaron como
perfectible. Luego aparecid Vir-
ginia Betanzos, también de este
Grupo de mujeres, ella les dijo
“ustedes son prostitutas, para
qué llamarle de otra manera a
lo que hacen” sigui6 su discur-
s0 apasionado e incongruente,
en el que las agredid y las tild6
de ignorantes, luego les levant6
el animo. Dijo que todo lo an-
teriormente expresado en ese
foro valia para puro cacahuate,
porque las leyes no son mas
que papeles. Betanzos aseguré
que lo unico realista que pue-
den hacer es juntarse entre
ellas, consolarse, hacer talleres
de trabajo, de salud, etc. La
mayoria de las trabajadoras se-
xuales se miraron confundidas,
luego llego el abogado que las
representa. En ningin momento
escuché que les preguntaran a
las mujeres qué esperaban ellas

~del foro, qué pedian a la comu-

nidad, a las autoridades; las in-

- vitaron para verter un poco mas

de confusion en su ya dificil vi-
da. Parece que olvidamos la
historia de la prostitucion en
México, y lo dificil que fue
abolir el sistema reglamentario.
Antes de la Revolucion

Mexicana las casi 20 mil traba-
jadoras sexuales pagaban un
1mpuesto por sus servicios car-

Lydia Ca_chb

nales, que representaba un ele-
vado ingreso para el gobierno
mexicano. El presidente Made-
ro quiso hacer cambios en ma-
teria prostibularia desde el
Consejo Superior de Salubri-
dad; el entonces gobernador de
la capital, Federico Gonzalez
Garza (1912), design6 una zo-
na de tolerancia, misma a la
que se opusieron las matronas
argumentando la fuerte inver-
s16n que debian hacer para
construir sus prostibulos. Llegé
la Decena Tragica y nadie se
ocupé de las suripantas. Luego
en 1921 el gobierno de Alvaro
Obregén obligd a las sexoser-
vidoras a instalar ventanillas de
madera para asomarse y ofre-
CEer sus servicios, en lugar de
salir a la calle. Llegé el turno
del presidente Plutarco Elfas
Calles, en 1925 estableci6 for-
malmente las Zonas de Tole-
rancia en México. El Departa-
mento de Salubridad creé el
Primer Reglamento Federal de
la Prostitucion aplicable a to-
dos los estados de la Republi-
ca. Este Reglamento sefiala que
los gobiernos estatales, los te-
rritorios, y los ayuntamientos
locales, en colaboracién con
Salubridad designarian las zo-
nas de tolerancia. Quedé prohi-
bido que se instalaran escuelas
cercanas a estas zonas, casi to-
das industriales, lejanas tam-



- bién a las habitacionales. Du-

rante la administracion de Pas-

cual Ortiz Rubio, las mujeres

intelectuales y los de nueva iz-
quierda hicieron multiples con-
gresos de prostitucion, se liber6

a las mujeres de las Zonas de
Tolerancia, la libertad para

ejercer el trabajo sexual siguid

con el gobierno populachero
del Tata Cérdenas, pero antes
de entregar el poder a Avila

Camacho, Cardenas prohibi6 la
prostitucion y el lenocinio tipi-

ficandoles en el cédigo penal.
Avila Camacho le dio segui-

miento a la penalizacién. En-
tonces crecieron los giros ne-
gros, pues para esconderse de

-muchos. caminos para salir

Drogadiccion
Para entrar existen

nosotros te ofrecemos uno
- Grupo |
Jovenes Del Valle

El Gnico requisito
Para pertenecer es que la persona
Tenga el deseo de dejar de beber
O de drogarse

Calle Alpes # 14
Col. Alpes
Tel: 56-80-48-87

Grupos Jovenes Alcohdlicos
Andonimos Servicios Gratuitos

Te esperamos
El alcoholismo es una enfermedad
Norte 58-79-10-67/ §63-52-43-49
Sur 56-80-48-87/ 56-11-80-98/ 566-89-95-46
Oriente §7-99-40-55-91 (595) 480-65
Poniente $5-15-10-96/ 58-13-76-63
$2-77-78-06
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‘la ley las sexoservidoras se me-
tieron de meseras, masajistas,

ficheras y demas, en los caba-
rets, donde se fortalecieron los
lenones matronas duefias de
los antros. Los policias eran a
veces sus clientes y otras sus
verdugos. . -

Con Diaz Ordaz y Eche-
verria siguieron creciendo los
cabarets y prostibulos. En el se-
xenio de Zedillo varios estados
de la Republica retomaron la
creacion de zonas de tolerancia,
alli se incluye nuestro munici-
pio de Benito Juarez, y la ciu-
dad de Cancun, para sacar a las

trabajadoras sexuales de la
Yaxchilan, un acuerdo de cabil-

do crea el 21 en la carretera a
Meérnida. En nuestro c6digo pe-
nal estd considerado delito el
lenocinio, todavia no he visto a
un lenon, proxeneta o padrote

pagar 6 afios de carcel. Y en el

Bando de Policia y Buen Go-

- bierno se castiga con 3 dias de

sanciOn administrativa a quien
ejerza la prostitucion. A ellas se

las lleva la policia un dia s1 y

otro también para extorsionar-

las y abusar de ellas.

~ La reglamentacion, por
facilitar la corrupcion y el do-

~ minio del estado sobre el ejer-

cicio de la sexualidad de ciuda-
danas/os libres, quedé abolida
constitucionalmente en territo-
rio federal el 9 de abril de
1940. El 14 de febrero de ese
mismo ano se reformo el codi-
go penal para eliminar la pros-
titucion como delito, hasta la
fecha sigue igual. '

Asi es que en la prosti-
tucién (como se llama legal-
mente) a 51 anos del cambio
normativo en los cédigos de sa-
lud y penales, y a 45 afios de la
firma de los tratados internacio-
nales del convenio abolicionis-
ta, la discusion y las circuns-
tancias son las mismas. Foros
van, foros vienen y nadie ha
preguntado quienes son los

duefios del 21, cudnto ganan,
quién ha permitido la estancia

~migratoria de trabajo sexual de

la esculturales rusas, checas,
americanas, serbias y bosnias
que cobran 500 délares en los
bares del 21. ;Cuales fueron
los compromisos que adquirie-
ron con el Ayuntamiento los le-
nones de Jujo intocables que
obtuvieron los permisos para
ejercer una profesion ilegal?
Porque jvaya que se necesita
ser influyente para obtener un
terreno y permisos en €l 21!
Resulta curioso que las
perdedoras y agredidas son la
sexoservidoras, ellas no estan
cometiendo delito alguno. Los
lenones, madrotas, proxenetas,
enganchadores, policias co-
rruptos, trabajadores de la Sé-
cretaria de Salud, y funciona-

1108 publicos que a cambio de

una cuota sustanciosa adjudi-
can tarjetas, precios y-lugares
para el trabajo sexual, son los
verdaderos actores de la prosti-
tucion (entendida la prostitu-
ci6n como deshonrarse admi-
tiendo dinero para favorecer
los intereses de otro). Sera
porque saben que la reglamen-
tacion es anticonstitucional,
que s1 en el congreso no se
plantea una vision de derechos
humanos, no reglamentaria, si-
no de insercién en el sector .
productivo independiente regu-
lado, el asunto del comercio
sexual serd un escandalo de ga-
topardo, en el que al final todo
sigue 1gual. Las perdedoras se-
guiran siendo las mujeres, aho-
ra vestidas con el estigma del
uniforme que les propuso en
voz baja Tacu, su lenon favori-
to, con el argumento de que

ellas debian demostrar “volun-

tad politica” en respuesta a la

firma del Secretario de Gobier-
no Eduardo Patrén, para exten-
der su permiso de ejercer en la
63 seis meses mas ;cudnto les
habra costado el permiso? @
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PRD, ;tu también?

1 Congreso Na-
cional del Parti-
do de la Revolu-
c16n Democriti-
ca (PRD), efec-
tuado en el esta-
do de Zacatecas,
qued6 muy atrds. La refunda-
c16n anunciada se fue al olvido
y las pugnas internas no termi-
naron. Sin embargo en fem nos
interesa destacar la discusion
que se llev6 a cabo para incluir
en los estatutos del partido la
cuota del 50 por ciento para de-
signar a mujeres, en esa pro-
porcion en relacién con los
hombres, como candidatas a
puestos de eleccién popular.

A pesar de los cabildeos
y de tratar de convencer a los y
las congresistas, la propuesta
no fructificé. La lider nacional
perredista, Amalia Garcia, y la
ex jefa de Gobierno del DF,
Rosario Robles, dejaron sus di-
ferencias para apoyar la peti-
ci6n. Y no pas6. Lo que preo-
cupa es que en la discusién sa-
116 a relucir la nada favorable
actitud de los hombres hacia las
mujeres. Al final de la votacién
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el grito de “Quieren llorar”, de-
Ja mucho que decir de un parti-
do que se dice de izquierda y
que busca la equidad y la de-
mocracia. Misoginia de la 1z-
quierda, misoginia de la dere-
cha ;Cual es la diferencia, en-
tonces?

Ataca de nuevo el Partido
Accion Nacional (PAN)

La jefa delegacional en Azca-
potzalco, Margarita Saldana,
envi6 un memorando a su per-
sonal directivo para que no
contraten a mujeres embaraza-
das. Segun porque las mujeres
que cubren plazas de manera
temporal o como eventuales
quieren causar derechos.

SALUD

Campana por los
derechos sexuales
y reproductivos

La Red de Salud de las Mujeres
Latinoamericanas y del Caribe
(RSMLAC) lanzé, a partir del
28 de mayo, la Campana por el
ejercicio de los derechos sexua-
les y reproductivos: “Derecho a

Guadalupe Lopez Garcia

la salud, derecho ciudadano de
las mujeres”, con el fin de que
las mujeres tomen conciencia
de la importancia que tiene su
salud y que esto se convierta en
un derecho ciudadano; ademas
de potenciar su participacion
politica y social para exigir el
diseno, la instrumentacién y se-
guimiento de politicas publicas
que llenen el vacio juridico le-
gal existente en la mayoria de
los paises de la region, en el
ambito de la salud y los dere-
chos de las mujeres.

Rotmi Enciso




Como referencia, la Red
manifiesta que en la region des-
tacan los lastres que imponen la
pobreza, el desempleo y las de-
sigualdades sociales que limi-
tan el acceso a la atenciOn mé-
dica; ademas de existir obstacu-
los culturales y religiosos que
impiden a las mujeres, en espe-
cial a las mads jovenes, el acce-
so a la informacion y orienta-
cién en salud necesarias para
protegerse de riesgos o para
prevenir consecuencias inde-
seables (Cimac, 17 de abril).

Buscaran garantizar
anticonceptivos
y condones

Grupos de donadores bilatera-
les y multilaterales (Banco
Mundial, Unién Europea,
Agencia de Cooperacion de Es-
tados Unidos, entre otros) se
comprometieron a trabajar con
gobiernos y Organizaciones no
Gubernamentales (ONG) para
asegurar el abasto de productos
en el 4mbito de la salud repro-
ductiva de la poblacién mun-
dial, en el Plan de Acci6n sig-
nado hoy por representantes de
10 paises, incluyendo México.
El documento, aprobado
en la conferencia “Encontrando
el reto en la salud reproductiva:
asegurar anticonceptivos y con-
dones para la prevencion del
VIH/Sida”, realizada en la ciu-
dad de Estambul busca también
que la Organizacion de las Na-
ciones Unidas (ONU), refuerce
su apoyo para prevenir ¢l Sida.
Los productos esencia-
les de salud reproductiva ten-
drian que incluir, ademas de to-
dos los anticonceptivos, los
equipos para realizar abortos
seguros, anticoncepcion de
emergencia, antirretrovirales y
equipos de atencién al parto.
Las pildoras anticonceptivas y

los condones mas-
culinos encabezan
la lista de acuerdo
COn una encuesta
internacional, pre-
sentada durante la
reunion organiza-
da por Population
Reference Bureau
(PRB) y John
Snow, Inc.
(Cimac, 5 de ma-

yo).

Mujeres y Sida

La Red Mundial
de Mujeres por
los Derechos Re-

productivos
(RMMDR) llama-

Daniel Correa Rojo |
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ron a las mujeres
de todo el mundo
a hacer frente al VIH/Sida, al
celebrarse el proximo 28 de
mayo, el Dia Internacional de
Accién por la Salud de la Mu-
jer.

La organizacion consi-
dera que el VIH/Sida es una
enfermedad de género, siendo
las mujeres, la poblacion mas
vulnerable por recibir menor
atencion por parte de la ciencia
médica y los prestadores de
servicios, asi como de las poli-
ticas publicas. Se ha demostra-
do que, tras recibir un diagnos-
tico desfavorable, las mujeres
sucumben a la enfermedad en
forma mas rapida que los hom-
bres, ya sea porque su diagnos-
tico es tardio o bien porque re-
ciben menos tratamiento; ade-
mas de que pagan un precio
muy alto cuando se hace publi-
co que padecen la enfermedad
porque corren el riesgo de que
las expulsen de sus hogares, las
separen de sus hijos, de que su
marido las abandone o de que
pierdan el empleo.

La Red concluye que el

30

VIH/Sida no puede ser visto
solamente como un problema
médico, dado que tiene “una
intrincada conexién con la mar-
ginacion economica, las cos-
tumbres, la justicia social, la
discriminacién y la pobreza”
(Cimac, 24 de abril).

VIOLENCIA Y
DERECHOS HUMANOS

Aparente suicidio de un
mexicano en Nueva York

Jesus Rodrigo Garcia, de 13
afos, hijo de la feminista mexi-
cana e integrante del consejo
editorial de la revista Cuader-
nos feministas, Rocio Duque,
muri6 en la estacion Grand Av.
Newton, del barrio de inmi-
grantes en Elmhurst, Queens.
La policia local dictaminé sui-
cidio, segtin el testimonio dado
por el conductor del tren de la
Linea R, y sumé a esa hip6tesis
el hecho de que el menor, quien




cursaba el 8 grado de primaria
con grado de honor, reprobara
un examen.

Miguel Garcia, padre de
la victima, rechazo tales argu-
mentos que considerd débiles y
carentes de bases por lo que de-
mandoé una investigacion seria.
“Podriamos hablar de un sesgo
de discriminacién racial, pero
nosotros no hacemos conclusio-
nes antes de investigar”, agregd
(Nueva York, Cimac, 20 de
abril).

Campana por los
derechos de las mujeres

Senadoras de la Comision de
Equidad y Género apoyarén la
campana “Los derechos de las
mujeres no son opcionales”, la
cual busca que el Estado mexi-
cano garantice los derechos hu-
manos de la poblacién femeni-
na, luego que hace 20 afios,
México ratificé la Convencidn
sobre Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacion con-
tra la Mujer (CEDAW).

En compania de las se-
nadoras Araceli Escalante y Le-
ticia Burgos, de los partidos
Revolucionario Institucional
(PRI) y de la Revolucién De-
mocratica (PRD), la impulsora
de la campana, Teresa Ulloa,

- recordd que hoy, a 20 afos del
compromiso adquirido por el
gobierno mexicano para erradi-
car la discriminacién hacia las
mujeres, existen c6digos pena-
les que castigan con mayor
fuerza el robo de ganado que la
violacién o que exigen permiso
del marido para que las esposas
trabajen.

Las legisladoras coinci-
dieron en solicitar al Ejecutivo
turne al Senado el Protocolo
Facultativo de la CEDAW para
su aprobacion y que se retire la
reserva sobre recursos al esta-
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blecimiento de la propia con-
vencion (Cimac, 25 de abril).

-

“Justifican” asesinato
de una mujer

Los magistrados Plutar-
co Rosales Morales, José L6-
pez Maya y Mario Juan Pablo
Ramirez Orozco, integrantes de
la Segunda Sala Penal Regional
de Tlalnepantla del Tribunal
Superior de Justicia, en el esta-
do de México, redujeron la pe-
na que purgaba el ex funciona-
rio municipal de Cuautitldn Iz-
calli, Gaspar Vargas Rios, de 2
anos 10 meses a un afio ocho
meses. luego de asesinar a su
esposa Rocio Eugenia Mancilla
Becerril.

La defensa alegé6 que el
homicidio fue cometido por su
cliente en “estado de emocidn
violenta”, luego que la victima
tuvo relaciones sexuales en el
hogar conyugal. Sin embargo,
organizaciones feministas con-
sideraron que las premisas con
que se debe juzgar el homicidio
son violencia doméstica e in-
tencionalidad. Puntualizaron
que los impartidores de justicia
no aplicaron la ley de manera
imparcial, sino que prevalecie-
ron preceptos morales, juzgan-
do a una mujer por el supuesto
dafio al honor de su marido y
no por la privacién de la vida a
manos de su conyuge (Cfmac,
26 de abril y 11 de mayo).

Informe sobre violacion
de derechos humanos de
las mujeres

La Comision Mexicana de De-
fensa y Promocién de los Dere-
chos Humanos present6 al Re-
lator Especial para la Indepen-
dencia de Jueces y Abogados

de Naciones Unidas, Param
Cumaraswamy, el Informe so-
bre la Situacion del Sistema de
Justicia Mexicano, elaborado
por organizaciones civiles, en
el cual, en su apartado IV: “La
perspectiva de género en el sis-
tema de justicia mexicano’,
puntualiza que las mujeres
frente-a la administracién de
Justicia han sufrido permanen-
temente un trato discriminato-
r1o.

La organizacién detalla
aspectos como las mujeres en
prision, la impunidad en delitos
sexuales, y la falta de confianza
por los impartidores de justicia,
lo que se refleja en pocas de-
nuncias.

Por otra parte, diversas
organizaciones civiles pedirdn a
Cumaraswamy que en su infor-
me sobre México incluya cinco
recomendaciones para contri-
buir al esclarecimiento de los
asesinatos de mujeres en Ciu-
dad Juarez, ante la falta de vo-
luntad politica e impunidad sis-
tematica que han demostrado
las autoridades estatales y fede-
rales frente a la cadena de ase-
sinatos que adn se siguen co-
metiendo. En dias recientes,
una mujer de entre 17 y 19
anos de edad fue estrangulada y
abandonada en un camino veci-
nal, a espaldas del fracciona-
miento Hacienda de las Palmas.
De acuerdo con Esther Chédvez
Cano, del Centro de Crisis Ca-
sa Amiga, la mujer presento va-
rias excoriaciones en el cuerpo
y huellas de violencia en la en-
tre pierna y en la espalda
(Cimac, 13 y 16 de mayo).

Caso Paulina:
Recompensa por violador

Los resultados de la segunda
prueba de ADN, practicados a
Paulina, 1a menor violada en
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Mexicali, y su hijo Isaac, con-
firmaron que Marco Antonio
Cedeno, uno de los agresores,
no es el padre biolégico del
nino; ante lo cual, los grupos
feministas Epikeia y Alaide
Foppa exigieron a las autorida-
des de Baja California capturar
a un segundo sujeto que violo
a Paulina; aspecto que fue ma-
nifestado en el acta de denun-
cia.

La prueba fue realizada
en la Procuraduria de Justicia
del Distrito Federal, a peticion
de las organizaciones defenso-
ras de Paulina, las cuales pun-
tualizaron que el resultado ne-
~gativo no exime a Cedeno de
su responsabilidad por el delito
de violacion. En tanto, ofrecen
una recompensa de cinco mil
ddlares (pagados en moneda
nacional) a quien proporcione
informacién necesaria para la
captura del segundo violador de
Paulina, supuesto padre biol6-
gico de Isaac. Estos son los te-
1éfonos: 5658-1886
(Distrito Federal) y 611391
(Mexicali) (Cimac, 2 de mayo).

Reformas en materia
de violencia familiar
en Sonora

Entre las reformas a la
ley, 1a violencia familiar $e

considera un delito con una pe-

na de hasta seis anos de pri-
sion, asi como la proteccion a
la libertad sexual de los conyu-
ges, colocando a la sexta ley
estatal en la materia, como una
de las mas avanzadas. Las de-
mas entidades que penalizan la
violencia familiar son Baja Ca-
litornia, Coahuila, Oaxaca,' San
Luis Potosi, asi como el Distri-
to Federal (Cimac, 11 de ma-

yO).

Simposio internacional
sobre violencia

Del 4 al 7 de junio se estard lle-
vando a cabo el Simposio 2001
“Violencia de Género, Salud y
Derechos en las Américas”, en
Cancun, México, con el fin de
reformular politicas y formular
acciones para que los gobiernos

aceleren sus programas de aten-

cion a la salud contra la violen-
cia'de género desde una pers-
pectiva intersectorial e interre-
gional.

Patrocinado por la Co-
mision Interamericana de Mu-

jeres (CIM/OEA), las redes fe-

ministas Latinoamericana y del
Caribe contra la Violencia Do-
méstica y Sexual (ISIS), y la de
Salud de las Mujeres Latinoa-
mericanas y del Caribe (RSM-
LAC); asi como el Centro Ca-
nadiense de Investigacion en
Salud de las Mujeres, el foro
busca establecer y fortalecer
acciones conjuntas entre go-
biernos y organizaciones de la
sociedad civil. En México, el

‘Simposio es coordinador por el

Colectivo contra la Violencia
(COVACQC) y Afluentes (Cimac,
14 de mayo).

JusTticia

Rechazan la ley indigena

La Coordinadora Nacional de
Mujeres Indigenas (CNMI) re-
chazé la Ley aprobada por el
Congreso de la Uni6n para la
defensa de los pueblos indige-
nas, pues no recoge los acuer-

" dos de San Andrés signados por

la Comision de Concordia y
Pacificacion (Cocopa) para ter-
minar con el conflicto armado

- del estado de Chiapas, ni mu-

cho menos concretan los dere-

Luego de cinco
meses de consulta
con la ciudadania,
el Congreso del
Estado de Sonora
aprobo el decreto
que reforma diver-
sas disposiciones
legales —en sus c6-
digos Penal y Ci-
vil- para adecuarlas
a la Ley de Preven-
‘ci6n y Atencién de
la Violencia Fami-
liar aprobada en

1999 y de caracter
nacional.

‘Daniel Correa Rojo
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servicios de salud dignos y
acordes a los problemas de
cada comunidad indigena
del pais.

[a asesora de la Ofi-
cina de la presidencia para
la Atencién de los Pueblos
Indigenas, Paloma Bontfil,
dijo que la falta de acceso y
calidad en los servicios de
salud de la poblacion feme-
nina se recrudece con la
migracion, donde entran en
contacto con nuevas formas
de vida y relaciones huma-
nas, ademas del traslado de
las enfermedades (Cimac,
17 de mayo).

chos que reclaman las mujeres
indigenas.

Durante el seminario re-
gional “Los derechos de las.
mujeres indigenas en el marco
del derecho internacional y el
derecho de los pueblos indios”,
realizado en la Ciudad de Mé-
xico, la CNMI declar6 que la
reciente ley elimina partes sus-
tanciales del proyecto original

de la Cocopa, como el recono-

cimiento de las comunidades
como entidades de derecho pu-
blico o de sus territorios, asi
como la posibilidad de asocia-
cién de comunidades y. munici-
pios indigenas, entre otras
(Cimac, 11 de mayo).

Demanda de servicios
médicos

La Casa de la Mujer Rosario

-~ Castellanos reunié en la ciudad

de Oaxaca a unas 200 mujeres
indigenas de los estados de Oa-
xaca, Chiapas, Guerrero, Vera-
cruz, Puebla y Guanajuato en el
Encuentro “Mujeres indigenas
y su salud sexual y reproducti-
va: un espacio para la reflexién

~ y la participacién”, en donde

pidieron al gobierno federal

EcoNnoMiA Y TRABAJO

Financiamiento para el
desarrollo sin perspectiva
de género

Hasta ahora la revision
que han hecho los paises sobre
el financiamiento para el desa-
rrollo no toma en cuenta la rea-
lidad econdmica de las muje-

‘res, akirmaron en un documento

el Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer
(Unifem) y 10 redes de ONG
de diversas partes del mundo,
entre ellas la Campana Latinoa-

mericana las Multilaterales en

la Mira de las Mujeres, coordi-
nada por Laura Frade.

El documento fue entre-
gado a las y los delegados que
se dieron cita en la sede de la

- ONU, en Nueva York, donde se

realizaron los trabajos prepara-
torios a la Conferencia Interna-
cional de Financiamiento para
el Desarrollo (FFD por sus si-
glas en inglés) que se llevard a
cabo en la ciudad mexicana de
Monterrey. El escrito sefiala la
necesidad de tomar en cuenta
las diferencias sociales, econd-
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micas y politicas entre hombres
y mujeres (Cimac, 4 de mayo).

Los efectos de
la globalizacion

[La mundializacién es injusta
porque favorece la concentra-

cién de la riqueza; es racista

porque explota especialmente a
las poblaciones del sur, y es se-
xista porque sus efectos negati-
vos afectan sobre todo a las
mujeres, coincidieron en asegu-
rar unas 250 durante el Foro
“Mujeres y Mundializacion”,
llevado a cabo en Quebec, Ca- -
nad4, en el marco de la Segun-
da Cumbre de los Pueblos de
las Ameéricas. | |

Organizado por el Comi-
t€ de Mujeres de la Alianza So-
cial Continental y por la Red de
Mujeres Transformando la Eco-
nomia, las mujeres de América
Latina reflexionaron sobre las
condiciones laborales, el acoso
y trafico sexual, el desempleo,
la sindicalizacion, el trabajo do-
méstico y los conflictos bélicos,
situaciones en las que la pobla-
c10n mas afectada es la femeni-
na; ademas de poner €nfasis en
los derechos de los pueblos in-
dios (Cimac, 18 de abril).

FAMILIA Y SOCIEDAD

Cambios en la poblacion
mexicana

El Instituto Nacional de Esta-
distica e Informatica (INEGI)
dio a conocer los resultados del
ultimo Censo Nacional de Vi-
vienda y Poblacién, el cual in-
dica que México tiene 97.4 mi-
llones de personas: 51.4 por
ciento son mujeres y 48.6 hom-
bres. La tasa global de fecundi-




dad es de 2.4 hijos y son las
mujeres con merores niveles de
escolaridad quienes tienen mas
hijos.

El INEGI considera que
seria necesario aumentar en 11
por ciento el ingreso de la po-
blaci0n ocupada femenina para
alcanzar la equidad laboral en-
tre mujeres y hombres, en el

supuesto de que ambos tengan
el mismo nivel de instruccion y
dediquen el mismo tiempo de
trabajo extradoméstico. En el
caso de servidores industria-
les y funcionarios publicos y
privados, que muestran los in-
dices de discriminacion salarial
mas elevados, seria necesario
aumentar el salario femenino al

menos en 45 por ciento
(Cimac, 1 de mayo).

Estado mundial de las
madres

México obtuvo el lugar 21 de

94 paises incluidos en el Estado

Desde México, solidaridad con las lesbianas y gays dominican(@s

A través de la prensa internacional nos hemos enterado del atropello que han sido objeto les-
bianas y gays dominican(@s quienes participan en las exposiciones de la Feria del Libro que se
lleva a cabo en Republica Dominicana. | |

Estas lesbianas y gays, invitad(@s a la Feria por parte de la organizacion de la misma, es-
taban distribuyendo material educativo y concientizando a la sociedad dominicana sobre los de-
rechos de las lesbianas y gays, sobre su sexualidad y sobre la prevencion de enfermedades de
transmision sexual. También estaban haciendo énfasis en la visibilidad politica para mostrar al
mundo que existen personas y grupos que no seguiran acatando las imposiciones de esa socie-
dad patriarcal, sexista, racista y de heterosexualidad obligatoria.

Sin embargo, el dia 4 de mayo de 2001, la caseta en que se exponian estos materiales y
se realizaban las actividades educativas con el prop6sito de informar positivamente a la pobla-
cion les fue quitada brutalmente por la policia nacional, actuando bajo 6rdenes de la Secretaria-
de Cultura. Simulténeﬁmente, se desatd una ola de difamacion en varios medios de comunica-
cion, acusandoles de distribucion de materiales pornograficos y que incitaban a nin(@s y jove-
nes a la homosexualidad. |

En estos tiempos en que los discursos gubernamentales, los organismos internacionales
y la sociedad en general se manejan con la nocion ambigua de “la tolerancia”, que el mismo go-
bierno se hace signatario de acuerdos mundiales para pretender estar en la “moda light” de la
retorica del respeto a los derechos humanos; una vez mas queda demostrado el gran trecho en-
tre lo que se dice y la concrecion de los hechos. El prejuicio y la discriminacion de que por si-
glos han sido victimas lesbianas y homosexuales sigue hoy en pleno siglo XXI, teniendo a estos
sectores sociales en la peor subordinacion.

Las personas y organizaciones abajo firmantes levantamos una enérgica protesta por el
abuso cometido por parte de la Policia Nacional, por los funcionarios responsables de esta ac-
cion y sobre todo por el manejo de la prensa dominicana, en especial, el periodico Listin Dia-

rio, representantes de los valores mas reaccionarios de la sociedad dominicana.

Ochy Curiel
ochycuriel(@yahoo.com
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Mundial de las Madres 2001,
editado por Save the Children,
organizacion internacional que
por segundo afio consecutivo
valoro los niveles de bienestar
entre un porcentaje de las dos
mil millones de progenitoras en
el planeta. En su segunda edi-
cion, el reporte establecié que
por sus indices de salud y edu-
cacion, las madres suecas tie-
nen las mejores condiciones de
vida, en tanto que las de Gui-
nea quedaron en el dltimo. Mé-
xico fue ubicado en el lugar ni-
mero 19 por el bienestar de las
mujeres en general; sin embar-
go, en lo que respecta a la in-
fancia cay¢ al sitio 32.

Estados Unidos ocupd el
lugar 11 en la lista, mientras
que Cuba obtuvo la mejor pun-
tuacion de América Latina y el
Caribe —en el sitio 12—, supe-
rados solamente por los paises
nordicos, Gran Bretafia, Canad4
y Australia (Cimac, 10 de ma-

y0).

Dia Internacional
de la Familia

El Centro de Informacién de
Naciones Unidas para México,
Cuba y Republica Dominicana,
revel6 que mas de mil millones
de familias en el mundo viven
en absoluta pobreza y carecen
de vivienda adecuada. Al cele-
brarse el 15 de mayo el Dia In-
ternacional de la Familia, Na-
ciones Unidas plante6 que las
familias alrededor del mundo
estan sometidas a un creciente
estrés por las transformaciones
econdmicas y politicas, enfer-
medades, guerra, pobreza, ham-
bruna y otras fuerzas similares
que las abruman, aunado el he-
cho de la creciente proporcién
de familias encabezadas por
madres adolescentes, aparente-
mente “como resultado de la

Rotmi Enciso

falta de informacién sobre la
prevencion del embarazo y de
un control social mas débil de
la conducta sexual”.

En México, durante la

-ceremonia para conmemorar

esa fecha, el secretario general
del Consejo Nacional de Pobla-
ci6n (Conapo), Rodolfo Tuiran,
senal6 que de los 22.6 millones
de hogares que existen en el
pais, cerca de cinco millones
son jefaturados por mujeres.

En su ponencia “Refle-
xion sobre la situacién actual y
perspectivas de las familias me-
xicanas”, distinguid varias ten-
dencias de cambio entre los ho-
gares mexicanos: aumento del
numero de hogares y la reduc-
ci6n de su tamafio; la coexisten-
cia de diversos tipos de arreglos
residenciales; aumento en la
proporcion de hogares encabe-
zados por una mujer; la crecien-
te contribucién de las mujeres
al ingreso de los hogares; las di-
ficultades que enfrentan los ho-
gares para acumular y movilizar

~activos, y la presencia de arre-

glos domésticos con tipos parti-
culares de vulnerabilidad.

En otro orden, tras des-
tacar que cada afio aumenta en
medio millén el nimero de fa-
milias mexicanas, la presidenta
nacional del Sistema Nacional

para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF), Ana Teresa

Aranda Orozco, alert6 acerca
de los peligros que se ciernen
sobre esta estructura, como re-
sultado de la globalizacién que
acentua la pobreza y provoca
procesos de callejerizacion, tra-
fico y comercio sexual de los
nifios y nifias del pais, asi como
la violencia (Cimac, 14 de ma-
yo).

MEDIOS DE
COMUNICACION

Conferencia
latinoamericana de
Mujeres Periodistas

Cerca de 300 comunicadoras y

dirigentes sindicales de 20 pai-

ses de América Latina y el Ca-
ribe condenaron la discrimina-
c16n que se ejerce hacia las mu-
jeres de esta profesion, a pesar
que cada dia ocupan mas espa-
cios en los medios informati-
vos; pusieron énfasis en el de-
trimento de las condiciones so-
ciales producto de las politicas
neoliberales, y denunciaron la
talta de acceso de las periodis-
tas en los cargos de decision en
los medios informativos y las
representaciones sindicales, por
lo que se pronunciaron por el
establecimiento de una cuota



minima del 30 por ciento de
participacion de la mujer en
esas ultimas dirigencias.

Lo anterior fue el conte-
nido de la Carta de Brasilia, re-
sultado de la Primera Conferen-
cia Latinoamericana de Muje-
res Periodistas llevada a cabo
en esa ciudad. En la Conferen-
cia se recomendo a los sindica-
tos 1ncluir en sus clausulas as-
pectos relativos a la mujer que
garanticen la igualdad de opor-
tunidades, en el empleo, el sa-
lario, el acceso a los cargos de
responsabilidad, asi como en el
combate del hostigamiento se-
xual. Igualmente se propuso
que la Federacion Internacional
de Periodistas (FIP) promueva
la creacién de una cétedra de
género en América Latina. Asi-
mismo, las y los asistentes
acordaron fortalecer la Red de
Mujeres de Periodistas, forma-
da en México hace mas de un
lustro por Comunicacién e In-
formacion de la Mujer (CI-
MAC) (Cimac, 6 de mayo).

Nueva red de periodistas
en Republica
Dominicana

Cerca de 50 mujeres periodistas
conformaron el Capitulo Domi-

nicano de la Red de Periodistas
de México Centroamérica y el
Caribe, 1niciativa impulsada
por CIMAC, la cual se compro-
meti6 a promover una “ideolo-
gia distinta de globalizacién”,
con equidad. La convocatoria
fue lanzada por la Colectiva
Mujer y Salud, el Colegio de
Periodistas, el Circulo de Perio-
distas de la Salud y represen-

tantes de la propia Red (Cimac,
30 de abril).

Convocatoria:
Por el Derecho de las
Muyjeres a una vida libre
de Violencia

El Programa de No Violencia
contra las Mujeres y el Progra-
ma de Comunicaciones y Publi-
caciones de Isis Internacional
convocan al Premio de Prensa
2001: Por el Derecho de las
Mujeres a una Vida Libre de
Violencia.

La convocatoria respon-
de a la necesidad de estimular
la contribucién de las/os perio-
distas de medios de comunica-
ci6n masiva de América Latina
y el Caribe en la erradicacién
de la violencia contra las muje-
res. El concurso forma parte de
la campana por los 16 dias de

Activismo contra la Violencia
de Género, 1impulsada en la re-
g16n por la Red Feminista Lati-
noamericana y del Caribe con-
tra la Violencia Doméstica y
Sexual.

Los trabajos (reportaje,
cronica, entrevista o noticia)
deberan referirse a la tematica
y haber sido publicados entre
enero y septiembre de este afio.
Se otorgardn cuatro premios de
mil délares cada uno (por sub-
regiones). Deben ser enviados a
Isis Internacional: Esmeralda
636, 2° piso, Santiago de Chile
a mas tardar, el 30 de octubre
de 2001. Se contemplan otras
bases que deberan ser consulta-
das a Isis Internacional:

1518 @1isis.cl
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ANIVERSARIO

15 anos de
Patlatonalli A. C.

En mayo se conmemor¢ el
cumpleanos numero 15 del gru-
po lIésbico Patlatonalli, A.C.,
con sede en Guadalajara, Jalis-
co. Miusica, canto y poesia, fue
el menu de la fiesta, aderezado
por un “Balance lidico politi-
co” en el que participaron
Lourdes Angulo Salazar

Danuel Correa Rojo

(CAMPO A. C.), Mercedes
Ballesté Galvez (SIPAM
A.C.), Beatriz GOmez Barre-
nechea (CEG-UDG), Juan
Flores Vazquez (Bases Ma-
gisteriales), Margarita Mufioz
Conde (Mama4 Universal),
Maria de Jests Patricio(C-
NI), Pedro Preciado Negrete,
Rossana Reguillo Cruz (In-
vestigadora), y Enoé Uranga
Muiioz (Diputada, ALDEF).
Felicitamos a este grupo, pio-
nero del movimiento 1ésbico
feminista, el cual es uno de
los mas consolidados. 2




EN EL PRI NOS OPONEMOS A LA REFORMA FISCAL, ESTAS SON NUESTRAS RAZONES

El Partido Revolucionario Institucional estd absolutamente en desacuerdo con la refor-
ma fiscal que presento el Presidente Vicente Fox, por considerarla injusta, incompleta
e inmoral. Es simplemente un mecanismo para recaudar mas dinero a través de cobrar
mas impuestos a la poblacion, con especial afectacion a las clases medias y populares
del pais. Durante su campana Vicente Fox, aseguro que no subiria impuestos y una de
sus primeras y mas desafortunadas acciones de gobiemo es pretender gravar con el
15% de IVA a los alimentos, medicinas y libros, entre otros rubros.

La parte financiera de la Nueva Hacienda Publica Distributiva, que comprende seis
iniciativas de reforma, ya fue analizada, discutida y aprobada por los partidos politicos
en el periodo de sesiones que acaba de concluir, por lo que el primer mandatario falta
a la verdad cuando asegura que sus reformas no se han aprobado.

El PRI mantiene su compromiso con el impulso a una auténtica reforma fiscal in-
tegral, a fondo, sostenido desde la presentamon de su plataforma electoral para las
elecciones del ano 2000.

La iniciativa fiscal del Presidente Fox es una propuesta injusta e incompleta y no
cubre la necesidad de revisar a fondo la problematica del federalismo fiscal. Se trata de
construir uno nuevo, mas acorde con las necesidades de las regiones del pais. No se
trata, solo, de incrementar las participaciones, sino de revisar con profundidad las atri-
buciones y las potestades de los diversos niveles-de gobierno sobre el ingreso y el gas-
to en general. Se requiere, en suma, construir un nuevo federalismo basado en el res-
peto a la soberania de los estados y en la colaboracion entre los diversos niveles de go-
bierno.

En el PRI, tenemos claro que la reforma hacendaria es un tema de interés nacio-
nal, que tiene que ver con todos los mexicanos y que exige seriedad y compromiso de
las y los legisladores, que son quienes van a decidir sus alcances. Por su dimension, re-
quiere de una amplia consulta con los distintos segmentos sociales y con los sectores
productivos de todas las regiones del pais. Se debe por tanto tomar en cuenta la vision
y la opinion de la sociedad en su conjunto.

Para las y los legisladores del PRI quedan muy claras las prioridades:

Si a cubrir y aportar lo que sea justo.

No a las cargas desmedidas y no al trato
preferente a unos cuantos.

¢CUAL ES NUESTRA POSICION?

CREEMOS QUE ES NECESARIA LA REFORMA FISCAL
INTEGRAL.

Porque México necesita mayores recursos fiscales, para atender programas que permi-
tan combatir la marginacion y-el rezago de millones de mexicanos y, para obras y ser-
vicios que cubran a todos por igual.

Porque todos los ciudadanos debemos contribuir con el Estado mexicano, en la
medida de nuestra capacidad econdmica, de acuerdo a criterios de equidad, legalidad
y proporcionalidad. |

Porque debe fortalecerse una politica econémica que fomente el crecimiento, el
ahorro, la inversion, el empleo y eleve los salarios; ademas de un sistema financiero
que sea verdadero promotor del desarrollo nacional.

Porque es indispensable contar con un nuevo marco de coordinacion fiscal que
asegure una mayor capacidad y autonomia financiera de los estados y municipios, ga-
rantizando un verdadero federalismo.

Porque es necesario disminuir la dependencia del Estado de los ingresos petrole-
ros.

Porque se requiere simplificar el cumplimiento de nuestras obligaciones fiscales y
otorgar plena seguridad juridica al contribuyente, ademas de modemizar el sistema de
administracion tributaria.

¢POR QUE NO ESTAMOS DE ACUERDO CON
PROPUESTA DEL EJECUTIVO?

Porque no cumple con el mandato constitucional, de ser equitativa y proporcional. Por-
que solo tiene fines recaudatorios.

Porque los ajustes de impuestos afectan severamente a las famlhas de menores in-
gresos y segmentos medios de la poblacion.

Porque gravar algunos ingresos y prestaciones de los trabajadores, tales como: va-
les de despensa, tiempo extra, fondos de ahorro, indemnizaciones, servicios de come-
dor, primas de antigiiedad, vales de gasolina, vacaciones, gratificaciones y transporte,
entre otros, dana injustamente su poder adquisitivo,

Porque los mecanismos de compensacion implican la promesa, s6lo para algunos,

~ de recibir en el futuro, a través de PROGRESA, apenas 65 centavos diarios por persona.

Porque no contiene los elementos fundamentales de una verdadera reforma ha-
cendaria integral, que establezca objetivos, metas y programas, que determinen la for-
ma en que habran.de utilizarse los recursos adicionales.

Porque la reforma propuesta es un atentado a la economia familiar y proclucnm
al gravar: la educacion, las medicinas, los libros, el arrendamiento, el agua potable, las
donaciones, los alimentos basicos, el sacrificio de animales, la actividad agropecuaria,
la pesca, la venta de parcelas, y la maquinaria agricola.

Porque no contempla la necesidad de apoyar al campo y a lo§ productores agro-
pecuarios.

Porque esta ausente un nuevo esquema de coordinacion fiscal entre la federa-

_cion, los estados y los municipios; como fue prometido en campana.

PROPONEMOS

1.  Una reforma hacendaria viable, verdaderamente integral, que vaya mas alla del
mero incremento de los ingresos para el gobierno.

2. Una reforma fiscal equitativa y justa que simplifique los tramites, que pagar im-
puestos sea una cuestion sencilla y transparente; que genere certidumbre a los
ciudadanos; que elimine cualquier vestigio de discrecionalidad o abuso de la
autoridad fiscal.

3. Una politica presupuestal que implique una visién de largo plazo, que asegure
las metas sociales y eleve los montos de la inversion publica en un marco de
certidumbre y estabilidad.

4. Una reforma fiscal que asegure recursos para elevar las pensiones; para con-
servar los subsidios a los servicios basicos; para apoyo de los programas que
permitan €l progreso de los indigenas y de los mexicanos mas desprotegidos.

5. Una politica hacendaria que fortalezca la soberania y las finanzas de los estados
y municipios, esto es indispensable para impulsar el desarrollo regional y para
reducir la desigualdad entre e] México préspero y el México atrasado.

6. Una reforma hacendaria que sea base solida para reducir el déficit pablico, que

- propicie la baja de las tasas de interés y que no dispare la inflacion.

7. Una politica fiscal que amplie la base de contribuyentes en la que todos, con-
forme a nuestras posibilidades, participemos en el fortalecimiento de las finan-
zas publicas. :

8.  Una politica que aplique mecanismos eficientes para luchar contra la evasién,

- la elusion fiscal y el contrabando. esto puede generar recursos tan importan-
tes como las metas de recaudacion propuestas por el ejecutivo. El gobierno
debe primero ser eficaz para que paguen todos los que deben hacerlo y para
que, los que lo hacen, aporten todo lo que les corresponda.

9. Un nuevo régimen fiscal para PEMEX que permita aprovechar su riqueza para
impulsar la inversién energética, la infraestructura para el desarrollo y la am-
pliacion de la capacidad productiva del pais.

10. Elestablecimiento de un mecanismo claro de rendicién de cuentas que garan-
tice la transparencia, la eficiencia y la oportunidad en la aplicacion de los re
cursos publicos. -

11.  Crear una institucion para la defensa del contribuyente, un ombudsman fiscal,
que evite los abusos de autoridad en la aphcacaon de las disposiciones fiscales
y administrativas.

12. Una reforma hacendaria que evite el camino Ficil que pretende el Presidente

Fox, al querer gravar el trabajo y el gasto familiar, y no las utllxdades y la espe-
culacion.

NUESTROS COMPROMISOS

Vamos a tomar decisiones reflexivas, no precipitadas. En los momentos mas dificiles
del pais, hemos demostrado responsabilidad y congruencia. Seguiremos siendo garan
tes de que se evite el autoritarismo y la imposicion por el gobiemo, de medidas que
lastimen 2 la mayoria de los mexicanos. En 1995 las y los legisladores priistas, para su-

* perar la emergencia econdmica, aprobamos elevar el IVA de 10 a 15%. Pero también fui-

MOS NOsOtros, quienes dejamos exentos entre otros: los alimentos, la actividad agrope-
cuaria, la forestal y pesquera, las medicinas, los libros, el transporte, el agua, las cole-
giaturas, la maquinaria agricola y las prestaciones a los trabajadores. Nuestra posicién
seguird a favor de garantizar el acceso de todos a la alimentacion, la salud, la educacién
y la vivienda. Los millones de mexicanos que todos los dias se esfuerzan por vivir me-
jor, no seran victimas de la insensibilidad del actual gobierno. El voto de las y los legis-
ladores priistas estara al lado de ellos. Nuestro voto sera para que la reforma hacenda-
ria, los nuevos recursos, sean la base de un sano y parejo desarrollo del pais; de mas
oportunidades para todos; de progreso por igual para los mexicanos y, de esperanza

" clerta en que podremaos vivir mejor.

WWW.Pri.org.mx




Xochitl, historia y
memoria de un pueblo’

Anna M. Fernandez Poncela

ra la €época de las lluvias, las
flores amarillas, moradas y
blancas estallaban en las ra-
mas de los arbustos, y el rio
bajaba crecido y bravo, cuan-
do el fiero ladrar de los perros
y los galopes nocturnos de los
caballos invadieron la tranquilidad del pobla-
do indigena de Subtiava, Ledn, Nicaragua.
Corria el Afio de Nuestro Sefor de 1610, fe-
cha en la que se fundé la nueva ciudad, de-
jando atrés la maldicién que parecia pesar

sobre Ledn Viejo. Donde, al parecer, habian-
se confabulado las adversidades de la naturale-
za y la maldad de los hombres.

Tres malinches rojos adornaban la cabe-
llera negra de la princesa Xochitl. Sus hermo-
sos 0jos cabalgaban con su amado cuando éste
paseaba a caballo por la Calle de 1a Ronda en
las frescas tardes de verano. Ella se ponia los

mejores vestidos y la més bella sonrisa que po- -

seia. Se cepillaba largamente su pelo lacio, cu-
bria sus ropas con collares de caracolas y con-
chas marinas, se adornaba con piedras de 6palo
y Jade incrustadas en objetos de oro y plata,
portaba plumas de diversas formas y de mil co-
lores. Su tia abuela la habia advertido del peli-
gro de amar a un espafiol, del mal trato que da-
ban a las mujeres y de la esclavitud a la que so-
metian a sus hermanos de sangre.

El trabajo esclavo en las minas de oro
de Nueva Segovia, su venta como mano de
obra al sur del continente y las Antillas; final-
mente, los repartimientos: pueblos enteros o
amplios nucleos de familias insertos en el siste-
ma de servidumbre colonial. Extrafias enferme-
dades, guerras y muertes habian ido sembrando
a su paso. Y hasta sus propios dioses los casti-
gaban por sus maldades haciendo que se mata-
ran entre ellos.

1 Recreacién de una leyenda popular nicaragiiense.

Fue el caso del Capitdn Francisco Her-
nandez de Cérdoba, "El Gran Fundador" prime-
ro de Granada -21 de abril de 1524- y luego de
Le6n Viejo -el dia Domingo de la Santisima
Trinidad, 19 de junio de ese mismo afio-. Lu-
garteniente del Gobernador de Castilla del Oro,
el conocido sanguinario Pedrarias Davila. En
1926 seria decapitado piiblicamente bajo la
acusacion de dudosa veracidad, sobre una posi-
ble y proyectada traicién, encaminada a erigirse

Francisco Antunez

como gobernante independiente de la provincia.

Pero ella paseaba su mirada melancdélica
entre las comerciantas del mercado cuando se
encaminaba a comprar el maiz, los frijoles, las
verduras y los pescados para la comida. Habia
dejado de admirar el cuero curtido y las telas
tintadas delicadamente, las cestas, petates y
sombreros de palma tejidos con mano diestra.
Ya no parecia divertirse en los bailes de las
fiestas ceremoniales, bajo el ritmo del tabana-
pad (tambor) o las flautas de barro cocido, los
pitos, los cuernos y las caracolas. La "Danza de
los novios" o el "Canto del hambre" no la em-
briagaban como antafio. Ni los cantos patriéti-
cos -historias de cacicazgos, hazafias bélicas de
los nobles guerreros y victorias de los capita-
nes- o religiosos -loas y alabanzas a los dioses
por los beneficios recibidos- eran objeto de su
admiracién y agrado.



LLa embriaguez, de caracter festivo-reli-
giosa y ritual se le hacia brusca y decadente,
denigrante y desagradable. No soportaba ver
los rostros de esos hombres babosos y enrojeci-
dos ahora por el alcohol. Ese esparcimiento
masculino en los dias de descanso semanal ha-
bia dejado de ser para ella algo normal. Procu-
raba consultar con los dioses sobre sus repenti-
nos cambios de humor y sobre el alejamiento
que parecia tener de'las costumbres de su anta-
no bien amado pueblo natal.

Un vacio habia aparecido en el fondo de
su ser, como si1 su voluntad hubiera sido robada
por un extrafio invasor. El ladron de su pueblo
quizas le habia hechizado y tuviera prisionera
su voluntad, y hasta su propia alma, producto
de la brujeria y las malas artes de la magia, tal
era el sentimiento de aliemacion y extrafiamien-
to que posefa. Como el quemador de sus casas
~ de paja, de paredes de varas, techadas con pal-
ma y hojas silvestres, pasto rapido de las lla-
mas, asi parecia haber incendiado el extrano su
pecho del mas poderoso de los afectos: el amor.

Ni jugar a desgranar la mazorca con fle-
chas en el aire, o contemplar al prodigioso vo-
lador colgado boca abajo y descendiendo de los
cielos en circulos lentamente, era ya como an-
tes. Vagaba cual alma en pena, acariciando. los
- vasos suntuarios ornamentales de fina ceramica
negra, de barro o multicolor. Se recogia bajo la
mirada de los idolos en los santuarios sagrados
como en la capilla de piedra -formacion natural
perfeccionada por el ingenio y el trabajo huma-
no-, buscando la paz y la comprension del dios
de la lluvia y del fuego, del dios del trueno y
del dios de la guerra. . ' '

El refugio que los humanos de su raza
no podian ofrecerle lo encontraba en su siem-
pre amada diosa del maiz tierno, en ella y s6lo
en ella confiaba. Hablaban de 1la muerte de su
madre en su propio parto y cémo por eso habia
ascendido al paraiso con los guerreros muertos
en batalla. Conversaban sobre su cordon umbi-
lical enterrado bajo el fuego de su hogar como
signo de su rol y su destino de mujer. Contaban
el paso de las lunas y el cambio del clima a lo
largo de las estaciones del afo.

Xochitl paseaba por los campos cultiva-
dos de maiz y frijol, de preciado nispero y del
sabroso cacao. Acompaiiaba a las mujeres que
hacfan tortillas y tamales, pozol y atole. Pero
ya ni los manjares servidos, el venado, los ga-
rrobos, las 1guanas, las aves de corral o los co-
nejos, acompanados con chile o achiote, des-
pertaban deseos a su vista, ni desataban place-

res en su fino paladar. Una especie de indife-
rencia ante la cotidianeidad de su existencia pa-
recia haberse aduefiado de su dulce corazon.
Los 360 dias de su calendario civil se alargaban
eternamente y las horas pasabah languidas y
perezosas en su caminar, porque para ella ya
sOlo el atardecer existia. A lo largo de todo el
dia ansiaba la llegada de ese momento en que
la claridad se atenuda y el misterio de las tinie-
blas avanza sobre los ranchos pajizos y los ca-
minos de tierra mojada en la estacién de las llu-
vias. |

Su padre el cacique Adiac, el jefe de
Subtiava, intentaba proteger a su gente de las
tropelias de aquellos barbudos invasores, que
se estaban instalando al costado de su comuni-
dad, procedentes del asolado Ledn Viejo. Hacia
1529 ante la persistente presencia de un cometa
en el cielo de esa ciudad, alguien habia pronos-
ticado la conduc?ién de la raza aborigen a la
muerte, ante el estupor que sentia el extranjero
en torno al arte jsgorero y la adivinacion de
aquellas tierras, y la pesadumbre de los que las
practicaban y creian con firmeza y conviccién
en ellas. _ _

Sequias reiteradas, movimientos sismi-
cos continuados, erupciones de los volcanes ve-
cinos, insalubridad del lago Xolotan por el azu-
fre vertido por el Momotombo, los indios hui-
dos al monte para evadir la servidumbre, la dis-
minucion de oro en las minas segovianas, y la
resistencia de los propios finqueros y hacenda-
dos espafioles para residir en el drea urbana,
fueron algunas de las causas del abandono de la
ciudad. A las cuales se sumo la decapitacion
del Capitan, la ejecucion de un grupo de indi-
genas despedazados por los perros de Pedrarias
en la plaza mayor, el asesinato del Obispo Val-
divieso a manos de los hermanos Contreras,
por haber escrito al Rey de Espafia sobre las
crueldades de los encomenderos y las excesivas
ambiciones de sus funcionarios. Pero fueron los
temblores de principios de 1610 que destruye-
ron las pocas construcciones de piedra y sem-
braron el panico entre sus habitantes, los que
definitivamente hicieron que aquella poblacion
fuera abandonada para siempre.

El 16 de enero de ese afio una caravana
de carretas, bestias y gentes, marchoé entre el
polvo hacia occidente en busca de un mejor
asentamiento. Llegando hasta el caserio indige-
na de Yacocoyagua a poca distancia del rio San
Pedro y a media legua de Subtiava. Fue escogi-
do un hermoso valle, entre dos rios de claras
aguas, con abundancia de montes de lena, en



una apacible comarca de tierras fértiies y cielo
luminoso y limpio, inmaculadamente azul, con
esplendorosas nubes blancas.

El 17 de enero tuvo lugar la primera mi-
sa, el 19 se traza la planta cuadricular de la ciu-
dad, el 13 de febrero dan su aprobacion las au-
toridades desde la lejana Capitania General y
Real Audiencia de la ciudad de Santiago de
Guatemala, el 20 de marzo tiene lugar el pre-
gdén de aprobacién, y en 1619 el Consejo de In-
dias en el Reino de Espaia se da por enterado
de la existencia de una ciudad llamada: Santia-
go de Ledn de los Caballeros. |

Las autoridades indigenas de Subtiava y

su parroco tuvieron a bien festejar la llegada de .

la caravana, y una gran multitud con mucho re-
gocijo de chirimias, flautas y trompetas los re-
cibieron, segun cuentan las cronicas de indias.
El alcalde del poblado en sesion especial del
Cabildo, levantd un acta de saludo y recibi-
miento que fue leida a los recién llegados. En
la plaza se colocaron grandes enramadas para
alojar provisionalmente a los peregrinos, y se
prepararon alimentos. Las autoridades civiles,
religiosas y militares fueron alojadas en la igle-
sia de San Juan Bautista, exponiéndose el San-

" tisimo Sacramento en el Altar Mayor y bajo la

mirada del sol indigena pintado en la techum-
bre de madera, para mejor recato de los hués-
pedes del templo. '

Ajena al ajetreo producido por esos
cambios, Xochitl s6lo ansiaba la puesta de sol
para soltarse sus-enormes trenzas de casi tres
palmos, y lucir las flores perfumadas del cam-
po segun la costumbre antigua. Cambiaba cada

- dia sus enaguas hasta las rodillas, y sus blusas

a veces eran blancas y a veces negras, y otras
como un huipil recortado en el arco iris que
aparece en el horizonte del mes de mayo.
Corria a la calle donde iba a pasar el
monopolizador de su aliento. Altivo y valeroso,
orgulloso de su figura, con fina estampa de
principe y cubierto por sus mejores ropas lan-
zaba su mirada azulada sobre la muchacha.
Aquellos o0jos a veces parecian reflejar la lumi-
nosidad del mar al mediodia, pero otras eran un
pozo sin fondo sumido en un eterno y terrorifi-
co reposo. '
Cuando Adiact vio en su hija la llama
del amor supo que algo terrible se acercaba, co-
mo si los duendes lo acecharan y presintié que
sus dias estaban contados. Cémo era posible
que el fruto de su semilla pudiera mirar asi a un
extranjero, a un enemigo. Si su madre viera
aquella traicién qué pensaria de su propia hija,
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ella la legitima esposa del cacique, la primera y
la real. Pero no estaba para poder aconsejarla,
para guiarla en sus pasos como mujer, CoOmo
princesa, como persona de su sangre que debia
seguir las tradiciones y costumbres marcadas
por su pueblo y por sus antepasados durante si-
glos.

Varios prodigios confirmaron la grave-
dad del asunto. Y los hechiceros molestaron al
cacique asustados por los presagios vistos en el
cielo.y en el buche abierto de las aves. El mas
grande fue cuando el sol desaparecio por unos
minutos y en pleno dia se hizo la noche. Los
pajaros callaron y los animales se recogieron,
las flores se cerraron. La gente oculta en sus
casas se tapaba el rostro con las manos, teme-
rosos de una venganza de los dioses por su co-
laboracién con los invasores. Pero qué podian
hacer ellos sin caballos, sin perros, sin armas
de fuego, sin nada. El arco y la flecha, los cu-
chillos, el hacha o la honda no tenian posibili-
dad frente a las espadas, los arcabuces y Jos ca-
fiones de los extranjeros. _

El cacique habia oido a mensajeros de
otros grupos cémo hombres y mujeres habian
decidido no tener mas descendencia, y los es-
posos para evitarla dormian separados, se nega-

- ban a seguir trayendo a este mundo esclavos.

Sus sibditos habian empezado a inquietarse y
si bien sus contactos hasta la fecha habian lo-
grado mediante moderadas negociaciones sa-

‘ciar el hambre de oro y sangre del invasor, no

descartaban en ningin momento el empeora-
miento de esa situacion. Unicamente podian se-
guir reuniendo su tributo como acostumbraban

en los tltimos afios. A requerimiento de los en-

comenderos del lugar juntaban sementeras de
maiz y de frijoles, mantas de algodén, gallinas
de Castilla en cada Pascua de Navidad, lozas y
petates, sal, y tres indios de servicio durante
varios meses. Mientras, segufan apegados y =
conservando en la medida de lo posible sus
creencias religiosas, venerando a los idolos de
barro, a sus divinidades caseras, honrando la
memoria de los antepasados, protegidos por las
sombras de la noche, y en sus refugios y escon-
dites secretos que conservaban entre las ruinas
de viejos templos labrados en roca viva.

El Consejo de Ancianos, cuerpo consul-
tivo elegido cada cuatro lunas en asambleas pu-
blicas, deliberaba sin hallar una solucién posi-
ble. Entre sus delitos y faltas no estaba incluido
el enamoramiento equivocado. Y mads alla de
llamar su atencidn y ofrecer sus sabios y exper-
tos consejos, no habia nada que hacer respecto




a los sentimientos de la joven princesa. A pesar
de todas las insinuaciones, advertencias y ame-
nazas, la joven seguia cada dia con devocion
los pasos del hombre de espesos bigotes y bo-
tas altas, que merodeaba por las inmediaciones
de la plaza en su busca. Con su caballo al trote
y haciendo sonar las herraduras de plata contra
las piedras del pavimento daba vueltas, con-
templando los violetas y rosados cielos que se
tefiian de ocre cuando ya el sol estaba al borde
del fenecimiento.

Un atardecer encarnado, mientras las
gotas de lluvia se secaban en las hojas de los
arboles, apareci6 el capitdn y bajando de su ca-
balgadura se acercd a la muchacha que hilaba
en la puerta de su hogar junto a su tia abuela y
a otras ancianas mujeres del lugar. Nadie €scu-
cho la conversacion, pero las palabras que se
intercambiaron eran sin duda de amor a juzgar

por €l latido de sus corazones, que la regia ropa’

de sus trajes dejaba entrever y el aire esparcia a
su alrededor. Tampoco nadie advirti6 a su ena-
morado indio, al cual desde nifia habian ofreci-
do en matrimonio, como hicieran con su madre
y su padre, y también con los padres de suspa-
dres.

Su rostro crispado clamaba venganza y
las chispas de odio escapaban saltando de su
mirada como las gotas de agua que se dejan
caer sobre el comal caliente que espera las. tor-
tillas de maiz blanco, de maiz rojo y de maiz
amarillo. El joven galan se consideraba traicio-
nado y herido en lo mas profundo de su honor,
- cegado por los celos pasé la noche cavilando la
~ traicion que habia de acometer, para desahogar
su rabia contra esa mujer desnaturalizada, la
'deshonra de su familia y su pueblo, su propia
perdici6n como hombre. Aquella madrugada
camino hasta el puesto de vigilancia de los es-
pafoles y permaneci6 en su interior por varias
horas. Ese mismo dia ocurri6 la terrible des-
truccién que los astros venian anunciando des-
de hacia varias lunas.

Subtiava fue arrasada e incendiada y sus
gentes corrian desesperadas intentando huir de
las espadas de los jinetes que los alcanzaban
raudos, y de las llamas que por doquier se ex-
tendian rodedndolos. Los extranjeros dudaban
incluso que aquellos seres bajos, de piel more-
na y pelo oscuro y lacio, tuvieran realmente al-
ma, y eran considerados belicosos, astutos, fal-
sos en la guerra, aunque de buenos animos, se-
gun algunos testimonios de la época.

Cuando Xochitl vio llegar esa masa de .
polvo éncabritado tapose el rostro con el rebozo

negro y huyo6 despavorida hacia el interior de
un bosquecillo cercano. Desde alli pudo con- -
templar la furia de la matanza que arrasé con su
familia, con el consejo de ancianos, con su tia
abuela, y con su propio padre el cacique. Adiact
acusado de planear un levantamiento contra los
espafioles, traicionando asi su debida obedien-
cia a la Corona de Castilla fue colgado de una
de las ramas de un tamarindo al oeste de la pla-
za de Subtiava, en el costado de un camino, pa-
ra escarnio y escarmiento de los levantiscos de
su tribu. Nadie supo ni sabrd jamas, si €l pro-
yectado levantamiento era verdad, o una falacia
de enamorado herido y vengativo, que despoja-
do de su sofiado destino arremetid y hundié
consigo a su amada, y al pueblo de ésta. Quizds
el motin estaba prepardndose realmente, sin
embargo, €l colaboré en alertar al colonizador
que se adelant6 y los tomo por sorpresa. Quién
sabe si la historia ocurri6 y con posterioridad se
adorn6 con una historia de amor y desamor, 0
tal vez, el romance quiera ocultar la sangrienta
colonizacién. O todo sea una metdfora.

Los llantos de los vencidos y las infa-
mias de los vencedores se ‘conservaron durante
mucho tiempo en el eco de las ruinas en que
quedo parte de la comunidad. Cuando Xochitl
sali6 de su escondite nada tenfa en la vida: ni
padre, ni familia, ni pueblo, nada. Cémo amar
al asesino de los suyos y como sobrevivir 4 la
condena de su propia sangre. El paisaje habia
cambiado su tranquila apariencia de pueblo de
indios, y era una masa cenicienta y adolorida,
un quejido humeante en la cintura del continen-
te americano.

Algunos viejitos del lugar afirman que
al presenciar tan terrible suceso enloquecid y
desapareci6, perdiéndose para siempre por los
caminos infinitos del mundo. Otros dicen que
no pudiendo contener el dolor de haber presen-
ciado la matanza y el ahorcamiento de su pro-
p1o padre, y sintiéndose apuntada como la auto-
ra indirecta por haber desatado las iras de su
prometido y haber entregado su amor al enemi-
go, ella misma encendi6 la hoguera para su
propio martirio. '

El caso es que hay quien la suefia, quien

- cree verla, y durante generaciones su historia se

ha guardado en el recuerdo colectivo de su pue-
blo, como testimonio de las terribles tinieblas
del tiempo de la conquista. Las abuelas se la
cuentan a los nietos antes de irse a dormir, y las
madres a las hijas cuando éstas en su plena

adolescencia empiezan a frecuentar fiestas de
quinceaiieras.
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Lo cierto es que el espiritu del cacique
ejecutado ronda el lugar, y convertido en can-
grejo de oro en la media noche del Viernes
Santo de cada ano, sale de las ruinas de la i1gle-
sia de Veracruz, despidiendo una brillante luz
en todo su cuerpo, y entra en la 1glesia Parro-
quial de San Juan Bautista que conserva el sol
indigena pintado en su techo de madera vieja.
Sale poco despué€s con rapido caminar hacia el
lugar donde estuvo plantada la casa de Adiact,
su morada en vida..

Como es veridico también, que en las
noches de luna llena, aparece en los abandona-
dos patios donde se levantaba la residencia del
martirizado cacique, un apuesto miliciano espa-
nol, de vistoso y reluciente traje y armadura, y
camina hacia el Tamarindo del sacrificio, que
todavia existe en nuestros dias. Es el alma en
pena del verdugo que consumo el sacrificio del
gran caudillo indigena de los subtiavas, que
condenado vaga en la tierra buscando el reposo
de los muertos sin descanso. Poco importa si
Adiact realmente planeaba la batalla, no intere-
sa s1 fue una venganza de su prometido indio,
es indiferente que la matanza se cometiera a
manos del invasor espanol. La mujer entra co-
mo protagonista simbdlica de la leyenda de un

pueblo, como senalamiento de la traicion cultu-
ral que acomete contra su propia cultura, rom-
piendo su antigua costumbre de obediencia a la
tradicion y a la autoridad paterna, provoco la
tragedia de un pueblo.

Asi la mujer pasa a la historia como res-
ponsable del sufrimiento de los hombres y sus
guerras, y se avisa al sexo masculino, ponién-
dolo en guardia acerca de la perdicion a que
conducen las mujeres. O entra como mensaje
moral dirigido a ellas mismas que se desvian de
su rol asignado de género subordinado, su alma
sera condenada sin remedio.

Pero quizas es también una insinuacion
de la posibilidad de resistencia y de decisign de
las mujeres a elegir su camino, desoyendo las
presiones sociales o masculinas, porque en todo
caso su desgracia sera debida a su eleccion y
no a una imposicion, si bien la apuesta tiene un
alto costo, como se ha visto.

Y las historias se multiplican, se tren-
zan, se destrenzan, siempre en torno a su negra
y brillante cabellera, a su cruel destino y a esos
tres sacuanjoches encarnados que 'adornaban su
rostro enamorado en las moradas tardes de ve-
rano, cuando tras la tormenta renacia el sol y la
frescura impregnaba la calidez del dia. &
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somada a la ventana, sumergi-
da en sus pensamientos, obser-
vaba a lo lejos, entre cables de
luz, edificios despintados, ten-
dederos de ropa de mil colores
extendida por las azoteas, a un
pajaro que volaba a distancia,
la invitaba a volar junto con €l, donde nadie
pudiera lastimarla.

El solo hecho de pensar en su marido, le
daba escalofrio, y el miedo se apoderaba de
ella. Regresaria .como de costumbre ebrio y
amenazante; la barbilla le temblaba y los ojos
reflejaban un rencor incontenible.

Por la manana cocinaba antes de ir a ese
trabajo que secretamente le fascinaba, escri-
biente en uno de los pasillos del mercado, aun-
que el esposo le decia: jNo sirves para otra co-
sa! Con el dinero que ganaba se sostenian
mientras €l conseguia otro empleo.

Sobre el burd, la fotografia de cuando se
casaron reflejaba una juventud ya pasada, y s6-
lo en su mente se dibujaba el cuerpo corpulento
de aquel hombre de abdomen pronunciado, ca-
ra acharolada y ronquera constante que le re-
cordaba la inutilidad de su existencia.

Por las noches cuando él empezaba a
roncar, después de lavar trastos y dormir a los
hijos; sacaba de abajo de la cama una caja de
madera que ocultaba un frasco de trema que en
la etiqueta tenfa como leyenda “Crema de no-
pal, ayuda a suavizar los recuerdos”, el viejo
merolico amigo del mercado la vendia con mu-
cho éxito.

Y como si fuera la primera vez leia nue-
vamente las instrucciones:

“Producto natural,
no causa adiccion’”,

“Evite el contacto con los 0jos, el

e e —————

Crema de nopal,
ayuda a suavizar recuerdos

3

Concepcion Cuevas

uso en menores de edad, embara-
zadas o personas con alguna aler-
gia.-El abuso de este producto
puede causar amnesia. Apliquese
dos veces por semana, si €s mu-
cho lo que quiere olvidar repita lar
operacion todas las noches.™

Modo de usarse: Lavarse las
manos con agua tibia, de prefe-
rencia con jabén neutro, secarlas
suavemente con una toalla de co-
lor blanco, en la oscuridad de su
cuarto, untarse la crema genero-
samente, cerrar los 0jos y esperar
unos 1nstantes, los recuerdos bro-
taran lentamente hasta invadir la
habitacion, mas tarde déjelos es-

capar por la ventana”.

Al abrir €l frasco noté que sélo quedaba
para una aplicacién y prefirié guardarlo.

- Se mir6 al espejo y sus ojos himedos
reflejaron una chispa de decisién mientras la
luz de la luna se filtraba por la ventana de la
habitacion, 1luminando las marcas entre verdo-
sas y azuladas dolorosamente marcadas en su
piel.

Al dia siguiente por la noche, guardo la
foto de boda en el cajon del burd, de abajo del
fregadero oxidado sac6 una lata de veneno para
ratas, lo incorporé en aquel guisado que hizo
por la mafana, momentos después, al oir los
gritos de aquel hombre retorciéndose por el
suelo, cerrd la puerta del pasillo... se hizo un
silencio y trds el, indiferente caminé lentamen-
te hacia su habitacién, saco la caja de madera
bajo la cama y siguid las instrucciones. &

La Valentina
4 abril 2001.




-y después
de los siglos

el ultimo dngel que hablo con el diablo
se ofrecio en la orilla de la llama que se efrmgma
durante aquella ultima noche .
que el diablo vomito sangre, viboras y lava.

los drboles observaban mutilados
y en silencio los pdjaros
~ Sin alas quedaron suspendidos en el firmamento.”

grises borrascas, lodo, olas de polvo, cloacas. |

jllamas que no queman.
gritaba el diablo.

el drigel con las alas en las manos le pregunto:

¢y los hombres ?

retorciéndose de dolor el diablo murmuro
yacian bajo tierra siglos antes; se mataron unos a otros...
por nada. | =
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as historias de Susana Cruz Cu-
na y Alicia Rodriguez Duran
son experiencias que dignifican
esa pesada y amorosa tarea del
maternazgo. Admiro que no re-
presenten a la madre abnegada,
sacrificada y quejumbrosa.

Agradezco que su lucha constante sea un ejem-

plo para todas las que tenemos hijos. Su forta-
leza en momentos dificiles representa ese amor
maternal que las cursis historias han exa-

La fortaleza
Wiy del maternazgo

Elvira Hernandez Carballido

chando discos de Roberto Carlos, Oscar Cha-
vez y Amanda Miguel. Adoré a su mamd y a
sus hermanas, un ejemplo de constante supera-
cion femenina.

Decidi6 estudiar en la facultad de Cien-
cias Politicas y Sociales, pero mientras yo elegi
el periodismo ella se. fue a Administracién Pi-

- blica. Curiosamente gracias a ella conoci a Al-

fredo, mi esposo, por lo tanto fue testigo insus-
tituible en mi boda. En nuestra vida universita-

&

gerado y mitificado. Si, el mismo que nos
han hecho creer surge por instinto y desti-
no natural. Ese sentimiento que nicamen-
te puede inspirar un hijo deseado, que
puede sentir una mujer que eligié un rol
mas en su vida y por eso no le pesa ni lo
desempefia con abnegaci6n sino con sin-
ceridad, coraje, miedo y compromiso.

Susana fue mi mejor amiga cuando
estudidbamos en el Colegio de Ciencias y
Humanidades Sur. Ella era la chica coque-
ta y guapa que conquistaba con sus enor-
mes 0Jos, su pequefia figura y esa simpa-
tia que la hacia destacar en cualquier lu-
gar. Al salir de clases nos ibamos juntas a
nuestras respectivas casas, no sin antes
comer unas ricas quesadillas en el puesto
de Dofia Chayo. Conoci a todos sus gala-
nes y sufri con ella a los amores imposi-
bles, yo era la mifia aplicadita que la ayu-
do en sus trabajos escolares y ella fue la
joven amiguera por la que conoci a mu-
chos compaiieros de generacién.

No recuerdo el motivo pero nos
fuimos acostumbrando a que todos los
viernes en la tarde comiera con ella en su -
casa y pasaramos horas y horas compar-
tiendo historias, haciendo tareas o escu-

Rotmi Enciso
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ria compartimos borracheras, estudios, las pri-
meras experiencias sexuales, los consejos para
evitar embarazos no deseados, la angustia ante
el retraso de la menstruacion, la triste experien-
cia del aborto de una amiga, fiestas, partidos de
futbol, amores imposibles y posibles.

Decir Coyoacan significa evocarla de in-
mediato porque ahi vivi6 mucho tiempo. Pese a
los rumbos distintos que tomo nuestra vida ja-
mas hemos dejado de estar en contacto, de ha-
blarnos de vez en cuando para contarnos nues-
tra vida en una sola llamada telef6nica. Por eso
no olvido ese dia en que se me ocurri6 saludar-
la y con gran naturalidad me ‘anuncié estar em-
barazada.

S1 bien no fue algo planeado, decidio te-
ner a su bebé sin mas apoyo que el de su fami-
lia. Fue divertido verla con esa gran panza y
luego fue extrano verla desempenar el papel de
madre. Mirar su rostro angustiado si la nena
lloraba, admirar su emocién cuando cargaba a
su pequeiia, verla preparar biberones o cam-
biando pafales. Escuchar sus temares pero
también sentir su fortaleza. Jefa de familia ha
sido padre y madre de Karla, una munequita
que nacio un 15 de mayo de 1990, que cargué
pocas veces pero que se quedo tatuada en mi
corazon porque representa la extension de una
Mmujer que por siempre Sera mi mejor amiga.

Por eso la vez que escuché la voz des-
trozada de Susana que con palabras entrecorta-
das me decia que su hijita estaba muy enferma,
el dolor que senti fue tan profundo que llora-
mos juntas como nunca lo habiamos hecho,
principalﬁlente porque Susana siempre fue el
optimismo en persona, la suerte alumbraba to-
das sus acciones, la tristeza no podia formar
parte de su personalidad, esa historia desgarra-
dora no podia vencer a mi amiga, un milagro
tenfa que aparecer en su vida.

Un horrible y maldito intruso invadio la
nariz de Karla, como la bruja de los cuentos re-
presenta algo maligno, dificil de vencer. Lloré
con mi amiga, lo hice asustada de que yo pu-
diera enfrentar tal reto, solidaria porque senti
su dolor de madre luchadora que sola, conla
ayuda de sus hermanas, ha formado una linda
mujercita, palpé sus temores y le repeti mil ve-
ces también llena de panico que la esperanza
nos ayudaria a seguir adelante.

Absolutamente deprimida fui a verlas al
hospital sin embargo el rostro tranquilo de mi
querida Susana me hizo admirarla y confirmar
la fortaleza del maternazgo. La fe brillaba en
sus 0jos pese a la gran cantidad de recomenda-
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ciones que le daba la pediatra, su sonrisa no
perdi6 el gesto tierno cuando le hablaba a Kar-
la, sus punos apretados durante la corta charla
me indicaban que no se daria por vencida asi
COmo asi.

Fue muy triste ver a su pequeia hija re-
costada en la cama, sin muchas fuerzas para
moverse y sin animos para hablar. No es justo
que una nina de diez anos en lugar de correr,
brincar y jugar tenga que enfrentar a un enemi-
go tan insensible y peligroso. Pero el brillo es-
peranzador en la mirada de mi amiga me conta-
g16, me hizo ver a una mama rebelde al destino
amenazante, a €sa jovencita que conoci en la
universidad a quien la suerte jamas la abando-
no.

Durante varios meses tendra que enfren-
tar los dias de un tratamiento doloroso y pesado
pero la veo fuerte, decidida, confiada en que el
milagro debe llegar. S1 la quimioterapia provo-
ca que Karla pierda cabello Susana y& planeé6
que las dos lo llevaran muy cortito para que
luzcan igual. Si debe aplicarle diez inyecciones
diarias con absoluto amor la convencera para
que el piquete no duela tanto. Si1 deben perma-
necer varios dias en el hospital ya tiene histo-
rias que contar. Mi amiga Susana es una mama
admirable, por eso quise rendirle mis respetos
contando su historia.

De igual manera, he tenido el orgullo de
conocer a otra mujer admirable que me ha con-
tagiado su valentia y me ha convencido de que
la fortaleza del maternazgo es invencible.

Alicia Rodriguez Duréan es una mujer de
voz absolutamente tierna y de carécter encanta-
dor. La conoci porque trabaja en el Posgrado de
Ciencias Politicas y Sociales, lleva el tramite
de todos los que recibimos beca de CO-
NACYT, su trato humano, responsable y soli-
dario ha hecho que veamos en ella a una amiga
que orienta, que apoya, a un angel universitario
compartiendo un momento especial y no un
simple tramite burocréatico.

Gracias a ella estoy becada en el Docto-
rado, sus consejos y sugerencias me hicieron
no desistir en el empefo de recibir este gran
apoyo econOmico, por eso cuando me confirmo
que era una de las elegidas en agradecimiento
le llevé un frasquito de mezcal de sabor para
brindar porque el momento anhelado habia lle-
gado.

Por suerte se inscribi6 en el Seminario
de Titulacion por Tesina y resulté ser mi alum-
na. Quiso hacer un reportaje sobre una nina lla-
mada Karen, su hija, una pequeiita que confir-




ma la existencia de los dngeles en la tierra.

S1 bien en las primeras clases nos empe-
z0 a describir esa burbuja que atrap6 a Karen y
la hizo una nina especial, y a veces hacia refe-
rencia al autismo o a otros sindromes de nom-
bres extranos no alcancé a palpar la grandeza
de su experiencia hasta que empecé a leer su
texto. En la tercera pagina lloraba sin parar y
cuando tuve que hacerle las observaciones ne-
cesarias porque se trataba de su trabajo de tesis
me repetia en silencio no derramar mas lagri-
mas pero resultd imposible, apenas balbucee:
“No s€ como has podido ser tan fuerte...” In-
mediatamente las dos comenzamos a llorar,
Alicia s6lo alcanz6 a decir “Yo tampoco”. Du-
rante varios minutos sélo se escuchaban nues-
tros sollozos mientras nuestras manos se apre-
taban con la fuerza que solamente la solidari-
dad y el carifio sincero pueden provocar.

Después de un embarazo sin contratiem-
pos, pese a vivir el terremoto del 85, naci6 una
pequenita a la que se le puso Karen Alicia, con
el transcurso de los meses su mamd empezo a
sospechar que algo no andaba bien y desde ese
momento su vida se volvié un verdadero calva-
rio al enfrentar diferentes diagndésticos, al escu-
char médicos inhumanos que le aseguraban que
la nifa no tenia remedio y que lo mejor que po-
dia pasarle es que ya no existiera, ver a su nena
narcotizada por tanto calmante, ser testigo de
diferentes tratamientos y acciones médicas des-
garradoras.

Alicia pudo haberse quedado llorando
en un rincon, pudo agachar la cabeza y pedir

perdon a los grandes y sabios cientificos que
recetaban sus medicamentos con fria voz, pudo
convencerse que era su destino y aceptarlo ab-
negadamente, pero a Alicia la sostenia la forta-
leza del maternazgo por eso no dejo de buscar

‘ayuda, prefiri6 traspasar esa extrana burbuja y
tomando de-1a mano a su pequena indago sali-

das sin perder la fe ni1 el amor por esa nena que
dibujaba conejos en las paredes, que se tranqui-
lizaba viendo su frasquito lleno de insectos,
que llego a cortar su cabello con un filoso cu-
ter, que se escondia detras de las cortinas por-
que estaba segura que alguien queria danarla,
que hablaba de si misma en tercera persona, a
quien los médicos auguraban una vida silencio-
sa, sin futuro.

En su relato periodistico lei todos los
obstdaculos que enfrent6 y supero, desde el ma-
rido ausente que cobardemente se dio por ven-
cido hasta la terrible pero necesaria separacion
que finalmente encontro a la persona y al trata-
miento milagroso y ahora Karen es una mujer-

“cita de quince anos, tan bella, tan lista, tan sin-

cera, tan nifia, un angel.

Estoy segura que muy pronto Alicia se
titulara como licenciada en ciencias de la co-
municacion, s€ que pronto conoceré a Karen y
seremos grandes amigas, como ahora siento
que Somos Su mama y yo.

Alicia y Susana, amigas queridas, ma-
dres verdaderas, luchadoras inquebrantables,
angeles rebeldes, mujeres del siglo XXI por
quienes he aprendido que la fortaleza del ma-
ternazgo es invencible. @ '
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Rotmi Enciso

Para Pedro Carmona, por su primer
dia del padre como padre.

espués de unos meses de retiro
voluntario, nos encontramos de
vuelta en este espacio de fem.
Si alguien me extrang, déjen-
me decirles que ser mama no
es facil. Sin embargo, ya un

| poco mas organizada, con mi
bebé dormido, me propongo reintegrarme a mis
colaboraciones mensuales, y qué mejor reinicio
que platicar sobre unas mujeres que viven lu-
chando los domingos arriba de un ring, rodea-

“das de un publico hostil que no cree que lo que

ven es un deporte, sino un espectaculo, un
show, sin pensar que la combinacion de ambos
(deporte-espectaculo) lo hace doblemente difi-
cil, arriesgado y, por qué no, muy meritorio a la
lucha libre femenil.

DINASTIA DE CAMPEONAS

Las mujeres poco a poco han ganado un espa-
cio en el mundo de la lucha libre. Con mascara
o sin ella, sus nombres, sus caras, sus cuerpos,

Luchadoras
en escena

Elina Hernandez Carballido

han ganado terreno. Entre ellas sobresalen cua-
tro mujeres fuertes que han heredado el gusto y.
la vocacién de su padre, el luchador Altonso
Moreno “El acorazado” (qepd), sus nombres
son: Alda, Rossy; Esther y Cinthia, las especta-
culares hermanas Moreno...

| Rossy es la mayor de ellas. Naci6 el 17
de octubre de 1965 en la Ciudad de México.
Actualmente es la reina de la lucha libre feme-
nil mexicana. Inicié su vida profesional el 30
de marzo de 1979 en la Arena Nezahualcoyotl.
Al igual que sus hermanas, Rossy ha peleado
en diferentes partes del mundo, desde Japon,
Estados Unidos, Panamad, Guatemala y Puerto
Rico. _

Alda Moreno debut6 en la lucha libre en
marzo de 1992 a la edad de 17 afos. Tres afos
mas tarde inici6 su carrera como enmascarada
bajo el nombre de Tiger Woman. Ha pasado
gran parte de su vida en Japon, donde ha con-
solidado su carrera.

Esther, la tercera de las hermanas More-
no, también emigré a Japén dos afnos, donde
obtuvo junto a su hermana Cinthia el Campeo-
nato Nacional de Parejas. Esta mujer es consi-
derada por la pagina de internet de la Triple
AAA como “la més espectacular y completa lu-
chadora mexicana”. Actualmente cuenta con 31
afios de edad, 16 de ellos dedicados a este de-
porte.

Finalmente, nos encontramos con Cin-
thia quien hizo su debut en 1989. Ha sido una
luchadora “limpia” no ha perdido encuentros
decisivos, como aquel donde puso en juego su

- cabellera.

Estas mujeres, luchadoras en la calle y
en el ring, son quienes tratan de poner en alto
un deporte cuestionado y criticado, con gran va-
lentia y determinacion, ensefiando que las muje-
res también pueden estar arriba de un ring. &
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Si es cuestion de planificar...

Microgynon

pastilias anpnpticenceptivas

®

Microgynon es la pastilla (gragea) de baja dosis, por ello los efectos secundarios se
presentan menos frecuentemente. Ademas Microgynon por sus caracteristicas, ha
sido seleccionado para los Programas Nacionales de Salud Reproductiva.

Consulta a tu médico o Centro de Salud mas cercano. Clave de Autorizacion GENR-18426/96

Reg. No. 82896 SSA




