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T}(/os y ‘Todas repudiamos el terrorismo porque
oo Cange: sabemos que siempre va d irigido contra gente inocente ¢
inerme. Jas victimas de los actos “Terroristas no saben
porque les toco morir o quedar lesionados.
‘Tambien tendriamos que repudiar el terrorismo
legalizado que es la guerra, porque las acciones de
guerra matan o lisian a personas inocenltes e inermes.
Jos ciudadanos de Estados Unidos y su presidente,
el Sr. Bush, sufrieron un fuerte trastorno emocional
cuando el terrorismo llego a su territorio. Era algo que
no esperaban. €l terrorismo era algo que sucedia en
olros paises, Israel, Cspania, Irlanda, pero jamas en el
pais mas poderoso del mundo.
Jlgobiados por la ira decidieron, sin pruebas, que el

k culpable era Osama Bin Saden y también decidieron,
B sin pruebas, que el presunto responsable se escondia en
N Alganistan y, para sacar a la zorra de su madriguera, se

lanzaron a la guerra contra ese pais de gente miserable,
hambrienta. Sus hombres mataron a hombres, mujeres,
NINos y ninas.
Jas personas huian a los paises vecinos y era
doloroso ver a las familias acarreandlo sus escasas
perlenencias.
fa respuesta de Bin SLaden fue aterradora: mientras
nosotros no podamos vivir tranquilos, los habitantes de
C. U g1 tampoco lo estardn.
Con ayuda de €. V. /1. la. Alianza del Norte derroto
al gobierno Talibdan y eso ofrece la esperanza de que las
| mujeres en glfganistan recuperen la libertad que les
arrebalaron los fandticos musulmanes
Jundamentalistas.
E cl precio fue alto. Ojala y los sobrevivientes de la
=, guerra puedan gozar una nueva vida.
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:Quién y por que se
considera feminista?

af ras el articulo anterior
sobre “;Qué pasa con el
§ feminismo?”, se ha

i considerado necesario
profundizar mas, puesto que se
abrieron interrogantes y se ofrecieron
pocas respuestas. Hay que buscarlas,
pero més que en los oraculos, o en las
mentes y discursos de feministas, seria
bueno pasar el microfono a la
sociedad, y s6lo a modo de ejercicio
preguntar qué opinan sobre el
feminismo o si se consideran
feministas, con

(SEGUNDA PARTE)

Anna Ferndndez Poncela

publicé en fem®, en esa ocasion se trato
de un estudio exploratorio y no
representativo sobre el tema, que
apuntaba unicamente tendencias e
invitaba a la reflexion.

En el afio 2000 se hizo lo mismo
pero con datos de una encuesta
nacional, representativa de todo el
pafs, y de encuestas aleatorias en la
UAM vy la Universidad Ibero Ameri-
cana, cuyos resultados cuantitativos
tenfan y tienen valor y caracter

representativo.’

quinientas personas encuestadas en su
momento en la UAM-Xochimilco’,
sobre el tema en cuestion.

Para empezar daremos un
panorama cuantitativo del pais” y de

dos universidades

10

en los cuadros que

adjuntamos, con objeto de tener el
contexto estadistico del asunto, el
marco referencial de fondo.
Recordemos que la pregunta era o es:
;Se considera usted feminista? Para la
cual habia una respuesta cerrada para
poder cuantificar, y acto seguido se

objeto de
reflexionar en
torno a la opinion

Para el pais

Poblacién Feminista

Segun Sexo

Segun Edad

sobre e] tema.
Como que

Pob. fotdl

Masc, Femen. Jov,

Adul,
30-49

may. 50

la tendencia

tradicional del S 27 1?‘;1 jg‘;' 23“"1 E%; %‘;
. NO 63 /0, 1, o I/

estudio sobrt_% el NoRen Ve 55

tema ha obviado, 100 100 100 100 100

0 no ha tomado

su ﬁcientemente Para las Universidades
en cuenta, la il o)
> Freministd

metodologia Pob. Total Hombres Mujeres
participativa en UAM uA | UAM UIA UAM UIA
leentidode i - kS 13 14,2 9,8 69 15,7 21,3

; 2 No 42,8 51,4 50,9 64,8 3 38,3
maés alla de £n clerto modo 20,1 3 31,7 5.5 47,2 36,4
definiciones, de No sabe 1] 76 28 1] Z
lo poli’ticamente 2100 100 100 100 100 100

correcto, de lo
que se considera
verdadero y necesario, de lo que
alguien que sabe mucho piensa sobre
el tema.

En torno a este aspecto ya se ha
trabajado con anterioridad. En 1999 se
analizaron una serie de cuestionarios
por escrito de alumnos y alumnas de
la UAM-Xochimilco, cuyo resultado se

Ahora afadimos nuevos datos

cualitativos con objeto de tener una
visién mds rica y completa del asunto,
y trabajaremos con la pregunta abierta
de ;Por qué se considera feminista o
por qué no se considera feminista’
Para ello revisaremos por vez primera,
las respuestas obtenidas de las

cuestionaba sobre el
por qué de la opcion
elegida, lo que
profundiza en torno
al pensamiento de
cada quien sobre la
opinion o
consideracion dada
con anterioridad.
Como se
observa en los
cuadros estadisticos,
y para el caso de la
UAM que vamos a
profundizar a
continuacion, la
mayoria de la
poblacion no se
considera feminista,
42 .8 por ciento, mas
hombres (50.9 por

ciento) que mujeres (36 por ciento).

En segundo lugar, se consideran
en cierto modo (40.1 por ciento), aqui
mds mujeres que hombres, 47.2 por
ciento ante 31.7 por ciento. Y en tercera
posicion si: 13 por ciento, con mas
mujeres que hombres, 15.7 por ciento
frente a 9.8 por ciento.
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Finalmente, 4.1 por ciento de la
poblacion estudiantil consultada dijo
no saber, con 7.6 por ciento de
hombres con esa postura y 1.1 por
ciento de mujeres.

Sin embargo, si rascamos
podemos comprobar que muchos “en
cierto modo” en realidad son si con -
reticencias o puntualizaciones varias, o
incluso muchos “no” lo son en el
sentido de no formar parte o comulgar
con ciertos grupos que se dicen
feministas, no con el feminismo como
tal, mas aun, algunos “si” se amplian
con matices de diversa indole. Como
se ve, todo es mucho mas complejo de
lo que a simple vista pudiera parecer.

Pese a los datos, que en calidad
de representativos se pueden analizar,
solo con ellos, no se sabe los por qué
de las respuestas, esto es, lo que Ia
gente realmente piensa y los
argumentos que hay detras del si o del
no, del en cierto modo o el que dice no
saber. Porque muchas veces, bajo
afirmaciones o negaciones puede
haber explicaciones similares, incluso
la misma. O cuando son diferentes,
hay que ver dénde y por qué se da la
discrepancia.

De hecho y mayoritariamente,
hombres y mujeres parecen de acuerdo
en la igualdad de derechos y
oportunidades, de valores y
capacidades entre ambos sexos, y
creen que no siempre se lleva dicha
idea en la préctica cotidiana de la
realidad. Solo en algunos casos de
caracter excepcional, ahora si
estadisticamente hablando, no piensan
de ese modo.

De otra parte los datos se han de
mirar bajo el prisma cuantitativo, pero
también contextualizandolo: en primer
lugar, se trata de poblacion
fundamentalmente joven y totalmente
universitaria, es decir, con posiciones
criticas supuestamente, aunque no
siempre, de avanzada y con mayores
dosis de conocimiento y capacidad
dado su nivel educativo,
fundamentalmente. Por lo que las
interpretaciones que pueden darse a

estos testimonios se
circunscriben a jovenes
estudiantes de un centro
publico de la ciudad de
Mexico, no a la opinion de la
juventud, ni mucho menos de
la poblacion de todo el pafs.

POR QUE si

Las personas, hombres y
mujeres que dijeron ser
feministas se basaron en la
igualdad entre ambos sexos,
en el sentido de capacidades,
de derechos y de
oportunidades, partieron
todos ellos, de una légica
tendente hacia el
igualitarismo que asociaban
con la ideologia feminista, y
por eso asi se consideraban.

LLAS MUJERES

En general las jovenes
alegaron que la mujer tiene o
debe tener o deberia de tener,
segun los casos, los mismos
derechos y oportunidades
que un hombre:”Tenemos
derechos y opiniones,
debemos obtener mas
paticipacion” o “La mujer no

tiene los derechos que deberia

tener y se debe luchar por
estos”. Este tema fue
reiterativo y aparecio varias
veces de boca femenina.

Otro argumento es la
Insistencia en torno a que
“hombres y mujeres tenemos
las mismas capacidades
intelectuales” o “se debe
tratar a la mujer como ser
capaz de desempenar
cualquier actividad”.

Por lo que la igualdad
de derechos y oportunidades

junto a la consideracion de las

mismas capacidades fue |a
explicacion mas socorrida
entre aquellas mujeres que

)




dijeron ser feministas. Con lo cual se
argumenta la definicion clasica que
sobre feminismo existe.

Hubo quien apunto también
hacia la reivindicacion: “Ya es hora que
la mujer ocupe ciertos puestos y no sea
considerada s6lo como un objeto”.

Y no faltd la joven que matizo su
“ser feminista”, en el sentido de
clarificar su postura para que no
hubiera malos entendidos: “Estoy a
favor totalmente del feminismo y
totalmente en contra del machismo.
Pero entiendo al feminismo como una
igualdad social, no como un
feminismo erroneo que se asemeja al
machismo”. Argumento este tltimo
que otras personas, COmo veremaos,
emplearon también pero bajo la
consideracion de no ser feministas o
serlo en cierto modo.

1.0OS HOMBRES

Los hombres fueron mds variados en
sus respuestas a la hora de
considerarse feministas, mencionando
en ocasiones cuestiones que tienen que
ver con la solidaridad entre los sexos o
con su valoracion o admiracion hacia
las mujeres. “Quiero compartir con
una mujer todo, y sé que ellas son
iguales, 0 en su caso muy arriba de lo
que se considera”, “Me gustan las
mujeres emprendedoras”, “Le tengo
mucho respeto a la mujer”.

También se apuntaron los
prejuicios machistas, “Las mujeres
tienen buenas aportaciones que se
desaprovechan por prejuicios

machistas”. Pero sobre todo
privo, también aqui, la
alusion a la igualdad: “Hay
una gran capacidad de ambos

L

lados”, “Considero que la
mujer como el hombre son
humanos con las mismas
condiciones fisicas e
intelectuales”.

Y en una ocasion se dijo:
“Por mi posicion personal
hacia la condicién femenina y
debido a mi militancia en el ~
movimiento gay”. "

6.- “Mujeres y feminismo en la
universidad” (I Parte) fem
no0.194, México DE

7.- Véase “Feminismo y opinion
publica hoy. Apuntes para una
reflexion” en Bartra, Elj;
Fernandez Poncela, Anna M.;
Lau, Ana 2000 Feminismo en
Meéxico, ayer y hoy.
México:UAM.

8.- Este interrogante fue interpretado
con las respuestas obtenidas

- en la encuesta nacional en el
articulo citado con
anterioridad, no asi las
contestaciones de las y los
universitarios por cuestiones
de espacio.

9.- Segtin la encuesta nacional, para
su informacion en torno a la
metodologia se puede
consultar: (1997) Hombres,
mujeres y politica. Una mirada
desde la opinion piblica y sus
protagonistas. México:UAM.

10.- La Universidad Autonoma
Metropolitana y la
Universidad Ibero Americana,
para mas informacion
metodoldgica (2001) Cultura
politica juvenil en el umbral del
milenio (en prensa).
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La violencia Sexual contra la Mujer

Su representacion en la prensa

-

uando, hace unos afios,
empece mi investigacion
' (tesis doctoral) acerca de
. la representacién de la
violencia sexual en la prensa espanola,
tenia la esperanza de analizar
tinicamente los casos en los que
narraba el acoso sexual en el lugar de
trabajo. Muy pronto me di cuenta de
que, por ese lado, apenas podia
moverme; corria el ano 1990, y por
aquel entonces el acoso -apenas un
concepto difuso y maltratado- no tenia
historia en la prensa. Tan slo el afio
antes habia saltado a la luz publica -
con un impetu estremecedor y una
Inigualable fuerza de debate- a raiz de
un suceso en que un juez exculpd a un
empresario de haber manoseado a una
empleada suya por el simple hecho de
que la chica hostigada vestia
minifalda. Eso, al entender del juez del
caso, hace que el instinto sexual
masculino se desate y escape a
cualquier intento de control y de
contencidn racional (de alguna manera
se nos estaba haciendo creer que el
varon -que

Natalia Fernandez Diaz

se ha erigido a si mismo como el
animal racional por excelencia- no
puede someter al raciocinio los
escozores procurados por los instintos
mas primarios). A este suceso le siguid
un debate en el que la propia iglesia
catolica expuso que ciertas ropas
sensuales provocan la tensién sexual
en el hombre (La Vanguardia), “Los
obispos italianos critican el uso de la
minifalda porque provoca la tension sexual
en el hombre”, (21-3-1989); El Pais, “El
obispo Guix llama a vestir ropas que
oculten movimientos voluptuosos” (7-12-
1992). Todavia fueron necesarios
algunos afios mds como para que
ciertas voces alternativas -por lo tanto,
no sujetas a la institucionalizacién ni a
los intereses dominantes- dejasen bien
establecido que el acoso sexual no es el
resultado de una sobresexualizacién
producida por un exceso de estimulos,
SINO una forma -bastante vil- de poder
social. La jerarquizacién no es, pues,
en absoluto ajena a este hecho en que
se cosifica al que esta por debajo en el
verticalizado organigrama
empresarial. Pero hasta que esto quedé
claro en mi investigacién
tuvo que
1 avanzar
por otros
derroteros
y j que
= igualmente
exhibian
las muescas
que, en los
| relatos
| mediaticos,
dejan los
estereohpos
' los prejuicios.
iTprow W El trabajo se
¥ presentaba
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Interesante; decidi dar prioridad a los
elementos que me parecian mds
obvios: los intervinientes en el acto de
la agresion (agresor y agredida, en
primera instancia, pero también todo
el aparato que se pone en marcha a
partir de la denuncia. O de las
renuncias) y las tipologias de Ia
agresion.

Analizando someramente las
tipologias propuestas por los medios a
la hora de tratar una noticia
relacionada con la agresion sexual -y
que coincide, no por casualidad, con
las que provienen de los discursos
juridico-legales-, una de las primeras
cosas que me sorprendio es constatar,
de forma reiterada, que la violencia
sexual aparece o bien catalogada como
relacion sexual o bien clasificada como
“no violencia”. Para la primera
asociacion -violencia sexual como
relacion sexual- habria que buscar la
respuesta en las propias percepciones
y fantasias sexuales, en que lo coital
parece un argumento suficiente como
para definir un acto penetrativo como
“relacion sexual”. La relacién sexual,
por definicion, ha de ser consensuada,
s1no, deja de ser relacion y se
convierte justo en la transgresion de la
relacion, que se quiebra justamente por
las fuerzas dominantes, abusivas y
desequilibrantes que intervienen.
Entonces, dada la asociacién que
desvirtua el propio sentido de la
relacion sexual estricta, no parece
extrano que a veces los medios usen
terminos tales como “relacién
amorosa”, “acto sexual” y otras figuras
eufermstlco atenuantes. Eso se hace
mas evidente y enfdtico cuando la
mujer agredida es la esposa del
agresor. Un pudor hipdcrita, el miedo
a entrometerse en la intimidad ajena




(regida por su propia politica) puede
ser el justificante de que se prefiera
hablar de acto sexual en vez de
agresion. La asociacion prevalece
implicita y se impone: lo que hay entre
una mujer casada y su marido no
puede sino ser un acto sexual /
amoroso, NO una agresion
(recordemos, ademas, que la prensa ha
construido con minuciosidad la
imagen del agresor sexual
desconocido, que salta en las calles y
en los descampados, y ha dejado
completamente de lado al agresor
marital, al violador de alcoba).

La violencia sexual como 10
violencia” nos remite a un elemento tan
conflictivo como es la “invisibilidad”.
La violencia, para ser considerada
como tal, debe dar lugar a agresiones
visibles, constatables. De lo contrario,
ya no es violencia. Por eso proliferan
en los medios -o proliferaban porque,
la verdad, es que la tendencia ha
disminuido notoriamente- expresiones
como “la victima fue agredida y violada”.
Con ello se invita a creer, de manera
abierta, que la violacion no se engloba
dentro de la categoria de las
agresiones. Por otra parte, esa creencia
puede originar otras definiciones
desviadas de lo que es la violencia
sexual. Por ejemplo: “...tras forzarla,
fue sometida a vejaciones,
quemaduras y punaladas” (ABC, “Una

e
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joven fue victima durante mds de dos horas
del sadismo de un violador”, 23-2-1989).
En este caso, es un poco al revés de lo
comentado hasta ahora: las punaladas
y las quemaduras no merecen ser
taxonomizadas como “vejaciones”.
Cabe preguntarse ;qué son las
vejaciones, pues? jen qué consisten?
;qué las hace ser lo que son, quitado y
resarcido el componente ideologico?
Otra noticia nos dice ... Martinez
Singul estd acusado, ademas de 8 delitos de
agresion sexual, uno de abusos deshonestos
y otro de robo con intimidacion” (El Pats,
“El fiscal pide 84 arios para un acusado de
6 delitos de violacion”, 22-10-1992). De
nuevo, el delito deshonesto (que es un
delito sexual) se separa del delito de
violacion, drasticamente, como si la
frontera del abuso fuera tan facilmente
discernible y demostrable. Un caso
mas: “El juzgado de lo penal numero uno
de Ledn ha condenado a Jestis Ferndndez,
de 59 arios (...), por varios delitos de
agresion sexual y lesiones...” (El Pais, "El
director de una clinica, condenado a 14
arios de prision por agresion sexual”, 30-4-
1992). La agresion sexual se disocia
claramente de las lesiones, luego es
una no-lesion.

Los ejemplos podrian ser muchos
y las implicaciones de su analisis
infinitas. Y algo similar
experimentariamos cuando nos
ponemos a radiografiar cabalmente a
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las figuras involucradas en una
agresion, que son fuerzas tensivas,
cargadas de significados. Por una parte,
hallamos un agresor cuya identidad y
cuyo lugar en la simbolica estructura
social es absolutamente relevante y
determinante (el tratamiento
periodistico dedicado a un negro
violador no es el mismo que se
dispensa a otra persona de color
Jlamada O. J. Simpson; el primero, para
empezar con el lugar que se le asigna
en los medios, encabeza las paginas de
“Sucesos”; el otro, las paginas de
espectaculos o las deportivas). De igual
modo, de una victima interesa saber a
qué se dedica (todavia esta '
ampliamente arraigado el estereotipo
culpabilizante que clama que una
prostituta no puede ser violada) y el
aspecto que tiene: el violador de una
anciana es un pervertido; el de una nina
un desalmado; el de una joven, es un
violador “normal” ...;Por que? Porque
se sigue vinculando la violencia sexual
con el deseo sexual. En el caso de las
jovenes parece aceptable (es normal que
una joven atraiga por su aspecto y por
su edad); en el caso de una anciana o
una nina (los extremos en los que no
cabe el proceso racionalizador) solo se
explican demonizando al agresor y
atribuyéndole una serie de patologias
que dominan su conducta y enajenizan
su voluntad.
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Un apartado que merece especial
atencion es el de los jueces y la policia.
La razon es muy simple: ellos no sélo
son figuras textuales; son, también,
proveedores regulares de datos con los
que se nutren las noticias y son porta-
dores de terminologias que se trasva-
san a la narracion noticiosa. En buenas
cuentas, son representantes oficiales de
instituciones con poder y autoridad.
Dadas asi las cosas, la consecuencia de
esa doble ciudadania de las figuras
legales estd bien clara: su discurso (en
forma y en contenido) se hace
indiscutible e inexpugnable. Se detecta
aqui un fendmeno de intertextualidad,
en que un discurso original, suminis-
trado por fuentes fidedignas y
oficiales, se constituye en el eje
enhebrador alrededor del cual se
articula la historia relatada por los
medios. Asi, la justicia va modalizando
y modulando las identidades del
agresor, de modo que éste pasa,
sucesivamente, de ser “presunto”,
“detenido” o “acusado” a ser “juzgado” o
“condenado”. Y los medios van
recogiendo y solidificando estas
descripciones identitarias. El veredicto
es la base sobre la que la realidad
adquiere un sentido, aunque también
es cierto que algunas sentencias son
material de burla en los medios por su
descarada adscripcion a prejuicios
ideoldgicos o por dejar que algunas
creencias personales opaquen una

vision mas profesional y mads objetiva
de un hecho (si bien la objetividad a
veces se nos presenta ferozmente
ideologica). En el caso de aquellos
jueces que absuelven a un empresario
de manosear a una empleada porque
esta llevaba una minifalda en el
momento de ser hostigada, o que
absuelven a un violador porque la
victima no ofreci suficiente
resistencia (como si para dictaminar
la existencia de una agresion hiciera
falta recurrir a cuestiones o matices
de magnitud y de grado).

Ahora bien, si me preguntan de
qué me ha servido analizar tantos
detalles de tantas noticias, les dirfa que
en primer lugar me ha confirmado que
el lenguaje es, como pocas cosas, un
acto social y por lo tanto contaminado
de particulas sociales, ideoldgicas,
culturales, economicas y un largo
etcetera. Por otro lado, me permite
volver a decir, y esta vez sin miedo a
equivocarme, que el lenguaje no es
inocente; detras-y delante- de €l se
traman intereses, manifiestos u
ocultos, que determinan que lo que se
dice es lo que se dice y no otra cosa. Y
que la ordenacion textual deje traslucir
una serie de elecciones, distribuciones,
prioridades... a las que no son ajenas
las estructuras de poder y los modelos
ideologicos vigentes. Y como el
lenguaje es de una permeabilidad
persistente, no solo tamiza Iéxico,

giros, expresiones y creencias, sino
incluso generos dominantes.

De ahi que muchas férmulas de
la pornografia hayan penetrado en el
discurso mediatico (eso se concentra
en la creciente sexualizacion y
proliferacion del detalle anatomico),
pero tambien del “snuff” (que permite
deleitarse con escenas de violencia en
vivo y en directo) y del “reality-show”,
que convierte lo privado en publico y
transforma la vida intima en una bola
de cristal transparente que podemos
contemplar a nuestro antojo. Me
inclino a creer que la safna con que se
retrata el dolor y el empeno en
secuenciar detalles escabrosos derivan
de un hecho tan elemental como que
los medios nos han convertido a todos
en improvisados voyeristas.

Es posible que incluso hasta mas
de alguien se pregunte si hay algun
espacio esperanzador para el cultivo de
una narracion informativa mas sincera,
menos despiadada, y yo no tengo mas
remedio que mostrarme optimista y
pesimista a un tiempo. Optimista,
porque una solucion factible seria dejar
hablar a las voces de abajo, a las
eternamente sofocadas e ignoradas (por
ejemplo, utilizar fuentes alternativas en
los medios, procedentes de
agrupaciones de mujeres, en lugar de
las fuentes tradicionales). Pesimista,
porque las voces alternativas, si son
escuchadas, o bien dejan de ocupar ese
espacio semiclandestino del silencio y
de la opresion, o les precede la
advertencia de que no son fiables o que
no se las puede o debe tomar en serio.
En todo caso, me gustaria traspasar este
horizonte de la sospecha y empezar a
pensar que hay que poner manos a la
obra y ser capaces de construir
discursos mas dignos y dignificadores.
Con ello asumo que nos despojaremos
de las cadenas juridico-penales que han
limitado tanto los conceptos de
violencia sexual, que ahora,
la proxima y mds inmediata tarea,
ha de ser restablecer a la violencia
su sentido original y comenzar a
definirla de nuevo.




La Subsecretaria para Lemas Globales de la Secretaria de Relaciones S xteriores, Patricia
Olamendi, en commemoracion del Dia Internacional de la Sliminacion de la Violencia contra la
/I/(thf'?, invito a participar en la mesa redonda, Los hombres opinan, a expertos en diversas disciplinas,
gue digentaron sobre la aplicacion de la Convencion Interamericana vara ?:)?Evﬂhi’?., Sancionar y
Swadicar la ‘Qiolencia contra la ﬂ/(ujffz o Convencion de 1Selém do ;bﬂﬁtfi en nuestio pacs.

Sn el caso de la violencia intrafamiliat, con la aprobacion del Senado de la Repiblica en 1996
de la C onvencion para p?evenfﬂz, Sancionar Iy Smadicar la Oiolencia contra la ﬂ/laje_fzi, ge abuio
paso a la creacion de la Loy de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en donde el
gobietno mexicano, en su conjunto, s¢ obliga a tomar medidas de prevencion en los dmbitos educativos,
sociales, culturales y médicos tendientes a aminorar este fenomeno, asi como crear espacios de atencion
pata proteger A guienes ;mde.f:e'n esta violencia.

Sn 1997 el Congreso de la Union aprobs las reformas a los codigos civiles y penales, al izual
Gue a sus respectivos procedimientos en materia de violencia intragamiliar y en la actualidad estas
weformas han sido aprobadas en la mayoria de los estados. Por primera vez en MNéxico, la violencia
pisica y psicologica gue se ejerce dentro de la familia ﬁue considerada un delito

Losg instrumentos intetnacionales pueden serviz para continuar una labor legislativa gue deseche
para siempre actitudes y prdcticas discriminatorias gue f.mpiden el ejercicio de los derechos gue tiene
toda mujer. No obstante, a pesar de gue la wutilizacion de estos instrumentos en materia de detechos
humanos de las mugjeres empieza a penctrar en el sistema judicial, no ha legado a constituir una
cultura en los dmbitos de la aplicacion de la justicia.

Sl caso de las 258 mujeres asesinadas en Ciudad “)udrez, de enero de 1993 a noviembre de este
ano, nos demuestia gue a pesar de todo el esfuerzo internacional y nacional adn no han

merecido las mugeres, dentro del sistema de justicia, un trato humanitario y libre de penjuicios.

Angelica del Valle

Breve comentario al impacto de la

Convencion de Belem do Para en México.

Francisco Delfin Lara

ese a que, lo estipulado en
la Convencion de Belém

propuesto. Tal desconocimiento no
solo se observa en las clases menos

serd aportar su genio femenino en su

¢ do Para, Brasil, en torno a
2l prevenir, sancionar y
erradicar la violencia en contra de la
mujer, resulta extraordinario porque
pretende poner fin a algo que ha
sucedido durante miles de anos en
todo el planeta, su puesta en practica,
cuando menos en nuestro pais, resulta
muy dificil. Puede afirmarse que casi
nadie esta enterado de esta
Convencion y mucho menos de lo ahi

0

favorecidas sino también incluso entre
profesionales de disciplinas que
tendrian la obligacion de conocerla
como: Psicologia, Derecho, Medicina y
Antropologia entre otras.

La ignorancia resulta palmaria
pero no por ello deja de ser indignante,
basta recordar lo expresado por el
Secretario del Trabajo, a principios del
presente ano: “en las estructuras
politicas vy economicas el reto de la mujer

desemperio y no masculinizandose,
negandose y negdandole a la sociedad el
invaluable aporte de la riqueza de su
propia feminidad. Es necesario poner en
claro que la mujer tiene una mision propia
en la estructura de la organizacion de la
vida publica; estd llamada a ser el corazon,
el eje de la estructura familiar con todo el
contexto de afectos, derechos, deberes y
valores. Es un hecho de orden natural
irrenunciable e insustituible, en el gue el
papel de los hombres es corresponsable y



complementario”. (Robles, Rosario).
Pareciera que tanto eufemismo, tiene
como funcion principal tocar las fibras
mas sensibles de ellas para conseguir
que permanezcan en casa; el viejo
discurso de la mujer abnegada a quien
todo se le debe y nada reclama para si.
se cubre de un leve modernismo
cuando senala que los hombres son
corresponsables y complementarios. EJ
determinismo de estos senalamientos
nos lleva a recordar los versos del
poeta cuando dijo:

“... tu como la paloma para el nido
Y yo como el leon para el combate”.

Aunque vale la pena sefialar que
unos meses después, el mismo Sr.
Abascal cambid el tono de su discurso
cuando expreso la necesidad “de
introducir nuevas disposiciones que
apoyen el trabajo de las mujeres en
igualdad de condiciones con los hombres,
para que a trabajo igual reciban salario
igual, se proteja la maternidad y la
lactancia y que permitan que la mujer no
sufra la doble carga del hogar v del
trabajo”. (Pérez y Garduno). Es
indudable que esto suena bien o
mucho mejor que lo primero, pero

hace falta que se haga efectivo e
discurso, es decir, aplicando todo e
peso de la ley cuando ello no suceda
asi; un buen ejercicio seria revisar las
nominas de diversas instituciones.

De acuerdo al diario acontecer
pareciera que lo dicho en Belém do
Para, jamas fue pronunciado y mucho
menos firmado a modo de
compromiso por México. Basta leer los
periodicos, tanto de circulacién
nacional, como los de nivel local para
enterarnos de que las mujeres siguen
padeciendo diferentes tipos de
violencia. Quizas el caso mas
espectacular lo constituye el de los mds
de 200 asesinatos y violaciones de
mujeres en Ciudad Judrez, Chihuahua
que aun sigue sin resolverse o el de
Paulina la joven que en la frontera
norte del pais fue presionada y
obligada a no abortar pese a que ese
era su deseo y su derecho.

Aparte de los antes mencionados
enlistaré unos cuantos ejemplos mds
en torno a la violencia:

* Enlos hogares: de acuerdo con el
titular de la Secretaria de Salud,
Dr. Julio Frenk Mora, el varon
agrede a su pareja en 30 por

Mario Palacios Luna

ciento a 50 por ciento de los
hogares mexicanos (Gémez
Mena. Agosto). De acuerdo con
la titular del Instituto Nacional
de las Mujeres en nuestro pais,
Patricia Espinoza Torres: “en 90
por ciento de los hogares mexicanos
se vive algun tipo de violencia”
(Gomez Duran). Olvidemos sélo
por un instante las estadisticas y
hagamos un pequeno esfuerzo
para recordar en cuantas

ocasiones presenciamos eventos

donde se violentaba a una mujer.
Trato desigual: la educacion
informal en las casas se imparte
de manera diferenciada en
atencion al sexo; quizés por ello
resulta que si bien entre 20 y 30
por ciento de los mexicanos
padece depresion la cifra se
duplica en las mujeres, quizas
porque les exigimos lo mismo
que a los hombres pero no se les
otorgan las mismas
herramientas, esto de acuerdo a
lo expresado por el Dr. Juan José
Sanchez Sosa, Vicepresidente de
la Unidn Internacional de
Psicologia y Profesor
investigador de la Division de
postgrado en la Facultad de
Psicologia de la UNAM. (Gémez,
Mena. Febrero). En las escuelas
pasan cosas similares pese a que,
cuando menos en las primarias,
las ninas son las mas
sobresalientes en lo tocante a las
calificaciones, el simple conteo
de las ninas y los ninos que
componen las escoltas
corroborara esta afirmacién.

En las calles: la inmensa mayoria
de las mujeres ha padecido los
comentarios denigrantes que les
lanzan los varones y no pocas
también han sufrido tocamientos
de todo tipo.

En los medios de transporte: los
actos que se cometen en estos
espacios rayan en lo increible y
casi nada se ha hecho al respecto.

* Enlos centros de trabajo: un




caso por demds indignante es el
descrito por Elsa Jiménez,
coordinadora en Tijuana de la
organizacion Yeuani, quien
afirma que cada ano se despiden
a mas de 800 trabajadoras de
maquiladoras, a causa de que
estan embarazadas; a todo esto
debe agregarse los bajos salarios
que se les dan; las largas
jornadas laborales y los
frecuentes casos de
hostigamiento sexual.

* Enlos medios de comunicacion:
en abril del 2000, el IFE presento
ante la Secretaria de Gobernacion
dos quejas contra “El canal de las
estrellas” por no haber
transmitido el programa: “La
mujer; derechos y equidad”
anunciado para las 12:00 horas
sino hasta las 05:30 horas para no
sacrificar el raiting de su barra
matutina” (Villamil)

* Y enunsin fin de espacios mas.

e Un hecho innegable es que esa
violencia es realizada, la inmensa
mayoria de las veces, por
varones. “Quizds sea tiempo de
investigar a qué se debe que algunos
hombres no sean violentos pese a
vivir en sociedades tan machistas
como las nuestras”. (Delfin, 1999).

En el inciso “B” del articulo 8 de
Ja Convencién de Belém de Para se
habla respecto a la modificacion de los
patrones conductuales de hombres y
mujeres, por medio de programas de
educacién formales e informales, con
el fin de propiciar la equidad entre las
personas de uno y otro sexo. De igual
modo en el inciso “G” del mismo

articulo se menciona la conveniencia
de que los medios de comunicacion
elaboren directrices para erradicar la
violencia hacia la mujer y fomentar el
respeto a la misma. La conjuncion de
estos dos incisos podria propiciar
orandes ventajas en el supuesto de que
se pusieran en marcha. Sin embargo,
su implementacién no resulta sencilla
pues tendrian que enfrentarse muchos
obstdculos pues sin duda se atacarian
intereses creados.

Existen multitud de programas
que basan su supuesta comicidad en
alardes de machismo, donde la mujer
es exhibida como mercancia y por lo
tanto se valora en la medida que
satisface los estdndares de atractividad
sin importar sus aportaciones en el
plano de lo intelectual. En las peliculas
y telenovelas, abundan las escenas
donde ellas pese a su resistencia
acceden a tener relaciones sexuales,
después de que el “héroe” de la cinta
las maltraté de palabra o de obra. No
se trata de prohibir programa alguno
pero si valdria la pena se efectuara un
analisis, para el publico televidente, de
los contenidos previo o posterior a su
exhibicion.

Los chistes y los comentarios
sexistas fluyen de manera natural de
una gran cantidad de conductores de
programas, motivo por el cual se hace
necesario proporcionarles talleres,
donde en primera instancia se les
sensibilice y otros donde se les
capacite respecto a la importancia de
lo dicho en la Convencion de Belem do
Para.

Vale la pena aprovechar las
bondades de los medios de
comunicacion, sobre todo, del radio y
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la televisién. El primero llega a
practicamente todos los rincones de
México y contacta con todo tipo de
gente, a cualquier hora y en cualquier
lugar. El segundo pese a que cubre
gran parte de nuestro territorio,
conforme pasa el tiempo tiende a
transformarse en un medio elitista. No
obstante, el alcance por parte de
ambos es muy amplio y ademas tienen
gran credibilidad.

Tomando en cuenta que los
programas culturales pueden ser
aburridos para el gran publico, valdria
la pena disenarlos para que fuesen
mas atractivos en su formato y para
que su contenido fuese capaz de
animar a los varones a reflexionar
sobre sus actitudes, al mismo tiempo
que les proporcionara un espacio
donde comentar sus inquietudes y
analizar qué tan valiosos o daninos
resultan los comportamientos
violentos; con toda seguridad, los
hombres aprenderian a negociar en
vez de tener que recurrir a la violencia.

Infinidad de varones actian sin
pensar en lo que hardn cuando tienen
problemas con su pareja y optan por
realizar lo que han visto a lo largo de
su desarrollo pues no cuentan con
otros parametros para regir o guiar su
conducta. Quienes piensen que la
violencia sélo acontece en los hogares
humildes o entre personas con escasa
educacion, cometen un grave error
pues ese fendmeno permea a todas las
capas de nuestra sociedad.

En el ambito de la sexualidad es
claro que los varones mas inseguros de
si mismos, son los que pueden ejercer
un mayor grado de violencia en contra
de sus companeras, motivo por

Mario Palacios Luna / Rotmi Enciso
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el cual se hace indispensable la
creacion de programas donde se
ensefie a los hombres que pueden
relacionarse mejor con las mujeres a
partir del respeto.

Estrategias como la propuesta
del 25 al 27 de noviembre del presente
ano, por Patricia Espinosa Torres
Presidenta del Instituto Nacional de
las Mujeres, pueden resultar
Interesantes y se tornaran efectivas si
en verdad se consigue que participen:
las Secretarias de Trabajo, Educacién
Publica y Salud. La idea de lograr
acuerdos para que la Procuraduria
General de la Republica ceda las
propiedades aseguradas a la
delincuencia para usarlos como
refugios para mujeres y nifios es por
demas interesante pues sélo tenemos
albergues en: México, Aguascalientes,
Morelia, Monterrey y Mexicali, lo cual
resulta increible para una nacién de
nuestro tamano y con tan elevadas
cifras de violencia. Por otra parte la
misma Patricia Torres senala que sélo
12 estados de nuestra Republica
cuentan con leyes sobre la violencia
familiar, eso a todas luces demuestra
que apenas si hemos tomado en cuenta
al Convenio de Belém do Par4.
Esperamos que los objetivos de la
Campana se cumplan y no se concreten
a portar el liston morado, simbolo de
la no violencia, sino que en verdad
fortalezcan las acciones de prevencién
y castigo contra quienes ejercen este
tipo de acciones.

Se requiere que el estado
mexicano, ademas de haber firmado y
por lo tanto haberse comprometido a
poner en practica lo propuesto en la
Convencién de Belém do Para, haga
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del conocimiento de la sociedad civil
en general y de todas las autoridades
competentes el contenido de dicho
convenio para que a la brevedad
implementen acciones tendientes a
cumplir con lo establecido, caben a la
perfeccion las palabras de la Psicéloga
Azuara Franco: “El origen o explicacion
del comportamiento violento no solamente
esta en el sistema individual o de las
reacciones personales, sino que ademds
estos individuos, victimas o agresores, se
encuentran insertos en una sociedad, en
una cultura que a traves de sus diversas
instituciones v, entre ellas la familia, se
encargan de socializar a sus integrantes de
acuerdo a las normas, costumbres, valores,
intereses y tradiciones.” Es necesario que
la informacién llegue a todos los
niveles, incluidos los familiares,
politicos, educativos, laborales e
individuales para que el cambio, es
decir, ]a erradicacién de la violencia
pueda acontecer.

La educacién de la sexualidad,
en su aspecto formal, debe impartirse
tan pronto como las y los menores
ingresan al ambito educativo, todos los
obstaculos planteados con el fin de
desacreditar lo expuesto en los libros
de texto gratuito solo contribuyen a
perpetuar el trato desigual entre
hombres y mujeres. “El respeto y I
responsabilidad son valores fundamentales
para la sana convivencia. Vale la pena
trabajar mds desde la perspectiva de
genero, en forma auténtica y no en el estilo
discursivo que priva en el medio politico”.
(Delfin).

También pueden contemplarse
acciones mancomunadas entre
instancias oficiales y organismos
privados, por ejemplo: la Federacién

Mexicana de Educacion Sexual y
Sexologia, la cual consta de mds de 50
asociaciones distribuidas en el pafs.

Es tiempo de que cada quien
asuma sus responsabilidades,
hagamos un examen de conciencia y
aceptemos que no basta con gritar a
voz en cuello:

“mujeres, mujeres tan divinas,
no queda mds remedio que adorarlas”.

Vale la pena que desde cada
trinchera se haga algo para poner en
practica las ideas plasmadas en la
Convencién de Belém do Pard pues el
conocimiento de tal documento
permitira a la gente enterarse de que
las mujeres, al igual que los hombres,
son merecedoras del mas absoluto
respeto y bajo ninguna circunstancia se
justifica la violencia.
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Aplicacion de la convencion
interaméricana para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia contra la mujer

Convencion de Belém do Para / Adoptada el 9 de junio de 1994. / Aprobada el 26 de
nov. de 1996. / Publicada D.O.E 12, dic. de 1996.

I

CONSIDERACIONES
(GENERALES

o=l 1 decir de la maestra
Patricia Olamendi Torres',
con la ratificacion del
= ®] Senado de la Republica en
1996, de la Convencion de Belém Do
Pard, se abre paso a la aprobacion de la
Ley de Asistencia y Prevencion de la

i i b a i
e RO et T T L

Mag. Lazaro Tenorio G.

Violencia Intrafamiliar, en donde el
gobierno en su conjunto se obliga a
tomar medidas de prevencion en los
ambitos educativos, sociales, culturales
y médicos tendientes a aminorar este
fendomeno, asi como a crear espacios de
atencion para proteger a quienes
padecen violencia.

En consecuencia, en 1997 el
Congreso de la Union aprueba las
reformas a los Codigos Civiles y

Penales, al igual
' quesus
i respectivos
procedimientos en
materia de
violencia
intrafamiliar; por
primera vez en
México, la
violencia fisica y
psicologica que se
ejerce dentro de la
8 familia es
. @ considerada un
| @ delito, se obliga a
& los servidores
| @l publicos en los
. @ ambitos de
i procuracién y
. @ administracién de
¥ justicia a
A establecer
¥ medidas de
- | proteccion; se
@ consideraala
8§ violencia contra la
& mujer como una

causal de divorcio y respecto a los
menores, la pérdida de la patria
potestad de los padres agresores;
ademas se crea el tipo penal de
violacion en el matrimonio. Gracias a
estos esfuerzos, hoy en dia diversas
entidades federativas cuentan con
disposiciones especiales en violencia
familiar.

Por otra parte, en el mes de junio
del ano 2000, el nuevo Codigo Civil
para el Distrito Federal, atendiendo a
la realidad social, juridica, economica
y cultural que prevalece en nuestro
pais, y especialmente en la capital,
establece importantes conquistas
tendientes a lograr una mayor equidad
entre los géneros, procurando con ello,
esencialmente, lograr que se respete la
integridad, la libertad, la seguridad
personal y la dignidad que merece
toda mujer, tal como lo dispone la
Convencion de Belém Do Para. Entre
los aspectos mas relevantes, se
reconoce que el desempeno del trabajo
en el hogar o el cuidado de los hijos se
estime como contribucion economica
al sostenimiento del hogar, y que en
caso de divorcio necesario, la persona
que preponderantemente se haya
dedicado al desempeno del trabajo en
el hogar, y en su caso, al cuidado de
los hijos, tenga derecho a demandar
del otro conyuge hasta el cincuenta
por ciento de los bienes que éste
hubiera adquirido, cumpliendo con
ciertos requisitos. En el mismo tenor,
se prevé, que durante el procedimiento



el juez pueda decretar la permanencia
en el domicilio conyugal o comin de
las personas que son victimas de
violencia familiar, ordenando la
separacion o desalojo del cényuge o -
concubino agresor.

No obstante lo anterior, y con el
objeto de evaluar la eficacia de la
Convencién Interamericana que nos
ocupa, debemos formularnos las
siguientes interrogantes: ;Cudles son
las disposiciones mds importantes de
la Convencion de Belém Do Para?
¢Los ordenamientos constitucionales
y legales de la Reptiblica Mexicana
han dado cabal cumplimiento a dicha
Convencion? ;Las disposiciones del
Codigo Civil Para el Distrito Federal
cumplen integralmente el cometido
de la Convencidn? ;La aplicabilidad

basada en su género, que cause
muerte, dano o sufrimiento fisico,
sexual o sicolégico a la mujer, tanto en
el ambito ptiblico como en el privado.”
En el numeral 2 se establece que
dicha violencia puede tener lugar
dentro de la familia o unidad
doméstica o en cualquier otra relacién
Interpersonal, ya sea que el agresor
comparta o haya compartido el mismo
domicilio que la mujer; que tenga
lugar en la comunidad y sea
perpetrada por cualquier persona, no
precisamente por el o la conyuge,
concubino o concubina y /o0 parientes,
en el lugar de trabajo, instituciones
educativas, establecimientos de salud
o cualquier otro lugar, y; que sea
perpetrada o tolerada por el Estado o
sus agentes, dondequiera que ocurra.
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de estas disposiciones se ha visto
reflejada en el bienestar de la

El concepto de violencia tiene
gran trascendencia, toda vez que antes
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comunidad? ;Cudl es la realidad
social y juridica, antes y después del
nuevo Codigo Civil Para el Distrito
Federal del afio 2000? ;Cdmo hemos
contribuido Gobierno y sociedad en
general, al logro de la equidad entre
los géneros? ;Qué seguimiento se ha
dado a la Convencion?

A continuacién procuraremos
dar respuesta a estas interrogantes.

II
DISPOCISIONES MAS
IMPORTANTES DE LA

CONVENCION

La Convencién estd conformada por
cinco capitulos, referentes a la
definicién y dambito de aplicacion;
derechos protegidos; deberes de los
Estados; mecanismos interamericanos
de proteccién; y por tltimo, el relativo
a disposiciones generales.

Ahora bien, entre los aspectos
mas relevantes en su aplicacion,
podriamos mencionar los siguientes:

A.- Definicién de violencia.
Podemos advertir que de acuerdo al
articulo 1 de la Convencién, debe
entenderse por violencia contra la
mujer: “cualquier accién o conducta,

-

del Cédigo Civil Para el Distrito
Federal del afio 2000, se establecian
como requisitos para considerar la
existencia de violencia familiar, que la
conducta fuera reiterada, esto es,
repetida, que el agresor y agredido
habitaran el mismo domicilio y que
existiera una relacion de parentesco,
matrimonio o concubinato. Esto es,
contrario sensu, se estimaba su
inexistencia cuando se proferia una
sola agresion, cuando los conyuges o
parientes no vivian juntos, o bien los
primeros ya estuvieran divorciados, 1o
cual creaba mucha confusién en el
terreno de la aplicacion ante los
tribunales.

Con posterioridad se modifica
dicho concepto, y en el articulo 323
QUATER, del Cédigo Civil, no se exige
la reiteracion, la cohabitacidn, y sélo se
establece que exista un vinculo
familiar. Sin embargo, concretamente
en el articulo 267 del propio
ordenamiento, pareciera existir un
antinomia, ya que se contemplan dos
causales con contenido similar, la
ubicada en la fraccién XI, relativa a las
Injurias, sevicias y amenazas graves, y
la de violencia familiar regulada en la
fraccién XVII, cuyos requisitos podrian
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estar comprendidos en la primera. En
consecuencia, seria conveniente
analizar su definicion, distincion y
alcances juridicos, pues es evidente
que existen elementos que nos
permitirian tal objetivo.

B.- Derechos protegidos. En el
Codigo Civil, existen diversas
disposiciones que garantizan a la
mujer el reconocimiento, goce y
proteccion de todos los derechos
humanos y las libertades consagradas
por los instrumentos regionales e
internacionales al respecto. Sin
embargo, no debemos dejar de
reconocer que atn existen derechos “a
medias” que no han podido
concretarse por falta de voluntad
politica, insuficiencia de recursos o
patrones culturales que impiden el
cometido integral de la Convencion.

En efecto, el articulo 4 de la
Convencion, establece a favor de ]a
mujer entre otros derechos, el respeto a
la vida, a la integridad fisica, psiquica
y moral, a la libertad y seguridad
personal, a no ser sometida a torturas,
a que se respete la dignidad inherente
a su persona y que se proteja a su
familia, igualdad de proteccion ante la
ley y de la ley, el derecho a un recurso
sencillo y rapido ante los tribunales
competentes, que la amparen contra
actos que violen sus derechos.

Al respecto, en el ambito
familiar, el Codigo Civil Para el
Distrito Federal, establece diversas
disposiciones para su aplicacion, a
saber: Para garantizar la integridad
fisica, psiquica y moral, el juez tiene
obligaciones y facultades para decretar
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todas las medidas tendientes a
proteger a la mujer que es victima de
violencia, por ejemplo, la salida del
domicilio conyugal por parte del
agresor, impedirle que se acerque a los
agraviados o ir al domicilio donde
trabajan o estudian, allegarse
oficiosamente de pruebas, decretar
medidas de proteccion a favor de las
victimas, etc.. (282, £.VI], del C.C,, y
941, 942, 945 del C.P.C).

En cuanto a la igualdad de
proteccion ante la ley y de la ley, el
articulo 4°de la Constitucion Federal,
establece lo propio, y el Codigo Civil
es congruente en diversos preceptos,
tal como lo senala el numeral 2°, de
manera ejemplificativa.

Especial relevancia merece el
precepto 164, que establece la igualdad
de los conyuges para contribuir
economicamente al sostenimiento del
hogar, a su alimentacion y a la de sus
hijos, asi como a la educacién de éstos
en los términos que la ley establece.

No obstante lo anterior, en
diversos Estados de la Republica
Mexicana, como el Estado de México y
Yucatdn, aun prevalece la
inobservancia y por ende la
inaplicabilidad de la Convencion
Interamericana en estudio, pues no se
otorga ninguna garantia para
salvaguardar la integridad y seguridad
personal de aquellas conyuges o
concubinas que son victimas de
violencia, por el contrario, en caso de
divorcio o bien, de que intenten
demandar, denunciar o querellarse
contra el agresor, “podran solicitar su
separacion” del domicilio conyugal o

.........

comun, pero no la del generador de
violencia.

ITI
DEBERES
DE LOS ESTADOS

En la C onvencion se establecio
que los Estados partes adoptarian, por
todos los medios posibles y sin
dilaciones, politicas orientadas a
prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer, y para tal
efecto se comprometieron, entre otros
aspectos, a incluir en su legislacion
interna normas penales, civiles y
administrativas, para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer; adoptar medidas
juridicas para conminar al agresor a
abstenerse de hostigar, intimidar,
amenazar, danar o poner en peligro la
vida de la mujer de cualquier forma
que atente contra su integridad o
perjudique su propiedad, aboliendo
las leyes o reglamentos que respalden
su persistencia o tolerancia.

A.- En cuanto a las politicas
publicas. En el Distrito Federal,
gracias a la intervencion de un grupo
de mujeres activas, se establecieron
diversas Unidades de Atencion para la
Violencia Intratamiliar, cuya
operatividad, seleccion y preparacion
de personal estuvo a cargo de la
maestra Patricia Olamendi Torres,
siendo Directora de PROMUJER. Hoy
en dia, aun con ciertas carencias y
deficiencias de cardcter técnico, legal y
presupuestal, dichas unidades otorgan
un extraordinario servicio a la
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comunidad, brindando asesoria legal,
sicologica y médica.

AsImismo, se empezaron a
impartir los cursos de “Escuelas para
Padres”, a través de los cuales se
apoyaba a los padres de familia y
publico en general, brindandoles los
conocimientos necesarios para cumplir
con tan importante papel dentro de
nuestra sociedad. Sin embargo, a la
fecha, este servicio de importancia
trascendental ha desaparecido, o bien
se encuentra muy limitado, segin
investigacion de campo realizada.

Por otra parte, estimamos que no
se ha dado cumplimiento en su real
dimension a la disposicion que ordena
el articulo 8 de la Convencién
Interamericana, fomentando y
apoyando programas de educacion
gubernamental y del sector privado
destinados a concientizar al publico
sobre los problemas relacionados con
la violencia contra la mujer, los
recursos legales y la reparacion
correspondiente. Es necesario
modificar los patrones socioculturales
de conducta de hombres y mujeres,
incluyendo el disenio de programas de
educacion formales y no formales
apropiados a todo el nivel del proceso
educativo, para contrarrestar
prejuicios y costumbres y todo tipo de
practicas que se basen en la premisa de
la inferioridad o superioridad de
cualquiera de los géneros en papeles
estereotipados para el hombre y la
mujer que legitiman o exacerban la
violencia contra ésta.

Por cuanto hace a los diversos
Estados de la Republica Mexicana, las
politicas publicas tendientes a lograr el
objetivo de la Convencion, poco a
poco se han venido dando, pero aun
resultan insuficientes, dada la falta de
voluntad politica y presupuestal.

B.- En cuanto a los
procedimientos legales. Considero
que en este rubro nos encontramos
lejos de garantizar un procedimiento
justo y eficaz, toda vez que en la
practica juridica, existen diversos
factores que influyen en las decisiones

=

de los juzgadores, entre los mds
comunes son: Una legislacion con
nobles propdsitos pero con grandes
riesgos de fracasar ante sus propias
lagunas e imperfecciones; Una
detensoria de oficio poco fortalecida
presupuestalmente, y por ende
deficientemente preparada.; Deficiente
preparacion escolar de los egresados
en la licenciatura; ausencia de perfil
adecuado para patrocinar asuntos de
orden familiar, que muchas veces
propicia la interposicion de recursos
notoriamente improcedentes con el
animo de ganar mas por fatiga que por
derecho; poca cultura de la legalidad
de la ciudadania en general, y desde
luego, incremento de los problemas
economicos, sociales y politicos del
pais que generan pobreza, desempleo
y falta de educacion; detonantes
importantes de violencia.

IV
MECANISMOS
INTERAMERICANOS DE
PROTECCION

En este rubro, es importante
destacar, que si realmente
pretendemos proteger el derecho de la
mujer a una vida libre de violencia,
como lo establece el articulo 10 de la
Convencion Interamericana, es
necesario garantizar la investigacion y
recopilacion de estadisticas y demas
informacion pertinente para evaluar la
eficacia de las medidas para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer, rindiendo los informes
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nacionales a la Comision
Interamericana de Mujeres, donde se
incluya informacion fidedigna sobre
las medidas adoptadas para prevenir y
erradicar la violencia, para asistir a la
mujer afectada, asi como las
dificultades que se observen en su
aplicacion y los factores que
contribuyan.

VvV
CONCLUSION

La Convencion Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, Convencion
de Belém Do Para, adoptada en junio
de 1994, contempla una plataforma de
principios nobles y viables, tendientes
a lograr el respeto, la dignidad, el reco-
nocimiento, la seguridad y proteccion
de los derechos que merece toda mujer
en igualdad de circunstancias que el
varon, y si bien es cierto existen
avances significativos en el ambito
legislativo, también lo es que se deben
establecer los mecanismos necesarios
para lograr que los objetivos se reflejen
en la realidad social, incrementando y
eficientando las politicas publicas
necesarias donde gobierno y sociedad
seamos verdaderamente
corresponsables del destino de ese
maravilloso ser llamado mujer.

1).- Olamendi Torres, Patricia. El cuerpo
del delito: Los derechos humanos de
las mujeres en la justicia penal.
Editado por UNIFEM y la Comisién
Nacional de la Mujer. México, 1999,

p. 15.
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La no violencia en tiempos dificiles.

Miguel Carbonell.

Instituto de Investigaciones Juridicas-UNAM.

w——sngl - ese a lo que podria
.. T B® parecer, nunca como en
W | este tiempo convulso ha
B sido tan necesario hablar
de los instrumentos para prevenir y
sancionar la violencia. La Convencion
de Belém Do Para ofrece un mirador
desde el que advertir la necesidad de
atender el tema de la violencia en
contra de las mujeres y articular
juridicamente esfuerzos en esa
direccion; también permite realizar un
ejercicio mas amplio de reflexion para
criticar la escalada de violencia
legitimada que se esta viviendo en la
actualidad. En este contexto, haria falta
revisar los incumplimientos (o
cumplimientos parciales, como se
prefiera) del Estado mexicano con
respecto a algunas de las disposiciones
de la Convencion. A esas tres areas de
reflexion se dedican las siguientes
paginas.

1. UNA ERA VIOLENTA

Parece ya un lugar comun, pero no es
inutil repetir que desde el pasado 11 de
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septiembre la violencia ha tomado un
lugar y un papel inédito desde hacia
décadas.

A la violencia del terrorismo se
sucede una respuesta de la
“civilizacion occidental” que le pega
primero que a nadie a las victimas que
mas han sufrido en los ultimos anos a
manos de los talibanes: la poblacion
civil de Afganistan. Y dentro de ella a
las mujeres, que nunca como bajo ese
régimen de terror habian sido
reprimidas y estigmatizadas.

Las secuencias de gran violencia
—repetidas hasta el hartazgo por las
televisiones del mundo- lejos de
generar una sociedad mas informada
reproducen sensaciones de miedo y
psicosis. Anestesian a los televidentes,
para los que ya no significan nada las
largas caravanas de gente huyendo de
sus hogares para no perecer bajo el
impacto de las llamadas “bombas
inteligentes”.

La invocacion a los eventos y
consecuencias del 11 de septiembre no
es casual ni inocente. Al contrario:
solamente si entendemos y somos
~ capaces de
criticar esa
“eran
violencia”
podremos
intentar
remediar
tambien esa
otra “pequena
violencia” que
sufren muchas
mujeres en el
mundo.
Violencia fisica
y psicologica
dentro de su
hogar, en su
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trabajo, en el espacio publico, en-los
medios de comunicacion.

Los roles de subordinacion, la
precariedad en el empleo, el menor
salario, los golpes y amenazas, los
asesinatos por “cuestiones de honor”,
son fenomenos cotidianos de violencia
contra las mujeres que no siempre
somos capaces de visualizar,
obnubilados como estamos por las
oleadas de aviones tirando bombas
contra ciudades semi-destruidas para
matar a poblaciones famelicas. Frente a
eso nos puede parecer poco (y no lo es)
propinar una bofetada, proferir una
amenaza 0 despedir de su trabajo a

una mujer.

2. LA VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES Y LA NEGACION DE LA
IGUALDAD.

;Qué tanta violencia y discriminacion
se ejercen contra las mujeres en
nuestra época? Los datos suministran
indicios cercanos a lo que debe haber
sido el purgatorio en la imaginacion de
Dante. Veamos:

® En todo el mundo, en promedio,
una de cada tres mujeres ha
sufrido violencia en una relacion
intima. En varios paises todavia
se recogen en los codigos
penales los llamados “delitos de
honor”, que permiten a los
hombres ejercer violencia -0
incluso llegar a matar- sobre las
mujeres que les son “infieles”.
Sélo en Pakistan se reportaron
en 1999 unos 1000 homicidios de
mujeres por “motivos de honor”.

Enlos paises en desarrollo, la
actividad econdmica de la mujer
apenas representa dos tercios




que la del hombre.

En los paises de la OCDE las
mujeres invierten las dos
terceras partes de su tiempo en
actividades no relacionadas con
el mercado, lo que es cerca del
doble del tiempo que dedican -
los hombres a esas tareas.

Una de las practicas mas
degradantes y vergonzosas que
se llevan a cabo sobre las
mujeres en muchos paises es la
mutilacion genital. Se calcula
que entre 85 y 115 millones de
mujeres han sufrido alguna de
sus formas. Hay estimaciones de
que anualmente se le practica a 2
millones de nifias pequenas.

Las mutilaciones femeninas,
tanto en la modalidad de la
escision como en la de la
infibulacién, es una préctica
cultural muy arraigada en
algunos paises africanos. En
Egipto, por ejemplo, se calcula
que el 97 por ciento de las
mujeres han sido objeto de algin
tipo de mutilacion. El
componente cultural sobre estos
actos atroces es tan grande que
se considera que una mujer no
mutilada es impura, su familia
se averguenza de ella y no puede
casarse ni tener hijos. Las
victimas, actuales o potenciales,
de este tipo de prdcticas, que
vivan en paises democraticos y
que se nieguen a regresar a sus
paises de origen deberian
obtener inmediatamente y sin
dificultad alguna la calidad de
asiladas, considerando que la
esCision se asemeja a una tortura
—mutilacion-.

La actuacion que han tenido
diversos gobiernos europeos que
se han enfrentado al tema de las
escisiones practicadas en su
propio territorio o sobre algunos
de sus ciudadanos de
ascendencia africana, ha sido
muy cauta, y si bien se han
aplicado en diversos casos

sanciones penales, no han
faltado las voces que han
subrayado la necesidad de
abordar el tema con una
perspectiva muy amplia,
adoptando estrategias
preventivas y no solamente
represivas.

Las mutilaciones femeninas son
una de las practicas culturales
que tienen que enfrentar los
defensores de las sociedades
multiculturales y que ponen a
prueba cualquier concepto,
incluso el mds amplio, de
tolerancia. Seria muy fdcil decir
que se trata de un tema con
aspectos penales y que en esa
medida lo que debe hacerse es
simplemente aplicar la ley.

Por cuanto respecta a la
participacion de las mujeres en
las camaras legislativas, se tiene
que en Suecia el 42.7 por ciento
de los escanos son ocupados por
mujeres, en Noruega es el 36.4
por ciento, en Dinamarca el 37.4
por ciento, en Sudafrica el 28.4
por ciento y en Vietnam el 26.2
por ciento, por poner algunos
ejemplos. El promedio mundial
de escanos parlamentarios
ocupados por las mujeres es
apenas del 14 por ciento, pero no
llega a superar el 4 por ciento en
los paises drabes. México se
encuentra levemente por encima
del promedio mundial (en torno
al 16 por ciento de mujeres en las
Camaras legislativas), aunque
muy por debajo de los paises
que se acaban de enunciar.

Por lo que hace al desemperio en
puestos ejecutivos y de
administracion, en México las
mujeres ocupan el 19.8 por
ciento de dichos puestos,
mientras que ese mismo
indicador es del 53.8 por ciento
en Italia, del 44.3 por ciento en
EUA, del 43.3 por ciento en
Australia, del 39.2 por ciento en
Honduras, del 32.4 por ciento en
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Guatemala y del 33.4 por ciento
en Lesotho.

Por lo anterior y por muchos
otros datos que se podrian citar es
que alguna analista ha sostenido, con
evidente razon, que en México la
discriminacién hacia la mujer “esta
institucionalizada™.

Los hechos anteriores, sin
embargo, no dan cuenta ni siquiera
de forma aproximada de lo que en
realidad sucede con las mujeres en
muchos paises. En México, donde
existe una tradiciéon machista muy
fuerte y todavia viva, las estadisticas
no pueden recoger las vejaciones a
las que son sometidas las mujeres
simplemente porque éstas se
encuentran constrenidas a no
denunciarlas; desde los abusos
sexuales de familiares cercanos, hasta
indignas revisiones para visitar a su
pareja en prision, pasando por una
amplia gama de formas de
dominacién y menosprecio en el
ambito laboral, suman millones las
mujeres que todos los dias deben
enfrentarse en México a una realidad
que parece creada para humillarlas.
La primera obligacion de cualquier
politica en favor de las mujeres seria
terminar con el silencio que rodea
esas vejaciones.

3. LA CoONVENCION DE BELEM
Do PARA Y EL ESTADO
MEXICANO: SISIFO EN ESCENA.

Tomando en consideracion los datos
anteriores se comprende que la tarea
de prevencion y eliminacion de la
violencia contra las mujeres es de
enormes proporciones. Los
instrumentos juridicos en la materia
hasta hace muy pocos anos no
existian. Comenzaron a darse con la
inclusion de clausulas formales de
igualdad entre géneros en diversas
constituciones (en la mexicana de
1917 desde la reforma al articulo 4 de
diciembre de 1974). Luego vinieron
las tipificaciones de diversos delitos

(incluyendo la figura, relativamente
reciente, del acoso sexual) y la
promulgacién de leyes contra la
violencia intra-familiar. Hoy en dia, a
todo ese paquete se suman diversos
instrumentos internacionales que
senalan obligaciones puntuales para
los Estados a fin de eliminar o reducir
la violencia y la discriminacion contra
las mujeres. Entre ellos se encuentra la
”Convencion sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion
contra la mujer”, adoptada por la
Asamblea General de la ONU el 18 de
diciembre de 1979 y ratificada por
Meéxico el 23 de marzo de 1981%. En el
ambito regional destaca la ya
mencionada “Convencion
Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer”, conocida como
Convencién de Belém Do Para. Esta
Convencion fue adoptada el 9 de junio
de 1994 v ratificada por México el 12
de noviembre de 1998°.

De la Convencién de Belém Do
Pard cabe destacar el Capitulo III
relativo a los “Deberes de los Estados”.
En su articulo 7, ubicado precisamente
en ese Capitulo, se incluye el deber de
los Estados parte de “Tomar todas las
medidas apropiadas, incluyendo
medidas de tipo legislativo, para
modificar o abolir leyes y reglamentos
vigentes, o para modificar practicas
juridicas o consuetudinarias que
respalden la persistencia o la tolerancia
de la violencia contra la mujer”. ;Ha
cumplido el Estado mexicano con ese
deber? La respuesta es clara: no. Sobre
todo a nivel de las entidades
federativas todavia se observan una
gran cantidad de normas juridicas —
desde los cddigos civiles hasta los
ordenamientos penales- que
discriminan a la mujer, reproducen
estereotipos y legitiman la violencia
doméstica. Desde luego que en los
Estados federales las autoridades
locales no pueden ser obligadas por la
Federacién a modificar sus propios
ordenamientos juridicos, pero ello
pone en una situacion dificil al Estado



mexicano frente al exterior, pues la
obligatoriedad de los tratados a nivel
interno afecta a todos los niveles de
gobierno, como se encarga de recordar
el articulo 133 de la Constitucion de
1917 y la tesis jurisprudencial 77 /99
del Pleno de la Suprema Corte de .
Justicia de la Nacion.

Quiza en la misma situacion que
el deber recién transcrito se encuentren
otros dos que enumera el mismo
articulo 7-de la Convencién que se
comenta. Dicho precepto, en sus
parrafos penultimo y altimo dispone
que es deber de los Estados parte:
“Establecer procedimientos legales
justos y eficaces para la mujer que
haya sido sometida a violencia, que
incluyan, entre otros, medidas de
proteccion, un juicio oportuno y el
acceso efectivo a tales procedimientos.

“Establecer los mecanismos
judiciales y administrativos necesarios
para asegurar que la mujer objeto de
violencia tenga acceso efectivo a
resarcimiento, reparacion del dano u
otros medios de compensacion justos y
eficaces, y adoptar las disposiciones
legislativas o de otra indole que sean
necesarias para hacer efectiva esta
Convencion”.

En el caso de estos dos parrafos
el incumplimiento del Estado
mexicano, si bien existente, tal vez
presente alguna atenuante. Y es que
por lo menos la falta de
procedimientos judiciales justos y
eficaces, asi como la posibilidad de
hacer efectivo el resarcimiento o la

reparacion del dano en caso de haber
sufrido violencia, se aplica por igual a
hombres y mujeres. En México la
Injusticia sistémica y la vocacién por la
impunidad no discriminan: afectan
por igual a ambos géneros, a adultos y
a menores, a jovenes y a ancianos.
Desde luego, no toda la
responsabilidad le cabe a los poderes
publicos. La propia Convencion de
Belem Do Pard incluye la necesidad de
contar, por ejemplo, con los medios de
comunicacion para detener el
fendmeno de la violencia contra las
mujeres. De hecho, su articulo 8 sefiala
la obligacion de los Estados parte de
adoptar medidas y programas para
“Alentar a los medios de
comunicacion a elaborar directrices
adecuadas de difusién que
contribuyan a erradicar la violencia
contra la mujer en todas sus formas y
realzar el respeto de la dignidad de la
mujer”. En México los medios de
comunicacion no han terminado de
comprender el importante papel que
juegan en los procesos de
emancipacion social. Siguen anclados
en la difusion de contenidos de baja
calidad democratica’, reproduciendo
estereotipos y evidenciando la
cotidianidad de los ultrajes a la
dignidad de las mujeres. Pero son los
medios mismos los que pueden
comenzar a cambiar el ideario social
acerca del lugar de las mujeres en las
sociedades contemporaneas. Son ellos
los que tienen la capacidad de llegar a
amplios sectores de la poblacién para

transmitir mensajes de igualdad y no
discriminacién hacia las mujeres.

Aunque los medios, como sucede
también con los poderes publicos, no
hardn nada por cambiar si no son
presionados por una ciudadania
democratica, participativa, critica e
informada que haga de la igualdad de
generos y de la reduccion de la
violencia en todas sus manifestaciones
una demanda de primer orden. De ello
depende que nuestras sociedades
comiencen a ser no espacios para la
exclusion y la discriminacion, sino
ambitos culturales en los que valga la
pena vivir, con independencia del sexo
con el que se nazca. La Convencién de
Belém Do Parad es una pequenia y
modesta ayuda en la siempre inacabada
tarea de Sisifo para lograr la igualdad
entre mujeres y hombres.

1.- Acosta, Mariclaire, “Overcoming the
discrimination against women in Mexico:
a task for Sisyphus” en Méndez, Juan E,,
O'Donell, Guillermo y Pinheiro, Paulo S.
(eds.), The (un)rule of law and the
underprivilegied in Latin America,
University of Notre Dame Press, Indiana,
1999, p. 169.

2.- Publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 12 de mayo de 1981.

3.- Publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 19 de enero de 1999.

4.- Sobre el concepto de la “calidad democrdtica”
de los contenidos mediaticos, Mieres,
Luis Javier, “La regulacion de los
contenidos audiovisuales: jpor qué y
como regular?” en Carpizo, Jorge y
Carbonell, Miguel (coordinadores),
Derechos humanos y derecho a la
informacion, México, IIJ-UNAM, 2000, Pp-
245 y ss.
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Omo siempre que se

| _J ¥ acercael fin de afio, el
- § poquito tiempo que
222 queda se va vertiginosa-
mente. Como el marcador del tanque
de la gasolina: de cuando esta lleno a
cuando tiene medio, se va mas 0 me-
nos despacio. Luego, un poco mas
rapido. Pero cuando sélo queda un
cuarto, en un instante desciende a va-
cio. Igualito que los meses del afio. El
tiempo no camina a velocidad
constante.

(Pienso que ha de ser o unico
bueno de la vejez: seguramente ese
ultimo cuarto de vida se va
rapidisimo...)

Asi se me han ido estas semanas,
vertiginosamente.

Se me juntd el quehacer. La fiesta
y el video de los 25 anos de ferm.
Conseguir suplentes para mis talleres.
Todo tenia que quedar arreglado para
poder irme a Veracruz. Y si se pudo.

El pretexto fue la boda de
Laurita, sobrina de mi primer marido.
Que la familia del muchacho es de
Veracruz, y entonces la boda fue alla.
[rian conmigo Mariana y Mateo. Se
antojaba aprovechar el viaje y
alargarlo un poco, disfrutar de varios
dias de vacaciones, y les propuse a
Susana y a Anita que nos
acompanaran. Entonces el plan se
redonded, y partimos contentisimos en
la supercamioneta de Susi con rumbo a
Tlacotalpan, legendario lugar ya
consagrado por la UNESCO como
Patrimonio de la Humanidad. Era
imperdonable no conocerlo.

Primera impresion
extraordinaria: el Rio Papaloapan.
Majestuoso, anchisimo, precioso.
Inolvidable desde ese puente en

Marcela Guijosa

Alvarado, donde se junta con el mar.
Después, por fin, a la orilla del rio,
Tlacotalpan de colores. Todas las casas,
viejas y nuevas, estan pintados de
manera inverosimil y bicolor: rojo con
verde, rosa con azul, morado con
amarillo. Las construcciones son todas
muy parecidas: techos altos, de dos
aguas, cubiertos de tejas. Y todas
tienen al frente portales con arcos,
sobre frescos corredores que protegen
del sol las puertas y las ventanas.
Caminas por las calles y en cada casa
te detienes, porque las ventanas,
enormes, que llegan hasta el suelo,
estdn muchas veces abiertas, y te
asomas al interior. Siempre veras un
juego de muebles muy parecidos: sillas
o mecedoras de madera de cedro, con
el asiento tejido de bejuco, y una
mesita de centro. Todas las casas
tienen esos muebles. Hay unas casonas
muy elegantes, que serian el
sueno dorado de mi mama,
con su vitrina y sus candiles
de cristal cortado, con sus
esquineros y sus macetas
con enormes palmas y sus
mesitas con planchas de
marmol y sus camas con
dosel. Otras son mas
sencillas, pero siempre veras
los silloncitos de bejuco y la
mesita de centro.

Y de repente sientes
que el tiempo no pasa. O
sientes que el tiempo ya
paso. Raro. Como
congelado. Porque el pueblo
esta como muerto. Bajo la
luz color de rosa del
atardecer, caminas y
caminas y no te encuentras a
nadie. Las casas estan
cerradas y, aunque tengan
las ventanas abiertas, no ves

Querido diario:

casi a ningun habitante. Sélo hay gente
en el hotel, un congreso de
etnomusicélogos que estudian los
sones de la region de sotavento: asi se
llama esta zona.

Hay varias placitas
encantadoras, casi todas desiertas. Nos
sentamos a tomar una cerveza en unas
mesas al aire libre. Se ve la iglesia,
antiquisima, cerrada. El jardin lleno de
flores. Las bancas con mosaicos
hermosisimos. Poca gente: una familia
en otra mesa. Algun chavo, una
sefiora, pasan en sus bicicletas. Una
camioneta llena de pldtanos verdes.
Dos gringos. ;Y los jovenes de
Tlacotalpan? ;Estardn trabajando en
California o en Arizona’

Al otro dia, después de unas
maravillosas gordas de frijol y varias
picaditas de desayuno, seguimos
caminando. Visitamos dos museitos,

Archivo fem




con muebles viejos, cuadros, recuerdos
de aquellas épocas en que entraban los
barcos grandes, procedentes de
Europa, hasta aqui. Porque antes el Rio
Papaloapan era mds ancho y mas
profundo: era navegable, dicen. Por
eso hay tanto cristal cortado y tanta
vajilla de Limoges y tanto piano y
-tanto mueble austriaco. Se nos informa
que el 25% de la poblacién sigue
fabricando muebles de ese tipo, con su
madera de cedro y su bejuco, que
ahora yo creo que es de pldstico,
aunque esté muy bien tejidito. Y hacen
miniaturas para los turistas, sillitas a
escala, nos explican, nos recalcan que
estan a escala, y en todos lados las
venden. Yo por supuesto que me
compro una. El otro museo es como
surrealista. Se llama mini-zooldgico.
Desde varias cuadras antes lo
anuncian en unos carteles carcomidos
con las fotos deslavadas de dos
cocodrilos y letreritos y flechitas que

~ dicen 45 y 46 afios.

Es una vieja casa, con su jardin
interior, en el cual, en espacios
minimos, hay seis cocodrilos, que
apenas caben, viejisimos, inmdviles,
eternos. El viejo duefo agarra una vara
y pretende picar al reptil de 46 afios de
edad para que veamos que se mueve,
que esta vivo, que no esta disecado.

Mario Palacios Luna

Dice que €l los atrap6 a todos, y que ya
no quedan cocodrilos en Tlacotalpan.
50lo esos.

En unas jaulas tiene un aguila
enferma y un gavilan pollero. En el
pequeno jardin deambulan dos
pelicanos blancos, unos patos y un
pajaro muy chistoso, entre perico y
halcon, que hace un ruido como
castafiuelas. Adentro de la casa hay
trebejos de todo tipo; muchas cosas de
fierro: planchas, balanzas, sables,
espadas, mosquetones, carabinas, todo
muy viejo y muy oxidado, y todo
dizque histérico: esta espada fue de
Don Porfirio, este sombrero era del
mismisimo Pancho Villa. Un cuarto
con fotos de Agustin Lara, porque el
mito sigue vivo, Agustin naci6 aqui. El
viejo nos recita los nombres de todas
sus esposas, nos presume, lo admira.
En este museo, conmovidos, nos
compramos algunos recuerditos:
cocodrilos y jaranitas, llaveros,
separadores de libros de madera
pintada de colores con sus casitas y
con sus palmeras borrachas, con su
letrero de Recuerdo de Tlacotalpan.
Volvemos a la vida con unos coctelazos
a la orilla del rio, nos despedimos de la
ciudad-museo y nos vamos al Puerto
de Veracruz.

El tiempo agarra mas velocidad.
No tanta como en la ciudad de México.
Veracruz esta cambiadisimo, en unos
pedazos el sabor es como de Dallas:
avenidota tipo periférico, hoteles
nuevos y enormes, edificios de cristal,
centro de convenciones modernisimo,
mucho vips y sanbors y macdonalds y
blockbosters y moles varios. Yo pienso:
;no habra progreso a la mexicana?
;Todo lo nuevo tiene que parecer
global y uniformemente gringo?

Y la boda resulta, oh dolor,
rapida y aburrida, cliché de boda,
salon cerrado con musica a altisimo
volumen que no te deja platicar con los
parientes que hace tanto que no ves y
que vinieron desde tan lejos, y sientes
que tu cuidadoso arreglo con huipil
chulisimo y hasta rimel para nada, y
tanto viaje y tanto dinero y tanto pagar

hotel para encontrarse y nadie se
encuentra y comes sopa de crema de
cilantro y pollo a la reina, y la gente
baila No rompas més, mi pobre
corazon, y todas las mismas rolas, todo
idéntico, todo previsible, la mesa de
diez personas aburridas y con los
timpanos a punto de reventar, sélo la
juventud bailadora se divierte, en el
fondo ha de ser por el alcohol, ya
borracho no te importa el volumen y te
paras a bailar y a echar desmadre, y al
otro dia siquiera te consuela un
poquito haber dormido en el hotel
Mocambo junto al mar de Mocambo y
los musicos jarochos que todavia estan ;;_
vivos y todavia saben tocar
perfectamente La Bruja y el Cascabel
con su cinta morada y que le dedican
unas picaras coplas a la pobre de Anita
que se pone tan roja de la pena y en la
tarde el mar del malecén y el café con
leche con pan de dulce de la Parroquia
y 1os meseros viejitos de siempre y
luego aceptas al fotégrafo que te tome
una foto polaroid con el mar y los
barcos de fondo, igual que la gran
familia mexicana que se retrata y se
pasea entre el olor a cafo y a pescado
podrido y los innumerables puestos de
Virgenes de Guadalupe enmarcadas en
caracolitos aunque ya muchas son de
plastico y estan hechas en Hong Kong,
igual que los ceniceros y las camisetas
y los llaveros aunque digan Recuerdo
de Veracruz.

Y el sentimiento que me
predomina en estas dos semanas y
después de todo es una especie de
dolor, no muy agudo, mds bien
cronico, que tiene que ver con el
tiempo, con ya nada es lo que era, todo
tiempo pasado fue mejor, cémo se pasa
la vida, que rdpido ya es diciembre y
apurale porque hay que decidir el
intercambio de regalos y qué dia se
podra porque ese sabado ya tengo una
comida y un brindis y ver quién va a
guisar el bacalao y el caldo de
camaron, no Oye, mejor romeritos, y
donde pasaremos el afio nuevo y yo
francamente mejor me quisiera
dormir... *
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Ecos de nuestro
25 Aniversario

Guadalupe Lopez Garcia

ue una noche emotiva... Barranco, y luego continuaron como
de plata. Estuvieron Mercedes Charles, Elvira Hernandez y
4 ! amigas y amigos de fer, Lucia Rivadeneyra.

2. creadoras y reproductoras Rotmi Enciso, con el apoyo en el
de ideas feministas. Una ceremonia guion de Guijosa, armo un video en el
breve y pequefia en la que no pudieron  que teje una parte de esa historia, a
estar todos y todas quienes han través de las entrevistas con parte de
compartido este proyecto, ya sea atrds  las fundadoras y de las que le
de sus paginas o enfrente de ellas siguieron.
como lectoras. La fecha se habia En el brindis de aniversario
postergado pero se cumplid al finel 21 también se mont6 la expo-venta de
de noviembre, en la fonda San Angel, arte “Homenaje a las Victimas de
al sur de la Ciudad de México. Genocidio en Ciudad Juarez”, del

En el acto, al comentar sobre el Colectivo de Mujeres en las Artes
numero de aniversario, Isabel Visuales, integrante de la
Custodio, Graciela Hierro, Anilu Elias Coordinadora Nacional de Mujeres en
y Marcela Guijosa compartieron sus el Arte (Comuarte), con la
recuerdos con las invitadas e participacion de 26 artisticas plasticas,
invitados. Entre ellos y ellas estaban entre ellas Rosa Ofelia Murrieta,
quienes han dado vida a fem, desde sus  artesana de la plata y las letras, quien
creadoras e iniciadoras como Marta leyo uno de sus poemas.
Lamas, Elena Urrutia, Flora Botton y La ultima en tomar la palabra fue
Teresita de Barbieri, hasta quienes les Esperanza Brito de Marti. Hablo de los
siguieron, como Berta Hiriart e Isabel buenos y malos tiempos de fem y de su
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importancia en la recuperacion
histérica de los movimientos
feministas y de mujeres; y agradecio el
apoyo de muchas mujeres y hombres
que creen en el proyecto.

Al respecto, en el acto, al que
asistieron servidores/as y
funcionarios/as publicos, integrantes
de organizaciones no
gubernamentales, de partidos
politicos, periodistas y luchadoras
sociales, entre otros/ as, se
mencionaron muchos nombres, con la
dificultad de mencionarlos todos. Sin
embargo, nos permitimos hacer una
mencion especial a Patricia Olamendi,
Maria de los Angeles Moreno y Ramén
Sosamontes, quienes apoyaron la
produccion del video.

Al empresario Jaime Mollon, de
Shering de México; a Sabds Huesca,
director de Comunicacion Social del
Gobierno de Veracruz; al doctor Julio
Mateos; a Roberto Gonzélez y Homero
Wimer, de la Fonda San Angel; a Dulce
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Maria Sauri Riancho, y a Isabel
Molina, directora del Instituto de la
Mujer del Distrito Federal (Inmujer),
quienes, mas alla de posiciones
politicas, han acompanado a fem en
esta lucha por el reconocimiento pleno
de los derechos humanos de las
mujeres.

Dejamos al ultimo, a Yan Maria
Castro, de Comuarte, quien organizg,
consiguio todo lo necesario y monté la
expo-venta; a las y los suscriptores y a
nuestras/os colaboradores quienes
radican en otros estados de la
Republica, como Lydia Cacho, y
allende nuestras fronteras, como
Carlos M. Coria-Sanchez y Mary
Hellen Ponce. Gracias, de verdad.

Atentamente:

Guadalupe Lopez Garcfa, quien hablg en
nombre de todas y todos mis
companeros.

Pd. El video en formatos VHS y CD Rom puede
adquirirse en 150 pesos, en las oficinas de
fem o directamente con la videoasta.
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Interludio

Silencio que mata

ace unos dias reencontré a
una mujer que no veia
hace tiempo. Su rostro
w2 alegrey la mirada
brillante me dijeron de inmediato que,
al menos por el momento, su salud le
permitia salir y estar alegre. Pero no
hizo falta sacar mis propias
conclusiones, al preguntarle como
estaba, después de un calurosisismo
abrazo, ella respondié que muy bien,
“me ha vuelto el brillo a los ojos”, dijo
emocionada, “me siento
perfectamente, incluso mis pruebas de
sangre ya no detectan el virus”.
Estabamos en un evento cultural,
rodeadas de gente que hablaba de
pintura, del clima y de los ultimos
chismes de Cancun. Yo debo confesar
que tuve ganas de celebrar alli mismo,
de golpear mi copa con un tenedor e
interrumpir las conversaciones
casuales y forzadas para decirle a la
gente que nos rodeaba que mi amiga,
quien el aio pasado parecia que no
podria sobrevivir por la gravedad de
las enfermedades causadas por el sida,
estaba alli, celebrando su vida como
un milagro extraordinario. Pero no lo
hice, eso se hace con alguien que sufre
de cancer, alli no hay estigma.
Mientras me contaba de su
trabajo con personas enfermas de sida,
la observé detenidamente. Su tez
morena, su cuerpo delgado, vestida
sencillamente, practicamente sin
maquillaje, y con el cabello recogido en

Lydia Cacho / cacholydia@yahoo.com

un breve chongo. Nada queda, pense,
de aquella mujer de extraordinaria
belleza que detenia el trafico a su paso,
la morena espigada de cuerpo
escultural, con ojos de gitana, la que
conocia y era reconocida por
cualquiera que tuviese una vida
nocturna alegre. Los hombres la
deseaban con tan solo mirarla, siempre
arreglada, con una sensualidad fuera
de lo comun, una mujer que gozo la
vida.

Un encuentro sexual cambio su
vida. Nunca le he preguntado si sabe
el nombre de quien le contagio. Poca
gente de ese Cancun nocturno de
antes, los ahora empresarios serios y
hoteleros ejemplares, que convivian
con ella en las pachangas la
reconoceria, muy pocos saben lo que
vivié nuestra amiga en los ultimos
anos, desde que se activo el virus en su
cuerpo y se desataron las
enfermedades del sindrome de
inmunodeficiencia adquirida. Y muy
pocos lo sabran. A pesar de su
fortaleza, de la entereza con que
enfrenta el mundo y su situacion
actual, esta mujer cancunense no desea
ser reconocida publicamente, sabe lo
que un estigma puede hacer con ella,
sabe que su amigo Ricardo en cuanto
salio a la luz publica con su
enfermedad y a raiz de ello con la
conclusion generalizada de que es
homosexual, perdio su trabajo como
concierge en un hotel. Sabe, como lo

dijo hace apenas unos dias Peter Piot,
director del programa de Naciones
Unidas contra el SIDA, que no
podemos combatir el SIDA sin
combatir el estigma y la
discriminacion. Ante las y los
delegados de los paises reunidos esta
semana en la conferencia de la ONU
contra el racismo, Piot 1lamo a adoptar
una legislacion que ponga fin a la
estigmatizacion de quienes viven con
VIH- SIDA. ;Le importara a nuestros
legisladores?. |

;Por qué debe uno declararse
enfermo, dijo Piot, si puede perder su
casa, su trabajo, ser rechazada por su
conyuge o asesinada a pedradas en las
zonas rurales? Si la gente se niega a ser
examinada o a reconocer que tiene la
enfermedad no puede recibir ayuda y
continuara propagando el mal. Unos
36 millones de personas en todo el
mundo estdn infectadas con el VIH. La
mujer cancunense sabe lo que la
discriminacion significa, aunque antes
jamds lo imaging, siendo una
empresaria exitosa, con dinero, amigos
y fortuna. Aqui no hay moraleja, ni
conclusion moralina. Hay mujeres y
hombres que se contagian diariamente,
que luego deben guardar silencio por
miedo a ser despreciados por la
sociedad. Hay un silencio que mata, y
miles de personas silenciadas que
mueren cada ano, en muchas ocasiones
sin conocer el nombre de quien cambio
su vida para siempre.

Mario Palacios
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DE VERACRUZ-LLAVE
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El gobernador Miguel Alemén Velazco
acompanado de su esposa Christiane
Magnani de Aleman reinaugur6 este
miércoles el Centro de Atencion Integral
para Adultos en Plenitud “Quinta de
las Rosas”, el cual fomenta actividades
recreativas, deportivas y culturales.
Inversion de casi cuatro millones de pesos.

“Lla edad avanzada es
un activo que simboliza

destreza y sabiduria”...




El sindrome “Burnout”

Sindrome de estrés cronico en profesionales que trabajan en el campo de la violencia familiar

—=af Maslach y Jackson,

11 especialistas americanas
# en Psicologia de la Salud,
g2 han definido el “burnout”
como un sindrome de estres cronico de
aquellas profesionales de servicios que
se caracterizan por una atencion
intensa y prolongada con personas que
estan en una situacion de necesidad o
de dependencia.

Las personas victimas de
violencia doméstica generalmente
adoptan, como parte de su cuadro, una
conducta de adherencia, dependiente y
demandante, hacia quienes tienen a su
cargo la atencion médica, psicologica,
legal 0 social de las mismas. Por lo
tanto, es una de las actividades que
vuelven mas vulnerables a las perso-
nas que tienen a su cargo dicha tarea
asistencial. Segun estas autoras el
sindrome de Burnout se caracteriza
por un proceso marcado por el
cansancio emocional, la
despersonalizacion y el abandono de
la realizacion personal.

El cansancio o0 agotamiento
emocional constituye la primera fase
del proceso, caracterizado por una
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progresiva pérdida de las energias
vitales y una desproporcion creciente
entre el trabajo realizado y el cansancio
experimentado. En esta etapa las
personas se vuelven mas irritables,
aparece la queja constante por la
cantidad de trabajo realizado y se
pierde la capacidad de disfrutar de las
tareas. Desde una mirada externa, se
las empieza a percibir como personas
permanentemente insatisfechas,
quejosas e irritables.

La despersonalizacion (que no es
sinonimo del cuadro psiquiatrico del
mismo nombre) es un modo de
responder a los sentimientos de
impotencia, indefension y
desesperanza personal. En lugar de
expresar estos sentimientos y resolver
los motivos que las originan, las
personas que padecen el Sindrome de
Burnout muestran una fachada
hiperactiva que incrementa su
sensacion de agotamiento y, en esta
fase, alternan la depresion y la
hostilidad hacia el medio.

El abandono de la realizacion
personal es la tercera fase del proceso
y consiste en el progresivo retiro de

todas las actividades que no sean
laborales vinculadas con las
actividades que generaron el estrés
cronico. En esta etapa hay pérdida de
ideales y, fundamentalmente, un
creciente apartamiento de actividades
familiares, sociales y recreativas,
creando una especie de auto reclusion.

Las diferencias fundamentales
entre el estrés simple y el Sindrome de
Burnout es que, mientras que el estres
puede desaparecer tras un periodo
adecuado de descanso y reposo, el
Burnout no declina con las vacaciones
ni con otras formas de descanso.

Segtin Bernardo Moreno, de la
Universidad Autonoma de Madrid, el
Burnout puede afectar a todas las
profesiones asistenciales, pero
especialmente a dos: la docencia y la
asistencia a victimas. Los factores que
contribuyen a su aparicion los
podemos encontrar en el contexto y en
la persona.

Los elementos del contexto:
basicamente, el nivel de la necesidad
emocional de las personas a las cuales
se asiste. Mientras mas intensas sean
las demandas de esas personas y mas
alto su grado de dependencia del
trabajo del especialista, mayor
probabilidad de que aparezca el
sindrome. A esto hay que agregarle las
condiciones fisicas y sociales del
trabajo, generalmente poco
jerarquizado, con escasos recursos y,
adicionalmente, atacado por criticas
externas.

Las condiciones personales:
Maslach sostiene que para que el
sindrome aparezca, a las condiciones
contextuales deben sumarse ciertas
condiciones personales.

El perfil de la persona mas
vulnerable al Burnout esta
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caracterizado por elementos tales
como elevada autoexigencia, baja
tolerancia al fracaso, necesidad de
excelencia y perfeccion, necesidad de
control, y-un sentimiento de
omnipotencia frente a la tarea. Esto
hace que estas personas organicen una
distorsién cognitiva segun la cual “Solo
ellas, y nadie mds que ellas, pueden hacer
las cosas tan bien”. La vinculacion con la
sobrecarga emocional es evidente.
Otros investigadores del sindrome de
Burnout, Modlin y Montes,
encontraron que los factores asociados
eran insatisfaccion marital, relaciones
familiares empobrecidas, falta de
tiempo de ocio y supresion de la
actividad fisica, junto con
insatisfaccion permanente y
sobrecarga en la agenda laboral. En
sintesis, a estas personas, victimas del
sindrome de Burnout, les resulta casi
imposible disfrutar y relajarse.

Pero también, senalan los
investigadores que algunas
caracteristicas positivas suelen ser un
caldo de cultivo apropiado para el
Sindrome: por ejemplo, personas

entusiastas, idealistas y con gran nivel
de implicacién personal en el trabajo.

EFECTOS SOBRE LA SALUD

Muchas personas que trabajan en el
campo de la violencia doméstica
desarrollan un alto grado de
compromiso emocional con la tarea, 1o
cual es un rasgo positivo y resulta
funcional cuando las otras variables
mencionadas anteriormente no suman
factores de riesgo. Sin embargo,
cuando se potencian las caracteristicas
contextuales y personales apuntadas,
aparecen los efectos sobre la salud, que
se dan en los niveles fisicos,
emocionales, comportamentales y
sociales. Existe un tipo de deterioro
descrito por Schreiber y Doyle,
caracterizado por irritabilidad,
dificultad para concentrarse,
transtornos del sueno, susceptibilidad
aumentada y déficit en la memoria. En
el plano psicosomatico, ademas de las
perturbaciones del sueno, se dan
cefaleas, dolores musculares y
disfunciones sexuales y/o
menstruales.

IDENTIFICACION Y PREVENCION

Las personas que trabajan en contacto
permanente con victimas de distintas
formas de violencia y maltrato deben
estar atentas a la emergencia de
cualquiera de estos sintomas, para una
intervencion preventiva que impida
que se llegue a consolidar un
Sindrome de Burnout. Los
especialistas en esta problematica
recomiendan algunos antidotos, a
saber: implicarse en actividades
externas al trabajo, intensificar y
revalorizar las relaciones personales y
familiares, planificar y desarrollar
actividades de ocio y sociales, tener
tiempo y espacio para el juego y la
recreacion, no saltear periodos de
vacaciones, desarrollar actividad fisica,
realizar una psicoterapia focalizada en
el problema para prevenir la
cronificacion del Sindrome.

Preguntar es el delito.

Senales

Lleno de senales va mi cuerpo
de pustulas, heridas
desgarrones
mis manos estdn plenas.

Alarmas que de noche
- Se retuercen
Rostros agitados,
rodillas que se doblan,

Mechones negros .
con sangre entremezclados,
Violencia que recorre
todo el campo privado
de mi entorno.

Furia milenaria
que enemigos stembra
en la entrepierna
de mi cuerpo adolorido.

Mirar de frente es motivo de
rencores immauditos.

La tierra es todo el horizonte
que me asignan.
Suelo oscuro,
comparero fangoso
del presente.

Y aun asi
no todo estd perdido.

La calma tiene color
de madrugada.
El grito que este nuevo Cristo
emite, serd de Crista,
de Diosa, de Madre
fuera de su cauce.

N1 una llaga mas,
ique ya no hay sitio!

Auin en los recuerdos
el cuerpo estd colmado
el hedor es imposible.

Para librarme
caminare de frente
a encontrarme con el agua
que lave mis sefiales
las heridas, tus recuerdos.

Ya no me lo permito
jya no me lo permito

ni un golpe mds!




Su Muerte es Nuestra Muerte

or ahi dicen que el

4§ nombre lo determina a
~§ uno. Bajo este supuesto,

| es probable que la madre
de Dlgna Ochoa al elegir su nombre,
empez0 a escribir la historia que
caracterizaria a esta digna y valiente
defensora de los derechos humanos,
cobardemente masacrada el 19 de
octubre de este 2001.

”;No le da miedo que la maten?”,
le pregunt6 en abril de este ano un
periodista del diario Reforma, a lo que
ella contestd: “Sabia desde el principio
que estar en este campo implicaba
riesgos, y también que ese era el costo
de lo que yo queria”. En ese entonces
ya habia sido victima de multiples
amenazas e incluso de tortura. Al hacer
esta declaracion Digna acababa de
regresar de Washington, donde
vivio siete meses para
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evitar que las amenazas de muerte se
hicieran realidad. El Centro de
Derechos Humanos Agustin Pro,
donde ella trabajé como coordinadora
juridica, le pidi6 salir del pais para
preservar su vida. “Me costé mucho
irme de México —-menciono al
periodista—, porque no fue por miedo,
sino por falta de responsabilidad de
parte del gobierno, porque no
garantizaba mi seguridad”. Durante el
proceso siempre se sintié acompanada
por el equipo del Centro Agustin Pro y
por la comunidad internacional
relacionada c on la defensa de los
derechos humanos.

UNA HISTORIA DE AMENAZAS

El 28 de octubre de 1999, Digna fue
interrogada y torturada en su casa. Los
victimarios la ataron y abrieron la llave
~_ del gas, sin embargo ella
W pudo liberarse antes de

. morir intoxicada. Levanto

. la denuncia ante la

!

. Procuraduria capitalina,
- sin lograr éxito alguno.
| Desde hace muchos
. anos, su vida estuvo
" salpicada de amenazas,
 teléfonos intervenidos,
. desconocidos que la
. segufan, cateos realizados
en el Centro Pro. En
¥ noviembre de 1999, la
. Corte Interamericana le
st 8 otorg6 medidas

# provisionales y lo tinico
8 que hizo el gobierno fue
® ponerle policias judiciales
# ineptos, que segun la
£ propia Digna no sabian
§ manejar, no tenian
& condicién fisica, no sabian

cuestiones de seguridad, eran
impuntuales.

A menos de dos anos, Digna fue
cobardemente asesinada en su oficina
de la colonia Roma. Habia recibido
multiples amenazas de muerte, que
carecieron de indagatorias por parte
del gobierno anterior y del actual.

La primera amenaza escrita que
recibieron las abogadas Digna Ochoa y
Pilar Noriega fue en 1996: “Que se
mueran todos los del Prodh, cabrones,
principalmente ese par de abogadas
que tienen”. Le siguio otra:
“Condolencias por el sensible
fallecimiento de Digna y Pilar”, y otra
mas: “A todos los abogados hijos de
puta que ya nos tienen hasta la madre.
;Qué no le van a parar?”. La cuarta
decia: “Estallard el avién en donde
vuelan las abogadas Pilar y Digna”, y
la quinta: “;Hasta cuando los vamos a
tener aqui en derechos humanos? La
hora tragica esta muy cerca, ja, ja, ja”.

Amenazas que nos invitan a
preguntarnos: ;Por qué tanta groseria?
;Quién o quiénes guardan ese odio
profundo a personas que trabajan por
los derechos humanos? ;Qué intereses
tan grandes afecta la busqueda de la
justicia y el cumplimiento de las leyes?
;Son miséginos sus autores anoNimos?
;Les da rabia que haya mujeres
implicadas en la defensa de los
derechos de los mas débiles?

A estos mensajes les siguieron
muchisimos mas, todos ellos escritos
en forma anénima, plagados de
insultos, malas palabras, metaforasy
amenazas de muerte.

La defensa de los derechos
humanos en México ha involucrado a
personas valientes, que investigan y
nos revelan la violencia y las
arbitrariedades cometidas




principalmente por el poder judicial y
el ejército. Los sujetos de defensa
pertenecen principalmente a los
sectores mas desprotegidos: indigenas,
mujeres, campesinos, ninos, aldeas,
desaparecidos... Se trata de una ardua
lucha contra el crimen, la impunidad,
la arbitrariedad y la corrupcién. Se
trata finalmente de una lucha por crear
un México mas limpio, mds justo y
mas democratico. Por ello, el crimen
de Digna, nos dafia a todos los que
Vivimos en este pais, en el que todos
deberiamos sentirnos francamente
avergonzados.

En una interesante entrevista
realizada por Kerry Kennedy Cuomo,
para el libro Speak Truth to Power,
Digna planteé: “Soy una monja que
Inicio su vida como abogada. Yo
buscaba una comunidad religiosa con
compromiso social, y la proteccion de
los derechos humanos es una de las
causas en las que se centraba mi
comunidad. Me permiten trabajar con
una organizacion que lucha por los
derechos humanos, llamada el Centro
Pro y me han apoyado econémica,
moral y espiritualmente. Ha sido un
proceso de construccion de un
proyecto de vida, de un compromiso
social a otro espiritual”.

Sobre los origenes de su
compromiso con los derechos
humanos, Digna manifesté a Kennedy:

“Mi padre fue un lider sindical en
Veracruz, México. En el ingenio
azucarero donde trabajo, €l estaba
comprometido con las luchas por el
agua potable, los caminos y los
certificados de tenencia de la tierra. Yo
estudie leyes porque siempre escuché
que mi padre y sus amigos necesitaban
abogados y que todos los abogados
cobraban muy caro. Mi padre fue
encarcelado injustamente por un afio y
quince dias. Desaparecio y fue
torturado, ademds de que los cargos en
su contra fueron inventados. Esto me
llevo a la determinacion de hacer algo
por aquellos que sufren injusticia.”

La vida profesional de Digna se
guid por un principio: ayudar a la
gente. Pronto se dio cuenta que en el
sistema legal habia muchas injusticias,
por lo que dejé el puesto que ahi tenia
y-abrio un despacho con otros
abogados. Su primer caso fue en
contra de policias judiciales
involucrados en la detencién ilegal y
tortura de varios campesinos. Ella
obtuvo suficiente evidencia en contra
de la policia, por lo que empez0 a
recibir hostigamientos por teléfono y
amenazas de muerte por correo, no
solo contra ella sino también contra su
familia. “La intimidacién me enoj6
tanto que me motivo a trabajar aun
mas fuerte —planteé Digna a la
entrevistadora-. Estaba asustada, pero

Mas alla de la buena cocina...
Desayuno * Comida * Cena

En el corazon de San Angel

Plaza San Jacinto No. 3. San Angel junto al bazar del sdbado
Tels.: 55501641 55501721 55501942

sentia que no debia demostrarlo. Yo
siempre tenia que aparecer, al menos
publicamente, como si estuviera muy
segura y sin miedo. Si yo mostraba
miedo ellos sabrian como dominarme.
Entonces fui secuestrada e
incomunicada por ocho dias por la
policia. Ellos querian que les diera la
evidencia que tenia en su contra, pero
habia escondido muy bien los
documentos”.

A pesar de haber sido torturada
fisicamente, para Digna la peor tortura
fue la psicoldgica. Al escapar, ella se
escondio por un mes, tiempo
caracterizado por el miedo y la
angustia. “Aparecio’ con la ayuda de
grupos de derechos humanos de
Jalapa, Veracruz, apoyada por
abogados, principalmente mujeres, y
establecio una queja criminal e
identifico a algunos de los oficiales en
los registros de la policia.

Entonces lleg6 a la Ciudad de
Meéxico a tomar un curso de derechos
humanos, donde conocié a un
miembro del Centro de Derechos
Humanos Agustin Pro, quien la invit6
a trabajar en esta organizacion, en la
que se integra en diciembre de 1988.

Su trabajo nunca fue facil. En
este sentido, Digna dijo a Kerry
Kennedy: “...genera enojo, y ese enojo
se transforma en una fuerza para tratar
de hacer algo sobre el problema. En el
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trabajo, a pesar de que doy la
apariencia de seguridad, tiemblo en mi
interior. Algunas veces quiero llorar,
pero sé que no puedo porque eso me
vuelve vulnerable, me desarma”.

Desde 1995 empezaron las
amenazas en el Centro. “Mi primera
reaccién —explicé Digna- fue sentir
escalofrios. Fui a la cocina con un fax
con la amenaza y dije a una de las
hermanas de la congregacion: ‘Luz,
hemos recibido una amenaza y la han
dirigido a mi también’. Y Luz
respondio: ‘Digna, esta no es una
amenaza de muerte, es una amenaza
de resurreccion’. Esto me dio gran
sustento... ser una persona de fe y
tener una comunidad que tiene como
base la fe, es una fuente de apoyo que
otros no tienen”.

Y Digna continua: “Yo siempre
he sentido enojo con el sufrimiento de
los otros. Para mi, el enojo es energia,
es fuerza. Tu canalizas la energia
positiva o negativamente. Al ser
sensible a las situaciones de injusticia y
al tener la necesidad de confrontar
situaciones dificiles como esas que
vemos todos los dias, tenemos que
sentir enojo para provocar energia y
reaccionar... Es la injusticia la que nos
motiva a hacer algo, a tomar riesgos
sabiendo que, si no lo hacemos, las
cosas permaneceran igual.

“En tiempos de gran peligro, me
ayuda rezar en grupo y estudiar la

- Biblia y textos

~ religiosos. Rezar
- es muy

_ importante, asi

- como la feen

- Dios. Esto ha

' sido una gran

| fuente de

~ fuerza. No estoy
- sola. Como
 cristiana y

- persona

| religiosa yo me

- llamo a mi

- misma una

_ seguidora de

Cristo que
muri6 en la cruz por denunciar las
injusticias de su tiempo.”

La venganza nunca fue una
estrategia de Digna, porque temia que
generara una cadena interminable,
ademads de que “al pensarlo y saber
que yo iba a hacer lo mismo que ellos,
yo no tendria derecho a hablar sobre
ellos, como lo hago ahora. Yo seria
como uno de ellos... Si no perdonamos
y superamos el deseo de venganza,
nos convertimos en uno de €llos. Tu no
puedes olvidar la tortura, pero tienes
que aprender a asimilarla. Para
asimilarla ti necesitas encontrar el
perdon. Es una empresa de largo
plazo, dificil y necesaria.

“Cuando empecé a trabajar,
cuando tomé el caso que me obligo a
dejar Jalapa, yo estaba comprometida a
hacer algo contra la injusticia. Pero
habia algo mds que me motivo y tengo
que reconocerlo, a pesar de que me da
vergiienza: el deseo de ganar prestigio
como abogada. Gracias a la dificil
situacion que habia vivido, yo realice
que estaba equivocada. Qué pena que
tuviera que pasar por ello para
descubrir mi verdadero compromiso,
el significado de mi vida, la razon por
la que estoy aqui. En ese sentido, yo he
encontrado algo positivo en lo que
seria una experiencia muy dolorosa. 5i
yo no hubiera sufrido, yo no hubiera
sido capaz de descubrir la injusticia en
esa profundidad. A lo mejor no estaria

trabajando en el Centro Pro, a lo mejor
no hubiera entrado en la congregacion,
a lo mejor no hubiera aprendido que el
mundo es mas grande que el pequeno

mundo que yo habia construido”.

En noviembre de 1999, ella
planteé a la prensa que: “En los
tltimos tiempos hemos estado
sometidos a una campafia sistematica
de agresiones, hostigamiento y
amenazas de muerte por personas que
se esconden en el anonimato. Sin
duda, el origen de estas acciones esta
en la misma defensa y promocion de
los derechos humanos que realizamos
cotidianamente, pues mediante
nuestro constante actuar de denuncia
afectamos intereses, instituciones y
autoridades y personas que se niegan
a respetar los derechos humanos.

“Con todo, ha sido justamente la
solidaridad de las personas,
instituciones y medios de
comunicacién lo que nos ha fortalecido
y alentado a continuar nuestro trabajo.
Como Centro de Derechos Humanos
estamos convencidos de que la
defensa, promocion y respeto a €stos
puede contribuir a que avancemos
hacia una sociedad justa y equitativa
para todos. Esperamos que este clima
de amenazas y hostigamiento cese, y
pedimos continuar atentos a cualquier
nueva agresion que podamos sufrir los
defensores de derechos humanos.”

Pero nunca cesé. Digna Ochoa,
una mujer con reconocimiento
internacional por su integridad y
coraje como defensora de derechos
humanos, en sus dltimos anos fue
victima permanente de amenazas,
ataques y atentados contra su persona,
hasta que un dia, una persona
anénima y cobarde acabé con su vida.
Esperamos que las autoridades del
pais esclarezcan el crimen y, de una
vez por todas, pongan fin a la
impunidad con que operan personas y
grupos opuestos a los derechos
humanos. Digna vive en todas las
mexicanas y mexicanos que pensamos
que merecemos un pafs donde
prevalezcan los derechos humanos.
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;OUE PASO EN LA XVIII
ASAMBLEA DEL PRI?

Los dias 17, 18, 19 y 20 de noviembre se celebrd la XVIII Asamblea General de
Delegados del PRI. En la mesa sobre Estrategias Politicas, la Tribuna 20 se dedico
a los “Compromisos con las Reivindicaciones de las Mujeres, los Jovenes y los
Grupos en Desventaja Social”. Por otro lado, en la mesa sobre Visién de Futuro, la
Tribuna 23 traté sobre el “Compromiso politico por la equidad de género”.

;Qué sucedid en estas tribunas? A grandes rasgos se puede decir que
lograron su objetivo, que era el de volcar el rostro de la politica hacia la sociedad,
en el caso de la primera, y hacia la causa de las mujeres y la equidad de género, en
el caso de la segunda.

El dictamen que se aprobd en la Tribuna 20, habla de un partido de
avanzada en lo que son las reivindicaciones con las mujeres, los jovenes, todos los
grupos en desventaja, muy en especial las personas con discapacidad. Es un
documento donde se ratifica una ideologia muy comprometida con la sociedad. A
nuestros principios de democracia y de justicia social se les enriquece con un
compromiso con la diversidad, con la no discriminacion, con la lucha contra
cualquier violacion a los derechos humanos, y al compromiso de justicia social se
le enriquece con toda la edicion de la equidad para los grupos en desventaja.

Cabe senalar que la presencia de los jovenes en esta asamblea, fue muy
importante. Cuando se hablo de un 30% y lo mismo pas6 con las mujeres, mucha
gente dijo: ;de donde los van a sacar?, no van a encontrar. Sin embargo, ahi
estuvieron y tuvieron una amplia participacion, muy diversa y actual en muchos
sentidos.

Por otro lado, en la Tribuna 23, se lleg6 a los siguientes compromisos por
la igualdad, la no discriminacion y en particular por las mujeres:

Las nuevas formas de convivencia democratica a las que aspiramos como
pais solo podran existir si se asegura la eliminacion de las barreras que
impiden el ejercicio cabal de los derechos fundamentales y de las libertades
basicas de las personas, asi como su acceso a la igualdad real de
oportunidades.

La lucha por la equidad social y de género es una de las vias fundamentales
para alcanzar una ciudadania plena, acorde con un sistema democratico
efectivo, exento de discriminaciones que lo mutilen o lo socaven.
Reconocemos que solo habremos de avanzar si cada mexicano y mexicana
tiene lo que le corresponde con justicia, no menos por ser mujer, joven,
persona con capacidades diferenciadas o diferentes, y sélo podremos tener
una vida mejor si participamos todos y todas en la toma de decisiones.
Estamos convencidos de que llegaremos a redefinir el trabajo politico, a
partir de la transicién demografica, la emergencia de nuevos actores sociales,
la transformacion del modelo tradicional de familia, los cambios en las
relaciones de mujeres y hombres y la dindmica social en que se dan los
problemas de desempleo, migracion y pobreza.

En el marco de la transicion de la sociedad, la globalizacion y el desarrollo
sustentable, debemos conjugar varios imperativos: el de justicia social, la
identidad nacional, la democracia y la soberania; asi como la rectoria del
Estado y el desarrollo cientifico y tecnologico.

Con las mujeres, nos comprometemos a:

Impulsar acuerdos politicos, econémicos, sociales y laborales para garantizar

y vigilar una verdadera equidad de género entre los distintos ambitos de la

sociedad.

“  Las mujeres deberan obtener el 50% de los espacios de manera paritaria
en los cargos de dirigencia partidista , en todos sus niveles, asi como en

los Consejos Politicos nacional, estatal, distrital y municipales; en las
candidaturas para cargos propietarios de eleccion popular a nivel
federal, estatal y municipal, también se respetara la paridad. En las
candidaturas para cargos propietarios de eleccion popular por el
sistema de representacion proporcional y diputaciones plurinominales
propietarias, se alternarédn en las listas un hombre y una mujer.
El partido encabezara las reformas electorales con equidad de género en
el Congreso de la Union y congresos locales, con la finalidad de
garantizar que se ejerza la paridad politica entre hombres y mujeres,
para que quede establecida en la Ley Federal Electoral y las Leyes
Electorales de los Estados.
Plasmar esta disposicion en nuestros estatutos para hacer realidad la
igualdad juridica establecida constitucionalmente. Igualmente, el partido
respetara la carrera de partido y promovera la capacitacion y formacion
politica permanente de las mujeres. '
Luchar por la equidad econémica que salvaguarde la economia familiar, por
lo cual proponemos una reforma fiscal integral que grave mas a los que mas
tienen y regrese beneficios a los que menos tienen. Las mujeres rechazamos
tajantemente el [VA en alimentos, medicamentos, educacion y arrendamiento
habitacional, nos pronunciamos, en su lugar, por abatir la evasion fiscal y
ampliar la base gravable.
Pugnar porque las mujeres se integren en la definicion y ejecucion de
politicas publicas con enfoque de género; sobre todo las que afectan
directamente a sus familias, como aquellas destinadas a preservar el medio
ambiente, los recursos naturales y el desarrollo sustentable de la nacion.
Asegurar la equidad economica requiere de leyes y politicas publicas que
permitan el acceso de las mujeres a los bienes de produccion, al patrimonio y
a los servicios que impulsen su independencia econdmica; temas que se
propone sean legislados y contemplados en nuestras leyes.
Promover la observancia y defensa de los derechos humanos en el pais,
fortaleciendo, para ello, las instituciones creadas para tal fin y vigilando que
estén conformadas de manera equitativa por hombres y mujeres. El partido
impulsara la creacion de una Defensoria de los Derechos Humanos para las
Mmujeres.
Abanderar las causas de las jefas de familia, las trabajadoras domésticas, las
indigenas y las campesinas, para mejorar sus condiciones de vida y trabajo, y
facilitar la proteccion y desarrollo de los integrantes del hogar que tienen
bajo su responsabilidad. El PRI reactivara sus Secretarias de Gestion Social
para que cumplan con eficiencia su cometido.
Valorar economicamente el trabajo de las amas de casa y trabajadoras
domeésticas, puesto que su labor es fundamental en la creacion de nuestra
riqueza. Pugnar porque el trabajo doméstico no sea responsabilidad
exclusiva de las mujeres, sino de todos los miembros de la familia en
términos de equidad.
Apoyar la gestion de las denuncias de acoso y hostigamiento sexual. De igual
forma, el partido rechaza el trato discriminatorio que sufren las mujeres
trabajadoras, al solicitarseles el examen de no gravidez y despido por motivo
del embarazo, por lo que exigimos que las autoridades apliquen sanciones
severas a quien las despida. El partido promovera ademas, acciones
legislativas y politicas publicas que prevengan y combatan la violencia de
género, incluida la intrafamiliar,

Ademas de estos, la XVIII Asamblea del PRI tuvo muchos resultados
importantes para las y los mexicanos. Consulta los documentos finales en nuestra
pagina de internet:




Las Muertas de Ciudad Juarez

na vez mas, igual que la

| vez anterior, igual que en
1§ enero de 1993, igual que

4 =2 aquellas quienes corrieron
la misma suerte. Otra vez, los cuerpos
de las ultimas tres victimas fueron
encontrados en distintas fechas pero
con los mismos signos: golpes, tortura,
violacion y muerte.

Y otra vez, como aquellas veces,
las autoridades no dan solucion a esta
ola de crimenes, el delito de ellas fue el
s6lo echo de ser jévenes, pobres y
mujeres.

Los cuerpos de las ultimas tres
victimas fueron encontrados desnudos
y en avanzado estado de
descomposicion, segun la policia cada
uno pudo haber sido asesinado hace
diez dias, un mes y tres meses
respectivamente.

En Ciudad Juérez hace mucho
que se dejé de vivir, mas bien se sobre-
vive, las mujeres tratan de llevar una
vida normal pero siempre con la zozo-
bra de quién serd la proxima victima,
mientras el asesino anda suelto.

Diversos Organismos no
gubernamentales, el pasado 8 de
marzo, Dia de la Mujer, hicieron un

Maria Esther Espinosa Calderon

[lamado a la comunidad internacional
solicitando “desesperadamente”
auxilio para detener la interminable
ola de asesinatos y desapariciones de
mujeres jovenes que se vienen
perpetrando desde 1993.

Hasta la fecha ni las autoridades
mexicanas ni la Policia Federal de los
Estados Unidos (FBI), que colabord
con México para el esclarecimiento de
los hechos han logrado llegar a los
asesinos.

Ya son mads de siete afos y las
cifras oficiales suman mads de 243 las
mujeres ultrajadas y ejecutadas, para
las Organizaciones no
Gubernamentales hay numerosos
casos de desaparecidas aun no
resueltos, por lo que el numero podria
aumentar a 400. _

De acuerdo con el escritor Carlos
Monsivais, “en Ciudad Juarez el
fenomeno tragico de las jovenes
secuestradas, violadas, torturadas y
sacrificadas se ha constituido en lo que
muy posiblemente sea el hecho de
criminalidad mads terrible en la historia
de México.

”(...)laimpunidad rearma a los
asesinos y los anima a continuar. En

Franciso Antunez

este ano se ha detenido a los
responsables de algunos homicidios,
pero el fendmeno continua. Las
promesas de la justicia han dejado de
ser oidas. Corresponde ahora convertir
a los crimenes de Juarez en asunto
prioritario de la Nacion”. |

Hasta el momento no se sabe con
exactitud cudntas mujeres han sido
asesinadas en esa ciudad fronteriza,
desde aquella primavera de 1993. Lo
cierto y que es peor aun, que esta
noche, manana o pasado pueda ocurrir
uno O mas crimenes.

Mujeres jévenes, que llegaron
buscando una forma de vida solo
encontraron la muerte. Victor
Ronquillo, periodista y escritor, autor
de Las muertas de Judrez, asegura que
“en un pais de impunidades, la
historia de los crimenes en contra de
las mujeres en Ciudad Judrez resulta la
mas atroz por la vulnerabilidad y el
numero de victimas”.

Organizaciones de derechos
humanos han asegurado que “la
negligencia de las autoridades y la
falta de voluntad del gobierno para
esclarecer estos asesinatos les han
dejado hasta el momento en la
completa impunidad y han formado
una cultura de violencia'y
discriminacion contra la mujer”.

Ojala que el grito “ni una mas”
del Grupo ocho de marzo y de otros
organismos, y al cual nos unimos, se
escuche por todas partes y las |
autoridades resuelvan de una vez por
todas estos terribles casos.

Esperamos que la luz salga para
todas las mujeres jovenes y no tan
jovenes de esa ciudad nortena, que
puedan pasear, estudiar y trabajar sin
el temor a ser agredidas, violadas y
muertas. Que puedan vivir
plenamente y no sobrevivir.



Los derechos de las humanas
no son opcionales

Un grupo de mujeres de distintas regiones del mundo se unen para lanzar una campana para la pronta
ratificacion del protocolo facultativo de la CEDAW™

os derechos de las
| mujeres no son
o | optativos”, es el lema
.2 de esta campana que
ademas de perseguir la entrada en
vigor de este nuevo instrumento
internacional quiere hacer conciencia
sobre el hecho de que aunque los
Estados pueden optar por no ratificar
el protocolo, casi ninguno puede optar
por no reconocer los derechos de las
humanas porque todos han ratificado
la CEDAW, o son parte de la
comunidad internacional que desde
1993 declaré que los derechos de las
mujeres son parte inalienable e
indivisible de los derechos humanos.
La campana fue lanzada oficialmente a
nivel internacional durante la reunion
conocida como Beijing+5, en Nueva
York (junio 2000), en la Mision
Permanente de Chile.
| Después del lanzamiento, se
invitd a todas las y los presentes a una
reunion de dos dias para decidir como
seria la campana y que estructura
tendria. Las alrededor de 35 personas
que participaron en esa primera
reunion decidieron que el objetivo de
ella no podia ser solo la ratificacion y
entrada en vigor del Protocolo, sino
que se deberia aprovechar la
oportunidad para dar a conocer la
CEDAW vy los derechos que ella
garantiza para que sean las propias
mujeres afectadas por su violacion las
que exijan a sus gobiernos su
implementacion eficaz.

En cuanto a la estructura que
tendria la campana, se opto por

Alda Facio

nombrar a IWRAW Asia Pacific como

la organizacion encargada a nivel
planetario de la secretaria de ella. Esta
organizacion fue fundada en Malasia y
su objetivo inicial fue el trabajo
alrededor de la CEDAW en esa region,
pero desde hace varios afos viene
realizando trabajo a nivel mundial o
global. Esta dirigida por Shanthi
Dairiam, una mujer cuyo liderazgo es
incuestionado dentro del sistema de
Naciones Unidas, asi como dentro del
movimiento internacional por los
derechos de las humanas. Esta
decision representa una de las pocas
veces en que la coordinacion de una
campana mundial recae en una
organizacion ubicada en un pais del
Sur y dirigida por una mujer tambien
del Sur, lo que vendra a reforzar la
idea de que la globalizacion no tiene
que darse s6lo de norte a sur y de
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oeste a este. Solo asi se globalizara
también el respeto por los derechos
humanos de todas las mujeres,
incluidas las mas pobres y
desempoderadas.

La secretaria contara con el
apoyo de un Comité Facilitador
Internacional compuesto por el equipo
generador de la idea mas todas las
coordinadoras regionales y una oficial
de programas que ya ha sido
contratada, la joven australiana
Caroline Lambert. Todos los materiales
de la campana seran en francés, inglés
y espanol. En el caso de la region de
América Latina y el Caribe, se decidio
que se dividiria por idiomas de
manera que los paises
hispanoparlantes conformaran una
region que sera coordinada por el
Programa Mujer, Justicia y Género del
ILANUD, los anglofonos y francéfonos




Fl protocolo facultativo de la CEDAW es una especie de mini
convencién que no crea nuevos derechos sino nuevos procedimientos
“para el mejoramiento de la profeccion internacional de los derechos
humanos-de las mujeres. Estos procedimientos no son jurisdiccionales ni
pueden esfablecer sanciones conira los Estados ni contralas personas que
violen los derechos de las humanas. Sirven para ayudar a los Estados o
ponerse a derecho por medio de recomendaciones concretas que el
Comité puede hacer a cada estado parte del profocolo. Se dice que es -
~opcional o facultativo porque aungue un Estado haya rafificado la CEDAW,
no estd obligado a ratificar su protocolo. Solo las mujeres que viven en
- Estados gue han roﬂﬂoodo el protocolo pueden utilizar sus dos

| procedmenfos

por CAFFRA y Brasil, considerado una
regién, sera coordinada por AGENDE.

Cada pais de esta region
hispanoparlante debera tener a su vez
un punto focal nacional que decidira,
con el apoyo de la secretaria y del
comité facilitador, como se llevara a
cabo la campana a nivel nacional.

En esa primera reunion en Nueva
York, se decidié que en noviembre se
haria la primera convocatoria regional y
que ésta seria en Latinoamérica y el
Caribe hispanoparlante por
considerarse que son los paises que
probablemente estén mas dispuestos a
ratificar en un futuro cercano. La
reunion tendra como objetivo
homogenizar el conocimiento sobre la
CEDAW vy su Protocolo, concretar ideas
para la campana e intercambiar
experiencias y estrategias en el camino
hacia la ratificacion. La fecha ya ha sido
establecida para finales de noviembre,
del 28 al 30, y probablemente sera en
Costa Rica.

Gracias al apoyo de UNIFEM
Region Andina, ya se hizo un primer
lanzamiento de la campana en Ecuador,
en el mes de julio. Entre las actividades
estuvo un taller sobre la CEDAW y su
Comité, un conversatorio con las y los
parlamentarios y un panel con el
mismo nombre de la campana que
incluy6 una exposicion sobre los logros
de las ecuatorianas en el largo camino
hacia la constitucionalizacion de sus
derechos. Ademas una breve
explicacion de los dos procedimientos,
el de comunicacion y el de

investigacidn, que establece el
protocolo para que las mujeres puedan
llevar sus quejas al Comite de la
CEDAW con el fin de lograr que este
reconocimiento al Estado como no

seguir violando los derechos en
concreto, asf como para ir definiendo
que actos constituyen una
discriminacion contra las mujeres.

Si el entusiasmo de las
ecuatorianas por conocer mas e
involucrarse en esta campana es un
indicador de cémo se comportaran las
mujeres de otros paises de esta region,
es posible que el protocolo facultativo,
al ser ratificado por todos los Estados,
se convierta en obligatorio para todos.
Es de esperar que pronto se pueda
decir que ni el protocolo de la CEDAW -
ni los derechos consagrados en ella son
optativos.

* CEDAW: Convencion sobre
todas las formas de discriminacion
contra la mujer.




Rotmi Enciso

Bitacora de la Mujer

Conflicto en Afganistdin

PIDEN MUJERES PROTECCION EN
TIEMPOS DE GUERRA

ujeres lideres por la paz
de Afganistan, Kosovo y
{ § el este de Timor

. sostuvieron una reunién
con miembros del Consejo de
Seguridad de la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) en la que
pidieron mayor proteccién para la
poblacion femenina durante las
guerras y después de éstas, asi como
ser parte de las mesas de negociacion
de paz, expuso un comunicado del
Fondo de Desarrollo de las Naciones
Unidas para la Mujer (Unifem).

El encuentro celebrado en la
ciudad de Nueva York, Estados
Unidos, ocurrié exactamente a un afio
de que el Consejo emiti6 la resolucion
1325 en la cual recomendé a los
gobiernos lo mismo que ahora
volvieron a demandar sus
interlocutoras. A decir de la directora
general de Unifem, Noeleen Heyzer, la
participacion de las mujeres en las
mesas de negociacion no sélo son
benéficas para una paz duradera, sino
que pueden evitar mucho dolor, y
advirtio que cualquier respuesta de la

Guadalupe Lopez Garcia

ONU para Afganistdn debe incluir la
voz de las mujeres.

Asimismo, El organismo
internacional informé que cerca de 40
millones de personas han sido
desplazadas de sus lugares de origen
debido a los conflictos armados en el
mundo, de las cuales, cerca del 75 por
ciento son mujeres y menores (Cimac,
30-oct y 1-nov-01).

LAS AFGANAS EN UN
REGIMEN POSTALIBAN

Amina Safi Afzali, la inica mujer de
los 11 delegados de la Alianza del
Norte que participan en las
conversaciones auspiciadas por la
ONU para establecer un nuevo
gobierno en Afganistan, confia en que
las mujeres puedan participar en
actividades sociales y politicas ante la
caida inminente del régimen Talibdn.
Fundadora de la organizacién Mujeres
Refugiadas en Desarrollo, con sede en
Washington, Amina tiene 50 afios y
vive en Estados Unidos desde 1978.
Su optimismo contrasta con la
opinion de Soraya Perlinka, ex
secretaria general de la Media Luna
Roja de Afganistan, quien no espera
“ni siquiera la paz” con la Alianza del
Norte. Soraya organizé la primera

manifestacion de afganas una semana
después de la entrada de la Alianza a
Kabul, en donde se levantaron por
algunos instantes la burka. En la
funcion de cine después de las
multiples prohibiciones por el Taliban,
ninguna mujer pudo entrar (La
Jornada, 26 y 27-nov-01).

Dia Internacional en
contra de la Violencia

ACCIONES DEL INMUJERES
E INMUJER

El Instituto Nacional de las Muijeres
(Inmujeres) present6 el Programa para
combatir la violencia familiar, asunto
que sera prioridad para la institucion,
apunto su presidenta, Patricia
Espinosa Torres.

A traves del proyecto, se
pretende contar con estadisticas que
senalen la magnitud del problema,
aunque se estima que en el 90 por
ciento de los hogares mexicanos existe
algun tipo de violencia y en cuatro de
cada 10, se registran agresiones fisicas,
principalmente contra las mujeres y los
NINOS.

El programa abarca la
prevencion, la deteccion y la atencidn,
informo Espinosa, quien urgié a
aplicar la Norma Oficial para la
Atencion de la Violencia Familiar, que
hasta el momento no opera en los
Centros de Salud donde acuden las
mujeres golpeadas y, por tanto, no se
da a aviso al Ministerio Ptiblico (MP)
como establece tal disposicion.
Asimismo, hablé del rezago en la
legislacion, ya que por ejemplo, s6lo en
12 estados de la Republica Mexicana
existen leyes que castigan la violacién.

Entre las metas se destaca contar
con un albergue para mujeres
maltratadas en cada entidad




federativa, y una linea
telefénica para asistir a las
mujeres y ninos en momentos
de crisis, modelo implantado
en Texas, Estados Unidos.

El Inmujeres también
llevé a cabo la Cruzada
Nacional Contra la Violencia
hacia la Mujer con el fin de
incrementar la cultura de la
denuncia, y consistente en
portar una cinta morada para
que en forma simbolica la
poblacion condene la
violencia hacia las mujeres,
préctica que representa la
cuarta causa de pérdida de
anos de vida saludable para la
poblacion femenina (Cimac).

El Instituto de la Mujer del
Distrito Federal (Inmujer), a través de
los Centros Integrales de Apoyo a la
Mujer (CIAM) organizaron jornadas,
campanias de sensibilizacion, foros,
talleres y ferias en las 16 delegaciones
del DF, con el apoyo de las autoridades
locales, organizaciones ciudadanas y
dependencias publicas. También en
varios estados de la Republica se
llevaron acciones de condena en contra
de la violencia hacia las mujeres, entre
las que destacaron las de Ciudad
Juarez, Chihuahua, por el
resurgimiento de crimenes de mujeres,
y en San Cristébal de las Casas,
Chiapas, con la marcha de mujeres, en
su mayoria indigenas.

A CCIONES DE PARTIDOS
POLITICOS

El Partido Alianza Social (PAS) lanzo
la campana “La mitad del cielo a favor
de la paz mundial”, con el fin de
conformar una red nacional que se
articule en el &mbito internacional para
detener la guerra “impuesta y pactada
por los hombres”, expres6 Alma
Vucovich, secretaria de Accion Femenil
del PAS.

La Secretaria de la Mujer del
Partido de la Revolucion Democratica
(PRD), la Asociacién Mexicana de

Mujeres Empresarias, la Central
Independiente de Obreras Agricolas y
Campesinas asi como académicas y
legisladoras de distintos partidos
politicos se sumaron a la campana
(Cimac, 10-nov-01).

El PRD, a su vez, realizo6 el Foro
de la Jornada Nacional contra la
Violencia hacia las Mujeres, en el
Senado de la Reptblica, con la
presencia de sus militantes en 14
entidades federativas. La secretaria de
la Mujer, Mald Micher, fue Ia
encargada de leer el pronunciamiento
de su partido en contra de cualquier
forma de violencia y sometimiento

contra las mujeres (Cimac).

A CCIONES DE REDES Y
ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES (ONG)

La Red por la Salud de las Mujeres
Latinoamericanas y del Caribe
(RSMLAC) llamo a su campana
“Violencia contra las mujeres, un
problema de todas y todos”,
exhortando a prevenir y denunciar la
violencia sexual. De acuerdo con la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), en todo el mundo una de cada
cinco mujeres se ha visto forzada a
practicar el sexo contra su voluntad en
algtin momento de su vida.
Independientemente de la region
geografica o de la cultura, se estima

que entre 40 y 60 por ciento de
los casos de abuso sexual
ocurre en mujeres menores de
! § 16 anos. Estudios realizados
en 18 paises del mundo,
reportan una historia de abuso
sexual desde acoso hasta
violacion e incesto de entre
siete y 34 por ciento de las
ninas y entre tresy 29 por
ciento de los ninos (Cimac).

El 25 de noviembre
arranco la onceava edicion de
la Campafia Mundial “16 Dias
de Activismo contra la
Violencia Hacia las Mujeres”,
bajo el lema “Por la vida de las
mujeres, ni una muerte mas”,
promovida por el Centro para el
Liderazgo Global de la Mujer con sede
en Estados Unidos. La jornada, que
concluye el 10 de diciembre,
Conmemoracion de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos,
busca relacionar de manera simbdlica
que la violencia contra las mujeres es
una agresion contra sus derechos
humanos.

Se incluyen las
conmemoraciones del primero de
diciembre, Dia Internacional de Lucha
contra el Sida, y el 6 de diciembre,
aniversario de la masacre de Montreal,
Canada, cuando en 1989 fueron
asesinadas 14 estudiantes de ingenieria
por proclamarse feministas.

El Colectivo de Hombres por
Relaciones Igualitarias A.C. (Coriac)
aplic su cuarta campana anual, en
esta ocasion con el tema “Alto a la
Inseguridad en casa. Los hombres
podemos detener nuestra violencia en
casa”, consciente de que los varones
son los principales generadores de
violencia e inseguridad a los que hoy
se ve sometida la sociedad mundial,
misma que va desde la amenaza belica
militar, la persecucién por parte de
caciques y paramilitares, al maltrato
infantil y violencia sexual hacia las
mujeres (Cimac, 19-nov-01).

La Feria en el Zécalo capitalino
contd con la asistencia de instituciones




publicas y ONG en stands
informativos, en los que se distribuyg
folleteria y documentos sobre el tema
de la violencia hacia las mujeres. Entre
los organizadores estuvieron el
Inmujer-DF, y la Asociacion para el
Desarrollo Integral de Personas

Violadas (ADIVACQ).

Casos extremos de violencia
CIUDAD JUAREZ

Son 260, 0 mds, mujeres asesinadas en
Ciudad Juarez, Chihuahua. Con la
aparicion reciente de ocho caddveres el
caso volvié a ser tema de interés para
los medios de comunicacién masiva.
Con el descubrimiento también se
incrementaron las denuncias y
acciones de protesta por parte de
organizaciones, mujeres de partidos
politicos y hasta del Inmujeres para
aclarar los sucesos que parecen no
importar o no tener relevancia para la
democracia mexicana. La reportera de
CIMACGC, Sonia del Valle, ha
documentado y dado seguimiento a
esta historia de vergiienza,
informacion que pueden conseguir en
la pagina electronica de la agencia.
Dos gobernadores y una fiscalia
especial no solo no solucionaron los
casos, sino que los complicaron. En
tanto, crece la demanda de que la
Procuraduria General de la Republica
atraiga el caso. No hay respuesta.

DiGNA OcHOA,
FRUSTRACION Y TEMOR

Frustracion, porque salieron a
relucir las hipdtesis de que el crimen
pudo haber sido causado por
problemas pasionales o presuntas
divergencias de la victima con el
Centro de Derechos humanos
Agustin Pro Judrez. Son citadas a
declarar las personas cercanas a
Digna pero ninguna autoridad es
llamada. Temor porque entonces qué
se espera de la justicia mexicana
para las y los ciudadanos “comunes

y corrientes” (con informacion de La
Jornada, 24-nov-01).

MILITARES VIOLAN
A MENOR EN CHIAPAS

Soldados de la Séptima Regién
Militar de Ejército Mexicano en
Chiapas violaron a una menor de 12
anos en el costeio municipio de
Tonala. El agente del Ministerio
Publico, Humberto Limdn Sanchez,
dijo que la nifa trabajaba como
mesera en un restaurante y explicd
que ocho uniformados en estado de
ebriedad y armados introdujeron por
la fuerza a la menor a un cuarto
donde la violaron por espacio de
cuatro horas.
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En su declaracion, la menor de
edad —asentada en la averiguacion
previa numero 681/2001 por delito de
violacion tumultuaria— afirmé que los
militares la dejaron encerrada bajo llave
y huyeron a su cuartel. Horas mds tarde
fue rescatada por un nifo que escuchd
sus gritos y luego auxiliada por la
policia municipal que la trasladé a un
hospital, ya que su estado de salud era
sumamente delicado.

Por lo pronto ya han rendido
declaracion testigos de ambas partes.
Por supuesto la defensa de los
militares se basa -como siempre- en
juicios de valor sobre la “integridad
moral” de la victima, aduciendo que se
dedicaba a la prostitucion y que tenia
no 12, sino 16 anos (Cimac 09-nov-01).
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Acciones en contra de la violencia

SISTEMA PARA EL SEGUIMIENTO

DE LOS ACUERDOS DE LA
CEDAW

El Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para la Mujer
(UNIFEM) present6 en México el
Sistema Interactivo de Seguimiento de
la Convencion sobre la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacion
contra la Mujer (SICEDAW) con el que
se evaluara la situacion de las mujeres
y asi exigir a los gobiernos de la region
el cumplimiento de la CEDAW.

La titular en México de UNIFEM,,
Guadalupe Espinosa, detallé que el
sistema integrard informacion para
difundir en forma amplia a nive]
nacional e internacional la CEDAW, asi
como los informes al respecto de los
Estados partes y los llamados
“informes sombra”, presentados por
ONG ante las Naciones Unidas.

Hasta ahora el SICEDAW
contiene informacion de tres paises:
Meéxico, Chile y Bolivia, aunque se
tiene considerado la integracion de 37
paises mds de region. El sistema
proporciona informacion en cuanto a
los mecanismos de la CEDAW, los
derechos humanos de las mujeres y
temas de la Plataforma de Accion de
Beijing.

México aprobé el Protocolo
Facultativo de CEDAW, junto con
cerca de 10 paises, en diciembre de
1999. Para que entre en vigor falta la
ratificacién de este instrumento ante el
Senado. En el marco del 25 de
noviembre, ONG, redes, legisladoras y
e] Inmujeres aumentaron los exhortos

a los senadores para que ratifiquen los
acuerdos de la CEDAW (15-nov-01).

REUNION DE LA RED DE
RErFuGIOS PARA MUJERES
MALTRATADAS

La impunidad y corrupcion que
privan en el pafs limita el combate a la
violencia familiar y pone en situacion

de riesgo a las victimas de la agresion,
principalmente mujeres y menores,
advirtié la presidenta de la Red
Nacional de Refugios para Mujeres en
Situacion de Violencia Familiar, Alicia
Leal, al presentar los resultados de la
cuarta reunién de la Red, que tuvo
lugar en el Instituto Nacional de
Desarrollo Social (Indesol).

Ante ello, consider¢ urgente no
s6lo proporcionar albergues para las
mujeres maltratadas y sus hijos, sino
contar con alternativas sociales para
las “sobrevivientes” de la violencia.
Por ahora, en el pais funcionan
unicamente seis refugios (Cimac, 14-
nov-01).

Politica y Economia

PRESUPUESTOS,
SIN ENFOQUE DE GENERO

Los gastos publicos con enfoque de
género ofrecen un instrumento claro
para que las mujeres obliguen a sus
gobiernos a rendir cuentas de los
compromisos internacionales y
nacionales asumidos por éstos,
coincidieron en afirmar expertas
mexicanas en la elaboracion de
presupuestos desagregados por sexo,
durante el “Foro por la equidad y
transparencia en los presupuestos
publicos”, organizado por la Comision
de Equidad y Género de Ja Camara de
Diputados y la ONG Equidad de

Género, Ciudadania, Trabajo y Familia.

Laura Frade, coordinadora de
Milenio Feminista, senal6 que el
diseno del gasto publico responde a un
modelo de desarrollo que ha sido
promovido desde las multilaterales,
particularmente desde el Banco
Mundial y el Fondo Monetario
Internacional, que sélo ha provocado
incrementar el numero de pobres en
todo el mundo.

Por otra parte, la diputada
federal Miroslava Garcia, integrante de
la Comision de Presupuesto y Cuenta
Ptiblica de ese 6rgano legislativo, dijo
que en el presupuesto federal 2002,

enviado por el Ejecutivo federal ala
Cémara de Diputados, los programas
productivos y de apoyo a las mujeres
se ven disminuidos en 8.7 por ciento y
en 7.5 por ciento en lo que se refiere a
capacitacion laboral.

Claudia Cruz, también de
Milenio Feminista, apunt6 que la
Secretaria de Agricultura, Ganaderia,
Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion
(Sagarpa), eliminé de sus propuestas de
presupuesto el Programa de Mujeres
que se disuelve en una direccion de
atencion a jovenes e indigenas.

Concepcion Martinez, de la
organizacién Equidad de Genero,
sostuvo que este afio se destinaran solo
5.69 pesos diarios por mujer en
condiciones de pobreza (Cimac, 14 y
16-nov-01).

PRESENTACION DEL
PROEQUIDAD

La incorporacion de la equidad de
género como tema de politicas
publicas, es el resultado de un largo
proceso social y politico en el que han
participado distintos sectores de la
sociedad, senalo la titular del
Inmujeres, Patricia Espinosa Torres, al
formalizar el Programa Nacional de
[gualdad de Oportunidades
(Proequidad), ante el presidente
Vicente Fox y mujeres de
organizaciones civiles, sociales,
politicas, entre otras.

Fox hablé de que la
incorporacion plena de las mujeres en
todos los ambitos del desarrollo social,
permitird avanzar en la consolidacion
de la democracia (Cimac, 16-nov-01).

LIDERAZGO FEMENINO

La Universidad Autonoma de Baja
California Sur (UABCS) y la
Universidad Mundial, con sede en ese
estado promovieron la realizacion de!
Simposio Internacional de Liderazgo,
efectuado el mes pasado en la ciudad
de La Paz, el cual const6 de 10 foros
con diversas tematicas.




En el foro de Género y
Liderazgo, Elena Verdugo Quinones,
coordinadora del Centro de Formacion
y Desarrollo del Instituto Federal
Electoral (IFE), Blanca Olivia Pena,
académica de la UABCS, la periodista
Marina Valtierra y la maestra Alicia
Meza, estuvieron de acuerdo en que la
presencia numerica de las mujeres en
puestos de poder, no garantiza por si
misma ningun cambio, sino que se
necesita una vision distinta del
ejercicio del liderazgo y el poder.

Las participantes, incluida
Amalia Garcia Medina, dirigente
nacional del PRD, partido que
gobierna esta entidad, coincidieron en
que el movimiento feminista
internacional ha marcado un nuevo
perfil de liderazgo, que atin sin
materializarse, esta ahora incidiendo
en la agenda internacional (Cimac).

PriMERAS DAMAS
O SENORAS DE...

Del 7 al 9 de noviembre, en la ciudad de
Quito, Ecuador, se realizo la X
Conferencia de Esposas de Jefes de
Estado y de Gobierno de las Américas,
con el tema: “Adolescentes como
forjadores del Nuevo Milenio”, en la que
participé Martha Sahagtin, companera
del presidente Vicente Fox. La agencia
CIMAC reproduce un articulo sobre e
tema de Irene Leon, de la Agencia
Latinoamericana de Informacion, en el
que indica que si bien el rol de estas
mujeres es determinado por su lazo
matrimonial, no por haber sido
democraticamente electas ni por su
propio perfil, llama la atencion la
importancia que sus oficinas van
ganando en el conjunto de paises, donde
es cada vez mas usual que se atribuya a
ellas una buena parte de la cartera social,
dejada de lado en el proceso de
achicamiento del sector publico,
transfiriendo asi una responsabilidad de
Estado hacia una funcién més bien
definida en términos humanitarios o de
beneficencia y, por tanto, raramente
sujeta a rendicion de cuentas.

En ese escenario, s6lo Cuba, cuya
Primera Dama es Vilma Espin,
Presidenta de la Federacion de Mujeres
Cubanas, quien no tiene ningun
vinculo familiar ni relacion especial
conocida con el jefe de Estado, se
deslinda de tal procedimiento, dejando
en claro que las problematicas sociales
y especialmente, las inherentes a las
relaciones de género, no pueden
sortearse al azar de los amores
personales del primer dignatario.

En cualquier caso, la propia
existencia de una instancia hemisférica
de “Esposas de” refleja el limitado
acceso directo de las mujeres a las altas
esteras del poder y la decision, pues
poniendo a salvo Panamd, Nicaragua y
un par de Estados cariberios que ya
han sido gobernados por mujeres,
cuyas parejas no entran en la categoria
“esposa”, aun esta pendiente la
participacion propia y por via
democratica de las mujeres a la mds
alta funcion de los paises americanos,
concluye la periodista.

En el caso mexicano, Sahagun
INicio su programa de “primera dama”
con la Fundacion Vamos México, la
cual recaudo con un concierto de Elton
John, 60 millones de pesos, que seran
repartidos entre los pobres mexicanos
y mexicanas. Asistieron,
paradojicamente, aquellos que han
generado a esos pobres al enriquecerse
con las politicas economicas de los
gobiernos priistas y que ahora
continuan el PAN y Vicente Fox.

Derechos Sexuales y
Reproductivos

INEDITO CONGRESO
INTERNACIONAL SOBRE ABORTO

La ciudad de Cuernavaca, Morelos, fue
la sede del Congreso Internacional “E]
embarazo no deseado y el aborto
inducido: desafios de salud publica en
ALy el Caribe”, contando con el aval
de la OMS, la Secretaria de Salud (SS),
la Federacion Mexicana de Ginecologia
y Obstetricia, el Hospital General de

Mexico, El Colegio de México y la
Universidad Nacional Auténoma de
Mexico (UNAM), entre otras
instituciones.

Participaron cerca de 250
investigadores de América Latina, e
Caribe, Estados Unidos y Canadd, y
fue patrocinado por la Academia
Nacional de Medicina, la organizacion
internacional Population Council y el
[nstituto Alan Guttmatcher.

Durante los tres dias del
Congreso, grupos conservadores,
principalmente Pro vida, se
manifestaron en contra de la reunion y
calificaron a las y los asistentes como
“emisarios de la muerte”. Pese a ello,
autoridades federales mostraron su
preocupacion por la alta incidencia de
abortos clandestinos.

La directora regional de Popula-
tion Council, Ana Langer, sostuvo que
la violencia sexual y la falta de acceso a
meétodos de anticoncepcion inducen a
las mujeres al aborto inseguro,
registrandose en todo el mundo 20
millones de interrupciones de
embarazo, de los cuales cuatro
millones corresponden a AL y medio
millon a México. Considero el
problema como una verdadera
epidemia con graves consecuencias
para la salud de la poblacién femenina
y con implicaciones derivadas de la
desigualdad social.

Axel Mundigo, del Center for
Health and Policy de Manchester,
calificé a las actuales leyes respecto al
aborto propias de la realidad del siglo
diecinueve. De ello, responsabilizé a la
[glesia Catolica de impedir el avance
legislativo en la materia, lo que deriva
en que 95 por ciento de los abortos en
ALy el Caribe sean ilegales (Cimac,
12-nov-01).

PROGRAMA DE SALUD
REePrODUCTIVA EN MEXICO

Al dar a conocer el Programa de Salud
Reproductiva, el titular de la SS, Julio
Frenk, informé que una de sus
finalidades sera prevenir el aborto, tras
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asegurar que se continuara actuando
conforme a la ley en relacion con este
problema, el cual “estamos conscientes
de que tiene dimensiones éficas,
religiosas, economicas y culturales
pero, que ante todo, es un problema de
salud publica”.

El programa que beneficiara, en
el periodo 2001-2006, a 12 millones de
mujeres y evitara 321 mil embarazos
no planeados, asi como tres mil
decesos neonatales, se regira bajo el
principio del respeto a los derechos
sexuales y reproductivos, ahorrando
mil 125 millones de pesos en atencion
obstétrica.

A su vez, la responsable del
Programa de Salud Reproductiva de la
SS, Lourdes Quintanilla, declar6 que
en el uso de métodos anticonceptivos
podrian evitarse seis mil abortos
anuales (Cimac, 31-oct-01).

Cultura

ENCUENTRO ESCRITORAS
CHICANAS Y MEXICANAS

El encuentro y el didlogo entre
Jas creadoras mexicanas y chicanas, e
reconocimiento de las dificultades que
enfrentan en la apertura de espacios
para su obra, asi como la necesidad de
generar mecanismos de apoyo no
paternalistas, mds auténomos y redes

g deintercambio y
§ ayuda mutua que
§ redundenenla
§ difusion,
§ produccién y
§ desarrollo del arte,
£ fueron los
resultados del
Coloquio
Binacional de Arte
Contemporaneo
Miradas Cruzadas/
Dual Visions,
llevado a cabo en la
ciudad de Oaxaca,
Mexico, en el que
participaron
artistas chicanas y
mexicanas, criticos y académicos.
Karen Cordero, asesora del
proyecto “Imaginario femenino de las
pintoras chicanas y mexicanas”, del
cual forma parte la realizacion del
Coloquio, senald que fue muy
importante el didlogo entre las artistas,
el que hayan conocido sus respectivas
propuestas y descubrieran las
coincidencias que las unen (Cimac, 1-
nov-01).

CUARTA EDICION DE LOS
CAUTIVERIOS DE LAGARDE

La antropdloga y feminista
Marcela Lagarde presento la cuarta
edicién de su obra “Los Cautiverios de
las Mujeres: madresposas, monjas,
putas, presas y locas”, editado por la
UNAM. La primera impresion fue en
1990 y fue escrita para su tesis doc-
toral, la cual recibid el Premio Mauss,
otorgado por la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM. El libro contiene
més de 800 pdginas y es comparado
con obras clasicas del feminismo
contemporaneo de autoras como
Simone de Beauvoir, Margaret Mead,
Virginia Wolf y Rosario Castellanos.

En la presentacion, la directora
del Programa Universitario de
Estudios de Género de la UNAM,
Graciela Hierro, destacé que el poder
sigue centralizado y la libertad sigue

siendo la utopia de todas las mujeres.

Lagarde abundd: los avances de
las mujeres siguen mostrandose
reducidos, discontinuos, ambivalentes,
en muchos sentidos. La afirmacion de
sus derechos produce reacciones de
resistencia y rechazo, abre debates que
se creian superados y surgen
enseguida reposicionamientos (Cimac,
9-nov-01).

ExrosIiCION DE FOTOGRAFO
DE FEM

Daniel Correa Rojo, uno de los
fotégrafos de esta revista mont6 la
exposicion “Mi Gente”, en el Centro
Cultural José Marti, de la ciudad de
Meéxico, dentro del programa “Siglo XX:
revoluciones, suenos y pendientes”,

organizado por el Instituto de Cultura
de la Ciudad de México.

Aniversarios
15 aNos peL. CAM

El Centro de Apoyo a la Mujer
"Margarita Magén” (CAM), con sede
en la Ciudad de México, cumplio 15
anos de trabajo ininterrumpido,
proporcionando ayuda legal,
psicoldgica y de salud, a mujeres de
escasos recursos.

El CAM es un proyecto que nacio
a consecuencia de los sismos de 1985,
cuando varias mujeres de la colonia
Doctores perdieron sus hogares y sus
empleos, queddndose, muchas de ellas
solas y en la indigencia, indico su
directora general, Miriam Martinez
Méndez. Iniciaron con proyectos
productivos y ahora, ademas de los
servicios mencionados, cuenta con su
escuela para jovenas “La Rebelion de
las Sonrisas” e impulsa campanas en
coordinacién con otras ONG, redes e
instituciones publicas.

Aclaracion: En el niimero pasado omiti
mencionar el décimo aniversario de La Neta, un
nodo que intercomunica a diversas ONG, Fue
celebrado con un baile en un salén conocido de
la Ciudad de México. '
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“Que non dormiré sola, non”

Lucia Rivadeneyra / lrivadeneyra@terra.com.mx

ace unas semanas, en la
Facultad de Filosofia y

| Letras dela UNAM, la
mm? investigadora Mariana
Masera presento su libro “Que non
dormiré sola, non”, el cual ~tiempo
atras- fue su tesis de licenciatura. Las
reflexiones en torno al tema de la
antigua lirica popular hispanica, el
analisis de las canciones, los referentes,
entre otros aspectos, hacen de este
trabajo una sucesién de puertas
abiertas a los investigadores, a los
estudiantes y a los que se acercan a
este tema por puro placer.

Para el publico lector es un
verdadero gozo descubrir las
diferencias entre la antigua lirica
aristocratica y la popular, gracias a los
ejemplos elegidos por la autora, quien
sefiala, respecto a las dos tradiciones
poeticas, “la primera de ellas es
concebida por una clase dominante; la
segunda por una clase dominada”.
Ademas, comenta que el amor en la

nobleza se vivia como un amor nunca
satisfecho, la mujer resultaba un objeto
de contemplacion o de adoracion; era
un ser pasivo y sin voz. A diferencia de
la antigua lirica popular, donde en las
“composiciones prevalecen lo erdtico y
lo lidico”.

Otro rasgo distintivo entre la
lirica culta y la popular es que la
primera tiende mds al razonamiento y
la segunda se involucra con la
emotividad. También, un aspecto
medular que las divide es el elemento
de la naturaleza, es decir, el paisaje no
solo como escenario sino como
elemento constitutivo, al hablar de las
flores, los frutos, el agua, las aves...

En este libro se advierte la
tenacidad y la disciplina de una mujer,
la autora, para involucrarse en el
laborioso pero apasionante mundo de
la investigacion. El volumen refleja
una forma de vivir en
bibliohemerotecas para encontrar un
verso extraviado que ayudard a darle

sentido a una inquietud o a una tarea
de arfios; pero, sobre todo es producto
de la busqueda para encontrar la voz
femenina en la antigua lirica popular
hispanica.

Es justo en esta lirica popular
donde la mujer tiene voz, donde goza,
donde siente la naturaleza. Quiza por
eso todos los lugares que sugieren el
encuentro de la pareja, del amado, se
disfrutan como si fueran una novedad:

Enbiame mi madre,
por agua sola:
jmirad a qué ora!(p.23)

Llaman a la puerta,

y espero yo a mi amor:
ique todas las aldabadas,
me dan en el coracén!(p.62)

La autora, quien es licenciada en
Lengua y Literatura Hispdnica por la
UNAM y doctora en Literatura
Medieval por la University of London,
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comenta que es “a partir del siglo XV,
y gracias a una moda popularizante,
sobre todo musical, (que) se
comenzaron a poner por escrito las
canciones de tipo popular”. Este dato
resulta ser una pauta para saber mas o
menos a partir de cuando se empieza a
aprehender la tradicion oral, la cual, a
veces, se perdia entre el viento.

El Corpus de la antigua lirica
popular hispdnica (siglos XV al XVII) de
la investigadora Margit Frenk, fue la
antologia en la que
fundamentalmente se basa Masera,
para realizar el analisis de la voz
femenina en las canciones de la
antigua lirica popular hispanica.

Gracias a la conjuncion de ambos
trabajos, el de Frenk y el de Masera, se
puede entrar a un mundo que oscila
entre el amor y la soledad, entre la
espera y el alba, entre el casamiento y

el falso amor, el beso y el autoelogio,
esto ultimo es un verdadero lujo, ya
que s6lo quien se ama y ama, puede
cantarse y cantarlo:

Pues que me tienes, Miguel, por
esposa

mirame, Miguel, como so1
hermosa! (p.78)

Son tan lindos mis cabellos,
que a cien mil mato con ellos. (p.79)

El dia de la presentacion,
participaron los investigadores Margit
Frenk con sus juicios siempre lucidos
y, en este caso, calidos. Maria Teresa
Miaja quien realizo una clara
radiografia del texto y Aurelio
Gonzaélez con brillantes y aportativos
comentarios. Este ultimo senalo, entre
otras cosas, que el libro era un paseo
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por el amor y la soledad.

La voz de la mujer en la lirica
popular, afirma Margit Frenk, segun la
cita de Masera, “expresa una serie de
actitudes que a la luz de las leyes y las
normas que rigen a la sociedad de
entonces, resultan anomalas 0 incluso
francamente subversivas”.

Como ejemplos muestra algunos:

No quiero ser casada,
(sino) libre enamorada. (38)

Que non dormiré sola, non,
sola y sin amor. (39)

Cuando le veo al amor, madre,
todo se arrebuelve la mi sangre.

(p.42)

Mariana Masera, quien tambien
es investigadora en el Instituto de
[nvestigaciones Filologicas de la
UNAM y profesora de la facultad de
donde es egresada, con su figura
menuda y su sonrisa abierta, es una
mujer que reta a las palabras, al
tiempo, que asume la voz femenina
para ella y para todas las mujeres que
aman y han amado a través de la
historia porque saben, sabemos, lo que
es la intensidad, la satisfaccion y el
conato de amenaza al afirmar que no
se dormira sola. Y, de igual forma,
cientos de miles de millones de
mujeres avalamos la cancion lirica:

Quiero dormir y no puedo,
qué el amor me quita el
sueno.(p.109)

Este tipo de trabajos se
agradecen por la calidad, por la
seduccion, por el reto de ir mas alla;
porque gestan el antojo de ir a cortar
flores, de ir por agua al pozo, de
esperar en un balcon, de amarrar el
cabello con cintas, de temblar ante la
puerta, de enamorarse, pues.

Masera, Mariana. “Que non
dormiré sola, non” (2001): Barcelona,
Azul



fem celebra en la UNAM

ecuerdos y anécdotas,
historias y nostalgias,

lsat 1 alegrias sin rencores y
mmend eroismos por conviccion.
Verdades e ideas, utopias y realidades,
retos y sorpresas. Todo eso y mucho
mas caben en 25 anos de existencia,
una vida que durante todo ese tiempo
ha ofrecido espejos, ha pisado
estereotipos patriarcales, ha tendido
manos amigas, ha compartido secretos,
ha vencido miedos, ha visto nacer
nuevas generaciones... Con todo esto y
por todo esto, fem celebro en la
UNAM.

En efecto, el amor y la
solidaridad que sentimos por esta
publicacion feminista, asi como por
reconocimiento a su trayectoria, como
homenaje a sus creadoras y
fundadoras, como agradecimiento a
todas las que han escrito en sus
paginas, como alabanza a las que
contintan llenando cuartillas para
compartir, como festejo de amigas,
Isabel Barranco, Josefina Hernandez
Tellez, Lucia Rivadeneyra y Elvira
Hernandez Carballido organizamos
dos mesas redondas en la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales para con
orgullo recordar en el mundo
academico que fem celebraba 25 afios
de vida.

De esta manera, la manana del
viernes 16 de noviembre, en la sala
“Fernando Benitez” dimos cita a
cuatro mujeres que compartirian
reflexiones con los y las jovenes
universitarios. Si bien algunos
asistieron porque sus maestras se los
pidieron o exigieron, la mayoria de
ellos y ellas escucharon con respeto
la voz de cuatro feministas
mexicanas que han marcado a la
revista. La primera en ser presentada
por Isabel Barranco fue Elena
Urrutia, que sonria emocionada y su
tono-de voz resonaba con emocion en

Elvira Hernandez Carballido

el lugar mientras recordaba los
primeros meses de existencia de fem.
A la perfeccion recordaba portadas y
numero monograficos, los recorridos
por la Imprenta Madera y las juntas
con todas las pioneras que como ella
tenian la firme conviccion que una
publicacion feminista podia
compartir sus ideales con mas
mujeres que como ellas creian en si
mismas y buscaban compartir
publicamente sus inquietudes..

A continuacion, la tierna voz de
Berta Hiriart se dejo escuchar. Vino a su
memoria esa invitacion que le permitic
colaborar en la revista y poco a poco
empez0 a formarse una nueva
generacion que renovo a ferm. Reconocié
que cuando acepto dirigir la revista en
1987 intento equilibrar la reflexion
formal y seria de los ensayos feministas
con textos mas periodisticos que
pudieran ser no s6lo comprendidos
sino aceptados por cualquier mujer.
Entonces fue cuando record? a las
cuatro fantasticas que trabajaron
durante todo ese ano con ella: Isabel
Inclan, Isabel Barranco, Josefina
Hernandez Téllez y Elvira Hernandez
Carballido, otra generacion surgia para
darle nuevos y buenos aires a fem. Pero,
pese a la agradable experiencia, la parte
administrativa fue una pesada carga
que jamas pudo aguantar y pese al
carino asi como al absoluto
compromiso decidio pasar la estafeta
porque siempre hay alguien capaz de
ayudar a la revista porque nadie ha
hecho sola a fen, la publicacién existe
gracias al granito de arena que cada
fundadora, que cada colaboradora ha
depositado con absoluta fe en el
proyecto, un proyecto feminista que
todavia es necesario por que la
situacion de las mujeres en el siglo XXI
todavia exige denuncias, noticias e
investigaciones asi como textos que
unicamente fem publica. Pero, Berta

reconocio que actualmente se vive un
momento critico y por lo tanto es muy
importante pensar muy bien qué
significa una revista feminista hoy.

Por su parte, Hortensia Moreno
recordo que hace 25 afos era muy
dificil hablar de feminismo en México,
que hace 25 anos en esta misma
facultad Alaide Foppa consiguié dar
una catedra llamada “Sociologia de las
minorias” para compartir en la
academia el interés por la vida de las
mujeres. Enfatizo que hace 25 afos el
mundo era distinto y que una revista
empez0 a ayudar para cambiarlo, una
revista feminista de formato cuadra-
dito y diseno exquisito llena de arte,
inteligencia una grata sensacion de
compartir ideas y experiencias. Fue asi
como se eché andar un proceso de clara
vinculacion con los movimientos
feministas, en un instante donde ser
feminista era no ser nada, y de pronto
en un terreno desconocido un
punadito de mujeres abri6 un espacio
para mostrar la riqueza del feminismo
y convertirse en un detonador de ideas
que provoco muchas reacciones en
lectoras que se identificaron como
feministas o aceptaron serlo o se
convirtieron en ello. Senalé que a 25
anos fem no acaba de concluir sus
objetivos ni su labor, representa un
antecedente basico en el feminismo de
muchas luchadoras y sofiadoras, por lo
mismo es necesario celebrar todos estos
anos porque fem llego a la vida de todas
cuando la necesitabamos o por un azar
que permitio iluminar nuestras vidas,
por lo tanto es un festejo necesario decir
que fem sigue viva.

Aunque Teresita de Barbieri llegd
un poco tarde participé con un breve
recuento de la historia e importancia
de la revista. Los chicos v chicas
asistentes hicieron preguntas tanto
para delatar su identificacion con el
teminismo y hasta con el machismo.




Cada pregunta y cada propuesta hizo
latir en todas las que pertenecemos a
ferm que la razon de existencia de la

revista sigue sin duda latente en este
nuevo milenio.

Por la tarde de ese mismo dia
también tuvieron la palabra otras
mujeres relacionadas mas
estrechamente con fem porque
colaboran actualmente en sus paginas.
Asi fue como Josefina Hernandez
Téllez hizo un recuento de la situacion
nacional durante 1987, fecha en la que
ella, recién egresada de la UNAM,
decidi6 colaborar en la revista.
Recordd la cdlida, amable, diddctica y
profunda relacion que surgio entre
Berta Hiriart y las muchachitas que
acudieron a su llamado para darle
nueva vida a fem con notas,
entrevistas, cronicas y reportajes sobre
la vida de las mexicanas. Fue asi como
numero tras numero se abordaron
temas sociales desde otra perspectiva.
Asi desde la dptica feminista se hablo
de las elecciones, de la huelga de Ia
UNAM, de la inflacion, de la literatura
y de todo lo que en ese momento latia
en la vida nacional. Se recordo que en
ese ano fem siempre hizo a las mujeres
protagonistas y no objetos de la
noticia. Josefina enfatizo que 25 anos
después el discurso feminista sigue
siendo valido y vigente, por eso cada
vez que tiene oportunidad escribe
todavia en la revista.

En tanto, Lupita Lépez motivo al
juvenil auditorio a leer fem e insistio en
decirles que el feminismo es una
corriente de pensamiento social
vigente. De igual manera reitero la
gran necesidad de incorporar a los y
las adolescentes a este movimiento.
Pédgina por pagina les describio el
numero de aniversario. Asi, les
mencion6 los nombres que estan en las
raices de fern como Elena Urrutia,
Alaide Foppa y Marta Lamas. Luego
senald la consolidacion y el cambio
que vivi6 esta publicacion feminista
durante la década de los ochenta.
También indico el nuevo impulso que
se vivié con Esperanza Brito asi como

el reto actual que se enfrenta en el
nuevo milenio, ya que pese a la
entrega y conviccion de todas estas
luchadoras que han escrito en la
revista el feminismo no es un
movimiento masivo y eso duele, pero
nadie se ha dado por vencida por eso
fem debe seguir latente en el siglo XXI.

Una de las mas recientes
colaboradoras es la poeta Lucia
Rivadeneyra, profesora de la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales. Ella
recordd cuando en sus tiempos
estudiantiles ferm formo parte de sus
lecturas obligadas. Al poco tiempo
decidid acercarse y tener un espacio
para compartir sus ideas, desde su
indignacion por la manera en que fue
tratada una mujer torera en la Plaza
México hasta su sorpresa por advertir
que hasta la fecha el término feminista
causa temor entre muchas mujeres.
Alabé que en fern jamads ha sido
censurada y ha podido compartir
anécdotas asi como sus mas firmes
convicciones en torno no solo al
pensamiento feminista sino también
sobre su amor a las palabras, a su hijo
y a su pais.

Ya que nos encontrabamos en un
espacio académico decidimos invitar a
una pionera en los estudios de la mujer
en la UNAM, una investigadora que
jamas ha olvidado analizar la situacion
femenina-ya sea en las revistas o en la
publicidad, en la television o en las
telenovelas. Fue asi como Carola Garcia
Calderdon también nos acompano esa
tarde. La Doctora en Sociologia
compard que mientras las publicaciones
como “Vanidades” y “Cosmopolitan”
mostraban a las mujeres preocupadas
por la belleza y el hogar al mismo
tiempo que las invitaban a liberarse
sexualmente también generaron un
estereotipo de la feminista que hasta la
fecha sigue causando dano porque la
muestran como la atrevida,
provocadora, loca y frustrada que se
deja llevar por revanchismo para atacar
a los hombres.

Garcia Calderon enfatizo que fem
es totalmente diferente a todas las

publicaciones dirigidas a mujeres: es
una revista fea, no tiene diseno bonito,
no usa modelos guapas para ilustrar
sus paginas, sus textos eran largos,
habla de otros temas desde una
perspectiva critica y de denuncia, y
hace referencia a la opresion femenina,
a las situaciones desagradables que
enfrentan las mujeres. fem sacude a sus
lectoras. Agradecio su existencia, pero
lamentd y cuestiond por que durante
25 anos no existen mas revistas fen.

Finalmente se invito a Esperanza
Brito a pasar a la mesa de ponentes y
yo con mi sonrisa inocente le pedi que
dijera unas palabras. Dona Esperanza
me miré como preguntando ;yo? Pues
si, le dije entre timida y segura. Como
siempre, su personalidad y su voz se
impusieron rapidamente, porque los y
las jovenes asistentes la escucharon
con mucha atencién. |

;Qué me ha dejado fem? Recordo
que un dia le pregunto la querida Rotmi
Enciso, sin titubear contestd: Un infarto.
Pero también una lucha constante que
aceptd desde el primer dia que recibio a
la revista, que en 1988 padecia una
fuerte crisis economica, Crisis que mes
con mes se trata de superar. Evoco sus
trece afnos frente a fem, agradecio -y la
verdad hice un gran esfuerzo para no
soltarme a llorar de emocion- a todas las
mujeres que escriben en fen, que cada
mes hacen posible la existencia de 120
cuartillas. Mencion¢ las cartas que llegan
a la redaccion de mujeres agradecidas
porque fen les hizo ver que no estaban
Jocas ni solas y por todas esas lectoras
vale la pena seguir existiendo. fem
siempre hard referencia a tres ejes
basicos del movimiento feminista:
aborto, violencia y libre opcion sexual.
“fem, gracias por existir”. Los aplausos
fueron ensordecedores. Mientras tanto
Lucia Rivadeneyra, Isabel Barranco,
Josefina Herndndez Téllez y Elvira
Hernandez Carballido nos abrazamos
emocionadas, agradeciendo también a
fem existiz, permitirnos tener amigas y
darnos cobijo en sus paginas mes con
mes. Fue asi como fern celebro en la

UNAM.




Premios del deporte. Reconocimiento
a tres grandes mujeres

"E omo cada ano, en el mes
[ 1™ de noviembre son
u E entregados, durante e
B desfile del 20 de Noviem-
bre, los pr:-mins a lo mejor del deporte.
segun las autoridades responsables de
estos, se entregan a deportistas cuyas
trayectorias lo merezcan, sin embargo,
por lo regular los reciben los atletas
que ese ano hayan sobresalido. En esta
ocasion el honor lo compartieron tres
mujeres y un hombre (sin contar el que
recibio el entrenador del pentatlon
moderno Arturo Aguirre Dickinson):
las ciclistas Nancy Contreras y Belén
Guerrero, Ja golfista Lorena Ochoa y el
medallista paralimpico Juan Ignacio
Reyes, deportistas que entre el 2000 y
este ano obtuvieron grandes logros
para México.

Es de destacar que tres jOvenes
obtuvieron el premio (250 mil pesos),
una de ellas (Lorena) lo rechazo por

_ser deportista amateur, lo que la obliga
a no recibir premios por mas de 500
dolares; tres jovenes mexicanas que
nos siguen demostrando que el
deporte femenil no es una moda, es
una realidad, una grata realidad que a
inicios de este milenio esperemos se
fortalezca.

NANCY CONTRERAS.
SIN JuEGOs OLIMPICOS PERO
CON UN CAMPEONATO
MUNDIAL

El caso de esta joven de 23 afios ha
sido muy interesante. Fue poseedora
de los récords mundiales juveniles de
ciclismo en 500 metros contra reloj y
obtuvo dos medallas de plata en

Elina Hernandez Carballido

campeonatos mundiales de esa
categoria. Después de que se esperaba
mucho de ella en los Juegos Olimpicos
de Atlanta en 1996 (tuvo el honor de
ser la abanderada), de su mal
resultado, de su inasistencia a Sydney
2000 por problemas administrativos
(no se envio documentacion completa
de sus tiempos oficiales), se pensaba
que estaba derrotada y su carrera
terminada. 5in embargo, no dejaba de
ser noticia cuando eran campeonatos
centroamericanos o panamericanos, ya
que obtuvo medallas de oro en 1998,
en los Juegos Centroamericanos de
Maracaibo y al ano siguiente, en
Winnipeg, en su prueba de 500 metros.
No obstante, gran parte de la razon
por la que obtuvo este ano el Premio
de Deporte (y no en 1995, 1996, 1999)
fue su gran triunfo en Amberes,
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Jélgica en su competencia contra reloy:
obtuvo el primer lugar después de una
gran competencia. Nancy Contreras, al
recibir el premio, senalé que: “recibir
el premio fue algo emotivo, pero sin
discusion, senti una mayor alegria
cuando en Bélgica escuché el himno
nacional y ondeo nuestra bandera,
justo cuando me habfa colocado el
sueter arcoiris y entregado la medalla
de oro en los 500 metros, en los
campeonatos mundiales”. Agradecio
también el apoyo de su esposo y
entrenador Guillermo Gutiérrez, el
doctor Covarrubias y el mecdnico José
Curiel. Atenas 2004 espera a una
Nancy madura (a pesar de la edad),
con la confianza de que los resultados
se pueden dar con esfuerzo,
dedicacion y talento, atributos que
Contreras ha demostrado tener.




BELEN GUERRERO.
UN MERECIDO TRIUNFO

Belén nacio el 8 de marzo de 1974 e
INiciO su carrera deportiva a la edad
de 4 anos en la disciplina de gimnasia
hasta 1980, pasando por la natacién

y el ciclismo. En 1982 empezaron sus
triunfos en esta disciplina,

como infantil y juvenil. En Juegos
Centroamericanos ha participado

en tres ocasiones: en 1990 consiguio

la medalla de plata en la prueba por
puntos, en 1993 obtuvo bronce y en
1998 logro la ansiada medalla de

oro en la misma prueba, mientras

que obtuvo dos medallas de bronce

en persecusion y ruta. Su

participacion en los Juegos Olimpicos
de Sydney 2000 fue buena, quedo en
cuarto lugar en la prueba final por
puntos, sin embargo no fue reconocida
por no traer una medalla pero se quedo
muy cerca del bronce. Esta excelente
carrera tuvo en el 2001 grandes triunfos
que, sin duda, influyeron para obtener

el Premio del D eporte: logro medalla
de oro en la primera y cuarta fase de la
Copa de Mundo de Ciclismo y una
medalla de bronce en la prueba de
puntos en la competencia mundial
celebrada en Amberes, Bélgica, lo que le
permitio escribir su nombre en el
primer lugar del raking mundial. “Algo
me sigue faltando para estar
plenamente satisfecha” comento Belén
al recibir el premio el pasado 20 de
Noviembre, seguramente estaba
pensando en los Juegos Olimpicos de
Atenas y en esa medalla que en Sydney
se le escap0 por muy poco, esa medalla
que, sea de oro, plata o bronce, es el
mejor premio a una gran deportista
que, como ella, ha dedicado muchos de
sus 27 anos a pedalear.

LorRENA OCHOA.
ErL GOLF

Con solo 20 anos de edad, Lorena
Ochoa Re}fes tiene un gran curriculum
en esta disciplina: ha participado

en torneos nacionales e internacionales
desde que tenia 8 anos de edad. A los
10, después de haber participado

en mas de 30 competencias nacionales
logro su primer titulo en la categoria
de 10 anos. A nivel mundial ha
conquistado en cinco ocasiones

el Torneo San Diego. En 1990

fue la primera mujer mexicana y la
mas joven en conseguir un
campeonato mundial; ha implantado
records y entre 1998 al 2000 se
proclamo campeona de la Copa

de las Americas. Actualmente estudia
en la Universidad de Arizona. A

pesar de que su objetivo es convertirse
en profesional, Lorena espera que

su triunfo le permita ser mas conocida
en el pais.

Muy buena forma de terminar
este 2001, con el reconocimiento a tres
grandes mujeres, con destacadas
carreras deportivas, quienes segura-
mente, seguiran siendo noticia por sus
planes, éxitos y reconocimientos. jFeliz
ano, a fem y a sus lectoras!

Difusion Cultural Feminista, A.C.
Amsterdam # 223-2, Col. Hipodromo,
C.P. 06100 México, D.F.

Tel.: 55-64-99-51 Fax: 55-64-60-50

e-mail: fem@laneta.apc.org

Orden de Suscripcion

Nombre:

Direccion:

Colonia: Deleg.:

Ciudad: B0 G

Pais: Tel./Fax: E-mail:

Factura a: R.F.C

Direccion: Col.: C.P.;

Costo por suscripcion Anual $ 180.00 M.N. Mexico .

$ 60.00 USD Continente Americano
$ 74.00 USD Europa
$ 4.00 USD Resto del mundo

Cheque a Nombre de: Difusion Cultural Feminista, A.C. depdsito en cuenta de cheques Banamex # 7036644 Suc. 346
favor de enviar por fax fotocopia de este formato y la ficha de deposito
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Si es cuestion de planificar...

Microgynon

pastillas anticonceplivas

Microgynon es la pastilla (gragea) de baja dosis, por ello los efectos secundarios se
oresentan menos frecuentemente. Ademas Microgynon por sus caracteristicas, ha
sido seleccionado para los Programas Nacionales de Salud Reproductiva.

Consulta a tu médico o Centro de Salud mas cercano. Clave de Autoiizacion GENR-18426/96
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