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Hola mujeres de ferm,
Veo con mucha sorpresa que muchas de las
lectoras le perdieron la pista. ,

¢Pues que les pasa? Yo he seguido a fem
desde 1981 cuando la descubri. Siempre he
sabido que fem tiene problemas financieros y
que eso repercute en la distribucion, pero nunca
le perdido la pista.

A veces la busco en Gandhi y la
encuentro. A veces ya se les termind y me voy a
Siglo XXL. Nunca he dejado de encontrarla y me
encanta.

¢Aceptan criticas constructivas? Por
favor, manejen mas medicina tradicional o
alternativa, como la quieran llamar.

Judith Gutiérrez

Respuesta de fem

A partir del proximo nimero estaremos
“manejando homeopatia, acupuntura,
jugoterapia y todas las demas medicinas
alternativas.

Senoras de fem,
Acabo de encontrarme con un ejemplar de su
revista y deseo decirles que es repugnante.
Ustedes abogan por destruir la familia,
por lanzar a la mujer fuera de su ambito
natural, que es el hogar. Ustedes quisieran que
no hubiera matrimonio, no hubiera hijos, que
no hubiera el bendito lazo sagrado entre un
hombre y una mujer.

Ustedes abogan por la despenalizacién
del aborto, es decir, por el asesinato de seres
Inocentes y sin proteccion.

Ustedes todas son lesbianas.

Clara Riguelme

Respuesta de fem

Si todas fuésemos lesbianas, lo que no es

un insulto, no tendriamos que preocuparnos
por la despenalizacion del aborto. Nos
preocupamos, lesbianas y heterosexuales,
por que cada afio mueren miles de mujeres a
consecuencia de abortos clandestinos mal
practicados.

Alaide Foppa
Siempre entre nosoctras
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a imparticion de justicia en el Pais es aberrante.

La persecucion de que ha sido y sigue siendo victima Carlos Ahumada Kurtz
nos dice que la justicia esta al servicio del poder y que la orden del poderoso
es: destrityanlo, fisica y emocionalmente.

Solo ast se entiende que este hombre, acusado de delitos de cuello blanco, sea

tratado como reo de alta peligrosidad, que cuando lo deben trasladar del penal

le pongan camisa de fuerza, que le nieguen el derecho de entrevistarse con la

prensa, que le niequen el derecho de recibir la visita de sus amistades, que 1o
permitan que sea médicamente tratado fuera del penal.

Carlos Ahumada fue detenido por los video escandalos, en los que se veia
como un sujeto con cabeza de huevo le entregaba dinero a Rene Bejarano.
Rene Bejarano estd libre y exculpado. La justicia considero que no habia caido
en ningun ilicito, puesto que cuando recibio el dinero del sefior cabeza de
huevo, no era servidor publico. Y entonces ;de que acusan a Carlos

Ahumada?. k-

;De haberle dado dinero a un amigo o compadre? ;De haber pagado la extor-
sion de que fue victima? ;O de haberse enfrentado al poder? ;De haber dicho
no se vale?.

O como dijo Brozo en su momento: “Quiere decir que ustedes aceptaron su
dinero y luego se lo chingaron”. Y Bejarano respondio: “Pues si".

Lo acusan de haber cobrado por obras que no se realizaron. El esta preso y, los
funcionaron que le pagaron ;Donde estan? Libres, sin cargo y sin culpa.

Ahumada ha sido prudente, no ha revelado lo que sabe de la corrupcion en el
GDE. Hace bien, su vida esta en manos del poderoso.

El poderoso esta libre asi como lo estan todos aquellos que recibieron dinero de
Carlos Ahumada Kurtz. ;El los corrompio? No, ya eran corruptos, pero el
gobierno de la democracia, iqualmente corrupto, los protegio.
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Mexicanos y Mexicanas,
Jovenes y Adultos

Anna M. Fernandez Poncela’

| na primera cuestion al
! indagar en el ejercicio
J 1 cualitativo que es una de

=2 las fuentes principales de
esta reflexion, esto es la entrevista?,
fue sobre la mexicanidad de las y los
jovenes. Sobre el tema hay una amplia
bibliografia filosofica, psicologica y
sociologica (Ramos 1980; Ramirez
1994: Bartra 1987; Pérez Montfort
1994; Monsivais 1981; Paz 1992, por
citar la mas conocida), incluso en el
campo de la politica infantil se ha
abordado el tema (Segovia 1975; Maya
1984). Aqui unicamente daremos un
vistazo en qué es ser mexicano para la
juventud hoy en dia, segin hombres y
segin mujeres, y comparando dicha
opinion con la que poseen las y los
adultos al respecto.’

Para aterrizar en la poblacion
que nos interesa, en la ENJ (2000)
se hacia una pregunta en torno a
qué era lo que mas les gustaba de
México, habia varios enunciados
y en la respuesta a la primera
opcion, 53.1% de las y los
consultados destacaron que “la
cultura y sus tradiciones” -52.2% de
hombres y 53.9% de mujeres-, a
mucha distancia de las otras
cuestiones propuestas. En otro
interrogante de este mismo ejercicio
de opinion publica se solicitaba
seleccionar palabras que mejor
describian al mexicano, y el ser
alegres, solidarios y responsables
fueron las elegidas; mientras que
tristes, irresponsables y flojos fueron
las menos mencionadas. Dicho lo cual,
pasaremos a dar voz a la juventud
sobre el tema a través de sus propios
relatos.

LA JUVENTUD OPINA
{QUE ES SER MEXICANO?
Hombres jovenes

Sobre las percepciones en torno a ser
mexicano los hombres jovenes dieron
una variedad de argumentos, que van
desde el nacimiento -al cual recurre la
mayoria, si bien no vamos a
transcribir todas la opiniones en dicho
sentido, pues son muy parecidas las
unas de las otras- hasta habitar un
determinado territorio, pasando por el
respeto a los simbolos del pais y amar
a éste ultimo.

“Haber nacido en México(...), amar a
Meéxico (...), tener respeto a Meéxico, el
respeto a los simbolos; el querer que
Meéxico se supere.”
“Nacimos en el territorio mexicano y
compartes una patria, 1o no tengo un
sentimiento tan nacionalista.”

La definicion de los elementos
que construyen y definen la
nacionalidad es una larga
enumeracion que tiene que ver con lo
ideal y lo material, todo a la vez y al
mismo tiempo. Nacer y vivir en un
lugar, pero también, compartir
cultura, historia, sentimientos, bebidas
y musica.

“Vivir en el territorio que es llamado
Meéxico (...) estar identificado con algo
(...) origenes (...) forma de vivir (...) la
cultura (...) historia (...) sentimientos
(...) personas de tu misma fisonomia y

cercanos pensamientos.”

B0 de Rotmi Enciso




“Nacido en México, mitad indio,
mitad espaiiol, es tequila, mariachi. i
“Respetar los simbolos, el himno, la

bandera, y sobre todas las cosas,

respetar a mi projimo.”

La intencion de amar, pero
ademads hacer algo por el pais, es mas
que una definicion identitaria, se trata
de una identificacion o sentido de
pertenencia que lleva a la accion, entre
otras cosas. Conocer para amar mas,
respetar y cuidar. Pero también, desde
la clara conciencia de los multiples
problemas que atanen a México,
trabajar o colaborar en su posible
solucion.

“Echarle ganas por tu pais (...) querer
a tu pais y luchar por tu pais.”
“Hacer algo por tu pais.”
“Conocer un poquito de todo lo de
nuestra cultura (...) respetarla y
cuidarla.”
“Técnicamente es pertenecer a este
pais, pero para mi es luchar,
prepararse, cultivarse para sacar
adelante, a éste, nuestro pais.”
“Tener en cuenta que en este pais
existen muchos problemas, los cuales
tenemos la obligacion de cambiar o de
intentar cambiar.”

“Querer a nuestro pais y participar lo
mds que podamos en los problemas
existentes.”

“Reconocer que tengo un origen y
una tradicion, (...) reconocer que hay
una serie de carencias en mi pueblo,
trabajar porque estas carencias
desaparezcan.”

Y es que es “Un orgullo” en
muchos sentidos de la palabra. Entre
los simbolos no puede faltar el futbol,
junto al himno o las tradiciones
prehispanicas, por ejemplo.

“Orgqullo, pena, lastima, triunfo,
absolutamente nada, haber nacido en
un territorio (...) me he llegado a
emocionar con los partidos de la
seleccion mexicana, me he emocionado
con el himno nacional, sobre todo al

pensar escucharlo al estar lejos de
aqui; me gustan mucho las tradiciones
prehispanicas.”

Hay quien da a la nacionalidad
y a la cultura -y varios lo reiteran-, un
matiz de convivencia -como ya se ha
visto-, mientras otros senalan el
[lamado patridtico de servir.

“Tener la nacionalidad.”
“Una cultura.”
“Vivir en armonia con la sociedad.”
“Poner fe y servir a su patria.”

Y hay quien considera que se
trata de una suerte de opcion pseudo
innata -valga la contradiccion-.

“Definitivamente no es nacer en
Meéxico, ni tampoco vivir en Mexico,
es algo que til asumes, ora si que lo
mamas la cultura (...) es algo que ti
asumes (...) estorbar a los demds y eso
es un hecho, o sea, en ningiin otro
pais se ve a la gente estorbandose
tanto como se ve en México.”

Asi, lo que define la
mexicanidad, es el nacimiento en
primer lugar, a juzgar por la respuesta
abrumadora de los jovenes, y en
segundo lugar, el hacer algo por
mejorar la problematica de México;

@
py Sl
o
(=8
4"
2
=
3
| m
=
q
todo ello sin olvidar simbolos, amor,
convivencia, conocimiento, orgullo y i
trabajo por el pais.
. . s e T
Mujeres jovenes
. o
Las jovenes mujeres, también <

reiteraron lo de “haber nacido en
México”, “haber nacido en México y
nada mas”. Y junto a esto sobresalen
narraciones en torno al “ser libre” o
“poderse sentir libre (...) en tu pais.
(...) no me gustaria vivir en otro
lugar”, “encontrarte bien con lo que es
tu pais, tu cultura, (...) historia (...)
independencia (...) orgullosos de estar
en este pais con tanta riqueza cultural,
(...) con la gente que es calida, es
unida”. Esto es, el sentirse libre y a
gusto en el pais en el cual se vive,
cuestion curiosa e interesante que los
hombres no habian senalado, y que
bien merece meditarse.

Otro aspecto es hacer algo para
mejorar, como los muchachos ya
indicaran en su momento, la
convivencia, y apoyar la produccion
nacional, por ejemplo.

“Querer salir adelante con todo tu
pais qu@r@rb {155 apoyar a lq gente
gue menos tiene (...) Los mexicanos

todos tienen gue estar unidos.”
“Pertenecer al pais en que naci,
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poder mejorar las condiciones en que
vivimos todos los mexicanos.”
“Pues llevarme mejor con otros.”
“Quererse superar y hacer algo por el
pais (...) haber nacido en territorio
nacional.”
“Apoyar a tu cultura sin preferir
productos extranjeros.”

El orgullo, tampoco falta entre
las jovenes mujeres consultadas a tal
efecto.

“Estar orgullosa de nuestro pais.”
“Orgqullosa de tus raices, tu cultura y
preocupandote por tu bienestar, como

ctudadano, y tu pais.”

“Mucha gente se exalta con lo del

quince de septiembre vy lo del mes
patrio. Si: jviva Méxicoj y no sé qué,

se van al zocalo y todos unidos (...)
pero va mucho mas alla.”

“Lo maximo ;no? (...) yo me siento

feliz de ser mexicana y no cambiaria.”

Subrayan, junto con el haber
nacido, de manera curiosa e insistente,
el ser libres y sentirse bien a gusto. Asi
miSmo, mencionan menos los
simbolos y mas el orgullo y apoyo
que, dicen, el pais merece.

participar dia a dia en su desarrollo y

~ HOMBRES Y MUJERES |
ADULTAS CONSIDERAN

{QUE ES SER MEXICANO?
Hombres adultos

Para las personas adultas

hay valoraciones similares. Los
hombres senalan una profunda
contradiccion en muchos sentidos,
orgullo y verglienza, mezcla de
“razas”-pero con mas significado

que los jovenes hicieran-,
enfrentamiento con otros modelos,
pese a lo cual, se piensa en un
futuro comun con convivencia
positiva: “Un orgullo, (...) verglienza;
(...) es una identidad; (...) nos
queremos parecer al modelo
americano (...). Ser mexicano es ser
parte de una fusion de razas, ser
mestizo: una parte espanola y una
parte indigena; (...) hay que
aceptarnos para que podamos ir al
futuro”. Reconocen la pluralidad
cultural y étnica, mas alla de los
estereotipos tradicionales: “No es el
prototipo que nos quiere poner la
television o los medios del charrito
con el sombrero; somos una region
multiétnica, multiregional,
multiplural”.

Aunque eso si, no falta el
discurso tipico y topico de estos casos,
0 incluso respuestas graciosas.

“Me siento mexicano (...) soy
mexicano (...) me gusta gritar, me
gusta bailar, también me gusta

convivir y ora si, que como dice la
comercial: me siento mexicano hasta
ahi le puedo decir.”
“Haber nacido en México.”
“Pues jay que pregunta! hijole, ps
‘como Meéxico no hay dos’ (risa). (...)

" Foto de Rctmi Enciso
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es muy bonito (...) es querer a Mexico,
a la patria, es querer a las costumbres,
el folklore ;no?”
“iPues agui me toco vivir! ;jno?”

La responsabilidad historica y el
hacer por tu pais son componentes de
la nacionalidad, una nacionalidad
discursiva, pero sentida a la vez.

“Depositario de cierta historia.”
“Es ser parte de esta tierra historica.”
“Pertenecer a una nacion, la cual
tiene un rico pasado, aunque
desconocido para muchos, ser
reconocido mundialmente y poder
disfrutar de las maravillosas
tradiciones nacionales.”
“Saber de donde viene uno, cuales son
las raices de uno, (...) historia de una
nacion, disfrutar de los éxitos
internacionales, apoyarnos.”

“Es como si tul vives en cualquier pais
;no?, déjate de los colores patrios y
todas esas mamadas; ser mexicano es
sentirte satisfecho de que ti puedas
vencer en buena lid.” -

“Una nacionalidad.”

La hibridacion entre civismo y
nacionalidad es muy fuerte y se nota a
simple vista. Y es que el nacionalismo
mexicano construido por el Estado,
especialmente en el siglo XX y tras la
Revolucion Mexicana, tiene componen-
tes idealistas, emotivos, civicos, etc.

“Siente uno bonito jno?, haber nacido
aqui en México; tratar de no
quebrantar las leyes.”
“Es amar a su patria (...) tratar de
servir.”

“Es amar al préjimo, (...) un granito
de arena por mi Meéxico.”
“Saber gque uno tiene una patria a la
cual defender.”
“Reconocer un pasado, un presente y
tener una perspectiva a futuro del
pais, (...) cualidades fraternales vy la
calidad humana son propias.”

En las palabras de la poblacion
adulta aparece el discurso tradicional

del nacionalismo mexicano que atuna
civismo y nacionalismo de forma muy
clara, toda vez que se manifiesta un
orgullo de ser. Y también se muestran
las ambigtliedades y una breve
reflexion sobre las mismas. Hay
topicos y risas, junto a descripciones
multiétnicas. Una historia comun se
entrelaza con el sentir y el hacer.

Mugjeres adultas

Las mujeres adultas, depositaron
cierto énfasis en el amor a la patria y
el respeto al préjimo, como dos pilares
importante de sentirse mexicanas. La
declaracion de amor resalta en
comparacion a sus homologos
masculinos o a la muestra de
poblacion joven consultada a este
respecto -aunque algunos jovenes
hombres también lo mencionaron-.
Amor al pais, a la tierra, la patria y su
gente, y actuar en consecuencia.

“Es respetar a la gente, apoyarla, no
sé, nuestros hermanos de sangre y
darle algo a México, (...) por ejemplo
mantener sus calles limpias.”
“Querer a nuestra patria... tratar de
ayudarnos todos los mexicanos.”
“Respetar al semejante y ayudarnos.”
“Supuestamente es querer a la patria,
(...) amo a México.”

“Es amar esta tierra en la que
nacimos, asi como nuestras raices
tradicionales y costumbres.”

También el civismo sociopolitico
hace la aparicion en el discurso de
estas mujeres, como en los hombres.
La libertad surge de nuevo, pero de
forma esporadica, no con la fuerza e
intensidad que tuvo para las jovenes.

“Amar a mi patria, (...) votar, (...)
[levar unas normas.”
“Cumplir realmente como ciudadano.”
“Es entender que somos un pueblo
unido.”

“Nacer en México con libertad,
defendiendo nuestros origenes y
valores culturales.”
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Es algo grande, motivo de
orgullo, como ya se ha dicho: “una
dicha”, “es lo mas grandioso”,

- “sentirse orgulloso de su patria”. Si

bien, no por ello se dejan de ver los
problemas, sobre todo a la luz de la
comparacion: “Un orgullo desde luego,
pero no dejo de darme cuenta de que
estamos muy atrasados, que estamos
tercermundistas, (...) he estado en
Canada con otra de mis hijas (...)
estamos muy mal educados”, “Lo mas
bonito del mundo, (...) reconocer la
belleza del pais y de su gente, la
riqueza de su cultura y tradiciones, la
bondad de su pueblo y la traicion de
sus politicos”, “Pertenecer a este pais.”
La fuerza de las tradiciones y el
peso de las costumbres, son parte de
la realidad y el discurso de la
mexicanidad, y no pueden faltar.

“No tengo la definicion (...) si me
gusta mucho (...) me siento bien
siendo mexicana, tal vez porque no
naci en otro pais ;no? (...) tenemos
muchas tradiciones de antes, (...) yo
si estoy contenta con mi
nacionalidad.”

“Aceptar tus costumbres... tu cultura,
(...) no porque el mexicano sea un ser
superior, (...) respetar tus raices,
querer a tu patria, querer a tu gente,
querer a tu familia.”

"“Estar viviendo en México, respetar
su simbolo patrio, conocer su himno
nacional y siempre estar listo a
defender a Meéxico.”

Incluso es sinénimo de bondad:
“Una persona que tiene buenos
sentimientos, que tiene sentido
solidario y que muchas veces se
esfuerza por tratar de sobrevivir en un
mundo complejo, como éste.”

En las mujeres adultas sobresale
el amor manifiesto, por la patria y su
gente, la conjuncion de civismo y
nacionalismo -como ya vimos para los
otros grupos-, y el orgullo tipico,
ademas de la valoracion de
tradiciones y costumbres; esto tltimo

muy remarcado -lo que mas gusta del
pais segun la ENJ (2000)-.
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a adultos, la mitad de cada sexo y se
realizaron en el ano 2001 en la
Delegacion Coyoacan, al sur de la
Ciudad de México.

3 Para los efectos de este ejercicio
cualitativo, las entrevistas se dividie-
ron entre los y las jovenes de 19 a 29
anos y las y los adultos, de mas de 40,
a efecto que tuviera sentido la
contrastacion entre grupos erarios.
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Empoderamiento, Salud y Madurez en

Mujeres de

3l a autora es mexicana,

~ 1 Maestra en Poblacion por
1 la Facultad Latinoameri-
=2l cana de Ciencias Sociales,
sede México, y Doctora en Sexualidad
y Relaciones Interpersonales por la
Universidad de Salamanca, Espana.
Ha trabajado temas sobre la incidencia
en politicas publicas en materia de
equidad; desarrollo de investigacion
aplicada en género y salud,
principalmente en mujeres entre 40 y
65 anos; construccion de indicadores
sociodemograficos regionales desde el
enfoque de género; investigacion y
talleres sobre sexualidad y relaciones
interpersonales entre varones y
mujeres. Actualmente trabaja como
investigadora en el Colegio de la
Frontera Sur, pertenece a la Red de
Mujeres, A.C. y al Asociacion
Espanola de Estudios sobre la
Menopausia.

INTRODUCCION

El tema de las inequidades entre
varones y mujeres ha sido analizado
de manera recurrente en la época
contemporanea, principalmente de
cara al andlisis de las relaciones de
poder que establecen entre los géneros,
observandose que prevalece la
subordinacion del género femenino
frente al masculino, lo cual puede
agudizarse en la madurez y el
envejecimiento. Ello repercute tanto en
las relaciones interpersonales de los
sujetos como en el desarrollo humano.

Datos del Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo, PNUD

Georgina Sanchez Ramirez

(1997) indicaron que de los 1,300
millones de personas que viven por
debajo del umbral de la pobreza, el
70% son mujeres de edades avanzadas,
generandose un circulo vicioso ya que
en la medida que las mujeres no gozan
de equidad y poder frente a los
varones, menos desarrollo hay en el
mundo, a la vez que las regiones
menos desarrolladas son las que
presentan mayores rezagos en materia

- de oportunidades para las mujeres.

Por ejemplo, en el Indice de Desarrollo
Humano aplicado en 1995 por PNUD,
México ocupé el lugar N° 49, pero el
pais descendi6 cuatro puntos mientras
que Guatemala ocup6 el lugar 120 al
aplicarsele el Indice de Género. Segtin
el PNUD, esto demuestra que en los
paises no se trata tan bien a sus

mujeres CoOmo a sus varones.

Ires Regiones Mexicanas

Desde la perspectiva de los
estudios de género, el concepto del
poder se entiende como algo dindmico
que no es unidireccional, y que
ademas puede ser aplicado en sentido
positivo, es decir, “dotando de poder a
quien no lo tiene”. Este tipo de poder
de atirmacién o empoderamiento se
ha estado aplicando como estrategia
de intervencion a favor de las mujeres
(politicas publicas con discriminacion
positiva, apoyos financieros, etc.),
cuya finalidad es disminuir las
inequidades entre géneros. No
obstante, parece ser que hay sectores
de mujeres que se han visto mas
beneficiados por estas estrategias
(mujeres en edades productivas) en
materia de salud, educacion y
recursos, pero no asi las mujeres que
se encuentran en la madurez (edades

. T h
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post reproductivas), lo que afecta su
situacion socioecondmica, su
autoestima y su autopercepcion como
mujeres, influyendo en su salud y
bienestar.

Lo anterior preocupa
sobremanera en virtud de la
feminizacion del envejecimiento de las
generaciones que vienen, ya que vivir
mas no significa vivir mejor. Se estima
que la brecha existente en la esperanza
de vida entre varones y mujeres
seguira ensanchandose a favor de
ellas, y es posible que la mayoria de
paises en desarrollo no cuente con los
elementos socio-sanitarios suficientes
~ para hacer frente a este incremento
demografico mundial (Duenas, 2001).

ANTECEDENTES

Las mujeres de paises en vias de
desarrollo llegan a la madurez con
todo el bagaje de su biografia,
mezclandose muchas veces
desventajas tales como multiparidad,
malnutricion, inestabilidad econdémica,
sobrecarga de cuidado hacia los otros,
responsabilidad de la unidad
domeéstica no compartida, y
deficiencias en su estado de salud
fisica y emocional (Sennott-Miller,
1993). La mujeres mexicanas no son la
excepcion, dado que cada mujer tiene
una historia de vida particular, la
manera en que viven su madurez y
transito al envejecimiento dependera
de las condiciones de género propias
de la cultura en la que se desarrollan,
y de las redes de apoyo a su
disposicion.

Desde hace aproximadamente
tres anos, en la linea de Politicas
Publicas Regionales del El Colegio de
la Frontera Sur (ECOSUR) ha surgido
la preocupacion por las condiciones
de salud y bienestar de las mujeres
que ya no son objetivo de programas
de salud reproductiva o proyectos
productivos, pero que ain no se
encuentran en la senectud, ya que
hasta ahora no ha gozado de la
atencion adecuada por parte de las

politicas publicas, lo cual puede
influir de manera negativa en las
condiciones de desarrollo de la region.

Las mujeres que superan los 50
anos de edad en México son quienes
tienen los mas bajos indicadores de
escolaridad, (CONAMU]J ET AL.,
2000), ademas de que conforme se
incrementa la edad de las mujeres
menor participacion tienen éstas en el
mercado laboral (Sennott-Miller,
1993:118), lo que deriva en menos
mujeres pensionadas. Los
padecimientos cronico-degenerativos
también se incrementan con el paso de
los anos y en México el cancer cérvico
uterino y de mama dan buena cuenta
de ello (CONAPO,2000). Existe
también un decremento en el namero
de aseguradas en algun servicio de
salud conforme las mujeres tiene mas
edad (CONAMUJ ET AL.,2000), y
ultimamente se han encontrado
indicios de que el indice de
masculinidad (cuantas mujeres hay
por cada 100 varones) en regiones
como Chiapas se revierte a partir de la
edad mediana (45 anos), contrario al
comportamiento demografico de este
indicador, lo que se puede interpretar
como que en Chiapas muchas fallecen
antes de llegar a la senectud

(CONAPO, 1999).
OBJETIVO DEL ESTUDIO

1. Conocer algunos de los elementos
que influyen en el poder de
afirmacion de las mujeres que
sobrepasan los 45 anos de edad.

2. Determinar en qué medida el nivel
de empoderamiento femenino
puede influir en las condiciones de
salud de las mujeres maduras.

La metodologia aplicada para el
analisis de la informacion obtenida en
campo posee tres particularidades a
destacar: constituye una escala que
puntua tanto las respuestas
cuantitativas como las cualitativas,
posibilitando la evaluacion de cada
mujer en particular y al conjunto. Su

Foto de Rotmi Enciso




diseno se fundamenta en el trabajo de
Sayavedra y Flores (1997) para la
elaboracion de indicadores de salud
de las mujeres, esto es se construyen
las variables a partir de las respuestas
de las propias entrevistadas, con base
en las teorfas de Género y Salud
(Ramos, 2002); (Miqueo et al., 2001);
(Antolin, 1997); (Pineli, 1997); (Gémez,
1994), entre otras.

Las mujeres entrevistadas (127 en
total) eran originarias de Veracruz y
Chiapas (al sur del Pais) y del Estado
de México (al centro del pais), vy tenian
entre 45 v 74 anos de edad. El 34.6%
estaba unida y el 65.4% restante dijo no
estarlo; la escolaridad promedio resulté
ser de 3.7 anos, todas hablaban y
entendian espanol y solamente el 12%
de las mujeres de la muestra manifestd
pertenecer a alguna etnia (chocholteca,
tzotsil, tzeltal y chol). Correspondian a
dos diferentes estratos
socioecondmicos considerados como
bajo y medio-Las entrevistas se
realizaron en el verano del 2001.

Las regiones se seleccionaron
una vez establecidos parametros
demograficos diferenciales entre si, la
presencia de la Red de Mujeres v las
posibilidades de continuar con el
diseno y evaluacion de programas de
intervencion educativa sobre la salud
post reproductiva en dichas zonas.
Todo ello en estrecha vinculacion con

el Colegio de la Frontera Sur
(ECOSUR).

CONSTRUCCION DE LA ESCALA
DE EMPODERAMIENTO

Como se ha mencionado, el
empoderamiento o poderio

desde el enfoque de género se
considera como una capacidad de
autoafirmacion de la mujeres, por lo
que el diserio de la escala comprende
aspectos cuantitativos y cualitativos
segun las razones que posibilitan a las
mujeres a acceder a una mejor calidad

Participacion:

Trabajo y recursos:

Autocuidado:

Identidad femenina:
su vida.

Las dimensiones que se incluyen en esta investigacion para medir el
empoderamiento de las mujeres en la madurez son:

Saberes: Escolaridad y otros saberes no formales como la
participacion en talleres.

Como integrante de grupos de mujeres (activista,
colaboradora, etc.).

Posicion en el trabajo, situacion laboral y trabajo no
pagado, sobretrabajo, participacién de otros en las
labores domésticas.

Propiedad/Espacio vital: Bienes de produccion,
vivienda, habitacién propia.

Frecuencia con la que acude a consulta médica, cuidado
a través de métodos anticonceptivos.

Su aprecio por ser mujer, su edad y planes a futuro en
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de vida en la madurez. Esta escala -
coloca en el centro del '
empoderamiento el cuerpo delas = g
mujeres, ya que se considera el L |
territorio desde el cual se ejercen los N
: “w N

poderes y las relaciones con los otros y -~

que trasciende a la mujer como e o
individualidad, se plasma en los
sujetos y espacios sociales, se
materializa como satisfaccién de
necesidades y logro de objetivos
(Sayavedra, 1997).

Sayavedra y Flores 81997, en una
Investigacion previa, encontraron que
el enfermar y sanar de las mujeres
dependia en gran parte de la relacion
que establecian con su propio cuerpo
y el enorno, desde el poder o desde el
no poder, desde la autoafirmacion o la
negacion, la autoestima o la
subordinacion.

Una vez definidas las
dimensiones, el indice fue construido
a través de las respuestas de las
propias mujeres v se tradujo en un
numero para facilitar su medicién. De
acuerdo con Sayavedra “...[0s
imdicadores Son una aproximacion a una
realidad compleja y nunca podrian
mostrar completamente lo que se quiere,
pero pueden ser de utilidad cuando no se
articulan en propuestas binarias, sino en

un indice que trate de tener cierta




certidumbre que simplifique la realidad que son elementos que impiden la respuesta, o no influye en el poderio),

B vivida por las mujeres desde la perspectiva  plenitud y el bienestar de las mujeres y por ultimo del 3 al 6 son valores de
s de género...”. maduras, complicando incluso el r1esgo.

...w (Sayavedra, 200:12) transito hacia una vejez saludable y En este estudio las puntuaciones
H El resultado de puntuar las placentera. obtenidas en la escala de
| respuestas de las mujeres es una empoderamiento fueron: la minima de
% fotografia instantdnea que da cuenta RESULTADOS 36 puntos (el puntaje ideal en la escala
= de su percepcion en torno al poderio para mayor poderio oscilaba de 0 a21)
Ery en ese momento de sus vidas. Las En el cuadro 1 se puede ver que a las y la maxima de 72 (el mas bajo

e respuestas que dejan entrever respuestas en la escala se les ha puntaje hipotético de la escala oscilaba
| autonomia, autoestima en la madurez ~ asignado un valor que vadel 0 al 6, en  entre 63 y 104).

se consideraron como proteccion, y las  un continuum de proteccion a riesgo. Analizando los resultados del
i respuestas que se acercan mas al Asiel 0y el 1 se consideran valores conjunto de mujeres entrevistadas (sin
e escaso autocuidado, la dependenciay  positivos o protectores. El 2 en todos distinguir por regiones), se puede

e la autodevaluacion de si mismas se los casos en un valor neutro (no destacar que dentro de los factores de
e etiquetaron como riesgo, en virtud de  respuesta o no claridad en la proteccion o de mayor poderio hay

CUADRO |. INDICE DE PODERIO. % DE MUJERES SEGUN PUNTUACION OBTENIDA EN CADA UNA DE LAS CALIFICACIONES
DE LA ESCALA SEGUN LAS VARIABLES DE CADA DIMENSION

Dimensiones Proteccion Neutra | Riesgo

0 / 2 3 + 53 6 Riesgo
Saberes
Escolaridad 7l ] 34 13.4 244126 39— 00 66.1
Talleres s i 13.4 18.1 (u8 56 100 7506
Participacion
Grupos B3 Y 6.2 LI ARIE R Al S S R G 79.6
Trabajo y recursos
Anterior Tl b5 4.7 18.9 #3246 0.0 0.0 7
Actual 6 0.0 40.1 0.0 5255 0.0 0.0 57.5
Sobretabajo 68.5° 0.0 4.7 (156 e ey C L MR (5 L0 e 26.8
Trabajo masculino y trabajo no pagado 00 =00 73,2 ki O e R 26.8
Propiedad/Espacio vital
Bienes materiales _ 5.5 5504 13.4 SO0 UG 0 () 30.0

No. de cuartos de cocina
Autocuidado

Acude a servicios 29.9 1.6 271.3 47.2 0.0 0.0 0.0 47 .2
Control sobre fechas de menstruacion 0.0 %=61.4 3.9 2.4 1923 (08020 34.7
Cuidado en 1°. Relacion sexual (007 275 3.9 654 0.8 0.0 58.3
Cuidado en sus relaciones sexuales 1206 g 25.2 5.0 0.0 08 = 0.0 583
Razones de no uso de anticonceptivos 4.7 0.8 67.8 DOC 0D 22 O = A7 26.7
ldentidad femenina

Cuando empez6 a sentirse mujer li6 v 224 172 Joa 21.3 12622200 78.8
Le gusta ser mujer 00362 18.9 1.6 394 2z maee 0 H 44.9
No le gusta ser mujer 94 220 35.5 2055 el T 3 0.0 33
Edad mayor le agrada 197142 7.5 (R Bt A U 58.2
Edad mayor no le agrada AT e 3.9 332 79 1346 e 15 58.2
Planes a su edad 331 307 8.7 24290 Bt 0.0 2715

Fuentes: Elaboracion propia en base a resultados de las entrevistas.
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elementos muy simples que influyen Gréfico 1. Escala de poderio. % de mujeres segtn puntuacion en cada una de :L
en una menor sobrecarga de trabajo las dimensiones
como tener estufa o cocina aparte de SR i
la vivienda o habitacion. Uno de los Riesiio 3

elementos que influyo en los factores
de proteccion en la escala fue el hecho
de tener algun bien material
(vivienda, terreno, etc.), presente en |
mas del 50% de las mujeres Autocuidado s
entrevistadas, coincidiendo con lo que
muestran algunos reportes sobre
economia en la poblacion mayor. Por

ldentidad femenina

Propiedad/Espacio vital

ejemplo, Rebeca Wong (2003) | ;
. T : _ Trabajo y recursos =
menciona que en Meéxico no existe un f
sistema de ahorro como tal, y es cada —
vez mas estrecho el margen de Participacion -
poblacion que goza de alguna ,e |
pension, por lo que su “capital” se eobarae
presenta generalmente como un bien
iInmueble. | | | | | | e
o -80 -60 -40 -20 O 190 20, 40, 60 60
Mencion aparte merece el que la 5
gran mayoria de las mujeres B ;
SR _ _ Funte: cuadro |l. |
entrevistadas tiene muchos P]aﬂt?b en Nota: no se graficaron los porcentajes que puntuaron como neutro con la finalidad de hacer mas clara la 1)
su vida tales como “sembrar, presentacion h
capacitarse, viajar”, etc., lo que se J
puede considerar como muy como si el hecho de ya no ser fértiles tradicionales respecto al hecho de N
importante para la autoestima. (como efecto de la edad) las protegiera  sentirse mujer a partir de haberse k)
. _ e |
Otros elementos que resultaron del contagio de enfermedades de casado o de haber sido madres, como
con menor peso que los anteriores trasmision sexual. Siguen unico motivo de realizacion como
pero también significativos en cuantoa  predominando concepciones personas.

poderio, fueron el contar con algun

recurso fruto de un trabajo realizado, ,_ _ : 2
acudir a servicios de salud para Cuadro Il. Escala de poderio. % de mujeres segun puntuacion en

control médico. Asimismo, cada una de las dimensiones
autovalorarse como mujeres y el

desagrado o rechazo que sienten frente
a la discriminacion y las limitaciones
fisicas por el simple hecho de ser
mujeres que ya no son jovenes. Saberes 5.7 13.3 -/1.0
Respecto a lo que les agrada de
su edad, sobresale que muchas de Participacion 15 1 63 g0
ellas se consideran libres en estas
edades y el gusto por sus
experiencias, a la vez que les
desagrada la falta de empleo y
oportunidades. Algunas simplemente Propiedad/Espacio vital 54.3 797 -28.0
comentaron que les agrada esta etapa

Categorias proteccion neutro riesgo

Trabajo y recursos 23.6 29 5 -46.9

Cesh e Autocuidado 251 25.3 51.6
Ente los factores de riesgo y

menor poderio en las mujeres segun la
escala aplicada, destaca el hecho de no
usar algtn anticonceptivo como el
condon en las relaciones sexuales,

ldentidad femenina 29.7 202 2504

Fuente: Calculos con base a los resultados de |a encuesta aplicada.
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En cuanto a los saberes
(formales e informales), se aprecia una
muy baja escolaridad y una escasa
participacion en grupos y talleres que
redunden en mayores conocimientos
para fortalecer su poderio de género,
predominando los cursos tradicionales
como bordado, cocina y religion.

Dentro del tema de recursos, se
puede apreciar como un riesgo el
hecho de que la mayoria de las
mujeres entrevistadas no ha obtenido
recursos materiales por los trabajos
realizados en otro momento de su
vida y que tampoco cuentan con
dinero en la actualidad (cuando ya no
son tan jovenes y cuando se complica
mas la posibilidad de un trabajo
remunerado).

Por ultimo, senalar que
no acuden a control médico como
seria lo deseable a su edad y como
medida de prevencion (al menos una
vez al ano y no hacerlo hasta que se
sienten enfermas), incrementandose
con ello los riegos en salud. También
repercute negativamente en su nivel
de poderio el hecho de que
mayoritariamente las mujeres
maduras perciben como grata la
dedicacion de su tiempo hacia el
cuidado de los demas, con problemas
para aceptar los cambios corporales y

Wl

todos los cambios que representan el
ya no ser jovenes.

Como se puede apreciar en el
grafico 1y el cuadro II, las mujeres
entrevistadas puntuaron mas en la
escala de riesgo que en la de
proteccion, lo que indica una
prevalencia del bajo poderio (o riesgo)
en la region.

Es interesante comentar que
dentro de los puntajes de la escala
considerados como neutros, llama la
atencion que en la pregunta
correspondiente a razones para no
cuidarse con algtin anticonceptivo
durante el acto sexual, mas del 60% de
las mujeres no respondio.

En un analisis comparativo muy
breve, destacamos que las
caracteristicas de las mujeres que
presentaron la puntacion mas baja
(mayor poderio) y mas alta (menor
poderio), ambas son originarias del
estado de Veracruz y no manifestaron
pertenecer a ninguna etnia; la mas
empoderada (36 puntos) tenia 45 anos
de edad, era de una zona rural de San
Andrés Tuxtla, con 5 anos de estudio,
no unida a una pareja. En contraste, la
mujer menos empoderada (72 puntos)
tenia 78 anos de edad, era de la zona
rural de Hueyapan de Ocampo, sin
estudios y unida a una pareja.

CONCLUSIONES

De acuerdo a lo que se consider
como poderio en esta escala aplicada a
las mujeres entrevistadas, algunas
dimensiones se pueden considerar
subsanables en concordancia con los
rubros de interés de politicas publicas
internacionales a favor de disminuir la
inequidad entre varones y mujeres (y
entre grupos generacionales de las
mismas mujeres). Por ejemplo,
fortalecer la participacion de las
mujeres maduras en grupos y talleres
de ciudadania, de autonomia y
autoestima e incluso de formacion
educativa -que no se circunscriban a
elevar los indices de alfabetizacion,
sino que contemplen elementos como
matematicas, analisis de la realidad,
etc.-, que las doten de recursos para
poder interesarse en algtn trabajo
remunerado de mejor calidad que el
que se puede obtener en ausencia de
estos recursos.

Por otro lado, hay dos factores
que se entrelazan y que a su vez
conlleva a otras problematicas: la falta
de recursos materiales de la mayoria
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de las mujeres entrevistadas y la baja
prevalencia del auto cuidado de su
salud. Estos factores derivan en un
incremento del riesgo de padecer
alguna enfermedad cronico
degenerativa en la poblacion femenina
de edades avanzadas (que como ya se
mencionod seguiran aumentando en
México y el mundo), con el
correspondiente cargo para los
servicios de salud y la incertidumbre o
sosobra sobre el futuro por parte de
las propias mujeres, con el riesgo de
convertirse en “las mas pobres de los
pobres” como lo menciona Lee
Sennott-Millet (1993:119), aspecto que
puede recrudecer conforme aumenta
la edad de las mujeres (Comité por
una Maternidad Voluntaria y sin
Riesgos, 2001).

Existen a su vez elementos
encontrados en este estudio que
hablan de los aspectos positivos de
la vida de las mujeres que han
alcanzado la madurez, tales como
tener planes que dejan entrever sus
suenos y aspiraciones, tales como
sentirse libres, viajar, reunirse con
otras mujeres y ser respetadas y
reconocidas por sus experiencias y
conocimientos. No obstante, pueden
quedar desdibujados frente al peso de
las concepciones tradicionales
(producto de la cultura de las
regiones) que provocan en las mujeres
la necesidad de sentirse utiles si se
ocupan de los demas: entorno
familiar, grupos religiosos, etc.
(Habichayn, 2003); (Agullo, 2001);
(Guijarro, 2001); y que tal vez sea una
respuesta al miedo a la soledad
(recordando que 6 de cada 10 mujeres
de la encuesta dijeron no estar unidas
a una pareja), justificando mediante
su esfuerzo su integracion al grupo
familiar.

Si una mujer ha llegado a la
madurez con recursos materiales y
economicos, salud, autonomia y
autoestima, probablemente vivira y
transitara apaciblemente cada una de
las etapas de su vida, como resultado
de ser una mujer empoderada. Esto se

ha corroborado ya en estudios en
América Latina (Véase p.e. Duenas,
2001, y Gomez, 1999).

Al contrario, si una mujer
no cuenta con ninguno de los
elementos antes mencionados
(que fue el caso de la mayoria de las
mujeres entrevistadas), representa un
serio atraso en el desarrollo de la
region en que habita (sobre todo si se
trata de un pais en vias de desarrollo
como México). Al respecto, es
interesante hacerse las siguientes
preguntas: ;como pretenden las
politicas publicas resolver este
problema ascendente?; ;qué medidas
de apoyo economico-estructural habra
que redirigir para ayudar a estos
sectores?; ;puede un cambio en la
percepcion cultural-tradicional hacia
las mujeres maduras influir
positivamente en su identidad
femenina?; ;qué puede significar que
las mujeres no tengan suficiente
poderio ni siquiera en la edad
mediana cuando muchos varones se
encuentran en el cenit de su vida?;
;qué ventajas finalmente representa
vivir mas anos que las generaciones
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anteriores si ello no se traduce en una
mayor calidad de vida?

Volviendo a los graficos ‘
presentados en esta investigacion, vale
la pena enfatizar que uno de los
elementos que dan mayor poderio a
las mujeres y que contribuyen al
desarrollo, es la cantidad de recursos
con que cuentan (propiedad-espacio
vital) y que guarda una gran relacion
con las politicas contemporaneas de
desarrollo, ya que una de las vias por
las que se sigue promoviendo el
progreso en las mujeres de regiones en
desarrollo es por medio de proyectos
econdmicos para mujeres, cajas de
ahorro, etc., etiquetando desde las
politicas publicas los recursos segun
género. (aunque en términos de
desarrollo habria que ver la equidad
en el reparto de estos recursos como
acciones afirmativas)’.

Como un evento deseable,
se esperaria que continuen
realizandose mas investigaciones al
respecto que muestren la situacion de
las mujeres de todas las regiones, ya
que el tamano de la muestra y la
brevedad de este estudio no agotan de
manera alguna las posibilidades de
este tema, pues el discurso que viene
manejando desde hace 10 anos sobre
la necesidad de empoderar con
recursos economicos es imperante. La
consecucion de estudios de esta indole
seguramente redundara en propuestas
que orienten planes y programas que
valoren y empoderen a esta
importante capa de la poblacion,
quienes merecen VIvir y envejecer con
calidad de vida, compartiendo el
bagaje de sus experiencias y saberes.
Después de todo, quién puede negar
la fuerza y la belleza del sol otonal.
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1. En un trabajo realizado por
Freyermuth y Sanchez (en prensa)

sobre el analisis de los presupues-tos
en salud desde el enfoque de género,
se pudo detectar el pobre impacto en
la salud de las mujeres a pesar de
haber un incremento anual en el
monto de los programas sanitarios en

Chiapas.
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La pasion segun Catalina

Lucia Rivadeneyrallrivadeneyra@terra.com.mx

@i | maestro es una
persona que

§ encuentra a un grupo
=24 de jovenes, los educa,
los aconseja, se divierte con ellos y
comparte una buena parte de su vida.
Después llegan todos a un muelle y €l
ve que esos jovenes se suben a otro
barco y se van. El se queda solo.
Entonces, tiene que regresar y
encontrar a otros jovenes para iniciar
nuevamente el proceso. Yo siento que
Huberto hizo mucho eso: compartia
su vida intelectual, afectiva, familiar
con muchos de nosotros, y después
nos veia irnos por nuestro propio
camino. Desde luego no lo contaba €l
como algo que lo hiciera feliz, pero
entendia que asi era la vida”.’

Esta apreciacion refleja en gran
medida la labor cultural y periodistica
que realiz6 Huberto Batis en el
suplemento cultural de unomasuno,
durante 25 anos. Fundado por
Fernando Benitez, en 1977, quedo bajo
la direccion de Batis, a partir de 1984.
Ya con €l al frente, cientos de jovenes,
quizd miles, se acercaron a Huberto
Batis con sus textos, casi virgenes y
casi textos. Sabian de buena fuente
que era un hombre rigido, pero
inteligente; de gran oficio y generoso.

Una de esos cientos fue Catalina
Miranda, quien supo de la existencia
de sdbado en 1988 cuando era
estudiante de la Facultad de Filosofia
y Letras de la UNAM; luego vio
publicado ahi, en 1993, un poema de
su autoria. De 1996 en adelante
colabor6 con fotografias, cuentos,
entrevistas, poemas, resefas. También
fungi6é como Jefa de Redaccion, es
decir, trabaj¢ directamente con Batis.
Alumna, colaboradora, amiga de

Huberto; poeta, narradora, editora y
periodista, se dio a la tarea de hacer
su tesis de licenciatura y eligio el
suplemento cultural mas importante
de fines de los anos setenta, los
ochenta y noventa: sabado, de
unomdsuno. No hay duda de que en
esos anos, cualquier persona que se
respetara lo conocia, lo leia y/o
colaboraba en él.

Una vez titulada, y sin mucho
tiempo de distancia, decidi6 publicar
el objetivo de su investigacion, en la
cual -ya ha avisado- continuara
trabajando con diversos fines. Por el
momento, Catalina Miranda presenta
el texto Huberto Batis 25 arios en el
suplemento sabado de unomasuno (1977-
2002). Volumen que se volvera
imprescindible en las bibliotecas
personales y publicas, ya que no sélo
refleja calidad y variedad en la
investigacion sino, también, con base
en entrevistas, la historia de un

suplemento medular en el periodismo
cultural mexicano del siglo XX.

El libro en cuestion esta dividido
en cinco partes y un epilogo. La
primera es una entrevista, realizada
por ella en 1999 a Huberto Batis, la
cual le da titulo al texto y es
sugerente, informativa, con toques de
humor, en donde él pasa y repasa no
sélo su vida sino la de la gente de su
generacion, sus colegas, su historia
personal, a fin de cuentas.

La segunda parte, “Addenda,
Arrieros somos v en el camino
andamos: “;Caminemos!”, es otra
entrevista de Miranda a Batis, pero
ésta ya del ano 2004. En ella se abunda
en la etapa siguiente al fin de sdbado
con datos actualizados e informacion
sobre el fin de unomasuno. Historias
periodisticas y otra vez nombres y
nombres, anécdotas y anécdotas. A
estas alturas no queda duda de que
Batis es el hombre anécdota.
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Luego presenta un apartado bajo
el nombre “Apéndices. Homenajes y
exequias”. Compilacion de la autora,
donde brinda casi 100 testimonios de
diversos colaboradores de sabado, en
torno al director del suplemento y al
suplemento mismo. Aunque muchos
coinciden que Batis es sabado y sabado
es Batis. De igual forma, agrega la
“Encuesta de Fernando Tola de
Habich, publicada en El mosquito”. Y
una interesantisima compilacion de
notas periodisticas y entrevistas.

No conforme con lo anterior,
obsequia la transcripcion que realizo

~de todo lo que se dijo en el Homenaje

a Huberto Batis, en la Sala Manuel M.
Ponce del Palacio de Bellas Artes, el
domingo 2 de febrero de 2000, en la
que participaron: Anamari Gomis,
Roberto Vallarino en representacion
de Juan Garcia Ponce, Alberto Ruy
Sanchez, Emmanuel Carballo, Adolfo
Castanon y Enrique Serna.

Finalmente, entra de lleno a
Exequias, con una compilacion de
notas periodisticas de muchos
intelectuales de dentro y de fuera de
sabado, o que alguna vez estuvieron
dentro. Colaboradores y periodistas
de la mas diversa indole. De José de la
Colina a Jorge Meléndez, de Enrique
Alonso Cachirulo a Rocio Barrionuevo
y un buen etcétera. Aqui se incluyen
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fotografias del ultimo namero de
sabado, dirigido por Batis, y al nuevo
responsable: Mauricio Montiel. Luego,
los 25 anos de sabado. Después,
bochornosas imagenes del fin de
unomasuno, de la huelga legitima de
los trabajadores y de las anomalias y
despidos masivos del nuevo “dueno”.

Aunque durante todo el libro los
lectores gozan de decenas de
fotografias de periodistas, cuentistas,
poetas, novelistas, investigadores,
ensayistas, caricaturistas... al llegar al
Epilogo, “El sabado de Huberto Batis
(1984-200)", Catalina Miranda regala
otra serie de imagenes de muchos de
los colaboradores de sibado,
acompanadas por un juicio personal
de ella respecto al suplemento en sus
diversas secciones. Da un panorama
de un trabajo de periodismo cultural
que marco al periodismo mexicano del
siglo XX.

Esta investigacion de Catalina
Miranda refleja la pasion de una
mujer que descubrio sus intereses
rodeada de la luz y la vocacion de un
Hombre-Maestro. Es decir, no de un
conato de profesor que a la menor
provocacion pretende cobrar facturas
a los estudiantes; no de ésos que
intentan hacer de sus alumnos
lacayos; no de los que de pronto se
mueren de envidia porque hay

estudiantes que aprenden a volar. No,
ella fue alumna de Huberto Batis
quien nunca ha ejercido control sobre
nadie porque no depende de nadie,
acaso de si mismo. Huberto es
sinonimo de libertad, Batis es por los
siglos de los siglos el maestro porque
el es libre y sabe ensenar a volar. Los
que se acercaron a €l lo saben, lo
sabemos, al temible, al querido, al
admirado, al odiado, al adorado, al
respetado, al apapachado Huberto, al
Maestro Huberto Batis.

Catalina Miranda con este
libro deja testimonio de sus
pasiones: la investigacion, la
creacion, el trabajo y el amor,
porque solo con amor se puede
trabajar asi. Huberto Batis, 25 afios en
el suplemento siabado de unomdsuno
(1977-2002), con sus mas de 400
paginas dan fe de que su pasion es
escribir, o lo que es lo mismo volar.

Ella aprendi6 y ha dejado constancia.
iSalud!

1 Guillermo Scheridan, en Huberto
Batis. 25 arios en el suplemento sabado
de unomasuno (1977-2002), p. 18.

Miranda, Catalina. Huberto Batis. 25 anos
en el suplemento sabado de unomdsuno
(19/77-2002). Editorial Ariadna.
Coleccion laberinto de Papel.
México, 2005, 445 pp.

0S1DU3 LWioy ap 0104




La Mujer Fuerte...

w3l ste libro de Patricia, se
- convertira en breve , en
J~ | uninstrumento
Bom==_2 indispensable de consulta
para las feministas como yo misma, y
para las mas suaves, aquellas que
pretendiendo no serlo, necesiten
referencias indispensables. Es un
compendio documentado, ameno,
facil y bien estructurado. Asi capitulo
a capitulo, va adentrandose en cada
uno de los pasos, por los que las
mujeres vamos y hemos tenido que ir
pasando, por este entorno patriarcal
en el que nos desenvolvemos hoy, y
desde siglos atras, en cronologia
perfecta de los siguientes temas como
son: el aspecto biologico, los
antecedentes, los aspectos emocional,
social-cultural, econémico, etc, etc.
Particularmente, me guinaron un 0jo
dos: El Poder Enmascarado o ;Dénde
est4 la sal? y las Mujeres y el Exito:
Tan Insalubre es Someterse
Compulsivamente al Exito, como
renunciar a él.

En 1792, Mary Wollstonecraft ,
en su obra “Vindicacion de los
Derechos de la Mujer”, no encontraba
argumentos basados en la razon para
que la mitad de la raza humana fuera
excluida por la otra de toda
participacion en el Gobierno. Tres
siglos después, yo también me uno a
todos aquellos textos y personas, que
no conseguimos entender la
persistencia de unas formas de
gobierno que sitian a la democracia
paritaria como un acontecimiento
excepcional.

¢;Por qué la defensa de la
identidad queda siempre del lado de

Isabel Custodio

las mujeres? ;ser portadoras de
simbolos culturales trae consigo un
mayor protagonismo en la escena
publica? O, por ejemplo: ;donde esta
el limite entre multiculturalismo y
derechos humanos para que éstos no
queden vulnerados en nombre de la
idiosincrasia?

Interrogantes de este jaez
subyacen en el texto que repasa
batallas ganadas y pugnas perdidas,
en la vision de esta feminista, en su
largo recorrido de frente a la situacion
de las mujeres en el mundo actual y
pasado. A la vista del panorama de
una sociedad que ensalza la juventud
al tiempo que le niega necesidades
basicas, nos hace llegar a la conclusion
de que ser joven es “un drama”, y si
se es del sexo femenino, mas, bueno al
menos es la mia.

Las mujeres siempre han sido
iguales a los hombres... para lo malo.

‘entre comillas”

HEMBRA: criatura gue posee una
abertura en forma de herida.

Erik Erikson

Pero aun no lo son para lo bueno, y
muchas ni siquiera se rebelan.

El texto surca las aguas de un
torrente de topicos, leyendas,
creencias y tradiciones cientificas,
como serian: el tamano del cerebro y
por tanto menos inteligente, la
disposicion de la mujer para tales o
cuales acciones, los cambios
hormonales y las declaraciones
misoginas de sabios historicos.
Tambien estan las apergaminadas
creencias sobre las leyendas
menstruales y un largo historial de
simplezas por notables que consolidan
lo femenino como secundario o
menor. Una peripecia intelectual muy
elemental que sirve de acomodo para
demostrar lo trillado de como las
mujeres SOMOS: esposas sinuosas,
concubinas ambiciosas, madres
protectoras, féminas buenas, malas o
sencillamente humanas, estos modelos
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de mujer, que no dejan de atraer el
fingimiento, la maldad y la perversion
como suculenta materia literaria.

Destacaria comentarios como
este: “La forma diferente de la
depresion-dolores musculares, donde
las lumbalgias son mads frecuentes en
las mujeres, los hombres se quejan de
tension dolorosa en los hombros y en
la nuca. Nosotras cargamos al mundo
en la cintura pélvica, y ellos en la
cintura escapular. Y sobre los pdjaros
que me sono la campanita por
parecerse tanto a nuestras propias
experiencias, jde lo mas
demostrativo!: “Los machos trinan y
las hembras, que no lo hacen eligen al
que trine mejor, por lo que tiene
mayores posibilidades de
reproducirse. La duracion y la
complejidad del trino son variables,
pero los pajaros tienen que inventar
uno nuevo cada ano, pues las hembras
reconocen el trino del ano anterior y
saben que el macho esta en
decadencia. Igual sucede con todos los
campeones: ascenso, cuspide y
descenso son inevitables en el reino
biologico.

¢Algun parecido con alguien
conocido por una de nosotras?

La grandeza o miseria del
pajaro se manifiesta en la novedad o
antigliedad de su trinar.

A traveés de todo el libro vamos
entendiendo como el género es una
construccion social, y el sexo,
biologico. Esto pone en claro lo que
bien decia Simone de Bauvoir: “La
mujer no nace se hace”. Si el lenguaje
aparece precozmente en las ninas es
porque nadie les adivina el
pensamiento, la manera de educar a
un hijo y a una hija esta marcada por
profundas diferencias. Como en el
ejemplo del control de esfinteres que
también es mas precoz en las mujeres,
pero como las otras diferencias, se
basan en la menor tolerancia de la
madre con la hija, que con el hijo. Y
asi con minuciosidad sigue
desenmascarando, a veces a través de
datos historicos, otros con ejemplos
personales, algunos la profesionista y
“hasta” de experiencia viva, las
vicisitudes del sufrido conglomerado
femenino del universo.

Como dije arriba, me referiré a
uno de los temas que considero mas
acertados por lo menos en esta
sociedad en la que nos toco bailar:
“Los cuestionamientos femeninos
ponen en crisis el concepto tradicional
de éxito y ayudan a redefinirlo. Las
mujeres definimos el éxito de una
manera subjetiva, personal, es decir,
para nosotras el éxito es ser amadas.
Muchas piensan que tener éxito es ser

feliz, y ven el éxito tradicional como
una voragine incompatible con la
familia que conduce inexorablemente
a la soledad. Para muchas es una
contraindicacion, aunque el éxito,
como el dinero, no es malo en si
mismo. Curioso que los hombres nos
induzcan temor al éxito y minimicen
nuestro temor al parto. También
resulta interesante que los aztecas
consideraran que la mujer muerta en
el parto era como una guerrera digna
de acompanar al sol en su diario
recorrido celeste, con los guerreros
muertos en combate.

Esta cultura, una mas del
cumulo de las machistas, por lo
menos demuestra una cierta
sensibilidad, al considerar el parto
como una conquista de lucha entre
la vida y la muerte, lo que en
realidad es.

Ser protagonista significa exhibir
lo que nos gusta y lo que nos disgusta,
enfrentar la aceptacion y el rechazo
LLas mujeres tratamos de
minimizarnos y buscamos ocultar
nuestra ambicion como si fuera un
defecto fisico. Pareceria que siempre
estuviesemos presentando examen a
titulo de suficiencia.

Como bien lo demostr6 Freud:
“Los que fracasan frente al éxito se
enferman cuando alcanzan sus
suenos, lo cual tiene que ver con la
culpabilidad. El éxito es como un
orgasmo, como una afliccion, que
carga sobre sus espaldas con los
meritos y deméritos que se le
atribuyen a la sexualidad”.

Luego entonces seria una
necesidad impostergable que
delimitemos la condiciéon masculina
como una de las condiciones humanas
y no como la totalidad de la condicion
humana.

Mas adelante en El Poder
Enmascarado refiere muy
atinadamente: Cuando alguien
pregunta por la sal, la esposa se
levanta a buscarla porque la pregunta
encierra una orden ineludible que las
mujeres entendemos. [Por eso no nos




[imitamos a contestar en donde esta la
sal sino que satisfacemos el pedido
encubierto en forma de pregunta. Y
ademads somos capaces de pedir una
disculpa porque la sal no estaba
donde la buscaban! La frase que
empieza con “habria que...”, suele
provocarnos estallidos que nos
convierten en brujas a los ojos de los
demas, porque tarde, demasiado
tarde, nos damos cuenta que hemos
obedecido. La pregunta encubre una
falta de solidaridad, disfrazada de
ingenuidad, es una forma de violencia
encubierta, un mandato social que
dice que toda mujer es una madre al
servicio perpetuo de todos. A esto dijo
Michel Foucault: “El poder esta en
todos lados y circula en los confines
altimos, ahi donde se vuelve capilar”.

Toda relacion es un juego de
poder.

Los hombres no se dan cuenta
que buscamos ser escuchadas y se
precipitan a darnos soluciones. La
denigracion de la mujer, de la
naturaleza y de la vida emocional van
juntas. El cuerpo queda ligado a la
naturaleza y la mente debe tener el
control. Esta es la filosofia del
colonialismo. Hay una relacion
funesta entre razon y libertad, como si
se pudiera obligar a las personas a ser
libres y razonables. Las mujeres
cuestionamos las ideas liberales de
igualdad porque sirven a los intereses
de los hombres. Estan dispuestos a
otorgarnos una supuesta igualdad si
nos portamos como hombres
honorables. El feminismo ha
planteado que se puede tener razon y
tratar a los otros como iguales. La
sexualidad y la violencia quedaron
marginadas hasta que el feminismo
insistio en que lo personal es tambien
politico.

Después de disfrutar el libro, se
desprende una idea entre otras: la
rapida cancelacion de compromisos
por parte de los poderes politicos con
los movimientos de mujeres que
hicieron posible la transicion y
consolidacion de nuevas formas de

gobierno mas justas y democraticas en

todos los paises del mundo. El
principio de reconocimiento y
reciprocidad sigue pendiente.

sexos desaparecio gradualmente, al
tiempo que surgian las primeras
jerarquias politicas y sociales.

La humanidad esta cerrando el

Ya para terminar, despues de circulo, acercandose a los patrones del i
leer este recuento historico y sentirme amor romantico, que nuestros Sk
interpretada a través de tantas épocas,  antepasados expresaron hace un i
y no muy bien tratada por el proceso millon de anos. Las ilusiones
historico universal, como buen infantiles, los sucesivos romances 4G
elemento femenino que soy, no me adolescentes, algun que otro escarceo —
queda mas que colgarme del elemento 0 boda en la edad madura y el amor X
amatorio, que como buena en los anos dorados de la vejez. El 5
entendedora o mejor dicho, buena amor romantico esta profundamente
lectora de estas 172 paginas, sacamos enraizado en nuestro espiritu sy
como conclusion que las féminas, mas humano. Si la humanidad sobrevive .
0 menos, de lo que entendemos es un millon de anos mas sobre el o

precisamente de eso: del amor, en
todas sus varias formas y atributos.
Que para ser llamadas “mujeres
fuertes entre comillas” por ahi
andamos. En eso si hemos sido
consecuentes, y reconocidas. Aqui
Patricia lo expone desde el punto
biolégico, quimico, social, sexual, etc.

planeta, esta fuerza primigenia del
emparejamiento sin duda seguira
existiendo.

Y es, a fin de cuentas lo que
queda después, de las luchas desde
siempre, donde todavia no hay
ganadores o vencidos. Por eso: La
Mujer Fuerte... “entre comillas” dice

ide todas, todas, llevamos las de Patricia , y tenemos que decirlo todas h:_

ganar! entiéndase, desde luego que no  junto con ella. N ,
G ' ' ; L=

se nos permitira comernos el pastel Gracias. £

completo, pero por lo
menos, nos dejan hacerlo,
ponerle el merengue y
todavia comernos un
pedacito.

Al respecto Emily
Dickson nos dice en su
poema, “Amor eres Alto” lo
siguiente:

Amor - eres profundo yo no
puedo atravesarte - si fuéramos
dos en vez de uno - remero y
lancha - en un soberano verano
-quién sabe - ;llegariamos al
sol?

Hace unos diez mil
anos, la vida humana
cambio drasticamente. A
medida que nuestros
ancestros fueron haciéndose
sedentarios para dedicarse a
la agricultura, la autonomia
individual y el equilibrio
econdmico entre ambos
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RESUMEN DE LA GUIA PARA PADRES DE NINOS Y ADOLESCENTES CON LIMITACIONES AUDITIVAS:

El Proceso de Entender
'y Ser Entendido

Lic. Dora Kweller/dorakweller@sinectis.com.ar

Wl ueridos lectores: Este mes

| '} tengo el honor de

w | anunciarles que por fin se
2! ha reeditado mi libro en

vuestro pais. Es un avance en mi

. carrera, pues estoy transmitiendo mis

conocimientos a otras culturas y esto

me hace muy feliz.

El proceso de entender y ser
entendido. Guia para padres de nifios y
adolescentes con limitaciones auditivas,
reeditado por Editorial Trillas para
Mexico y toda Hispanoameérica en
Mayo del 2005, interpreta y transmite
en un lenguaje sencillo los
sentimientos del nino hipoactsico, asi
como llega al nudo de las vivencias de
los padres de ninos y adolescentes
sordos.

El libro relata las diferentes
experiencias que atraviesan los padres
de ninos hipoacusicos, a partir de sus
testimonios, desde la angustia frente

al primer diagnostico de sordera,
hasta la esperanza proyectada en el
futuro del joven desmutizado y
oralizado.

Les propongo un recorrido por
algunos capitulos del libro que a mi
mas me emocionan.

“El impacto” es el primer
capitulo del manual; en €I, los padres
describen la angustia y el shock que
les produjo saber que su nino era
sordo. Algunos de ellos relatan que
sus hijos, desde muy pequenos, eran
mas inquietos y observadores que los
bebés de sus amigos y que sus
gorgorismos también eran diferentes.
Eran como grititos extravagantes.
Ellos podian estar horas jugando con
su garganta, sin que ningun ruido los
distrajera.

Nada los asustaba; necesitaban
estar siempre acompanados para no
angustiarse. Al cumplir el primer ano

de vida, balbuceaban sus primeras
palabras por lectura labial espontanea;
sin embargo sus voces eran mas
afonas que las de otros bebés.

En la mayoria de los casos, estas
mamas relatan que tenian un
conocimiento inconsciente de la
deficiencia de su hijo y una gran
necesidad de negar el problema.
Pensaban que su nino era un bebé
muy inteligente, distraido, como el
famoso caso de Albert Einstein, quien
hablo recién a los cuatro anos.

Poco a poco, estos padres
aceptan el problema y logran entender
que significa oir para su hijo. Una
madre me dijo que la vida para su
hijo, en lugar de ser tridimensional,
era dimensional: “Matias se pierde la
musica de los ruidos cotidianos. En su
mundo la informacion mas
insignificante se diluye, se borra; él se
pierde el tumulto de un tiroteo a
pocos metros de la casa. La vida es,
para Matias, lo que esta adelante, y a
los costados, lo que se agita ante sus
0jos. Todo transcurre en un solo plano,
como en una pelicula, pero lo que
sucede detras de €l no tiene peso en
su conexion con los hechos
cotidianos.”

Cuando los padres asumen esta
limitacion de sus hijos, deben tomar
decisiones rapidas con respecto a su
educacion y socializacion, pues cuanto
antes se rehabilite al nino
hipoactsico, su prondstico es mejor
para entender y ser entendido.

Para muchas familias la
rehabilitacion oral significa entrar a un
mundo desconocido, en el que es
necesario reorganizarse y prepararse.




Este tipo de tratamientos, no so6lo
implican una trabajo muy esforzado
del nino sordo, sino también una
actitud de aceptacion de los padres
con respecto al hecho de que la voz de
sus hijos nunca se va a parecer a la de
ellos.

En los grupos para padres de la
escuela especial, se busca acompanar a
la familia para que pueda transitar
este periodo, respetando su tiempo y
ritmo. También se enfatiza que ese
momento debe vivirse y no negarse,
pues si no, permanece encapsulado y
la crisis no se resuelve.

Resulta importante que los
padres puedan pasar de un estado de
desorganizacion, donde prima la
melancolia en forma de reproches (se
torturan pensando que ellos son los
culpables de la sordera de su hijo, que
son personas de mala suerte), a un
estado mas estructurado de tristeza, a
partir del cual puedan empezar a
aceptar y elaborar la sordera del hijo.

Hay padres que durante los
primeros anos rechazan al hijo con su
limitacién y otros que, en cambio,
comienzan a trabajar de lleno con €l y
que se sienten muy orgullosos de los
logros que alcanzan dia a dia.
Asimismo, es fundamental que los

%
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padres de hipoacusicos leves
entiendan que no pueden enviar a sus
hijos en los primeros anos de su
infancia a una escuela comun, pues las
maestras, sin proponérselo y porque
desconocen el tema, tratan al nino de
distraido, poco inteligente y lento.

Es esencial que en los primeros
anos el disminuido auditivo tenga una
continencia en una escuela especial,
donde le ensenaran a utilizar lo poco
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labial. Una vez que el chico ha sido
rehabilitado, ya tiene las herramientas
necesarias para integrarse a una
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escuela comun y explicar su problema N
3 !

a los docentes y a sus companeros, y g

ser tratado como corresponde.

Como en la Argentina no existen
escuelas secundarias para
hipoacusicos, los padres tienen que
inscribir a sus hijos en escuelas de
oyentes. Esta etapa en la vida del
joven oralizado también es clave y
movilizante, tanto para €l como para
su familia. Esta experiencia del
adolescente hipoacusico en la escuela
secundaria es confusa y excitante,
pues él, como cualquier adolescente,
desea independizarse de sus padres.

Si es complicado impulsar la
independencia de nuestros hijos
oyentes, hacerlo con un hijo sordo lo
es aun mas. En el libro, se incluye una
carta que una madre le escribe su hijo
adolescente: “Querido hijo: Has
dejado atrés a tus padres de la
infancia y ellos ya no estan tan
pendientes de ti. Estamos contentos de
verte aceptando tus limitaciones, sin
perder tu individualidad y sin culpar
a los demas por tu falta de audicion. A
través de una buena comunicacion
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con todos los que te rodean podras
escuchar la ‘musica’ de las palabras
comprendidas que seran como
sonidos que quedaran dentro de tu
‘alma’. No eres oyente, eres un joven
como los demés e inspiras admiracién
por los esfuerzos que has realizado.”

En la adolescencia, todos los
chicos viven el despertar de nuevos
sentimientos y sensaciones. Lo
importante es que el adolescente
sordo se valore a si mismo, de manera
que su autoestima le permita transitar
por el mundo eligiendo lo que le
conviene y lo que lo satisface.

Su integracion con los oyentes
no debe ser idealizada, ni exclusiva; el
joven hipoacusico debe aprender a
relacionarse manteniendo los mismos
parametros de eleccion que tifien los
vinculos afectivos placenteros: ‘Doy
mi amistad a quien la merece, a quien
comparte conmigo lo bueno y lo malo,
al que me valora, al que me quiere’.

El proceso de entender y ser
entendido contiene el siguiente
testimonio de una adolescente sorda
en una escuela comun : “La verdad es
que cuesta arrancar y poner en
marcha el mecanismo de la
imaginacion cuando te falta ese
precioso don que es el oido. La falta
de audicion dificulta, y a veces te
impide razonar con objetividad lo que
sucede a tu alrededor. Los chicos
emplean palabras que nunca
escuchaste: ‘bajoneado’ reemplaza a
estar triste, la palabra ‘chido’ se usa
para cuando te gusta mucho algo.
Tuve que hacer enormes esfuerzos
para entender este nuevo lenguaje y
no sentirme tan afuera de lo que
hablaban mis companeros.”

El joven oralizado en la escuela
secundaria comun, que es mas festiva,
divertida y libre, comienza a tomar su
discapacidad ya no como un
obstaculo, sino como algo natural que
no puede perturbar su anhelo de vivir,
su derecho a ser alguien.

Participar en grupos de juegos
teatrales con chicos oyentes incentiva
la expresion gestual inhibidas durante

los anos de la rehabilitacién oral. E]
juego teatral desinhibe al adolescente
hipoactsico, que se anima a utilizar su
cuerpo y a transmitir mensajes con el
mismo. La mimica que utilizan sus
companeros oyentes ingresa en su
lenguaje y logra divertirlo porque ya
no le averguenza utilizarlo. Nadie le
prohibe este tipo de comunicacion
como lo hicieron en la escuela
especial.

La aplicacion de este tipo de
técnicas durante el desarrollo
intelectual y social del joven
hipoactsico, demuestra que se
termino el feudalismo en la educacion
del nino sordo, y que la ensefianza se
ha democratizado. Lo que no finaliz6
son las reyertas exageradas entre
docentes que esgrimen sus métodos
(oralismo puro, gestual puro, método
combinado), ensordeciéndose en el
muestreo de sus respectivos trabajos
como el mejor y el verdadero.

Lo tnico que puede ayudar a
todos estos docentes, padres y nifos
en sus reyertas en cuanto qué es lo
mejor para un nino sordo, es buscar
pensamientos que los estimulen a
encontrar una luz en la oscuridad.
Uno de mis favoritos es aquélla frase
de Mahatma Gandhi: “El hombre es el
unico ser capaz de transformar una
tragedia en un logro.”

Para concluir, mi recomendacién
como psicologa es que cada padre
intente con sus hijo:

cuidarlo sin anularlo,
mirarlo sin poner lo propio en él,
abrazarlo sin asfixiarlo,
animarlo sin empujarlo,
sostenerlo sin hacerse cargo de él,
protegerlo sin mentirle,
acercarlo sin invadirlo

Aunque, como mama, confieso
que ésta es una tarea muy dificil de
realizar con mis propios hijos. Espero
que este resumen de mi manual les
haya sido util. Les dejo mi e-mail para
que se comuniquen conmMigo.

dorakweller@fibertel.com.ar
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Richard A. Gardner,
abogado del diablo

ecientemente me topé
con una nota publicada en
' un diario, cuyo contenido
==2! me causo escalofrios, no
solo por lo que ahi se revela, sino
también porque resulta ser un
problema que, en lugar de disminuir,
va en aumento.

Firmada por el corresponsal
Jaime Hernandez, la nota publicada
en la seccion EI Mundo del diario El
Universal afirma que se captur6 a 47
personas por abuso sexual a menores
y pornografia infantil.

Entre ellas (de nacionalidades
estadounidense, mexicana,
guatemalteca y salvadorena), dice la
nota, “se encuentra Michael Drake,
una de las personas que mas cargos
enfrenta por comercializar imagenes
de personas que abusaban de sus
propios hijos”.

Las ultimas palabras son -dentro
de lo aberrante que es ya esta
situacion- lo mas escalofriante: “que
abusaban de sus propios hijos”.

Sin embargo, estos delincuentes
no parecen estar solos. Lo digo
porque, también recientemente, lei
una serie de documentos
-proporcionados por fem- sobre las
reformas al Codigo Civil del Distrito
Federal que entraron en vigor en
diciembre de 2004 y que establecieron
la custodia compartida, basandose en
todo, menos en las necesidades de los
menores. Es la proteccién a los
derechos de los padres, antes que a los
derechos de los hijos.

En estos documentos, que
provienen de la Procuraduria General
de Justicia del Distrito Federal (gracias

Elsa Lever M. /ovariofuerte@yahoo.com.mx

a la Mtra. Barbara Yllan Rondero), de
la Asociacion Mexicana de Padres de
Familia Separados A.C., y de diversos
articulos escritos por especialistas
estadounidenses y traducidos por el
Ing. Francisco Reynoso, de la PGJDF,
se destaca un aspecto de la reforma al
Codigo Civil que es de suma urgencia
plantear y discutir. En el articulo 411
se introduce el concepto de alienacion
parental, basado en una teoria de
Richard A. Gardner, un famoso
especialista en psiquiatria infantil que
dejo como ultimo “legado” (muri6 en
2003) la concepcion del Sindrome de
Alienacion Parental (SAP).

El articulo del Codigo Civil al
que se ha hecho referencia dice:

“Quien ejerza la patria potestad, debe
procurar el respeto y el acercamiento
constante de los menores con el otro
ascendiente que también ejerza la
patria potestad. En consecuencia, cada

uno de los ascendientes deber evitar
cualquier acto de manipulacion,
alienacion parental encaminado a
producir en la nifia o el nifio, rencor o
rechazo hacia el otro progenitor”.

El Sindrome de Alienacion
Parental suena, aparentemente,
interesante, ya que trata sobre un
asunto no poco comun: la
manipulacion de los hijos por parte de
un conyuge para odiar al otro.

Sin embargo, utilizar a los hijos
para quitar la custodia a un conyuge
esta, en este caso, relacionado con la
existencia de abuso sexual al menor.

Me explico: El SAP, creado por
Gardner, explica que un conyuge -la
madre, en la mayoria de los casos-
inventa un supuesto abuso sexual al
menor -por parte del padre- sélo para
quitarle la custodia, lo cual incluye
todo el manejo psicologico del menor
para que, efectivamente, éste declare

—— =
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contra el padre. En tales
circunstancias, si hubo o no abuso
sexual es lo de menos.

Bajo este argumento del SAP,
muchos padres en todo el mundo han
peleado -jy ganado!- la custodia de
sus hijos en procesos de divorcio. Solo
era cuestion de que la madre alegara
que sus hijas o0 hijos habian sido
abusados sexualmente por el padre,
para que éste y sus abogados la
[lamaran parental alienante y los
ninos fueran diagnosticados con SAP.
Bajo un cuestionario que Gardner
elabord, concluia que los alegatos de
abuso sexual eran mentiras.

Asi entonces, menores que han
tenido que sufrir la violacion sexual
por parte de su progenitor (incluso
probada y recurrente) han tenido que
CONVIVII y VIVIr CON Su agresor, pues
éste gana la custodia en juicios donde
abogados senalan a la madre como
“alienante”.

“Ciencia chatarra”, pues no ha
llegado a ser ciencia probada, es como
especialistas en psiquiatria han
calificado esta teoria de Gardner.
Incluso, no existe siquiera en los libros
especializados en la materia. Es una
teoria que Gardner cre6 a solas, sin un
cuerpo colegiado que la avalara o
respaldara. No es, dicen, ni un

desorden, ni una enfermedad, ni un
sindrome.

Cabe repetir que resulta
interesante en lo superficial. No se
estd negando que con el fin de obtener
la custodia los conyuges puedan
intentar muchas cosas. El problema
que se le ha visto y por el cual se
disiente, es que los puntos sobre el
abuso son ignorados, al grado tal que
el SAP desvia cualquier investigacion
real al respecto.

Richard A. Gardner se mantuvo
vigente porque escribi6 un libro para

ninos sobre divorcio y otro para
padres, lo que le permitio mantener su
papel es casos de custodia.

En 1992, él mismo publico un
libro sobre el SAP. Gardner tuvo un
grupo creciente de seguidores y
clientes, principalmente hombres.
Promovio su teoria alrededor del
mundo y dio consulta como
psiquiatra evaluador por la corte
pagado como testigo perito.

Pero los argumentos que
alarman son aquellos que, sacados de
sus mismos libros, revelan la propia
psicologfa de Gardner. El cree que las
relaciones sexuales con los menores
son algo normal, pues es la cultura la
que determina cuando una conducta
es censurable o no. Hay cierta verdad
en esto ultimo, sin embargo habria
que preguntar a los ninos y ninas
violados sexualmente como se sienten
al respecto.

Afirma, por ejemplo, que los
ninos mas grandes pueden ser
ayudados a valorar que los encuentros
sexuales entre un adulto y un nino no
son considerados universalmente
como actos censurables. Al nino
pudiera decirsele de otras sociedades
en las cuales tal comportamiento ha
sido y es considerado normal. El nino
pudiera ser ayudado a apreciar la

sabiduria del Hamlet de Shakespeare

g
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quien dijo “Nada es bueno o malo, el
pensamiento lo hace de una forma u
otra.” (Gardner, True and false
accusations of child sex abuse, 1992, p.
549)*.

Asimismo, argumenta que los
menores que han sido abusados
sexualmente si sufren, pero porque la
violacion se interrumpe, es decir,
quedan insatisfechos sexualmente; no
se traumatizan significativamente,
solo hay cierta frustracion sexual que
no fue gratificada.

“...El nino puede tener un deseo
sexual fuerte cuando el abuso se
interrumpe. Estos ninos deben ser
animados a masturbarse (Gardner,
1992, pp. 580, 585).”

Con respecto a la madre, que es
la que por lo regular alega el supuesto
abuso a su hijo o hijos, dice que seria
conveniente informarla de lo comun
que es ese hecho, incluso mas comun
que el de padres que no lo hacen.

“S1 la madre ha reaccionado al
abuso de una manera histérica o
usado €ste como excusa para una
campana de denigracion hacia el
padre, entonces el terapeuta hara bien
en tratarla y sacarla de la borrachera...
Sus histerias (...) contribuiran al
sentimiento del nino que un delito
abominable ha sido cometido y por lo
tanto disminuye la posibilidad de

Rotmi Enciso

cualquier clase de acercamiento con el
padre. Uno tiene que hacer todo lo
posible a ayudarla a ubicar el ‘delito’
en una perspectiva apropiada. Tiene
que ayudarsele a entender que en la
mayoria de las sociedades en la
historia del mundo, tal
comportamiento fue ubicuo, y este es
todavia el caso. (Gardner, 1992, pp-
876-577).

Gardner sugiere que la madre
debe calmar su coraje contra el marido

y ser mas correspondiente con él
sexualmente, por lo tanto habria que
ayudarla a alcanzar gratificacion
sexual. Dice que (1992, p. 585) los
vibradores pueden ser
extremadamente utiles a este respecto
y “uno debe tratar de superar
cualquier inhibicién que ella pudiera
tener con respecto a su uso. Su propia
culpa atenuada sobre la masturbacién
permitira que le sea mas sencillo
inculcar la préactica a su hija, si esto se
garantiza. Y su sexualidad
incrementada puede disminuir la
necesidad del marido de buscar a su
hija de nuevo para obtener
gratificacion sexual”.

En cuanto al padre violador, este
psiquiatra sugiere una terapia
encaminada a ser ayudado a apreciar
que, aun hoy en dia, (la pedofilia) “es
una practica ampliamente extendida y
aceptada entre literalmente miles de

millones de personas”, pues “hay % |

cierto componente peddéfilo en todos” N
2 o : .

y que “la pedofilia ha sido <

considerada la norma por la vasta
mayoria de individuos en la historia
del mundo” (Gardner, 1992, p. 593).
Es decir, el padre peddfilo es la
victima, pues tiene la mala suerte de
nacer en una época y lugar donde la
pedofilia es mal vista. £l “debe
aprender a controlarse si se tiene que
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Mas alla de la buena cocina...
Desayuno * Comida * Cena

En el corazon de San Angel
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proteger a si mismo de los castigos
draconianos impuestos a aquéllos en
nuestra sociedad que llevan a cabo sus
impulsos pedofilos” (Gardner 1992, p.
594). Sin embargo, la terapia con el
padre no debe ser enfocada en el
problema primario, o sea el abuso
sexual. En su lugar, la terapia debe ser
utilizada en “hablar de otras cosas”,
puesto que la meta de la terapia es
“ayudar a la gente a olvidar sus
problemas” (Gardner, 1992, p. 592).

A simple vista, estos temas, las
redes de pornografia infantil y
pedofilos que abusan de sus propios
hijos, y el Sindrome de Alienacion
Parental pareciera que no tienen nada
que ver. Sin embargo, tienen un gran
punto en comun: ambas acciones
estan dirigidas a violentar la
integridad fisica, emocional y legal de
nuestros NINoOs y ninas.

E insisto, los pedofilos no estan
solos. Existe también la Asociacion
Norteamericana de Amor
Hombre /Nino (NAMBLA por sus
siglas en inglés), la cual es una
organizacion politica, de derechos
civiles y educativa que aboga por el
sexo entre hombres adultos y ninos.
Los argumentos usados por NAMBLA
para justificar, normalizar y/o

racionalizar el sexo entre adultos y
ninos se basan en cuatro estrategias
principales: negacion de dano;
condena de los condenadores;
[lamamiento a lealtades mas altas; y
negacion de la victima.

;Qué clase de sociedad somos,
que no protegemos a nuestros
infantes? ;Qué clase de sociedad
somos, que solo imperan los intereses
y deseos de los adultos por sobre los
de los ninos y ninas?

Visto asi, ahora no sorprende
como es que los delitos sexuales
contra los infantes se han
incrementado. No debe sorprender
tampoco, entonces, que nuestra
sociedad alcance muy pronto la
degradacion total.

;Qué clase de sociedad somos,
cuando se le da la custodia al padre
violador, pues es la madre la culpable
al no satisfacerlo sexualmente; cuando
se justifica al padre violador diciéndole
que es normal su pedofilia, y que lo
inico que puede ocasionarle al menor
violado es una “insatisfaccion sexual”
al dejarlo de violar, y cuando al menor
violado se le recomienda masturbarse
por esa “frustracion sexual”?

Solo quisiera destacar,
finalmente, algunos aspectos

relacionados con la biografia de ese
psiquiatra.

Durante anos padecié de un mal
en las piernas, que gradualmente le
imposibilitd caminar.

Tuvo tres cirugias en un pie, la
altima de las cuales provoco un
desorden llamado reflejo de distrofia
simpatica, causandole dolor agudo en
sus piernas. Su hijo, Andrew Gardner,
dijo que tomaba calmantes para el
dolor.

Quienquiera que haya
leido sobre los patrones mentales
que generan enfermedades, es decir
causas metafisicas para males fisicos,
puede interpretar el padecimiento
que por tantos anos sufrio
Richard Gardner.

Los problemas en los pies y las
piernas solo revelan miedo al futuro y
un terrible aferramiento a viejos
traumas de la ninez.

Los pies y las piernas nos llevan
hacia adelante por la vida. El se neg6
a avanzar. Tan se nego, tan sujeto
estaba a su pasado, que el suicidio fue
su unica salida.

Un dia tom6 una sobredosis
para terminar con su vida, pero fallo
pues desperto del sopor de la droga.
Lo intenté de nuevo, logrando
matarse con un cuchillo. Su hijo
Andrew insistio en que el suicidio no
tuvo relacion alguna con el trabajo de
su padre...

Psiquiatra infantil partidario de
la pedofilia, testigo perito, abogado
del diablo. Y en alguien asi, esta
basada parte de las reformas al
Codigo Civil. ;Qué nos sucede?

*  Nota: Todas las referencias
bibliograficas de la obra de Gardner
fueron tomadas textualmente del
articulo de Stephanie Dallam “EI Dr.
Richard Gardner: Una revision de
sus teorias y opiniones en sexualidad
anormal, pedofilia y ediciones del
tratamiento”. Traduccion a cargo de
Francisco Reynoso, PGJDEF. La
version original en Inglés se puede
encontrar en la pagina

www.leadershipcouncil.org/Researc
h/PAS/PAS2/pas2.html - 38k -

L e e




Los Rostros de la Inseguridad

i a inseguridad es un

' problema en alza en el
S8 Paraguay En el transcurso
=2l de septiembre y octubre de
2004 varios sucesos delictivos han
sacudido al pais con brutalidad,
poniendo en primera plana los peligros
que acechan a la vida de la gente en
este pais.

Primero fue el secuestro de Celia
Cubas, una de las hijas de Raul Cubas,
el ex presidente de la Republica que
OCupO su cargo por siete meses antes de
renunciar en medio de la crisis de
marzo de 1999. Mientras Celia aun
permanece secuestrada, un nino de
apenas 10 anos de edad, Anibal Amin
Riquelme, también fue victima de un
secuestro, esta vez con consecuencias
fatales. El nino fue encontrado muerto
luego de tres dias del plagio,
aparentemente debido a la mala
administracion de cloroformo por parte
de los secuestradores. Otro joven de 17
anos también fue asesinado, en este
caso por asaltantes de su hogar, quienes
a sangre fria le dispararon tan solo
porque se atrevio a levantar la mirada,
pese a que habian advertido a las
victimas que no observaran lo que
hacian. Y apenas estamos refiriendo los
casos mas graves y de mayor
notoriedad en los ultimos dos meses,
los mas visibles debido a sus
derivaciones fatales, o a la cantidad de
dinero puesta en juego, o a las personas
afectadas, pertenecientes a los sectores
economicamente mejor ubicados de la
muy desigual sociedad paraguaya.

Es que no podiamos seguir
sonando en Paraguay con mantenernos
como la isla mediterranea que fuimos
durante tanto tiempo, mientras que la
industria del secuestro florece

Clyde Soto

mundialmente, sobre todo en paises
pobres y caoticos como el nuestro, en
tanto el mundo se globaliza, o al
menos regionaliza, hasta en las formas
de delinquir. Esto que pasa en
Paraguay ya es costumbre en Argentina
y en Brasil desde hace largo tiempo. Si
siempre hemos sido muy susceptibles a
lo que pasa con nuestros grandes
vecinos, jpor que habriamos de
permanecer indemnes ante el flagelo de
la delincuencia organizada? Sobre todo
(por que si, encima, la corrupcion, el
robo y la desproteccion de la gente han
sido el pan de cada dia desde hace ya
tanto tiempo?

La inseguridad ciudadana, ésa
que ahora ocupa grandes planas del
periodico, en realidad es ya bastante
vieja, desde hace tiempo que esta muy
extendida. Eso lo saben quienes viven
en los barrios mas populares de
Asuncion , victimas permanentes de los
llamados “peajeros”. También quienes
viajan en omnibus, donde los robos son
sencillamente parte del cotidiano. En
algunos de estos barrios suceden
permanentemente “mini-secuestros”,
s6lo que no aparecen en los periodicos
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ni generan enormes movilizaciones.

Lo que pasa es que la
delincuencia ha crecido y se ha
expandido. Ha crecido en pretensiones,
pues algunos de sus protagonistas
pasan a sonar con un gran golpe, en
vez de las pequenas raterias que dejan
ganancias minimas. O quizas ha
ganado adeptos mas calificados,
nuevos adherentes que ven en la - i:
actividad delictiva una forma répida y |
facil de dar un gran salto hacia la ‘
riqueza. Se ha expandido en sus i'
consecuencias, desde las bases de la
piramide social hacia sus cuspides,
desde los mayoritarios sectores
empobrecidos e historicamente 1
desprotegidos hacia los sectores %
privilegiados que nunca habian tenido
que preocuparse (al menos no tanto, al
menos no de esta manera) de su
seguridad cotidiana. A la vez, se ha
sofisticado. Hoy existe delincuencia
para todos los gustos, de todos los
colores, de la chica y de la grande, para
pobres y para ricos, se ha
“democratizado” . Se trata de un
mercado en expansion, con empresarios
ocultos y con clientes forzados a
convertirse en tales. Pero, al fin y al
cabo, clientes. La ciudadania paraguaya
se ha convertido en clientela cautiva de
la delincuencia.

Y lo que también pasa es que
ahora, cuando la cosa va mas alla de
quienes siempre han estado
desprotegidos, cuando la delincuencia
se vuelve grandilocuente, aparatosa y
pretenciosa, el problema pasa a ser un
problema publico, una preocupacion
para los gobernantes, un motivo de
erandes movilizaciones, una razon para
el grito al cielo. Recién alli estuvo la
gota que colmo el vaso. Y no esta mal




que se convierta por fin en un asunto
publico, ya que de alguna manera esto
puede llevarnos a generar, de verdad,
alternativas de solucion. La pena es que
para eso se haya requerido llegar a
tantas victimas, que se haya dejado
pasar tanto tiempo, tanto que la
insensibilidad o la desesperanza ya se
fue apoderando de gran parte de la
poblacion.

MOVILIZACION Y DEMANDAS

La seguidilla de secuestros y muertes
motivo la reaccion ciudadana, con una
serie de manifestaciones convocadas
por los colegios privados a los que
 asistian dos de las victimas
mencionadas, con apoyo de varios
sectores organizados de la sociedad.
Aunque las convocatorias fueron
masivas, y pese a que el tema preocupa
al conjunto de la ciudadanta, fue
notoria la falta de presencia colectiva de
varios sectores sociales de envergadura.
Posiblemente, aunque el tema preocupa
y desespera a parte de la poblacion,
todavia no se han configurado
demandas que de verdad convoquen a
todos los sectores afectados por la
inseguridad. Es también probable que
parte importante de la ciudadania no se
sienta convocada cuando un delito
grave sacude a la opinion publica
debido a la visibilidad de la victima,
dado que el plan de cada dia son otros
muchos crimenes de los que nadie se
entera o por los que nadie se moviliza.
Los reclamos hechos en las
movilizaciones fueron diversos, pero la
nota predominante -0 al menos la que
mas espacios e impacto obtuvo en los
medios- estuvo dada por los pedidos
de restriccion de las medidas
sustitutivas a la prision, de
endurecimiento de las penas carcelarias
y de reedicion de la pena de muerte.
Otras demandas fueron la puesta en
marcha de un plan de seguridad
ciudadana y la depuracion de la Policia
Nacional y de la Fiscalia. Mas
tiblamente, también se plantearon las
cuestiones socioeconomicas que hacen

de cimiento a los hechos delictivos y a
la inseguridad, principalmente para
una gran parte de la poblacion.

Pero la resonancia de la “mano
dura” ha sido la mas persistente y es
muy probable que sea la que mayores
adhesiones genera entre la poblacion.
Incluso la pena de muerte, que en si
constituye una inadmisible violacion a
los derechos humanos, es traida a
escena cada vez que se produce un
nuevo suceso de caracteristicas
espectaculares. Mucha gente cree que
con unas cuantas muertes selectivas se
puede acabar el problema,
posiblemente sin recordar o sin que le
preocupe el desastre en que puede
resultar la pena maxima con un sistema
de justicia tan corrupto e incompetente
como el que tenemos. Ojala no tengan
ocasion de comprobar cuanta
equivocacion hay en esta idea.

Es que a primera vista la solucion
mas facil es la de la “Mano Dura”, aun
cuando esté ampliamente demostrado
que no son las politicas de
endurecimiento de penas las mas
adecuadas para frenar el problema,
dado su alto costo y su manifiesta
ineficacia. La prevencion cuesta menos
y produce mejores resultados, pero
requiere de mayor esfuerzo, de mas
coordinacion entre actores, de mas
compromiso del gobierno, de un
importante ejercicio prospectivo y de
planificacion. Da mas trabajo, pero es
mas barata y es mejor.

QUIEN LE PONE
EL CASCABEL AL GATO

Mientras la poblacion se rasga las vesti-
duras por la creciente inseguridad y se
demandan politicas y acciones a las
autoridades, no podemos dejar de pen-
sar en otra de las cuestiones centrales
para el tema: ;donde estan los enemi-
gos? ;donde los amigos? La complici-
dad de policias con delincuentes no es
cosa nueva en el Paraguay, pero en la
medida en que crecen los hechos
delictivos también parece crecer esta
oculta alianza. Es un verdadero callejon

sin salida: necesitamos dar mas
recursos a los delincuentes. Y algo
parecido pasa con la Fiscalia. Se
requiere que actie con firmeza y que
produzca resultados, pero no nos
queda mas que desconfiar de la
limpieza del funcionamiento publico
ocupado en esta instancia. Y también
para eso con el sistema penitenciario, y
con tantas otras instancias estatales.
Claro que, como siempre, hay honrosas
excepciones, pero el conjunto deja
mucho que desear.

Pedimos seguridad al Estado
porque es asi como deberia ser, pero
cuando el Estado es generador de
inseguridad, ;a quién le pedimos y qué
pedimos?

Para empezar a dar soluciones
reales, el Paraguay tiene que perder la
ilusion de que el problema de la
inseguridad sera resuelto con unas
pocas migajas 0 con remedos de
politicas publicas. Tiene que darse
cuenta de que a la delincuencia se la
debe perseguir en todos los frentes.
Tiene que relacionar al problema con
los demas flagelos que azotan al pais y
actuar coordinadamente contra todos
ellos. Tiene que convencerse de que la
pobreza y la inequidad son el mejor
caldo de cultivo para la inseguridad,
por lo que es necesario erradicarlas.

La seguridad humana significa
mucho mas que cérceles enormes o
delincuentes eliminados. Si hablamos
de seguridad ciudadana debemos
pensar en una vida libre de amenazas
graves a los derechos de cada persona,
libre del peligro de la extrema pobreza,
libre de peligros inminentes o
eternamente presentes, libre de riesgos
para la libertad o para la vida. Solo el
conjunto de estos elementos puede dar
cimientos para la construccion de una
verdadera seguridad ciudadana, unos
dependen de otros. Si nos
despreocupamos de alguno de ellos es
muy posible que nunca tengamos los
demas.

Tomado de Informativo Mujer, Ano 6,
No. 71.
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Carta Abierta a la
Opinion Publica Mexicana

| nte el debate que ha

“ 1 generado la inclusion de
& 1 laanticoncepcion de

| emergencia en el cuadro

basico de medicamentos por parte de
la Secretaria de Salud, las
Organizaciones y personas integrantes
del Frente por la Cultura Laica
queremos manifestar lo siguiente:

1.

[~

Esta medida es una respuesta
consecuente de la Secretarfa de
Salud a la demanda legitima de la
ciudadania mexicana de poner al
alcance de la poblacién toda la
tecnologia anticonceptiva
disponible actualmente.
Apoyamos rotundamente esta
medida de la Secretaria de Salud
porque demuestra su compromiso
con la salud de las mujeres.

La anticoncepcion de emergencia
ha sido recomendada por la Orga-
nizacion Mundial de la Salud como
la tinica medida para evitar un
embarazo después de una relacion
sexual no protegida. La anticoncep-
cion de emergencia es particular-
mente util en los casos de violacion
y violencia sexual que es uno de los
flagelos de nuestra sociedad.

. El Estado mexicano es un estado

laico. El respeto a esta
caracteristica de las instituciones
politicas mexicanas es crucial
cuando algunos dirigentes de la
Iglesia cat6lica intentan imponer a

AT’'N: Jefatura de Informacién
y/0 Reportero/a de la Fuente

Boletin de Prensa

toda costa sus particulares
doctrinas y concepciones
religiosas, desconociendo los
argumentos cientificos que la
propia Organizacion Mundial de la
Salud y otros investigadores
especializados han vertido sobre la
anticoncepcion de emergencia, los
cuales han sido retomados por la
Secretaria de Salud.

La jerarquia catdlica estd en su
derecho de opinar, pero no puede
imponer su particular vision al
conjunto de la sociedad, menos
aun cuando el dogma religioso

esta obstaculizando politicas
publicas que benefician la salud y
la vida de las mujeres mexicanas.
Son las mujeres mexicanas quienes
deciden, de acuerdo con su
conciencia, sl usan 0 no usan la
anticoncepcion de emergencia.

. En una encuesta encargada por

Catolicas por el Derecho a Decidir
a la empresa Estadistica Aplicada
y llevada a cabo en México en
2003, el 88% de la poblacion
catolica mexicana manifest6 su
apoyo a que los servicios de salud
publica provean anticoncepcién de

e, TN ! Fes - : sl 5
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emergencia a las mujeres que han
sido violadas y el 76% esta de
acuerdo en que se le ofrezca a las
mujeres que han tenido una
relacion sexual no protegida.

De la misma manera, la
poblacion catolica mexicana
manifesto su rotundo rechazo a la
ingerencia de la Iglesia catolica en
las politicas publicas: el 82%
afirmo que se debe proteger al
gobierno mexicano de la influencia
de la Iglesia catdlica, conservando
su estado laico.

. Exigimos que se respete el ambito

de competencia de la Secretaria de
Salud que es la tnica autoridad
legitima en materia de
medicamentos. No podemos
aceptar que el dogma religioso
quiera normar las politicas publicas
de salud! Asimismo demandamos
al Secretario de Gobernacion que
sea consecuente con lo que dijo al
tomar posesion de su cargo en el
sentido de no mezclar sus creencias
personales con el ejercicio de
gobierno. De la misma manera, le
exigimos que responda a la
demanda del 93% de la poblacion
cat6lica mexicana que manifesto en
la encuesta mencionada que:

“... Debe gobernarse de acuerdo
con la diversidad de opiniones que

hay en el pais y no de acuerdo con
las creencias religiosas...”

. jExigimos que se mantenga la

disposicion de incluir en el cuadro
basico de medicamentos el
producto dedicado de
anticoncepcion de emergencia
como una medida humanitaria y
consecuente con el compromiso
asumido por la Secretaria de Salud
con la vida y la salud de las
mujeres!

= Afluentes, S5.C.

- Catolicas por el Derecho a Decidir,
A.C.

- Codice, Comunicacion, Dialogo y
Conciencia, S.C.

- Doctor Roberto Blancarte.

- Grupo de Informacion en
Reproduccion Elegida, GIRE, A.C.

- Foro Nacional de Mujeres y Politicas
de Poblacion del D.E.

- Fundacion Mexicana para la
Planificacion Familiar, MEXFAM,
A.C. --

- Letra S, Salud, Sexualidad, Sida, A.C.

- Red Democracia y Sexualidad, A.C.
(Integrada por 280 Organizaciones
del Pais).

- Red Iberoamericana por las
Libertades Laicas.

- Salud Integral para la Mujer, A.C,,
SIPAM.

Prensacivil-1 mailing list

Prensacivil-l@listas.laneta.apc.org

http:/ /listas.laneta.apc.org/mailman/li
stinfo/prensacivil-l

Foto de Rotmi Enciso
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DEMANDA LAGARDE REFORMA
CON PERSPECTIVA DE GENERO

na reforma democratica
§ del Estado con perspectiva
| 1 de género, demando¢ la
W ¢l diputada Marcela Lagarde
y de los Rlos como prerrequisisto
indispensable para erradicar el
feminicidio, para iniciar la verdadera
lucha que cancele la violencia contra
las mujeres.

Dijo que el Estado moderno se
construyo sobre el feminicidio y que
en el siglo XXI es la exclusion de las
mujeres la que marca el contorno
donde se da el feminicidio en el
mundo, de ahi la importancia de la
accion de los diputados y diputadas.

La presidenta de la Comision
Especial para Conocer y dar Seguimien-
to a las Investigaciones Relacionadas
con los Feminicidios en la Republica
Mexicana y a la Procuracion de Justicia
Vinculada, dictd una conferencia
magistral durante la inauguracion de la
segunda sesion del II Dialogo
Internacional Interparlamentario Sobre
Violencia Feminicida, y ella misma
pidio que los trabajos fueran presididos
simbolicamente por Alaide Foppa,
desparecida en Guatemala hace mas de
22 anos.

En la misma sesion Hilda
Morales, la embajadora de Conciencia
de Amnistia Internacional, afirmo que
es tiempo de que en Guatemala se
acepte la existencia dolorosa del
feminicidio; se reconozca que hay
secuelas de la guerra.

Los trabajos del Dialogo tueron
inaugurados aqui por el presidente de
la Comision de la Mujer del Congreso
de Guatemala, Enrique Romero, quien
reconocio que la paz no podra erigirse
si no se comprende y resuelve el

problema de los homicidios de odio
contra las mujeres.

En esta segunda sesion del
Dialogo Internacional
Interparlamentario, al que asisten
diputadas y senadoras de México,
diputadas de Guatemala y una
representacion del congreso de
Espana, se buscara continuar en la
elaboracion de una alternativa juridica
para incluir en el derecho
internacional el delito de feminicidio.

Igualmente se examinara el
fendmeno en Guatemala, donde segiin
la delegada de Amnistia, las cifras
estan incompletas, no se registran los
homicidios en la estadistica nacional,
ni se conocen verazmente los hechos a
traves de las instancias judiciales.

Por su parte, la diputada
Lagarde y de los Rios, durante su
conferencia, consider6 que legislar es
una accion politica de primer orden;
estas acciones contribuyen a la
reforma democratica del Estado, dijo,
y afirmo que mientras exista una

relacion distinta entre los hombres y
las mujeres en cualquier pais, no
podra hablarse de democracia.

Urgio a establecer la paridad
politica y manifesto que la tarea es
erradicar la exclusion de las mujeres, su
exclusion ideologica, politica, econo-
mica, social, cultural y hasta por edad.

El dialogo que esta tarde
continua en la ciudad de Antigua,
durard dos dias. Se esperan
conclusiones importantes para una
tarea continental e iberoamericana
para frenar el feminicidio y lograr una
vida libre y sin violencia para las

mujeres. (CIMAC)

LA RENUNCIA DE
OLAMENDI, POR IGNORANCIA
DE PRESIDENCIA

En medio de la reunion para la Refor-
ma de la ONU y ante la Alta Comisio-
nada de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, Louise Arbour, la
hasta hoy subsecretaria de Asuntos

Foto de Archivo fem
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Multilaterales, Patricia Olamendj,
anuncid su renuncia “irrevocable” al ser
desmentida por segunda ocasion por el
vocero presidencial, Rubén Aguilar,
sobre el posible envio de soldados
mexicanos a misiones de paz de las
Naciones Unidas.

En su tradicional conferencia
mananera, Aguilar rectifico las
declaraciones hechas por la
funcionaria en la Cadmara de
Diputados al precisar: “No se trata de
ninguna manera de que México este
enviando tropas como se ha
manejado, sino se trata de que México

- participe en operaciones de

mantenimiento de paz que son
encaminadas a reconstruir
instituciones democraticas en los
diferentes paises”.

La respuesta de la subsecretaria
no se hizo esperar y al adelantar a los
medios de comunicacion que
presentard su renuncia al canciller
Luis Ernesto Derbez, acoto: “Lamento
que el vocero contradiga las
declaraciones de la cancilleria.
Lamento las expresiones de Rubén
Aguilar, lamento mucho que tenga
ignorancia en este tema, lamento que
no haya tenido el conocimiento de
este tema y que esté nuevamente
manejandose con los criterios que se
han manejado anteriormente en las
operaciones de paz”.

“Para evitarnos problemas en
cuanto a las contradicciones del
vocero, creo que no se puede trabajar
como responsable de los temas de
derechos humanos y de Naciones
Unidas y cada rato estar enfrentando
correcciones del vocero Rubén
Aguilar, y para evitar un problema yo
VOy a presentar mi renuncia en estos
momentos a la Secretaria de
Relaciones Exteriores y dejar que el
vocero se capacite en el futuro y que
pueda responder con mayor celeridad
y no contribuir al desorden que ya se
tiene”, abundo.

Olamendi, primera mujer en
asumir -en nombre del gobierno de
Meéxico- la presidencia de la Comision

de Estupefacientes de Naciones Unidas,
en marzo de 2002, informo que se
quedara a presidir la reunion hasta este
viernes. Al ser consultada telefonica-
mente, se informo que no haria
mayores declaraciones sobre el tema.

La ex secretaria teécnica y
fundadora del Grupo Plural Pro-
Victimas A.C y miembro de la Red
Latinoamericana y El Caribe para la
Violencia Sexual y Domeéstica, ya
habia sido desmentida anteriormente
por Aguilar cuando ofrecio disculpas,
a nombre del govierno de México, por
las declaraciones del presidente
Vicente Fox en el sentido de que
“realizan mexicanos trabajos que ni
los negros quieren”.

Entre otros cargos, Patricia
Olamendi se ha desempenado como
miembro de la Delegacion Oficial para
la IV Conferencia Internacional para la
Mujer de la ONU- Pekin en 1995;
coordinadora del proyecto Violencia
Intrafamiliar, opinién publica y
nuevas alternativas de solucion,
apoyado por el Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas.

Es Autora de la Ayuda breve y
de emergencia, un modelo para todas
y Sinfonia de una ciudadana
inconclusa, el maltrato domestico y la
ciudadania, y coautora de los libros: EI
maltrato y abuso sexual a menores, una
aproximacion a estos fendmenos en
Meéxico y La violencia de género en
México, un obstdculo para la democracia y
el desarrollo. Ademas de ser
coordinadora del Manual sobre
Maltrato y Abuso Sexual a los Ninos,
Aspectos Psicologicos, Sociales y
Legales, entre otros. (CIMAC)

PREOCUPACION EN LOS
MEDIOS POR NOTICIAS
DE OAXACA

Organizaciones defensoras de los
derechos humanos, de la libertad de
prensa y de periodistas manifiestan
una sentida preocupacion por los
graves acontecimientos relacionados
con el diario Noticias de Oaxaca,

razones que las han llevado a hacer un
llamado urgente a las autoridades
federales y locales, al Congreso de la
Unién, el Congreso local y al
gobernador de Oaxaca para que
propicien condiciones favorables para
la solucion del conflicto y el
restablecimiento de la legalidad, el
respeto a los derechos laborales, las
libertades de prensa y de expresion y
el derecho a la informacion.

El pasado 17 de junio las
instalaciones del diario Noticias de
Oaxaca fueron rodeadas por elementos
civiles y policiacos, mientras que en su
interior permanecieron retenidos 31
trabajadores, entre los que se
encontraban periodistas, disenadores,
fotomecanicos y prensistas del
rotativo.

En la madrugada del 19 de
junio, la Coalicién de Trabajadores de
Noticias, denunci6 que un grupo de
personas, “guardias blancas y policias
al servicio de la Confederacion
Revolucionaria de Obreros y
Campesinos (CROC), interceptaron
una camioneta que transportaba parte
de la edicion de Noticias, con destino a
la capital del estado.

Con golpes y amenazas y
mostrando armas punzocortantes, los
maleantes arrebataron las llaves al
conductor del vehiculo y decomisaron
miles de ejemplares del diario y los
llevaron a las instalaciones de la
Subprocuraduria Regional de
Justicia”.

El 20 de junio fueron cortados
los servicios de luz eléctrica de sus
instalaciones y lineas telefonicas. Los
trabajadores y directivos del diario
acusan que el gobierno del estado es
el autor intelectual y rector de las
agresiones.

Estos acontecimientos, aseguran
las organizaciones defensoras de los
derechos humanos, tienen como
origen un confuso conflicto sindical y
son, sin duda alguna, actos de
hostigamiento y presion hacia los
trabajadores del diario, que
juridicamente constituirian agravios a

. el



la libertad de prensa, a los derechos
laborales de los trabajadores y, sobre
todo, al derecho de los ciudadanos a
ser informados por los medios que
ellos elijan.

Asimismo aseguran que el
dialogo entre las partes en este caso
parece cancelado. Asi lo prueban el

silencio de las autoridades locales y la

no respuesta todavia a la
Recomendacion 13/2005 de la
Comision Nacional de Derechos
Humanos, dirigida al gobernador
Ulises Ruiz.

Entre las organizaciones que
hacen el llamado se encuentran la
Asociacion Nacional de Abogados
Democraticos, Asociacion Mundial de
Radios Comunitarias-México,
Academia Mexicana de Derechos
Humanos, Comunicadores Civiles,
Centro de Periodismo y Etica Pblica,
Centro de Estudios sobre
Responsabilidad Social, Centro de
Derechos Humanos Fray Francisco de
Vitoria, Centro de Derechos Humanos
Miguel A. Pro Juarez, Centro de Estu-
dios Fronterizos y de Promocion de los
Derechos Humanos, Reynosa, Tamps.,
Centro Nacional de Comunicacion
Social, Comision Mexicana de Defensa
y Promocion de los Derechos
Humanos, Comunicacién e
Informacién de la Mujer, A.C,,

Comunicacion Comunitaria, A.C.,
Fundacion Manuel Buendia, Libertad
de Informacion México, Sindicato
Nacional de Redactores de Prensa, Red
Oaxaquena de Comunicadores y
Sindicato de Trabajadores de La Jornada.

Asimismo se sumaron
periodistas como Carlos Padilla Rios.
director de la revista Zocalo; Balbina
Flores, corresponsal de RSF en
Meéxico; Isain Mandujano,
corresponsal de Proceso en Chiapas;
Miguel Concha Malo, columnista de
La Jornada; Rogelio Hernandez, de
Milenio Diario, y Victor Ronquillo, de
Milenio Semanal. (CIMAC)

A ERRADICAR VIOLENCIA
CONTRA MUJERES LLAMA
ALTA COMISIONADA

Meéxico debe establecer un
compromiso mas serio para erradicar
la violencia contra las mujeres y
garantizar los derechos de las
poblaciones indigenas, sostuvo la Alta
Comisionada de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos, Louise
Arbour, de visita en el pais.

“Hay dos sectores donde tenemos
que comprometernos mas seriamente
en México, estoy pensando en los
derechos de las poblaciones indigenas y
en el problema de la violencia contra

las mujeres”, manifesto en conferencia
de prensa conjunta con el canciller Luis
Ernesto Derbez.

La comisionada consideré que la
ratificacion de tratados internacionales
en materia de derechos humanos, asi
como la reciente eliminacion de la
pena de muerte, demuestran la
voluntad del gobierno mexicano para
atender los derechos humanos, pero
afirmo que no basta con suscribir esos
instrumentos, sino que se requiere
también su correcta aplicacion.

En el caso de las mujeres
indigenas, dijo, “no me queda la
menor duda de que la ratificacion de
tratados no atiende las necesidades de
estos grupos tan vulnerables”, y
considero que el gobierno mexicano
debe reconocer la necesidad de
atender los problemas de la violencia
y el acceso a la distribucion de la
riqueza para la poblacion marginada.

“Son temas que deben atenderse
de manera seria y puedo asegurar que
seguiremos trabajando con todos los
sectores de la sociedad civil para
empujar estos temas desde el
gobierno”, anticip6 la comisionada.

Arbour también se refirio a la
migracion econdmica como uno de los
problemas mas dificiles entre México
y Estados Unidos, v consider6 que
ambos gobiernos deben estar en
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sintonia con el respeto a los derechos
humanos de la poblacion emigrante y
no ver el asunto solo desde la
perspectiva de la procuracion de
justicia o del problema economico.
Arbour, quien se reunio también
con representantes de organizaciones
civiles, fue recibida en el Congreso de
la Union por legisladores que
ratificaron su compromiso de seguir
luchando por la defensa y la
promocion de los derechos humanos.
La comisionada se entrevisto
ademas con el presidente de la
Comision Nacional de Derechos
Humanos (CNDH), José Luis
Soberanes, con quien analizo6 la
situacion de las garantias
fundamentales en el pais y acordo
fortalecer la cooperacion, las acciones
y el analisis sobre los retos que
afrontan los defensores de los

derechos humanos en México.
(CIMAC)

DOCE MEXICANAS
ENTRE MIL NOMINADAS
A NOBEL DE LA PAZ

Diariamente millones de mujeres en
todo el mundo de todas las clases
sociales -indigenas, campesinas,
maestras, artistas, politicas- trabajan
por la construccion y el
mantenimiento de la paz. Cada una
tiene su propia historia y origen que
les ofrece grandes o pocas
posibilidades, pero a todas las une un
objetivo comun: luchar por un

presente y un futuro libre de violencia.

En representacion de ellas, la
Asociacion 1000 Mujeres para el
Premio Nobel de la Paz —proyecto
que se origind en Suiza y hoy cuenta
con el apoyo y es propiedad de la
comunidad internacional—, lanzo en
2003 la convocatoria que busca honrar
el trabajo de todas esas mujeres y
darles reconocimiento a nivel
internacional.

Luego de mas de dos anos de
busqueda, la Asociacion que encabeza
su presidenta e iniciadora del

proyecto, Ruth-Gaby Vermont-
Mangold (integrante del Consejo
Nacional Suizo y del Consejo de
Europa), conoce ya el nombre de las
1000 Mujeres por la Paz, 100 de las
cuales pertenecen al Continente
Americano.

Doce de ellas, destacadas
mexicanas que, entre otros criterios,
realizan una labor sostenible y a largo
plazo a favor de la paz; adoptan y
promueven respuestas activas, no
violentas a los conflictos; guian con su
ejemplo, actuando con coraje moral y
responsabilidad.

Se trata de Sara Lovera
(Comunicacion e Informacion de la

Mujer A.C. /CIMAC), Teresa Ulloa
(Defensoras Populares); Sandra
Jiménez (No pertenece a ninguna
agrupacion); Rosario Ibarra de Piedra
(Comité Eureka); Sylvia Aguilera
Garcia (Comision Mexicana de
Detensa y Promocion de los Derechos
Humanos); Marta Lamas Encabo
(Grupo de Informacién en
Reproduccion Elegida-GIRE).
Ademas, Martha Lucia Micher
Camarena (Centro de Derechos
Humanos Hermanas Miralva-Milenio
Feminista); Guadalupe Hernandez
Dimas (Coordinadora de UARHI);
Nuria Costa Leonardo (Red Nacional

de Mujeres Rurales A.C./Red
Mexicana de Mujeres 5.C); Maria
Servitje Mariscal (Cruz Roja
Mexicana); Patria Jiménez Flores
(Closet de Sor Juana) y Macedonia
Blas Flores (Fot zi Nano A.C).

Sus actividades son por la causa
de la paz y no por ganancia personal
y/o0 partidaria; su trabajo es
transparente y basado en la tolerancia,
ademas incluye e interactua con
personas de diferentes ambitos.

Para satisfacer las reglas del
Comité del Premio Nobel de Paz -que
desde 1891 anuncia en octubre de
cada ano a la o los ganadores del
referido premio y que desde entonces
solo 11 mujeres lo han recibido-, tres
de las 1000 mujeres seran
seleccionadas, las cuales no tienen

ventaja ni control especial sobre el
premio monetario porque en caso de
ganarlo, los recursos seran colocados
en un fondo que beneficiara a aquellas
que trabajan para la paz.

En México la convocatoria
para elegir a 12 mujeres mexicanas
estuvo a cargo de la Asociacion
1000 Mujeres por la Paz e Iniciativa
Ciudadana y Desarrollo Social
(Incide Social A.C).

Su labor

La idea es llamar la atencio
internacional acerca del rol vital que
juegan las mujeres en todos los campos
de la vida, los desafios y los obstaculos
a los que deben enfrentarse por los
condicionamientos sociales y
culturales, institucionales e ideologicos
para crear y promover la paz en sus
comunidades y el mundo entero.

Asi, inici6 la busqueda por mil
mujeres de todo el mundo, para ser
nominadas colectivamente para el
Premio Nobel de Paz 2005. Pero no se
trata del concepto tradicional de paz,
que solo considera actividades
promotoras de la pacificacion
mundial a aquellas logradas por los
tratados, las convenciones, los
encuentros entre presidentes de
Estados en conflicto o el trabajo de las
tropas con mandatos.

El concepto de paz va mas alla
de la ausencia de guerra. Busca
reconocer las estrategias que han
utilizado y utilizan las mujeres a favor
de un mundo sin violencia, por
ejemplo aquellas que luchan contra la
privatizacion del agua en la India u
otras naciones; logrando de ese modo
la activa prevencion de futuros
conflictos; o las mujeres de Sudan,
mediadoras en los conflictos con los
rebeles y los poblados.

“El concepto de paz en la
seguridad humana, que es puesta en
peligro por el conflicto diario, la
pobreza, la inequidad y el irrestricto
respeto a los derechos humanos”,
destaca la convocatoria.
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L.os criterios

Entre el 27 y el 30 de agosto de 2003,
once coordinadoras de diferentes
regiones del mundo y académicas se
reunieron con la Asociacion 1000
Mujeres para el Premio Nobel de Paz
2005, para establecer ése y otros
criterios claros, no discriminatorios
para la seleccion de las mil candidatas.

Se destaco que la paz abarca
muchos aspectos, es mas amplia de lo
que se piensa, se basa en la seguridad
humana e incluye, entre otros, los
siguientes elementos: la promocion y
proteccion de los derechos humanos;
la proteccion de ninas, ninos, mujeres,
personas con discapacidad y otros
grupos de riesgo; la erradicacion de la
pobreza en sus distintas
manifestaciones; la salvaguarda de un
ambiente sano.

Ademas, el compromiso contra la
violencia y la discriminacion estructural
(incluyendo diferencias de clase,
raciales, étnicas, etc.); la elaboracion de
mecanismos economicos justos; el
acceso universal a los recursos;
promocion de paz, mediacion y
negociacion de conflictos; educacion y
salud; el analisis de los mecanismos
que ponen en peligro la paz; la
documentacion de atrocidades de
guerra y violaciones de los derechos
humanos, asi como acciones contra las

armas, especialmente la proliferacion
de las armas ligeras. (CIMAC)

PREOCUPANTE SITUACION
DE LA INFANCIA EN DF

Los derechos de la ninez en el Distrito
Federal se encuentra en el lugar 21 de
las entidades del pais, con apenas el
5.82 por ciento de aplicacion, muy por
debajo del 8.10 por ciento de Nuevo
Leon y por arriba del 2.90 por ciento
de Guerrero, de acuerdo con el Indice
de los Derechos de la Nifiez Mexicana
de 0 a 5 anos realizado por el Fondo
de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) y otras
organizaciones en 2003.

La Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal
(CDHDF) y el grupo musical
Gandula, en el marco de la
presentacion de los discos de musica
infantil Arcoiris por los Derechos de los
Nifios y las Ninias y Qué Chévere
Guateque, que tienen el fin de
promover entre los menores sus
derechos humanos a través de la
musica, dieron a conocer lo anterior.

De igual manera, en boletin de
prensa puntualizaron que el 35 por
ciento de las localidades de la capital
se encuentran en los niveles de alta y
muy alta marginacion, segun el
reporte Marginacion en la Ciudad de
Mexico 2000, del Consejo Nacional de
la Poblacién (Conapo).

De acuerdo con el Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI), en 2004 la
poblacion total en el Distrito Federal
era de 8 millones 813 mil 859
personas, de los cuales 2 millones 629
mil 428 era poblaciéon menor de 18
anos (29.83 por ciento).

Para el Sistema de Seguimiento
de la Situacion de la Infancia y la
Adolescencia (Silesia) son
preocupantes algunos indicadores que
ubican al DF por abajo del promedio
nacional en cuanto a nivel de
bienestar de la infancia.

Para la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal, Arcoiris
por los Derechos de los Nifios y las Nifias
y Qué Chévere Guategue son una
realidad; la promesa y el deseo de
crear y recrear procesos educativos
que favorezcan el desarrollo arménico
de la infancia; son, asimismo, la
emergencia de una nueva sinfonia
cuyo tema es el respeto y la vigencia
de los derechos humanos de los
infantes.

El Grupo Bandula realiza una
labor de difusion de diversos ritmos
de raices afrocaribenas como
merengue, guagango, marinera y son
montuno. Ademas, rescata la danza y
la musica propias de la zona del
Caribe, por medio de melodias e

historias que invitan al juego y al
aprendizaje. (CIMAC).

LEY DE COMERCIO SEXUAL
PROVOCA ENFRENTAMIENTOS

La discusion sobre la iniciativa de una -
ley que regule el comercio sexual

como un trabajo en el Distrito Federal

enfrentd a vecinos de las llamadas B
“zonas toleradas”, diputadas y

diputados, asi como a sexoservidoras |

y organismos no gubernamentales. €D
Todo esto durante un foro sobre

el tema, donde se dijo que el nimero

de trabajadoras y trabajadores T

sexuales alcanza los dos mil en la
capital del pais, sin contar las “cifras
negras” que se esconden en bares,
table dance, loncherias y clinicas de
masajes 0 anuncios de periddicos.

Durante el foro Una Vision
Integral sobre el Sexo Servicio en el
Distrito Federal, celebrado en el
Museo de la Ciudad de México, un
grupo de sexoservidoras
independientes y vecinos de las
colonias Buenavista, San Rafael,
Tabacalera, Doctores y Santa Maria la
Rivera, se enfrascaron en una
discusion sobre las llamadas “zonas
de tolerancia”.

Con el rostro cubierto con
mascaras, tapabocas, velos y rebozos,
las trabajadoras sexuales rechazaron
que se pretenda regular esta actividad
y se fije una tarifa para el pago de
impuestos.

Las mujeres, que portaban una
imagen de la Adelita, fueron
interrumpidas por vecinos de algunas
calles donde se ejerce el sexoservicio,
quienes, con pancartas en las manos
donde se leia: “Ciudadano, si el sueldo
no te alcanza, prostituyete, el GDF te
respalda”, “Funcionarios y prostitutas,
mi casa no es tu casa”, “Alto fomento a
la prostitucion por parte de la
delegacion del GDF”, reclamaron el
tener que convivir con elias.

Carlos Reyes Gamiz, presidente
de la Comision de Gobierno de la
Asamblea Legislativa (ALDF), tuvo
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que intervenir para poner orden,
debido a que las agresiones de los
asistentes hacia las trabajadoras
sexuales subian de tono. Norma
Aguirre, del Comité Vecinal de Santa
Maria la Ribera, asegur6 que mucho
se puede decir del sexoservicio, pero
lo cierto es que “yo no quiero que
nadie trabaje atuera de mi casa”.

Maria Claudia Esqueda,
presidenta de la Comision de Asuntos
Laborales y Prevision Social de la
Asamblea Legislativa del Distrito
Federal (ALDE), asegurd que en la
Comision se impulsa ya un proyecto
- de dictamen que busca desechar esa
iniciativa, pues “no queda claro si lo
que se pretende es cobrarle impuestos
a las sexoservidoras y, de ser asi que
beneficios tendria para ellas y a donde
irfan a parar los recursos”.

Al defender la iniciativa, el
presidente de la Comision de
Derechos Humanos de la ALDF, Julio
César Moreno Rivera -impulsor de la
misma-, recordd que la ley pretende
justamente regular la actividad.
“Entonces, si es un problema que va a
seguir, por qué no buscar el justo
medio que les permita regular sus
derechos y, por su puesto,
obligaciones tanto para ellos como
para los vecinos”.

“Lo peor que nos puede pasar es
que las cosas se queden como est™n,
porque asi si seria ganancia de
lenones, padrotes, policias... y en
general autoridades que se dedican a
extorsionar a quienes la ejercen,
porque por desconocimiento las y los
sexoservidores creen que es un delito,
cuando se trata de una falta
administrativa.

Al respecto, el presidente de la
Comision de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDEF), Emilio
Alvarez Icaza, considero riesgoso
proponer que el sexoservicio se
equipare al trabajo no asalariado sin
contar con un diagnostico preciso
sobre este tema. Dijo que se debe ver
con cuidado el tema para no mandar
mensajes equivocados.

En el mismo foro, Alejandra Gil,
presidenta de la Asociacion
APROASE, A.C., que integra a cerca
de 200 sexoservidoras de las calles de
Sullivan, avalo la decision de aprobar
una iniciativa de ley que equipare su
actividad como trabajo no asalariado.
El ventilar el tema permite conocer las
diversas posturas que hay sobre el
mismo, “algo que no habia pasado
durante mucho tiempo”.

“De lo que dudamos mucho es
de las cuotas que se nos pretende
cobrar porque nos preguntamos qué
se va hacer con el dinero que
recauden; ;nos va a beneficiar, se nos
va a hacer un fondo?... No lo
entiendo”.

En tanto, Teresa Ulloa, directora
regional para Ameérica Latina y el
Caribe de la Coalicion Internacional
contra el Trafico de Mujeres, Ninas y
Ninos, asegurd que antes de impulsar
una ley de sexoservicio se deben
garantizar los derechos humanos y
sexuales de las mujeres y las ninas.
“Intentariamos un juicio

constitucional para que no entre en
vigor”, adelanto. (CIMAC)

EL ESTADO LAICO,
EN RIESGO: BLANCARTE

El secretario de Gobernacion, Carlos
Abascal, y la presidenta del Instituto
Nacional de las Mujeres, Patricia
Espinosa, no deben expresar en
publico posturas personales que
contradicen las politicas de Estado,
porque con ello sabotean el interés
general, asegurd Roberto Blancarte,
investigador de El Colegio de Meéxico.
En entrevista con Cimacnoticias,
el especialista considero que las
declaraciones de Abascal y de
Espinosa, en el sentido de que debe
revisarse la inclusion de la Pildora de
Anticoncepcion de Emergencia (PAE)
en el Cuadro Bésico de Medicamentos
de la Secretaria de Salud, son un
ejemplo de la confusion de roles que
existe entre un grupo de funcionarios
de derecha enquistados en el equipo

de la actual administracion, y que
ponen en riesgo el Estado laico.

“El problema es que hay una
confusion respecto de los papeles que
deben desempefiar como funcionarios;
no estan haciendo la indispensable
distincion entre sus creencias
personales y su funcion de velar por el
interés general, previsto dentro de las
leyes y las politicas publicas que han
sido establecidas por el Estado, como
la de poblacién”, afirmo.

Una minoria no puede limitar el
acceso de las PAE a una mayoria,
porque el 80 por ciento de los catolicos,
segun las encuestas, esta a favor de las
PAE; pero aunque fuera una minoria la
que quiere acceder a ellas, tampoco se
justifica la pretension de restringirle ese
derecho, sostuvo Blancarte.

Mas alla de la polémica surgida
en torno a las PAE, el especialista
recordo que en la actual administracion
se han dado varios intentos por
imponer la vision conservadora de este
grupo de funcionarios, muchos de ellos
militantes del grupo de ultraderecha
conocido como El Yunque, respecto de
otros temas.

Entre éstos, cito la pretension de
eliminar la distincion entre ambito
publico y privado en las reformas a la
Ley de Asociaciones Religiosas, y
advirtio que este grupo “siempre
tendra la tentacion de imponer sus
opiniones y creencias personales por
encima del interés general”.

En el caso de Abascal, considero
que deberia cuestionarse cOmo es que
una persona que se opone a las
politicas de Estado establecidas en
materia de poblacion y de asociaciones
religiosas esta al frente de la
dependencia encargada de conducirlas.

Por ello, advirtié que la sociedad
civil debe estar muy atenta para
impedir la consumacion de estas
imposiciones, pues el grupo esta
presionando fuertemente al titular del
Ejecutivo federal para modificar leyes
y politicas de Estado.

Al respecto, Laura Martinez,
directora de la Asociacion para el Desa-




rrollo Integral de las Personas Violadas
(Adivac), cuestiond que Patricia Espino-
sa, responsable de aplicar las politicas a
favor de las mujeres en el pais, rechace
la inclusion de las PAE en el cuadro

basico de salud, con el argumento de de cocaina que aseguraron haberle y procesada y promover un s
que puede usarse indiscriminadamente  encontrado al detenerla. reconocimiento de inocencia pero, o
y representar un riesgo para la salud. Laura Pérez Escobedo, abogada mientras tanto, se decidi6 lanzar la

“Da pena y es una muestra clara  del area juridica del Centro de campana por su liberacion.
del avance de la derecha en el pais, de Derechos Humanos Miguel Agustin Su madre, Carmen Molina, s
la fuerza que esta tomando, de los Pro Juarez (Pro DH), inform¢ también ~ lament6 que pese a las multiples ]
criterios con los que se estan que se decidio promover la campana irregularidades registradas tanto en la f
abordando las politicas ptblicas y de porque se han agotado todos los detencion de su hija como en el proceso S
la amenaza que esto representa para el  recursos juridicos para revocar la que se le siguio, se le haya negado el ]
Estado laico”, considero. sentencia impuesta a la joven, una vez ~ amparo, pero confié en que, con la |

Advirtio que las organizaciones que se le nego el amparo interpuesto campana, pueda obtener su libertad. =

de la sociedad civil estaran atentas al
curso de esta polémica para impedir
que se consume un retroceso en el
reconocimiento de los derechos de las

mujeres. (CIMAC)

CAMPANA POR LIBERACION
DE NADIA ZEPEDA

Organizaciones no gubernamentales =3

i . b ~

Iniciaron este miércoles una campana kL %
8

por la preliberacion de Nadia
Ernestina Zepeda Molina, la joven
presa desde 2003 en el Reclusorio

salud en la modalidad de
comercializacion, no tomo en cuenta
las denuncias de Nadia, que acusé a
sus captores de haber intentado
violarla y de sembrarle 193 “grapas”

contra la condena.

Confio en que se podra
demostrar la culpabilidad de tres de los
cerca de 20 policias que intervinieron
en la detencion de Nadia, y que estan
siendo investigados por abuso de
autoridad y por abuso sexual y
violacion en dos averiguaciones

previas que todavia no se consignan
ante una autoridad judicial.

Con ello, considero, se podria
tener una prueba superviniente de que
la joven fue injustamente encarcelada

Nadia fue detenida por el
comando especial Sagitario de la
policia capitalina, cuando salia con
dos amigos de un café internet. A los
tres dias ya estaba en el Reclusorio
Femenil Oriente incomunicada y
acusada de delitos contra la salud,
mientras los jovenes que iban con ella

Segundo

Femenil Oriente tras resistirse a ser Con g reso Internacional
violada por policias capitalinos que la s
acusaron de comercializar droga. "

La demanda de preliberacion se
basa en el hecho de que Nadia ya
cumplio 60 por ciento de la sentencia
de cinco anos y 100 dias de prision
que se le impuso y tiene derecho a ese
beneficio, aunque ello no implica que
renuncia a demostrar su inocencia,
afirmaron su madre, Carmen Molina
lerreros, y representantes de las ONG
que impulsan la campana.

En enero de 2003, Nadia Zepeda
fue detenida con lujo de violencia por
elementos de la Secretaria de
Seguridad Publica del Distrito Federal,
que pretendieron violarla y, al no
lograr su objetivo, la consignaron bajo
el cargo de haber sido sorprendida
vendiendo droga.
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al ser detenida fueron liberados unas
semanas después.

En un comunicado, las
organizaciones que impulsan su
liberacion, afirmaron que el caso de
Nadia es un ejemplo de la
discriminacién por razones de género,
asi como de las lagunas existentes en el
sistema de procuracion de justicia, la
fabricacion de delitos y la ineficacia de
los procesos de investigacién judicial.
(CIMAC)

RecaazaAN ONG DOGMAS EN
POLITICAS PUBLICAS

Organizaciones civiles exigen que en el
caso de la Pildora de Anticoncepcién de
Emergendia (PAE) se respete el ambito
de competencia de la Secretaria de
Salud, que es la unica autoridad
legitima en materia de medicamentos.
“i1No podemos aceptar que el dogma
religioso quiera normar las politicas
ptblicas de salud!”, senalaron.

Ante el debate que ha generado la
inclusion de la anticoncepcion de
emergencia en el Cuadro Bésico de
Medicamentos por parte de la
Secretaria de Salud, en comunicado de
presa las ONG senalaron que la
jerarquia catdlica estd en su derecho de
opinar, pero no puede iImponer su
particular vision al conjunto de la
sociedad, menos atn cuando el dogma
religioso esté obstaculizando politicas
publicas que benefician la salud y la
vida de las mujeres mexicanas.

Son las mujeres mexicanas quie-
nes deciden de acuerdo con su concien-
cia si usan o no usan la anticoncepcion
de emergencia, senalaron las
organizaciones integrantes del Frente
por la Cultura Laica.

Puntualizaron que en una
encuesta levantada en México en 2003,
el 88 por ciento de la poblacién catélica
mexicana manifestd su apoyo a que los
servicios de salud publica provean
anticoncepcién de emergencia a las
mujeres que han sido violadas, v el 76
por ciento se manifesté de acuerdo con
que se les ofrezca a las mujeres que han

tenido una relacién sexual no
protegida.

Demandan por ello al secretario
de Gobernacién, Carlos Abascal, que
sea consecuente con lo que dijo al
tomar posesion de su cargo en el
sentido de no mezclar sus creencias
personales con el gjercicio de gobierno,
v le exigen que responda a la demanda
del 93 por ciento de la poblacion
catélica mexicana que manifest6 en la
encuesta mencionada que “debe
gobernarse de acuerdo con la
diversidad de opiniones que hay en el
pais y no de acuerdo con las creencias
religiosas”.

Dicha encuesta fue encargada por
la organizacién civil Catélicas por el
Derecho a Decidir, a la empresa
Estadistica Aplicada; en ella, la
poblacién catélica mexicana manifesto
su rotundo rechazo a la ingerendia de la
Iglesia catdlica en las politicas publicas
y el 82 por ciento afirmé que se debe
proteger al gobierno mexicano de la
influencia de la Iglesia cat6lica,
preservando el Estado laico.

La anticoncepcion de emergencia
ha sido recomendada por la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) como la tnica medida para
evitar un embarazo después de una
relacién sexual no protegida, v es
particularmente util en los casos de
violacién y violencia sexual, que es uno
de los flagelos de la sociedad mexicana,
senalaron.

Las organizaciones civiles exigen
se mantenga la disposicién de incluir
en el Cuadro Bésico de Medicamentos
el producto dedicado a anticoncepcion
de emergencia, como una medida
humanitaria y consecuente con el
compromiso asumido por la Secretaria
de Salud con la vida v la salud de las
mujeres de México.

Las ONG que forman parte del
Frente por la Cultura Laica, son:
Afluentes, Catélicas por el Derecho a
Decidir (CDD); Comunicacion,
Didlogo v Conciencia (Codice); Grupo
de Informacién en Reproduccion
Elegida (GIRE); Foro Nacional de

Mujeres y Politicas de Poblacion del
DF; Fundacién Mexicana para la
Planificacién Familiar (Mextam);
Salud, Sexualidad y Sida (Letra S);
Red Democracia vy Sexualidad
(Demisex, integrada por 280
organizaciones del pais); Red
Iberoamericana por las Libertades
Laicas; Salud Integral para la Mujer
(SIPAM), v el doctor Roberto
Blancarte. CIMAC.

ENCUENTRAN CADAVER DE
NINA EN CHIHUAHUA

Otra nifa més, de aproximadamente
10 anos, se sumo¢ a la larga lista de
victimas de feminicidio en Chihuahua,
luego de que este lunes las
autoridades locales descubrieron su
caddver en la carretera libre Camargo-
Jiménez, a las afueras del rancho La
Soledad.

La menor es la quinta nina
asesinada en Chihuahua vy la tercera en
este ano, luego de los asesinatos,
registrados el pasado mes de mayo, de
las ninas Airis Estrella Pando Enriquez
y Anahf Orozco Lorenzo, de siete y diez
anos respectivamente.

El cuerpo, en estado de
descomposicién, fue descubierto en un
drea utilizada como basurero y, de
acuerdo con los primeros reportes,
presentaba signos visibles de violencia,
como fuertes golpes en cara y craneo,
que le provocaron traumatismo
craneoencefalico y, presumiblemente, la
muerte.

Por las condiciones en que fue
localizado, el cadaver no pudo ser
identificado, pero las autoridades
locales temen que se trate de Maria
Angélica Ramos Cruz, de 10 anos,
reportada como desaparecida hace dos
semanas.

De acuerdo con los primeros
peritajes, la menor habrfa muerto hace
aproximadamente dos semanas, pero el
cuerpo fue trasladado al Centro de
Estudios Periciales de Chihuahua para
determinar con precision las causas y la
fecha de su muerte. (CIMAC)



NUESTRAS LEYES
NO CASTIGAN
LA TRATA DE PERSONAS

No s6lo es necesario visibilizar sino
crear el marco legal que permita
castigar a los responsables de la trata de
personas, fendmeno considerado como
uno de los negocios mas redituables de
la delincuencia organizada, después del
trafico de armas y el narcotrafico.

Karina Arias, coordinadora de
Vinculacion y Promocion de la
organizacion Sin Fronteras destaco que
a pesar de la magnitud del problema,
en nuestro pais nadie ha sido castigado
por este delito, porque la trata de
personas no esta tipificada como delito.

La situacion se agrava si se toma
en cuenta que el fendmeno es nuevo en
Meéxico. Ademas, las leyes sdlo castigan
a los traficantes de personas y no a los
tratantes, esto es “las leyes se hicieron
pensando que ambos casos son
SINONImos, cuando son dos fendmenos
diferentes”, acoto.

Explico que la unica referencia a
la trata de personas como tal en
Meéxico, esta contemplada en el titulo
octavo, capitulo tres, del Codigo
Federal Penal, sobre “trata de personas
y lenocinio”. Sin embargo, tinicamente
contiene la definicion de lenocinio y
como se da y nunca menciona a la trata
ni el castigo a los responsables.

En este sentido, urgio a que en
nuestro pais se lleve a cabo una reforma
al referido Codigo para incluir ademas
de la definicion de trata, las penas a que
se haran acreedores quienes cometan
este delito. “Tenemos ya el nombre del
capitulo, falta el contenido”, subray®.

Segun estimaciones de la
Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), tnicamente la trata de personas
con fines de explotacién sexual mueve
cada ano entre cinco y siete billones de
dolares, sin tomar en cuenta la trata
economica, de explotacion, por deuda.

De acuerdo con el Fondo de
Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA), cada ano se venden cerca de

cuatro millones de mujeres con fines

de prostitucion, esclavitud o de
matrimonio; en tanto dos millones de
ninas son introducidas en el comercio
sexual.

Por su parte, la Organizacién
Internacional de Migraciones (OIM)
calcula en 500 mil el nimero de
mujeres que entran todos los anos en
Europa occidental, como consecuencia
de la trata con fines de explotacion
sexual.

Arlas reconocio en entrevista
que a diferencia de hace algunos afos,
cuando la trata involucraba
unicamente a mujeres europeas
blancas con fines de explotacion
sexual, hoy en dia este fendmeno va
mas alla de utilizar inicamente a la
poblacion femenina, ya que abarca a
poblacion de todos los estratos
sociales, asi como a ninos, ninas,
mujeres y varones sin importar la
edad.

Un informe de la Universidad
Johns Hopkins con sede en
Washington, destaca que las
legislaciones de los paises de América
-incluido México-, carecen de una
penalizacion adecuada para el delito
de la trata y el trafico de personas;
incluso algunos c6digos penales
castigan con una pena menor la trata
para propositos de prostitucion.

El representante de la OIM,
Richard Perruchoud, inform¢ que
cada ano cerca de 700 mil personas, en
Su mayoria mujeres y menores de
edad, son traficados por redes de
delincuencia.

“La trata de personas implica
graves consecuencias para la sociedad
en su conjunto, pues se trata de una
violacion a los derechos de las
personas”.

Arias, por su parte, resaltd que las
y los migrantes son el sector mas
vulnerable de ser atraidos por las redes
de tratantes y traficantes de personas.

El tratante es la persona que
comete el delito, se encargan de
establecer los “contactos” y pueden ser
amigos, familiares, vecinos o conocidos
hasta miembros de una mafia del

crimen organizado o incluso duenos de
algin negocio.

En la trata, las victimas quedan
reducidas a simple mercancia y son
ocultados generalmente en lugares
clandestinos, bajo condiciones de
esclavitud y amenaza. De escaparse, la
situacion se agrava porque su vida y
seguridad futura, de ellas y sus
familias, corre peligro, de ahi que se
debe conservar la confidencialidad de
las mismas.

Al definir la trata, recordé que es
una manipulacion de una persona que
tiene la necesidad de migrar para tener
una mejor vida. El tratante se
aprovecha de su necesidad; en este caso
siempre es con fines de explotacion.

Por su parte, el trafico de
personas es un delito contra el Estado.
Aquti la persona no es vista como
mercancia. El “trabajo” del “pollero” o
“enganchador” consiste en facilitar la
entrada ilegal de una persona a un pais
donde no es nacional.

REDES

Susana Chiarotti, consultora

de la Comision Econdmica para
Ameérica Latina y el Caribe (CEPAL),
precisa que las redes del comercio
sexual en Ameérica Latina y el Caribe
tienen sus puntos de operacion y
reclutamiento; de manera principal
Brasil, Colombia, Republica
Dominicana, Surinam y las Antillas
para los centros de distribucion
ubicados en Espana, Grecia, Alemania,
Bélgica y Holanda.

Tan sdlo en Espana, segun
informacién de diversos centros de
proteccion de mujeres que han sido
victimas de la trata, se da cuenta de
que la mayoria de sus victimas son
originarias de paises de nuestra
region; lo que coincide con un
diagnostico de la Direccién General de
la Guardia Civil de ese pais, que
reafirma que América Latina es el
lugar de procedencia del 70 por ciento

de las victimas de la trata de mujeres.
(CIMAC)
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A TODAS LAS DE NUESTRO GREMIO

Qué larga es la mariana... cuando voy a trabajar...
Y, no trabajo...
Queé larga es la manana cuando no voy a trabajar.

1Y trabajo en casa, con la culpa de la mesada que
en la proxima quincena llegara restada!

iQué larqa es la mafiana cuando no voy a trabajar!
Y me pesa el no dar al gobierno federal,
parte de mi aspecto intelectual, parte de mi débil
talla corporal.

1Qué larqa es la mafiana! Con mas razon si [0s nirios
iy mi hermana me acompanan.

iPero... qué larga es la mafiana! Si ya estoy
verdida de ilusiones y no tengo mds que, duras
cargas, de puras presiones.

iMundo igual a la madre actual! A t igual, te
dirijo mi parte mds natural, mi verdad, mi pensar.

iMi callejon sin salida! Nuestra parte cotidiana
que mancilla brutal toda nuestra dignidad!

Martha Celia Ataide Carmona
Mayo 28/84
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2° Muestra Internacional de Mujeres

en el Cine y la Television

Rotmi Enciso/rotmienciso@yahoo.com.mx

w9l on una asistencia mayor a
1 cinco mil espectadores (en
s sd 1 sus cinco dias de duracién
B8l del 5 al 9 de julio) se dio

cita la 2° Muestra Internacional de
Mujeres en el Cine y la Television.
Conformada por quince programas
que incluyeron mas de 40 trabajos de
realizadoras (todas mujeres); ficcion,
documental, video, cine experimental,
television, largos y cortometrajes y la
presencia de la mayoria de las
realizadoras. Las invitadas especiales
fueron Doris Dorrie (presentando
cuatro peliculas “Desnudos” (Nackt),
“"Hombres” (Manner),
“Tluminacion garantizada”
(Erleuchtung garantiert) y “Nadie §
me quiere” (Keiner liebt mich), &
cinta que abri6 la programacion;
Silke Johanna Rébiger, directora
del Festival Internacional de Cine
de Mujeres de Dortmund; y
Lourdes Portillo, con los
documentales “Senorita
extraviada” (sobre los asesinatos
en Ciudad Juarez) y “El diablo
nunca duerme”.

Me referiré a algunos de los
trabajos presentados :

YAOYOLOTL:
CORAZON GUERRERO

Video dirigido y producido por
Lisi Montserrat. Trata sobre la
vida y pensamiento de una de las
mas importantes y polémicas
lideres y fundadoras del
Movimiento Lésbico en México,
Yan Maria Yaoyolotl Castro, quien
de una manera concreta y sin

tapujos plantea el pensamiento de una
corriente de las lesbianas autonomas
de esta ciudad. Vemos a Yaoyolotl en
pantalla sonriendo, jugando con su
taladro, con su machete, disfrutando
de un bano (caliente) mientras nos
habla de los principios del
movimiento lésbico-feminista en
donde se corrompe a las instituciones
bésicas patriarcales, como es la
familia, l]a monogamia, el coito
heterosexual, la moral.

Para Jan Maria Yaoyolotl Castro
que asistio a la presentacion
acompafiada de un gran numero de

activistas del movimiento lésbico-
feminista (de todas las edades) afirmé
que la marcha del orgullo gay es un
“carnaval alegre, cuando se estan
asesinando a mujeres en Ciudad
Juédrez y aumentando la violencia
domeéstica”.

El documental es un acierto
histérico, documento importante para
la historia del movimiento lésbico-
feminista. Alguien del publico
cuestiono a la realizadora durante el
debate el manejo abrupto de la cdmara
a lo cual respondio que es una
cuestion generacional y que la gente
= que no esta acostumbrada a esto
| es logico que va a marearse.
| Contacto: info@mujerarte

ANGELINA LA PARTERA

& Direccion, guion y fotografia de

' Marta Alcocer. Documental que
' nos muestra un ejemplo de
-~ calidad en la atencion a la salud

N Fee mujeres. La partera

Angelina tiene una manera muy
| particular de dar seguimiento al
| proceso de desear embarazarse,
| embarazarse, y ain durante los
8 primeros meses de dejar de

% estarlo, a través de la consulta
=4 que incluye masajes (utilizando

=8 rebozos como instrumento),

carino, atencion, consejos,
tratamiento, ternura, instruccion,
apoyo y mucha
sabiduria. Este video podria ser
un regalo maravilloso a todos
esos medicos que omiten
preguntar el nombre de quien
atienden y se limitan a nombrarle

Foto de Archivo fem
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en todo momento “madre”,
“madrecita”. Contacto
martaalcocer@yahoo.com

FripA KAHLO

Direccion y guion de Marcela
Fernandez Violante (1942). Pelicula
homenaje a Frida Kahlo (la primera
sobre la pintora). Reconstruye su vida
a través de sus pinturas y la casa azul
que habito en el barrio de Coyoacan.

Al término de la presentacion la
directora nos narro que la primera
presentacion de su pelicula Frida
Kahlo fue en el cine Roble (Reforma
esquina Insurgentes) -;quien lo
recuerda? pregunto con una sonrisa
amplia buscando entre la gente alguna
respuesta- donde asistio la crema y
nata del momento y que para su
sorpresa fue todo un éxito. “Nunca
pensamos que la figura de Frida
alcanzara los niveles que tiene ahora”.
Ver y escuchar a Violante en persona
significa un bano de su fuerza y
entusiasmo, el recuento de resistencia
y lucha que tuvieron que dar las
mujeres directoras en ese tiempo.
Heredera de las producciones de
Matilde Landeta para su buen
resguardo y difusion, Violante inspira
y motiva a las nuevas generaciones de
mujeres que ansian ser directoras a
hacer y producir con talante desde sus
multiples visiones.

En el ano 2000, la Sociedad
Mexicana de Directores le entrego la
Medalla de Plata al Mérito del
Director por su trayectoria artistica.
Ademas de dedicarse a la produccion
y direccion, la cineasta es
investigadora, catedratica del CUEC
(escuela que presidi6 durante 1985-89)
y es la primera mujer en ocupar la
Secretaria General del Sindicato de
Trabajadores de la Produccion
Cinematografica.

DIOS TE SALVE

Direccion y guion Cecilia Martinez.
Con la actuacion de Vanesa Vauche,
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Lol6 Navarro y Ernesto Godoy.
Ficcion.

El mundo de Sor Maria se ve
profundamente perturbado cuando la
comitiva zapatista se aloja en el
convento. Por un lado esta Jesus, un
poderoso mito milenario y por el otro,
el subcomandante Marcos, un
polémico mito viviente. Contacto:
Cecilia Martinez
zezzzzilia@yahoo.com

RELATOS DESDE
EL ENCIERRO

Direccion y guion de Guadalupe
Miranda.

Konny, Ceron, Blanca, Karla,
Paty, Verénica, César y Magda son las
protagonistas de esta historia. Historia
que se repite dia a dia en los cuerpos
de otras mujeres (muchas). Relatos

desde el encierro no es sélo
testimonios, son las imagenes, los
olores, la oscuridad, el dolor, las
lagrimas y en seguida la risa las que
nos dan cuenta de la vida dentro de la
carcel.

Guadalupe Miranda buscaba el
permiso para grabar en las carceles de
mujeres del Distrito Federal, el no
encontrarlo la llevé a Puente Grande,
Jalisco donde lleg6 en el momento
preciso en que las autoridades de ese
lugar estaban interesadas en mostrar
al mundo la buena calidad de vida
que tenian las presas.

Relatos desde el encierro narra el
cotidiano de un centro de adaptacion
femenil en Puente Grande, Jalisco.
Retrata de una manera sencilla y a la
vez profunda la vida de las mujeres
dentro de la prision a traves de
testimonios muy intensos. Las mujeres
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hablan de la vida y de su futuro de
una manera que se queda grabada en
las paredes del alma. El cielo es mas
que un techo, mirar el cielo es
imaginar el futuro, que parece cercano
pero en realidad esta bastante lejos, el
cielo y la libertad en el medio de un
suspiro, la soledad del mismo eterno
sitio donde el tiempo parece detenerse
y clavarse en la inercia de los sentidos.
La ropa humedecida la tienden por
ratos o por dias enteros remojandose
bajo la lluvia. El llanto que brota tras
el abandono de la familia, el dolor que
aumenta bajo el maltrato cotidiano del
encierro, la depresion que ataca por
las noches, lo que llaman el carcelazo
que es cuando aseguran los candados
en los pequenos cuartos
acondicionados para seis y donde
habitan hasta diez mujeres, la
btisqueda del placer mientras el
espiritu esta quebrado por completo.
Salir adelante -como dicen algunas-
tengo que salir adelante con el rostro
lleno de lagrimas. Testimonios que
rescatan la adiccion al peligro, el
miedo como droga, una decia: “A mi
no me importaba el dinero que gané, y
gane muchisimo dinero, esto lo hacia
porque me gustaba la sensacion del
miedo y de transgredir las reglas...
después de esto que me ha pasado,
que he vivido....ya no le tengo miedo a
nada -dice con una sonrisa en los
labios.

“La libertad es el sueno
pendiente, la libertad no es este
pedazo de cielo que me techa, la
libertad es algo tan deseado que ya no
me lo puedo imaginar.”

Paty se lleva las manos a la cara
(no para de llorar), seca sus lagrimas
con un gesto suave jes horrible esta
soledad! jtodos me han abandonado!
inadie viene a verme! jPero tengo que
salir adelante! jtengo que salir
adelante! -se repite a si misma
apretando los punos en su pecho.
Quiero ser una mujer libre... y también
una buena bailarina...

La siguiente escena que le sigue
a sus palabras es cinco mujeres

bailando con traje norteno (muy bien
hechos) en el patio central de Puente
Grande -una de ellas es la misma
Paty- con sonrisa amplia, coordinadas
a pulso, con el carisma de los
momentos fugaces, con el dolor
clavado en la piel del corazon y con
las alas atadas aguardando el
momento de extenderlas para
simplemente volar.

Contacto: Guadalupe Miranda
azizanur@yahoo.com

MUXES: AUTENTICAS,
INTREPIDAS Y BUSCADORAS
DE PELIGRO

Direccion: Alejandra Islas y
coproducido por el Instituto Mexicano
de Cinematografia.

Este documental narra la vida
cotidiana de los Muxes, quienes
portan con mucho mas que orgullo los
trajes regionales de las mujeres de
Juchitan, Oaxaca.

A traves de testimonios
entrelazados los personajes nos van
atrapando en su cotidiano, el lenguaje
es sencillo y luminoso como el oficio
de cada uno de ellos.

El cocinero que nos recrea con
sus sabores mientras nos dice que 1o
“puto” no se quita con el tiempo, al
contrario, entre mas viejo mas “puto”.

El joven que apresura sus manos
para terminar de cocer el huipil que le
tiene de regalo a su madre. El creador
de carros alegoricos. El disenador de

ropa. El vendedor de perfumes.

Este documental tiene un
contenido muy alto de placer y eso es
provocante (afortunadamente).

Habla de la fuerza y pasion de
vida de los Muxes. De su capacidad
de organizarse y luchar por sus
derechos. De otra manera de mantener
las tradiciones de y desde la defensa
de la identidad Muxe. El documental
también traduce (en mucho) en
imagenes el libro de la antrop6loga
Marinella Miano Borruso, Hombre,
miujer y muxe en el Istmo de Tehuantepec.

Al final de la presentacion, ante
una sala completamente llena, algunos
de los protagonistas respondieron
preguntas del publico. “Somos
simplemente muxes y eso encierra
nuestra tradicion e identidad”.
Contacto: promint@imcine.gob.mx

El festival cerr6 con la premier
de la pelicula dirigida por Busi Cortés
“Las Buenrostro”, producida por
Gabriela Reygadas Laso y guién de
Busi Cortés y Consuelo Garrido.

Con la actuacién de
Evangelina Elizondo, Lumi
Cavazos, Plutarco Haza, Pilar Ixquic
Mata, Marina de Tavira (todas
ellas presentes). Ficcion. Narra la
historia de varias mujeres
entrelazadas por consanguinidad,
secretos, mentiras, brebajes y muerte
con mucho, pero mucho humor.
Destaca la actuacion de Pilar Ixquic
Mata y de Evangelina Elizondo.

Contacto: romint@imcine.gob.mx
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I.as bordadoras
(Brodeuses)

Magdalena Garate

as bordadoras es una cinta
que nos recuerda que a
estas alturas de la historia
I humana, lo importante no
es la relato que se cuenta, sino la
forma de hacerlo. En cuantos poemas,
peliculas, novelas... no se ha descrito
la situacién de una adolescente que
vive un embarazo no deseado.
Eléonore Faucher no teme contar
nuevamente esta historia mil veces
contada, y no lo teme porque confia
en su poder rarrativo. Paralelamente
al tema de la prenez se desarrolla otro:
el de la creacién artesanal. Claire,
quien ha decidido vivir sola, al
enterarse de su estado
-resultado de una aventura con un
hombre casado- intenta dejar de ser
una empleada en un supermercado
para convertirse en bordadora para
madame Mélikian. Esta, reticente en
un principio por la cercana pérdida de
su hijo, la acepta. Asi surge entre
ambas una relacién de entendimiento
y solidaridad.

A lo largo de la pelicula vemos a
una Claire dudosa de si conservar o
no al bebé, refugiada, como madame
Mélikian, en el bordado que se
muestra esplendoroso, como un
paisaje en miniatura que la camara se
encargara de acrecentar. La camara
también nos acerca detalles de los
rostros, del vientre pleno, de los
objetos, lo que crea una sensacion de
intimidad, de complicidad. Los
colores de los exteriores son brillantes
y nos descubren una campina
vibrante; los interiores, en cambio, son
matizados por claroscuros que
resaltan las luces de las telas.

En la narracion se abren
espacios que son ocupados
por los suenios de Claire: paisajes
del campo en tonos polarizados en
los que se hace evidente como
va cambiando conforme su
preniez avanza: se Ve a Sl misma
con su madre y con su hijo, y de
fondo vacas como simbolo de la
maternidad.

Madame Mélikian sana poco a
poco del duelo, vy Claire madura
conforme su vientre se hincha y se
convierte en una excelente bordadora.
La directora parece decirnos que la
tarea de engendrar un bebé puede ser
similar a la de crear la belleza, aunque
sea en la superficie de una tela.

Direccion: Eléonore Faucher.

Produccién: Alain Benguigui, Mallia
Films (Sombrero Productions).

Edicién: Joéle van Effenterre.

Guidn: Eléonore Faucher y Gaélle
Macé.

Misica: Michael Galasso

Actores: Lola Naymark (Claire), Ariane
Ascaride (madame Mélikian),
Thomas Laroppe (Guillaume), Jacky
Berrover (Lescuyer), Marie Félix
(Lucile), Anne Canovas (madame
Lescuyer).

Duracion: 88 minutos.

Reconocimientos: Festival Internacional
del Filme de Cannes, Francia, 2004:

Foto de Archivo fem
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Emilia Enriquez de Rivera
la periodista empresaria

g9 er hija de un profesor

| puede tener grandes

| ventajas: admirar a una

| persona cercana que todos
los dias tiene cosas que ensenar,
acostumbrarse a tener en casa libros
sobre diversos temas, escuchar charlas
donde el punto central sea la
importancia de la educacion y tener
contacto directo con el arte de escribir.

Para Emilia Enriquez -no
existen datos del dia en que nacié- la
vida cotidiana se desarrollé desde su
ninez entre libros, cuadernos y un
recuerdo muy particular: todos los
dias observaba la forma en que su
padre editaba un periédico para
maestros. Fue testigo de la planeacion
cuidadosa para disefiar una
publicacion periodistica, de la
minuciosa seleccion de los textos y del
orgullo de verla impresa.

Ese recuerdo paternal fue
determinante ya que mientras recibia
la preparacion suficiente para
aprender no solamente a leer y
escribir sino también para adquirir
conocimientos sobre mecanografia,
contabilidad e idiomas, el ideal de
dedicarse al periodismo fue una
motivacion constante en su afan de
aprendizaje.

Se interesé a tal grado por el
periodismo que a los 16 anos publico
sus primeros articulos. Ella misma iba
a los periodicos a ofrecer sus textos.
Durante una década en diversos
diarios de la época insertaron sus
escritos. Al visitar sus redacciones y
observar el ritmo de trabajo que
tenlan los periodistas se propuso crear
su propia publicacion. Quiza también
la idea surgic cuando constaté que los

Elvira Hernandez Carballido

temas femeninos no tenian un sitio
especifico ni respetado en los diarios
nacionales.

A los 26 afios fundo la revista El
Hogar con la absoluta conviccién de
que el lugar de la mujer en México
estaba precisamente en su casa y por
€S0 era necesario que tuviera una
publicacion exclusiva que se dedicara
a tratar temas hogarenos. Ella misma
declaro:

“Mi revista se dedica a las
mujeres del hogar, pues el noventa
por ciento de mis paisanas son
todavia soft wifes, suaves esposas, que
obedecen a sus maridos, dedicandoles

a ellos y a sus hijos todo su tiempo y
todo su interés.”

Su caracter tenaz y la seguridad
en si misma quedaron plasmados en
cada una de las acciones que realiz6
para que la revista saliera a luz
publica. Nada pudo impedir que
lograra su objetivo. En una entrevista
que le hicieron recordo:

“Yo escribi todas y cada una de
las lineas que se publicaron en el
primer numero, solicité los anuncios y
distribuia los ejemplares. Poco
después de salido el primer niimero,
sufri un robo y tuve que pedir
prestado para poder volver a
amueblar mi saqueada oficina”.

La publicacién naci6 en plena
lucha revolucionaria y pese a la guerra
fue la unica que jamas tuvo que ser
suspendida. Emilia Enriquez
conseguia colaboradoras o
colaboradores espontdneos, podia
caminar calles y calles en busca de un
impresor, gastaba su dinero en papel
de mala calidad pero que le permitia
no mterrumpir la impresion de su
revista, negociaba con diarios en
quiebra o clausurados para adquirir
sus materiales, conseguia anuncios
para seguir subvencionando su
publicacion y muchas veces ella
misma vendio su revista a las mujeres
que desayunaban en el Sanborns de
los Azulejos o que paseaban por la
Alameda.

La revista resulto todo un éxito.
En las breves referencias histéricas
que existen al respecto El Hogar ha
sido calificado como una publicacién
que mantuvo una linea tradicional y
conservadora sobre el papel de la
mujer mexicana. En su interior
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pueden encontrarse las tradicionales
recetas de cocina, moda o consejos de
belleza. La fundadora le dio apertura
a todas las reflexiones, consejos y
descripciones que se quisieran hacer
sobre las mujeres de la época. Ella
misma colaboro constantemente, y
quiza para no parecer protagonista
unica de su revista decidi6 firmar sus
articulos con el seudénimo de
“Obdulia”. Su facilidad para
emprender negocios hizo posible que
en dos décadas se convirtiera en
duena de un “soberbio edificio”, en el
centro de la ciudad, que albergaba su
editorial y de una fortuna de mas un
millon de pesos. Su imagen de mujer
triunfadora se difundié en Estados
Unidos donde le dedicaron varios
espacios periodisticos para presentarla
y destacar sus logros.

Respecto a la Revolucion
Mexicana ella no particip6 en la lucha
n1 mostro simpatia por ningun
caudillo, més bien calificd el momento
como uno de los mas dificiles y tristes
que ha vivido México. Lamentaba el

" N caridad. A su juicio, las mujeres
B tuvieron esa unica y heroica tarea
durante el combate revolucionario.

Existe muy poca informacion
biografica sobre Emilia, pero puede
constatarse por la entrevista que se le
hizo a finales de la década de los
treinta que en ese entonces todavia no
se casaba. Debido a su entusiasmo y
dedicacion posiblemente opto por la
vida de soltera para continuar con sus
proyectos profesionales.

Al parecer, casarse o0 convertirse
en madre no era un anhelo en la vida
de esta mujer pues llego6 a declarar
que pese a no tener pareja ya se habia
realizado tanto en el matrimonio como
en la maternidad:

“El Hogar ha sido mi esposo, mis

panorama desesperanzador que

dejaban los campos de batalla y hijos y mi vida toda. Cuando comencé
anoraba una nacion en paz. Desde su le dedicaba veinte horas de las veinti-
perspectiva personal el pais cuatro que tiene el dia; ahora trabajo
enfrentaba una contienda cruel y catorce horas diarias para ella”.
dolorosa, las mujeres mexicanas Pese a su gran labor periodistica,
habian jugado un papel importante Emilia Enriquez de Rivera ha sido
como companeras fieles y abnegadas, olvidada. No existen datos sobre la
como enfermeras y hermanas de la fecha de su muerte.

Cultura Feminista de Vanguardia, A. C.
Apartado postal WTC-289,

“C.P. 03812, México, D.F.
Tel.: 5219 1657, Fax: 5219 1655

E-mail: revistafem@axtel.net

Orden de Suscripcion

Nombre:

Direccion:

Colonia: Deleg.:

Ciudad: Edo.: C.B:
Pais: Tel./Fax: E-mail:

Factura a: 2o S

Direccion: Cal.t G

Costo por suscripcion Anual

$ 250.00 M.N. México

$ 70.00 USD Continente Americano
$ 82.00 USD Europa

$ 94.00 USD Resto del mundo

PARA EL EXTRANJERO SU PAGO SERA MEDIANTE CHEQUE

Cheque a Nombre de: Cultura Feminista de Vanguardia, A.C., depdsito en cuenta de cheques Bancomer # 00146904688, sucursal: 3449, D.F. Coahuila
Favor de enviar por fax fotocopia de este formato y la ficha de dep&si_to,_ con el sello por el frente bien marcado.




Centro Infantil de Rehabilitacion Nutricional
“ESPERANZA MORENO DE BRITO FOUCHER”

ANTECEDENTES

En la Ciudad de Mexico existen un buen niumero de camas de Hospital dedicadas a la
atencion de los ninos; a pesar de ello, estas no son suficientes por la gran demanda de
Servicios.

Uno de los problemas mdas comunes que afectan a nuestra nines es la desnutricion.

El nino mal alimentado, viviendo en malas condiciones de higiene, es presa facil de
trastornos gastrointestinales.

Este padecimiento es atendido en un Hospital Infantil, pero tampronto pasa la fase
agudaq, el paciente tiene que ser dado de alta por el elevado costo de mantenimiento
de una cama de Hospital y por que se presenta la urgencia de dar preferencia a
otro paciente que llega en condiciones mds graves.

Ante esta situacion, el nino es enviado o su medio ambiente en condiciones
desfavorables y con frecuencia presenta recaidas que agravan nuevamente sus
precarias condiciones de salud.

Es bien sabido que la desnutricion en el nino es causa de alteraciones cerebrales,
sobre todo cuando este no ha pasado del ano y medio de vida. Estas alteraciones
tendran, por necesidad, repercuciones en su desarrollo intelectual disminuyendo sus
posibilidades como ser util a la sociedad.Por esta razon, se ha determinado que en
este Centro Infantil de Rehabilitacion se acepten ninos de 6 a 24 meses de edad.
Por tal motivo, se ha planeado que los ninos curados de la fase aguda de la
enfermedad,pero aun sufriendo desnutricion grado 1y ll, pasen al Centro Infantil de
Rehabilitacion Nutricional "Esperanza Moreno de Brito Foucher”.

OBJETIVOS

1.- Mejorar es estado nutricional del nino a través de dietas adecuadas no sdlo en
calidad, sino adaptadas tambien a las condiciones socio-econdmicas de los pacientes.

2.- Educar a las madres respecto a las dietas que pueden aplicar en sus hogares,asi
como a las medidas higienicas necesarias para preservar la salud.

3.- Establecer la Clinica del Nino Sano, en donde debe vigilarse el desarrollo normal
de los ninos y la aplicacion de medidas preventivas, necesarias para evitar las
enfermedades.

4.- En caso de que se establezca el diagndstico de enfermedad, el nino pasard a
ofra Institucion que se encargue de su atencion medica.

ASOCIACION MEXICANA DE
LA CRUZ BLANCA NEUTRAL

Av. Pensylvania No. @1, Deleg. Coyoacan, C.P. 04040
[elefonos: 5544-8204 « 5544-1087




Si permitimos que nuestras mujeres desa
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Sin que nadie tenga castigo, no solo desaparecen |
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Desaparecen nuestros derechos. La impunidad toma el lugar de la justicia.

Tenemos que hacer mas. Tenemos que hacer posible que la
justicia sea una realidad en Ciudad Juarez, en todo Meéxico.

Atentamente:

Comsion Lspraal
de [ ermmic dios
en Mérico
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