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editonrial

I-as mujeres han sido siempre, ysiguen siendo, ofendidas, humilladas, agredidas, explotadasy
oprimidas en relaciéon con su sexualidad. Por eso los movimientos feministas subrayan este aspectoy
luchan por un justo y sano enfoque de la sexualidad.

I-a sexualidad es un potencial con el que nacemos y que debe ser asumido, desarrollado y
alimentado. La biologia no garantiza por si misma un funcionamiento sexual adecuado. Debe acep-
tarse el sexo como algo natural y valioso, pero es necesaria una informacién realista y accesible para
poder desarrollar las propias capacidades sexualés.

La mujer ha estado sometida al hombre también — y quiza principalmente — en el terreno
sexual: ha sido considerada su objeto de satisfacciéon y placer en el matrimonio, fuera del matrimonioy
a través de la prostitucién, sin que la sexualidad de ella nunca se tomara en cuenta. Y de tomarse en
cuenta, sdlo para su implicita o explicita censura.

SE ha establecido una doble moral que sigue vigente: lo que es aceptable y hasta prestigioso en
¢l hombre es execrable en la mujer. A ella se le ha exigido virginidad, castidad, fidelidad: “virtudes” de
la mujer que hasta se consideran ridiculas en el hombre.

eee eeeeeaconsidera necesaria una amplia educacién sexual para nifios, adolescentes y adultos que

V ayude a rechazar las férmulas convencionales impuestas, y a crear una conciencia clara, sin culpas, de
la propia sexualidad.

eeeseeeee protesta contra los malentendidos o la mala fe con la que suelen interpretarse las reivin-

u dicaciones feministas en el terreno sexual, al considerar que las mujeres “liberadas” deben estar siem-

pre dispuestas a satisfacer los caprichos masculinos. Una actividad sexual indiscriminada no implica
una real liberacion.



eeeeeeeeecensura la degradante manipulacion que se hace de las mujeres como objetos sexuales con
fines mercantiles.

®

eeeeeeeeedenuncia el enmascarado comercio que se hace de la prostitucion con la complicidad de
los agentes de la policia que también obtienen su propio beneficio.

eeeeeeeeese opone a la discriminacion y represion de que son victimas las personas que viven de
acuerdo a una conducta sexual considerada “anormal’”. Las nociones de “normal” y “moral” estan
cambiando en la medida en que la biologia sexual amplia sus investigaciones y sus hallazgos. La ho-

mosexualidad no es una enfermedad mental; asi ha sido declarado por asociaciones psiquiatricas y
psicoanaliticas.

>

e e e e e e eeerespeta por lotantola conducta homosexual. No considera, sin embargo, que el lesbianis-

mo en simismo implique una posicién politica, yde ningunamanera, que sea sinonimo de feminismo. Ni
laslesbianassonsiempre feministas, nitodaslasfeministasson lesbianas.

eseeeeeeeecxige que las agresiones sexuales sufridas cotidianamente por las mujeres sean denun-
ciadas, combatidas y castigadds. Y la agresion empieza desde el piropo procaz, el manoseo furtivo, el
exhibicionismo, hasta las relaciones forzadas por situaciones de poder (matrimonio, oficina, fabrica,
carcel, etc.)y, maxima agresion, la violacién, casi nunca denunciada y nunca castigada.

® ®



nuestro primer ano

fem. cumple un afio de vida. Nos sentimos muy agradecidas a quienes lo han hecho
posible: a nuestras primeras suscriptoras, a nuestras valiosas y generosas colaboradoras,
a nuestros amigos anunciantes, a nuestros lectores ocasionales que a veces nos hacen
llegar una palabra de aliento.

No es facil hacer una revista sin recursos econdmicos, sin subsidios, y que se niega de
antemano a toda la publicidad habitual de las revistas femeninas. fem sale porque la
hacemos sin esperar de ello ninguna ganancia; y la hacemos porque creemos necesario
decir todo lo que no dicen las revistas “femeninas”, ni la prensa masculina. fem preten-
de ser un instrumento de anilisis y de denuncia en la lucha feminista.

Ha habido retrasos, ha habido fallas en la distribucién. . . Todoello es consecuencia
de lo mismo: somos pocas y los recursos son escasos. Sin embargo, no s6lo estamos se-
guras de seguir adelante, sino que esperamos remediar esas y otras deficiencias. Sobre
todo deseamos que la revista, en su contenido, sea cada vez mejor. Solicitamos para ello
la colaboracién de todos nuestros lectores, cuyas sugestiones y criticas tomaremos siem-
pre en cuenta. Confiamos, naturalmente, en que nuestros primeros suscriptores re-
nueven su suscripcion; y les pedimos algo més: ¢no podria cada uno invitar a otra per-
sonaasuscribirse? Estasera una granayuda para fem




/

1. La problematica sexual de las mujeres no es un hecho ais-
lado e individual. Corresponde a un aspecto mas de su proble-
matica total. La frigidez no esta separada de la realidad que se
vive todo el tiempo, ni de las ideas que se adquieren culturalmente
sobre el sexo. /Y cuiles son esta realidad y estas ideas que hacen
que la mayoria de las mujeres sean consideradas frigidas? ;Qué
significado tiene la existencia de una moral doble, diferente para
hombres y mujeres?

La represion de la sexualidad femenina tiene una larga historia
que se remonta a varios miles de afios. No es aquf el lugar para
hacer un recuento; baste senalar que la opresion de las mujeres, a
todos los niveles, tiene un desarrollo paralelo al del capitalismo y
que sus origenes estan indiscutiblemente ligados a la aparicion de
la propiedad privada y de la familia patriarcal. Engels(1) estaba
probablemente en lo cierto al pensar que antes del surgimiento de

la propiedad privada y del estado, las familias humanas tuvieron
una etapa de “promiscuidad sexual”. La monogamia y las estric-
tas leyes de fidelidad y castidad aparecen como un requisito pos-
terior para asegurar la paternidad, hecho en si dificilmente ve-

(1) F. Engels "El origen de la familia, la propiedad privada y el estado”, Ed.
Progreso, Mosca, 1968.

marta lamas

opresion

frigidez

rificable, cuya legitimidad descansa sobre aspectos fisicos un
himen intacto, y morales: la fidelidad y la confianza. Esta ne-
cesidad de asegurar la paternidad aparece en el momento en que,

a partir del desarrollo de la agricultura incipiente, se logra un ex-

cedente econdmico y se plantea la cuestién de la herencia de los
bienes acumulado, del patrimonio familiar. ;A quién heredar
sino al propio hijo?, pero ;como saber que es propio y no ajeno?:
mediante el control del cuerpo y de la sexualidad de las mujeres.
Dentro de ese contexto resultaba indispensable impedir la libre
expansion del erotismo femenino a través de controles ideolégices
eficazmente reforzados por précticas que han ido desde el cin-
turéon de castidad hasta el homicidio justificado por “honor”
(donde el marido “ofendido” es declarado inocente del asesinato
de la infiel, pero la mujer que mata al marido adiltero NO recibe
la misma sentencia). | o a poco se fue desarrollando una doble
pauta de conducta, y una moral que justificaba en los hombreslo
que castigaba en las mujeres. Las relaciones prematrimoniales se
convirtieron en motivo de orgullo masculino y de deshonra fe-
menina; la virginidad en virtud femenina y oprobio masculino; el
adulterio en un crimen, si lo cometia una mujer, y sdlo una mala
costumbre si era un hombre; la “casa chica” o “segundo frente”
pasd a ser una institucién socialmente aceptada, jahl, pero la



coqueteria femenina sigui6 siendo un atentado contra el honor
del marido. La lista de ejemplos es larga y no es necesario
enumerarlos todos para aceptar la realidad de la doble moral y
de las pautas de conducta diferentes por sexos.

Para convencer a las mujeres de que no ejercieran su sexualidad
se empezd a categorizar al sexo como algo “sucio”, que era una
desagradable necesidad para tener hijos, pero que no se obtenia
satisfaccion de él. “Eso” no les gustaba a las mujeres “decentes”,
apenas si lo toleraban; “eso” sélo les gustaba a las degeneradasya
las “malas mujeres’. Lo “femenino”, lo “normal”’, lo socialmente
aceptado, lo moral fue una sexualidad pasiva y solo dentro del
matrimonio. Poco ha cambiado esta situacidon y esta concep-
tualizacién de la sexualidad femenina. En los iltimos afos ha
habido algunas mujeres que se han atrevido a desafiar las conven-
ciones y a asumir sus deseos sexuales. Muchas han roto con sus
familias, se han puesto a vivir solas y se han enfrentado, aparte del
desprecio, los chismes y las maledicencias, a otra forma de
opresion sexual: tener que ser “liberadas’. La “liberacion”,
definida por los hombres por supuesto, significa tener relaciones
con quien sea y cuando sea, de otra manera se e€s “fresa",
“apretada’ o hipécrita (“'no que vives sola y eres muy liberada, pos
vamos a llegarle. . . ;qué no?. . . jAh! pinche vieja hipocrita”™).
Hay una ola de publicaciones que tratan de convencer a las
muchachas y mujeres jovenes que el sexo es bello, satisfactorio,
que hay que terminar con las ideas anticuadas de virginidad y
acostarse con quien se desee (el mayor ejemplo es la siniestra revis-
ta Cosmopolitan). Perola verdad es que las estan tratando de con-
vencer de que acepten ser objetos sexuales mas accesibles, menos
inhibidos: no se las presiona para que descubran su verdadera
sexualidad, sino para que acepten un nuevo estereotipo cultural,
el de “liberadas”. Esto no es una liberacioén, al contrario, es una
imposicion disfrazada, y muchas mujeres caen en ella para luego
enfrentarse a la desagradable novedad de ser “frigidas”. Como la
sexualidad femenina ha estado, por lo menos dentro de nuestra
tradicion judeo-cristiana, definida desde hace miles de anos en
funcién de las necesidades y los deseos masculinos, existen una
serie de conceptos de qué debe sentir una mujer, como lo debe de
sentir y por donde debe sentirlo. La relacién sexual tradicional ha
sido la posesion de la mujer por el hombre; los roles sexuales son
un mero reflejo de esto: el hombre (activo) penetra, y la mujer
( pasiva) es penetrada. El hombre procura su placer dentro de la
vagina y da por sentado que el placer de la mujer radica en ser
penetrada. Ay.ii empiezan los errores y los mitos. Y de aqui tam-
bién arrancan los planteamientos feministas sobre la sexualidad.

9. Si definimos al feminismo como la lucha politica que llevan
a cabo las mujeres para liberarse de la opresion especifica que

sufren en todos los terrenos de sus vidas, es evidente que uno de los
aspectos mas importantes de lucha es el propio cuerpo. El derecho
que tenemos las mujeres sobre nuestras funciones reproductorasy
sexuales es uno de los postulados basicos del feminismo. Liberar-
nos de los roles sexistas, descubrir nuestra sexualidad, analizar
céomo la conducta sexual, considerada natural, esta condicionada
por el sistema en que vivimos, son tareas que estamos llevando a
cabo. Fl feminismo plantea que la “condicion femenina” es un
factor indispensable para el funcionamiento de este sisterma y que,
por lo tanto, la represion de la sexualidad femenina es una prac-
tica discriminatoria deliberada y no la manifestacion de la fri-
gidez individual de las mujeres.

Practica discriminatoria y opresiva puesto que para los hom-
bres la sexualidad es algo que les proporciona placer y status,
mientras que a la mayoria de las mujeres solo les sirve como fuente
de problemas: embarazos, frigidez, mala reputacion, etc. A
través de la conducta sexual se juzga a las mujeres, y la mayoria de
las veces el juicio es denigratorio (“la mosquita muerta, al fin bien
puta como todas”). Los hombres utilizan las relaciones sexuales
para desvalorizar y agredir a las mujeres, y las mu jeres siguen per-
petuando los roles sexistas y aceptando relaciones denigratorias.

Pero las cosas estain cambiando lentamente. Uno de los logros
mis importantes del feminismo ha sido el que las mujeres han em-
pezado a hablar. A hablar entre ellas y a hablar hacia afuera. A
hablar de abortos, de violaciones, de orgasmos, de miedos y de
placeres, en fin, de todas sus experiencias. Esto ha traido mu-
chisimas y muy buenas consecuencias. Por un lado se han de-
rrumbado concepciones erroneas, expectativas falsas y una in-
finidad de mitos sobre las mujeres y su sexualidad; por otro se ha
confirmado la existencia de una gran variedad de respuestas
sexuales femeninas, destruyendo de esta manera la idea de un
modelo tnico y normal y, sobre todo, se ha reafirmadola realidad
del orgasmo clitoral. Pero este proceso no ha sido facil. Ha sido
necesaria una toma de conciencia de las mujeres respecto a su
situacion de discriminacién y opresion para que empezaran a im-
pugnar el sistema y los planteamientos machistas. También ha
sido necesario que una serie de investigaciones cientificassalieran
a la luz para confirmar y darle validez cientifica a lo que muchas
mujeres sabian o sentian. Gracias, fundamentalmente, a las in-
vestigaciones de Masters y Johnson es que se ha podido articular
una teoria de la sexualidad humana basada en datos fisiologicos
y no en interpretaciones culturales como tradicionalmente se
habia hecho.

3. No esigual la conducta sexual de los africanos, que la de los
mexicanos o la de los suecos, Cada una de ellas esta condicionada
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por su cultura. Pero aunque cada conducta sexual varie, la fi-
siologia del orgasmo es idéntica en todos los seres humanos. Esto es
lo que Masters y Johnson estudiaron y en esto radica la importan-
cia de sus descubrimientos. Sus estudios son en verdad revolu-
cionarios y, si se comparan con los clasicos estudios sobre se-
xualidad femenina, liberadores. Echan abajo los mitos maés
arraigados y mas difundidos cuestionando los planteamientos de
Freud y sus seguidores ortodoxos sobre la sexualidad, psicologia y
patologia femeninas.

Curiosamente la represion de la sexualidad femenina llega a su
punto mas alto con el propio paladin de la sexualidad: Freud.
Aparte de sus estudios sobre el inconsciente la importancia capital
de los estudios de Freud es haber captado el problema de la se-
xualidad humana. Reconocié la existencia de esta fuerza vital
primaria en los nifos y planteé que el modo en que la libido se or-
ganizaba en la infancia determinaba la psicologia del individuo.
También senalo que para poderse adaptar a la civilizacion actual
el ser humano debia de sufrir un proceso de represién sexual en la
infancia.

Freud hizo lo que la mayoria de los cientificos de su época y pos-
teriores han hecho: estudiar las estructuras psicologicas indivi-
duales sin cuestionar nunca el contexto social en el que se hallan
inmersas. Freud mismo, con su propia estructura psiquica, sus
prejuicios culturales y su posicion de clase no pudo evadirse de la
ideologia patriarcal y burguesa que tiné muchas de sus ideas. “La
psicologia de la mujer elaborada por Freud estaba fuertemente
influida por las actitudes teolégicas y culturales que prevalecieron
a través de su vida como estudiante y como investigador™.(2)

Freud no cuestiond a la sociedad, solamente estudid una parte
de ella. De la misma manera que hay que reconocer sus aciertos
geniales, también hay que reconocer sus errores. Hay varias
teorias que son reflejo de su momento personal e histérico, pero
que de cientificas no tienen nada. “No hay probablemente otra
area en los escritos de Freud con mas contradicciones teéricas y
clinicas que sus declaraciones respecto a la psico-fisiologia fe-
menina”.(3)

Definitivamente, donde Freud hizo mas dafio fue en aquello
relacionado con sus planteamientos sobre sexualidad femenina.
La formulacion de sus ideas basicas sobre la sexualidad de las
mujeres se pueden resumir en tres puntos:

a) En las ninas la principal zona erégena es el clitoris.

b) Al llegar a la adultez sexual, el clitoris abandona su lugar de

(2) L. Salzman Psychology of the female: a new look, "Psychoanalysis and
Women", edited by ]. B. Miller, Pelican Bookas, A1729

(3)]. Marmor Changing Patterns of Feminity: Psychoanalitic Implications, ibid

supremacia erotica y la vagina se convierte en la principal zona
erogena.

c) Las mujeres adultas en quienes la transicion no se efectia y
que por lo tanto siguen manteniendo al clitoris como principal
zonaerogenason “frigidas” y “psicosexualmente inmaduras’.

La necesidad de transferir la sensacion erdtica del clitoris a la
vagina es interpretada hoy en dia como la necesidad de justificar
el placer sexual de las mujeres s6lo mediante la penetracion mas-
culina. La mujer que no gozaba esa penetracion, aunque si sin-
tiera placer en el clitoris, era considerada frigida. La frigidez hoy
en dia se define técnicamente como la incapacidad para tener or-
gasmos, por lo tanto una mujer que siente placer clitorial no es
frigida, aunque antes Freud dijera lo contrario.

Es impactante ver como un hombre, que evidentemente no
podia sentir la diferencia entre orgasmo vaginal o clitoral, dic-
taminé sobre la sexualidad femenina y cred una corriente de pen-
samiento tan importante que se ha popularizado y sus conceptos
se manejan culturalmente dia a dia. Aunque el propio Freud ex-
preso al final de su vida que su conocimiento sobre las mujeres era
inadecuado e insuficiente, y manifestd la esperanza de que las
psicoanalistas mujeres descubrieran mas sobre el tema, ya habia
creado una doctrina que sus discipulos manejaron como la Biblia.

Sus planteamientos se convirtieron en dogma, y con ellos se em-
pezod a agredir a las mujeres. La “superioridad™ del orgasmo
vaginal sobre el clitoral era manejada y esgrimida cotidianamente
contra las mujeres. Se categorizaba, por un lado, a las clitorales
como inmaduras, neurdticas, masculinas, frigidas, etc. y por
otro, a las mujeres vaginales como femeninas, maduras, nor-
males, etc. Las mujeres entonces empezaron a mentir y a fingir
para no ser consideradas frigidas o poco femeninas. Fingian en la
cama con los hombres y mentian con las mujeres.

Sin darse cuenta, las mujeres han participado en la represion de
su propio erotismo ayudando a convertir el orgasmo vaginal enun
simbolo de status y negando sus verdaderas sensaciones. Al sentir-
se inseguras en la situacion de competencia del mercadosexual, y
en vez de admitir sus inquietudes y de hablar de sus problemas,
imaginarios o reales, han mentido sobre sus experiencias sexuales.

Ademas han percibido su preferencia sobre el orgasmo clitoral
como una vergiienza y una desviacion y no han sido capaces de
reconocer la ausencia de orgasmo vaginal. Y esto nos lleva al cen-
tro del problema de la sexualidad femenina: ;hay orgasmo va-
ginal? ;es mejor o peor que el clitoral?, ;cuantos tipos de orgasmos
tienen las mujeres?




4. £l aebate de los “'sexologos “'clitorales’ contra los “vagi-
nales" ha sido largo, tumultuoso y fuerte. Desde el reporte de Kin-
sey, que subrayaba la importancia del clitoris, hasta las estadis-
ticas de Bergler, que consideraban al 80% de las mujeres frigidas
por no tener orgasmo vaginal, el tema ha sido controvertido. El
debate termina, al menos cientificamente, con el estudio que
Masters y Johnson (4) publicaron hace once afos, en 1966.

Para realizar este estudio clinico masivo de la fisiologia del sexo
el doctor William Masters buscé como colaboradora a una mujer,
la doctora Virginia Johnson, pues consideraba que sélo las propias
mujeres pueden comprender la sexualidad femenina. Esto que
suena tan claro y evidente representa un cambio radical en los es-
tudios sobre sexualidad; hasta ese momento todos los estudios que
definian la sexualidad femenina habian sido escritos por hom-
bres, sélo algunos planteamientos tedricos, dentro de la linea
freudiana, habian sido elaborados por mujeres. Este fue el primer
estudio donde la experiencia de las mujeres fue tomada en cuenta
a partir de una mujer investigadora.

Resumiendo y simplificando las conclusiones a las que llegaron
Masters y Johnson sobre el orgasmo femenino sabemos que:

a) La separacion entre orgasmo clitoral y orgasmo vaginal es
totalmente falsa. Anatémicamente todos los orgasmos se centran
en el clitoris, ya sean resultado de la presion manual directa
aplicada al clitoris, de la presion indirecta que ejerce el pene
durante el coito, o de un estimulo sexual generalizado de otras
zonas erogenas como los pechos, el cuello, etc.

b) Las mujeres son naturalmente multiorgasmicas, es decir
que si una mujer es inmediatamente estimulada después del or-
gasmo podra experimentar varios orgasmos en sucesiéon. (La doc-

(4) W. Masters y V. Johnson "Respuesta Sexual Humana”, Ed. Intermédica,
Buenos aires, 1970

ice que las mujeres podrian tener orgasmos al in-
finito si no fuera por el cansancio fisico que esto representa).

c) Aunque los orgasmos femeninos no varian en clase (todos
son clitorales), si varian de intesidad. Los mas intensos que se
registraron fueron provocados por estimulacién manual mastur-
batoria de las mujeres investigadas; siguieron en intensidad los de
estimulacién manual a cargo de la pareja; y los menos intensos
fueron los experimentados por las mujeres durante el coito.

d) El orgasmo fer nino es una entidad fisiolégica tan real e
identificable como la del hombre. Sigue el mismo esquema de
ereccion y detumescencia.

e) Existe una infinita variedad de respuestas sexuales feme-
ninas en cuanto a intensidad y duracién del orgasmo.

La investigacion de Masters y Johnson ha iluminade muchas
areas de la sexualidad, antes oscuras y confusas. La secuencia y
fases del orgasmo femenino han sido clarificadas. Hay cuatro
fases. La primera es la fase de excitaciéon, que comienza con e!
humedecimiento de la vagina, la ereccién de los pezones y la ten-
s16n de los misculos. El “rubor sexual” aparece. A la excitacion le
sigue la fase de meseta o “plateau”; aqui la respiracion aumenta
su ritmo, la tension muscular se eleva, el tercio externo de la
vagina aumenta su tamano y el clitoris tiene una ereccion. Los
labios interiores cambian de un color rosa a uno rojo. Este cambio
de color significa que el orgasmo va a ocurrir aproximadamente
en un minuto si la estimulacién continida. La tercera fase es el or-
gasmo mismo. Al sentir la intensa sensacion de placer se dan
simultineamente contracciones ritmicas en la vagina, hasta que
la intensidad decrece. El nimero de contracciones varia con la in-
tensidad del orgasmo. También el utero se contrae ritmicamente
en un movimiento de “oleaje”, pero esto no se percibe. Durante
esta fase todos los misculos responden de alguna manera (por ej.
los pies se contraen en un espasmo). La cuarta fase es la de re-
solucion. El flujo sexual desaparece y el clitoris vuelve a su po-
sicion normal. Suele pasar hasta media hora para que el cuerpo de
la mujer regrese a su estado normal.

Masters y Johnson afirman definitivamente que desde un punto
de vista fisiologico los orgasmos vaginal y clitoral no son entidades
separadas. Esta firmemente establecido que el tercio externo de la
vagina es uno de los participantes activos en el orgasmo femenino.
Pero este tercio de la vagina en si®s una zona erogena que no tiene
mucha sensibilidad y no produce por si mismo las contracciones
orgasmicas. Es el clitoris el “gatillo”, el detonador del orgasmo
femenino. En €l es donde se localiza fisiologicamente el orgasmo,
aunque se llegue a éste via vaginal, por la estimulacién indirecta

(5) M.]. Sherfey "Sobre la naturaleza de la sexuahdad femenina”, Barral
Editores, Espania.
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que ejerce el pene. Por eso es que muchas mujeres aseguran sentir
los dos orgasmos, pues sienten dos sensaciones diferentes, la in-
directa vaginal vy la directa clitoral, aunque las dos sensaciones
tengan el mismo centro.

Hay que senalar que ya han pasado once anos desde la pu-
blicacién de las investigaciones de estos cientificos y que sin em-
bargo los mitos sobre la sexualidad femenina siguen a la orden del
dia.

5. Y los mitos siguen porque la cultura patriarcal, justifican-
dose con las equivocadas tesis freudianas, los mantiene vivos. La
ideologia machista define la sexualidad femenina de la manera
mas favorable a los hombres: si las mujeres obtienen su placer
(“normal’ y aceptado por la sociedad y por ellas mismas) en la
vagina, necesitan de un pene para lograrlo. O sea que reciben su
satisfaccion mediante el placer de él. Al reconocer al orgasmo
clitoral el placer de la mujer se vuelve independiente y la coloca en
una posicion de igualdad, y no de dependencia, con el hombre.
[.a relacion sexual se realizara porque ambos lo deseen, y no por-

que sea la Gnica manera de satisfacerse. La mujer se encuentra en
la misma posicion del hombre que elige entre masturbarse o tener
relaciones sexuales. El hombre siempre ha podido otorgarse satis-
faccion orgasmica mediante la masturbacién, perola mujer antes
no podia hacer esta eleccion, ya que el orgasmo que ella se podia
proporcionar, el clitoral, no era tan “satisfactorio” o “normal”
como el vaginal. Ahora sabe que orgasmo hay uno, y varios
procedimientos para obtenerlo y podra escoger, igual que los
hombres, el procedimiento que prefiera.

Pero los problemas de la sexualidad temenina no se centran
solamente en el debate sobre el orgasmo. La mayoria de las
mujeres no gozan ni de las mas elementales expresiones de la
sexualidad. Pensar que el problema sexual de las mujeres es el
problema del orgasmo es simplificar las cosas. Como muy acer-
tadamente escribieron las feministas de Boston que elaboraron el
libro “Our Bodies, Our Selves”.(6) “Hemos escrito acerca del sexo
porque las relaciones sexuales entre hombres y mujeres estan em-
papadas de mitos y preconcepciones que degradan a la mujer
colocandola en un nivel inferior, y no porque las relaciones se-
xuales sean una parte absolutamente necesaria para la realizacion
de la vida de una mujer. Consideramos que hubiera sido una pér-
dida de tiempo escribir este documento para producir mejores or-
gasmos. Los orgasmos no son lo mas importante en la vida. Lo que
nos parece realmente importante es poder crear relaciones libres,
amorosas e igualitarias entre las personas’.

Ademas del problema de la represion de la sexualidad hay otro
que es una variante, el de la enajenacion. En este sistema donde
todo se convierte en mercancia, el sexo ha sufrido también esa
transformacién. Por un lado las fantasias de los escritores y porel
otro las imagenes de hombres y mujeres supersexuadas que los
manipuladores de los medios de difusion hanusadoparavender
sus productos deformando la realidad y creando expectativas fal-
sas. L.a cama se ha convertido en un campo de competencia donde
hombres y mujeres se miden y se comparan tratando de sentir los
éxtasis prometidos por los libros y medios de difusion. ;Qué mujer
no se sicnte menguada al comparar su orgasmo con los terremotos
que sentia Lady Chatterley? (version masculina, D.H. Lawrence,
de lo que es un orgasmo femenino). Tanto hombres como mujeres
estamos enajernados con tantas imagenes, formulas, recetas, as-
piraciones y reglamentaciones sexuales que casi es imposible con-
cebir el sexo fuera del contexto competitivo de éxito/fracaso. Mas
bien parece un deporte, con records, jueces y, a veces, especta-
dores.

L.a “revolucidon sexual” de la que tanto se habla se reduce auna

{6) Baston Collective, "Our Bodies, Our Selves”’, Simon and Schuster, N Y

11



L N

creciente ola de pornografia y de violencia sexual, mas que a un
verdadero entendimiento y ejercicio de nuestras posibilidades
sexuales. Los sentimientos sexuales son considerados “ajenos” a
los otros sentimientos; no se actiia como un todo integral sino que
se responde separadamente frente a situaciones “sexuales” y "no
sexuales”. La moral sigue siendo sexista y la educacion, aun la
liberal, sigue manteniendo los mismos mitos: a ninos y ninas se les
dice que los varones tienen pene y las nifias tienen vagina El
clitoris no se menciona ni se habla del placer sexual. Conforme
van creciendo se les va diciendo a los varones que busquen sus
relaciones sexuales lejos de sus amigas o novias, y a las chicas se les
sigue planteando la virginidad como un valor moral. La conse-
cuencia de esto es, como dice Susan Lyndon(7): “que los mu-
chachos crezcan mendigando las migajas sexuales de las chicas
atemorizadas por su reputacion’’ 0 que sus experiencias sexu ales se

(7) S. Lydon The politics of Orgasm, “Sisterhood is Powerful”, edited by R
Morgan, Vintage Books, N.Y .. 1970

reduzcan a la sordidez y depresion de .. i 0stitucion. rioy €n dia
las adolescentes son incapaces de reconocer y asumir sus deseos
sexuales, enganandose ellas mismas y cayendo 11 situaciones em-
barazosas (en todo el sentido de la palabra) \demas, como el
tabi de hablar de sexo sigue en pie y nadie habla, mas que en
broma, de sus experiencias o problemas sexuales, los vacios de in-
formacién son grandes y la ignorancia sobre el tema esta muy ex-
tendida. Hasta que no se asuma que el sexo es una realidad con la
que debemos convivir y a la que debemos conocer bien y sin am-
bigiiedades, seguiremos repitiendo situaciones frustrantes y
dolorosas. La educacion sexual es una necesidad y todos, ninos,
adolescentes y adultos, deben tener acceso a buena informaciény
a servicios de consulta.

Hay que subrayar que los problemas sexuales de nuestra so-
ciedad nunca se podrin resolver totalmente hasta que no exista
verdadera igualdad entre hombres y mujeres. Generalmente se
entiende mal esta idea. Se interpreta, equivocadamente, que la
liberacion sexual de las mujeres significa adoptar las formas de la
sexualidad masculina. No se trata de eso. Las mujeres no aspi-
ramos a imitar los errores de los hombres en materia sexual, no
queremos considerar las experiencias sexuales como conquistas y
como valoracion del ego. No nos interesa utilizar a otra persona
para nuestros fines, considerarlo objeto sexual, mi agredirlo o
devaluarlo mediante el sexo. Nuestra sexualidad ha estado largo
tiempo reprimida y no la conocemos bien todavia. Pero si se per-
mite que una real informacién cientifica* y la critica feminista
remplacen los consagrados mitos sexistas, podremos empezar las
mujeres a dar, por fin, el primer paso para definir y gozar las
nuevas formas de nuestra sexualidad.

- . = PRI _ -
* Libros cientificos con informacién sencilla y adecuada:

Para padres de nifos:

“Y'u hijoyel sexo” de Helene Arnstein, Ed. Pax

Para padres de adolescentes:

“Preguntas del adolescente” de Rubin y Kirkendall, Ed. Pax

Para adolescentes

“Lo que cambia enti” de Johnson y Johnson, Ed. Pax

Para muchachitas:

"Amorsexoen ti” de Pomeroy, Ed. Pax

Para muchachitos:

“Amor ysexo para él" de Pomeroy, Ed Pax

Para Adultos

*The nature of sex” de Nat Lehrman, Shpere Limud., London, 1971

“Understanding Human Sexual Response” de Eduard Peetcher, (de este hibro hay
traduccibn al espafiol, editado por una editorial argentina)

En México funciona desde hace casi cinco afios la Asociacidon Mexicana de
Educacién Sexual. A.M.E.S., a.c. Eslainstitucién mis seria y tiene varios servicios
al piiblico que van desde cursos para adolescentes, padres, maestros, pa rejas, has-
ta consultorias de terapia sexual, pasando por conferencias, servicio de biblioteca,
etc. Fsta ubicada en la calles de Amsterdam 111, y su nimero telfénico es el 514-
2.53

-



Magda, Magda ven aca.
Ovyo las risas infantiles en la sala y se asomo por la escalera.
Magda ;no te estoy hablando?

Siguieron las risas burlonas o al menos asi las escucho.

— {Magda, sube inmediatamente!

Percibié una carrera y el formidable azoton de una puerta.
“Salieron a la calle —pensé — estosi que ya es demasiado” y des-
cendié de cuatro en cuatro la escalera, cepillo en mano. En el jar-
din las nifias seguian correteandose como si nada, el pelo de Mag-
da volaba casi transparente a la luz del primer sol de la manana,
un papalote tras de ella, eso es lo que era, un papalote leve, que-
bradizo. Gloria en cambio, con sus chinos cortos y casi pegados al
craneo parecia un muchacho y Alicia nada tenia del pais de las
maravillas; sélo llevaba puesto su pantaléon de pijama arruga-
disimo entre las piernas y seguramente oliendo a orines. Y descal-
za, claro, como era de esperarse.

— ¢Qué noentienden? Me tienen harta.

Se les aventd encima. Las ninasse desbandaron, entre gritos, la
esquivaban, Laura fuera desi alcanzo a la del pelo largo y delgado
y con una mano férrea prendida a su brazo la condujo de regreso a
la casa y la obligé a subir la escalera.

- {Me estas lastimandol

elena ponz'ato wska

la casita
de sololo1

— Y ;ti crees que a mi no me duelen todas tus desobediencias?

En ¢l baio la senté de lado sobre el excusado. El pelo pendia
lastimero sobre los hombros de la nina. Empezo a cepillarlo.

{Mira nada mas como lo tienes de enredadol

A cada jalon la nifia metia la mano, retenia una mecha im-
pidiendo que la madre prosiguiera. habia que trenzarlo, sino, en
la tarde estaria hecho una marana de nudos. La madre cepillo con
fuerza, la ninia esta vez metio las dos manos: “jAy, ay mama, ay me
duele!”. La madre siguio, la nifa empezo a llorar, Laura no veia
sino el pelo negro que se levantaba en cortinas interrumpidas por
nudos Tenia que trozarlo para deshacerlos, los cabellos dejaban
escapar levisimos quejidos, chirriaban como cuerdas que son
atacadas arteramente, pero Laura seguia embistiendo una y otra
vez, la mano asida al cepillo, las cerdas bien abiertas a que abar-
caran una gran porcion de cabeza, zas, zas, zas, a dale y dale sobre
el cuero cabelludo. Ahora si en los sollozos de su hija la madre per-
cibio miedo, un miedo que sacudia los hombros infantiles y pi-
cudos. La nina habia escondido su cabeza entre sus manos y los
cepillazos caian mas abajo, en su nuca, sobre sus hombros. Enun
momento dado pretendio escapar, pero Laura la retuvo con un
jalon definitivo, seco, viejo, con una furia vieja como un portazoy
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a la nina la recorrié un escalofrio. Laura no supo en qué instante
la nina volted a verla y capté su mirada de espanto que la acicated
como un fuetazo a través de los parpados, un relampago rojo que
hizo que los cepillazos empezaran a caer desde quién sabe dénde,
desde todos esos anos de trastes sucios y camas por hacer ysillones
destundados, desde el techo descascarado, proyectiles de cerda
negra y plastico rosa transparente que se sucedian con una fuerza
inexplicable, uno tras otro, a una velocidad que Laura no podia
ni queria controlar, uno tras otro zas, zas, zas, zas, ya no llevaba la
cuenta, el pelo ya no se levantaba como cortina al viento, la nifia
se habia encorvado totalmente y la madre le pegaba en los hom-
bros, en la espalda, en la cintura. Hasta que su brazo adolorido,
como una aspa se quedo en el aire y Laura sin volverse a ver a su
hija ba)6 la escalera corriendo y salio a la calle todavia con el brazo
enel aire, su mano coronada de cerdas de jabali.

Entoncescomprendié que debia irse.

Solo al echarse a andar Laura logré doblar el brazo. Un miis-
culo jalaba a otro, todo volvia a su lugar, y caminé resueltamen-
te, si estaba fuera de si, no se daba cuenta de ello, apenas si notd
que habia lagrimas en su rostro y las secd con el dorso de la mano
sin soltar el cepillo. No pensaba en su hija, no pensaba en nada.
Como era una mujer de mediana estatura sus pasos no eran muy
largos; nunca habia podido acoplarse al ritmo de su marido cuyos
zancos eran para ella inalcanzables. Salié de su colonia y se en-
caminé hacia el césped verde de otros jardines que casi invadian la
banqueta protegidos apenas por una barda de jugueteria. Las
casas, en el centro del césped se veian blancas, hasta las manijas de
la puerta brillaban al sol, cerraduras redondas, pequenos soles a
la medida exacta de lamano, el mundo en la mano de los ricos. Al
lado de la casa impoluta, una réplica en pequeno con techo rojo
de asbestolit, la casa del perro. Como en los “House Beautiful”,
“"House and Garden”, “Ladie’s Home Journal”, qué casitas tan
cuquitas, glamorosas, la mayoria de las ventanas tenian persianas
de rendijas verdes de esas que los nifios dibujan en sus cuadernos, y
las persianas le hicieron pensar en Silvia, en la doble proteccion de
su recamara. ' Pero si por aqui vive". Arrecid el paso.En un tiempo
no se separaban ni a la hora de dormir puesto que eran “room-
mates”. Juntas hicieron el High School en Estados Unidos. Silvial
Se puso a correr, si, era por aqui en esta cuadra, no, en la otra, o
quizas alla al final de la cuadra a la derecha, qué parecidas eran
todas estas casas con sus garages a un lado, su casita del perro y sus
rectangulos, su cuadrangulos de cesped fresco, fresco como la
pausa que refresca. Laura se detuvo frente a una puerta verde os-
curo brillantisima y solo en el momento en que le abrieron recordé




el cepillo y lo aventd cerdas arriba a la cuneta, al agua que siem-
pre corre a la orilla de las banquetas.

“Yo te habia dicho que una vida asi no era para ti, una mujer
con tu talento, con tu belleza. Bien que me acuerdo como te
sacabas los primeros lugares en los Essay Contests en la escuela.
Escribias tan bonito. Claro, te veo muy cansada y no es para
menos con esa vida de perros que llevas, pero un buen corte de
pelo, una mascarilla,te haran sentirte como nueva, el azul siem-
pre te ha sentado, hoy precisamente doy una comida y quiero
presentarte a mis amigos, les vas a encantar, /te acuerdas de Luis
Morales? El me preguntd por ti mucho tiempo después de que te
hubieras casado y va a venir asi es de que ti te quedas aqui, no, no,
t aqui te quedas, lastima que mandé al chofer por las flores pero
puedes tomar un taxi y yo mas tarde, cuando me haya vestido te
alcanzaré en el Salén de Belleza. Cogelo Laurita por favor ¢qué no
somos amigas? Laura,yo siempre te quise muchisimo y siempre
lamenté tu matrimonio con ese imbécil, pero a partirde hoy vasa
sentirte otra, anda Laurita, por primera vez en tu vida haz algo
por ti misma, piensa en lo que eres, enlo que han hecho contigo™.

Laura se habia sentido bien mirando a Silvia desde el borde de
su tina de marmol. Qué joven y qué lozana se veia dentro del agua,
y mas ain, cuando emergio cual resorte para secarse con una
toalla exactamente como lo hacia cuando estaban en la escuela,
sin ningan pudor, contenta de ensefiarle sus masculos alargados,
la tersura de su vientre, sus nalgas duras, el triangulo perfecto de
su sexo, los nudos equidistantes de su espina dorsal, sus axilas
rasuradas, sus piernas morenas a fuerza de sol, sus caderas eso si
un poquitito mas opulentas pero apenas. Desnuda frente al espejo
se cepilld el pelo, sano y brillante. De hecho todo el bano era un
anuncio: enorme y satinado como las hojas del Vogue, las cremas
apliquese en pequenos toquecitos con la yema de los dedos en
movimientos siempre ascendentes, almendras dulces, conservan
la humedad natural de la piel, aroma fresco como el primer dia
de primavera, los desodorantes en aerosol, sea mas adorable para
él, el herbalesence verde que contiene toda la frescura de la hier-
ba del campo, de las flores silvestres, los ocho cepillos de la triun-
fadora, un espejo redondo amplificador del alma, pinzas, al-
godones, lociones humectantes, secador-pistola-automatica-
con tenaza-cepillo-dos peines, todo ello en torno a la alfom-
bra larga, osa, armino, peluda y blanca desde la cual Silvia
le dijo: A veces me seco rodando sobre ella, por jugar y también
para sentir”’. Laura sinti6 vergiienza al recordar que no se habia
bafiado, penso en la velloneria enredada de su propiosexo, ensus
pechos a la deriva, en la dura corteza de sus talones pero su amiga
en un torbellino, un sin fin de palabras verdadero rocio de la
mafiana, toallitas limpiadoras, suavizantes, la llevo a la recaimara

envuelta a la romana en su gran toalla espumosa, suplemento in-
timo, benzal para la higiene intima de la mujer, cuidese, consién-
tase, introduzcase, lo que sdlo nosotras sabemos, las sales, latoalla
de mavor absorbencia, y Laura vio sobre la cama, una cama an-
churosa que sabia mucho de amor, un camison de suaves aban-
donos, jqué cursi, qué ricamente cursil y una bata hecha bola, la
charola del desayuno, el periddico abierto en la seccién de So-
ciales. Laura nunca habia vuelto a desayunarse en la cama, es mas,
la charola yacia arrumbada en el cuarto de los trebejos. SClo le sir-
vio a Gloria cuando le dio escarlatina y la cochina mocosa siempre
se las arregld para tirar su contenido sobre la sibana. Ahora al
bajar la escalera circular también hollywoodense — miel sobre
hojuelas— de Silvia, recordaba sus bajadas y subidas por otra,
llevindole la charola a Gloria, pesada por toda aquella loza de
Valle de Bravo tan estorbosa que ella escogio en contra de la de
melamina y plastico alta resistencia que Beto proponia. ¢Por qué
en su casa estaban siempre abiertos los cajones, los roperos tam-
bién, mostrando ropa colgada quién sabe cémo, zapatos apilados
al aventon? En casa de Silvia todo era etéreo, bajaba del cielo,

En la calle, Laura camind para encontrar un taxi, atraveso de
nuevo su barrio y por primera vez se sintid superior a la gente que
pasaba junto a ella. Sin duda alguna habia que irse para triun-
far, salir de este agujero, de la monotonia tan espesa como la es-
pesa sopa de habas que tanto le gustaba a Beto. Qué grises y qué
inelegantes le parecian todos, qué tristemente presurosos. Se
preguntd si podria volver a escribir como lo hacia en el colegio, si
podria poner todos sus sentimientos en un poema por ejemplo, si
el poema seria bueno, si lo seria, por desesperado, por original,
Silvia siempre le habia dicho que ella era eso: o-ri-gi-nal, un buen
tinte de pelo haria destacar sus pomulos salientes, sus ojos grises
deslavados a punta de calzoncillos, sus labios todavia plenos, los
maquillajes hacen milagros. ¢Luis Morales? Pero claro Luis
Morales tenia una mirada oscura y profunda, oriental segura-
mente y Laura se sinti6 tan suya cuando la tomé del brazoy estird
su mano hacia la suya para conducirla en medio del sonido de
tantas voces —, las voces siempre la han mareado—, a un rincon
apartado jay Luis qué gusto me dal, si soy yo, al menos pretendo
ser la que hace afios enamoraste, ¢van a ir en grupo a Las Hadas
el proximo week-end? pero claro que me encantaria, hace anos
que no veleo, en un barco de velas y a la mar contigo, adentroy
adentro y al agua me tiro, si Luis,me gusta asolearme, si Luis,el
daikiri es mi favorito, si Luis, en la espalda no alcanzo, ponme ta
la crema bronceadora, ahorayoati.siLuis, si. .

Laura pensaba tan ardientemente que no vio los taxis vacios y se
siguio de largo frente al sitio de alquiler indicado por Silvia. Ca-



hecho, su nombre apareceria en los periédicos, tendria su circulo
de adeptos y hoy en la comida, Silvia se sentiria orgullosa de ella
porque nada de lo de antes se le habia olvidado, ni las rosas detalle
larguisimo, ni las copas centellantes, ni los ojos que brillan de
placer, ni el champagne, ni la espalda de los hombres dentro de
sus trajes bien cortados tan distinta a la espalda enflanelada vy
gruesa que Beto le daba todas las noches, un minuto antes de des-
plomarse y dejar escapar el primer ronquido, el estertor, el ruido de
vapor que echaba, locomotora vencida que se asienta sobre los
rielesal llegar alaestacion.

De pronto Laura vi6 muchos trenes bajo el puente que estaba
cruzando, si, ella viajaria, seguro viajaria, Iberia, el vuelo, la
azafata junto a ella ofreciéndole un whisky, qué rico, qué sed, el
avion atravesando el cielo azul como quien rasga una tela asi cor-
taba ella las camisas de los hijos, el cielo rasgado por el avién en
que ella viajaria, el concierto de Aranjuez en sus oidos, Espana,
agua, tierra, fuego, desde los techos de Espana, Espana encalada
y negra, en Espana los hombres piropean mucho a las mujeres
guapas jqué feo era México y qué pobre y qué oscuro con toda esa
hilera de casuchas negras, apifiadas alla en el fondo del abismo,
los calzones en el tendedero, toda esa vieja ropa cubriéndose de
polvo y hollin y tendida toda es porqueria de aire que gira en
torno a las estaciones de ferrocarril, aire de diesel, enchapopo-
tado, apestoso, qué endebles habitaciones, cuan fragil la vida de
los hombres que se revolcaban alli mientras ella se dirigia al
Beauty Shop del Hotel Maria Isabel, pero ;por qué estaba tan en-
diabladamente lejos el salén de belleza? Hacia mucho que no se
veian grandes extensiones de pasto con casas al centro, al con-
trario, ni arboles habia. Laura siguié avanzando, el monedero de
Silvia fuertemente apretado en la mano, primero el cepillo, ahora
el monedero. No quiso aceptar una bolsa, se habia desacostum-
brado, le dijo a su amiga, si claro, se daba cuenta que solo las
criadas usan monedero, pero el paso del monedero a la bolsa lo
daria después, con el nuevo peinado. Por lo pronto habia que ir
poco a poco, recuperarse con lentitud como los enfermos que al
entrar en convalescencia dan pasos cautelosos para no caerse. La
sed la atenazé y al ver un Sanborn’s se metié, al fin Ladies Bar, y
en la barra sin mas pidi6 un whisky igual al del Iberia, qué sed,
sed, saliva, semen, si su saliva ahora seca en su boca se volveria
semen, crearia al igual que los hombres, igual que Beto quien por
su solo falo y su semen de ostioneria se sentia Tarzan, el rey de la
creacion, Dios, Santa Clos, el sefor presidente, quién sabe qué
diablos quién, qué sed, qué sed, debié caminar mucho para tener
esa sed y sentir ese cansancio perose le quitaria con el shampoo de
carino, y a la hora de la comida serfa emocionante ir de un grupo a

otro, reirse, hablar con prestancia del libro de poemas a punto de
publicarse, el azul le va muy bien, el azul siempre la ha hecho
quererese a si misma ¢no decia el siquiatra en ese articulo que el
primer indicio de salud mental es empezar a quererse a si mismo?
Silvia le habia ensenado sus vestidos azules. El segundo whisky le
sonrojo a Laura las mejillas, al tercero descansé y un gringo se
sentd junto a ellaenla barra y le ofrecié la cuarta copa. “Y eso que
no estoy peinada'” pensé agradecida. En una caballeriza extendié
las piernas, para eso era el asiento de enfrente ¢no? y se arrellané.
"Soylibre, librede hacerloquemedélagana”.

Ahora si el tiempo pasaba con lentitud y ningiin pensamiento
galopaba dentro de su cabeza. €uando salié del Sanborn’s estaba
oscureciendo y ya el regente habia mandado prender las lar-
guisimas hileras de luz neon del circuito interior. A Laura le dolia
el cuerpo, yel brazoen alto, varado en el aire, llamé el primer taxi.
Automaticamente dio la direccion de su casa y al bajar le dejo al
chofer hasta el Gltimo centavo que habia en el monedero: “Guar-
de usted el cambio”. Pensd que el chofer se parecia a Luis Morales
o a lo que ella recordaba que era Luis Morales. Como siempre, la
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puerta de la casa estaba emparejada y Laura tropezé con el tri-
ciclo de una de las ninas. Le parecieron muchos los juguetes es-
parcidos en lasala, muchos ymuy grandes, un campo de juguetes,
de caminar entre ellos le llegarian al tobillo. Un olor de tocino in-
vadia la estancia y desde la cocina vio los trastes apilados en el
fregadero. Pero lo que mas golped a Laura fue su retrato de novia
parada junto a Beto. Beto tenia unos ojos frios y ella los mir6 con
frialdad y le respondieron con la misma fnaldad. No eran feos
pero habia en ellos algo mezquino, la rechazaban y la desafiaban
a la vez, sin ninguna pasion, sin afan, sin aliento; eran ojos que no
iban a ninguna parte. Desde ese sitio podia oir lo que anunciaba
Paco Malgesto en la television, los panquecitos Bimbo, eran muy
delgadas las paredes de la casa, se oia todo y al principio Laura
pensd que era una ventaja porque sabria siempre donde andaban
los nifios, Casi ninguno volvié la cabeza cuando entré al cuarto de
la television imantados como estaban por el Chavo del 8. El pelo
de Magda pendia lastimero y enredado como siempre, la espalda
de Beto se encorvaba abultadisima en los hombros, —hay hom-
bres que envejecen alli precisamente en el cuello como los bue-

yes — , Gloria y Alicia se habian tirado de panza sobre la alfombra
raida y manchada, descalzas, claro. Ninguno parecié prestarle la
menor atencion. Laura entonces se dirigido a la recamara que
nadie habia hecho y estuvo a punto de aventarse con todo y za-
patos sobre el lecho nupcial que nadie habia tendido cuando vio
un calcetin en el andén y sin pensarlo lo recogi6 y busco otro mas
abajo y lo junté al primero: “;Seran el par?”’, recogio el swéter de
Jorgito, la mochila de Quique, el patin de Betito, unos panales
impregnados con el amoniaco de orines viejos y los llevo al bano a
la canasta de la ropa sucia, ya a Alicia le faltaba poco para dejar
los panales y entonces esta casa dejaria de oler a orines, en la tina
vio los patos de plastico de Alicia, el buzo de Jorgito, los sub-
marinos, veleros y barcos, un jabon multicolor e informe com-
puesto por todos los pedazos de jabon que iban sobrando y se puso
a tallar el aro de mugre que solo a ella le preocupaba. Tomé los
cepillos familiares en el vaso dentifrico ylos enjuagé; tenian pasta
acumulada en la base. Empezo asubiry bajar la escalera tratando
de encontrarle su lugar a cada cosa. ¢(Como puede amontonarse en
tan poco espacio tantos objetos sin uso, tanta materia muerta?
Manana habria que aerear los colchones, acomodar los zapatos,
cuantos, de futbol, tenis, botas de hule, sandalias, hacer una lista,
el miércoles limpiaria los roperos, solo limpiar los trasteros de la
cocina le llevaria un dia entero, el jueves la llamada biblioteca en
que ella alguna vez pretendid escribir e instalaron la television
porque en esa pieza se veia mejor, otro dia entero para remendar
suéteres, poner elastico a los calzones, coser botones, si, remendar

esos calcetines siempre caidos en torno a los tobillos, el viernes
para,

Beto se levanto, fue al bano, sin detenerse siquiera a cerrar bien
la puerta orind largamente y al salir, la mano todavia sobre su
bragueta, Laura sostuvo por un instante la frialdad de su miraday
su corazon se apretd al ver el odio que expresaba. Luego dio media
vuelta y arrié de nuevo su cuerpo hacia el cuarto de la television.
Pronto los ninos se aburririan y bajarian a la cocina: "Mama, a
medio dia cast no comimos’. Descenderian caracoleando, ya
podian oirse sus cascos en los peldanos, y Laura abriria la boca
para gritar pero no saldria sonido alguno, buscaria con qué
defenderse, trataria de encontrar un cuchillo, algo para proteger-
se pero la cercarian: “Mama quiero un huevo frito y yo hotcakes y
yo una sincronizada y yo otra vez tocino” levantarian hacia ella sus
alientos de leche, sus manos manchadas de tinta v la boca de
Laura se desharia en una sonrisa y sus dedos hechos puno, a punto
de rechazarlos, engarrotados y temblorosos se abririan uno a uno
jalados por los invisibles hilos del titiritero, lenta, blandamente,

ran:‘-‘.inamentf’, oh cudan pero cuan cansinamente, P
L
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Define la violacion, el articulo 265 delCodigo Penal en vigorenel
Distrito Federal — y los de otras entidades de la Repiblica apenas
si varian en su redaccién —, como el tener cépula con una per-
sona, sea cual fuere su sexo, mediante la violencia fisica o moral.
Cuando en el delito intervenga s6lo una persona como sujeto ac-
tivo, podran imponérsele de dos a ocho anos de carcel si el sujeto
pasivo es piber. Si fuera impuaber, la pena asciende a prisién entre
c uatro y diez anos. Por altimo, cuando en la violacién intervinieran
de manera directa e inmediata dos o mas personas, la pena va-
riard entre ocho y veinte anos de carcel para cada una.

La jurisprudencia se ha encargado de disipar algunas de las
dudas que deja nuestro Cédigo. Asi, no es necesario que la per-
sona violada sea casta, honesta o virgen, y no es necesario, tam-
poco, para que juridicamente pueda hablarse de violacion que el
coito se consume plenamente, es decir: no es elemento del delito la
eyaculacion, basta con la penetracion parcial. Como podra
suponerse, se estima violacion la penetracion forzada por cual-
quier via: es violacion la fellatio o el coito anal logrado por medio
de la violencia fisica, no sélo la penetracién vaginal. En esto hay
una sola salvedad: el marido que empleando “violencia mode-
rada” —han dicho nuestros Tribunales—, posea a su mujer
vaginalmente, no incurre en el delito de violacion, pero si se hace
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acreedor a sanciones si la violencia la emplea para poseer anal-
mente a su conyuge. '

Conviene aclarar, finalmente, que el coito con personas me-
nores de doce anos o mentalmente incapacitadas se equipara a la
violacion, aun y cuando no se haya hecho uso de violencia ni fisica
ni moral. Las sanciones se agravan, anadiéndoles de seis a dos
anos mas de carcel cuando la violacion fuese incestuosa, o la
cometiere el padrastro en el hijastro o hijastira o el tutor en el
puptilo o pupila.

A juzgar por las magras cifras estadisticas de que se dispone, es
minimo el nimero de violaciones que se cometen en la Republica:
entre 1970 y 1975 oscilaron, al decir de nuestros Anuarios Estadis-
ticos, entre 1569 y 2368 anualmente. Estas cifras, sin embargo,
apenas si pueden tomarse en cuenta ya que por una parte es un
hecho reconocido por todos los investigadores que la violacion es
un delito que se reporta bien poco a la policia —hay quienes
creen, como Haines, que llegan a ser del conocimiento de las
autoridades solo el 5% del total de violaciones — , y por la otra, los
numeros consignados no son cifras policiacas. o lo que es igual,
representativas del namero de violaciones reportadas a la policia,
sino descriptivas, tan solo, del nimero de presuntos delincuentes
presentados ante la autoridad judicial.



Un pequeiio estudio efectuado en 1971 por quien esto escribe
nos permite. no obstante, tener una idea mas clara de la magnitud
real del problema. Ese ano fueron presentados a juicio 291
presuntos responsables de violacién, mas la Procuraduria del Dis-
trito declaré que le habian sido reportadas un total de 403 vio-
laciones ese mismo ano. Puede suponerse, a grosso modo, que las
autoridades aprelienden mas o menos al 70% de los presuntos res-
ponsables. La impunidad, sin embargo, es mayor en otros estados
de la Repiblica, y a veces, como sucede por ejemplo en Oaxaca,
llega a extremos alarmantes. No resulta excesivo, en con-
secuencia, suponer que en el resto de nuestro pais el nimero de
presuntos responsables presentados a juicio representan apenas la
mitad del total de violaciones hechas del conocimiento de las
autoridades.

A partir de estos datos y considerando el promedio de presuntos
responsables entre 1970 y 1975, puede suponerse que aproxi-
madamente 4,000 violaciones fueron reportadas a la policia cada
uno de esos afios. Si éstas. como se ha dicho, representan apenas el
59 del total de las que se cometen, resultaria que cada afio deben
realizarse unas 80,000 violaciones en la Repiblica, de las cuales
mais o menos 10,000 tienen lugar en el Distrito Federal. Estas
cifras, por supuesto, son meramente tentativas, pero en términos
criminolégicos no resultan desmedidas y arrojan un indice de mas
o menos 125 violaciones por cada cien mil habitantes. El indice de
homicidios, por comparacion, es diez veces menor: 11.7 por cada
cien mil habitantes.

Fuera de estos datos hipotéticos, es bien poco lo que se sabe sobre
la violacién en nuestro pais. Algunos datos de una muestra parcial
obtenida en 1971 resultan, sinembargo, interesantes. El grupode
mujeres que mas frecuentemente es victima de este tipo de delitos
son las que se encuentran entre los 15 y los 19 afios de edad: re-
presentan aproximadamente una cuarta parte del total de
mujeres violadas —24.99% — . Lesigue enimportancia el grupo de
mujeres de 10 a 14 anos: son la quinta parte del total —19.9% —,
y luego las que tienen entre 20 y 24 afios— 13.5% —, y las que
cuentan entre 25 y 29 —10.9% — . Las violaciones de mujeres que
se encuentran en su infancia son también relevantes. En nuestra
muestra representaron el 8% del total y la violacién ocurrié cuan-
do tenian menos de diez anos de edad. A partir de nuestras cifras
hipotéticas puede suponerse, asi, que cada afio son violadas en
nuestro pais alrededor de 6,500 nifias impiaberes.

La violacion sigue tendencias semejantes a otros delitos, ya que
suele estar también vinculada al consumo de alcohol por parte del
delincuente: lo habia ingerido en un 489, de los casos. No es de
extranar, asi, que sean mas frecuentes lossabados — 24.49, —, de

ahi los domingos —16.0% —, los viernes —14%, —, y sean menos
frecuentes los lunes: 8.29;

Es también regla general que la violacién sea cometida con la
participacion activa de dos o mas personas. En nuestra encuesta
en el 549% de los casos la mujer fue violada por dos o més atacan-
tes. Debe aqui advertirse que en un nimero restringido de casos
— poco menos del 1% —, otra mujer ayuda al asaltante o asaltan-
tes: de dos mil presuntos responsables mas o menos 20 suelen ser
mujeres.

Nuestra ley consigna que el sujeto pasivo de la violacion puede
ser también hombre, pero en 1971 no llegd a nuestros tribunales
ningin caso de esta indole. Los datos con que se cuenta en otros
paises confirman que en estos casos no llega casi nunca a infor-
marse a las autoridades, sea por la humillacion que implica el
hacerlo para el varon violado, sea porque ocurre en circunstancias
bien poco favorables para que lo haga como, por ejemplo, el en-
contrarse en prision por otro delito.

En el mayor nimero de los casos —52% —, la victima conoce a
su ofensor en la calle, en un parque o mientras espera algin medio
de transporte. Una proporciéon importante —27% — ocurre tam-
bién en la casa de la victima y, ya en porcentajes menores, en la
casa del delincuente —79% —, o en alguna reunion o fiesta a la
cual la victima habia acudido —89% — En contra de una idea
muy difundida las violaciones no suelen ocurrir sino en restringida
proporcion ernrespacios abiertos, como el campo o solares vacios.
En nuestra muestra apenas el 16.5% del total tuvo lugar en tales
circunstancias. Una cantidad semejante, el 15.9%, ocurrié en
automoviles y el resto en espacios cubiertos, sobre todo en sitios
que frecuenta el agresor y en los que habita o es conocido.

También en contra de una idea usual, la violencia fisica des-
medida no es tampoco la regla general en los casos de violacion.
En apenas un 30% la mujer es ahogada o golpeada con fuerza
suficiente como para ameritar que, ademas de la violacion, se
pueda condenar a su agresion por lesiones. En otra tercera parte
de los casos lo que ocurre, de hecho, es que la mujer es tentada con
alguna promesa y su resistencia es vencida, a lo mas, con alguna
bofetada. En el tercio restante las victimas suelen ser tratadas con
rudeza y ain golpeadas, mas-no brutalmente. La intimidacion,
en consecuencia, mas que fisica es psicologica: casi el 90% de
nuestras entrevistadas senald que las habia paralizado el terror.
Los reportes policiacos de otros paises parecen confirmar el
hecho, ya que en el 62% de los reportes médico-legales la mujer
que declara haber sido violada no muestra mas senales que lo con-
firmen que la presencia de semen en la vagina o sintomas de que
ha tenido actividad sexual. S6lo en el 389, restante hay lesiones o
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contusiones, externas o internas, que den evidencia del dano que
acaba de sufrir.

En la violacion parece tener poca influencia la proporcion de
mujeres sexualmente acequibles que haya para el violador. Asi,
por ejemplo, Kinsie ha demostrado que no hay una correlacién
negativa entre la prostitucién y la violacién y que es falso suponer
que mientras mis difundida se encuentra la primera menos
frecuente es la segunda.

Este hecho, al menos histéricamente, ha conducido a numerosas
explicaciones tedricas, de naturaleza psicoanalitica y psiquia-
trica, sobre el caracter del violador. Se ha dicho, asi, que es un
“enfermo mental” que tiene una libido extraordinariamente
poderosa y, en consecuencia, incontrolable (Freud, Fenichel); se
nos informa que el violador esta atacando, de hecho, a la figura
materna o a una distorsion de tal figura (Abrahamsen); se nos
habla de traumas infantiles. como el haber presenciado una
relacion sexual entre sus padres (Glueck, Rabinovitch); oel haber
llegado a creer, como consecuencia, que todo acto sexual es de
hecho una agresion que tiene el macho hacia la hembra pasiva
( Karpman); se nos dice que es un deseo inconsciente de negar
deseos homosexuales latentes que lleva al violador a actuar de
manera desmedida y agresivamente masculina (Karpman) y se
nos informa, por Gltimo, que ademas de perversiones, de conflic-
tos no resueltos, de inmadurez emocional, el violador es un re-
trasado mental (Rabanovitch) y en lo que toca a su cociente in-
telectual se encuentra siempre al fondo de la escala (Bowling,
Guttmacher y Wiehofen).

Por desgracia estas explicaciones dejan mucho que desear en
todos los 6rdenes. Metodologicamente son inaceptables porque
incurren en razonamientos tautologicos o circulares, la ambi-
guedad de la terminologia permite suponer confirmadas hipotesis
contradictorias, o tomar como parte de la evidencia hipotesis des-
tinadas a explicarla. En cuanto a la violacion adolecen de varios
defectos. Uno, insuperable, es que descansan exclusivamente en
el estudio de poblaciones penitenciarias, a partir de las cuales es
intatil atentar generalizacion alguna sobre la psicologia del delin-
cuente. Otro, igualmente grave, es que distan mucho de explicar

los datos con que se cuenta, como la violacién tumultuaria o la

naturaleza aparentemente epidémica que adquiere en ciertos es-
tratos sociales.

Muchos mas sensato parece ser el suponer que la violacion-es el
resultado de un aprendizaje que se efectia en lo que ha dado en
llamarse, siguiendo a Wolfgang y Ferracuti, “subculturas de la
violencia”. Es un hecho que hay clases y sectores sociales en los que
se favorecen ciertas respuestas ante las dificultades o las frus-
traciones. Hay, en México, una “subcultura del machismo”, en la
cual se supone que la hombria implica necesariamente agresi-

vidad, violencia para tomar lo que se desea sin medir las conse-
cuencias o considerar a los demas. En un medio ambiente social
de esta indole, en el cual se supone que el débil es siempre victi-
mable, no tiene nada de extrafio que llegue a verse en la capa-
cidad de intervenir en una violacién un signo positivo, casi loable.

Quiza no esta de mas sefialar que tales niicleos subculturales son
creados, por igual, por hombres y mujeres. En un estudio pre-
liminar efectuado en el noroeste del Valle de México sobre el
machismc deseabrimos en 1974, para nuestra sorpresa, que eran
mas en proporciéon las mujeres —53% — que consideraban que
estaba bien que “su hombre’’ las golpeara cuando habian hecho
algo que a él no le gustara, que los varones que contestaron afir-
mativamente a la pregunta —49% —.

La violacién, por supuesto, se da én todos los sectores sociales,
pero por desgracia es todavia un hecho mas frecuente —en
proporcién —, en las zonas urbanas en las cuales la miseria yla ig-
norancia se aunan a concepciones violentas sobre los roles del
hembre y de la mujer.

Hoy en dia la conciencia piblica esta mas al tanto de la viola-
cibn. Se la denuncia con mas frecuencia; hay mas referen-
cias a ella en los diarios y en las conversaciones sociales. Parte de
esta saludable inquietud ha sido auspiciada por nuestro incipien-
te movimiento feminista. Ojala y la preocupacion se extienda no
solo a los sectores mas desprotegidos, al grado de que cambien los
elementos que hoy constituyen nuestra “subcultura del machis-
mo", sino también, y fundamentalmente, a las autoridades en-
cargadas de resolver el problema. Hay razon de inquietud y
preocupacion cuando en un pais, de 80,000 violaciones que
suceden anualmente, s6lo 1,500 de los responsables llegan a ser
sancionados. Se trata de menos de dos de cada cien. Al parecer a
nuestras mujeres puede atacirselas impunemente.
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Hay un acto de violencia que solamente los hombres pueden ejer-
cer contra las mujeres, o contra ellos mismos: utilizar sus genitales
como instrumento de agresiéon. La violacién es una prerrogativa
masculina, y es, sin lugar a dudas, un acto que convierte a toda
mujer en victima. La violacion siempre ha existido, su historia ha
sido desmentida, trivializada, deliberadamente ocultada. Los
hombres nunca la han considerado un crimen, ni la han visto con
horror; sélo ha sido a lo mas un delito, casi un “accidente na-
tural”, en la cotidiana convivencia de los sexos.

Las implicaciones economicas que la violacion ha tenido en
otros uempos ha 1do desapareciendo. Ya no se trata
del caso del hombre de una tribu que viola a la mujer de
otra tribu para asegurarsela como esposa o la violacién como
el robo al padre de la virginidad de su hija, con el conse-
cuente perjuicio economico dentro del mercado matrimonial;
Como dice Brownmiller: *.. la violacién fue primero y antes que
nada una violacion de los derechos MASCULINOS de posesion,
basados en requerimientos MASCULINOS de virginidad, cas-
tidad, y consentimiento a las relaciones privadas, dentro del con-
trato matrimonial’’, .. Las mujeres no han contado nunca.

Al principio la violacién significé la destruccion de la virginidad
fuera del contrato matrimonial. Al continuar los ataques contra
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crimen contra
las mujeres

las mujeres casadas se extendié la ley a las no-virgenes, para
defender la castidad de las esposas. Hoy en dia la violacién tiene
una definicién técnica: la penetracion del pene en la vagina. Esta
definicion es muy estrecha y no toma en consideracion que el at-
que sexual no se limita a la copula genital forzada, ya que la in-
vasion puede ocurrir por la boca o por el recto. Aunque el pene es
el arma favorita del violador, no es el iinico instrumento utilizado:
palos, botellas, dedos, etc. on sustitutos comunes. La humi-
llacion sufrida por la penetracion oral o rectal no es exclusiva de
las mujeres; aunque la violacién es fundamentalmente una
agresion contra las mujeres, algunos hombres han vivido en carne
propia los ataques de sus companeros.

La violacién no ha sido tomada en serio ni por los legisladores ni
por los “guardianes del orden”. Una mujer que denuncia una
violacion es tratada como delinguente, se sospecha de ella (“si la
violaron fue por que lo provocé...) y hasta se le acusa de haber
consentide ( 'en el fondo a todas les gusta que las monten™).
Tiene que haber luchado y presentado resistencia para que se
considere violacion, no es tomado en cuenta el panico que pueda
haber sentido. Se cuestiona su vida sexual pasada y se hace un
Juicio moral sobre su persona (“si ya lo hizo antes y con tantos, de
que se queja por uno mas’) o (“es una facil, ella se lo busco™). En



caso de ser virgen se duda de que no haya estado de acuerdo (“side
verdad tenia ese “tesoro” hubiera luchado hasta la muerte por
defenderlo”). La victima se convierte en complice, enincitadora,
en mentirosa, en difamadora. Como dicen muchos hombres: “no
se puede violar a una mujer si ella no quiere”. Y las mujeres
violadas contestan: “Me amenazd con matarme si no me dejaba.
asi como no me iba a dejar”, “"Me dijo que si no accedia iba a bus-
car a mis hijos a la escuela y secuestrarlos”, “"Me dijo que si yo no
me dejaba despertaba a mi hija yla violaba”, "Me amenazo con
desfigurarme la cara con el cuchillo que traia”, “"Me dijo qug me
cortaria los pechos”, “Me amenazoé con una pistola”, "Me aga-
rraron entre dos... entre tres... entre cuatro... entre ocho...”
Mujeres gdlpeadassalvajemente, mujeres violadas inconcientes ya
de los golpes, mujeres violadas drogadas, amenazadas, aterro-
rizadas, ... y los hombres dicen que no se puede violar a una mujer
siella no consiente. {JA!

“Pensé que si no me dejaba por las buenas podia matarme, por
eso no ofreci resistencia”. Ahl entonces “consintié”. Nadie cues-
tiona que en un asalto uno entregue sus pertenencias sin pelear, ni
por esto se considera que uno “colaboro” con el asaltante. Pero las
mujeres violadas que no se “defienden” son sospechosas; elemen-
tos que, como el panico y el terror, son tomados en cuenta en un
asalto, aqui no valen. “Una mujer decente lucha hasta la muer-
te”', dicen los hombres mientras se cruzan sonrisitas.

La cuestion de si una mujer consiente ser violada esta reforzada
por ideas populares que se expresan en dichos como: “si te van a
violar, reldjate y gozalo”. La ideologia patriarcal invade hasta los
intelectuales de izquierda, que piensan y actian igual que un
chofer de Villa Obregon y anexas. Ejemplo de esto es el connotado
marxista Ludovico Silva, que dice que: "violar un dogma es algo
tan comin como violar a una doncella: hay quejas, pero hay
placer”. Decir que a las mujeres les puede causar placer la vio-
lacién es situarse en el nivel de los argumentos que dicen que a los
obreros les gusta que los exploten o que a los esclavos les gustan los
latigazos; porque si no les gustaran, ni las mujeres se dejarian
violar, ni los obreros explotar ni los esclavos dar de latigazos.

La violacion esun acto brutal, una invasion a la integridad fisica
y psiquica, y su fin altimo es humillar, desposeer, degradar e im-
poner un poder fisico sobre una persona. Ningiin ser humano que
tenga dignidad y se respete podra obtener placer en esta situacion,
Pensar que las mujeres puedan hacerlo significa que no son con-
sideradas personas dignas, sino meros receptaculos sexuales, que
con solo ser penetradas logran su placer. Esto ademas ha servido
como justificacion para muchos violadores. El caso mas aberrante
se da en la "civilizada” Inglaterra donde, en Abril de 1975, la
“"House of Lords”, que es la corte de apelacion criminal mas alta
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la mujer estaba consintiendo, aunque esa creencia no ¢ viera
apoyada en razones reales y la mujer testimoniara lo contrario, no
era acusado de violaciébn. A esta aberrraciéonse lallamé la “mor-
ganrule”.

El testimonio de una mujer nunca es prueba contundente; y en
la mayoria de los casos si el violador niega la violacién, vale mas su
palabra que la de la mujer. No es extrano entonces que casi nin-
guna mujer declare ser violada. Ademas de la humillacion del ac-
to en si, le siguen el “examen ginecologico” practicado por un cer-
do en la delegacion, el cuestionar..iento policiaco. lleno de
alusiones e injurias, las miradas conmiserativas y burlonas de
familiares y amigos, el reproche explicito o tacito de que “esas
cosas no se dicen”, “si le pasé eso, mejor se hubiera callado™, “si le
paso es por que se dejo”, etc. etc. Y, de esta manera, se silencian
estos crimenes. Los violadores, anénimos o conocidos, siguen im-
punes y prestos a seguir atacando a mujeres, a ninas, a ancianas,
Saben que no seran delatados, saben que en caso de serlo no seran
consignados, y saben que en caso de caer presos, saldran con una
mordida o cumpliendo dos meses de buena conducta.

Pero las mujeres estan indignadas y furiosas. Y hartas. Y estan
empezando a organizarse, a luchar contra los violadores y los que
miran complacientes. En Italia, en Espana, en Estados Unidos, en
Alemania, en Japon, en Inglaterra, en Francia y, mas recien-
temente, en México las mujeres han empezado a denunciar las
violaciones, a exigir cambios en la ley, a organizar servicios de
ayuda para violadas. El acto mas espectacular en torno a la

violacion fue el organizado por las francesas el 26 de junio en

Paris. Alquilaron por diez horas la Mutualité, salén tradicional-
mente utilizado por hombres para exponer sus problemas, y se
oyeron testimonios, denuncias, soluciones, alternativas etc. De las
sugerencias surgieron acuerdos y se redacté un documento, el
“primer manifiesto contra la violacién”. El texto resume los sen-
timientos y los pensamientos que han tenido las mujeres desde

 hace anos sobre este “problema maldito y deliberadamente no
discutido”.

Resumiéndolos los puntos principales son los siguientes: LA
VIOLACION NO ES UN MITO: es la realidad contidiana de las
mujeres en las‘€alles, en sus casas, en sus trabajos, todo el tiempo,
de dia y de noche. Las que se han escapado de esta realidad no se
han escapado del miedo aprendido desde la infancia y que la ex-
periencia ha reforzado.

LA VIOLACION NO ES UNA CASUALIDAD: es la expresién
de la violencia permanente ejercida contra las mujeres en una
sociedad patriarcal. Todo hombre es un violador en potencia. Las
Jmujeres estan expuestas a agresiones sexuales manifiestas o dis-

trazadas todo el iempo. La caceria de mujeres esta abierta todo e
ano, 24 horas al dia.

LA VIOLACION NO ES CASTIGADA COMO UN CRIMEN
CONTRA LAS MUJERES: cuando se la considera delito es cuan-
do se ejerce contra la propiedad de un hombre. El acceso de los
hombres al cuerpo de las mujeres esta limitado sélo por la presen-
cia de otro hombre. La mujer sin amo es propiedad de todos.

LA VIOLACION NO ES UNA LEY DE LA NATURALEZA:
es un acto psiquico y/o cultural que sirve de fundamento a la so-
ciedad patrarcal. Esta sociedad no puede vivir sin la apropiacion
y explotacion del cuerpo de las mujeres y de sus fuerzas de produc-
cion. Por la necesidad de legitimar esa apropiacién, el patriar-
cado ha producido el mito absurdo de la sexualidad masculina,
incontrolable, irreprimible y “viril”.

LA VIOLACION NO ES UN DESEO NI UN PLACER PARA
LAS MUJERES: cuando una mujer dice que no, no es que quiera
decir que si, es que NO. La sexualidad masculina busca justificar-
se fabricando una sexualidad femenina, pasiva y masoquista, en-
teramente sometida a la iniciativa de los hombres. Eso permite
persuadir a los hombres (y a veces a alguna mujer) de que la
violacidon puede ser provocada, buscada, consentida y ;por qué
no? fuente de placer. Algunos dicen que la violacién no es vio-
lacion.

LA VIOLACION .NO ES UN DESTINO: las mujeres no
quieren ser violadas y tienen miedo de serlo. Los hombres coin-
ciden para justificar la violaciéon. Los de derecha dicen que la
violacién es un acto de psicopatas, de alcohélicos, anormales, ob-
sesos sexuales y degenerados. Los de izquierda explican que la
violacionesel resultadode la miseria sexual.

Este manifiesto, mimeografiado, fue repartido por las calles. La
prensa, el radio y la t.v. difundieron la noticia y la terrible denun-
cia de las mujeres llegd a todas partes. “Violador escucha, las
mujeres estan en lucha”, la consigna fue pintada por las paredes,
las casetas de teléfonos, los escaparates, por todas partes. Una
protesta y una exigencia de justicia enarboladas por miles de
mujeres que se deciden a dar la cara y a comenzar una lucha.

También en México las cosas estan cambiando. Los grupos
feministas estan organizando actos de denuncia sobre la viola-
cion. Se empieza a hablar de este tema escabroso y de mal gusto.
Una duda empieza a asaltar a las buenas conciencias “Y s1 la
violada fuera mi mujer, mi madre, mi hija?” El riesgo que coti-
dianamente corren miles de mujeres en las zonas populares se esta
extendiendo a las que viven en colonias “buenas” o “elegantes”.
Las violaciones en la universidad, €n la zona rosa, en la colonia del



valle, y en las lomas estan creciendo. Es facil hacerse el desenten-
dido cuando ocurren en la colonia Obrera oen Netzahualcoyotl, es
facil aceptar “lo irremediable” cuando le ocurre a una muchacha
que viene del campo a trabajar de sirvienta y es violada por el hijo
del patron. Esfacil, y vergonzoso, y cruel, que solo cuando les toca
de cerca las buenas conciencias se indignen y salten sobre el
violador. Pero, ;quién se preocupa de las ninas violadas brutal-
mente a la salida de una escuela oficial en la colonia Gertrudis
Sanchez? ;quién se preocupa por las sirvientas despedidas por es-
tar embarazadas del “nifio” de la casa?, ¢quién se indigna por el
abuso sexual que sufren las mujeres trabajadoras, meseras, ca-
jeras, obreras, empleadas, etc.? El derecho de pernada, una sutil
forma de violacién, todavia esta vigente en algunas fabricas,
comercios, oficinas, donde el jefe (o el capataz, delegado sindical,
etc) abusa de su situacion de poder exigir a sus empieadas que se
acuesten con él. ;Eso no es violacion?

Sera necesario, como piensan algunos, que las hijas de la bur-
guesia sean violadas para que los detentadores del poder modi-
fiquen la ley ?. No, el problema no es de ley, es un problema estruc-
tural, es la manifestacion de lo enfermo que esta este sistema
patriarcal y capitalista en que vivimos. La lucha la tenemos que
dar todas las mujeres en alianza con los demés grupos opri-

midos, y serd una lucha larga y dificil. La meta ~s cambiar de sis-
tema, lograr una sociedad donde no existan ni el hambre, ni la ex-
plotacion. ni la injusticia, ni las violaciones de toda indole que
ocurren ahora. Pero aunque hay que luchar por eso, se pueden
realizar una serie de reformas que traerian bencficios inmediatos
a las mujeres. Una de estas reformas seria una modificacion al
codigo penal y un real cumplimiento de la sentencia para los
violadores: también la humanizacion de los procedimientos de in-
vestigacion ginecoldgica, y un asesoramiento v terapia para las
mujeres violadas.

Esto solo se podra lograr en la medida que se reconozca el
problema, que las mujeres violadas tengan la seguridad de ser
oidas y tratadas con respeto y justicia; y para lograrlo sdlo hay un
camino, que todas las mujeres, violadas y no violadas, luchemos
unidas porello. 4
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Senior Presidente: Protestamos por esta violacién que significa un atropello a los arti-
culos 30., 50., 80. y 130. de laDeclaracién Universal de los Derechos Humanos, y a los arti-

culoslo.y lﬁn constitucionales; violacién que nos afecta a todas las mujeres y que, por haber
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sido valientemente denunciada, puede hacerse pablica. Todos los dias ocurren casos si- . ?

- milares; pero las victimas — por temor a la opinién pablica, a la propla famdla yal rechazu R L
- delas autoridades responsables — no se atreven a denuncmrlus 1 - “:.ﬁ
; i .I & th,‘ IL'

Protestamos por la actitud indiferente o ultrajant de las agenmas del Ministerio Pa- [

. blico hacia las mujeres que acuden a pedir justicia en caso de violacién. ﬂ £ f}’;
Protestamos por la baja penalidad ‘que nuestros c6digos penales estipulan para los = BV

delitos de rapto, estupro y violacién, y por Ia escasa o ninguna aphcamén de lassanciones.

Protestamos porque los encargados de protegernos son los primeros en agredirnos. . AT

. Solicitamos gire usted sus superiores instrucciones a las autoridades cnmpctentes afin de P
' '..'* que se castigue a los delincuentes, cuya descripcién se encuentra. en la averiguacién prewa
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12a./1876/977. Asimismo solicitamos se restituya a las victimas de sus pmplcd’ades rnhadas &% #“" t
porlus agentes dela policia. S ¢ ¥ ) 5 ﬂ"

Sulmtamua que Mé::ucu cumpla efectwamente con el cnmprunhsu cnntrafdo mn la Or- ",-1 :" T
3 gamzac:ﬁn de las Naciones Unidas de respetar la Declaluaclﬁn Umw:rsal de lns AR
Humanna y las Resoluciones relativasala mujer adnptadas porla Aaamblea General, e Cnn* 5 "_._
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++ONU, y ratificadas por México. Creemos, sefior Presidente, que el compromiso con los or- ’?’* 5, .' :

senuda de velar por la scgundad de la RS
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Exigimos que se haga un revisién del tituln J(Y del Cﬁdxgo Pena}, écl Dtstnto yTemtnnqe a7 LA
'cherales con el objeto de presentar al Cnngreso dela Unién una‘l niciativa ‘de ley para refnrf ~**' :,-1 o
_mar los articulos relativos a delitos sexuales — “articulos 260 a 276 del mencionado Cédigo— y .' :
que la comisién que se encargue de elaborar el estudio esté funnada por mujeres abogadas,
pslqulatras sicoanalistas y trabajadoras sociales. Es ridicula la pcna que hoy se unpnnc ak
‘quien comete el delito de violacién, en relacién al dafio que causa a la mujer violada ensu in-,
tegn d ca, su estabilidad emocionaly su dlgmdad humana
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Ayer robaron en casa de Silvia. Ella vive en Las Aguilas,
Ciudad Nezahualcayotl, con sus suegros, junto a la casa de sus
padres. Silvia se acaba de casar y ella y su esposo, gracias a su
trabajo, lograron comprar algunos enseres y aparatos domés-
ticos. Silvia, mujer moderna, entra a trabajar a las 9.30 hrs.,
por lo que tiene que levantarse a las 5 de la mafiana. Hace dos
horas o dos horas y media de Cd. Nezahualcéyotl a Churubus-
co, donde trabaja, y gasta $5.40 en cada viaje si decide tomar
camion y metro ($2.20 cada camidn y tiene que tomar dos para
llegar al metro, donde paga un peso mas), o le cuesta $12.20 el
viaje si decide tomar un pesero ($2.20 de un camioén, $9.00 del
pesero y $1.00 del metro). Silvia tiene horario discontinuo, por
lo que cuenta con dos horas diarias para comer y salea las 18.30
horas. Por supuesto, en dos horas no tiene tiempo de regresar
hasta su casa, por lo que come cualquier cosa en los mercados
cercanos ($20.00 diarios en promedio), o prefiere esperar hasta
las nueve o diez de la noche en que regresa a su casa para comer
bien.

{El regreso es un tormento! En el metro tiene que proteger-
se contra los ladrones; en la estacion Zaragoza, si no se pone lis-
ta, corre el peligro de ser arrollada por la multitud, o, peor
aiin, |y a estas horas es peor ain!, de no poder bajarse del

margarita nolasco

el nino que se
llevo el viento

metro y tener que seguirse tres o cuatro estaciones mas, segun la
muchedumbre, para después rehacer el perioso camino en sen-
tido contrario. Hay que hacer cola para el camion o el pesero
sobre la gran calzada, y llegando a su parada, atravesar la cal-
zada, cada dia mas peligrosa, para abordar el camion que la
llevara cerca de su casa, a eso de las nueve de la noche. Y aesa
hora, si no hubo retrasos, caminar por las oscuras, tortuosas y
lodosas callejuelas hasta su hogar. Silvia gasta en viajes y en
comidas unos $37.60 diarios, y eso que procura tomar sdlo una
vez al dia pesero, y el resto arreglirselas con los camiones.
Ocupa de 4 a 5 horasdiarias para ir y venir de su trabajo.

Pero Silvia es privilegiada. Ella gana $4,400.00 mensuales,
de los que recibe, después de los descuentos, unos $3,800.00 y
gasta alrededor de $750.00 al mes en pasajes y comida del medio
dia, por lo que le quedan todavia $3,050.00 mensuales. Silvia
vive en Las Aguilas, una colonia popular de Cd. Nezahual-
coyotl, trabaja en Churubusco y hace buena parte de sus com-
prasen La Merced.

““Los que me robaron, dice Silvia, son los paracaidistas de los
arenales encharcados, esos a los que usted llama ‘“marginados
de las ciudades perdidas”, y que en realidad son una bola de
mugrosos que se fueron a poneraun ladodel Caracol deSosa™.
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El Joy acaba de cumplir 22 afios y Marta ya va para los 25.
Tienen cuatro hijos, pero el primero no es del Joy (“Pos a la
mejor, dice Marta, es de mi padrastro’’). La semana pasada les
fue bien y les fue mal. El Joy consiguid trabajar cinco dias
seguidos descargando piedra, y tuvieron para comer todos los
dias y eso estuvo muy bien. Pero soplo aire y se llevo al nifio
pequeio, y eso estuvo mal. “*Ya no se que hacer con el nifio, dice
Marta, si lo pongo en el petate o sobre la mesa lo muerden las
ratas, v si lo cuelgo del techo, como lo estaba haciendo, viene el
viento, se vuela la lamina y se lleva al nifio. Luego nomas lo
revuelca, pero ahora creo que se le rompio un huesito, porque
se queja y se queja y trae chueca su patita. Lo llevamos para
el General (Hospital de la SSA), pero nos pidieron su nom-
bre, vy no lo hemos llevado a registrar porque no tenemos di-
nero, y no tiene nombre. Luego nos pidieron para la consulta.
Posmejor nosfuimos’.

El Joy se juntd con el compadre que consigue “‘chances” de
vez en cuando, y con otros dos cuates mas decidieron ir a una
casa. . . Le dieron una tercera parte a las “madrinas” (supues-
tos policias que los protegen), otra al compadre que organizoel
“chancesito’’ y el resto se lo dividieron entre el Joy y los otros
dos cuates. -

Llevaron al nifio al consultorio de la iglesia, ahi le enyesaron
la piernita, le pusieron una inyeccion y le dijeron a Marta que
le diera leche todos los dias.

Marta gasta unos $20.00 al dia en frijoles, habas y tortillas.
Compra también algo de jitomate y de chile. Si puede, recoge el
jitomate del basurero del mercado. Cuando el Joy trabaja y
gana hasta $100.00 diarios, Marta compra arroz, sopa de pasta y
hasta algo de carne. También compra alcohol para el chin-
guere (limonada con alcohol) y limonadas para los nifios. Mar-
ta procura que el alcohol les dure, porque cuando no hay al-
cohol el Joy se pone de malas. Desde que anda con el Joy se han
cambiado unas 10 o 12 veces de lugar. Primero estaban por el
cerro de La Villa, luego se fueron para El Pefion y hace como
un afio se vinieron para aca, porque un amigo les aviso que
aqui estaba libre. Estan junto al agua salada del caracol de la
fabrica de Sosa de Texcoco, por lo que cuando llueve los nifios
se mojan los pies y se les pelan. El Joy dice que estan bien ahi,
porque nadie se mete con ellos, no tienen que alinearse con
Donia Celia (que ahora esdiputada), ni aguantar a los estudian-
tesque van a verlos comossi fueran animales de Chapultepec.

Marta fue dos afios a la escuela y puede leer, pero le cuesta
mucho trabajo escribir. El Joy no fue a la escuela, tenia que

trabajar parchando llantas con su papa. Cuando los corrieron,
el Joy se fue para Acapulco, pero se regreso porque alla le fue
remal y hasta estuvo un ano en la carcel. Se juntd con Marta y
“‘pos nomas vamos saliendo, unas veces con las chambas que me
caen y otras con los “chancesitos’’ que consigo’.

La ciudad perdida en que viven Joy, Marta y sus hijos no
tiene nombre. No hay agua entubada ni drenaje. No tienen es-
cuelas, clinicas o médicos cerca. No hay calles ni luz eléctrica.
No hay, no hay, no hay. . ., o no tienen, no tienen, no tie-
nen. . . ;/Quénecesitan?, ;quées loqueellos piden?: ““‘empleos,
o, de perdida, ““chancesitos’’ como el de casa de Silvia"’.

A Silvia,a quien le robaron le toco pagar la curacion del nifio
sin nombre al que el viento se llevo. Pero asi es esta cosa de los
pobres, las ciudades perdidas y los marginados.
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Parecera arbitrario retener solamente dos parrafos del capitulo de
Freud “Nuevas aportaciones al psicoanalisis” y, mas concreta-
mente, de su conferencia sobre “La feminidad”.

Cerca del principio, luego de una cita de Haine, dice Freud a su
auditorio: “Tampoco vosotros, los que me ois, os Habréis excluido
de tales cavilaciones. Los hombres, pues las mujeres sois vosotras
mismas tal enigma’’.

Hacia el final de la conferencia anade: “Esto es todo lo que
tenia que deciros sobre la feminidad. Es, desde luego, incompleto
y fragmentario, y no siempre grato. Ahora bien: no debéis olvidar
que sdlo hemos descrito a la mujer en cuantosu ser es determinado
por su funcién sexual. (. . .) Si queréis saber mas sobre la fe-
minidad podéis consultar a vuestra propia experiencia de la vida,
o preguntar a los poetas, o esperar a que la ciencia pueda pro-
curaros informes mas profundos y mas coherentes”.

Pienso en un poema para tres voces de Sylvia Plath, Tres
mujeres, y en un Auto Profano de Hugo Hinart, La ginecoma-
quia para cuatro voces. A los poetas, senala Freud, se les debe
preguntar. También sugiere consultar la experiencia de la vida.

Hablar de erotismo, de sexualidad de la mujer — “ese enig-
ma' — es hablarde la represion de que ha sido objeto; y lo mejor es
dejar a las mujeres hacerlo con su propia voz.

elena urrutia

alicia
en el pais
de las

represiones

Asi, he reunido a cuatro Alicias que aceptaron relatar sus ex-
periencias personales. “Con la ayuda de la grabadora”, escribe
Oscar Lewis, “las personas sin preparacion, ineducadas y hasta
analfabetas pueden hablar de si mismas y referir sus observaciones
y experiencias en una forma sin inhibiciones, espontanea y na-
tural”. Sélo la segunda parte es cierta en este caso, pues ni he
recurrido a la grabadora — para las entrevistas empleo, mas ar-
tesanalmente, papel y lapiz— ni se trata de "personas sin pre-
paracion, ineducadas y hasta analfabetas”. Las cuatro Aliciasson
universitarias y ésto por una razéon muy sencilla: necesitaba yo de
mis entrevistadas una verbalizacion lo mas precisa posible, que
manejaran elementos de racionalizacién para no caer en inefables
respuestas como las de “Tongolele” a Elena Pomatowska en re-
ciente entrevista: ' — Y la sensualidad, sefora, ;qué piensa usted
de ella?” —“Bueno, la sensualidad es muy interesante como sen-
sacion. (Suspira muy hondo). No tengo palabras. nosabria contes-
tarle”. —"Y el erotismo, ¢cual essu opiniéon acerca del erotismo?”

—“(De nuevo suspira muy hondo). Es muy interesante pero tam-
poco me gusta si el erotismo es de tipo morboso.”

Las cuatro Aliciasse inscriben en otras tantas generaciones per-
ceptibles, tal vez, por el lenguaje y, seguramente, por su distinta



manera de verse y ubicarse en el mundo que las rodea.
Pero dejemos hablar a las Alicias:

ALICIA 1

Un mismo chico y la misma escalera son el personaje y el es-
cenario de dos situaciones cuyas consecuencias dejan en mi re-
cuerdos profundamente desagradables.

Tenia yo catorce anos y un novio que me atraia mucho. Nos
veiamos furtivamente. Cierto dia me acompano hasta micasayen
esa escalera, que desembocaba en la entrada del departamento
donde vivia yo con mis padres, nos despedimos con un beso siendo
sorprendidos por una maestra que me daba clases particulares.

Era una mujer fea y vieja que decia quererme y admirarme. Si-
guié una escena en la que, exaltada, me llend de reproches
pretendiendo hacerme ver la bajeza cometida. Yo, "que era unser
excepcional y no podia caer en tales suciedades”. Todo esto mez-
clado con un intento de besos y caricias llenos de lujuria que me
asquearon, pero que fui incapaz de revelarlo a mis padres. Era
para mi una situacion angustiosa que no tenia salida. A veces pen-
saba que lo Gnico que podria solucionarla seria su muerte, pero a
la vez me sentia culpable por tener tales deseos.

Este amor, este noviazgo que tuvo sl acaso CINCoO encuentros y
que estallo, se hizo publico ante mis padres en la escalera de
nuevo. Mi padre nos vio besarnos, y al entrar a casa se desenca-
denaron los regafios, los reproches. Pricticamente yo lo trai-
cionaba con mi conducta. Yo era indigna. Por otro lado —de-
cia— era yo un ave de paso expuesta a la codicia de los hombres

(viviamos en el extranjero), sin tener hermanos ni primos que m
protegieran, que me respaldaran (fui hija anica).

Se decidié que mi situacion era extremadamente peligrosa, que
habia que sacarme del ambiente y determinaron mandarme a un
internado de religiosas, en otro pais.

La mujer aquella, mi exmaestra, me enviaba flores por correoy
cartas encendidas que las madres leyeron (censuraban por su-
puesto la correspondencia de sus alumnas) y enviaron a mis
padres. Curiosamente, en esto no vieron un signo negativo en si,
pensaban que era un muchacho amparado bajo un seudénimo.

Pero esta actitud de €llos, de mis padres, de ver como una cosa
terrible y pecaminosa este noviazgo, a este muchacho comin y
corriente al que, en medio de mi atraccion hacia él, no dejaba yo
de juzgarlo como eso: muy comin y corriente, esta actitud no era
nueva. De muy nifia fui reprendida si me oia mi padre cantar can-
ciones populares, desde luego todas de amor: “son vulgaridades”,
decia.




del mundo, no digamos de la sexualidad expresa, sinodel amory,
desde luego, del lenguaje del amor.

La contradiccion de mi vida es que teniendo en permanencia
requerimientos, posibilidades, los momentos de realizacién se-
xual se dieron s6lo mas tarde debido a estos condicionamientos
externos e internos. Pero ain tardiamente, siempre con limi-
taciones. Yo no podia disociar la idea del placer y del goce sexual
de lo sentimental, de lo afectivo, de lo intelectual. Cada encuen-
tro era en cierta forma un conflicto que planteaba por un lado la
atraccion que yo sentia por tal hombre pero al que friamente con-
sideraba que noera "el hombre”.

A los 20 anios me enamoré platénica y profundamente. Fue una
experiencia amorosa en la que pudieron romperse todas mis
inhibiciones pero la represion interna seguia siendo muy fuerte.
Tengo la sensaciéon del enamoramiento como de un sentimiento
que se fortalece en la medida en que no se consuma. Fue un amor
sentimental muy enriquecedor, sobre todo intelectualmente
hablando. Sobrevino el traslado de mi familia a otro pais, y a la
comunicacién inicial por cartassiguib el abandono epistolar.

Las circunstancias hicieron que yo permaneciera después al
lado de mi padre (mis padres vivian con frecuencia separados),
que hiciera para €l las veces de ama de casa, y esto traia consigoun
redoblar sus celos hacia mi. En mi padre se daba la situacién de
macho celoso, muy mujeriego ademais, que proyectaba sus re-
laciones con otras mujeres muy directamente hacia mi. Para mi
madre, con una educacién absolutamente puritana, todo lo
sexual es algo sucio. Yo creo que vivié siempre una frigidez total y,
muy naturalmente, un rechazo a losexual.

Mi suegra tiene expresiones como “‘los hombres con sus por-
querias”. Se considera que ellos tienen instintos “‘raros” y es na-
tural que les den cauce. En cambio, las mujeres que desahogan
esos instintos son unas "‘putas’’.

Todo ese ambiente te condiciona para vivir muy mal tus
propias experiencias. Siempre estas entre el deseo y el pecado, el
placer o la promesa del placer y la culpa, lo indebido. Y como
consecuencia en mi, yo veo todos esos noviazgos fragmentados, es-
tas escisiones de lo sexual y lo sentimental con sensaciones muy in-
tensas, ademais, en la medida en que son escasas.

En medio de ser esa nina, adolescente y joven cuidada y pro-
tegida, iba y venia yo de casa de mi padre a la de mimadre, oala
de algiin amigo de ellos o pariente, pasando temporadas aqui y
alla, y asi tuve algunas ocasiones de escapar a su vigilancia.

Mi primera experiencia sexual la tuve con un hombre que
habia conocido dos horas antes, A pesar de que yo sabia a lo que
iba, lo hice como quien va al sacrificio. Fue casi como una vio-
lacién. Ahora le doy una interpretacion psicoanalitica y pienso

to pero yo me tiro, me desperdicio. Este objeto que soy lo echo por
la ventana”.

Y a pesar de la atracciéon que sentia por él, no fue placenterala
experiencia, no hubo ninguna sensacion de gozo. Todo era muy
sordido. Guardaba yo una actitud distante, fria, en la que no
dejaba de tener cierta piedad por él. No tuve, sin embargo, el sen-
timiento de perder mi virginidad. Consideraba yo que ése no era
mas que un valor social. Si, en cambio, tuve el terror varios dias de
haber quedado embarazada. Para terminar esta historia, al dia
siguiente me propuso matrimonio y yo me rehusé diciéndole: “Una
tonteria no justifica hacer una segunda tonteria”. Nunca mas nos
volvimos a ver.

Hay una situaciéon que he vivido siempre: no te atreves a pedir
pero tampoco te atreves a rechazar. Esto confirma la idea de la
pasividad femenina pero — y creo que esto es muy importante — es
preciso deslindar hasta déonde la mujer actia asi como un im-
perativo de su naturaleza y hasta donde lo hace repitiendo algo
que ha aprendido, que le ha sido impuesto desde afuera y que ella,
la mujer, lo ha hecho propio.

Antes de casarme tuve relaciones muy breves; la guerra por un
lado, mis limitaciones por otro. Hubo una relacién muy buena y
muy fugaz. La primera en que pude decir “estosies”. La guerrala
trunco.

En las demas guardo el sentimiento de que uno es un objeto,
uno no iMmporta ni interesa. :

Mais tarde tuve un aborto. Al volver a quedar embarazada, sin
estar casada, yo quise tener mi hijo. La experiencia del aborto
habia sido muy dolorosa en todos sentidos. Y aqui entra de nuevo
la contradiccién: mis gentes tan catdlicas proponian y aceptaban
el aborto; en su defecto, plantearon el matrimonio con un her-
mano del padre para cubrir las apariencias; un matrimonio que
no bien celebrado iba a deshacerse inmediatamente.

En suma, mi vida sexual ha sido muy escasa, llena de sobresal-
tos, de encuentros fugaces.

¢Qué puedes poner en claro? En la medida en que haces como
prohibidas las cosas, todo lo haces muy mal. Hay esa idea retérica
de que el fruto prohibido es mas apetecido. Yo si creo que dis-
frutas mas pero creo, sobre todo, que en el conjunto falsea: que
por un lado inhibe y por otro puede cargar de valor lo que no
tiene. Supongo que a mi me salvd en cierta forma mi lucidez in-
telectual.

Yo sentia mis inhibiciones claramente como el producto de una
educacion en la que el sexo es algo de lo que no se puede hablar.
No compartia, sin embargo, la idea de que es algo sucio. Me
parece admirable; como que salga el sol todos los dias. Y creo que
el desmitificarelsexo esuna formamassana de encararlo.



A todo esto, creo que es muy dificil poner granos de sexualidad
sin vincularlos con la vida.

ALICIA 2

Creo que mi caso es el de miles, por no decir millones de mujeres
que crecen en un ambiente catélico de represion sexual; y creo
que hacerle a una eso de nina es terrible porque todas tus primeras
inquietudes sexuales fisicas las sientes como una maldicién. En
suma, mi infancia y adolescencia fueron iguales a las de todas las
nifias porque yo no tuve conciencia de mi inclinafion homosexual
sino hasta porahidelos 17 afios.

Soy de una ciudad pequena del Norte. No es ni Saltillo ni Mon-
terrey que son muy reaccionarias, pero si tiene el mismo ambiente
de represion tanto en la lucha de clases como en la sexualidad. No
sentimos mucho la vecindad con Estados Unidos porque somos el
sur del norte; el mio es un pueblo de caciques.

La relacion con mis hermanos es muy vaga; son mucho mayores
que yo; no participaban en mi vida, no habia comunicaciéon con
ellos. Soy casi Gnica, casi como hija sola.

¢51 me abrieron brecha? Suavizaron a mi papa; me encontré a
alguien ya muy domado; ademas, un nifo chiquito atrae mas la

ternura, y conmigo se fueron abriendo un poco mas las costum-
bres.

En mi casa son catblicos pero no practicantes; bastante libe-
rales. No me mandaban a la Iglesia y sin embargo mis recuerdos
mas oscuros estan ligados con la religion. A los nueve anos de edad
te hacen ya sostener la idea de que todo lo sexual es un pecado, es
algo oscuro y prohibido. Y cuando hacia los 14 o 15 afios te dejan
al pretendiente ya has acumulado tal cantidad de represion y
autorepresion que es dificil establecer una relacién sana con un
muchacho que igualmente ha sido reprimido.

Asi, todos mis primeros contactos con varones no me fueron
satisfactorios; y también es claro que nunca me enamoré. Enton-
ces no lo sabe uno, pero cuando te enamoras la primera vez com-
prendes, ;no? Y la primera vez que me enamoré fue de una mujer.
Claro, tuve una crisis, pero la fuerza del amor siente uno que
ayuda para vencer la autoimposicion represiva. En mi caso, la
desgracia estuvo en que la mujer de la que me enamoré, que tenia
10 anos mas, era incluso mas reprimida que yo, y en esas con-
diciones no pudo ella ayudarme a vencer mis limitaciones. Era
lesbiana completa, asi se habia sentido desde siempre: yo no, yo
hasta los 17 o 18 anos.

35




[La educacion opera com@una limitacién que funciona lo mismo
para heterosexuales que para homosexuales peromuchomasen las
mujeres, en las mujeres en su relacion de cualquier indole. Estas
limitada para el juego sexual. De ahi esa especie de tendencia a
considerar lo espiritual como supremo y lo sexual comobajo; yesto
lesiona mucho porque desnivela tu desarrollo. Muchas lecturas,
mucha musica culta, muchas exposiciones de pintura y nada de
trabajo interno. No hay una integracion entre lo que lees y como
vives. Lees sin escandalizarte una gran cantidad de material en lo
que se refiere a la vida sexual, pero tii nolovives, nilocomprendes.
De ahi que releoa Shakespeare, o Lope, o Valle Inclanylosvuelvoa
descubrir porque ahorasientiendola fuerzadela pasiénsexual.

LLos obstaculos son muchos y muy variados. Criados en un
medio sexista, entras al mundo homosexual y te encuentras el
mismo sexismo, lo cual es una aberraciéon. Esuna aberracién por-
que en principio el hecho de romper determinados tabies judeo-
cristianos con tu conducta sexual te coloca en posibilidad de rom-
perlos todos, pero no ocurre esto porque en tu relacion homo
sexual repites los errores de las relaciones heterosexuales, porque
una repite el papel activo y otra el pasivo, y se hace una pareja con
todas las lacras de la pareja heterosexual. Y a fin de cuentas no te
libras de la idea de pecado sino con un fuerte trabajo interno que
te lleve a la idea de que necesitas liberar tu cuerpo. Creo queeslo
mismo para €l heterosexual que para el homosexual. Pero ademas
el homosexual tiene la carga de que va “contra natura”, y esto le
impide conseguir una realizacion intima profunda. En realidad
yo la he conseguido a los cuarenta anos, porque si bien antes me
liberé de muchas creencias que reprimen la sexualidad femenina,
no fue sino hasta que empecé a leer documentos del Gay Inter-
nacional cuando pude llevar a cabo en realidad mi liberacion in-
terna.

Esta liberacion interna ha sido quizas el acto mas estimulante
de toda mi vida porque me permitio integrar mi personalidad vy
dejar de lado cualquier posibilidad de neurosis y de locura. Desde
entonces cualquier cosa que hago la hago toda entera, y la poten-
cia personal aumentd extraordinariamente: mi capacidad de
trabajo, mi capacidad de disfrute sexual, mi capacidad de amar
Y me encuentro a los 40 anos amando con una intensidad de ser
humano, de ser humano sano, no de neurético. Esto, claro, am-
plié mi sensualidad también terriblemente, y de un acto sexual
realizado oscuramente, sintiendome aborto de la naturaleza o, en
el mejor de los casos, una neurdtica inmadura, he pasado a sentir-
me parte del orden, parte de la belleza, parte armonica de la
naturaleza.

Creo que se puede conseguir mucho antes el desarrollo integral
s1 la sociedad no es represiva, se puede alcanzar mas rapidamente




la madurez, y la madurez fundamentalmente es el desarrollo de
todo tu potencial a un mismo nivel. Son las presiones sociales las
que retrasan la madurez y en el caso de los homosexuales es muy
claro, muy concreto. No puedes sentirte un monstruo o un fe-
némeno y alcanzar la madurez. Los homosexuales que dicen tener
un alma femenina o masculina en un cuerpo del sexo contrario es-
tan profundamente enfermos. Yo siempre me he sentido mujer y
aspiro a reunir en mi toda la agresividad y la fuerza que se con-
sideraba exclusiva de los varones y toda la ternura y la suavidad
que se consideraba a su vez exclusiva de las mujeres; Creo que si no
aspiramos a eso nos quedamos siempre en proyecto de seres
humanos.

ALICIA 3

Soy hija de una familia de clase media; padre intelectual de ideas
avanzadas (marxista) pero cuya liberalidad, desgraciadamente,
no alcanzé a su familia. Incluso en la época de mi nifiez, cuando
los comunistas abogaban por el amor libre, fue precisamente
cuando el puritanismo de mi padre respecto a su €sposa y a sus
hijas se hizo mas acentuado, quiza para diferenciarnos de sus
“camaradas’ mujeres que, obviamente, representaban otra cosa.
Tal vez incluso, ademis de comparieras de lucha, las consideraba
mujeres devaluadas por mantener relaciones sexuales extra-
maritales.

En mi hogar jamas se hablo de sexo y mis hermanos y yo inves-
tigamos los misterios de la maternidad por practicas usuales:
platicas con compafieros de escuela. Recuerdo que yo tenia la idea
de que un hijo se hacia después de varias relaciones sexuales, algo
asi como un proceso de fabricacion al que el padre aportaba algo
durante la gestacion.

Pese al marxismo paterno fui educada en la religion catdlica.
Al hacer mi primera comunion se me hizo saber que los enemigos
del hombre son el mundo, el demonio y la carne; sobre todo la
carne. Lo del mundo y la carne no lo pude entender nunca: para
mi el mundo era el planeta Tierra, y la carne, un plato que comia
cotidianamente.

Estuve interna tres afos en una escuela de monjas nortea-
mericanas. Posteriormente ingresé a una universidad y me hice
marxista, una marxista tan puritana y reprimida como lo era mi
padre.

Me casé a los 24 anos, siendo virgen y con una idea muy vaga
acerca de las rglaciones sexuales exitosas; me preocupaba mi vir-
ginidad; recuerdo que al regreso del viaje de bodas pensaba que
no habia sido desflorada porque nunca sangré. Después me
preocupd mucho la cuestién sexual. A los meses del matrimonio
empecé a sentir repugnancia por el sexo. Al quedar embarazada,

mi marido no volvid a tocarme y a mi me parecié normal. Nunca
hablé del tema tabi. Mi marido es también un profesional culto,
sensible, exitoso. Para mi fueron cada vez mas importantes las
relaciones sexuales; sabia que no era frigida y lograba, a veces, ex-
citarme un poco pero nunca jamas senti alguna satisfaccion con

mimarido.
A menudo tenia suefios eroticos pero la excitacion desaparecia

cuando despertaba; cada vez me convencia mis de que yo tenia la
culpa de que las cosas no marcharan. Nunca me percaté de que
mi marido —otro marxista puritano— tenia eyaculaciones
precoces y que esa era la causa de mi insatisfaccion. Yo, experta
en cuestiones de economia internacional, integracion regional,
etc., no sabia que la eyaculacion precoz era un sindrome de m-
potencia. Mimarido tiene un aspecto tan viril que ni pensarlo.

Después de tener tres hijos, todos debidos a un milagro, mis
relaciones se volvieron inexistentes. A los 28 anos era una vieja
amargada, envejecida prematuramente. Me refugié en mi tra-
bajo: 14 horas diarias; ahi conoci a un hombre de mi profesion,
mas joven que yo, con el que inicié una relacion en uno de tantos
viajes de trabajo que hicimos juntos. Yo ya bebia mucho; esa
noche bebi bastante, pero la impresion que me hizo el primer or-
gasmo de mi vida es algo inenarrable. De ahi en adelante se es-
tablecié una relacion intensa entre él y yo; nuestras relaciones
sexuales estaban cargadas con toda la represion que ativicamente
ambos aportabamos a la relacion, especialmente yo.

Fue descubrir la vida. {Pero como dejar a mi marido, un hom-
bre lleno de atributos y de carifio para mi y los hijos! Fui desa-
rrollando una culpa que me agobiaba. Tanto mas cuanto sentia
imposible romper con el amante. Eso me llevd a una depresion
que culmind con un intento de suicidio. Un verdadero intento de
suicidio. Y de ahi al psicoanalisis. Y de ahi al lento y doloroso des-
cubrimiento de la verdad: mi marido era impotente y era obvio
que jamas haria algo por remediarlo. Tengo la impresion de que
su propia impotencia le hace sentirse puro. El sexo sucio no sig-
nifica nada para él. Pero yo era una mujer de 30 afios que acababa
de descubrir mis propias potencialidades vitales a las cuales no
podia ya renunciar. El divorcio era la solucion adecuada. Intenté
la separacion aunque, por el tono de nuestras relaciones, tan res-
petuosas, nunca le traté frontalmente el asunto. El siempre ha
creido que soy una neurdtica y esta dispuesto a perdonarme un
poco.

La separacion no resultd; nuestra familia es realmente una
buena familia. Resolvi racionalizarlo: mi marido llena una ne-
cesidad, mi amante, otra. No tengo idea si mi marido conoce mis
relaciones: hace afios que no me toca, aunque diariamente duer-
me abrazado a mi. A veces siento que es imposible que no se en-
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tere, otras pienso que no le afecta el problema, ot;
no existe el sexo; creo que tampoco para mi, no losé.

Hace mas de 10 anos que mantengo relaciones con mi amante y
aunque no son ya tan apasionadas como al principio, siguen sien-
do maravillosas; ademas somos camaradas y, aunque tenemos
diferente origen, nacionalidad, cultura, etc., mantenemos un
buen nivel de comunicacién, Cuando hacemos el amor hablamos
largamente, a veces trabajamos juntos en algiin documento en la
cama, desnudos. Yo disfruto todo eso y aunque tengo ahora 47
anos, disfruto plenamente de la vida, me siento ain joven y es-
timulada para poder desarrollar mi trabajo que es extenuante.
Me siento vital y sé que puedo dar y que sé recibir. Con todos los
problemas que conlleva mi situacién, me digo honestamente que
ha valido la pena. ;Cuantas mujeres no tuvieron la oportunidad
de descubrir la alegria del sexo y el placer mas genuino que existe
en esta vida? ¢Cudntas han soportado un marido ignorante, torpe
o impotente como el mio por las presiones sociales y familiares?
Pude haber sido una de ellas; entonces me felicito por mi infi-
delidad.

que para él

ALICIA 4

Yo vivi una doble situacién en mi infancia: Mi madre habia em-
pezado a leer libros de psicologia en los que se planteaba que
habia que dejar a los nifios masturbarse sin culpa, que era lo
natural, y por otro lado,estaba la actitud de mi madre en cuanto a
que, aunque los libros lo establecieran ella estaba interiormente,
51 no en contra, si con cierto rechazo. El ambiente familiar era
tedricamente liberal pero yo era muy consciente de estar co-
metiendo una infraccion, no un pecado, perosi algo que ponia in-
comodos a mis padres. Ademas, el medio influia. Me crié dentro
de la tradicién que establece que el sexo, unido al amor y al
matrimonio, podia ser algo bueno o agradable, pero faltando al-
guno de los elementos se convertia en un acto delictuoso.

Lo que mas recuerdo en esta primera etapa es a mi madre, que
estaba mas en la casa, y que llegd en ocasiones a abrir la puerta de
mi recamara cuando yo estaba masturbandome, y cerrarla in-
mediatamente con un claro sentimiento de embarazo.,

Mi padre intervino ya en la adolescencia, o sea, cuando habia
una honra que cuidar y una virginidad que proteger; ysiento que
pesd mucho en mi.

A los 16 anos tuve mi primera relacién amorosa, con toda la
desaprobaciéon paterna, y que me llevé a un intento de relacion
sexual frustrado, yo creo, por todo el condicionamiento. Pedro y
yo decidimos tener relaciones sexuales y nunca las pudimos con-
sumar, primero, porque yo estuve muy azotada pensando si me

iba a respetar al no ser ya virgenyy, ues, por la pura ignorancia
e incapacidad adolescentes, tanto de él como mia; también muy
condicionados por los miedos: casi no nos podiamos ver. Te-
niamos media hora solos en un lugar y con el miedo de que te
cacharan, la incomodidad del lugar, el miedo de quedar em-
barazada, el miedo que tenia él de lastimarme, hicieron que no se
consumara. Curiosamente, creo que ha sido la relacion donde
senti mas intensamente el erotismo; era un conflujo de circuns-
tancias: la adolescencia, el primer amor, el miedo, la presién am-
biental. Fue todo un descubrimiento: el descubrirnos uno al otro,
el descubrir el sexo.

En un momento en que este chico y yo tronamos, mis padres
decidieron mandarme a estudiar a Estados Unidos. Mi padre para
entonces estabaen E.U.; ylatarde antesde lamafiana en que tengo
que tomar el avidn,se aparece este chavo para decirme quesiempre
si me quiere, que no tronemos, y me propone que pasemos lanoche
viendolasestrellasenunranchodesu padreen San Luis Potosi.

Me voy con €l dejandole un recado a mi madre en el que le ex-
plico que regreso al dia siguiente para tomar mi avién. Se nos des-
compone el coche y nos pasan todas las cosas que te puedas
imaginar, regresando justo a tiempo para tomar el avién: mi
madre llorosa, yo azotada. Esa noche en San Luis Potosi tampoco
hubo una relacién fisica. Pasamos la noche juntos viendo las es-
trellas.

Al llegar a Estados Unidos salgoa cenar con mi padre y le comen-
to asi, con mucha naturalidad e inocencia, que pasé la noche con
Pedro, siendo la respuesta de mi padre de una violencia impre-
sionante. Regresamos al hotel y ahi, por primera vez en mi vida,
me dio una cueriza que me dejé marcadas las piernas durante tres
0 cuatro meses.

Yo le decia: papa, no me acosté con él, si quieres llama a un
ginecologo que me revise. El, en medio del furor, le habla por lar-
ga distancia a mi madre diciéndole que nos regresamos a México
al dia siguientey, llegando, me encierra en un convento de monjas
en Nayarit. Al mes de estar en el convento, después de negarme a
asistir a misa y similares, de leer a Bertrand Russell y tener una
foto de Trotsky en vez de crucifijo, me ocurre una experiencia
alucinante. Nunca sabré si fue yna alucinacién mia o una broma
de las monjas —me inclino mas por lo primero— , peroel hecho es
que se me aparecio el diablo. Acto seguido entro en un conflicto
existencial, religioso-existencial si quieres. Yo no creo en Dios
pero he visto al diablo, y si el diablo existe Dios existe. Por lo tanto
tengo que creer en Dios, lo cual como marxista me resultaba una
aberracion. Pero acabé cediendo ante la evidencia. Esto me llevé
a tener una fe impresionante, al grado que se convirtié en algo asi
como “el milagro del convento”. Yo ya iba a dedicar mi vida a
Dios; mi vida tenia un sentido y eso era una senal de Dios. Como



imaginaras, llegd a oidos de mi padre que me vino a sacar del con-
vento con la misma velocidad con la que me metié. Es importante
hacer notar que cuando estaba en el convento me hablé Pedro por
teléfono y le eché todo el rollo de que yo era esposa de Cristo.
Sublimé la relacion y renuncié a Pedro por la vocacion religiosa,
vocaciéon que me debe haber durado alrededor de seis meses ya
salida del convento y que cayd por su propio peso en la confron-
tacion con la realidad

Después del convento tuve varios meses de libertad; me dediqué
a viajar por Israel y los Paises Arabes con mi virginidad totalmente
intacta gracias a que mi amor por Pedro habia renacido y me con-
servaba para él.

Al afio siguiente que regresé a México. Tenia yo 18 anos; wlvio a
instalarse la vigilancia paterna con rituales de chaperon y horarios
muy rigidos. Volvié a tronar mi relacién con Pedro vy poco tiempo
después conoci al que seria mi primer marido. Lo conoci en un
proyecto de investigacion de campo al que mis padres me habian
dejado ir porque él era el director y le habian pedido que me
cuidara.

Me llevaba 15 afios y era un muchacho muy bueno que se
enamord de mi que era una loca absoluta, al grado que cuando

me fue a pedir en matrimonio, mi madre se opuso diciendo que yo
estaba muy loca, que tenia que psicoanalizarme primero porque

si no le iba a dar muchos dolores de cabeza. Sin estar enamorada,
y fundamentalmente por tener una buena relacién amistosa y por
la necesidad de salir del yugo de mi padre, tan autoritario, fue que
decidi cambiar de “amo”, un amo menos autoritario y mas bo-
nachén. Nuestro matrimonio durd muy pocos meses, 7 u B; una
relacion a veces de papa consentidor y nifia chiquita, y a veces de
mujer cabrona con él, en donde las relaciones sexu ales jugaban un
papel nefasto; eran la manzana de la discordiaenla relacion. Nos
casamos con el sobreentendido de que a mi “eso” no me gustaba
mucho v de que con el tiempo y sus apapachos iba a mejorar el
asunto, cosa que no ocurrio y si fue deteriorandose cada vez mas.
Yo. las relaciones sexuales las vivia como una imposicién; no sen-
tia nada y me sabia frigida, y él empezd a insultarme por eso.
Paralelamente yo me seguia masturbando y era muy consciente
del rollo freudiano que me catalogaba como neurética, inmadura
e histérica por mi preferencia clitoral.

En ‘68, aparte de las diferencias emocionales o conyugales que
habia entre nosotros, surgieron las politicas. El que era mi mejor
amigo desde las épocas de Pedro se convirtié en mi constante com-
pafiero en la grilla politica y en las pintas, y al poco tiempo me
senti enamorada de él.

Mi marido no estaba en México en ese tiempo y mi puritanismo
era tal que fui incapaz ni siquiera de besarme con Alvaro hasta
que no hablara con Gustavo, mi marido, y le expusiera mi deseo
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p]amfe las cosas, me fui con Alvaro; a los pocos meses e con-
cedio el divorcio.

Mi relacion con Alvaro fue casi una reivindicacién en el plano
sexual de todo lo que no habia tenido ni con Pedro ni con Gustavo.
Me sentia de nuevo muy enamorada y Alvaro me gustaba mu-
chisimo sexualmente pero, sin embargo, seguia yo sin sentir el
tamoso orgasmo vaginal. Esto me pesaba muchisimo, pues mien-
tras habia sido frigida con un hombre al que no queria no me
habia importado mucho, era como légico, pero ya en esta segun-
da ocasion, en que estaba enamorada, significaba que era frigida
sin salvacion. Ademas, se complicaba el asunto, pues al haber
hablado con Alvaro de mis problemas sexuales, éste me presio-
naba con su preocupacion y poco a poco empecé a mentir fingien-
dosatisfaccion.

Decidimos tener un hijo y tuvimos relaciones durante todo el
embarazo hasta horas antes de que naciera. A los cinco meses del
bebé nos separamos.

Meses después un excomparnero de escuela aparecio en mi vida
y se enamord perdidamente de mi. Intentamos hacer una relacion
que fracasd una vez mas por el aspecto sexual. Se dio el mismo
tenéomeno que con Alvaro: al hablar yo de mi problematica sexual
€l se sentia en la obligacion de curarme. Después de esa relacion
habré tenido unas 7 u 8 mas, en el curso de 3 afios, y cada una se
prolongaba dos o tres meses hasta que era inevitable el acueste,
que se realizaba con bastante desagrado de mi parte.

Paralelamente a mis deprimentes experiencias sexuales una
doble transformacion se estaba efectuando en mi: porun lado, un

psicoanalisis empezado a raiz del nacimiento de mi hijo y por otro, ,

mi descubrirmiento del feminismo. Ambos, psicoanalisis y fe-
mMinismo, me ponian en contacto con mis deseos, mis miedos y
mis realidades.

En 1972 descubri un articulo que cambié totalmente mi vida
sexual y que se llama “el mito del orgasmo vaginal”, de Anne
Koedt; éste me remitio a Masters y Johnson vy empecé a estudiar al-
gode conducta sexual y respuestas sexuales. En analisis yo le habia
preguntado varias veces a mi analista qué onda con el orgasmo
vaingal y clitoral, y €l se habia limitado a recitarme el dogma
freudiano. También me decia que sus pacientes mujeres le con-
fesaban que ellas sentian los dos orgasmos. A mi me impresiono
mucho la ignorancia tanto de ginecélogos como de psiquiatras
respecto a la sexualidad femenina, y el dano que hacen por esa ig-
norancla.

En mi caso fue por los escritos del movimiento de liberacion
de la mujer y las platicas en mi pequenio grupo feminista por lo
que llegué a cuestionarme criticamente toda la ideologia tra-

ulciolidl TEsp menina y qud ine puse a inves-
tigar la bibliografia cientifica al respecto.

Ya en 1974, psicoanalizada y feminista, me topé con Felipe, un
hombre no macho ni participe de esta ideologia sexual tradi-
cional, cosa que es muy rara en este pais, con el que inicié una vida
sexual sin esquemas preconcebidos y con mucha comunicacion y
confianza.

Al darme cuenta de la cantidad de mitos y mentiras respecto a
la sexualidad, y a como ésta se ha convertido en una mercancia
mas en esta sociedad de consumo, me he ido interesando en hacer
estudios y dar conferencias. La respuesta ha sido impresionante.
Ha surgido la evidencia de la ignorancia y la represién sexual en la
que vivimos; como la alienacién que | adecemos en todos los cam-
pos priva también en el sexual; comolasexualidad se hareducidoa
una genitalidad y ha perdido su sentido original de goce; y comose
utiliza para otros fines; como el sexo es utilizado para reafirmar el
ego, para degradar a otra persona y hasta para rehuir una co-
municacion, unarelacion emocional.

L]

Segun la clasificacion de Freud, derivada de su ensayo De la
sexualidad femenina, que distingue tres tipos principales de
mujeres: aceptadoras, renunciadoras y reivindicativas, de las
cuatro Alicias ninguna forma parte de las renunciadoras. Tal vez
—y visto solo externamente, pues no se llegdé a ahondar en todas
las entrevistas en la materia cualitativa de la sexualidad — tal vez
la primera y la tercera podrian considerarse como aceptadoras y
las otras dos como reivindicativas, aunque manifestando estas ul-
timas su categoria de tales desde posiciones diferentes.

Pero, en verdad, creo que no es importante en este caso la
clasificacion; menos atn la calificacion que Freud lesdaaunasya
otras de “normales” o "anormales’; la ciencia, desde entonces, ha
procurado “informes mas profundos y mas coherentes”

Habria que fundar si, una categoria, general para todas las

mujeres: la de las reprimidas. e
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| AHORA COMPRENDO EL MOTE
VO DE SER MUJER, EL MOTIVO DE
SER MUJER,ES QUE LOS HOMBRES
SON TAN BELLOS. . . |

ONDINA SE ACERCO AL
CABALLERO QUE LA MI-
RABA ESTUPEFACTO . . .

sde qué se rie
s1 lo dicen

en serio’

PERO YO MNO PUE-
DO VIVIR CON
QUIEN NO AMO,

AUJIER Y HARA' T
QUE LE ORDENE. CUANDO YA
NO LA NECESITE I IRMARE EL

DIVORCIO.
(41)
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En la lucha politica a favor del comunismo el nombre de
Alejandra Kollontay se inscribe junto al de los dirigentes bol-
cheviques mas destacados. Ocupa el puesto de Comisaria del
Pueblo de Asistencia Pablica en el primer gobierno soviético
presidido por Lenin y es la primera mujer Embajadora de su
pais, precisamente en México. Sin embargo, la tarea que ella
consideraba como esencial en su vida se encuentra ligada a la
emancipacion de la mujer. Su lucha porla liberacion se enfoca
siempre en dos planos que no se confunden: la liberacion eco-
némica y laemancipacionsexual.

En todos sus planteamientos tedricos distingue lasdos vertien-
tes paralelas, la de la revolucion socialista y la de la revolucion
sexual. El advenimiento de una sociedadsin clases y laabolicion
delafamilia patriarcalson pueslasmetasdesulucha.

Su teoria de la revolucion sexual, que adelante comentamos,
se convierte en la piedra de escindalo para sus compaiieros bol-
cheviques de la época revolucionaria, comprendido el mismo
Lenin. Sus escritos y su conducta personal son fuertemente
atacados. Con el advenimiento del puritanismo staliniano su
nombre se sepulta y solo es mencionado para servir de modelo
moralizante. En los afios posteriores torna a ser aceptada en el
cuadro de honor de los personajes destacados de la URSS, pero
solo en base a sus planteamientos tedrico-politicos; de sus ideas
sobre lasexualidadsolose hablaen forma velada y discreta.

En esta época de violentas manifestaciones a favor de la re-
volucion sexual en los paises occidentales, la voz de Alejandra
Kollontay se vuelve a oir con acentos actuales y sus escritos se
traducen a todoslosidiomas.

En su autobiografia se hace patente su interés por la causa de
| as mujeres, preocupacion que jamis la abandona. “Yo fuiuna
de las primerassocialistas rusas que establece losfundamentosde
una organizacion de mujeres obreras, organizando reuniones
especiales para su atencion, etc. A partir de 1906 defendi la idea
de que la organizacion de las obreras no deberia ser autonoma,
pero que deberia existiren el partidoun departamentoespecialo
una comision paradefender y representarsusintereses’.(4)

| .— Lacrisisde la familia.

“La aspiracion de las mujeres a la igualdad de derechos no
podria ser plenamente satisfecha por la lucha por la eman-
cipacion politica, la obtencion de un doctorado u otros grados
cientificos, o un salario igual para un trabajo igual. Para vol-
verse realmente libre, la mujer debe deshacerse de las cadenas

que hace pesar sobre ella la forma actual, caducay fastidiosa de

la familia”. (2)

Las ideas principales de Kollontay sobre la relacion de los
sexos aparecen en su obra: Las bases socicles de la cuestion
femenina. (1900). Todo el planteamiento de Kollontay se ins-
ira en las ideas de Engels (El origen de la familia la propiedad
privada y el estado) y de Bebel (La mujer y el socialismo),
autores que cita a lo largo de todo el texto. Sin embargo, su
analisis de la crisis de la familia monogamica tiene ideas ori-
ginales y los problemas que plantea aiin no han sido resueltos
en nuestros dias. Lo mas valioso del planteamiento de Kollon-
tay, a nuestro juicio, son sus ideas acerca de l1 moral sexual des-
de un punto de vista marxista. Recordemos jue sus ideas sobre
este tema aparecen en 1900, por tanto es l1 precursora en el
campo marxista en abordar esta problematica y sus ideassiguen
siendo de vanguardia, como a continuacion \ eremos.

La familia monogimica existe fijada y petrificada por la
fuerza, en interés de la propiedad privada, ros dice K. Peroen
la actualidad carece de su antigua solidez puesto que ha per-
dido las bases que le dieron origen y la susientaron: su capa-
cidad de ser célula econémica. Le resta inicamente su posibi-
lidad de garantizar la reproduccion de los seres humanos.(2) ¥
de transmitir el patrimonio familiar que, por otra parte, cada
vez se encuentra mas mermado. El divorcio, el adulterio, la
prostitucion —el otro lado del matrimonio burgués— como
afirma Bebel, son el resultado de todo el desmoronamiento de
la familia antes monolitica.

Ante la crisis de la familia burguesa aparece en forma des-
carnada su verdadero origen: el interés economico. Se rompe
asi, contintia K., el mito del: ““amor eterno’’, de la *“abnegacion
de 1a madre’ y del “tesoro de los hijos''. Se muestra su caracter
de baluarte y defensa del poder social de la burguesia. “Y todos
nosotros educados en las formas artificiales dc moral sexual que
tenian como fin proteger los intereses de la hurguesia, todavia
nos inclinamos frente a esos principios de clese. . . y aceptamos
reconocerlos como los principios normativos de la vida moral”,
exclama K., haciendo evidente que, tal como el modo de
produccién capitalista fue proclamado la forma definitiva y
eterna de la vida econdmica de la humanidad, el matrimonio
monogamico fue delcarado institucién social permanente e in-
tocable.

(2) Ver sobre este tema Meillassoux Claude. \Mujeres granerosy
capitales. Ed. Siglo XXI. México, 1977.



:Se salva la familia proletaria y campesina de la Jesinte-
gracion de la familia?, se pregunta K., prosiguiendo su
analisis de la situacion de la familia. En estos niveles no hay
patrimonio que defender. Sin embargo, la repercusion que
tiene la produccion capitalista sobre todos los estratos sociales
cambia, en todos los niveles, el panorama familiar. La movili-
zacion de la fuerza de trabajo femenino disloca la estabilidad
que pudieran tener esos hogares. Esto, unido al trabajo ago-
tador de ambos conyugues, al trabajo infantil, pobreza e in-
salubridad son evidencia patente de la disolucion familiar.

:Y la vida conyugal?. Esta se rige por la ‘‘doble moral’ severa
para la mujer, suave para el hombre. Igual en la época que des-
cribe K., como en la nuestra, aunque exista ya igualdad de los
sexos ante la ley. Tal como afirma K., donde termina la ser-
vidumbre oficial legalizada, ejerce sus derechos la “opinion
publica”, creada y mantenida por la burguesia. A pesar de las
victorias del feminismo, la mujer sigue encerrada en su circulo
economico y sus opciones siguen siendo: o bien el lecho con-
yugal, o la prostitucion, abiertamente despreciada y conde-
nada, pero secretamente alentada y sostenida. En ese sentido, la
estructura familiar oprime por igual a las mujeres de todas las
clases sociales. Las costumbres y las tradiciones condenan a la
madre soltera; si ya no las leyes ‘‘de jure’’, como en la época de
K., ““de facto”. Y esto rige igual para las ricas que para las
pobres. Esto hace exclamara Kollontay:

*“:No hemos encontraao asi, a fin de cuentas, un puntodela
cuestion femenina donde las muje res de todas las clases puedan
efectivamente tenderse la mano y luchar juntas contra las con-
diciones de su servidumbre?”,

El analisis que hace de esta cuestion merece ser considerado
en profundidad por las feministas. Nos dice K., que las fe-
ministas burguesas luchan por formas mas libres del matri-
monio, por el ““derecho a la maternidad’’; defienden a la pros-
tituta a quien todo el mundo persigue. La literatura feminista
es rica en busquedas de nuevas formas de union del hombre y la
mujer y de audaces esfuerzos por la igualdad moral de los sexos.
L.as militantes burguesas van a la cabeza de la solucion del
problema familiar. Sin embargo, y ésta es la tesis central de
Kollontay congruente con su posicion marxista, en el terrenode
la liberacion economica el ejército de las proletarias va a la
cabeza. Ellas son las que abren el camino a la “mujer nueva”.
L.a solucion burguesa individualista, que rompe con la tra-
dicion familiar, la postura de la mujer que “se atreve’, son
soluciones parciales y subjetivas. Reformas parciales y no
revolucion real. Se sigue conservando la familia con todos sus
vicios. La unica forma de cambiar la estructura familiar, con-
cluye K., es a través del cambio de las estructuras economicas

capitalistas. El nuevo orden economico traera consigo una
vida nueva, con unas relaciones entre los sexos que superan,
nos dice K., la vieja estructura familiar monogamica.

Vemos que el planteamiento de K. ha resultado proféticoen
muchos sentidos, pero utopico en otros. En casitodoslos paisesse
han alcanzado las reivindicaciones que buscaban las feministas
de derecha. Tales como: la sustitucion progresiva del matri-
monio religioso por el civil, ésto para liberar el divorcio. La
separacion de bienes, para la independencia economica de la
mujer frente al marido. La eliminacion del status de ‘hijo ile-
gitimo' y la igualdad sexual ante la ley. Es cierto que el yugo
familiar se ha aliviado, pero la mujer sigue en situacion de
dependenciafrentealhombre. Todoestoloprevé Kollontay.

2.— La revolucion sexual.

Las feministas intelectuales de izquierda, entre quienes se
debe situar a la K., llevan las reivindicaciones a una nueva
radicalidad. Su lucha se centra en la abolicion del matrimonio;
en la superacion de la doble moral, y hacen del “amor libre’’ la
bandera de sus reivindicaciones. Estas mujeres son la ‘encar-
nacion’ de la mujer libre y nueva que con colores tan vivos nos
pinta K. Aunque ésta sea su aspiracion feminista, no se escapaa
su analisis la imposibilidad de lograr este ideal, para las capas
sociales desprovistas de medios economicos. La union libre se
ha dado desde tiempos inmemoriales en las capas sociales in-
feriores trayendo las consecuencias que de sobra se conocen:
mujeres abrumadas por la maternidad y. la pobreza, hijos
abandonados y la prostitucion en la forma mas dolorosa.

Sera pues indispensable, plantea K., el cambio economico
para lograr la verdadera revolucion sexual. Esta revolucion se
centra, a juicio de la autora, en el amor libre. En el nuevo orden
social el Estado tendra sobre si la responsabilidad patriarcal del
antiguo sistema.

Para que fructifique el amor libre tendran que darse cam-
bios radicales ademis del economico: el cambio radical de todas
las relaciones sociales entre los hombres; el abandono de la
moral burguesa sexual; la posibilidad de la evolucion profun-
da en la psicologia humana. Los celos, los sentimientos de
propiedad sobre el cuerpo y el alma del compaiiero, el aban-
dono y la soledad, adquiriran dimensiones distintas. El factor
de cambio social,afirma K., esta en manos de la proletaria,
“templada en el crisol de la fabrica™, la cual impondra su es-
piritu independiente, su amor a la libertad, su capacidad de
superar el individualismo con todas sus taras, en favor de su
amor a la colectividad.

En la nueva sociedad florecera el amor libre entre individuos
libres y todas las reivindicaciones para la mujer —la proteccion



a la maternidad, la educacion de los hijos, su cuidado — todo
estara en manos del Estado.

Si se quiere luchar por liberar a la mujer d¢ 1 yugo familiary
lograr la aparicion de la mujer nueva, hay que dirigir las
flechas, nos dice K., “no contra las formas mismas de las re-
laciones conyugales, sino contra las causas que las han engen-
drado”. Las nuevas normas morales que ya se elaboran en la
clase obrera, bajo la influencia del proceso de transformacion
social y econdmico se extenderan, poco a poco, a las demas capas
de la poblaciéon conquistando asi sus derechos sobre la moral
burguesa.

Hasta aqui el planteamiento de K. ;:Donde radica su error, 0
l o utépico de su planteamiento?

Es la mujer proletaria la que liberara a todas, nos dice K.
Paradéjicamente, en el primer pais que se dio la revolucion
proletaria, en la Rusia que tan bien conocia K., sus predic-
ciones han fallado. La moral burguesa impera con su baluarte:
la familia monogamica. :Qué ha sucedido en ese pais respecto a
las cuestiones medulares de la verdadera revolucion sexual: la
sexualidad y la familia?

Los fundadores del marxismo nunca preconizaron la
desaparicion completa de la familia monogamica. Se trataba

mas bien en sus planteamientos de darle un nuevo contenido a
la familia burguesa. Las ideas de Lenin respecto de la eman-
cipacion femenina nunca apoyan la “union libre'’. Los su-
cesivos codigos familiares de la Union Soviética enfatizan la
necesidad de reforzar la union familiar tradicional. Los plan-
teamientos de Wilhelm Reich nunca han renresentado la linea
oficial del Partido Bolchevique. No es solo el puritanismo es-
taliniano la causa de la defensa de la familia monogamica, ha
sido mas bien la pelitica consecuente del Estado soviético, dados
sus objetivos econdmicos, sociales y politicos.

Por otra parte, basta revisar las estadisticis de la URSS para
darse cuenta de que las mujeres realizan todas las profesiones
imaginables, pero los puestos de mando estin en manos de los
hombres. :Sera esto porque no se ha planieado la verdadera
reformaque Alejandra Kollontay plantea?

““La separacion de la cocina y el matrimcnio he alli la gran
reforma, en nada menos importante que la separacion de la
Iglesia y el Estado, por lo menos en el destino historico de la
mujer’’.

I.a mujer soviética, como su hermana de todos los paises,
ademas de su trabajo fuera del hogar realiza multiples labores
dentro del hogar.

Cerramos esta vision somera de las ideas de Kollontay sobre la
revoluciéon sexual, con una cita del retrato apasionado vy
prometedor que nos brinda K. de la “mujcr nueva™. La pre-
cursora del nuevo orden sexual cuyas primicias estan a la vista
v cuya realizacion depende de la lucha conjunta de hombres y
mujeres, ya que los beneficios del cambio los disfrutaremos en
““amable compania’’.

“La disciplina, en vez de la actividad ¢ cagerada; la apre-
ciacion de la libertad y de la independencia, en vez de la su-
mision y de la impersonalidad; la afirmacion de su indivi-
dualidad, en vez de los esfuerzos ingenuos para asimilar el as-
pecto del hombre amado y para reflejarlo; 1 afirmacion de sus
derechos a las alegrias ‘““terrenales”, en vez de la mascara hi-
pocrita de la “pureza”; finalmente, el confinamiento de los
episodios amorosos a un lugar subordinado en la vida. Tenemos
ante nosotros no a la hembra y a lasombra del hombre, sinoala
mujer nueva, individualidad en si misma"".
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feminista

Josefina Vasquez nacio en la Ciudad de México en 1932. Obtuvo la maestria en Historia en la Universidad Nacional
Autonoma de México en 1956, y el doctorado en 1968. Ademas, realizo estudios de especializacion en Espaiia (1956-58),
en la Universidad de Louisiana (1959), en la Argentina, en Chile y en la Universidad de Harvard (1962-64). Ha ejercido la
docencia en universidades de México y Estados Unidos y en el Colegio de México. Actualmente es directora del Centro
de Estudios Historicos del Colegio de México.

Publicaciones: La imagen del indio en el espaiol del siglo X VI (1962), Historia Mexicana (1964-65), Historia de la His-
toriografia (1965), Miguel Hidalgo y Costilla (1970), Nacionalismo y educacién en México (1970), Mexicanos y nortea:
mericanos ante la guerra del °, (1971), La formacion del mundo moderno, en colaboracion con L. Knauth y A. Villegas
( 1975), Un recorrido por la hisotira de México, en colaboracion con A lfredo Lopez Austin y Edmundo O'Gorman, (1975)
Y, proximo a aparecer, La revolucion de independencia norteamericana y mexicana, en colaboracion R. Morris y E.

Trabulse.

Josefina Vizquez ha participado desde 1970 en la elaboracion de los nuevos libros de texto, y en general, en las formas

educativas que se estian realizando en México.
Muchas de las publicaciones de Josefina Vizquez aparecen con el nombre de Josefina Vazquez de Knauth, pues es-

tuvo casada diez afios con el historiador norteamericano L. Knauth.

Colegio de México me ofrecidé una beca para estudiar historia de
Estados Unidos. Desde entonces he estado ensefiando historia de
Estados Unidos, pero he seguido escribiendo historia mexicana.

M: — Dentrode la historia, ;cuél es tu especializaciéon?
V: — Bueno, he sido historiadora de historia de México durante
muchos anos, pero en 1962 cuando me casé y me iba a Harvard, el



Mi campo de especializacion es el siglo XIX y me ha interesado es-
pecialmente la historia de la guerra con los Estados Unidos, que es
un pocoenelintercambio entre misdos campos.

M: — ;Quieres hablar algo sobre las cosas que has escrito?

V: — Empecé trabajando historia colonial y escribi sobre el siglo
X VI mexicano. Después me preocupd muchisimo que la historia
mexicana, en términos generales, fuera tan nacionalista y que la
historia que se ensefa en las escuelas fuera muy partidarista. Me
dediqué a estudiar la educacidon y los libros de texto durante
mucho tiempo, v escribi un libro que se llama Nacionalismo y
educacion en México. Este campo resulto especial, y enla Tercera
Reunion de Historiadores Mexicanos y Norteamericanos que tuvo
lugar en Oaxtepec en el 69, yo critiqué los libros de textos esco-
lares. De esto resultd que cuando cambid el gobierno, el secretario
de Educacion me invitara a hacer los libros de texto escolares.

M: — Entonces has podido hacer teoria y después la has puestoen
practica.

V: — Si, y creo que con algin éxito. Es decir, siento que es un éxito
el hecho de poder escribir para diez millones de ninos mexicanos.
Ademas he escrito sobre la historiografia alrededor de la guerra
del '47 —la guerra entre México y los Estados Unidos. También
he escrito algunas cosas sobre el pensamiento historico en gene-
ral y articulos sobre muchos otros temas; incluso uno sobre la
mujer en la historia norteamericana, en '71. Asi, en general, los
temas de todo lo que he escrito tienen relacion con México y con
los Estados Unidos, sobre todo en el siglo X1X.

M: — ;Me podrias hablar de las investigadoras del Colegio?

V:— En el Colegio, en ¢l Centro de Estudios Historicos, somos
diecisiete investigadores; nueve mujeres y ocho hombres; somos
bastante productivos. En el Colegio hay bastantes mas mujeres
que en casi ninguna otra institucion en México. En un plan muy
realista, diria que nos hemos impuesto tanto, que dos centros
tienen directoras mujeres. En el pasado ha habido hasta cuatro
directoras al mismo tiempo, por lo cual creo que siendo mujer y
teniendo inquietudes al respecto, es una instituciéon muy agra-
dable para trabajar.

M: — Parece extraordinaria la falta de discriminacion contra las
mujeres enel Colegio.

V:—~ Hay menos mujeres que hombres entre los alumnos, pero
“reo que es una institucion en donde no es tan importante el sexo.
I'odavia no ha habido ninguna presidenta del Colegio de México,
pero no sera remoto que suceda. Se ha admitido que la cali-
dad es muy alta entre las investigadoras, y en general son de las
mas antiguas colaboradoras del Colegio de México. Asi, la mujer
investigadora no es una cosa nueva ni especial, sino que ya es una
tradiciéon en el Colegio.

M: — No estas hablando solo de tu departaimento, sino en ge-
neral.

V: — En general hay muchas mujeres. Creo que Historia y Es-
tudios Lingiiisticos y Literarios son los dos centros donde hay mas
mujeres.

M:— :Crees que ya no existe discriminacion en absoluto? ¢Por
ejemplo, en cuanto a las posibilidades que cllas tienen de con-
seguir becas o en cuanto a la recepcion de su trabajo?

V:— No. En el Colegio no creo; y tampoco lo senti muy direc-
tamente en la UNAM. Si, hay a veces algunos prejuicios y siento
que algunos son reales. Por ejemplo, el hecho de que las mujeres
casadas muchas veces descuidan sus obligaciones como investi-
gadoras de tiempo completo. Algunas son lo suficientemente dis-
cretas, y si creen que no pueden cumplir con su trabajo, piden
medio tiempo. Por eso, cuando existe la queja, es real. Es
decir, yo creo que un trabajo no debe ser una beca para criar
hijos. Pero muchas lo consideran asi.

M: — :Por queé’

V:— Tal vez es que nos ha costado menos trabajo llegar al estado
que tanto trabajo les ha costado a las norteamericanas. Yo per-
sonalmente no me di cuenta de la desventaj: de ser mujer hasta
que llegué a Harvard. Me molestaba recibir las invitaciones que
decian Dr. and Mrs. Lasmujeres éramoscomo transparentes.

M:— ;Pero tus experiencias aqui en México, han sido muy di-
ferentes?

V:— En México mis bien he tenido problemas por ser discipula
de un maestro muy polémico, Edmundo O'Corman y no por ser
mujer. Nunca senti discriminacién sexista pero si he tenido mas
problemas que muchos hombres. Sin embairgo, de los hombres
que he tratado, sdlo O'Gorman tiene ciertc prejuicio hacia las
mujeres. Dice que somos menos racionales, que tenemos menos
imaginacion, menos poder de abstraccion. Sin embargo, en
México a veces el ser mujer ayuda.

M: — Otras mujeres me han dicho lo mismo A veces lo creoy a
VECes Nno.

V:— Habiendo vivido tanto tiempo en el medio americano, a
veces también me sorprende. Tal vez sea proque no hemos hecho
nunca una lucha abierta, porque hemos provocado menos resis-
tencia.

M: — Puede haber varias interpretaciones. Scgin investigaciones
que se han hecho en otros paises latinoamericanos, lo que pasa a
veces es que los hombres aceptan a una mujcr de su misma clase
antes que a un hombre de una clase mas baja.

V:— No creo que sea el caso mexicano. A ini me preocupa, en
cambio, en la historia de Estados Unidos, pcr qué la mujer nor-
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teamericana ha tenido tantos problemas. Fue la primera mujer
liberada en el mundo porque se puso en igualdad de condiciones,
al principio de la colonia, con los hombres. Pero a medida que se
imponia la cultura, a medida que se organizaba la civilizacién,
inmediatamente la mujer volvia a su lugar. Esto me preocupo
mucho, porque ademas, es una cosa legal. Realmente la mujer
iorteamericana es una de las mas fuertes del mundo. El marnido
casi parece un titere delante de una mujer norteamericana, y algo
semejante pasa con las espafiolas. Las ve uno y dice: “Bueno, éste
es un matriarcado, en Estados Unidos yen Espana”. Pero las leyes
no reflejan esta realidad. En México es diferente, igual que en
Japon. Parece que las mujeres estan muy en segundo plano. Pero
es que han preferido un poco el papel de chantajistas: “Yo me
sacrificio pormis hijos”, o “Yo, que me sacrifiqué toda la vida por
ti”. Y a la hora de la verdad, mandan al marido y manipulan a los
hijos aun casados, lo cual es el caso general de las madres fuertes.
L.a madre judia en todas partes se pareceria un poco a esto. Perola
tradicién de la cortesia indigena mexicana hace que las mujeres
aqui cuenten con ella para suavizar las relaciones entre los dos
sexos, excepto las que realmente son tan poco mexicanas que se
atacan para espantar a esta sociedad o para sacar ventaja.
M: — ;Y no notas ningin efecto del Movimiento de las Mujeres
sobre estas relaciones entre los sexos?
V: — Yo si noto que desde que se habla de feminismo en Méxicoy
desde que se refleja el movimiento femenino en México, los hom-
bres son mas agresivos. Y muchas de mi generaciébn estamos
siendo victimas de este movimiento. Nos hemos divorciado.
V:— Ah, yo lo entiendo perfectamente. A mi no me sorprende

nada.
M: - Habiamos empezado a hablar de la discriminacion. Como

historiadora, ;podrias nombrar a algunas historiadoras mujeres a
quienes admiras, de cualquier pais?

V: :De cualquier pais? Bueno, me gusta mucho como escribe An-
tonia Frazer. Lady Frazer es muy buena biégrafa y me parece es-
tupenda escritora. Hay una historiadora joven en Estados Unidos,
Pauline Meier, que también me parece que tiene mucho futuro.
Hay otras muy interesantes como Peggy Liss y Nancy Farrnis, tam-
bién norteamericanas. Admiro a Nettie Lee Benson, por supues-
to, que ademas de bibliotecaria de la Latin American Collection
de la Universidad de Texas es buena historiadora, y es una de las
mas increibles mujeres que yo he conocido, victima de no haber
podido ser profesora de historia hasta recientemente. Por eso fue
bibliotecaria y fue una suerte para la historia latinoamericana en
los Estados Unidos, porque ha organizado la coleccion mas im-
portante de libros sobre Latinoamérica que existe. En México
tenemos sobre todo historiadoras del arte. Yo diria que la mas ad-
mirable seria Ida Rodriguez Prampolini, pero hay algunas otras,



como Maria del Carmen Velazquez. Aunque no hay tantas
mujeres en historia, yo creo que la generacion joven va a dar al-
gunas buenas historiadoras.

M: — :Y qué opinas de la labor que hicieron José Vasconcelos y
Jaime Torres Bodet y otros precursores tuyos hace tiempo?

V: — Bueno, debemos mucho a la labor de aquellas gentes; desde
luego, cada quien en su época. Vasconcelos se empend en devolver
el autorrespeto a los mexicanos y movilizar al pais para que todos
se educaran. Esta generosidad increible despert6 y conmovi6 al
pais. Torres Bodet, desde otro punto de vista, fue muyimportante.
A él se debe la Institucién del Libro de Texto Gratuito que lesda a
todos los nifios mexicanos un instrumento comun.

M: — ;Cuil es el mayor problema educativo en México ahorar
V:— Cada vez tenemos mayor poblacién; aunque multipli-
quemos las escuelas a cualquier ritmo, los mexicanos se multi-
plican mas aprisa. Y realmente hay que enfrentarse con unas
realidades terribles, ;verdad? Yo como historiadora de la
educacion (en el libro de Nacionalismo y educacién) me di cuenta
de que el esfuerzo educativo mexicano era gigantesco, con todo y
sus fallas, y que éstas provenian de la terrible necesidad de mul-
tiplicar maestros y escuelas al ritmo que lo han hecho. Perono me
di cuenta de los problemas angustiosos tanto como ahora que es-
toy en contacto con el sistema. A pesar de eso, se han hecho cosas
increibles, como las,escuelas agricolas y técnicas, por todo el pais.
Por primera vez estan inyectando un sentido de servicio social, de
una profesién para servir a la sociedad, y no sélo para ganarse la
vida. Ese es uno de los mas grandes males latinoamericanos, esa
especie de egoismo de los profesionistas y de los intelectuales.

M: — Hay jovenes ahora e intelectuales que, de acuerdo con la
linea marxista, dicen que el control natal sirve sdlo a los intereses
capitalistas.

V: — Bueno, francamente, eso es una idiotez.

M: — ;Entonces, no estas de acuerdo?

V:— No. Demuestra lo malo de aplicar ideologias prestadas.
Nosotros tenemos una pobreza de recursos y un contraste social
espantoso. Tenemos que dar de comer a la gente. Si la gente se
multiplica mas rapido de lo que nosotros mejoramos los campos,
pues se van a morir de hambre. Y lo peor es que los que se
mueren de hambre son los mas amolados, no los que piensan. A
mi me parece que la posicion en contra del control natal es
una estupidez de unoscuantos que nolo han pensadobien.

M: — ;No piensas que afecta mucho la falta de control natal a las
mujeres?

V:— Yo creo que ése es uno de los problemas mas importantes y
que es el que mantiene a la poblacién femenina en una situaciéon
de desventaja. Siempre le hemos echado la culpa a la Iglesia, y
creo que no es justo. Creo que las mujeres, en cuanto conocen la




forma de tener control, lo ponen en practica. Lo malo es que las
pobres Marias — estas mujeres que piden en las esquinas o venden
chicles— no tienen siquiera el minimo de educacién para que
puedan entender como tomar una pildora o para que pidan que
les pongan un dispositivo intrauterino.

i . " cr : {
M: - También dicen los marxistas que la camparia de] gobierno

mexicano en pro del control natal obedece a los mismos intereses
“imperialistas’. ) W
V: — Yo creo que definitivamente tenemos que hacer algo para
controlar la natalidad y espero que lo hagamos con tiempo su-
ficiente para que no tenga que ser fina cosa tan horrible como lo
que sucede en la India. Es degir, quisiéra que fuera en términos
voluntarios; peto habigndo estado enrla [fidia, no me extranan al-
gunas de las determinaciones tomadas. Es un crimen social tener
mas hijos de los que pueden vivir. Aqui el problema de la so-
brepoblacién e§ obvig. Estando en la Secretariade Educacién, una
@ ¢asi se ahoga de ver el aumento del tiraje de los libros de texto, afio
‘con ano. No pueden mejorar las escuelas si hay que mantener ese
ritmo de crecimiento. ;Cémo vamos a mejorar la educacién?
M: — ;Podrias hablar un poco de tu propia formacion?
V: — Bueno, yo soy producto de una clase media baja en México.
Estudié en la escuela oficial, en escuelas piblicas todo el tiempo.
Estuve en la Universidad Nacional de México, después mediante
una beca paupérrima, fui de 56 a 58 a Espana y me doctoré en
Historia de América. Luego regresé a México. Habia aprendidoel
camino y consegui una beca de la OEA. Me fui a Chileya Argen-
tina. Después, ya casada, con una beca Rockefeller fui a Harvard.
Estuve alli dos anos, que fueron muy fructiferos, a pesar de que
sufri muchisimo. Creo que aprendi mucho y disfruté del medio
académico norteamericano. Desde 1960 estoy en el Colegio de
México, y también ha sido una formacion trabajar con don Daniel
Cosio Villegas, que ya murio. Creo que mis dos maestros en
México fueron, por un lado, Edmundo O'Gorman y por el otro,
.Daniel Cosio Villegas. En Harvard, Bernard Bailyn y Oscar Han-
dlin me sembraron inquietudes por la historia social e intelectual
norteamericana. Me educod también estar casada con un histo-
riador dedicado a la historia de China y Japon. A través suyo fui
alumna de algunos de los grandes sinélogos y japonélogos nor-
teamericanos.
M: — ;Cual fue el resultado de esta mezcla intelectual?
V: — Abrié mi percepcion; mi obsesion es ver una historia mun-
dial como la historia del esfuerzo humano por lograr mejorar la
vida. Es decir, la cultura como el producto del esfuerzo de todos
los pueblos. Todo grupo humano ha contribuido de una manerau
otra a la cultura. Mi més grande esfuerzo en los libros de texto es
reproducir una verdadera historia universal, no una histona de
Europa. Para mi, no hay Oriente, hay Asia. Quiero romper estos
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viejos prejuicios de pensar que Africa no tuvo cultura, que las
culturas latinpameticanas o indigenas no tenian la grandeza de la
cultura ghega; este tipo de cosas que han servido para separar a
los humbr;s. Hay gue ﬂestacar la unidad de la experiencia hu-

‘mana, sobre todo para preparar a los nifios para que sean mas

generosos y mas humanos. La gente piensa que este tipo de
prejuicio solo se da en Estados Unidos y en Europa. Pero no, todos
hemos estado amaestrados: aqui si es una cosa francesa, tiene que
ser buenisima. Pero ahora cuando vemos esculturas africanas, nos
quedamos maravillados.

M:— (Y crees que es dificil dar una educacién humanista o
humanitaria a los nifios?

V:— No. En México hay bastante tradicién al respecto. Aqui lo
mas dificil es darles una educacinén conceptual, que también es-
tamos introduciendo, como forma de comunicacién moderna.
Pero hay una tradicién muy humanista, aunque algo informa-
tiva. A mi me gustaria formar mas que informar; los datos estan
en cualquier libro.

M: — También la ensefianza de la Iglesia ha sido humanista.

V: — Bueno, pero la Iglesia ya esta casi fuera de la educacién en
México hace practicamente un siglo. Claro, un grupo, una élite
pequena, se educa en escuelas privadas, pero incluso ya la mayor
parte de las escuelas privadas tampoco son clericales. En todo
caso, la Iglesia es mucho mas progresista que los padres mexi-
canos. El programa mas agudo se presenta, por ejemplo, en las
Ciencias Naturales con la educacién sexual. Cualquier cosa que
huele a que los nifios sepan cémo nacen los nifios, horroriza to-
davia a lasociedad mexicana.

M: — Eso pasa nosolo en México.

V: — Claro que no. Cuando uno ve los problemas en California
sobre el darwinismo, seda unocuenta de que lassociedades pueden
parecer a vecesmuymodernasen algunos aspectos, peroen otros no
M:— ;Y puedes nombrar a algunas escritoras mexicanas a
quienes admiras?

V:— Bueno, a la que mas he admirado es a Rosario Castellanos.
Tal vez porque tocd tantos temas que me llegaban muy de cerca.
También me gustan mucho algunas novelas de Luisa Josefina
Hernandez. Me gusta Hasta no verte Jesius mio.de Elena Ponia-
towska. Apenas leo poesia, porque no es uno de mis gustos na-
turales. En general, siento que hay mas prejuicios, por ejemplo,
para que las que seguian la carrera de medicina que para las que
escribian poesia. Cuando yo era chica, recuerdo haber escu-
chado: "jAhl pero 'gn:')rnn vas a llevar a tu hijo conuna mujer?” Y no
recuerdo haber oido nunca que un libro debiera ser malo porque
fue esciito por una mujer. Tampoco recuerdo problemas espe-
ciales en la Facultad de Filosofia contra las mujeres. Si recuerdo
que cuando empecé a tomar clases, mis companeras, muchachas



—

b .\'-. = d VIR
b Tl i-_..
-

de mi generacion, no querian tomar clases con profesoras. Yo en
general he preferido profesionistas y colaboradoras de mi sexo,
porque creo que debemos darnos el lugar que queremos para
nosotras mismas.

M: — Si, tener confianza en nosotras mismas.

V:— Es dicho muy comin que “es muy dificil trabajar para una
mujer’. Nunca he tenido problemas con mis secretarias, ni en el
libro de texto, ni en el Colegio de México. Siempre he trabajado
bien con mujeres. En mi equipo no quedan més que mujeres y
trabajamos muy a gusto.

M: — Cuando empezaste tu carrera, no habia muchas mujeres
que ensenaban historia, ;verdadr

V: — No. Casi no habia. Y cuando yo estudié en la Preparatoria,
también éramos muy pocas las alumnas. Los maestros nos solian
molestar diciendo que ibamos nada mas a buscar novio. Si, ha
habido un gran cambio. Cuando yo tomé clases, por ejemplo, en
Preparatoria, éramos poquisimas y cuando llegué a dar clases en
la Prepa habia ya el mismo niimero de mujeres que de hombres. El
cambio fue muy dramético en loscincuentas. Se notd unaenormey
rapida apertura a la educacion femenina. Creo que ahora la ac-

titud de las jovenes es mas confiada. Nosotras nos sentiamos mas-

timidas.

M: - ;No crees que esa timidez era uno de los sintomas de un
problema de identidad en muchas de las mujeres de entonces? ;Y
que su falta de confianza era en parte el resultado de su trata-
miento por los hombres?

V:— No siento que sea una discriminacién; es mas bien falta de
costumbre. Como pasaen lasfiestas, se separan hombresy mujeres.
Recuerdo que en una reunion de intelectuales para el candidato
Lopez Portillo, séloinvitaron adosmujeres.

M: — ;Quién erala otra? ;Maria del Carmen Millan?

V:— Si, y deben haber sido unos treinta hombres. Antes nunca
me fijaba en cuantas mujeres habia, pero esta vez me quejé de la
injusticia. Es realmente dificil admitir a las mujeres, pero nosien-
to que sea discriminacion.

M: — Entonces sera por tradiciones culturales y costumbres so-
ciales.

V: — Costumbres sociales, diria yo. Es una cosa muy curiosa que
es dificil de curar y que va a costar muchos afios, hasta que las
chicas mas jovenes, que ya se acostumbraron a estar mas en un
mundo que antes era exclusivamente deloshombres, sean adultas.
Yo me acuerdo una vez que la Embajada de Indonesia mandé una
invitaciéon para mi marido y expresamente decia abajo: “Solo
caballeros”, o algo por el estilo. Pero mi marido no lo leyd bieny
me llevo. Pasé todo el coctel, dos horasy medi:, sin darme cuenta
que no habia otra mujer. Lo cual después me espantd. Dije:
“;Por qué no me di cuenta?” Y es que estoy acostumbrada a viviry
a trabajar en un mundo donde predominan lcs hombres. Hoy no
me hubiera pasado porque soy més sensible. Ahora siempre cuen-

to a las mujeres. o
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La historia de la lucha de las mujeres en China en la época moder-
na esta tan estrechamente ligada a la lucha del pueblo chino para
deshacerse de las formas tradicionales de opresion, que es im-
posible tratar de hablar de movimientos feministas sin hablarala
vez de los acontecimientos historicos de esa época. El fenémeno es
particular de China, pues toda posibilidad de cambio en una
sociedad tradicional esta sujeta a que exista un ambiente que
propicie la lucha por la transformacion. El caso de China, sin em-
bargo, ofrece algunas peculiaridades, pues tanto la transfor-
macion de la sociedad en general como la condicion de la mujer
sucedieron en un lapso mucho mas acelerado que en ninguna otra
parte del mundo. Al mismo tiempo, China es un caso tipico para
poner a prueba la teoria que sostiene que no puede haber un cam-
bio en la condicion de la mujer sin un cambio socio-politico que lo
acompaine, y también puede ser un caso tipico para evaluar sison
dos cambios o uno solo, si basta con el cambio social para lograr la
igualdad o hay que sostener una lucha paralela particular de las
mujeres.

Desde mediados del siglo XIX se elevan voces en China pidien-
do reformas que permitirian al pais modernizarse y medirse conel
agresor occidental. Una urgencia de estas reformas se hacia sentir
todos los dias mas, ante la posibilidad de que la colonizacion par-
cial de Chian se convirtiera en una total pérdida de su soberania.
Sin embargo, el arraigode la tradicion guardada celosamente por
una clase privilegiada y por una corte imperial decadente era
demasiado fuerte, y cualquier intento de cambio fracaso repe-
tidamente. La tenacidad de la tradicién no era la Gnica causa del
fracaso de estos primeros intentos de reforma; aiin no se luchaba
por un cambio institucional y total, sino que se hablaba de refor-
mas formales, superficiales, que no osaban atentar en contra de la
ideologia tradicional, en contra del confucianismo. En todo eso
las mujeres tenian ain poco que ganar, pues al dejar intacta la
ideologia sobre la cual estaba basada su opresion se impedia cual-
quier cambio verdadero. En esta época se introduce la idea de la
necesidad de darle a la mujer mas posibilidades de educacion vy,
animados por el espiritu reformista, muchos padres educan a sus
hijasde otraformayaceptan quitarleslasvendasde los pies.

El primer intento de introducir reformas mas radicales fue
hecho en 1898. En este caso, aun cuando se sigue aceptando el
statu quo politico, se propone algo mas que cambios superficiales.
Una de las propuestas consiste en establecer un sistema de edu-
cacion para las mujeres y Liang Ch'i-ch’ao, uno de los intelec-
tuales mas importantes de la época moderna, escribe en 1897 el
ensayo “Sobre la educacion de las mujeres” en el cual afirma que
uno de los requisitos para la fuerza de una nacion es la educacion
de la mujer que la puede convertir en un ente productivo. La

mujer, segan Liang, fue relegada al papel de esclavao de adornoy
nunca se la dejo desarrollar sus capacidades oprimiéndole la men-
te y el cuerpo. Ampliar el horizonte de la mujer es vigorizar a la
nacién y asegurar que las generaciones venideras creceran en un
ambiente de igualdad y de cooperacion. Las reformas propuestas
en 1898 se comienzan a aplicar a principios del siglo XX, después
del fracaso del movimiento Boxer y de la humillacién total de
China por las potencias occidentales y por Japon. El enemigo en
muchos casos dara la pauta del camino a seguir y el ejemplo de
Japén sera imitado sobre todo en materia de educacion, a la vez
que ideas occidentales de sistemas politicos mas igualitarios
‘penetraran en circulos intelectuales chinos.

La primera década de este sigloes testigo del surgimiento de un
fuerte nacionalismo en China que va acomp \ado de una lucha
por derribar a la dinastia reinante la cual, por unlado, esextran
jera (la dinastia Ch'ing era una dinastia manchi) y, por el otro
lado, esincapaz de frenar a los imperialistas y de fortalecer al pais.
<racias a las tardias reformas sancionadas por la corte se esta-
blecen escuelas para mujeres quienes, por primera vez, salen de
sus casas para recibir una educaciony empiczan a participar ac-
tivamente en varios sectores de la vida publica. En muy poco
tiempo las mujeres toman conciencia de su potencial y del papel
que pueden jugar en la lucha contra la dinastia manchq, re-
presentante de un orden social dentro del cual su desarrollo no
puede ser mas que limitado. Es asi como las mujeres ayudan a
crear escuelas, fundan periédicos, forman sociedades contra los
pies vendados y se introducen en circulos profesionales todavia
nuevos aun para los hombres en China. Cuando Sun Yat-sen, el
lider de la revolucion de 1911 funda, en 1905, un partido politico
en Japon, en donde esta exilado, varias mujeres se hacen miem-
bros. El caso mias destacado es el de Ch'iu Chin mujer activa,
educada, comprometida politicamente vy martir de la causa
revolucionaria, cuando fue decapitada en 1907.

El caso de Ch'iu Chin es bastante tipico de la mujer nueva que
surge en China como consecuencia de los czmbios de actitudes y
de mayores oportunidades para las mujeres. Esnotable la rapidez
con la que aparecen mujeres dispuestas y capaces de aprovechar
estas nuevas oportunidades. Es también claro que a pesar de que
la lucha de las mujeres en esta época es una lucha de reform:
social y politica, a pesar de que el feminismo #ra una consecuencia
l6gica y no una meta separada, no cabe duda de que las mujeres
como Ch'iu Chin recalcaban la necesidad de la igualdad de los
sexos como requisito indispensable en el nuevo orden socio
politico que querian establecer. Es cierto que estas mujeres, ensu
mayoria provinientes de clases sociales p: ivilegiadas, no ofre



cicron tormulas concretas a través de las cuales podrian lograi su
liberacion | nujeres de clases sociales menos afortunadas: sin
cmbarge, por su eleccion de una vida acuiva y de participacion,
por su rompimiento con el marco tradicional confuciano que
relegaba a la mujer, adoptan una actitud revolucionaria mas
radical que imochios de los hombres contemporaneos. Un hoinbre
chino podia hasta cierto punto entrever la posibilidad de guardan
la tradicion dentro de un marco de modernizacién material; para
la mujer consciente ¢s0 no era posible, y el cambio que aseguraria
sucemancipacion poco podia conservar de la tradicion.

Fantoen 1911 como en los anos siguientes la mujer participara
er. la lucha y !0 hara generalmente dentro del ala radical de la
contienda;, por un lado, porque se la acepta en un mayor pie de
igualdad, y por el otro, porque se da cuenta que alli sus intereses son
mejor servidos iday muchos ejemplos de mujeres destacadas en
€sta époea, rmujeres que jugaran un papel importante durante los
anos de luch . polinca a parur de 1911 hasta 1949, y algunas
llewardan a ccupar puestos altos en la Repablica Popular China.
Basta con 1ecordar a Ho Hsiang-ning (senora Liao), miembro
fundador del partido Tung Meng Hui que luego se convirtio en el
partido Kuomintang, quien destaco durante treinta anos como
mujer politica v revolucionaria, estudiosa del marxismo mucho

antes de que

llegaran a conocer los grandes lideres de la re-
volucion de 1949, Un poco mas jovenes pero de la misma vene-
racion son las famosas hermanas Soong. Hijas de un chino oc-
cidentalizado v protestante . 1as hermanas Soong fueron educadas
Cull €SMErpg y pasaron vai anos estudiando en los Estados
Unidos. Cuando regresaron a China se incorporaron rapidamente
a la vida polinca, pero siguieron destinos muy diferentes. La
mavyor, E-ling, se casé con el futuro ministro de finanzas de
Chiang Kaishek y ella misma fue una mujer de empresa que
acumulo una gran fortuna. La segunda, Ching-ling, se caso en
1915 con Sun Yat-sen, estuvo a su lado ayudandole en la lucha
polinica hasta su muerte en 1924, y siguidé un camino de radica-
hizacion paulatina. Ya establecida la Republica Popular, ocupd el
puesto de Vice-Presidente en 1958, y en las fotos del entierro de
Mao Tse-tung aparece aun entre los dignatarios de primera
plana. La hermana menor, Mei-ling, se convritidé en esposa de
Chiang Kat-shek y fue su mano derecha cuando necesitd con-
seguir el apoyo de los Estados Unidos.

(Cuando la lucha contra la dinastia manchi se convirtio en una
lucha armada, se constituyeron varios cuerpos militares y para
militares femeninos. Surgié El Ejercicio Nacional Femenino, El
Cucrpo Femenino de Asesinatos, El Cuerpo Femenino de Dis-
puestas-a Morir etc. Estos grupos, asi como algunas milicias
terneninas formadas por discipulas de Ch'iu Chin y de otra mujer
martir Sophia Chang, fueron dispersados por orden del gobierno




republicano inmediatamente después de la toma de poder en
1911, y a partir de entonces no se dejé mas formar brigadas fe-
meninas. El cambio se habia dado, perono acarreé nada concreto
para estas mujeres que habian arriesgado su vida por la lucha,
Aqui se acaba una primera etapa de la lucha de las mujeres en
China como parte, sélo, de un proceso patriotico y de lucha
comiin en contra del enemigo politico. Ahora, decepcionadas, las
mujeres empezaran a tomar en sus manos | lucha por sus de
rechos

El movimiento por los derechos de la mujer yaorganizado, em-
pieza en 1912 cuando algunos de los grupos militares se transfor-
man en sociedades para obtener el sufragio. St n Yat-sen, el nuevo
lider. no era un feminista convencido, sin ernbargo las mujeres
activistas se hicieron paladines de la nuevamente fundada Re
piblica y concentraron sus esfuerzos en obter er la igualdad ante
la nueva constitucién. Las organizaciones de esta época reflejan
las metas que se habian propuesto: La Socied ad de Shanghai de
Compaiieros por el Sufragio de la Mujer, L a Sociedad de Re-
taguardia del Sufragio de la Mujer, La Sociedad Militante de
Mujeres, La Sociedad para el Apoyo de la Ignaldad de Derechos
entre Hombres y Mujeres, La Sociedad de Mujeres Ciudadanas
etc.

En enero de 1912, se reunieron en Nankin mujeres represen-
tantes de 18 provincias a fin de coordinar una alianza femenina
que instaria a la nueva legislatura nacional a adoptar medidas de
igualdad entre los sexos y le diera el voto a la mujer. Se hizo una
peticion, pero cuando en mayo aparecio la Constitucion Pro
visional. no se incluia nada sobre la iguald: d. Las mujeres or-
ganizaron grupos de protestas y fueron a manifestar ante los
legisladores, causando un gran escandalo qiie provoco la desa-
probacion, tanto de sus compatriotas comc de los eXLranjeros
residentes en China que lamentaron la llegada a Oriente de estos
movimientos “ridiculos” de sufragistas europeas. Desgracia-
damente este movimiento de indignacion no (uvo mayores reper-
cusiones, pues todavia el namero de mujercs involucradas, asi
como el de hombres simpatizantes, era linitado, pero en las
provincias se sigui6 luchando y en Kwangtung se obtuvo un voto
limitado para la asamblea provincial en donde pudieron par-
ticipar algunas mujeres.

El gobierno de Sun Yat-sen durdé muy poco y el ala mas conser-
vadora del partido en el poder, el Kuomintang, encabezada por
Yuan Shih-kai se impone y empieza otra vez una lucha politica
para afirmar los valores de la revolucion. Fn este momento la
lucha feminista otra vez se supedita a la lucha politica general y
cuando hay lucha armada otra vez aparecen mujeres soldados
defendiendo los ideales revolucionarios. En la década que siguio,
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Y que tue de enorme confusion polifica, cua
dividida en zonas gobernadas por caudillos, no se logro ningian
avance efectivo, como hubiera sido obtener garantias de igualdad
o el voto, pero fue la época mas rica en cuanto a la polémica en
torno a la emancipacion y a la igualdad de la mujer. Esta época,
empapada de ideas y de actitudes iconoclastas en todos los am-
bitos, es conocida como la época del Movimiento del 4 de mayo,
pues en mayo de 1919, indignados por concesiones de represen-
tantes del gobierno chino en Versalles, los estudiantes encabe-
zaron en Pekin una gran manifestacion de protesta que se convir-
tid6 en un movimiento nacional de oposicién a todo lo que re-
presentaba el antiguo orden de cosas. En esta época recibe un gol-
pe mortal el confucianismo y se ponen en tela de juicio todas las
instituciones apoyadas en esta ideologia.

Entre 1917 y 1921 aparecen cientos de nuevas publicaciones
periddicas, todas discutiendo problemas de cambios sociales.
Varias decenas son dedicadas totalmente a la cuestion de la mujer
y se escriben articulos sobre reformas del sistema familiar, el
divorcio, la libertad de matrimonio, el sufragio, etc. Casi todo el
material de esta época es escrito por hombres y se dinge a un
piablico mayormente masculino, pues no hay que olvidar que un
909, de las mujeres eran iletradas y, que ademas, el problema de
la emancipacion de la mujer se convirtié en un problema de refor-
ma social urgente y cuyo alcance iba mas alla de las imitaciones
del sexo. En su ensayo “El confucianismo y la vida moderna”, el
teorico marxista Ch'en Tu-hsiu ataca al sistema confuciano en
general y en particular senala su influencia nefasta en cuantoa la
posicion de la mujer. Otro granexponente de lasideas de la época
del 4 de mayo, Li Ta-chao, abogé por la unién de los movimientos
obreros de mujeres y los movimientos por los derechos de la mujer,
a fin de obtener el voto y obligar a los hombres a dejar de consi-
derar a las mujeres como inferiores. En otono de 1919 aparecen
una serie de articulos sobre “El suicidio de la sefiorita Chao" es-
escritos por el joven revolucionario Mao Tse-tung. La senorita
Chao era una joven de la provincia de Hunan cuyos padres la
habian prometido en matrimonio, segun la vieja costumbre, sin
consultarla. Ella vio a su prometido una sola vez y decidié que no
le agradaba, perosu padre se negd terminantemente a deshacerel
compromiso. El dia de la boda, cuando la llevaban en el palan-
quin tradicional, se clavo una daga en el corazon. El caso de la
senorita Chao no era inusitado y el suicidio ain consitituia para
algunas mujeres el anico medio de liberacion, pero con la pro-
liferaciéon de publicaciones periddicas los casos se hacian pablicos
y provocaban una gran cantidad de articulos que examinaban la
cuestionde fondode la condicion de lamujer.

l.a posicion de Mao frente a las mujeres fue desde muy tem-
prano de una gran comprensioén, y se convirtié en paladin de la




igualdad. El mismo rehus6é consumar el matrimonio que le ha-
bian arreglado los padres y se casd con la hija de su maestro Yang
Ch'ang-chi. En sus articulos sobre la mujer, Mao discute los males
de una sociedad feudal que impide su desarrollo, insta a las
mujeres a unirse y a exigir sus derechos, denuncia la moralidad
tan parcial que acepta transgresiones masculinas y no femeninas,
pide leyes que protejan a todo individuo contra los matrimonios
arreglados y sin carifio. A la vez, Mao estaba involucrado en or-
ganizaciones estudiantiles radicales como la Sociedad de Estudio
de la Gente Nueva en la cual participaron varias mujeres, entre
ellas Ts'ai Ch'ang quien se convirtid mas adelante en una de las
mujeres lideres mas importantes de la Repiblica Popular. Esta
Sociedad tenia, entre otras metas, la de hacer eonscientes a las
mujeres de su potencial para asumir papeles politicos y sociales.
Toda la retorica del 4 de mayo fue insuficiente para acarrear
cambios efectivos, y la realidad social muy pronto sefiala que los
movimientos encabezados por intelectuales urbanos no serian
capaces de lograr la transformacién necesaria. En cuanto a los
movimientos sufragistas podian influir en un cambio meramente
legal y no real de la posicién de la mujer. Es asi como se efectia
una divisién de los movimientos femeninos entre la facciéon bur-
guesa que pugna por derechos constitucionales y otra facciébn mas

radical que reconoce la necesidad de una lucha revolucionaria de
clases en contra del enemigo comin. La mujer que expuso con
mas claridad este dltimo punto de vista fus Hsiang Ching-yi,
compaiiera de lucha de Mao y esposa de su mejor amigo. Hsiang
Ching-yii fue a Francia en 1919 con un grupo de estudiantes que
pertenecian a un programa de trabajo-estudio. En Francia se
nutrieron de ideas radicales muchos de los futuros lideres de la
revolucion de 1949, y alli fue fundado en 1921 el Partudo Co-
munista de la Joven China. Hsiang Ching yii se incorporo al
movimiento obrero que cobraba ya una gran importancia en
lugares como Shanghai y la region de Wuhan. En sus ensayos
politicos expone su posicion ante el feminismo y explica por qué lo
subordina a la cuestion mas amplia de la revolucion social. La
liberacion femenina para ella, no es algo aislado sino que es parte
de la lucha de la liberacian de las masas. Con:idera que la meta es
la emancipacion de los oprimidos en general y que iinicamente asi
lograran las mujeres su propia emancipacion






mujer

Un ser
que aiin no acaba

deser. . .

No la remota rosa

angelical

que los poetas cantaron.

No la maldita bruja

que los inquisidores quemaron.
No la temida y deseada
prostituta.

No la madre bendita.

No la marchita y burlada
solterona.

No la obligada

a ser bella.

No la obligada

a ser buena.

No la obligada

aser mala.

No laque vive

porque la dejan vivir.
No la que debe siempre
decir quesi.

Un ser que trata
de saber quién es
y que empieza

a existir.
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Existian en todas partes del mundo costumbres que han ido
desapareciendo segun la evolucion de la moda, de las reli-
giones, de la técnica y del pensamiento masculino. Ciertas ** cos-
tumbres” cambiaban solo la apariencia exterior del ser hu-
mano, por ejemplo, el largo de la cabellera masculina, o la lon-
gitud de la falda en la mujer. Otras veces las costumbres
atacaban la libertad y, muchas veces, la integridad fisica de las
personas; mayormente y en general de los esclavos o de las
mujeres. Se considera inconcebible hoy dia en China, y ya no
estéticamente indispensable, la deformacion de los metatarsos

que no permitian a la nifia atravesar el patio corriendo, oa la

mujer de cierta edad o cierto peso levantarse de su silla.

En 1931, durante la exposicion colonial de Paris, el visitante
podia admirar un pueblo africano traido de Ubangui con casas
y habitantes. No fue tanto el escaso vestuario de las mujeres lo
que sorprendid al parisino, como las deformaciones labiales
de las negras de este pueblo, que presentaban un perfil sor-
prendente. De nifias, se les hacian unas incisiones en los labios,
en los que se introducian unas rodajas de madera que se iban
cambiando por otras mas grandes a medida que pasaba el tiem-
po. Lo elegante era que la circunferencia del labio inferior
fuese mayor que la del superior. Las llamaron ‘les négresses a

andrea burg genovés

mujeres
mutiladas

plateau’, o sea,/ las negras con charolas. Cualquiera puede
imaginar lo limitado de la dieta que tenian que seguir estas
sefioras. En lasjncsclas septentrionales de Birmania existia en-
tre los Padaung la idea de que la prictica que a continuacién
describimos eral estética; en realidad era tan peligrosa como
inhumana: se adornaba el cuelo de las nifias con collares de 10
cm de ancho, pero no con un solo collar, sino con muchos. A
medida que se alargaba el cuello, se aumentaba la cantidad de
collares hasta obtener, a edad adulta, mujeres con cuellos de
jirafas de 30 a 40 cms. de largo. Al alcanzar estas dimensiones,
resultaba de todo punto imposible quitar los collares, ya que los
musculos cervicales habian practicamente desaparecido y los
discos y ligamentos invertebrales habian perdide por com-
pleto su funcion. La mujer a la cual se le retiraban los anillos
se desnucaba o moria rapidamente de cuadriplegia. Era un cas-
tigo eficaz quitarle los anillos durante solo una hora, dejando
reposar su cabeza sobre una almohada, ya que no la podia sos-
tener sola. Los maridos no vacilaban en usar este castigo cuan-
do, por una razon u otra, se sentian ofendidos. No debemos ol-
vidar que estas costumbres se practicaban en nifias indefensas
con la misma tranquilidad con que nosotros perforamos las
orejasdc lasrecién nacidas.



L.a religion islimica autoriza cuatro esposas para un solo
hombre y tantas concubinas como pueda mantener. Por lo
tanto, cuando en 1956 el Presidente Bourgiba emancipa a la
mujer de su pais, le permite abandonar el velo y prohibe la
poligamia en Tunez, su decreto sorprende y parece incom-
prensible a muchos arabes. En toda Africa del Norte hay to-
davia muchas mujeres que, por mantener la tradicion, no se
quitan atn el velo. Aunque haya pasado la época del harem
existen, sin embargo, generaciones de mujeres que no saben
vivir de otra forma. En el mundo arabe-islamico reina un
dicho que todavia se escucha: *‘En mi familia no hay cornudos,
solo hay viudos''.

Hoy en dia, cuando en un museo europeo vemos artefactos
llamados cinturones de castidad, habra algunos visitantes sin
imaginacion capaces de hacer chistes sobre los que pierden las
llaves o sobre los cruzados que, antes de morir, confiaban la
llave al mejor amigo. Por supuesto, nos parece inverosimil que
en alguna parte del mundo actual puedan subsistir costumbres
tan antiguas; sin embargo, ciertos pueblos inventaron algo
mucho mas dristico, y desgraciadamente lo continiian llevan-
do a cabo: se practica, todavia, una cirugia prenupcial que
transforma a la mujer en objeto para gusto del consumidor, de
una manera mucho mas desagradable y peligrosa que el cin-
turén de castidad. Esta cirugia “estética” se denomina clito-
ridectomia y consiste en la ablacion del clitoris. Algunas vecesse
completa con otra operacion llamada infibulacion, que se
practica en Somalia, asi como entre los pueblos del Sudan y
Dankalis, a las nifias menores. Consiste en hacer una sutura
perineo-vulvar después de la ablacion del clitoris y de las nin-
fas. Mas tarde, cuando la mujer va a dar a luz, hay forzosamen-
te que volver a operar para permitir el parto. Después, se vuelve
a suturar. Solo podemos pensar con horror en la serie de in-
cisiones y suturas que sufren estas mujeres a lo largo de mul-
tiples partos. Todas estas operaciones se hacen, desde luego, sin
anestesia, sin asepsia, sin instrumental y sin conocimientos
anatomicos adecuados.

La clitoridectomia, costumbre similar, parecera en com-
paracion casi mas humana porque se practica una sola vezen la
vida de una mujer. Se han inventado buenos pretextos en
Africa, en los paises del Medio Oriente, en Australia, para la
ablacion del clitoris. Para el africano, la mujer sin clitoris es
menos fecunda. Fl egipcio afirma que puede ser un obstaculo
para el parto, y si el nigerianonooperaala nifa en lassemanas
después del nacimiento, piensa que la recién nacida no crecera
bien vy morira pronto.
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En el valle del Nilo, desde Alejandria

hasta Jartum, desde Etiopia y Siria hasta Irak, la clitoridec-
tomia se practica en las nifias de 6 a 7 afios. Una comadrona se
encarga de la operacion mientras que algiin familiar inmo-
viliza a la paciente, a quién se le ayuda a no gritar poniéndole
un pedazo de madera entre los dientes. En Africa Central el
acontecimiento es mas importante todavia. Se hace una fiesta
que reune, por una parte, a los nifios para la circuncision vy, por
la otra, a las nifias para la excision. Todos ellos pacientes de en-
tre 13 y 15 anos. Si durante la operacion no se secciona un ner-
Vio 0 una arteria, las curas post operatorias son variadas: poso
de café, agua fria, emplasto a base de excrementos de animales,
o el baile, segtin les parezca mejor.

Cuando en 1880 los misioneros en Etiopia quisieron prohibir
la clotoridectomia, provocaron una auténtica rebelion. En
1947, el gobierno de Jartum prohibié la infibulacion y
exigio la anestesia general para la escicion. Este decreto se
aplico durante muy poco tiempo. Las econémicas comadronas
no conocian la anestesia. En 1961 la ginecologa inglesa Muir
Leach conto 1,180 mujeres infibuladas en el Sudan. En 1959,
un decreto del Cairo declaré ilegal la clitoridectomia. Este
decreto fue valido en la ciudad, pero escasamente en el campo.
En 1961 una mujer no “infibulada” sencillamente no encon-
traba marido en el Sudan.

* En 1962 hubo 1,700 excisiones que ocasionaron 12 muer-
tes post operatorias entre los baules de la Costa de Marfil.

% En 1967 el jeque Hassan El Ma’Moun declara que la
clitoridectomia era parte de las culturas del Islam.

* En 1971, se encontrd, en Abdijén , que el 30% de las
mujeres habian sido mutiladas en esa forma. Se acepta como
yna de las razones de la rebelion de los Mau-Mau en Kenia
la obstinacién que tenian los maestros de escuela ingleses en
querer erradicar dicha costumbre ancestral.

* En 1963, Jome Kenyatta, a pesar de sus estudios en ex-
celentes colegios britinicos, propugno por que la ley de la
clitoridectomia fuese de nuevo ‘obligatoria’.

* En 1970, en Guinea, el 84% de las nifias padecieron la es-
cision. Con temor, el 8% aceptan tener todavia clitoris. Fl
44% decide someter a sus hijas a dicha operacién.

* En 1971, en Somalia, las mujeres que entran al ejército
deben someterse a un control médico para comprobar su vir-
ginidad y tienen mas aceptacién si, ademas, han sido in-
fibuladas.

Estos datos elocuentes y asombrosos hablan por si solos. Es
evidente que en las diversas culturas existen también diversas
costumbres que nos parecerin mas o menos extrafias, Y que
podemos o no aceptar: pero no podemos considerar la practica
de la infibulacion como una costumbre exética sino que de-
bemos verla como lo que es: una mutilacién fisica practicada a
una menor y que la priva de su integridad corporal.

Las razones exactas de las costumbres arcaicas y autéctonas se
pierden generalmente en la noche de los tiempos. ;Por qué la
deformacion craneal de los mayas? ; Por qué las narigueras, los
bezotes, los aretes? :Por qué algunas mujeres hoy en dia se per-
foran las orejas? | Esteticismo! El sentido estético del vecino no
coincide siempre con el de uno. Pero Jpor qué tiene que ser el
de uno mejor que el del otro?

En el caso de la clitoridectomia se dan varias explicaciones,
ninguna vilida, por supuesto. En realidad, esta operacion noes
mas que una peligrosa mutilacién de la funcion erdtica. Si los
primeros psiquiatras hubieran sido mujeres se hubiesen se-
guramente escrito muchos libros sobre la psique de hombres
capaces de tales barbaridades. Si los primeros etndlogos hu-
biesen sido mujeres, quiza ya hubiera desaparecido esta bar-
bara costumbre. En realidad, dicha costumbre sblo revela la
inseguridad del hombre frente a si mismo y frente a la mujer,
asi como la ignorancia que todavia existe en este campo, a pesar
de la ¢ worme divulgacion que se di a la sexologia desde hace
una decada. -



José Joaquin Fernandez de Lizardi no es solamente el novelista
autor de El periquillo sarniento, La Quijotitay su primay Don
Catrin de la Fachenda, sino también el autor de poesia diversa
—fabulas al estilo siglo XVIII, burlescas anacredonticas y de
toda una produccién periodistica que inundo los comienzos del
siglo XIX con una marejada de sitira, ironia solapada, critica
abierta cuando era necesaria y opiniones varias sobre los males
que aquejaban al pais. Entre estos figuraban la falta de edu-
cacion del pueblo, y en particular, la ausencia de educacion en
las mujeres, lastre que €l va a descubrir y reprobar ampliamen-
te en La Quijotita. . ., y que no dejara de comentar en inge-
niosas apostillas o0 en minimos articulos de los multiples pe-
riodicos que publico a lo largo de su vida. En uno de estos, su
famoso Cajoncitos de la alacena, namero 10, aparecido el miér-
coles 20 de diciembre de 1815, se refiere a una actitud que nos
ha castigado durante siglos: el desdén con que el hombre suele
tratar a la mujer cuando la pareja se ubica en el contexto del
trato conyugal cotidiano. La mujer, pontifica el marido, a la
cocina, a guisar los frijoles, a vigilar la sopa. Lizardi, con una
sutileza que no se nos escapa, critica a lo largo de un dialogo
vivo, recreado en un lenguaje coloquial, en el cual él se coloca
como personaje, la situacion en la que el marido se empeifia en

margarita pena

feminismo
de fernandez

de lizardi?

ver a la esposa como un ser sin status intelectual alguno, carente
incluso de perspectivas racionales. Y a la postre, Lizardidarala
razon a la mujer, colocando al hombre en el papel del necio que
no sabe escuchar, calando de paso, en uno de sus topicos pre-
feridos: la mujer posee una sabiduria natural que no ha de-
sarrollado suficientemente por la ausencia de una educacion
que le ha sido negada en un mundo de hombre. Esta conclu-
sion, que no se da en el texto de modo explicito, de algian modo
se colige de un refran, de dos filos, que I izardi recoge de la
tradicion popular: “El consejo de la mujer es poco, y el que no
lo toma es loco”’. Parafraseando: la opinion femenina puede ser
despreciable, pero, atin asi, quien no la tome en cuenta, serd un
insensato. :Premoniciones de feminismo ¢n Lizardi? No ol-
videmos que don José Joaquin se habia inspirado, para esto de
la educacion de las mujeres, en lecturas francesas de la Ilus-
tracién, y por tanto, de moda: Fénélon, Blinchard. Moralista
severo, nuestro autor abogara durante toda su vida porque se
dote de mayor instruccion a la mujer. Recordemos que Puden-
ciana, la prima sensata de la Quijotita, habia aprendido el
oficio de relojera. Y a Pudenciana le va bien en la vida, en tan-
to que la Quijotita, por ignorancia, por incultura, por in-
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dolencia moral termina perdiéndose en los oscuros abismos de
la prostitucion. Evidentemente, Lizardi se configura como
defensor de la mujer decimonénica y para nosotras, que lo
leemos a siglo y medio de distancia, como precursor de un fe-

minismo que se sustenta en la valoracion de la natural sabi-
duria de la mujer incrementada por el don inapreciable de la
educacion. Pero hé aqui, reproducido sin cambios ni altera-
ciones, el texto que ha dado pie al comentario anterior.

LLAGRAN BARATA DEL
PENSADOR MEXICANO

Miércoles20 de diciembrede 1815

Esta barata procedio del siguiente dialogo que paso entre mi
mujer y yo. Supondremos que ella se llama Lucinda, y asi los

interlocutoresseran:

l.ucinda y El Pensador




PENSADOR: Es gana, si yo no peino cabeza que nome salga

tinosa. . .{Votoa. . .|
LUCINDA: ;Qué tienes, hombre, que vienes tan incomodo?
:Quéte hasucedido?

PENSADOR: Quién sabe. Déame. Vete a ver st se han
quemado los frijoles, y no me muelas.

LUCINDA: Ahora si, ;conque en la calle tienes tus inco-
modidades, yvienesa desquitarlasconmigo?

PENSADOR: ;Y eso te admira? {No ves que asi lo hacen los
mds hombres?

LUCINDA: Eso serdn los picaros; pero no los hombres de
bien, v yo por tal te he teado hasta ahora; y aun esos hacen
muy mal, porque jqué razén hay para que st un hombre tiene
alguna molestia en la calle, quiera desahogarse en su casa
maltratando o riiendo con su mujer que en nada se ha metido?

PENSADOR: Pues tengan o no tengan razén, a mi nada me
importa eso. Lo que memporta es que me dejes.

LUCINDA: Pero dime qué te ha sucedido, a ver si entre los
dos se puede remediar

PENSADOR: ;Qué remediar, ni qué calabaza! ;Remediaras
la calma que les ha entrado a mis pronésticos, que han tenido
de costo en su impresion como cincuenta pesos, y maldito 51 s€
han vendido cuatro’?

LUCINDA: ;Y esote apurar.

PENSANOR: ;Pues no me ha de apurar, que ya hoy estamos
a diez y nu.ve de diciembre, y sinose venden en este mes, se me
quedan en el cuerpor

LUCINDA : Pero ;por qué se te han de quedar?

PENSADOR: {Esa es otral Porque no se vende, ¢por qué
ha de ser?

LUCINDA : Pero aunque nose vendan, nose quedaranenel
cuerpo, ;pues que los boticarios y los tenderos les harin el
desaire?

PENSADOR: Ya se ve que no; mas eso es lo que yo no
quiero. Sobre todo, anda mira tus frijoles o tu almohadilla y no
me estés incomodando.

Ias cursivas del texto son nuestras, y se pretende con ellas
enfatizar los términos sexistas del trato en la pareja —in-
ferioridad, a todos los niveles, de la mujer; superioridad
evidente del hombre que privaban en el mundo lizardiano

LUCINDA: Mira: sosiégate, YO €5toy pensa lo un modo con el
que cuando no ganes nada, a lo menos, no pierdas en tu
pronostico.

PENSADOR: ;Ojald y fuera bueno el pensamiento! Enton-
ces serias ti, mejor pensadora que yo. A ver, di qué has pen-
sado.

LUCINDA: Que hagas una barata de prondsticosy la anun-
cies al pablico en un cajoncito, que ya ti ves que siempre la
gente se va a lo barato.

PENSADOR: Dices muy bien; pero temo que la diligencia
sera vana, porque todas las cosas necesitan | tiempo de su fer-
vor. Ya has visto lo que sucedid poco hace con las baratas de
trapos que todos los dias nos las anunciaban a pares, yencuan-
to el consulado metid la mano, a Dios baratas, ni quien las
miente.

LUCINDA: Pero a mi me han dicho qu eso no es porque
faltan barateros: antes sé de algunos qu- han pretendido
anunciar sus baratas al pablico, y con arrcglo a la orden del
consulado, han gastado el dinero en la pretension y no han
logrado nada.

PENSADOR: ;Pero en qué estara eso? Porque ciertamente
es chocante la noticia. ¢Cada uno no es du« iio de lo suyo para
hacer con ello lo que quiera? Y fuera de ¢so, en dando las
baratas con arreglo a lo altimamente mandado por el supenor
gobierno, ;quién podra embaraza rselo a naclie, se entiende con
justicia? Vamos, te habrdn enganado, o 'u no te sabrds ex
plicar.

LUCINDA: No, no me han engafiado. Es asi como te lo
digo; pero esto no te importa, lo que debes hacer es poner tu
barata de prondsticos, y ta te acordarasde mi.

PENSADOR: Dices bien, El consejo de la mujer es poco, y el
que no lo toma dice el refrdn que es loco. Conque vamos a ver,
manos a la obra.

LUCINDA: Pues pon tu barata, mientra: voya ver stya hizo
\la sopa la muchacha. . .

del siglo XIX, y que, por lo demis, no se han visto modifi-
cados en el mundo “freudiano’ del siglo XX. En este sen-
tido, la vigencia del texto nos parece evidente. 4



Este articulo debe ser leido como un intento breve de sistemati-
zacion de las hipétesis mas importantes que hoy dia se manejan en
ciertos circulos académicos en los que se problematiza el ser social
del sexo femenino, la divisién social sexual del trabajo vigente en
nuestras sociedades y la familia, institucién social donde se
produce la interrelacion de los sexos y las generaciones. No se
trata de una exposicion de un conjunto de ideas totalmente
acabadas y coherentes. El tema ha tomado vigor desde muy pocos
anos a esta parte, lo que implica limitaciones importantes. Porun
lado, los grandes tedricos del pensamiento social no nos han
dejado mas que anotaciones, sugerencias, pistas posibles para in-
vestigar el tema, pero a nivel de la teoria no existe un conjunto sis-
tematico y organizado del cual podamos asirnos. Por el otro, la
evidencia empirica es escasa y fragmentada, aun cuando el
nuamero y la calidad de las investigaciones aumenta dia a dia.

El problema se complica ain mas cuando lo que se pretende es
tratar de comprender el trabajo de las mujeres en Latinoamerica,
donde tanto a nivel urbano como rural se encuentran las mas
variadas formas de produccion y circulacion y cuya articulacion
con el modo de produccion capitalista dominante no esta aan
totalmente clara. Todo ello nos ha llevado a profundizar en el
analisis del pensamiento marxista, sin desdenar otros aportes. Los

teresita de barbier:

¢cuando y por qué
trabajan las
mujeres?

resultados pueden ser heterodoxos, pero creemos que en el
momento en que nos encontramos no es posible cerrarse a es-
quemas conceptuales exageradamente rigidos’

Algunas caracteristicas del trabajo de las mujeres en Aménca
Latina

El trabajo femenino como problema de analisis sociolégico,
aparece como un fenémeno complejo. Y si bien las relaciones de
clase estan presentes, no puede ser explicado en los términos
tradicionales que éste supone. A lo largo de estas paginas tra-
taremos de ver una serie de mediaciones que lo hacen distinto o
diferente del trabajo masculino. Para ello debemos primero abor-
dar sus caracteristicas principales, tal como se ha venido obser-
vandoen Aménca Launa.(1)

Como es obvio, no todas las mujeres trabajan en forma re-
munerada. De la poblacion femenina potencialmente activa, en

(1) Ver Henry Kirsch: “La participacién de la mujer en los mercados laborales
latinoamericanos”. En CEPAL: Mujeres en Aménca Latina Fondo de Cultura
Econdmica, México, 1975.



Ameérica Latina so6lo un porcentaje que no llega a pasar del 25%
en algunos paises, lo hace. Esta poblacién trabajadora tiene
ademas caracteristicas especiales. Esta constituida por lo general,
por mujeres jovenes. A partir de los 25 anos de edad decrece su
participacion en la fuerza de trabajo activa. Es soltera, viuda,
divorciada o separada. En los estados civiles que significan la for-
macion de una pareja — casadas y convivientes — las tasas de par
ticipacién se reducen en forma ostensible con respecto a las res-
tantes. Y la participacion disminuye ain mas cuando las mujeres
tienen hijos, especialmente a partir del segundo.

En las dreas urbanasy especialmente en las grandes ciudades, la
participacion de las mujeres es mayor que en las rurales, aumen-
tando también la de las mujeres casadas.(2)

Las ocupaciones que desempenan estan concentradas en al-
gunos rubros especiales: empleadas domésticas —que en la
mayoria de los paises ocupan la cuarta parte o més de la fuerza de
trabajo femenina — , obreras — especialmente enla confeccion, la
produccién de alimentos, la electronica, los textiles, etc. —, em-
pleadas de comercio —vendedoras y trabajadoras por cuenta
propia—, empleadas de oficina —secretarias, mecanografas,
etc. — , maestras y profesoras en los niveles pre-escolar, primarioy
secundario, empleadas en los servicios de salud —enfermeras y
auxiliares de enfermeria. En todas estas ocupaciones llegan a sig-
nificar la mitad o més del personal total ocupado, siendoel casodel
servicio doméstico donde la proporcién se eleva en algunos paises
como Meéxico al 90%. Estas ocupaciones son las denominadas
“ocupaciones femeninas”. Como se puede ver, ninguna deellassig-
nifica poder de decision o capacidad de mando sobre un nimero
relativamenteimportante de dependientes.

En cuanto al nivel educativo de la fuerza de trabajo en América
Latina se observa que tiene més anos de escolaridad promedio que
la que presentan los varones, aun cuando en algunos paises como
México, las oportunidades de educacion de las mujeres son
menores que las de los varones.

Los niveles de remuneracion, en cambio, son menores que para
los varones, ya sea que se paga menos por el mismo trabajo, ya que
las ocupaciones femeninas son ocupaciones cuyos sueldos y sa-
larios son mas bajos que los masculinos. Un ejemplo bastante
claro lo constituyen los niveles de remuneracion de los profesores
pre-primarios y primarios, sector ampliamente dominado por las
mujeres, y que en nuestro continente se caracteriza por tener
remuneraciones que apenas superan el salario minimo y que se

(2) Aunque coincidimos plenamente con la critica a la forma de captar la infor-
macién de las estadisticas de fuerza de trabajo, que prescienden del trabajo de las
mujeres en los sectores rurales, no poseemos datos que permitan evaluarlo correc-
tamente.

equiparan muchas veces con los de los obreros semicalificados 51
bien tienen varios anos mas de educacion formal.

Como se puede ver, éste no es un problema que atana a una
clase social anicamente. No estan concentradas las mujeres en un
solo tipo de trabajo y en cuanto a la categoria ocupacional, si bien
se concentran en obreras y empleadas —al igual que los varo-
nes — , hay porcentajes importantes de mujeres trabajadoras por
cuenta propia y familiares no remuneradas. Donde la partici-
pacion es mas escasa es en la categoria patron o empleador, pero
también ahi hay mujeres.

La pregunta es saber si existe o es posible encontrar una anica
explicaciéon que abarque los aspectos senalados.

Las mujeres en el capitalismo.

A nuestro entender, y para tratar de ir avanzando en una ex-
plicacién acerca del trabajo de las mujeres, es necesario consi-
derar a éstas dentro de una perspectiva mas global que incluye a
mujeres y varones dentro del modo de produccion dominante. En
altima instancia se trata del problema de la division del trabajo
entre los sexos en el capitalismo.

Como essabido, el capitalismose caracteriz. en lo fundamental
por la separacién entre propiedad de los medios de produccion del
productor directo y por la presencia de trabajadores libres, que no
teniendo otra mercancia que vender deben vender su fuerza de
trabajo.

Ahora bien, esta separacion entre productor directo y pro-
pietario de los medios de produccién implica la separacion entre
las unidades de produccién y de consumo y reproduccion. Hasta
entonces la producciéon, el consumo y la reproduccion se reali-
zaban en una misma unidad, la unidad doméstica que se gene-
raba alrededor de la familia. En ella se producia para el consumo
interno tanto los alimentos cuanto el vestido. la habitacion, los
utensilios, etc. La division del trabajo entre los sexos atendia a
cubrir de 1a manera mas eficiente posible las necesidades que se
generaban al interior del nicleo familiar. Y los hijos significaban
ya sea la posibilidad de persistencia de un patrimonio —como en
el antiguo régimen —, ya la sobrevivencia de la tribu o el grupo,
como en las comunidades primitivas.

La produccién al interior de la unidad doméstica estaba en
funcion de las necesidades de consumo de la propia unidad. Asi,
segin el nimero y la edad de los integrantes cran las necesidades
de alimentos que habia que producir, la cantidad de ropas, etc.
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Por lo tanto la unidad doméstica controlaba y administraba el
trabajo y los insumos de acuerdo con sus propios calculos. Si bien
la autoridad y el poder seguia la linea masculina, varones y
mujeres se integraban de manera armonica en la realizacion de
tareas que permitian asegurar la supervivencia econdmica,
biolégica, cultural, etc. No queremos plantear como etapa idilica
o paraiso terrenal perdido las relaciones entre los sexos en etapas
anteriores al capitalismo. pero de la lectura de los trabajos de los
antropologos cuando estudian sociedades primitivas, asi como de
los historiadores, surge claramente la idea de la artnonia nece-
saria entre las tareas de uno y otro sexo. En la medida que estas
formas de organizacion implican la sc! -evivencia del conjunto, y
a la vez, en la medida en que cada unidad doméstica controla a la
vez la produccion y el consumo, la vida humana y la organizacion
social tienen una armonia y complementariedad que se pierde de
vista hoy en dia.

¢Qué sucede cuando el capitalismo se afianza y se establece
como modo de producciéon dominante? La separacién entre
medios de produccion y productor directo implica la socializacion
de la producciéon y ampliaciéon del mercado. Y con ellos toda una
esfera del acontecer de los hombres se separa de la esfera domés-
tica: el productor directo —y consumidor directo — deja de con-
trolarlas. Para poder seguir susbistiendo el productor directo
debe vender su fuerza de trabajo por un salario. Entonces las ac-
tividades que aparecian conjuntas como tareas necesarias para
asegurar la sobrevivencia de la familia y de la comunidad se di-
socian. Por un lado aparece la produccion, por el otro el consumo
y la reproducciéon. Para atender al consumo individual y la re-
produccién, ya no sera posible la organizacion del trabajo al in-
terior de la unidad doméstica, sino que se debera proveer del
dinero que haga posible la compra de las mercancias necesarias
para mantener el ser vivo del productor directo y de los restantes
miembros de la familia. El ciclo de cada dia para el trabajador
asalariado sera: venta de su fuerza de trabajo a los efectos de ob-
tener el dinero que haga posible la compra de las mercancias con
las cuales atender el consumo individual que sirven para su man-
tenimiento y reproduccion.

Se produce entonces una division del trabajo sobre la ya exis-
tente. Los varones pasan a vender su fuerza de trabajo en el sector
socializado, en tanto las mujeres se especializan ain mas en las
tareas que tienen que ver con el consumo individual y las de la
reproduccién de la fuerza de trabajo. Y también una especiali-
zaci ercados: el varon actia preferentemente en el mer-
cado de la luerza de trabajo, en tanto que la mujer lo hace en el
mercado de los bienes de consumo finales.



Pero he aqui que el capitalismo no es propiamente tal sinoen la
‘'medida en que se pasa de la reproduccion simple a la reproduc-
cion ampliada, es decir, en la medida en que se expande, crea mas
valor y capitaliza el capital. para ello necesita cada vez mas de la
existencia de fuerza de trabajo libre, que la proporcionan los
propios obreros al reproducirse como clase. Es decir, el capitalis-
mo al reproducirse y ampliarse, reproduce las condiciones de su
existencia como tal, las condiciones de explotacion. Por lo tanto,
el consumo individual del obrero es también consumo productivo,
en la media que produce o sirve para mantener y reproducir la
fuerza de trabajo necesaria para crear masvalor, para capitalizar

el capital.
Pero esto no es tan simple. Todos sabemos que en las etapas

iniciales del capitalismo, en el periodo de la manufactura y enlos
momentos de la gran industria —cuando la acumulacion se daba
a partir de la prolongacion de la jornada de trabajo — las mujeres
constituyeron fuerza de trabajo que permitid — por su menor
valor — obtener grandes tasas de ganancia. A la vez que su presen-
cia en el mercado de trabajo disminuyé el valor de la fuerza de
trabajo del varén adulto. Pero la brutal explotacion de la fuerza
de trabajo femenina tuvo un costo. Este se presentd cuando la
calidad de la vida de las nuevas generaciones obreras aparecio os-
tensiblemente disminuida, cuando los reclutas del ejército bri-
tanico comenzaron a escasear. Entonces ya la tecnologia permitia
sustituir fuerza de trabajo mediante maquinas y se paso de la ex-
traccion de plusvalia absoluta a la plusvalia relativa. Y las mujeres
comenzaron a ser rechazadas de las fabricas. La familia burguesa
extendidé su modelo sobre la familia proletaria y las mujeres de la
clase obrera pasaron a criar sus hijos, atender la casa y a sus es-
posos. De ahora en adelante las mujeres formaran el ejército de
reserva potencial para la industria, llamado a filas en los casos de
escasez de la fuerza de trabajo. Pero asi y todo, sucede que ciertas
tareas van quedando en manos de las mujeres. No toda la produc-
cion de bienes materiales y servicios es realizada por los varones,
sino que se van perfilando sectores para los cuales la industria, el
comercio, el Estado, etc. prefieren emplear mujeres. Aparece en-
tonces el mercado de trabajo femenino, distinto del masculino y
que como caracteristica fundamental tiene la de ser una prolon-
gacion de las tareas del hogar, o bien de trabajos que por tediosos
o por exigir extrema prolijidad se considera que no pueden realizar
losvarones.

Y mientras para el varon la alternativa se traduce en ocupa-
cion-desocupacion, para las mujeres la alternativa es ama de casa-
ocupacién-desocupacion. Es decir, mientras al varén la sociedad
capitalista lo obliga y constrinie a trabajar para obtener el dinero
necesario para su mantenimiento y reproduccion, a la mujer se le
ofrecen dos alternativas de trabajo: o el trabajo remunerado es-

caso y solo en ciertas ramas y ocupaciones muy delimitadas, o el
trabajo no remunerado — pero no por ello menos trabajo— en la
casa atendiendo al mantenimiento de la fucrza de trabajo del
varon y de sus futuros sustitutos en el mercado de trabajo.

Es en el trabajo doméstico donde creemos (que se encuentra la
naturaleza social de la mujer. En la necesidad de mantenerlo,
porque cumple funciones tanto a nivel economico como a nivel
politico-ideologico, donde se pueden enconirar las determina-
ciones que permitan explicar comportamientos posteriores. Por-
que las mujeres siendo amas de casa entregan su trabajo sin pasar
por los mecanismos del mercado, es decir, s n que el valor que
crean se realice. En altima instancia lo que la sociedad capitalista
espera de las mujeres es esta entrega abnegada, gratuita, coti-
diana, de fuerza de trabajo que al no transarsc en el mercado per-
mite mantener a la fuerza de trabajo que sise transa, en niveles de
remuneracion por debajo de su valor. Y por o tanto mantener y
aumentar las tasas de ganancia de la clase que posee capital .(3)

Pero la sociedad capitalista espera ain otra cosa mas de las
mujeres. Al reproducir la fuerza de trabajo, al realizar el trabajo

{3) Margaret Benston: “Para una economia politica de 'a liberacion femenina”.
EnLaliberaciénde lamujer: afio cero. Granica Editor, Buenos Aires, 1972

Isabel Larguia v John Dumoulin: “Aspectos de la condicin laboral de la
mujer”’. En Casa de las A méricas, No. 88, enero-febrero 1975




doméstico, las muyj
futuras los valores, pa

.n trasmitiendo a las generaciones
.e conducta, la moral vigente, es decir,
la ideologia de la clase dominante. La mujer aislada en su casa no
interactiia mas que con los suyos, no tiene posibilidades de es-
tablecer contactos que le permitan la critica, que le permitan
hacer consciente las contradicciones a que esta sometida a diario.

En dltima instancia el ser madre, el ser esposa, el ser ama de
casa, es decir, el ser mujer en las sociedades capitalistas significa la
entrega cotidiana de trabajo gratuito que permite la reproduc-
cion material e ideologica del sistema.

Creemos que a partir de aqui es donde pueden interpretarse las
diferencias de salarios entre varones y mujeres. Porque aunque
todos los codigos del trabajo proclaman la vigencia del principio
de salario igual por trabajo igual sabemos que en la préctica se
transgrede. O bien como ya vimos, los sueldos y salarios de las
ocupaciones femeninas son mas bajos que los de las masculinas.
Veamos: cuando el varén termina su jornada de trabajo se supone
que ocupa el tiempo extra en la recuperacion de la energia des-
gastada ya que todas las tareas concomitantes o previas a la
realizacion de su consumo individual las realiza otra persona. La
mujer, en cambio, al terminar su jornada de trabajo remunerado
debe realizar otra jornada de trabajo no remunerado con el con-
siguiente desgaste, acortandose asi el tiempoy las posibilidades de
recuperacion de su fuerza de trabajo. Y por lo tanto la disponi-
bilidad de varones y mujeres para quien lo contrata es diferente.
Al capital que compra fuerza de trabajo le interesa que la misma
esté totalmente disponible, ain en las horas en que no la ocupa. Y
la fuerza_de trabajo femenina dadas las caracteristicas de la di-
vision del trabajo entre los sexos, no lo esta.

;{Cudndoy por qué trabajan las mujeres?

Si bien el sistema espera de las mujeres la entrega de trabajo
gratuito no estan excluidas de la fuerza de trabajo remunerada.
La pregunta entonces surge ;por qué trabajan las mujeres, ain las
que tienen hijos? ;Cuando trabajan? ;Como es que en un con-
tinente como el latinoamericano, donde la desocupacion abiertay
encubierta tienen niveles tan altos, existe el trabajo femenino?

Nuestra hipotesis al respecto pasa por la consideracion de la
familia, como unidad mediadora entre la sociedad, las clases
sociales y el individuo. Unidad que redefine los procesos socialesy
encauza la accién de las personas. Es alli donde se dan los procesos
mas importantes en cuanto a la divisién del trabajo, en funcion de
estrategias de vida, a través de un calculo racional —aunque la
mayor parte de las veces inconsciente — de los recursos y las ne-
cesidades, losinsumosy los gastos.

A nuestro entender, las familias determinan sus niveles de con-
sumo tanto de los bienes materiales cuanto de lps servicios. Las ex-
pectativas de vida para cada uno de sus miembros: las necesidades
de alimentacién, vivienda, vestuario, educacion, salud, re-
creaciones, etc. Evalian los recursos de que disponen: capital, si
es que poseen, fuerza de trabajo y su valor en el mercado, trabajo
no remunerado que es posible invertir, etc. Y en funcién de las
necesidades y de los recursos se establece la division del trabajo:
quiénes van a trabajar en forma remunerada, quiénes van a
hacerlo en forma no remunerada. Es evidente que en cada claseo
fraccién de clase las aspiraciones, necesidades y recursos son
diferentes. Los factores de tipo ideolégico acerca del papel de la
mujer y de los nifios y los jévenes entran también dentro de esta
evaluacion. Y sera en funcion de todos estos elementos que se
determinara quiénes y desde qué momento trabajarén, en qué
trabajaran, etc. Es entonces a partir de estas estrategias que se es-
tablece el trabajo de las mujeres. Algunas investigaciones recien-

es(4) han puesto de manifiesto la forma de articulacién del

(4) Joaquin Duque y Ernesto Pastrana: Las estrategias de supertrvencia eco-
némica de las unidades familiares del sector popular. Una imvestigacién explo-
ratoria. FLACSO — ELAS, Santiago de Chile, 1973 (mimeo)



trabajo de los distintos integrantes de familias algunos sectores
populares urbanos, donde los recursos son escasos y las necesi-
dades muy amplias. Y a partir de alli se puede ver como a pesar de
la homogeneidad aparente, se establecen diferentes estrategias
para jefes de familia obreros, para subproletarios con trayectorias
de trabajo relativamente estables, para los que tienen la ines-
tabilidad como caracteristica principal. Pero creemos que es
posible establecer diferentes estrategias también en los sectores
medios donde si bien los recursos son mas amplios, también loson
los niveles de consumo y los limites por debajo de los cuales no
parece posible descender sin provocar fracturas importantes en
los niveles de vida.

En la interseccion de las necesidades econémicas de la unidad
doméstica y la oferta del mercado femenino es donde se encuentra
la insercion real de las mujeres en el mundo del trabajo remu-
nerado. Y a partir de la identificacion de las distintas estrategias
podremos ir profundizando en el conocimiento de la articulacion
del trabajo remunerado y el trabajo doméstico en cada clase o
fraccion de clase.

Por lo poco que sabemos pareceria que las posibilidades que
ofrece el mercado de trabajo para las mujeres en América Latina
estarian muy relacionadas con la educacién, es decir, en cada
nivel educativo son muy pocas las posibilidades ocupacionales
concretas a las que pueden acceder las mujeres. Y ya sabemos que
en nuestro continente la educacién depende del origen de clase.

Asi quienes tienen las mejores oportunidades de empleo seran
aquellas de los sectores mas altos, las que han podido realizar es-
tudios universitarios, hablan y escriben dos o tres idiomas etc. En
estos sectores las mujeres casadas y con hijos pequefios pueden
trabajar sin grandes tensiones, dado que el monto del dinero que
maneja la familia permite educar a los nifios, adquirir los servicios
que sean necesarios en el mercado —incluidas guarderias infan-
tiles — vy contratar servicio doméstico que realice la mayor parte
de las tareas domésticas.

En los sectores medios asalariados y la pequena burguesia ur-
banos, serdn las mujeres jovenes, solteras, egresadas del nivel
secundario y atin primario las que permanecerin en la fuerza de
trabajo hasta tanto contraigan matrimonio. Esta parece ser la es-
trategia mas frecuente, donde el trabajo doméstico correra por
cuenta de la madre y los ingresos generados por el trabajo de las
jovenes permitira el mantenimiento propio a la vez que aumentar
el gasto familiar y el consecuente nivel de vida de sus integrantes.
Sin embargo, tanto en los sectores medios como en los populares
urbanos se producen estrategias diferentes, que incluyen el tra-
bajo del ama de casa. Se trata fundamentalmente de los casos en
que la educacién de los nifos y los jovenes se valora altamente, o




donde las necesidades de consumo se amplian, desde el consumo
de alimentos de mejor calidad hasta el consumo superfluo o la
capitalizacién. Muchas veces el total del trabajo doméstico se
divide siguiendo la linea sexual, y las hijas mujeres jovenes, ge-
neralmente estudiantes, pasan a realizar parte de las tareas

domeésticas que desempenaban sus madres o el servicio doméstico.

Otras veces el lugar que deja el ama de casa es ocupado por algun

familiar de sexo femenino —su madre, alguna hermana soltera —

quien asume la totalidad o casi totalidad del trabajo doméstico.
En otras estrategias, generadas en los llamados sectores "mar-

ginales” de las ciudades, se prefiere emplear a los minos, ain
cuanto estén en edad escolar, manteniéndose la madre como ama
de casa. Y en aquellos sectores donde no es posible obtener el
dinero necesario mas que con el trabajo de todos sus miembros, las
mujeres se emplearan en el servicio doméstico, en la venta am-
bulante y ain en la prostitucion.

También es necesario considerar las estrategias que se pueden
generar en los sectores rurales, a partir de las familias campesinas,
donde trabajo en la produccion y trabajo doméstico se confunden
y donde el trabajo remunerado de varones y mujeres sigue secuen-
cias temporales dictadas por el ritmo de la produccion agricola.
Aqui es importante el papel de las hijas mujeres, solteras, que
recién entradas en la adolescencia se trasladan a las ciudades a
ocuparse en el servicio doméstico y atienden con sus ingresos el
presupuestofamiliar.

Un ultimo caso que merece citarse esel de las situaciones de dis-
minucion absoluta de demanda de fuerza de trabajo, tanto fe-
menina como masculina, donde la experiencia indica la plas-
tictdad demostrada por las mujeres, las que pueden descender
varios escalones en materia de prestigio ocupacional y pasar de
secretarias de oficina o estudiantes universitarias a empleadas
domeésticas, lavanderas, etc. Esta situacion puede en alguna
medida asimilarse a la de la pérdida del conyuge en los casos de
viudez o abandono.

Como se puede ver no se ha considerado aqui la respuesta bas-
tante frecuente entre ciertas mujeres en cuanto a que trabajan por
mantenerse ocupadas, lo que se ha dado en llamar la realizacién
personal en el trabajo. Pero sucede que cuando se entrevista a
mujeres trabajadoras y a las que ain cuando no busquen trabajo,
desearian trabajar, en casi todos los sectores sociales es posible en-
contrar —vy sin hurgar demasiado— una motivacion economica
como determinante. Esto no excluye el hastio que produce el
trabajo doméstico ni la necesidad psicologica de interactuar con
otras personas. Pero ya sea para comer o para pagar viajes cos-
tosos, la necesidad de obtener dinero para incrementar los in-
gresos familiares esta siempre presente.

Asi las mujeres constituyen un fondo de reserva tanto para el
sistema cuanto para la familia. Para aquél como reserva de fuerza
de trabajo disponible, barata, facilmente explotable. Para la
familia, fuente de recursos capaz de traer parte o la totalidad del
dinero necesario para el mantenimiento y la reproduccion. En-
tonces entraran en ¢l mercado de trabajo dentro de los limites es-
trechos que éste le fija y en la inmensa mayoria de los casos, en
condiciones de explotacién similares o mayores que los varones

explotados.
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{.aidea generalizada de que la prostitucion se debe a la maldad,
a la degeneracion de algunas mujeres a lasque *‘les gusta”, atin
tiene vigencia. Esta explicacion sigue la linea que se usa en el
caso de los desposeidos: son pobres porque son flojos. Estas ex-
plicaciones faciles y mezquinas pretenden ocultar todos los
problemas sociales que las determinan.

Las causas de la prostitucion en la sociedad de clases deben
buscarse, en primer término, en la estructura autoritaria y
represiva de la familia y en las condiciones de miseria y ex-
plotacion en que vive la gran mayoria de la poblacion.

AGn en nuestros dias la familia constituye el principal sostén
del sistema capitalista y su funcion masimportanteeslacreacion
de individuos sumisos y obedientes, acostumbrados a obedecer a
una autoridad ya respetarla. Por mediodela familiaseinculcan
los valores ideolégicos del capitalismo de manera eficaz y resul-
tan asi mas faciles de aceptar, porque los reciben seres en vias de
formacion.

Si a esta funcion le agregamos el papel de la familia como
niicleo de consumo, como reserva de mano de obra barata,
como repositora de la fuerza de trabajo masculina, tendremos
la vision completa del por qué de su importancia para el sis-
tema.

susana vidales tamayo

svendes caro

tu amor,
aventurera?’

Una de las funciones que la familia lleva a cabo y que per-
mite su supervivencia y la del sistema de e plotacion que re-
presenta, es la represion sexual que ejerce scbre sus miembros.
Esto constituye una causa importante de la prostitucion en tan-
to que es responsable directa del fracaso sexuval del matrimonio
v de la deformacion de la sexualidad masculina. '

Desde la mas tierna edad, la sexualidad de¢ los nifios es feroz-
mente reprimida, no se les permite la mastuibacién, ni la vista_
de su desnudez o la ajena, asi como tampoco se les deja en liber-
tad de explorar sus cuerpos, y se les prohibe toda clase de juegos
de tipo erdtico. En resumen, se les educa ¢n la negacion del
placer.

Esta represion de la sexualidad tiene su: variantes depen-
diendo del sexo de que se trate. A la nifia se la educa en el enten-
dido de que el sexo essucio y pecaminoso, qu« e¢lla debe ser pura
y buena y por tanto abstenerse de manifestar deseos en ese sen-
tido. Se le mantiene en una completa igncrancia de todo lo
relacionado con su sexualidad, y si €sta se menciona es a traves
de la explicacion de funciones biolégicas, relacionando siem-
pre la sexualidad con la procreacion.






Al nifio también se le educa en la negacion del placer, perose
admite que él posee deseos ‘‘animales” que de alguna forma
debe satisfacer. Su sexualidad se distorsiona al hacerle vera las
mujeres como objetos sexuales, clasificindolas ademas en putas
o santas, dependiendo del comportamiento sexual que éstas ob-
serven. Hay buenas y malas mujeres y éstas responden a la exis-
tencia de mujeres para amar y casarse con ellas y mujeres para
gozar, para satisfacerse sexualmente con ellas. Es claro que
dentro de la categoria de santas entran la madre, las hermanas y
la novia.

Ante la imposibilidad de practicar relaciones sexuales con
jovenes de su misma edad y circulo social, o bien por esa pe-
netracion ideologica sufrida, que le ha condicionado a realizar
esa separacion entre las mujeres, de tal forma que el joven seria
incapaz de hacer ningin tipo de proposiciones a sus amigas o
novia a las que €l considera ““decentes’”’, el hombre joven se ve,
en ambos casos, obligado a recurrir a las prostitutas para la
satisfaccion de sus deseos sexuales. Esto tiene una consecuencia
para su sexualidad, que mas tarde también afectara sus rela-
ciones conyugales: el se acostumbrara a recibir placer, pero no
a proporcionarlo. Al paso del tiempo, el joven que sdlo tiene
relaciones con prostitutas, a quienes paga por satisfacerse,
vera 2 las mujeres inicamente como eso: objetos sexuales
que estin a su disposicion y no se interesara para nada en si la
mujer experimenta o no placer en la relacion sexual.

Todo el condicionamiento sufrido durante la infancia lleva
a los jovenes a aceptar el matrimonio como tinica forma per-
mitida para la practica de la sexualidad y éste a su vez como jus-
tificaciéon para formar una familia. “No es por vicio ni es por
fornicio, espor hacerun hijoen tusantosacrificio”.

Llegado el momento del matrimonio, el joven buscara a una
mujer educada “decentemente”’, quien pueda asegurar su vir-
ginidad, prometa ser una buena esposa y madre y a la que
exigiri cumplir con sus deberes conyugales. Como se trata de
una mujer honesta, no le pedird mucho en cuanto a iniciativae
inventiva sexual, le bastara consentirse un buen amante, locual
—tomando en cuenta que la mujer no tiene ninguna experien-
cia sexual anterior y desconoce todo lo relacionado al sexo— no
leseradificil.

La joven, por su parte, afrontara graves dificultades para
adaptarse a su “nueva vida” que le plantea contradicciones
m1 y grandes en relacion a toda la educacion recibida. Junto a
la indiferencia del marido en cuanto a su obtencion del placer,
se le dificultard y, en algunos casos, se le hara imposible la
practica de relaciones sexuales con su marido por toda la
educacion represiva sufrida anteriormente. En todo caso las

soportara como un deber y hara todo lo posihle porque no sean
muy frecuentes.

Tenemos pues el cuadro del matrimonio tradicional actual:
una mujer insatisfecha y frustrada y un hombre también in-
satisfecho, que considera a su mujer como un ser pasivo, pero
que por ser "decente” no se le puede exigir mis, y con todo esto
justifica su biisqueda de relaciones es extramaritales, yaque ahi
estin esas otras mujeres que si pueden satisfacer al hombre
cumpliéndole todos sus caprichos: las prostitutas.

Las otras causas de la prostitucion, son las economicas. La
necesidad de obtener ingresos que les permitan subsistir lleva a
muchas mujeres a la prostitucién. El sisterna capitalista esta
imposibilitando para integrar toda la fuerza de trabajo dis-
ponible a la produccion, y esto lo vemos claramente con los altos
indices de desempleo, con mayor razén a las mujeres, que estan
en desventaja desde todos los puntos de vista. Pero la necesidad
impera y hay que conseguir dinero a como d¢ lugar: el robo, la
prostitucion y la servidumbre son las @inicas alternativas para
las mujeres a las que la sociedad les ha negado todo. La altima
alternativa, debido a las pésimas condiciones de trabajo, a la
falta de prestaciones y los bajisimos salarios, asi como a los
abusos de que son victimas —sobre todo si no son feas— deriva
rapidamente en cualquiera de las otras dos o en ambas.

Se da también el caso de mujeres de la clase media (empleadas
a todos los niveles, secretaria, etc.) que recurren a la prostitu-
cion como una forma de obtener ingresos cxtras que les per-
mitan satisfacer necesidades creadas por la sociedad de con-
sumo (buena ropa, zapatos, perfumes, etc.) que no podrian ob-
tener con su salario. Asi también favorecen sexualmente a su
jefe para la obtencion de mejoras, puestos o mayor salario. El

caso de algunas actrices cabe también en este renglon, porquelos
favores sexuales a productores, ejecutivos y hombres de dinero
lessirve paraascender en el medio.

En su articulo: ‘“Hablemos mas claro sobre la prostitucion”’,
Francisco Gomezjara seiiala claramente las implicaciones
clasistas que evidencian estas prostitutas (se podria agregar que
también racistas, en tanto que las prostitutas de categoria son
evidentemente mucho mas “bellas” y de color de piel masclaro).
Por un ladosesefialael hechodequelasmujeresquedifunden, a
través de los medios de comunicacion masiva, el prototipo de
ideal femenino, son todasellasartistasque mantienen relaciones
sexuales para alcanzar prestigio. ‘' De tal modo que lasdiosasdel
mundo moderno son prostitutas, aunque nos= les llame asi, dado
que el término se encuentra estigmatizado ysoloseaplicaalasde
la clase baja', y por otra parte, los “miultiples ejemplos de las
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‘inocentes compaineras de diversion’ de los conspicuosdirigentes
de la banca, la industria y la administracion publica, llamadas
cinematograficamente ‘amantes’, son todas ellas prostitutas al
servicios de la clase dirigente y a las cuales ni persigue la policia,
ni se les ‘ve de menos’ en el ambiente politico-social y artisticode
lasociedad moderna’.

A excepcion hecha de este altimo tipo de prostitutas, la
mayoria de las mujeres dedicadas a la prostitucion recibe pocos
ingresos. En encuesta realizada en la Ciudad de México por
Rafael Ruiz Harrel*, se puede observar en lo que se refiere a los
ingresos que la prostituta recibe en promedio cien pesos diarios
—aunque hay quienes cobran hasta dos y ires pesos—, pero se
sefiala que de éstos hay que descontar muchos gastos directos
que la prostituta debe realizar para poder ejecutar su oficio.
“Quienes trabajan en la calle pagan proteccion —Ilo que las
protege inicamente de sus protectores—, una comision al hotel
de paso, la multa de las razzias, regalitosa la policia y otros gas-
tos varios. El resultado es que de cada 100 pesos que ganan, les
quedan para si mismas, solo 37.25 pesos en promedio’’.

Encontramos también aqui implicaciones clasistas, ya que
dependiendo de la categoria de la prostituta, los ingresos son
mayores, asi las que pueden colocarse en casa de cita btienen
un promedio de 66.33 pesos de cada 100 que ganan. “Lasquelo
hacen en departamentos masomenosde postin, pueden disponer
realmente de 69.85 pesosde cada 100 queganan”’.

También se sefiala que los ingresos disminuyen a medida que
aumenta la edad. La prostituta mejor pagada es aquélla entre
15 y 19 afios, y tiene un ingreso neto mensual de $2,132.84, en
tanto que la prostituta de 45 afios 0 mas tiene un ingreso neto
mensual de $742.12.

Una gran mayoria de las mujeres dedicadas a la prostitucion
sufren una explotacion desmedida por parte de los duetios de
burdeles. Asi como es frecuente el caso de prostitutas que cu-
bren todos los gastos de “su hombre” que lasmas de las veces las gol-
pea yobliga a prostituirse.

Aparentemente en la prostituta se presenta un proceso de
menosprecio de si misma, causado en parte por el desprecio de
que son objeto por parte de la sociedad, el cual resulta en una
necesidad de autocastigarse y esto, unido a una gran necesidad
de carino, es lo que la lleva a aceptar este tipo de relaciones.

Si el negocio de la prostitucion no es tal para la prostituta, si
lo es para quienes la controlan. Seria interesante, por ejemplo,
investigar la relacion existente entre algunas grandes fortunas
de la burguesia de la frontera norte del pais y la prostitucion.
Por otro lado, no hay que ir muy lejos para encontrar la exis-
tencia de toda una red de prostitucion organizada al interior de
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DATOSSOBRE LA PROSTITUCION

Grupos de Porcen- Anos de No. de Ingresos Lgrelos
edades tajes estudio hijos diarios* o
suales**
15a 19 anos. . . 12.9 5.50 0.83 $ 138.83 $ 2,132.84
20 a 24 anos. . . 43.9 2.56 1.64 105.05 1,613.88
25 a 29 afios. . . 4 W) 2.47 2.52 94.76 1,455.98
30 a 34 anos. . . 9.7 2.16 3.37 89.17 1,370.09
35a39aios. . . fi - 1.66 3.74 85.01 1,306.02
40 a 44 anos. . . 38 0.63 4.16 51.25 787.45
45 afosomas. . . 0.8 0.21 4.58 48.30 742.12
TOTALES. . . 100.0 2.72 2.16 $ 101.69 $ 1,562.41

NOTAS: Con excepcion de los porcentajes, todos los demas son
promedios.

* Ingresos en bruto
** Ingresos netos
FUENTE: 1,753 prostitutas entrevistadas en la ciudad de

México entre julio de 1971 y mayo de 1972, por un grupo di-
rigido por Rafael Ruiz Harrell.
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los grandes y lujosos hoteles de importantes centros turisticos
del pais. Acapulco representa un claro ejemplo: una gran parte
de los ingresos del puerto provienen de la prostitucién, tanto
masculina como femenina.

Francisco Gomezjara, en el articulo citado, seiala que: “la
prostitucion y las corporaciones multinacionales del turismo
marchan de la mano, aunque el sendero que recorren se reduz-
ca unicamente al campo de los negocios. Fuera de ellos, los
grandes empresarios en el seno de sus familias ‘monogamicas’
reniegan y estigmatizan la prostituciéon y el vicio; y las pros-
titutas y nativos, deslumbrados por la participacion ‘brillante’
que les hacen jugar las cadenas hoteleras, de centros nocturnos
y agencias de viajes, quedan agradecidos al sistema por las
oportunidades que les brindan"’.

Vemos pues, que si bien la burguesia y el Estado se han ve-
nido lamentando siempre de la existencia de tal calamidad
social, han sabido, sin embargo, aprovecharla muy a su favor.
La policia se llena los bolsillos con ese dinero mal habido, y or-
ganiza razzias de prostitutas que responden mas a su necesidad
de fondos, que a las de saneamiento social.

La burguesia, muchas de cuyas fortunas, hoy invertidas en
negocios mas "decentes”’, esto es basados en una explotacion

mis aceptada, tuvieron su origen en la prostitucion yel vicio, hoyse
escandaliza, pero sus lamentos moralistas son de dientes para
afuera.

L.a burguesia, como clase parasitaria, no se detiene entre la
posibilidad de vivir también de estas ““despreciables” criaturas,
que por lo demas le han reportado siempre cuantiosas ganan-
cias y es incluso capaz de (omentarlas. Por ello, la prostitucién
no podra ser eliminada, dentro del capitalismo, por mis que la
burguesia se presente muy moralista y humanista. La pros-
titucion solo podra ser erradicada con la desaparicion de la
sociedad de clases y la transformacion completa de las estruc-
turas mentales que ella engendra.

Esto no significa que debamos cruzarnos de brazos en espera
de la revolucion comunista, sino que debemos empezar a lu-
char desde hoy por el cambio de esas estructuras mentales que el
capitalismo nos ha impuesto, al mismo tiempo que contra toda
suestructura economica.
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— ;Te autocoalificarias como feministar

Depende de qué se entienda por feminista. . .

— Una mujer consciente de su papel de subordinada ante la
figura masculina, que hace algo por transformar esa situacion.

_ Entonces, si. . . Es que hay muchas personas que confunden
el término. . .

— ¢En quésentido?

Creen que cuando uno habla de feminismo, piensan has-
ta. . . No te lo puedo explicar. . . Bueno, competencia, liber-
tinaje, todoeso. . .

_ Pero ¢en algiin momento de tu vida tomaste conciencia de tu
papel de subordinadar

_ Si. cuando me casé. Antes, mi papa, mi mama, todos me
dejaban en libertad.

— ¢Qué pasd en tu matrimonio?

— Antes de casarme, mis compafieras empezaron a darme con-
sejos para no llegar a ser “victima', como lo eran ellas. Me acon-
sejaron que, desde el principio, estableciera “pautas de conduc-
ta”, que sentara bases. . . Por ejemplo, decir ‘ahi vengo'. . . sin
comunicarle a mi marido ni a déonde iba ni qué iba a hacer. Por
eso, al regresar de la luna de miel, dije “ahi vengo”. . . aunqueno
tenia a donde ir. Me fui a la iglesia. . . Y asi lo hice varias veces

stella quan

mi refugio eran
las lagrimas”
confiesa

una feminista
salvadorena

hasta que se acostumbrd, Otra cosas que me permitidé mantener
mi independencia fue el trabajo: yo era maestra de primaria.

— ¢Cémo te fue en la luna de miel?

_ Mira, mi marido es un hombre guapo; desde luego lo era
mas antes. . . Por esono le quedaba tiempo de querer a nadie nras
que a si mismo. Esa noche €l disfutd mas, o mas bien, fue el Gnico
que disfruto.

— :Y nole hablaste de tu insatisfaccion?

— No. Me daba vergiienza. No hablaba yo dc eso, entonces. . .
Se hubiera hecho un mal concepto de mi. Ademas, &l no se in-
teresaba en saber lo que yo sentia.

— Nose habla, no se verbaliza, pero ¢llegaste a disfrutar tu vida
erotica con él?

— Si, claro que si.

— ¢Orgasmosr?

_ Si. a veces. . . Aunque él decia que los tenia para satisfacer
suego. . .

— O sea que entonces ya hablaban. ;Desde cuando?

— Norecuerdo bien. . . A los pocos meses de casada, quiza.

— ;Ya tenias entonces informacién de que al comparnero le
gusta producir placer a su pareja’
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— 9k . . INO. IN€c€sitaba minformacion a gritos, pese a haber
recibido una clase sobre eso. . . No, nosabia. Fuep.  ntuicién.
¢Quién de los dos empezd a hablar?
Mi marido rompié la barrera.
¢ Y por qué piensas que no hablé antes?
Como €l quedaba tan contento, tan satisfecho. . . Tal vez
hablocuandoempezaba a tener dudasdesi habia reciprocidad.
— ¢Erasla tipica abnegada mujercita latinoamericana?
¢A qué llamas “abnegada mujercita latinoamericana”? ;La
que se bafa todas las noches, se talquea, se perfuma?. . . Tevasa
reir: €l era, es, tremendamente mujeriego; entonces, si diez veces
al dia se le antojaba, diez veces yo aceptaba. Cuando ya le tuve
confianza, le decia que tenia “furor palomil”. . .
- ¢Cudndo crees que cometid su primera infidelidad?
Al mes de casados.
¢ Por qué me das la fecha con tal exactitud?
— Porque e di cuenta, sencillamente. Hasta sé con quién.
— ¢Y qué hiciste?
Llorar alo desconsolado. Mi refugio eran las lagrimas. .
— ¢Ahora ya no?
- No, ahora me rio. Cuando tenia poco tiempo de separada,
consodlohablardeJosélloraba.
— ¢Cuantotiempotienes ahoradeestarseparada deél?
Nueve anos, y soy una excelente amiga de mi marido; pero
son nueve anos, no a losalvadorefio, so. nueve afnos reales.
— ¢Qué quieres decir con eso? :
~ En El Salvador las mujeres separadas o divorciadasse vuelven
aacostarconelmando. . .
— Lo dices con un cierto dejo de orgullo. . . esode “soy una ex-
celente amiga de mi marido”.
— Si, me siento orgullosa de no ser como las demis.
Pero no estas legalmente separada de él, no te has divor-
ciado. ;Por qué?
— Por dos razones. Primera, tenia un hermano estudiando

para cura y pensé que nodebia obstaculizarsu carrera. Hoylamen-
tono habérsela obstaculizado. . .
— No entiendo. ;Por qué 1bas a obstaculizar su carrera con tu

divorcio?
- Porque cuando los seminaristas tienen hermanas divor-

ciadas, no les permiten ordenarse.

¢Y qué culpa tienen los santos curas potenciales de tener her-
manas tan demoniacas y perversas que se niegan a vivir vidas
masoquistas?

— jPobrecitos santos futuros curas! De veras, vos. . . De veras
me arrepiento de no haberlo obstaculizado: hoy tendria un her-

mano productivo, rescatado de la alienacién. . .



— O sea, eras catolica. . .

Oh, si, era catdlica y conservadora. . .

— ¢Y lasegunda razoén?

— La segunda era que mis tres primeras hijas son mujeres; yen-
tonces, en una sociedad tradicional como la salvadorena, para las
hijas, el tener padre significa respeto. . .

— Y sigues sin divorciarte. . .

Sigosin divorciarme, perono usoel apellidode él. . .

— ¢Y cuando te separaste?

- Cuandoentré a la Universidad. A los quince anos de casada,

— Sin embargo, ya al mes de casada habias descubierto su in-
fidelidad.

No decidi separarme por eso. . . La infidelidad no es lo
peor. Pero era muy irresponsable; me refiero a lo econémico.
Luego, empezaba a beber; y finalmente, me golped un dia estan-
do borracho. Solo fue una vez. . . Y fijate, no fui yo quien decidio
dejarlo; mis hijos me lo pidieron.

— Empecemos por lo econdmico. . .

Bueno, José pagaba la casa y el colegio de los ninos. (Por
cierto, una vez nos embargaron proque “teniamos” uh afio de no
pagar larenta). Y yo, alimentos, ropa, calzado, transporte. . .

— ¢Te quedaba algo para tus gastos personales?

— Nada.

Y él, ;cuanto dportaba?

— El se quedaba con el setenta y cinco por ciento de su sueldo, y
no sé en qué loinvertia. . .

— Quiere decir que durante quince anos asumiste pasivamente
el papel de la “abnegada mujercita latinoamericana”. . . Sinem-
bargo, has expresado a veces tu indignacion y tu deseo de luchar
para que otras mujeres dejen de desempenarlo. ;Cuindo tomaste
conciencia, digamosasi, de tusderechos?

— Esa conciencia la tenia desde antes de casarme; el deseo de
estudiar, también. Fue una condicién que le impuse a José: me
casaria, si seguiamos estudiando. En mi ciudad natal no habia
bachillerato; s6lo pude ser maestra. De novios, nos pusimos a es-
tudiar contabilidad los dos. Yo misma matriculé a José y no le
quedd mas remedio que ir a clases conmigo. . . Peroyosalia siem-
pre mejor que él, cosa que le molestaba mucho. Los companeros
se daban cuenta; teniamos fama de que siempre andiabamos
peleando por las calificaciones.

Yo siempre habia querido estudiar. Y entonces éramos muy
pocas las mujeres salvadorenas que tomébamos esa decision. Mi
mama puso el grito en el cielo, cuando se lo dije. ;Cémoiba airse
su hijita a la capital en donde quién sabe qué cosas podian pa-
sarle? Fue mi mama, de acuerdo con unos tios, quien decidié que
yo estudiara magisterio. Y estaba recién graduada cuando pedi




L] i

nos casamos. Embarazada desde el primer mes, era el lio del siglo
asistir a clases con nauseas y mareos, trabajar, estudiar en la
noche. . . Sali adelante, sin embargo; pero cuando s6lo nos fal-
taban, a José y a mi, los examenes finales, nuestra situacion
econémica no era muy bonancible y alguien tenia que dejar el
trabajo para poder preparar los examenes. Me sacrifiqué yo,
puesto que era €l quien necesitaba ganar mas.

Pese a que desde el principio €l sdlo daba el veinticinco por
ciento de su sueldo a la casa y ta, el cien por ciento. .

Si. . . A la hora de la hora, sélo &l se titul6. Yo perdi el im-
pulso y ya no presenté el examen final. En realidad, no me gustala
carrera de contador. Lo que queria era una base para entrar a la
Universidad. Dejé de estudiar un afio y me dediqué a seguir te-
niendo hijos; uno por ano. Cuando ya tenia a los cuatro, pedi mi
traslado de maestra y me vine a la capital. Le di la sorpresa a mi
marido de que, o me acompanaba, ose quedaba, peroyode cual-
quier manera me iba. Asi que hace mas o menos dieciséis anos que
residimos en San Salvador. Inmediatamente me inscribi en la
Universidad. Aunque no necesitaba el bachillerato, lo saqué, y
pedi equivalencias en otra carrera. Me gradué en 1972 y creo que
este ano voy a graduarme en la que tengo pendiente. . .

;Cuando participé en congresos? Como a los dos anos de ca-
sada. Aunque José es el tipico macho, no me impedia asistir a esas
cosas. Participé en algunas asociaciones femeninas, pero eran
demasiado burguesas y me aburria. Yasabes, esas asociaciones de
corte gringo. . . Dejé de ir y empecé a trabajar en campanas en
favor del nifio y de la mujer, pero sin ser miembro de ninguna
asociacion. Aqui en la capital participo en una organizacion fe-
menina y desde entonces asisto un dia a la semana a una sesion
dedicada a la asistencia infantil, yunavezalmesala quesededicaa
lamujer.

La independencia econémica, que permite también par-
ticipar en actividades de tiposocial, la ganaste sin duda durante e’
matrimonio; pero jtenias la misma independencia en el hogar’
;Existia un equilibrio entre tu vida académica y tu vida hogarena?

No. al contrario. Por ejemplo, si yo opinaba sobre la edu-
cacion de mis hijos, si me dirigia a ellos, inmediatamente saltaba
José: “La sabihonda va a hablar, ponganle atencién. . .” Y para
que no me desmoronara frente a los hijos, opté por no decirles
nada si €] estaba presente. Le tenia casi terror, porque siempre
salia con ese tipo de frases irdnicas, y lo que se hacia en la casa era
siempre lo contrario de lo que yo opinaba. Si habia alguna visita,
José no dejaba de decir que, como yo vivia estudiando o en sesiones
en la Universidad, descuidaba la casa. . . Nada cierto, pues de mi
bolsa pagaba una o dos domésticas, segan las posibilidades del
momento. Siempre hubo alguien que ayudara en la casa. Sinem




bargo, por fastidiar, José exigia que yo le sirvieia la comida... No
que me sentara a disfrutar la comida con €l, sino que le sirviera.
El pasaba el dedo por los muebles para versi habia polvo, abriael

refrigerador a ver si estaba limpio. . . Y eso, todos los dias. Hasta
decia — lo dice todavia— que yo nunca le he zurcido un par de
calcetines ni planchado una camisa. . . Es verdad, pero yo pa-

gaba a quien se lo hiciera. En cambio yo hacia los deberes con mis
hijos, jugaba y salia con ellos, mientras José jamas hizo nada de es-
[0

Dijiste que tus hijos, a los quince afios de casada, te pidieron
que dejaras a José.

Si. Llegaba de la Universidad cuando mi hijo varon (tenia
diez afos entonces, y la mas grande de las ninas, quince, pero
quizas por ser varon, sus tres hermanas mayores lo habian de-
legado para que hablara. . .) me dijo que querian realizar con-
migo una sesion como las que yo tenia en la Universidad. . . Me
senté con ellos y me preguntaron por qué seguia casada con su
papa. Les contesté que no me separaba por el amor que ellos le
tenian. . . Mi hijo me respondid que ya estaban hartos de esa ex-
cusa, que “de carifio” no se vive y que ellos me planteaban, puesto
que “eran la excusa", que lodejara definiivamente.

— Si los chicos no te hubieran planteado la separacion, ¢se-
guirias aun casada con José/
— Quién sabe. Lo venia pensando desde hacia siete anos, pero
no tenia valor de hacerlo por el gran amor que |- tenia. .
Y porel"qué diran”, creo que me dijiste

Si. también por el “qué diran”... Pero cuando me hablaron
los hijos ya todo se habia resquebrajado; ni siquiera teniamos
relaciones sexuales desde hacia un ano. El me acusaba de tener un
amante, cosa que no era clerto. A veces, hasta me daba nsa, pero
a veces nos poniamos violentos. Discutiamos por todo y los ninos
percibian la tension. Al principio de mi matrimonio yo creia que
si no me negaba sexualmente él no iba a serme infiel; después de
su primera infidelidad, pensé que lo podia atraer siendo com
placiente. Pero no servia de nada que yo fuera atenta, amorosa.
De nada. Me era infiel a la vuelta de la esquina. . . Fue ya a los
diez afios de casada, cuando empecé a negarme, a no ser la mujer-
cita complaciente. El me llamaba entonces "!a rebelde sin cau-

sa

Con tantas causas. .

Le dije una vez que si él tomaba el sexo como algo mecanico,
puramente biologico, yo también podia hacerlo asi, que me podia
leer una novela mientras él tenia su satisfaccion. . . Creo que eso
le dolié. Pero mientras tanto, a la vuelta de la esquina, José tenia
una amante. Yo fingia ignorarlo porque me pzrecia inatil, vulgar
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ellas tueron las que le reclamaron. Fue poco después, cuando me
dio un golpe en la cara porque queria que le prestara dinero para
beber, y yo no quise. Mis hijos se indignaron terriblemente, y eso
me conmovid mucho. Al ver que ellos tenfan més valor que yo, me
senti dolida, tierna, no sé como decirlo, les dije que estaba de-
cidida a separarme de su padre, siempre que él no fuera a saber
—y hasta la fecha no lo sabe — que la decisién habia partido de
ellos. Lo hice por temor a las represalias y porque a la larga los
hijos necesitan del afecto de un padre, sea éste quiensea. . .

— ¢Represalias?

— Si. . . El no era amigo de los golpes, pero si seria capaz de
golpearlos, sisupiera. . .

— También temias sus palabras hirientes, ;no?

Claro, que no midiera el sentido de las palabras. . . Otro
ejemplo: cuando mi segunda hija terminé el sexto grado, José me
preguntd qué pensaba respecto a la nifia. Le dije que, natural-
mente, debia terminar la educaciéon basica, seguir tres afios mas.
Y él me dijo que para qué; con lo bonita que era la nifia, iba a
hallar marido luego, se iba a fugar con el primero que se lo pi-
diera. . . Entonces, “;para qué gastar polvora en zanates?"

— Bueno, estas separada de tu marido desde hace nueve anosy
sin embargo no te has divorciado. Me decias que no lo has hecho,
primero por el hermano seminarista, y luego por las hijas mujeres.
¢En qué les afectaria tu divorcio?

Mira, de alguna manera, el que una mujer se llame Fulana
de Tal significa un apoyo, un respeto en los pueblos como el mio.
¢No conoces el machismo de lossalvadorenos? A lashijasde madres
divorciadas se les acercan con malas intenciones, para burlarse de
ellas. . . Nomeestoyexpresandobien, paraviolarlas. . .

— ¢Y a las divorciadas, o “separadas’ como td, en qué forma se
lesdiscrimina?

—Un ejemplo. Hace pocos meses me pidieron que asesorara un
congreso latinoamericano de profesionales, y como se refirieron a
mi con mi nombre de soltera, alguien, sin identificarme, dijo que
quién sabe si esa persona seria bien vista en el congreso, por ser
divorciada. Entonces mi hermana, que estaba presente (nadie
sabia que éramos hermanas) aclaré que se trataba de mi, pero que
yo era Fulana de Tal. Yo pido que no me pongan el de; pero ya
sabes el rechazo que hay en mi familia a que me divorcie. . .

— Y ¢cuadl es la actitud de los hombres? No estas divorciada,
pero se sabe que estas separada de tu marido desde hace nueve
anos.

— 51 son hombres caballerosos, no andan pensando que me
voy a acostar con ellos. Por otra parte, algunos, si estan con sus
senoras —y quizas también por caballerosidad — se reficren a mi

prejuicio es menor actualmente. /

— ¢Y a tus hijas les ha servido que conservaras el apellido de
casada? ;Ellas se han casado?

— Dos de ellas. Y los padres de mis yernos son muy liberados.
Los de mi segundo yerno estan divorciados y deberian servirme de
ejemplo. . . En cuanto a mi tercera hija, de quien no hemos
hablado, es madre soltera. Por eso me vine del Sur. . .

— ¢Madre soltera por eleccién? No puedo creer que esosuceda
en El Salvador. . .

— Si, por eleccion. Pero mi familia la rechazé. Por eso tuve que
regresarme a apoyarla, y dejé mi maestria inconclusa. . . Me la
trataron mal. . . Tuve que volar cientos de millas para darle afec-
to, para demostrarle que eso no era una tragedia. . . Sin embar-
g0, yva pasdo masde un afio y no lo ha superado.

Los padres del novio pensaron que éramos de ese tipo de
padres que casan a la fuerza, que ibamos a obligar al chico a
casarse; entonces, lo mandaron a América del Sur, y ella se quedd
solita. . . De quien recibié apoyo, fue de mi hermano sacerdote.

— Tu hija, entonces, es madre por eleccién, pero no madre sol-
tera por eleccion. ¢El chico la habia seducido con promesas
matrimoniales?

— Si, claro que si. Y no quiso luego reconocer su paternidad.
Mi hija, en cambio, si aceptd la maternidad. Las chicas de clase
media o alta, en mi pais, cuanto tienen ese problema, recurren al
aborto. . . Entre paréntesis, yo no soy partidaria del aborto. Mi
hija decidié tener al hijo. Los padres del muchacho ya conocen a
la nietecita y dicen que dentro de dos afios, cuando él regrese,
podra inscribirla a su nombre para que la nifia lleve el apellido del
padre. Mi hija cree que lo necesita. Yo le hice ver que en dos aiios
el chico podria cambiar de idea y que el ofrecimiento lo hacian los
padres. Por de pronto, inscribimos a la nifia en un pueblecito
lejano de la capital con mi nombre y el de mi marido. También él
estuvo de acuerdo. (Ves, por eso he postergado una vez mis el
divorcio).

— ¢Como reacciond José al saber que tu hija estaba embara-
zada?

— Indignado, furioso. . . Ya le iba a pegar, pero mi hijo se lo
impidi6. No sélo; el chico de diecisiete afios buscé trabajo para
ayudarle a su hermana.

— Es esperanzador ver que las nuevas generaciones empiezan a
cambiar. En cuanto a tu marido, ¢con qué autoridad moral cen-
sura a su hija, cuando él mismo te habla de las jovencitas que
seduce?

— Mi marido ha tenido amantes menores que su hija. . . Y
vieras con qué aires de rey ofendido se fue cuando su hijo le im-
pidid que le pegara. . .
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— Muchas cosas han quedado en suspenso durante esta larga
charla, y no te he senalado algunas de tus actitudes contradic-
torias. Por ejemplo ;no justificas nunca un aborto provocado?

— Tengo resabios, de a saber cuantas generaciones. . . Cuan-
do a un matrimonio argentino le conté la razén de mi regreso a El

Salvador, ella me dijo asombrada: "Pero spor qué no le sugieres
un aborto? Yo tuve cuatro antes de casarme; los altimos dos de mi
marido —él estaba presente — y s6lo cuando pudimos casarnos
tuve miprimera hna. . "

¢Reconoces, entonces, que tienes posiciones conservadoras
en diversas areasr
- S§i, quizéssi. .
Y reconoces que el nacimiento de la nifi1 traumatiza a tu
hija.
Si, la traumatiza. Asistié a un curso de parto sin dolor pero
hubo que inducirle el parto y estuvo bastante mal. Luego, estaba
encantada con la nina, pero tenia con frecuencia crisis histéricas

de llanto. . . Cuando la nifia tenia tres meses, v ella se dio cuenta
que habia perdido el ritmo de sus estudios, se le “mpezd a torcer la
cara. . . Hubo que recurnir al siquiatra. Pero no, yo no estoy de
acuerdo con el aborto. . . O soélo en casos extreinos. En el caso de

mi hija no fue violacion, fue por su gusto.

Tampoco admites que la infidelidad justifique el divor-
cio. .

Mira, el matrimonio no es un juguete y no considero tan
grave la infidelidad, si es pasajera. El consejo que le daria a una
hija en esas circunstancias seria de auscultarse a si misma, pues
también nosotros fallamos, y que hiciera una prueba. . . Ahora,
ante una infidelidad permanente, que durara digamos diez anos,
lo mejor seria divorciarse, aprovechar la juventud que queda para
hacer algo positivo en la vida. Yo creo que perdi mucho tiempo,
en lo que respecta a mi vida sentimental, pues en lo demas me
considero una persona realizada.

— Claro que lo eres. Pero, desde un punto de vista estrictamen-
te racional, ¢sestas de acuerdo en que, para que una mujer esté
plenamente realizada, debe tener una vida erotica satisfactoriar Y
dime, ¢el hecho de no estar separada legalmen-e de tu marido te
ha impedido establecer otras relaciones?

~ En nuestro medio eso se considera falta d= respeto a si mis-
ma, aunque en otras partes no sea asi. Ahora empiezo a verlo de
otro modo; pero loveo, no lo practico. . . Arrastro mis prejuicios.
Sé que una mujer necesita una plena vida sexual; perosi va a vivir
con complejo de culpa, tampoco es un remedio.
¢Podriamos llegar a la conclusion de que te has negado a ti
misma vivir ese aspecto esencial de tu vida para evitar sentimien-
tos de culpa?
— Si, creoquesi. . . [Qué absurda soy!
No creo que seas ti “la absurda”. . . ¢(No es mas bien esta
sociedad machista la que nos adjudica el papel “absurdo” que

todavia vivimos?
a




Emilio Garcia Riera, conocido historiador del cine mexi-
cano y critico, habla con Elena Urrutia en torno a la movi-
lidad-inmovilidad de la mujer en el cine.

— T tienes una teoria, Emilio, sobre la movilidad — y su
negacion— de la mujer en el cine, y la relacion estrecha que
guarda con ciertos estereotipos. ; Como es ésto’?

— A mi me preocupaba abundar aburridamente en topicos
muy conocidos como el de la oposicion y complementariedad de
la imagen de la madre y de la prostituta: las dos caras de una
misma moneda enajenada. Se me ocurrié acudir a una imagen
mas plastica, mas evidente. Varios ejemplos me mostraron hasta
qué punto la mayor o menor movilidad fisica de las heroinas
del cine mexicano podia ser indicativa de una calificacion
moral, y se me ocurrio que para el cine mexicano convencional
la inmovilidad era sinonimo de virtud. Como diria el personaje
de Bunuel en Tristana: “La mujer, la pata quebrada y en
casa’’. O sea, que la conducta inmovil —asi queria también
Amado Nervo a su “Amada” expresa una inmovilidad social,
ideologica, un apartamiento de la mujer de todo lo que es
la vida y participacion en la sociedad.

— 2Piensasen algunos ejemplos concretos en nuestro cine?

entrevista a

emilio garcia riera

la movilidad
de la mujer en

el cine:
un estereotipo

— Por una parte, una de las madres ideales propuestas por el
cine mexicano: la de Pedro Infante en Nosotros los pobres, que
es sordomuda y paralitica, o sea, casi igual a una imagen re-
ligiosa viviente y palpitante: o las madrecitas provincianas
como Sara Garcia en Cuando los hijos se van, que nunca sale de
su casa, que tiene que hablar con su hijo triunfante en la ca-
pital, Emilio Tuero, por ¢l cordon umbilical, o sea, por el hilo
telefonico. (Es una imagen muy divertida, porque el casero esta
llevandose todas las cosas de la casa mientras ella se aferra al
teléfono para seguir oyendo cantar a su hijo).

Por otro lado, es evidente que las rumberas estilo Ninon
Sevilla delataban su indole pecadora por lo mucho que se
movian, aunque su inmovilizacion en el cabaret —que al finy
al cabo también es un ambito cerrado— revelara contradic-
toriamente su disposicion melodramatica a la virtud.

— Y cuando se da esta movilidad :ocurre nada mas dentro de
ciertos limites: digamos el barrio, el pueblo o la ciudad, o
supone grandes desplazamientos?

Fn el cine mexicano, nada mas las aventureras internacio-
nales podian hacerlo (en trasatlantico, fumando con boquilla y
usando turbuantes a lo Merle Oberon), pero esas mujeres eran
en si mismas ideas exoticas: de ninguna manera tipicas.



Para abundar en mi idea de hasta qué punto la inmovilidad se
identifica con la virtud, esta el caso de las desnudas de mediados
de los 50, o sea, un parpadeo de la censura presionada por la
competencia con la television permite posar desnudas (mostar
los pechos) a Ana Luisa Peluffo y otras, pero inmoviles, como si
fueran estatuas. Se las disfraza de obras de arte (ademas
solian posar ante artistas) para justificar el pecado del desnudo
y compensarlo con la virtud de la inmovilidad.

En esa época el cine trata de ganarse a la clase media con es-
pectaculos en colores — de nuevo la competencia con la televi-
sion— donde chicas como Martha Mijares salian de los multi-
familiares para ir a trabajar de secretarias —la tragedia de la
clase media—; pero el castigo al pecado de la movilidad las
aguardaba encarnado en poderosos convertibles tripulados por
seductores profesionales como César del Campo, con una que
otra cana en la sien peligrosisima.

Y para qué hablar de las machorras alborotadas de la comedia
ranchera que tenian que disfrazarse de hombre para poderira
la cantina. Ese era el panorama del cine mexicano conven-
cional.

— ¢Nada masen el cine mexicano?

—En el cine mexicano es muy caracteristico, pero se da tam-
bién en otros cines del subdesarrollo latino, incluyendo Es-

Escena de la pelicula Elapandode F. Cazals
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paiia, y cierto cine italiano y atn francés, y sospecho que muy
poderosamente en un cine tan desconocido para nosotros como
el de los paises arabes.

—:Y ha habido, Emilio, alguna transformacion de este es-
tereotipo en cine actual?

— Necesidades de mercado en el pasado sexenio aconsejaban
ganar a una clase media, necesaria para la recuperacion
econdmica, con un cine d¢ autor (entendiendo como autor al
director), que la iniciativa privada no sabe, ni puede, ni quiere
hacer, y que deber ser estimulado por el estado: de ahi la pro-
mocion de nuevos directores que de alguna forma intayen la
necesidad de proponer nuevas imagenes femeninas, aunque sin
hacer feminismo declarado. Creo que para que se de un cine
feminista es cuestion de que surjan o se consoliden directoras;
cosa necesarisima e inaplazable, no solo en México sino en todo
los paises del mundo.

— Hablas, Emilio, de transformacién como el resultado de
una necesidad de mercado. Peroel cine, de alguna manera, :no
esun reflejo de su medior

— Claro. Para una gran masa de clase media, con exigencias
culturales algo superiores, es natural que sean directores cul-






turizados de la propia clase media quienes pueden intuir la
naturaleza de esas mismas exigencias.

En el afio 73 este cine se consolida con varias peliculas que,
cada una a su manera, aluden a los problemas de la movilidad

femenina con personajes de clase media: En Mecdnica Na-

cional, Alcoriza tiene el acierto intuitivo de provocar la
muerte de la clasica abuelita Sara Garcia por el simple hecho de
sacarla de su casa: en El Castilo de la pureza, Arturo Ripstein
lleva a sus ultimas consecuencias el tema del paternalismo
ligado al de la voluntad de encierro; en Los meses y los dias,
pelicula independiente y algo torpe de Alberto Bojorquez,
llama mucho la atencion del pablico la movilidad callejera de
una joven heroina que no sabe lo que quiere de la vida, perolo
busca. En Los Cachorros, de Jorge Fons, una chica, en lugar
de asumir el chantaje melodramatico'que podria representar la
evidencia de la castracion del héroe, sale huyendo muy sa-
ludablemente horrorizada. En una pelicula convencional le
hubiera dicho: “No importa tu disminucion puesto que te
quiero por tus valores espirituales™.

En todas esas peliculas, aunque en ninguna se planteara una
clara militancia feminista, y aunque muchos de sus aciertos
dependieran de la'intuicion, era evidente la intencion de sus
autores de oponerse al melodrama convencional, y por lotanto
de criticar su vision de lo femenino. En en caso de El Castillo de
la Pureza, por ejemplo, es 1a hija mayor del padre encarcelador
la que se rebela y libera a su familia.

Después ha habido otras peliculas que han tratado de pro-
poner otras imagenes femeninas; en el caso, por ejemplo, de un
cine para mi tan interesante como el de Felipe Cazals es eviden-
te, en peliculas como El apando y Las poquianchis, una vision
desmitificadora y cruel de la mujer humilde, por ejemplo, las
prostitutas quesequejan, nodel apreciosocialenqueselastiene,
sino de lo mal que se les trata, y en Elapando, doscompaiierasde
los presos que hablan de su vida y de sus iniciativas sexuales con
libertad ysinmala conciencia.

Pero, de cualquier manera, es evidente que hace falta un cine
que no solo permita a la mujer moverse sino que dé a sus mo-
vimientos un sentido verdaderamente autonomo: por otra
parte, todos los ejemplos citados, con representar buenos pasos,
no estin exentos de sexismo ni mucho menos. Lo que importaes
mujeres detras de la caimara, y mujeres que sepan ver a sus com-

paneras. =

Dime, jilguere:

iVerdad que canle mejor ﬁ‘

que tu? r“




México sera sede, durante el 7, 8 y 9 de noviembre, del Primer
Simposio Mexicano Centroamericano de Investigacion sobre la
Mujer. Los temas que en €l se trataran son cruciales para en-
tender procesos y promover la participacion de la mujer en el
desarrollo de nuestros paises.

El debate teorico de los problemas especificos de la mujer
dentro de la sociedad es fundamental para llegar a cualquier
transformacion y para evitar que sus reivindicaciones se vuel-
van meras enunciaciones sin sentido ni arraigo dentro de una
realidad determinada.

Es necesario enfocar la mira para entender como se invo-
lucra la mujer en los procesos del momento. Gracias a ese acer-
camiento seria posible descubrir fenomenos peculiares y es-
clarecedores en la economia rural como en la urbana; tanto en
la dinimica de la poblacion como en los patrones culturales,
Dichos fenomenos estin intimamente ligados al status que la
mujer guarda dentro del grupo social, y solo en base a un
analisis profundo y cientifico, éstos podran ser manejados den-
tro de un proceso evolutivo.

El Simposio se ha propuesto, como algunos de sus principales
objetivos, impulsar las investigacionessobrela mujer, promover
y fortalecer a los grupos de investigadoras dedicadas a esos
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temas; recomendar a las instituciones de investigacion y grupos
profesionales que incluyan estudios sobre la mujer en sus
programas de investigacion y docencia; incrementar intercam-
bio de experiencias académicas, documentos y toda clase de in-
formacion concerniente a estudios sobre la mujer; promover
publicaciones sobre esos temas asi como su difusion a través de
los medios mas idoneos; establecer programas de intercambio
con otras instituciones para organizar encuentros similares en
otros paises y fomentar programas de accion que sean resultado
de las investigaciones realizadas.

La vasta tematica que se tratara durante las jornadas de
trabajo ha sido dividida en secciones bajo rumbos como:
Unidad doméstica y economia campesina y migracion; clases
sociales y participacion en la fuerza de trabajo; unidad domes-
tica; participacion en la estructura ocupacional y fecundidad;
familia y parentesco en el medio urbano; participacion politica
de la mujer; imagen y creacion de la mujer en el arte y en la
literatura; participacion e imagen de la mujer en los medios
masivos de comunicacion; sicologia de la mujer; educacion for-
mal e informal; ideologia y valoressociales, etc.

Punto focal en el debate actual sobre los problemas que
atafien especificamente a la mujer es el que se refiere a la con-



dicién de ésta dentro del sistema capitalista, el cual propicia el
empeoramiento de su situacion, ya que, al contrario de lo que
pasa con la mujer en la econorhia rural precapitalista, la ex-
cluye del trabajo productivo, relegindolaa la esfera doméstica
sin que se de al trabajo doméstico matrimonial la categoria de
una actividad remunerativa. Sin embargo, solo el desarrollo de
las fuerzas productivas hace técnicamente posible su eman-
cipacion.

Fs esta contradiccion en el seno del capitalismo actual, la que
hay que investigar. Ademas, debe ser investigada en Lati-
noamérica, en el contexto de un capitalismo periférico.

El feninismo como slogan sin base tedrica se convierte en una
retorica hueca: de ahi la necesidad imperiosa de hacer inves-
tigacion tedrica y concreta sobre la participacion de lamujeren
la sociedad capitalista.

En base a este planteamiento, un grupo de investigadoras
mexicanas organizé el Primer Simposio Mexicano Centroa-
mericano de Investigacion sobre la Mujer.

Se dice con frecuencia que el feminismo se opone a la lucha
politica de izquierda porque la conciencia feminista dividea la
clase social. Diversos anilisis, en el Tercer Mundo y en Europa,
de intelectuales progresistas, han demostrado sin embargo que
en la practica, ambas luchas no solamente no se oponen sino
que se complementan. En particular en paises del Tercer Mun-
do, la condicién milenaria de opresion de la mujer ha hecho
dificil incorporarla a las filas de organizaciones politicas que
promuevan un desarrollo real. En cambio, se¢ sabe que en
América Latina los grupos de derecha tratan activamente de
reclutar a las mujeres como instrumento para lograr sus fines
politicos. Como ejemplos estin el famoso “‘cacerolismo™ en
Chile y la inusitada publicacién de numerosos desplegados en
periodicos mexicanos de “‘comités civicos femeniles'’, sacados
de la manga para protestar por la expropiacion de latifundios
en Sonora y Sinaloa.

Es claro que la Iglesia desde siempre, y la derecha actual-
mente, estin organizando grupos femeninos. ¢ Por qué enton-
ces se empecina la izquierda latinoamericana, no sélo en no
aceptar a las mujeres en su propia lucha, sino incluso 2n re-
chazar totalmente el feminismo ? ;Por qué no pensar en la
posibilidad de integrar la lucha feminista a las luchas de iz-
quierda? ‘

En relacion a la lucha de clases, la lucha feminista ha sido
planteada por las feministassocialistas de la siguiente manera:
el capital hace uso de la fuerza de trabajo de la mujer, en la
economia agricola, para mantener bajos los precios de los
productos alimenticios y extractivos; en la economia urbana,

para mantener los salarios a un nivel mas bajo de lo que se
requiere para reproducir su fuerza de trabajo. En el caso de
México, los estudios que se presentaran en el simposio mues-
tran a todas luces como la autoexplotacion de las esposas cam-
pesinas permite la sobrevivencia de la familia y, por tanto, dela
economia campesina, y en la ciudad, se analiza como las acti-
vidades marginales de las mujeres (venta ambulante, trabajo
doméstico eventual etc.) permiten que los salarios de los esposos
se mantengan a un nivel minimo.

En este sentido, las demandas economicas de las mujeres las
llevarian a tomar una conciencia politica de su situacion de
clase, conciencia que se halla hasta ahora mistificada por la
ideologia burguesa sobre la imagen de la mujer (otro tema que
sera tratado en el simposio). Su concientizacion politica la
llevaria a incorporarse a la lucha de la clase trabajadora, pero
le permitiria urfa mayor militancia a través de demandas que
tocan su vida como mujer directamente. Para dar un ejemplo,
las amas de casa, por su condicion, dificilmente son incorpora-
das a organizaciones politicas deizquierda:en cambio, concien-
tizindolas y organizandolas alrededor de demandas para el
reconocimiento de su labor doméstica y de la situacion eco-
noémica que entre otras cosas provoca el alza de precios, pueden
mis facilmente ser recuperadas para la lucha politica.

En cuanto a la ideologia de la lucha feminista, muchas
mujeres prefieren evitarla porque el reconocer su sometimien-
to y su posicion de clase las forzaria a romper con situaciones
personales en las que viven. El cambio asusta siempre y sobre
todo si es muy cercano. Pero solamente el cambio podra llevar-
nos a una lucha liberadora que repercutiria en una transfor-
macion politica global y en las relaciones mujer-hombre vy
mujer-hijos. Muchas veces los militantes de izquierda separan
su vida personal, en la que siguen usando a la mujer como sir-
vienta y reproductora, de su actividad politica. Un feminismo
verdaderamente progresista es el que afirma que lo personal es
politico y que no habra liberacion social si no se propicia una
emancipacion personal
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simplemente

explotadas

Simplemente explotadas(*) es un estudio de caracter explo-
ratorio y descriptivo. El autor Alberto Rutté Garcia, se
aproxima a uno de los sectores mas explotados, no solo de su pais
sino de gran parte de otros paises en los que el servicio doméstico
aun existe de una manera generalizada. A traves de este acer-
camiento pretende iniciar una comprension de sus condiciones
de existencia y de sus comportamientos como respuesta a estas
condiciones, estudiar las relaciones entre la situacion socio-
cultural de las empleadas domésticas y su comportamiento in-
dividual. Ha tratado de comprender de qué manera las con-
diciones de trabajo y de vida a las que estan sometidas afectan su
psiquismo. Y el psiquismo no solo esta determinado por las con-
diciones medio-ambientales sino que, ademas, es capaz de
modificarlas: de ahi el interés de comprender tales relaciones
en vista a los cambios que se puedan operar en la situacion d
explotacion que viven las empleadas a través de la accion que
ellas mismas realicen.

Puesto que el interés del estudio se centra en la relacion entre
el psiquismo y sus condicionamientos socio-culturales, el
trabajo se planted en una perspectiva que permitiera ubicar es-
ta relacién, encontrindose que la biografia es excelente via de
conocimiento.

Para Oscar Lewis, a quien el autor toma como modelo en sus
técnicas exploratorias, la ayuda de la grabadora es de suma
utilidad; gracias a ella las personas sin preparacion, inedu-
cadas y hasta analfabetas pueden hablar de si mismas y referir
sus obervaciones y experiencias en una forma espontanea y
natural, sin inhibiciones.

““Las autobiografias basadas en transcripciones de cintas
magnetofonicas representan documentos vivientes dificiles de
igualar con cualquier otro método”, sefiala Lewis.

Del analisis biografico realizado, intereso al autor, funda-
mentalmente, lo que habia de comun en los casos estudiados
desde el punto de vista de las experiencias vividas en relacion al
empleo; le interesaron las vidas de sus entrevistadas en tanto
empicadas domesticas.

Se eligicron exclusivamente mujeres para ser entrevistadas,
pues la poblacion de empleados domésticos esta conformada en
su mayoria por personas del sexo femenino. En Peraesel 8%,
y en Méxicoel 90.3%.

Ademas de los datos recogidos en las entrevistas grabadas, se
manejo otro tipo de informacién: composiciones realizadas por
alumnas de una escuela vespertina que trabajaban como sir-
vientas y a las que se preguntd ;:Como es tu patrona? Si tu fueras
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Una vez presentando el resumen biografico de los casos es-
tudiados, Alberto Rutté Garcia desarrolla en una primera parte
de su trabajo, con caracter descriptivo, los momentos claves
relacionados al empleo en la vida de las entrevistadas; en una
segunda parte, con caracter hipotético, discute algunas de las
implicaciones psicologicas y sociales que a su juicio se derivan
de las biografias estudiadas.

Alberto Rutté Garcia encontro que el 887 del servicio do-
méstico en Lima provenia del campo: muchachas que mi-
graron por cuenta propia en busca de mejores condiciones de
vida, fueron entregadas por sus padres a los patrones para li-
berarse de una carga familiar. Cuando ocurre en estas con-
diciones, se trata por lo general de empleadas todavia ninas,
desde los 8 0 9 anos, y mediante un contrato firmado por los
patrones y los padres de la empleada. Los “papeles” formalizan
la relacion en la que los padres “entregan” a su hija a una
familia, generalmente de clase media, para que trabaje como
sirvienta a cambio de “que la crien”: le den educacion, alimen-
tos, vestido y habitacion. Aunque la mayor parte de los con-
tratos estipulan la obligacion de enviar a la empleada a la es-
cuela, lo cual es una ventaja, la realidad es que a través de estos
‘‘papeles” las trabajadoras quedan bajo control absoluto, y
generalmente abusivo, de los patrones. Fuera de estos casos en
que los padres entregan a sus hijas a una familia, el resto de los
contratos essolo verbal.

Entre los motivos que hacen migrar a las trabajadoras domés-
ticas del campo a la ciudad, el primero, sin duda, es de orden
economico: en menor grado el deseo de estudiar y el de conocer
la ciudad de provincia y sobre todo, la capital.

Se da, después, la combinacion de dos elementos en la mi-
gracion: de un lado, la expulsion del campo y la “falta de
horizontes' en la provincia; del otro, el atractivo que ejerce la
capital a través de las imagenes de progreso que llevan quienes
vuelven a su tierra.

La legislacion del servicio doméstico en el Pert no fija una
jornada maxima de trabajo; sefiala simplemente el derecho a 8
horas continuas de descando diario y 24 horas continuas de des-
cando semanal. “Este sistema legal, apunta el autor, esta en
contradiccion con todas las disposiciones vigentes de proteccion
al menor y a la mujer trabajadora”

Asi, el confinamiento en que vive la empleada tendra sus
limites en la casa en que trabaja, con una minima comuni-
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cacion con el exterior; sus relaciones interpersonales se re-
duciran al trato con los patrones y otras empleadas que trabajen
en la misma casa, si las hay. A la privacién afectiva que sufre
por estar separada de sus familiares se unira una privacion
comunicativa. La empleada debe aprovechar sus salidas para
recuperar su comunicacion con otros seres humanos.

Entre patrones y empleados se establece un tipo particular de
relaciones que esta mas proximo del modelo sefior-siervo, que
del modelo empleador-empleado.

Las implicaciones psicologicas que esta relacion de servidum-
bre produce son ampliamente analizadas por Alberto Rutte
Garcia quien afirma “con Fanon y Sartre, que “esel dominador
el que hace al dominado, el colono al colonizado, el antisemita
al judio,. . . el patron a la empleada. Esto es consecuencia de
un doble proceso: econdémico en primer lugar y, luego, de un
proceso de interiorizacion, o mejor, de epidemizacion de esta
inferioridad”.

En un apéndice del libro Simplemente explotadas, analizael
autor, comparativamente con la legislacion del trabajador
comiin, la norma legal que determina los derechos de los
trabajadores del hogar.

Para el trabaiador comun se senala una jornada ordin
maxima de 8 horas diarias o 48 semanales de trabajo. Para el
trabajador del hogar se estipula 8 horas de descanso durante la
noche, pudiendo trabajar tedricamente 16 horas diarias o 96
horassemanales de acuerdo a la ley.

Respecto del descanso semanal, se especifica que el trabajador
doméstico debera descansar por lo menos 24 horas continuas a
la semana, es decir, un dia completo por cada semana de tra-
bajo. Para los obreros se considera indispensable el descanso de
dia y medio continuo, debiendo el empleador pagar una
gratificacion si no lesda el descanso en esta forma continua.

De nuevo otra diferencia: mientras que los obreros gozan de
descanso todos los dias feriados no laborables, los trabajadores
domésticos solo tienen descanso los domingos y tres dias de los
feriados no laborables.

En cuanto @ la duracion de las vacaciones, los trabajadores
domésticos ¢n el Perii tienen derecho a 15 dias después de
trabajar un afo continuo al servicio de un mismo empleador.
Para los trabajadores, empleados y obreros, se considera ra-
zonable un periodo de va: aciones de 30 dias.

Por otra parte, todo tipo de trabajador, sea obrero o em-
pleado, tiene un salario minimo vital fijado, en tanto que el
trabajador doméstico no lo tiene. Ademas, estos ultimos no
gozan del beneficio del pago de horas extra, puesto que no
tienen fijada jornada minima de trabajo, sino jornada minima
de descanso.

Por iiltimo, las mujeres obreras tienen derecho a descanso
pagado con el 70% de su salario durante 36 dias antes y 36 dias
después del alumbramiento. Sin embargo, las mujeres que
trabajan como sirvientas no tienen derecho a este descaso y éste
quedaria a la voluntad del patron.

Alberto Rutté Garcia no pretende con este trabajo hacer un
llamado “moral’ al cambio de actitudes de los patrones, o in-
cluso del sistema que permite la existencia de formas inhu-
manas de servidumbre. Sefiala, en primer lugar, que es ne-
cesario realizar los estudios socio-econdomicos que permitan
ubicar mejor a este sector de la poblacion en el contexto de la
sociedad global, y que permitan, igualmente, proponer las
reformas estructurales de la sociedad que acaben eficazmente
con toda forma de explotacion, de servidumbre y de injusticia.

¢ SIMPLEMENTE EXPLOTADAS: El mundo de las empleadas domésticas de
ima. Por Alberto Rutte Garcia. Serie Praxis del Centro de Estudios y Pro-
mocion del Desarrollo. Campodonico Ediciones, S.A. Lima, 1973, 164 p.p.
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Acaba de salir el libro de Domitila*, del que publicamos uno de
los mas elocuentes y emocionantes capitulos. Este fragmento es-
taba ya en prensa (con la autorizacion de la editorial Siglo XXI)
para el nimero anterior de fern. No aparecibé porque —segin la
opinién de Moema Viezzer y de algunos bolivianos cercanos a
Domitila —era aconsejable que ella estuviese fuera de Bolivia
cuando el dramatico relato de su vida se hiciera pablico. Hoy
sabemos que Domitila, dispuesta a enfrentarse con las consecuen-
cias que sus palabras puedan traerle, no quiere alejarse de Bo-
livia.

Aun cuando el texto ya no constituya una “novedad”, deci-
dimos publicarlo como un homenaje a esta mujer ejemplar, cuya
vida es la vida misma de millones de mujeres en el mundo, y cuya
lucha, no especificamente feminista, puesto que es la lucha de la
clase obrera en los pueblos oprimidos en América Latina, implica
naturalmente la causa de las mujeres.

* Moema Viezzer — “Si me permiten hablar " Testimonio de Domitila, una

mujer de las minas de Bolivia Ed. Siglo XXI1. México 1977

UNDIADE LAMUJER MINERA

Mi jornada empieza a las 4 de la mafiana, especialmente cuan-
do mi companero esti en la primera punta. Entonces le preparo
su desayuno. Luego hay que preparar las saltenias (1), porque
yo hago unas cien saltefias cada dia y las vendo en la calle. Hago
este trabajo para completar lo que falta al salario de mi com-
pafiero para satisfacer a las necesidades del hogar. En la vispera
ya preparamos la masa y desde las 4 de la manana hago las sal-
tefias, mientras doy de comer a los chicos. I.os chicos me ayu-
dan: pelan papas, zanahorias, hacen la masa.

Luego hay que alistar a los que van a la escuela por la ma-
fiana. Luego lavar la ropa que dejé enjuagada en la vispera.

A las B salgo a vender. Los chicos que van a la escuela por la
tarde me ayudan. Hay que ir a la pulperia y traer los articulos
de primera necesidad. Y alli en la pulperia se hacen inmensas
colas y hay que estar hasta las 11 aviandose (2). Hay que hacer
fila para la carne, para las verduras, para el aceite. Asique todo
es hacer fila. Porque, como cada cosa esta en un lugar distinto,
asi tiene que ser. Entonces, al mismo tiempo que voy vendiendo
las saltefias, hago cola para aviarme en la pulperia. Corroa la
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ventanilla para buscar las cosas y venden los chicos. Después los
chicosvanahacercolay yovendo. Asi.

De las cien saltefias que preparo, saco un promedio de 20 pesos
diarios, ya que si las vendo todas hoy, me gano 50 pesos; pero si
manana vendo solamente 30 saltenias, entonces pierdo. Por eso
digo que el promedio de mi ganancia es de 20 pesos pordia. Y yo
tengo suerte, porque la gente me conoce y compra de mi. Peroal-
gunas de miscompaneraslleganaalcanzarsolamente5a 10 pesos
diarios.

De lo que ganamos mi marido y yo, comemos y vestimos. La
comida esta bien cara: 28 pesos el kilo de carne; 4 pesos la za-
nahoria; 6 pesos la cebolla. . . Si pensamos que mi companero
gana 28 pesos por dia, apenas da, :no?

La ropa, esto cuesta mas caro. Entonces, trato de coser todo lo
que puedo. Prendas para abrigarnos, no las compramos he-
chas. Compranos lana y tejemos. También, al principio de cada
afo, gasto unos 2 000 pesos comprando telas y un par de zapatos
para cada uno de nosotros. Y esto la empresa lo va descontando
mensualmente del salario de mi esposo. A eso llamamos *“‘pa-
quete’’ en las papeletas de pago. Y ocurre que, antes que ter-
minemos de pagar el ““paquete’’, ya se nos acabaron los zapatos.
Asi es, pues.

Bueno, de las 8 hasta las 11 de la manana yo vendo entonces
las saltefias, hago las compras en la pulperia y también hago mi
trabajo del Comité de Amas de Casa, conversando con las
compafierasque también vienen aaviarse.

Al mediodia tiene que estar listo el almuerzo, porque otros
chicos tienen que ir a la escuela.

En la tarde hay que lavar ropa. No tenemos lavaderos.
Usamosbateasyhayqueiraagarraraguadelapila.

También hay que corregir las tareas de los chicos y preparar
todo lo necesario para las saltefias del dia siguiente.

Hay veces que se presentan con urgencia cosas para resolver
en el Comité por las tardes. Entonces hay que dejar de lavar
para ir atender a esto. El trabajo del Comité es diario. Hay que
darle siquiera dos horas por dia. Es un trabajo totalmente
voluntario.

I.as demas cosas, hay que hacerlas de noche. Los chicos traen
bastante tarea de la escuela. Y la hacen por la noche, sobre una
mesita, una silla o un cajoncito. Y hay veces que todos tienen
tarea y entonces a alguno le pongo una batea sobre la cama y ahi
trabaja.

Cuando mi marido va a trabajar en la mafiana, duerme a las
10 de la noche y los chicos también. Cuando trabaja por la tar-
de, entonces esta afuera durante la mayor parte de la noche,
:no? Y cuando trabaja en la punta de noche, solamente el-dia



TR Lol ~
e el

- : ,--':'::' § v &
o8 -J’. e
a L]
AU

e = F,""




siguiente vuelve. Asi que yo tengo que adaptarn. a estos ho-
rarios.

Generalmente no podemos contar con la ayud. | otra per-
sona para la casa. Lo que gana el compafniero como salario es
demasiado poco y mas bien nosotras tenemos que ayudarnos,
como yo que hago salteiias. Otras compafierasse ayudan tejien-
do, otras cosiendo ropa, otras haciendo tapetes, otras vendiendo
en la calle. Otras no pueden ayudar y entonces la situacion es
realmente dificil.

Es que no hay fuentes de trabajo, pues. Nosolamente para las
mujeres, sino también para los jovenes que se vuelven del cuar-
tel. Y la desocupacion vuelve a nuestros hijos irresponsables,
porque se van acostumbrando a depender de sus padres, de su
familia. Muchas veces se casan sin haber podido conseguir
trabajo, y con mas su compaifiera se vienen a la casa a vivir.

Entonces, asi vivimos. Asi es nuestra jornada. Yo me acuesto
generalmente a las 12 de la noche. Duermo entonces cuatro a
cinco horas. Yaestamosacostumbrados.

Bueno, pienso que todo esto muestra bien claro como al
minero doblemente lo explotan, :no? Porque, dandole tan
poco salario, la mujer tiene que hacer mucho mas cosas en el
hogar. Y es una obra gratuita que le estamos haciendo al pa-
tron, finalmente, :no?

Y, explotando al minero, no solamente la explotan a su com-
pafiera, sino que hay veces hasta a los hijos. Porque los
quehaceres en el hogar son tantos que hasta a las wawas las
hacemos trabajar, por ejemplo recibir carne, recibir agua. Y
hay veces que tienen que hacer colas grandes, hacerse apretary
maltratar. Cuando hay escasez de carne en las minas, se hacen
esas colas tan largas que hay incluso nifios que mueren aplas-
tados por recibir carne. Hay una desesperacion terrible. Yo
conoci a nifos que asi han muerto, sus costillitas fracturadas,
:y por qué? Porque las madres, tanto tenemos que hacer en el
hogar, que entonces mandamos a nuestros hijos a hacer colas. Y
a veces hay una apretadura tan terrible, que eso ocurre: que
aplastan a los nifos. En esos Gltimos afios hemos visto varios
casos asi. Y también hay otra cosa que se deberia tomar en cuen-
ta y que es el perjuicio que se hace a los nifios que no van a la es-
cuela por hacer mandados. Cuando durante dos, tres dias se es-
pera la carne y no llega, se esta haciendo cola todito el dia. Y las
wawas, dos, tresdias faltan a laescuela.

O sea que al trabajador tratan de no darle ninguna como-
didad. Que se las arregle como pueda. Y listo. En mi caso, por
ejemplo, trabaja mi marido, trabajo yo, hago trabajar a mis

hijos, asi que somos varios trabajando para mantener el hogar.
Y los patrones se van enriqueciendo mas y mas y la condicion de
los trabajadores sigue peor y peor.

Pero, a pesar de todo lo que hacemos, todavia hay la idea de
que las mujeres no realizan ningan trabajo, porque no aportan
economicamente al hogar, que solamente trabaja el esposo por-
que €l si percibe un salario. Nosotras hemos tropezado bastante
con esta dificultad

Un dia se me ocurrio la idea de hacer un cuadro. Pusimos
como ejemplo el precio del lavado de ropa por docena y ave-
riguamos cuantas docenas de ropa lavabamos por mes. Luego el
sueldo de cocinera, de ninera, de sirvienta. Todo lo que ha-
cemos cada dia las esposas de los trabajadores, averiguamos.
Total, que el sueldo necesario para pagar lo que hacemos en el
hogar, comparado con los sueldos de cocinera, lavandera,
nifiera, sirvienta, era mucho mas elevado que lo que ganaba el
compaiiero en la mina durante el mes. Entonces en esa forma
nosotras hicimos comprender a nuestros compaferos que si,
trabajamos y hasta mas que ellos, en cierto sentido. Y que in-
cluso aportabamos mas dentro del hogar con lo que ahorramos.
Asique, a pesar de que el Estado no nos reconozca el trabajo que
hacemos en el hogar, de €l se beneficia el pais y se benefician los
gobiernos, porque de este trabajo no recibimos ningtin sueldo.

Y mientras seguimos en el sistema actual, siempre las cosas
van a ser asi. Por eso me parece tan importante que todos los
revolucionarios ganemos la primera batalla en nuestro hogar.
Y la primera batalla a ganar es la de dejar participar a la com-
pafiera, al compaifiero, a los hijos, en la lucha de la clase tra-
bajadora, para que este hogar se convierta en una trinchera in-
franqueable para el enemigo. Porque si uno tiene el enemigo
dentro de su propia casa, :ntonces €s una arma mas que puede
utilizar nuestro enemigo comun con un fin peligroso. Por esto
es bien necesario que tengamos ideas claras de como es toda la
situacion y desechar para siempre esta idea burguesa de que la
mujer debe quedarse en el hogar y no meterse en otras cosas, en
asuntos sindicales y politicos, por ejemplo. Porque, aunque esté
solamente en la casa, de todos modos esta metida en todo el sis-
tema de explotacion en que vive su compafnero que trabajaen la
minaoen la fabricaoen lo que sea, noes cierto?

(1) Empanada tipica boliviana, rellena con carne, papas, aji y otras especies.

(2) Aviarse: abastecedores de alimentos. F



periodicos

feministas

LAREVUELTA

El primer periddico feminista en México aparecié en septiembre
de 1976. Fruto de un Colectivo feminista, se cred para “concretar
en una publicacion el proceso de nuestra toma de conciencia”. Al
cierre de esta edicion,LLa Revuleta ha publicado seis nimeros y es-
ta por sacar el séptimo, dedicado al trabajo. El primero fue un
manifiesto de su posicién y de la necesidad de tomar la palabra
como mujeres. El segundo traia material sobre la violacion,
poemas colectivos y notas sobre la creatividad y el feminismo. El
tercero estuvo dedicado integramente al problema del aborto. El
cuarto,a la educacién sexista. El quintga la sexualidad y el sextga
la maternidad. El periédico no lleva ningtn texto firmado a titulo
personal de acuerdo con una posicioén politica, y mucho del ma-
terial es trabajo colectivo. Las feministas de La Revuelta escriben,
forman y disefian cada nimero, los salen a vender a la calle, prin-
cipalmente dentro de la Ciudad Universitaria, entablandodialogo
con las mujeres interesadas. Algunaslibrerias, delaC.U. porejem-
plo, los vende. La Revuelta es la expresion maxima del feminismo
radical en México. Paramujeresinteresadasenestablecer contacto
con este colectivo feminista,el teléfono 554-54-85 es el de la redac-
cionde La Revuelta.

CIHUAT

“Cthuat quiere decir mujer es nahuat, dialecto del idioma
nahuatl, que se habla actualmente en la cierra del Estado de
Puebla": asi lo explica el periodico mensual que, a partir del mes
de mayo, aparece con este nombre.

Cthuat es la “voz de la Coalicion de Mujeres”, el grupo que se
retine en la calle de Yucatan 132-3. Por lo tanto su proposito no es
solo el de despertar la conciencia feminista y ¢l de informar sobre
los problemas de las mujeres, sino el de invitar a las mujeres in-
teresadas a unirse al grupo, a participar en dialogos, discusiones
y, a veces, manifestaciones. Como la que se hizo frente a la Casa
del Lago contra el convencional Dia de las Madres, o la que se
realizé ante la Embajada de Italia para protestar contra el veto del
senadointalianoalalegalizaciond=!l aborto.

Los interesados en Cthuat pueden dirigirse al Apartado Postal
808, Admén. de Correos No. 5, — México 5, D.F., o al teléfono
514-27-04, en las mananas.



Ana MAIRENA
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Cronicas al vuelo

Lamentable muestra de “liberacion” femenina

L.a noticia reciente sobre el asesinato de
una madre que, sin medir las consecuencias
fatales de su acto heroico, trato de impedir
inutilmente ¢l secuestro de su joven hija —y
;que madre no lo hace en circunstancias
parecidas'— debe haber estremecido las
entranas de todas las mujeres que han senti-
do el latido maravilloso de un hijo en el
vientre

Todo indica que la asesina —para la cual
no existe cahficativo cabal y justo— es una
experta en el manejo de las armas, confabu-
lada en el atraco pormenorizadamente medi-
fado y ademads protegida v a salvo por el par
de rufianes que, sin embargo, debieron ha-
berse tentado el corazon para no obrar como
obro la virago. siendo como ha sido hasta hoy
tarca despreciable de hombres el matar. De
que se trata de una liberada todos los signos
la denuncian. Una de déstas de la altima
hornada que no quieren saber nada sobre
panales y que jamas sentiran en su regazo el
dulce peso de un nino. Una de estas empa-
chadas de subversion cuyo cacumen vacio v
reducido es incapaz de digerir los ideales,
pero si abrir paso a su instinto homicida.

Y como si fuera poco vy por colofon va
salto un crupo. un membrete, adscribié ndose
el honer dcl hecho a todas luces incalificable,
pues que tales honores esta hoy de moda
recvindicarios. tomo s1 oun crimen, desde
Cain, no obligase por lo menos, a rehuir el
rostro ante la mirada himpia de sangre de los
semejantes v oa apartarse para siempre de
toda compania humana Mire usted. ;reivin-
dicar’ Se renvindica una conducta noble, ung
travectoria humana impecable a los dere-
chos conculcados de una nacion v un pueblo
I'vru.  que deformaciones de la conducia nos
ha tocado atestiguar en este siglo' Es como

para trastrocarla seguridad de una concien-
Cli ©n sus conceptos racionales v morales

Sl vamos a tener quce lamentar tales
frutos agusanados de la hberacion femenina,
entendida como por lo visto la entiende esta
asesina v todas las otras de sv calafia que
establecen su plan de vida contorme a sus
apetitos sin murar los destrozos y los dramas
intimos y familiares que ocasionan, entonces
maldita sea la liberacion femenina que ha
sacado de cauce a la mujer.

Recuerdo v recuerdo bien que con motivo
de la celebracion del Afio Internacional de la
Mujer en 1975, cuyo congreso tuvo por sede
honrosa a Meéxico, las cronicas que le dedica-
mos 4 este daltimo aqui mismo en El Dia
pusieron de mamfiesto ciertas reservas. co-
menzando por el vocablo hiberalizacion que
consideramos impropio, puesto que la mujer
ne tiene por que hibrarse de lo que constituye
su papel original y legitimo como companera
del hombre. Keservas que extendimos v atn
seguimos guardando respecto a la conten-
cion antinatural de la llamada explosion
demogralica

En cambio, otra cosa y muyv otra es la
emancipacion gque comprende el derecho

eneral a emanciparse de todas las almas

uertas sumadas a las otras de los humilla-
dos v ofendidos dostoyevqueanos que en el
mundo han sido

El pruceso de la emancipacion del ser
humano, hombre o mujer, es escalamiento
lento entendido como autodeterminacion que
lleva consigo el convencimiento intimo de
merecerla gracias a nuestra propia respon-
sabihdad insobornable De ninguna manera
es una conquista arbitraria y dirigida a obrar
como o uno le pegue la gana, antes bien
sigmifica una sujecion interna inflexible inch-

nada hacia la busqueda de los valores abso-
lutos.

La emancipacion comprende a nuestro
entender el desatarnos de las valoraciones
tradicionales obsoletas para nuestros tiem-
pos. de los prejuicios de toda lava que
originan la discriminacion, de las supersti-
ciones y supercherias incluidos los vinculos
religiosos esclavizantes, de los cdnones artis-
ticos estratificados y de todo aquello que
signifique un amo v se imponga sobre noso-
tros. No ha lugar ya para los amos proven-
gan de donde provengan y aduzcan los dere-
chos que aduzcan, padres, maridos o poten-
cras mundiales, incluidas en estas dltimas
las transnacionales apatridas que amenazan
sorberse al mundo. C

Ahora en cuanto a la autodeterminacion
del ser humano ésta significa alcanzar una
jerarquia ética, pues que en materia moral
perduraran eternamente las jerarquias. Re-
presenta la conviccion del valor de nuestro
contenido como objeto de nuestra responsa-
bilidad para con nosotros mismos v para con
los demas. Encarna el criterio unipersonal
asistido por la experiencia adquirida durante
el desenvolvimiento que nos permite llegar.
precisamente. a la cima de esa autodetermi-
naciin. Es por ello que legados al nivel mivel
superior de esa escala el solo descender un
escalon nos hace sentirnes despreciables an-
te nosotros mismos v los otros lo que provoca
en nuestros cuerpos la enfermedad de la que
se curan los siquiatras sin curar

En fin, esta autodeterminacion personal
es la misma que, a escala magna. hoyv se
manifiesta en el afan de autonomia de las
naciones v de la que México ha sido v sigue
siendo su adelantado en el concierto de todos
los pueblos sin excepcion




fem. contesta a una antifeminista

En el momento de cerrar la edicion de este nimero 4, vemos en
la pagina editorial del periédico El Dia — 11 de octubre de 1977

el articulo de la escritora Ana Mairena. Lo reproducimos como
tipico ejemplo de incomprension, malentendido y quizas de mala
voluntad hacia todo lo que signifique el feminismo.

La sefiora Mairena asimila simplemente mujer liberada a
mujer asesina. No vamos a discutir aqui los moviles de los grupos
guerrilleros, que recurren a acciones tan dramaticas como la del
caso aludido, ni en qué medida los crimenes son a veces acciden-
tales, ni cuil puede ser el estado de conciencia de quien los co-
mete. Lo que negamos rotundamente es que una mujer lzberada
sea “Una de éstas de la dltima hornada que no quieren saber nada
sobre panales y que jamas sentiran en su regazo el dulce pesode un
nifio. Una de estas empachadas de subversion cuyo cacumen vacio
y reducido es incapaz de digerir los ideales, pero si de abrir pasoa
su instinto homicida’. Negamos, por lo tanto, que un asesinato
— en cualquier circunstancia — sea una “muestra de liberacion
femenina” y que la liberacion implique el “instinto homicida™.

Puede ser que el término liberacién haya sido desprestigiado en
algiin momento; los grupos que se cobijan bajo el mismo nombre
son muy variados y cubren una amplia gama de matices ideold-
gicos; pero lo que es innegable es que la bandera de la liberacion
corresponde a una necesidad real. Las mujeres tienen derecho a
una liberacién que milenariamente se les ha negado y que apenas
algunas empiezan a conocer y a ejercer: no para matar a madres
inocentes y heroicas, sino para trabajar en lo que quieran, para es-
tudiar, para producir, para casarse o no casarse, para no ser juz-
gadas en funcion de su biologia, para noser violadas, para actuar
‘como seres humanos plenamente conscientes, con las muchas res-
ponsabilidadesqueelloimplica.

La libertad no es facil; y para las mujeres, que nunca la han
tenido y que deben conciliarla inevitablemente con las limita-
ciones de la maternidad, es ain mas dificil. Liberadas o no, la
mayoria de las mujeres siguen siendo madres, y el nino no es
siempre “un dulce peso”, ni “el latido de un hijo en el vientre” es
siempre “maravilloso”. Sobre todo en un pais en donde el 40 por
ciento de las madres son madres solteras. Y no lo son por “libe-
radas”, porque prefieran asumir solas e independientes “el dulce
peso” de la maternidad; lo son porque el hombre desaparece y no
sabe asumir “su papel original y legitimo como companero” de la
mujer...

Fl feminismo, sefiora Mairena, no es una escuela de asesinas; ni
pretende acabar con los varones, ni exterminar a las madres. Us-
ted no emplea el término “feminismo™; pero la “liberaciéon’’, con
las modalidades determinadas por la época, se inscribe dentro de
ese movimiento que empezo paralelamente a la Revolucion Fran-
cesa (cuando tanto se hablaba de libertad, y deigualdad, perono

se incluia en tales conceptos a las mujeres), que tuvo sus victimas
heroicas en las tan ridiculizadas sufragistas, y que descubrio en los

altimos decenios que el voto les habia servido de poco a las mujeres
y que aunque su posicion hubiera mejorado — y mejora cada dia—
desde el punto de vista legal, mucho quedaba, mucho queda por
ganar para millones de mujeres en la vida de todos los dias.

ia liberacion femenina no da “frutos agusanados”. Por lo
demas, no tenemos ningin elemento para saber como la entiende
“esa asesina” (que tampoco ha matado en nombre de la liberacion
femenina, ni se declara feminista), nisabemos quiénesson las que
“establecen su plan de vida conforme a sus apetitos sin mirar los
destrozos y los dramas intimos y familiares que ocasionan . Lo
«que resulta claro es como la entiende la sefiora Ana Mairena.

101




organizamos platicas y

ciclos de conferencias

sobre temas del feminismo: situacion
economica y politica de la mujer,
condiciones laborales y juridicas,

sexualidad, aborto,

sexismo, educacion, etc.

informes en el teléfono 550-73-06
de 9.00a 13.00
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GANDH]|

Libros — discos — Cafe — Galeria
Miguel Angel de Quevedo Nos. 128-130
Teléfonos: 550-18-184 y 548-19-90
Mexico 20, D. F.

el agora

insurgentes sur 1632 tel, 534-98-44
ofertas mensuales de libros hasta
con el 50°% de descuento
los mejores precios en
DISCOS IMPORTADOS:
clasica, jazz, rock, folklore
nueva seccion de libros en ingles,
"PAPER BACKS"
de sociologia, politica, sicologia y literatura
De 9 o 23 Horas
DOMINGOS de 11 a 21 Hrs

libros e discos e café e galeria
insurgentes sur 16320z p - 190 534 08 44 y 534 98 47

RINCON GAGCHD

BE SAN ANGEL

COPILCO 3/ TELEFONO: 5-48-74-71 / MEXICO / D. F.
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