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editorial

La ausencia de las mujeres en la vida publica las ha hecho invisibles en la historia. Ya
se sabe que ésta la escriben los vencedores, pero ni siquiera aparecen las mujeres
cuando son vencedoras. Ni las encomenderas ni las colonizadas tienen vida en los
escritos de la historia.

Si protestamos por esta invisibilidad se nos responde que, en efecto, hemos estado
presentes en ‘“‘nuestro papel "', detras de las puertas, en la penumbra de las habita-
ciones. Cuando una mujer ha actuado al frente de los acontecimientos se escribe
sobre su vida privada, su papel de esposa, amante o inspiradora. Y si se analizan pro-
cesos sociales y economicos se habla de los peones, los bueyes y los sacos de maiz, pero
nunca de las mujeres.

Claro que las mujeres hemos participado en la historia de nuestro pais, aan en las
luchas armadas. Pero concluidas éstas nos han dado las gracias y nos han devuelto a
la cocina, o nos han dejado en la calle como a tantas soldaderas.

Las mujeres nunca recibieron parte del botin de la riqueza y del poder; fueron
incluso consideradas parte del botin.

A principios del siglo XX las mujeres mexicanas empiezan a trabajar activamente
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contra su opresion especifica. Asi lo demuestran los congresos, los documentos y los
escritos que surgen en torno a ese tema y que permiten hablar de un feminismo mexi-

cano.

rechaza el olvido y menosprecio de que son victimas las mujeres con la excusa de que
su lugar esta en el mundo “privado” de la penumbra.

reivindica las distintas formas de participacionde las mujeres en la historia de México.

afirma la necesidad de estudiar, analizar y difundir la accion de las mujeres en los pro-
cesos sociales del pasado y del presente.

hace un llamado a las mujeres a que tomen conciencia de que su presencia hoy en los
procesos sociales sera determinante para un nuevo orden de justicia.

dedica este nimero a las mujeres cuyos nombres hemos dejado olvidar, que lucha-
ron por su dignidad y por hacer de este pais una sociedad mas justa.



El tema de la mujer mexicana en la historia resulta tan
complejo que hay que tratarlo con pinzas. Es bueno recordar
que en el marco que lo rodea esta la confluencia de por lo me-
nos dos tradiciones culturales y la compleja situacion social
resultante de una conquista. Ello hace que toda generaliza-
cion que se intente resulte arbitraria al dejar siempre de lado
un sinnumero de casos. Por tanto, nuestro intento es apenas
una descripcién explicada de la vida de la mujer al inicio de
la vida independiente.

Las culturas indigenas daban a la mujer el tradicional pa-
pel de esposa y madre, dependiente siempre de un hombre
—padre, marido, hermano, hijo mayor—, y aunque no deja-
ra de desempenar tareas agricolas, artesanales. comerciales y
religiosas, su formacién se enderezaba al cumplimiento de
ese papel fundamental para la sociedad.

La llegada de los espanioles trajo el contradictorio concepto
medieval hispanico sobre la mujer que incluia: la concepcion
filosofica griega de inferioridad femenina, la igualdad roma-
na y la ambivalente vision judeo-cristiana. El contacto entre
los dos mundos tenia lugar en el punto en que la mujer es-
pafiola desempeiaba un papel especial por el dinamismo del
cambio social. A lo largo de siete siglos de lucha contra el
moro, la frecuente ausencia de los hombres a causa de la
guerra permitié que las mujeres actuaran con bastante inde-
pendencia, no solo en el manejo del hogar. sino en muchas de
las tareas en que tuvieron que suplir a los hombres. En-
contramos asi en el XV y el XVI mujeres notables como la
reina Isabel la Catélica, la Leona de Castilla —convertida en
fideresa a [a muerte de su marido—, o eruditas como Beatriz
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Galindo, la Latina, Lucia Medrano, Juana de Contreras, Flo-
rencia del Pilar o Francisca de Nebrija, quien sustituiria co-
mo catedratica a su famoso padre en la Universidad Complu-
tense. Por ello no fue raro que en el Nuevo Mundo hubiera
colonizadoras y encomenderas a pesar de que, al no haber
cambiado el concepto general, a medida que se asentaba la
vida se ponia en vigor una inferioridad juridica. No obstante,
la situacion de la mujer aventajaba con mucho la contem-
poranea de sus hermanas de otras partes del mundo, al per-
mitirle tener acceso a las maestrias de los gremios, heredar
propiedades y titulos, mantener derechos a poseer propieda-
des y a manejarlas, aunque como ha afirmado Jos¢ Maria
Ots, “solo el estado de viudez permitia a la mujer gozar de su
plena capacidad civil™.

No es raro que haya disparidad entre las ideas y la practica
vigente en una época determinada, pero como los estudios se
hacen a menudo a base del analisis de las leyes y doctrinas,
resulta interesante enfrentar ideario y usos. El pensamiento
espafiol sobre la mujer, vigente hasta la Ilustracion, fue el de-
finido por Luis Vives en La instruccion de la mujer cristiana y
por Fray Luis de Ledn en La perfecta casada. Vives concedia
que la mujer era “‘animal de razon como el hombre™’; no du-
daba que existian para ser madres y esposas, por lo que, a la
vez creia que la mujer debia ser educada para librarla de los
vicios que “hijos son de la ignorancia”, habia también que
tener cuidado de solo ensefiarle “aquellas letras que forman
las costumbres a la virtud", y solo excepcionalmente dejarla
ir mas alla, porque el conocimiento podria contaminarla de



malas costumbres alejandola de su unico y verdadero cuida-
do: guardar su castidad.

Sin duda, la expansion imperial hizo que se perdiera el di-
namismo del siglo XV y principios del XVI, y al alinearse Es-
paiia con la Contrarreforma muchas innovaciones se per-
dieron. La Universidad de Salamanca habia brindado su foro
a mujeres conferencistas y la Complutense habia tenido
incluso una catedratica, pero para el XVII, las mujeres
habian quedado al margen de la vida intelectual. Es por ello
que Sor Juana sélo podia sofiar en asistir disfrazada a la Real
y Pontificia Universidad de México y sabemos como, al final,
tendria que recluirse en un convento toda vez que, negada
para el matrimonio ‘‘era —el convento— lo menos despro-
porcionado y lo mas deceente".

La “‘Carta a Sor Filotea" hace de Sor Juana la tnica teori-
ca sobre los problemas y derechos femeninos en la Nueva Es-
pafia; en términos claros y sin citas de autoridad tras autori-
dad, plantea el dilema de una mujer con vocacion en una so-
ciedad que predetermina su destino y la obliga a tomar el ca-
mino menos malo para ella. Solo hasta el siglo XVIII se reto-
maria la vieja discusion sobre la capacidad de la mujer, su
educacion y su lugar en la sociedad. El padre Benito Feijoo
en Una defensa de las mujeres rechazo toda inferioridad inte-
lectual de la mujer pero acepté mayor aptitud en los hombres
para la vida civil, por lo que la sumision social y politica de la
mujer era una consecuencia natural. La misma dona Josefa
de Amar y Borbon, feminista incipiente, en su libro Discurso
sobre la educacion fisica y moral de las mujeres (1790) acep-
taba el destino doméstico femenino pero defendia que, para
cumplirlo mejor, era conveniente su ilustracion, un argumen-
to que seria sostenido a lo largo del siglo X1X.

Ahora bien, es absurdo pensar que en la practica las muje-
res limitaran su actividad a “tomar estado’ vy se rigieran por

los estrechos conceptos que Fray Alonso de Herrera, en su

Espejo de la perfecta casada (1637) deducia de los “prover-
bios" biblicos. En todas las clases habia “‘desviaciones”, de
otra forma nunca se hubieran fundado recogimientos, que
ademas de a viudas, huérfanas y solteras, albergaba a prosti-
tutas para su correccion. Ya Asuncion Lavrin y Edith Coutu-
rier han mostrado que la misma élite, mas sujeta a las nor-
mas vigentes que otras clases, ingres6 a menudo en ellos. Y
no sélo eso; muchas mujeres manejaron haciendas y prospe-
ras minas, manipularon familias para mejorar el estatus
econdomico o social de sus hijos, se casaron varias veces —en
ocasiones incluso fuera de su grupo racial, cuando asi les vino
en gana—, y dispusieron de primogenituras, herencias y
titulos a su buen saber y entender. Esto fue cierto sobre todo
entre las viudas, pero si recordamos que la madre de Sor
Jl:tal‘la tuvo hijos naturales con dos hombres y pudo casarse
bien, y Juana incluso fue aceptada en la corte, concluiremos
que las reglas no eran tan estrictas y la sociedad era mas per-
misiva de lo que podria pensarse. Otras capas de la sociedad
eran ain mas flexibles, pues habia innumerables familias

presididas por mujeres lo que hacia necesario que €stas se ga-
naran la vida.

Es curioso constatar lo reacia que fye la Corona para auto-
rizar la apertura de conventos; la primera institucion para
monjas criollas se abrid hasta 1540 0 41 y fue aprobada por el
Papa hasta 1586. El argumento que sostenia que los natura-
les no eran aptos para la vida religiosa, se aplico también a
las mujeres indias y asi, aunque en 1860 se fundd una casa de
recogimiento para nifias indias, no fue sino hasta 1724 que se
abrio el Convento de Corpus Christi.en la Ciudad de México
para indias descendientes de principales: otros similares se
establecieron en Michoacan y en Oaxaca.

Algunos conventos aceptaban educar ninas, pero la en-
sefianza se reducia a doctrina cristiana y labores ""'mujeriles’ .
Hubo intentos de ensefianza de otro tipo y en 1601 se ordeno
establecer escuelas "en las ciudades. villas y lugares y
pueblos' en donde se ensefase la lengua espanola, tanto pa-
ra nifios como para nifas. Durante la segunda mitad del
XVII se establecio el colegio de Belén (1683), para nifnas
pobres, en donde las internas aprendian doctrina, bordados y
muasica. La venta de las finas labores que hacian las alumnas
permitio el sostenimiento del colegio, y la preparacion musi-
cal les permitia actuar como organistas o cantoras, medio por
el cual obtenian un velo de gracia para profesar, cuando asi
lo deseaban.

Sin embargo, la mayor parte de las nifius aprendian a leer
y a escribir en las Amigus o Migas, pequenas escuelas reduci-
das a una sola maestra que ensefiaba lo que sabia, por lo pe-
neral no mucho, y que mas que escuelas eran guarderias; ¢s
bueno tener presente que la misma Sor Juana aprendié a leer
en una Amiga.

El siglo XVIII trajo cambios profundos al Imperio con
el advenimiento de los borbones al trono espaiol. Junto con
los reyes franceses, la corte madrilefia se llené de damas y ca-
balleros, pasteleros, panaderos, modistos, maestros y tutores
franceses que provocaron un cambio en el tono de la vida que
paso también a las colonias. Este cambio cultural fue mayor
al sumarsele las ideas ilustradas, mediado el siglo. La educa-
cion empezo6 a considerarse de gran importancia para trans-
formar la sociedad y lograr el progreso. Se generalizo la en-
sefianza de la lectura y hasta de la escritura. En 1754 doia
Maria Ignacia Azlor y Echevers logro establécer en la Nueva
Espana la Compania de Maria, orden francesa dedicada a la
enseflanza y un poco después, en 1767, se abrio el Colegio de
San Ignacio, conocido como de Las Vizcainas, institucion se-
cular aunque con una vida tan austera como la de los conven-
tos de monjas.

Las ultimas dos décadas del XVIII vieron la multiplicacién
de establecimientos educativos para todo grupo social; ayun-
tamientos y parcialidades indigenas abrieron colegios y ¢
Virrey Galvez ordeno que las parroquias sostuvieran maes-
tros que cducaran a nifos y ninas. El mtento de regenerar
la vida social y lograr una mayor eficiencia ccondmica, levo a
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pensar en una utilizacion mayor de la mano de obra femeni-
na. Un decreto de Carlos IIl en 1784 abolia la prohibicién de
que las mujeres se dedicaran a ciertos trabajos y, en 1798, la
apertura se aplicaria también a la Nueva Espafia. Para en-
tonces las mujeres eran hilanderas, tejedoras, confiteras,
azotadoras de sombreros, agujeteras, zurradoras, zapateras,
encuadernadoras, etc. Pertenecian a los gremios, aunque en
general como aprendices y oficiales, pero hay pruebas de que
alguna, como Francisca Villasefior, vecina de Orizaba, pasa-
ra su examen y lograra ser Maestra. En algunos trabajos, las
mujeres laboraron al lado de hombres, tal el caso de las fabri-
cas de tabaco que empleaban cientos de trabajadoras, oca-
sionando ‘“‘desviacion de las buenas costumbres’, pues a pe-
sar de que trabajadores y trabajadoras salian por distintas
puertas, era natural que una vez afuera volvieran a juntarse.

No fue raro por tanto que para 1792, se le ocurriera al In-
tendente de Guadalajara ordenar al cirujano mayor del Hos-
pital Real, preparar parteras “‘para evitar los continuos ma-
les que la falta de parteras o comadres instruidas produce a
la humanidad''. El impulso educativo continudé durante los
primeros afios del XIX y se generalizo la ensefianza de lectu-
ra, escritura y aritmética, al tiempo que se multiplicaron los
articulos sobre la necesidad de educar a las nifias. Don José
Joaquin Fernandez de Lizardi, Carlos Maria de Bustamante
y Wenceslao Barquera publicaron articulos, libros y obras al
respecto. Para la segunda década esta tendencia estuvo pre-
sente no s6lo en las liberales Cortes de Cadiz, sino también en
la accion del reaccionario Fernando VII que en 1815 pedia al
Papa limitar la contemplacién y establecer ordenes de en-
sefianza. Y aunque parezca exagerado, al advenir la indepen-
dencia se educaba un nimero semejante de nifios y nifias, y
en algunos lugares como en la Ciudad de México, segun Do-
rothy Tanck, habia un mayor nimero de escuelas para nifias.

La independencia no trajo cambios drasticos en la vida; las
transformaciones sociales siempre son lentas. Sin embargo,
el papel desempeifiado por las mujeres en la lucha, aunque no
alcanzé el mismo reconocimiento, les permitié rebasar los
limites tradicionales a su actuacion de manera que al inaugu-
rarse la vida nacional, mujeres como dofia Petra Teruel de
Velasco, la Giiera Rodriguez y su hija Josefa Villamil, Con-
desa de Regla, organizaron tertulias que les permitieron
mezclarse en los acontecimientos y, en el caso de la Villamil,
intentar influir sobre ellos. El hecho es que, en 1823, Josefa
Caballero de Borda publicaba el libro Necesidad de un es-
tablecimiento de educacién para jovenes mexicanas. La Aca-
demia que pedia dofia Josefa no llegé a fundarse, pero se
abri6 paso a la idea de que las mujeres aprendieran algo mas
que lectura, labores y doctrina, con la consecuencia de que
un buen nimero de colegios femeninos empezaran geo-
metria, geografia, historia, idiomas, misica. Para 1828 un
articulo de El Aguila Mexicana sostenia que una mujer sin
educacion era un verdadero parasito. No debemos, sin em-
bargo, dejarnos engafar por tales expresiones porque en el
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fondo estaba el argumento expresado en £/ amigo de la reli-
gion (1839-40), “leer, escribir, saber aritmética, bordar.
musica jqué adornos tan propios de una seriorital”

No obstante la lentitud de todo cambio, mas la bancarrota
econémica y las guerras extranjeras, obstaculos todos a la
apertura de mas escuelas, el establecimiento de extranjeros en
las principales ciudades con sus “‘costumbres exéticas”. el
mejoramiento de comunicaciones con el interior y el extranje-
ro gracias a los paquebotes y a las diligencias, la introduc-
cibn de novedades —globos aerostaticos, microscopios,
alumbrado de gas—, dieron lugar a pequefas transforma-
ciones que influirian en un acrecentamiento de la esfera en
que se movia la mujer. Asi, en 1835, después de efectuar con
éxito varios viajes en su globo aerostatico, Eugenio Robertson
logré convencer a una agraciada sefiorita mexicana que lo
acompafiara en un viaje por los aires, y aunque no dej6 de ha-

ber quien considerara el hecho un desacato, la multitud que
presencio el acto enloquecié de gusto y vitored a su paisana.
Pero reconstruir la vida de las mujeres de esa época es bas-
tante dificil por la escasez de documentos femeninos que nos
cuenten de sus suefios y frustraciones, deseos y problemas,
goces y éxitos. Una fuente tan rica como son las Cartas de la
Marquesa Calderén de la Barca tienen la limitacién de su
extranjeria, de su formacién tan distinta que seguramente la
hacia muchas veces una parcial observadora. Don Manuel
Payno en Los bandidos de Rio Frio, folletin que no alcanza el
vuelo de una buena novela, retrata mujeres de todos tipos, y
aunque es seguro que les haya inyectado su visién de las co-
sds, constituye una fuente para acercarnos al tema. de por si
escurridizo y dificil por la heterogeneidad social que para
Ferry era la nota sobresaliente de México a la hora del Ange-
lus, en la Plaza Mayor, “'mezcla chocante del oro. la seda y



los harapos. . . el corpifio encarnado de la mujer del pueblo
alterna con las negras mantllas de las sefioras. . . v. . . con
las religiosas de habitos de varios colores™.

Gracias a la Marquesa Calderon tenemos un cuadro de la
vida de las mujeres ricas mexicanas: su inutilidad. ignorancia
v tonteria, rodeadas de sus criados y criadas, causa de la ma-
vor parte de sus dolores de cabeza, y su vida de visitas, teatro
v pascos. “En términos generales —dice— las seforas y
sefioritas mexicanas escriben. leen v tocan un poco. cosen,
cuidan de su casa v de sus hijos. Cuando digo que leen,
quicro decir que saben leer. cuando digo que escriben, no
quiero decir que lo hagan siempre con buena ortografia™. Su
relato sobre la profesion de algunas monjas es tan impre-
sionista que ha conducido a la idea erronea de que la vida
conventual fuera una alternativa al matrimonio. La imposibi-
lidad del hecho es total porgue en esa epoca gquedaban pocas
monjas y es bueno recordar que segun Mariano Cuevas en su
Historia de la Iglesia en Mexico, aun en el periodo en que
mas hubo en los 157 conventos existentes. ascendieron solo a
1700 monjas. De manera que entonces, como ahora. la ver-
dadera alternativa al matrimonio era la solteria, ya que ser
monja era bastante excepcional. si-consideramos que habria
por entonces mas de 3 000 000 de mujeres.

Guillermo Prieto en sus Memorias nos pinta la vida de lo
que se llamaba entonces clase media, es decir, el pequeno
grupo de profesionistas y burocratas, que tenian un pasar
mediocre con grandes altibajos ocasionados por los cambios
li: gobierno, las bolas y la bancarrota hacendaria. En esa cla-

la formacion de la nina la determinaba una educacion reli-
giosa que producia curiosas polaridades: “tenia su muneca
vestida de monja. su perrito faldero y su bastidor para bor-
dar. A todas se permitia la escritura y el maestro de baile y la
maestra de piano. . . El ocio mas completo, el desdén mas
absoluto a la gente baja, la idea mas arraigada de que la mu-
jer. al casarse, era la victima, perdia su libertad y renunciaba
al estado perfecto de virgen que la llevaba al cielo. . . 7. Pro-
ducia, eso si, esposas devotas que mantenian un primor de
hogar y estaban dispuestas a sacrificarlo todo por su familia.

Gracias a las novelas de Payno e Inclan podemos atisbar
un poco la vida de las mujeres de otros grupos sm.:ialts. En el
campo o en la ciudad, en pobres accesorias o vecmdacles: en
ranchos grandes o pequefios, en cuevas o chiqueros, desfilan
una variedad infinita de tipos femeninos. Ahi esta la pobre
vieja pepenadora que no tiene otro medio de sobrevivir que
buscar en la basura en donde encuentra al nifio abandonado
en “'la viiia”: las miserables indigenas “‘descendientes de los
orgullosos aztecas™, que habitan tan cerca de la L‘i.!]'):lllill y se
dedican a recoger ‘“tequesquite y mosquitos de la orilla del la-
go que cambian en la ciudad por mendrugos de pan y venas
de chile”. Pero en contraste vemos a la comoda dona Pas-
cuala, la hija de cura espaiol casada con un indio ranchero
de buen pasar, que se permite el lujo del chocolate, comer
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“La recamarera”,



carne y beber leche dos o tres veces a la semana. y que lHevaba
una vida por *‘lo demas sosegada y monotona, Se levantaba
con la luz. . . se ocupaba de barrer la casa. de echar ramas
en el brasero. . . de dar de comer a las gallinas. limpiar las
jaulas de los pajaros, regar macetas. . . preparar la comi-
da. . . y el tiempo libre lo consagraba a la lectura™. Tambien
estd la prospera frutera Cecilia, vestida de “tela fina. rebozos
de Tenancingo, cuyos buenos negocios no eran obstaculiza-
dos por sus cuentas que, por desconocer la aritmética, hacia
con los dedos de la mano y ayudada con [rijoles de colores.
Honesta y sencilla, no se habia casado “porque persuadida
de que la solicitaban o por la mala o por su dinero, con nin-
guno quiso buen trato mas que de puro comercio . Aparecen
también. por supuesto, las chinas alegres. con su corpifio ro-
jo y falda rabona que no tienen buen fin: abundan las sirvien-
tas leales y también desleales, las solteronas arrimadas que se
ven obligadas a ofrecer su trabajo a cambio de un rincon y un
taco. Las mujeres son victimas o simples espectadoras; hasta
la hija del Conde. caida en pecado. renuncia a4 su hijo y a su
amante por imposicion paterna y sobrevive solo gracias al
cuidado de su nana y de sus criados. Evaristo abusa y se
aprovecha de cuanta mujer le sale al pasoy solo la indomable
¢ independiente Cecilia, con ayuda de sus sirvientas, logra re-
sistirlo y defenderse.

Todo este cuadro no pareceria diferir de lo que suponemaos
sucedia en la colonia y durante el resto del siglo XIX. Los
cambios fueron lentos, sin duda, pero entrada la segunda mi-
tad. Ignacio Ramirez defenderia el que se diera la misma
educacion a hombres y mujeres. aun cuando justificara su
opinion aduciendo la afluencia que las mujeres tenian como
madres de futuros ciudadanos. *jCudnta diferencia resultara
entre la nifiez pasada entre mujeres instruidas y nuestra ac-
tual infancia que sigue amamantindose de miserables conse-
jas!"” Insistia en que la mujer tenia ya "‘personalidad religiosa
y civil y sdlo le falta la politica™ lo cual le parecia curiosa ano-
malia, porque sin duda no dejaba de ejercer su influencia en
esa esfera y, **jCosa rara! la mujer gue no puede ser elector,
ni alcalde, puede ser reina!” De todas formas, para Ramirez
ya no habia duda que las mujeres debian tener derechos
politicos plenos y que el adquirirlos les permiliria prestar su
colaboracién para perfeccionar la sociedad.

La voz de Ramirez representaba la entrada a una nueva
etapa con cambios que tambien serian lentos. La industriali-
zacion incipiente permitié aumentar el nimero de obreras. y
la fabrica y la escuela fueron las alternativas al trabajo
doméstico. Las nifias de clase bien empezaron a entrar i las
normales y las de las clases populares a las fabricas, talleres
de ropa. oficinas.

Para los afos setentas, las mujeres habian empezado a
compromelterse en el movimiento sindical y. en el Manifiesto
del Primer Congreso Obrero Mexicano de 1876, se planteaba
ya la necesidad de buscar formas de mejorar las condiciones
de trabajo de las mujeres. Para 1880, incluso una mujer, Car-
men Huerta, presidiria el Segundo Congreso Obrero.
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Las escuelas no sélo habian ampliado su curriculum sino
que se inauguraron escuelas técnicas que ensefiaban también
telegrafia, taquigrafia y mecanografia, abriéndose poco a po-
co nuevos campos de trabajo, hasta que en 1886 se graduaba
la primera dentista y en 1887, la primera médica cirujana.
De ahi en adelante, el primer obstaculo en el futuro de las
mujeres seria el peso de la tradicién y la familia. Padres, her-
manos y maridos de clases medias y altas verian hasta bien
entrado el siglo XX como un golpe a su honor y a su capaci-
dad de mantener a su familia el que sus hijas, hermanas 0 es-
posas trabajaran. Sin embargo, el tiempo de Sor Juana habia
quedado, atras, la inteligencia y la decision ya no exigian ni
disfraces ni encierros en conventos. Aunque apenas estaba
entreabierta la posibilidad de seguir una vocacion, ya era una
realidad presente g



¢En donde estan las mujeres que lucharon en la Revolucién
Mexicana?

¢Es que existen s6lo en los corridos y detras de Maria Félix
disfrazada de Juana Gallo?

Tomasa Garecia vive y pide la palabra.

Fué muy dificil encontrarla, no tiene domicilio fijo, duerme
en donde se lo permiten esa noche.

En casa de sus parientes, que viven en Tepito, algunas veces
tenian noticias de ella. A través de ellos pudimos concertar la
entrevista. [Todo estaba listo! Pero ese dia Dofia Tomasa es-
tuvo enferma, como a menudo le ocurre, y no pudo salir del
convento en el que unas monjas le permiten dormir a veces.
Insistiendo una y otra vez, pudimos por fin conocer a Tomasa
Garcia Magallanes, una de las pocas soldaderas que todavia
Yiven.

Es una anciana de pelo blanco, quemado en algunas partes
porque el otro dia se le estaba incendiando y cOomo no ve, no
sabia que estaba sucediendo.

Se presenté muy limpia y sonriente: dos muchachas jovenes

la ayudaban a llegar hasta la vivienda de la vecindad en don-

de grabariamos sus recuerdos, sus cosas, su vida de lucha.
Ella fué soldadera, tiene documentos que lo atestigiian; pero
la Revolucién todavia no le ha hecho justicia.

Yo soy Tomasa Garcia Magallanes. Naci en el poblado de
Lobatos Valparaiso, alla en Zacatecas. Fl 21 de diciembre
que viene voy pa'los 86. Yo no queria ir a la escuela porque
nos trataban muy mal, muy bruscamente., Porque alla se usa-
ba que si uno no daba la leccién, agarraba y en las puras

marta romo

oy las soldaderas?
tomasa garcia
toma la palabra

piedras lo hincaba el maestro. Eran muy duros y le pegaban a
uno.

En la escuela de la Hacienda habia luego un maestro y
luego habia dos. Pues primero ensefaban a uno a respetar a
sus mayores, enseguida no tomar lo ajeno. Luego cuando vi-
niera una persona que estuvieran hablando con ella, no en-
terrumpir y, ora no, estda hablando la mama vy el nifio da
ordenes.

Antes venia un viejecito, un sefior grande como vo. Luego
le besaban los pies o le daban el paso, lo que aqui no hay.
iVieja que pa-yay vieja que mas pa-yai!

Yo ya después ya no hice caso de ir a la escuela. jva des-
pués como se vino la guerra!

Yo me fui chica con la tropa, tendria como unos ocho'
arios. Usaba las armas porque asi es el uso por alli. Va uno
al campo para cazar liebre, conejo, venao. Tiene uno que sa-
ber tirar porque la bayoneta es peligrosa porque si se envara y
no jala pronto, cortar cartucho, porgue si se regresa le dispa-
ra a uno en el estomago. Yo nunca maté un venao, pa'qué la
engafio, porque el venao es muy bronco. Conejo, si.

Asi se presento el tiempo. . . es que, mire, viviamos asi.
con el yugo en el pescuezo y el General Villa dijo:

—EIl que quiera ser libre y contar con sus propiedades, que
levante la mano y se levante en armas conmigo.
Yo también hice asi, jlevanté la mano!

Entonces nos levantamos en armas, también porque el Ge-
neral Villa le habian llevado una hermana, se burlaron de
ella, la viold y no se caso con ella. Y entonces ya nos levanta-



mos en armas, pero el primero que se levanto fué Francisco I.
Madero y tras de él se levantd Francisco Villa. Su mero
nombre de él. era Doroteo.

Si usté decia —;Viva Villa!. jViva Villa!—, o decia que vi-
viera Carranza v eran villistas, jahi mismo lo tronaban!.

Los horcaban. Habia en mi pueblo un arbol que le decian de
los horcados. Le echan el lazo v pa'rriba. con la lengiia hasta
aci.

Deciamos nosotros que no nos vengan a matar aci. vamos
en armas. Nos llevaban todo. Nos incorporamos con todo
nuestro valor suficiente a defender nuestros derechos. por la
decision, digamos decision quiere decir valor.

Mi papd va no vivia, mi madre andaba en la tropa tam-
hien, mis hermanos, todos.

Mi mama se quedaba en el campamento a'cer comida y
cuando nos venian carrereando para seguirnos al campamen-
to, pos a'cer juego. Los ollas saltaban y se estrellaban, se
partian a la mitad y la carne se regaba ahien la ceniza.

Teniamos el campamento, que era una casa de lona de
campana. Habia unas mujeres que se quedaban, pues ya mas
grandes. mi mama no era muy grande, tampoco era joven. Y
todos hechos monton ahi.

Nos sitiaban alrededor, por eso ya cuando empezabamos a
combatir ya no queriamos poner lumbre. Comiamos la carne
de caballo cruda, la- carne de mula cruda, porque no
podiamos ni solo encender un cigarro, iporqué?. porque
salia humo y. . .otra vez, otra guerra.

Cuando ya nos agarraban. nos llevaban todo. y ahi
dormiamos al pie de los drboles y a acostarnos y a ponernos
una penca de nopal seco que no tuviera espinas y zacate y yer-
ba. sin taparnos ni nada.

Mire como le digo, la carne de mula es dulce. la de caballo
desabrida. aunque le esté usté echando punos de sal. no
agarra, no. Tomabamos orines de caballo cuando andaba-
mos en guerra y chupabamos corazon de nopal porque se se-
ca la boca. Nomas d’estar guerreando, se seca la boca.

Luego veniamos con harta caballada, veniamos con la ca-
ballada con mucho maiz, trigo. harina, vacas pa’comer. Por
eso a Villa le decian **el come vacas™. Comiamos mucha car-
ne de becerro, si, si, pero también a nosotros todas nuestras
cosas nos quitaron.

;Pos vo era soldadera! Estaba en la guerrilla, “guerrilla™
quiere decir “‘tropas armadas™’. ;no?

Preciso andaba yo con mi carrillera, asiy otra asi. Traia mi
rifle. le decian la carabina 30-30, que los rebeldes portaban
y decian los carrancistas que con ella no mataban, jpero si
mataban!.

La soldadera tenia que montar a caballo y ser de arranque
para ensillar su caballo. Cuando ya se lo mataban a uno,
pronto se echaba usted. Mientras mataban alguno pa’que
pasara el caballo ensillado, mire, con ¢l lazo a agarrarlo del
pescuezo. y a subirse al caballo ensillado de quien fuera. En
veces montaba uno a pelo agarrado de las crines por la cabe-
za del caballo.

Mi mama ensillaba también su caballo y cuando estaba-
mos en tiroteo que ya se nos secaba la boca de sed, ella lleva-
ba en la cabeza de la silla una anfora de fierro con un olote de
maiz y a darnos agua en el combate y a llevarnos gordas.

Yo anduve con mi General Panfilo Natera, con los Arrieta
de Durango, con Joaquin Sandoval, el que esta ahi puesto en
el Museo de la Defensa Nacional.

Asi es que yo estuve en la’ toma de Zacatecas con los
Arrieta, Domingo Arrieta y Guadalupe Arrieta y otro herma-
no.

También la toma de Ciudad Juarez, en la toma de Duran-
go. de Torreon, de Gomez Palacio.

En Zacatecas duramos tres dias. Nosotros entramos por el
cerro de la Bufa, otros entraron por el Capulin, es un cerro
que es rancho. Otros entraron por la entrada de Jerez,
bueno. como sitiado. Ya estabamos casi ganando, luego per-
diendo. v pidié Francisco Villa, un resjuerzo de yaquis. Pos
todo aquello quedé como borregada. Llevaban carros para el
pantedn, ahi no los sepultaban bien pos' estaba el combate.
Pero duramos tres dias ahi sin comer nada mas que agua,
porque ahi corre como un manantial. Como podiamos nos
bajabamos a gatas asi en el caballo. Nos empinabamos y em-
pezdbamos a chupar el agua.

Los yaquis llegaron de resjuerzo para ayudarnos. Ellos no
tenian miedo, creian que nunca morian, que ellos combatian
por aca pero que iban a resucitar a su tierra.

A todas nos decian *‘Adelitas "’ porque éramos revoluciona-
rias, éramos de tropa, pero la mera Adelita era de Ciudad
Juarez.

La mera Adelita esa decia —jOrale, todos a entrar y el que
tenga miedo que se quede a cocer frijoles!

Y balazos y balazos y el que no obedecia, {lo mataba ella
misma!. Era muy valiente, _

Juana Gallo, a Gltima ora ya estaba pensionada. Ella
vendia tacos, garnachas y todo en la tropa; pero tuvo un en-
cuentro que ahi jué donde subié ella. Tuvo méritos, le entra-
ba bonito a combatir en combate y en contra de gavillas de
cinco o sels.

Entonces habia la Marieta. Es como todo, si uno es loco,
les da por su lado a los hombres. La Marieta no era de arran-
que pa’combatir ni para entrar a una plaza. Entra uno a
combatir, a guerrear, a sangre y fuego, ja matar y a que lo
maten! Marieta. ella servia para traer a toda la tropa de ca-
beza. {Muy enamorada!

Habia también Petra, Soleda, muchas, la mayoria de no-
sotras. todas juntas, jsi serviamos pa‘combatir!

Yo me arriesgué, expuse mi vida con mucho valor, jpara
que ahora seamos unos seres caidos!. . . jahandonados!

En la tropa vo no traia marido, yo era sefiorita, yo no traia
marido.

No fui casada. Union libre; tuvé mis hijos y ahi quedo.

Sabe que lo que mas le conviene a uno, mejor sola |y no
“bien"" acompanada!




Me quedé con los hijos y luché por la vida, pero sin quien
me gritara y sin quien me mandara, y que luego por darme
un cuchar6n de frijoles y una tortilla, ;Se acordarin de mi
mama que en paz descanse? jNooo!

Mire yo también sé trabajar. No només con hombres sé vi-
vir. Hasta la fecha asi me quedé viejita.

Después de la Revolucién me viné pa'México pues mi ofi-
‘clo es cocinera, pero cocinera a lo lirico, digamos de mi pura
cabeza.

Trabajé en los ""Barbaros del Norte™, en el “*Noche y Dia",
en los “Toritos Blancos”, en “El Café Colén", y en ese res-
toran que hacen pasteles, ;como se llama?, ah, “‘La Flor de
México".

Le sé hacer sopa italiana que esa va nomas con azafran, ce-
bolla, ajo y sus chicharos. Y queda el arroz amarillito.

Un tiempo después ya no trabajé en la cocina, por lo gran-
de.

M'ija y yo nos pusimos de lavanderas y a planchar en No-

noalco. Lavaba yo al estilo de mi tierra, no andaba lavando
con cloro. Y les gustaba,

Durante trece arios alld, nomds que despues con los estu-
diantes que tuvieron ese rebundio, jpues se paro todo y nos
quedamos sin trabajo!

No es que vo anduviera fijandome, no. Es que nosotros
teniamos la necesida de venirnos de alla, y nos agarraba todo
aquello. Pero yo le dije a m'ija, —jNo le corras! Si nos toca
pos’ aqui caemos— Pero aqui estamos.

Cuando tirotearon, fueron y le dijeron a un maestro que
diera su plantel, ahi donde esta la iglesia. El no queria salir y
luego cuando salio lo mataron luego, A una sefiora la mata-
ron quedo con su nifio. Otra que vendia chicles con su nifia
tambien.

Veniamos caminando y caminando y no dejabamos de pa-
sar por ahi por Santiago. Ahi tenian toda su tatema. De ahi
los sacaban sélo Dios pa'donde. para quemarlos, para ti-
rarlos. Pues si, venia su familia, los buscaba. ;Qué esto y
que’lotro y no los hallaba!

Doy gracias a Dios que me ha dejado para dar testimonio
de estas cenefas. En éstas condiciones ya apenas puedo con
mi alma, ya mero entrego mi equipo, ya el dia que Dios diga,
iverdad?

A mi me gusto mucho andar en la guerra, me gusta mucho
montar a caballo y quemar pélvora, si. Nomas que ya no veo.

La Revolucion se logro. . . jPossobre un capricho!. Si,
sefiorita. Ganamos varias batallas, los oficinistas tienen sus
puestos. Todos quedamos en paz por toda esa sangre que se
rego.

Y nosotros que fuimos los de la lucha de la revolucién, que
sufrimos y dimos nuestra sangre para que todos estemos en
paz, era para que nos dieran la mano. toda la mano, que no
fueran traidores.

Yo desde cuando fué mi reconocimiento revolucionario, y
ya me reconocieron y no gozo ahorita de un centavo.

Voy al PRI y me dicen. —Que traiga I'otro y que lleve un
acuerdo de esto pa'que entre I'otro y que esto y l'otro—.
i vVerda que ya me pertenece?

De la Defensa nos mandaron dos invitaciones para los de-
sayunos.

Estuvimos muy a gusto con mi senor presidente. Los flore-
ros con flores, me dieron carne asada, leche, chilaquiles, ju-
gos de naranja y unos bolillitos asi chiquitos re'sabrosos. Hu-
bo, jcomo se llaman?, discursos.

Pero nada de nada, somos unos pobres seres caidos.

El otro dia cuando fui a la Defensa a que se arreglara lo de
mis centavitos. hablé con un sefior, me decia:

—Pero jcomo quiere que le dé, si no nos han dado nada?

—Usté hagale la Jucha. Mire, usté tiene su empleo y yo ya
no tengo nada.

—jPero yo lo tengo porque trabajo!

—Muy bien, muy bien, usti esti en servicio activo, esta
trabajando y yo no, pero fijese que lo que yo le reclamo son
mis servicios revolucionarios. jNo me van a regalar nada, ya
esta ganado! J
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Es imposible pensar en el desarrollo de la sociedad mexicana
sin las mujeres. Sin embargo, en el complejo farrago de acon-
tecimientos y fechas la presencia de las mujeres, en cuanto
grupo con caracteristicas especificas, se pierde en el anoni-
mato. Las mujeres estan ahi, pero son una presencia invisible
Que se nos escamotea; parecerian sombras, difusas en los pol-
vosos archivos, perdidas en la vetustez de los legajos intoca-
dos. Como el polvo que cubre los testimonios de sus acciones.
las mujeres se han vuelto invisibles. Puesto que siempre han
estado ahi, nadie las nota ya, nadie las ve, no parecen contar
para nadie. La tarea historiografica del rescate de una pre-
sencia invisible como ésta plantea, en primer lugar, el proble-
ma de recuperar la capacidad de asombro e interés por este
grupo. Si hemos de rescatar la “historia de las gentes sin his-
toria”, las mujeres forman uno de los grupos mas ayunos de
historia, si bien en modo alguno de historicidad. Es necesario
revisar, con nuevos ojos, las viejas fuentes de informacién y
buscar otras nuevas que nos revelen la especificidad de la
presencia femenina. Si, por ejemplo, los archivos de las ha-
ciendas mexicanas, que cuidadosamente inventarian el
numero de peones, de bueyes y de sacos de maiz, no hacen
mencién alguna de las mujeres: esposas, hermanas, madres
de esos peones, trabajadoras ellas también en el complejo ha-
cendario, habrd que buscar otras fuentes, nuevos testimonios
hasta ahora ignorados que si den cuenta de las mujeres, de su
trabajo, de sus actividades, tanto en el caso de las haciendas
como en cualquier otro.

Tampocn puede seguirse pensando que el estudio de la his-
toria de las mujeres es un ocio de las feministas o que se tra-

carmen
ramos escandon

peones, bueyes,
sacos de maiz
pero no

mujeres

ta, en todo caso, de una moda gringa que ya pronto pasara.

El menosprecio al problema de la historia de las mujeres
revela en buena medida lo que hasta ahora ha sido la ténica
comun de la historiografia mexicana mas oficialista, que ha
demostrado una marcada preferencia por los temas histori-
cos concebidos casi siempre en funcion de los grandes perso-
najes, en los que los héroes varones —y varoniles— constitu-
yen las figuras centrales de su acontecer histérico presentado
siempre a grandes saltos, de una época dorada a la siguiente,
como escenas de una obra teatral cuyos decorados cambian
sélo para mostrarnos las gloriosas tareas de almidonadisimos
sefiorones, desde siempre destinados a la impostergable ta-
rea, al gran descubrimiento, a la crucial batalla o a la honro-
sa hazana.

En este tipo de vision historica no hay lugar para la coti-
dianeidad de las acciones del grupo, para la vida diaria de la
comunidad. El héroe y sélo él es el objeto de la historia. Las
poquisimas mujeres que nos presenta este tipo de visién his-
toriografica no escapan a tales caracteristicas. La enchon-
gadisima Dofia Josefa Ortiz de Dominguez es una muestra
clara de lo atildado que resultan los personajes de esta con-
cepeion heroica de la historia nacional. El caracter providen-
cial, casi magico de la actuacién femenina en el caso de Doiia
Josefa es también sintomatico de la visién sobre las mujeres.
Su actuaciéon es minima pero crucial: si no le avisa a Allende
nos quedamos sin Independencia. Pero lo que segiin el relato
tradicional se convirtié en una accién clave para la posteri-
dad, no deja de ser, sin embargo, una accion que pareceria
censurable de acuerdo a los canones aceptados por la so-



ciedad de su tiempo para las mujeres: tomar decisiones. Ini-
ciativas de este tipo parecerian ser atribuciones exclusivas de
los hombres. ;Qué tenia que hacer Dofia Josefa en las
reuniones clandestinas? ;Asistia como gentil anfitriona para
servir a los invitados el chocolate y las galletas? ;Para sonreir
gentilmente a los visitantes? ;Tal vez al apuesto teniente
Allende mas que a los otros? ;O era su papel discutir acalo-
radamente con Hidalgo y los demas sobre armas, batallones,
estrategias?

Evidentemente estas preguntas, u otras que se planteen en
busca solo del detalle, resultan superficiales y sin respuesta
posible por formularse a un nivel tan elemental. Dofia Josefa,
Dofia Leona o Dofia no se quién cobran sentido y coherencia,
necesidad. presencia historica mas cabal. cuando las enten-
demos como ejemplos mas o menos caracteristicos del grupo
socia! al que pertenecen, del momento historico en que viven
como la encarnacion de los valores que su sociedad postula o
como la negacion de los mismos. Las vidas individuales, los
personajes, adquieren mucha mayor corporeidad, mas senti-
do si se los analiza en razon de una interpretacion mas
amplia que explique las caracteristicas de la época. de la ubi-
cacion geografica, social y politica en la que viven, del siste-
ma de valores y actitudes, de las mentalidi.des a la que res-
ponden. Debemos estudiar y entender a las mujeres en el
contexto de sus acciones, de su caracter de individuos y de
miembros de un conjunto familiar, social, nacional, reli-
gioso; representantes, en suma, de su tiempo y condicion. No
se trata sélo del estudio de las mujeres excepcionales sino de
las mujeres ordinarias en situaciones comunes y corrientes,
que ejemplifican y explican todo un comportamiento social.
toda una concepcioén politica, una ideologia, no una mera
historia singular y personal. No habra que hablar unicamen-
te de personajes, sino de grupos, de comunidades, de clases.

Es necesaria una historia de las mujeres que considere las
diferencias, por otra parte enormes segin el grupo social,
entre las mismas y las correlaciones entre los grupos, pero
que al mismo tiempo caracterice lo especifico de la condicién
femenina en cada época.

;Qué se entendia por propio o no del comportamiento de
las mujeres? Mas alin, jcomo era su vida cotidiana, la distri-
bucién de su tiempo, sus formas de asociacion; como se
distribuia el trabajo doméstico o no, entre los diferentes tipos
de mujeres: la trabajadora agricola, la artesana, la Ubl:El’?.
las vendedoras ambulantes, las mujeres cultas, las aristo-
cratas, etc.”?

Una historia que al dar cuenta de la actividad, mentali-
dad, importancia de éstos y otros tipos de mujeres y de las re-
laciones e interacciones de los diferentes grupos entre si no se
quedara en simples “historias de mujeres’’ sino constituira
una verdadera disciplina académica.

Por otra parte, las mujeres se pueden aglutinar como gru-
po a pesar de las diferencias sociales que las separan porque
en buena medida han sufrido, si bien en grado diferente, la
experiencia historica de una posicion secundaria dentro de la

sociedad: a la mujer se le asigna la sumisién personal y politi-
ca, se le destina a la familia y a la maternidad como la Gnica
opcion de vida, se le veda la creacién intelectual, artistica, y
se le censura el liderazgo politico. A la mujer se le considera
en suma, la encarnacién de la ternura, la seduccidn, el miste-
rio de lo femenino. Pues bien, el ““eterno femenino™ no es tal.
Por el contrario, la femineidad es profunda, concretamente
historica y, en cuanto tal, perfectamente rescatable como ob-
jeto de conocimiento, como concepto iluminador que amplie
la comprension del vasto y contradictorio presente de la mu-
jer actual.

Al volver los ojos a la historia mexicana con una mirada
mas aguda y critica, fresca, interesada en los grupos, en sus
formas de vida, en las contribuciones economicas (asala-
riadas o no) de la mujer a la comunidad, en las manifesta-
ciones politicas, en suma, en la vasta experiencia de la mujer
como sujeto historico, se multiplican las preguntas, y los
problemas de investigacion y de interpretacién se complican
y enriquecen en todos los periodos.

Los estudios sobre la mujer en la historia mexicana

Las sociedades indigenas han sido profundamente estu-
diadas, pero no se ha enfatizado suficientemente las carac-
teristicas del papel de la mujer dentro de las mismas. Uno de
los pocos estudios especificos sobre las mujeres indigenas
—aunque ya en el periodo colonial—, es el que se refiere a
Las indias caciques de Corpus Christi,! de Josefina Muriel,
quien a base de documentos sobre las religiosas del convento
para indias nobles de Corpus Christi, en la Ciudad de Méxi-
co, presenta interesantes datos sobre la vida de esta pequefia
fraccion de la sociedad colonial. En la presentacion del docu-
mento central del libro se recogen los preceptos que la so-
ciedad indigena ordenaba para sus mujeres, los cuales, a
juicio de la autora, coincidian en mucho con los propios de
las esposas y madres cristianas en cuanto a sumision, espiritu
de sacrificio, vocacién maternal y religiosidad que se exige a
la mujer. En este aspecto, como en otros referentes a la vida
de las mujeres, hay que destacar, sin embargo, las diferen-
cias y relaciones entre lo que la ideclogia dominante prescri-
be como el deber ser femenino y lo que constituye la realidad
cotidiana en la vida de la mayoria de las mujeres.

El libro de Muriel muestra como, a través de un proceso de
aculturacién, las indigenas nobles se convirtieron en un ins-
trumento al servicio de la Iglesia para la propagacion de la
nueva religién: verdaderas ‘'profetisas y predicadoras para
convertir a los pecadores’. Sin embargo, tanto celo apostoli-
co y el compartir los valores cristianos de madre y esposa no
fueron méritos suficientes para borrar las agudas diferencias
sociales de la colonia; a las mujeres indigenas no se les permi-

1. Las indius cacigues de Corpus Christi, UNAM, 1963,



Edouard Pingret 'Religiosas de Santa Clara”, fragmento

tio ingresar a los conventos de monjas, refugio exclusivo de
las mujeres blancas o mestizas.

La fundacion del convento de Corpus Christi, este si exclu-
sivo para las indias caciques, fue aprobada por Cedula Real
del 5 de marzo de 1724 y constituyo el primero y, al parecer.
inico intento de permitir a las mujeres indigenas —pero solo
a las nobles— poder incorporarse "'al servicio del sefior™

Si bien el estudio de Josefina Muriel sobre ¢l convento de
Corpus Christi nos revela ciertas caracteristicas de la vida
de las mujeres indigenas de alta alcurnia, muchas son sin em
bargo las interrogantes que quedan por aclarar sobre la vida
de la grah mayoria de las mujeres coloniales: indigenas, mes-
tizas y miembros de las castas. Ellas constituyeron una parte
muy importante de la fuerza de trabajo en la vida colonial,
prestando importantes servicios a las comunidades indigenas
y espanolas. Fueron las hilanderas, lavanderas, cocineras,
vendedoras ambulantes y ejecutoras de muchos otros servi-
cios indispensables para el funcionamiento de la sociedad co-
lonial.

Las mujeres indigenas y las pertenecientes a las caslas son
también muy importantes colmo participes en ¢l complejo
proceso del mestizaje y la formacion de una nueva sociedad
colonial. Su contribucion a este largo y complicado proceso
esta aun por evaluar pues, en general, cuando se han hecho
estudios sobre las mujeres de estos grupos, se les considera
solo en razon de sus relaciones meramente sexuales con los
conquistadores. Las negras y las indias como miembros del
grupo marginal de los desposeidos y del grupo menospre-
ciado de las mujeres, han sufrido por ello un doble olvido.

Al interior de la sociedad colontal han sido las mujeres
blancas, miembros de la élite, las que han recibido mayor
atencion, sobre todo a través de los conventos de monjas. Es-
tos resultan ser una institucion clave para evaluar el significa-
do social y economico del hecho de que una buena parte de
las hijas de prominentes familias novohispanas ingresara a
tales conventos. Ademas de proporcionar una opcion social
para las mujeres de la nobleza novohispanas los conventos
eran una de las pocas instituciones coloniales para mujeres
dirigidas por mujeres y cuyo complejo funcionamiento es aun
poco conocido. Nos hace falta saber: ;jcuales eran las politi-
cas para la seleccion de sus miembros, para la eleccion de sus
directivos, para su organizacion interna? ;Qué importancia
tenian frente a otras instituciones religiosas y frente a la so-
ciedad civil?

La importancia social y economica del convento no ha sido
suficientemente evaluada, aunque los conventos coloniales
han sido objeto de algunos estudios. En un trabajo precursor
publicado va en 1946 (Conventos de monjas en la Nueva Ex-
pana, Ed. Santiago, México, 1946) Josefina Muriel se ocupo
de los datos relativos a la fundacion, edificacion, ornato, fes-
tividades y emolumentos de los conventos femeninos.

Aunque la antora se preocupo especialmente por el aspecto
religioso, y por la exaltacion de los conventos monasticos co-
mo contribuyentes a las artes y a las ciencias coloniales, el
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libro nos proporciona también datos sobre un aspecto muy
importante: las posesiones de los conventos. En el caso del
convento de Jesus Maria, por ejemplo, se sefiala que a princi-
pios del siglo X1X era aun duefio de 62 casas de arrendamien-
to en la Ciudad de México, ademas de una larga lista de hi-
potecas y de censos.

Este pequeifio ejemplo nos da idea de la riqueza de los con-
ventos de monjas y de su importancia como institucidn
economica en la vida colonial mexicana. Sobre este aspecto en
particular, Asuncién Lavrin ha publicado varios articulos:
‘‘La riqueza de los conventos de monjas en Nueva Espafia,
estructura y evolucién en el siglo XVII" 2, y “Women in
convents, their economic and social role in colonial México'3.

En estos articulos se enfoca el problema de los conventos
coloniales a partir de una perspectiva economica en cuanto a
su importancia como instituciones de crédito y a su funcion
economica dentro de la sociedad colonial.

En el mas reciente de sus trabajos sobre el tema de la mu-
jer colonial: “'In search of the colonial woman in Mexico: the
seventeenth and eighteenth centuries’* Lavrin plantea las
diferencias entre lo prescrito socialmente sobre el papel de la
mujer en la sociedad colonial —generalmente por intelec-
tuales, educadores o guias espirituales varones—, y la con-
ducta y actitudes concretas de las mismas dentro de esa so-
ciedad, parte de cuyas contradicciones consistia en establecer
ideales que eran negados en la vida cotidiana.

Si bien estos prototipos sociales femeninos eran casi
siempre aceptados por las mujeres de la élite. para las muje-
res de los més bajos estratos sociales era casi imposible se-
guirlos fielmente. Layrin destaca cémo la clase social resulta-
ba un elemento muy importante para determinar el grado en
que se seguia la conducta establecida como ideal social o per-
sonal. A través del estudio de la legislacion que regulaba las
relaciones entre hombres y mujeres, se intenté medir la adhe-
sion o no a las practicas socialmente prescritas como ideales.
Por ejemplo: a pesar de la censura social y de la tradicion res-
pecto a los matrimonios interraciales, las mujeres blancas de
clase alta fueron rebeldes a esta prohibicion y, comparativa-
mente con los hombres de su mismo grupo, contrajeron ma-
yor nimero de matrimonios con mulatos o moriscos. Otro
factor importante, aunque poco sefialado en el estudio de las
politicas matrimoniales en la época colonial, es el que se re-
fiere a las dotes. elemento determinante en las posibilidades

7. Lavrin. Asuncion, “La rigueza de los conventos de monjas en MNueva Es-
pana’ en Caliaers des Amerigues Latines. 8. 01-122. 1973, ;

3. Lavan, Asuncion, “Women in convents, their economic and social role in
celonial Mexico™ en Liberating Woman's History, theoretical and critical es-
suvs. Edited by B. Carrol University of llinois Press. 1977, También vease:
Boletin Documental sobre las mujeres: 4: 4: 9-18, 1974, “Values and me-

aning of monastie hie for nuns in colonial Mexico” <n The Catholig Histori-
ol Rl et :-I-H-. :'I': .-'“!_" = RH?. ] : 3
4. Lavrin, Asuncion, "In search of the colonmial Woman in Mexico The se-

venteenth and eighteenth centuries” in Latin American-Women. Grenwo-
od Press. Westport Connecticut. London, Ingland. pp. 23 - 60. 1978.



matrimoniales de la mujer. La dote era administrada por el
esposo y constituia una pieza clave para la negociacion de un
matrimonio que fortaleciera la posicion social de la nueva fa-
milia.

Las grandes familias coloniales constituian desde el punto
de vista economico y social un verdadero emporio que contro-
laba diversos renglones de la actividad econémica. Al estu-
diar a estas grandes familias, Edith Couturier concluye, en su
reciente trabajo sobre los Condes de Regla entre 1750 vy
1830°, que era al interior de la familia en donde la mujer
tenia las mayores oportunidades para ejercer poder y para
participar en actividades econdmicas. A través del analisis de
los titulos de propiedad y de cartas, y otros documentos de la
época, Couturier traza las vidas de las mujeres de la familia
de Regla por cuatro generaciones, y sus observaciones indi-
can que las solteras o viudas tuvieron una gran participacion
como albaceas, tutores o herederas, y administradoras de sus
propiedades. Este estudio sefiala que el prototipo de la mujer
colonial confinada sélo a las cuatro paredes de su casa y sin
ninguna ingerencia en asuntos extra-domésticos es mas un
mito que una realidad.

En este mismo sentido el libro de Silvia Arrom: La mujer
mexicana ante el divorcio eclesidstico: 1500-1557 (SEP.
México, 1976 Sepsetentas, Nam. 251) senala que la partici-
pacion de la mujer en la sociedad colonial era mas amplia v
mas independiente de lo que se ha supuesto hasta ahora. Los
juicios de divorcio en los que Arrom basé su investigacion
sefialan claramente que a pesar de lo reducido de la muestra
analizada, existe una similitud en las causas de divorcio en
las diferentes clases sociales, lo que sugiere un patrén de vida
familiar en el que la violencia doméstica de hombres hacia
mujeres resulta una constante.

A pesar de que el periodo estudiado (1800-1557) incluye los
anos turbulentos de la Guerra de Independencia, ésta no
cambid ni la ideologia, ni los procedimientos, ni las causas de
divorcio. También permanece el celo de las autoridades por
mantener el matrimonio, aiun a costa de los deseos de los
conyuges, y practicas como la separacion fisica de los
conyuges . litigantes. Se deposita a la mujer en un lugar *'res-
petable™ en donde pueda seguir su curso el divorcio sin que el
marido la maltrate o amenace, y en donde su buena conducta
y fidelidad queden garantizadas. Los casos analizados por
Silvia Arrom resultan muy ilustrativos no solo sobre las
practicas legales referentes al divorcio y los valores que impli-
caban sino también sobre miltiples detalles de la vida fami-
liar mexicana de hace casi dos siglos.

El hecho de que la sociedad colonial contara con la familia
como un elemento bésico para su [uncionamiento. propicio
el desarrollo de algunas organizaciones sui generis para su
proteccion. Los recogimientos de mujeres (UNAM, 1974) de

S, Coutourier, !:dilh, "Woman in u Nuble Family: The Mexican Counts ol
Regla, 1750-1850". in Latin American Women. Greenwood Press, Lindon,
England. 1978. pp. 129-150.




Josefina Muriel, es un estudio muy completo sobre “el recogi-
miento’’, institucion ideada por la corona espanola para dar
aislamiento y proteccion de las mujeres con problemas lega-
les, en tramites de divorcio, v que les servia de retiro tempo-
ral y voluntario. En otras ocasiones los recogimientos tu-
vieron por mision castigar y corregir a las mujeres perdidas o
“enamoradas'’: en este caso se fueron transformando en ver-
daderas prisiones en donde se aislaba para “vigilar y casti-
gar” a las mujeres solas cuya conducta —a juicio de la so-
ciedad colonial— atentaba contra la moral publica. pues se
constituian en 'mal ejemplo de la Republica y en perjuicio de
las mujeres casadas y de honra™.

Fue este caracter coercitivo y punitorio el que prevalecio en
la mayoria de los recogimientos hasta después de la Indepen-
dencia. Hacia mediados del siglo los recogimientos fueron
desapareciendo, en parte por el triunfo de las ideas liberales y
una nueva concepcion sobre la mujer, pero sobre todo porque
las leyes de Reforma los dejaron sin base economica al desa-
mortizar las propiedades de todas las corporaciones civiles y
religiosas; otro tanto ocurrio con los seculares conventos de
monjas. que todavia en la primera mitad del siglo XIX con-
servaban una influencia considerable.”

Si los recogimientos y los conventos fueron disminuyendo
su importancia y aun desapareciendo a lo largo del siglo XIX,
se debid sobre todo a la nueva legislacion liberal y al cambio
en las condiciones econdomicas. Sin embargo, el espiritu con-
ventual y de encierro sigui6 siendo una constante en la vida
de las mujeres mexicanas durante la mayor parte del siglo
X1X. Para este periodo, los estudios historicos sobre la si-
tuacion de la mujer son muy pocos, por lo que es necesario
acudir a la literatura para encontrar la imagen que sobre la
mujer proyecta la sociedad decimononica. La concepcion li-
beral de la mujer no difiere en mucho de los patrones colo-
niales: la misma necesidad de reclusion, el mismo espiritu de
sumision y, sobre todo, la misma limitacion a la domestici-
dad y a la maternidad, o bien al claustro. La opcion conven-
tual siguio siendo una opcién comiin entre las jovenes de las
clases altas, para quienes tomar el velo constituia **un motivo
de gran jabilo™, al decir de la marquesa Calderon de la Bar-
ca. incansable observadora de la realidad de nuestro pais.
Los prototipos de mujeres que esta realidad nos ofrece hacia
mediados del siglo XIX son centenarios: “'monjas devolas,
amas de casa impecables, hijas, esposas y madres déciles™ ’
Se trata de arquetipos, todos basados en el supuesto de la in-
ferioridad de la mujer, de su debilidad innata. y de su inca-
pacidad para dedicarse a otras tareas que no fueran el hogar,
~la procreacion, y el matrimonio, como meta unica de las mu-
jeres honradas. En cambio, las tareas serias y verdaderamen-
te importantes: el sacerdocio, el gobierno, la politica, la
guerra, son patrimonio exclusivo de los varones; contraparti-
da y antitesis de las mujeres. Estas son fragiles. dociles, ho-
gareias y dependientes; ellos, en cambio, fuertes, autorita-
rios, valientes y osados varones de accion.

_Esta escision en los arquetipos sexuales corresponde al
mismo tiempo a una escision en la moral social en la que los
valores del espiritu y los del cuerpo se contraponen y estan en
pugna, en maniqueismo social que reglamenta estrictamente
los roles masculino y femenino. Las mujeres, débiles, espiri-
tuales, son intocables fortalezas de pureza que asisten al
sacrificio del talamo nupcial como inocentes corderos en la
pira. Virginidad y matrimonio son requisitos indispensables
de la femineidad. La pérdida de la primera hace a la mujer
indigna para lo segundo.

Ejercer su propia sexualidad equivale, para la mujer de-
ciménonica, a sumirse en la abyeccién moral, la estigmatiza-
cion v la marginacion social. Se trata de una moral doble que
permite y acepta el libre ejercicio sexual masculino, a la vez
que sanciona y condena con energia a la pecadora que osa sa-
lirse de la rigida férmula: virginidad-matrimonio-materni-
dad. Sin embargo, esta sociedad de esposas castas genero su
contrapartida: las fogosas y apasionadas amantes mercena-
rias para esparcimiento y beneplacito de los solemnes Pater
Familias, que en casas chicas, prostibulos y zonas de toleran-
cia se despojaban tanto del oscuro jaqué y su almidonada ca-
misa, como de su moralidad.

Las relaciones entre hombres y mujeres en la vida social se
encontraban rigidamente establecidas, con una rigurosa se-
paracion de los sexos en todas las actividades sociales: las
mujeres nunca salian solas, no se les concedia la oportunidad
de tener la “familiaridad con varones™ que ya Sor Juana
pedia desde el siglo XVII. Por lo tanto, no les quedaba mas
que recurrir al recadeo, a la sefia del abanico, del sombrero o
del rebozo para transmitir el lenguaje de recados amorosos
en una sociedad en la que se ignoraba, y se sigue ignorando,
la realidad de la sexualidad femenina.

No es de admirarse que ante esta rigidez social, proliferase
lo que la buena sociedad llamaba “‘un mal necesario™: la
prostitucion. De ésta se decia, —igual que en la Colonia—
que tenia por funcion el ser *‘La salvaguardia de las mujeres
honradas” 8,

Se acepta pues, una prostitucién reglamentada, higiénica.
El Hospital de San Juan de Dios, atendido por Hermanas de
la Caridad, es el lugar destinado para la curacion y control de
las meretrices de la ciudad de México, que en el afio de 1873
sumaban 1 884. La mayoria de las internas en el hospital
eran sifiliticas que consideraban el caritativo refugio como
una verdadera prision. Es asi que en 1875 se amotinaron al

6. Staples. Ann. La colu del diablo en lu vida conventual. Los conventos de
monjas en el arzobispado de México 1823-1835. Tesis Doctoral. CEH de El
Colegio de México. 1970. :

7 Castellanos, Rosario, Mujer que sabe latin. . . SEP. México 1974. Sepse-

tentas. Noo B3, p. 164, R
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mando de dos experimentadas meretrices de solo 13 y 16 afos
de edad .?

La prostitucion siguié en aumento, y para 1905 habia 11
554 meretrices en la Ciudad de México cuya poblacion total
era de 368 000 habitantes.!” A las registradas hay que
aumentar el numero de las que escapaban el control sanita-
rio.

Ademas de una extendida prostitucion existio también un
buen nimero de madres solteras, obligadas a ocultar su ma-
ternidad, para quienes se establecio el Hospital de la Mater-
nidad y al que acudian “multitud de mujeres que por espe-
ciales circunstancias, ya de miseria, ya de sociedad, tienen
ahi que ocultarse y ampararse'.!!

La moral victoriana de esposa casta y burdel higiénico no
sufrio mayores alteraciones con el apogeo econémico que el
capital extranjero proporcioné a México durante el porfi-
riato. El llamado ‘'siglo del progreso™ no lo fue, hay que
aceptarlo, debido a las mujeres mexicanas; éstas se limitaron
a mantener su fama de buenas hijas, buenas esposas, buenas
madres, de acuerdo a los estereotipos imperantes en la época.

Un viajero espanol, admirado por las altas cualidades fe-
meninas, declaraba que “la mujer mexicana es un don na-
cional, una concentracion de cualidades sin cuya concurren-
cia no hubiese llegado al pais a la brillante etapa evolucionis-
ta en que se halla colocado” y descubre en ellas a “‘com-
paneras angelicales que estan dotadas de un espiritu de su-
bordinacién natural". 12

A pesar de toda esta mistica de domesticidad y aislamien-
to, las mexicanas se fueron integrando poco a poco a otras
actividades fuera del hogar; la ejecucion de labores tradi-
cionalmente femeninas a nivel industrial. Asi, por cjemplo,
las costureras no trabajan ya en su casa Gnicamente, sino en
los talleres de costura especializados. Las fabricas textiles y
las tabacaleras son dos de las actividades tipicas de la mujer
obrera en el porfiriato, siempre en la Gltima escala del salario
y en la primera de la explotacion, satisfaciendo la necesidad
capitalista de mano de obra barata.

Las mujeres de la época porfiriana se integraron también
al comercio, a las oficinas, a la burocracia, a los servicios en
general: dependientas, secretarias, mecanografas. Otro cam-
PO que se consideré propio para la mujer fue la docencia.
Proliferaron las maestras de niveles elementales o de escuelas
para sefnoritas, pues se empezo a reconocer la necesidad de
instruccion en la mujer aunque se siguié dando prioridad a
su papel de madre y esposa.

Las mujeres trabajadoras del Porfiriato vieron acertada-
mente en sus nuevas actividades en elemento emancipador
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que les permitia una cierta independencia economici. espe-
cialmente en los sectores de la clase media, ya que solo el
8.82% de las mujeres eran econdmicamente activas. En este
momento aparecieron tambien las primeras asociaciones de
mujeres que planteaban reivindicaciones netamente feminis-
tas. con publicaciones en donde se expresaban sus deman-
das; Vesper. por ejemplo, revista editada por Juana Belen
Gutiérrez de Mendoza. Algunas agrupaciones politicas, co-
mo el Partido Liberal Mexicano, dieron cabida a mujeres mi-
litantes y a sus demandas especificas. Las primeras organiza-
ciones obreras contaron también con la decidida participa-
cion de las mujeres. El segundo Congreso Obrero, celebrado
en 1880, fue presidido por una mujer: Carmen Huerta. Son
anos en que se inicia un periodo sumamente fecundo de la
participacion femenina, activa ) beligerante en la lucha so-

cial. 13

ol soctal™ ey frrigen v 1

13, Viéase: Raseon, Antoneta Lo e v
aliclad dv fa iger, SEP. Mexico 1975, (Sepsctentis 172)

S

AR NN

La incorporacion de la mujer a la lucha social vanguardista
prepard un proceso de concientizacion que le permiti6é in-
tegrarse a la lucha armada revolucionaria con el impetu y la
urgencia que planteaba el momento. Durante la Revolucion,
la participacion de la mujer en la guerra civil fue sumamente
importante: como abastecedora de las tropas, recadera,
espia, informante, etc. Las mujeres eran tan imprescindibles
en la lucha armada que constituyeron una preocupacion
constante, para los comandantes federales como para los re-
volucionarios. En ocasiones, los soldados se negaban a trasla-
darse sin sus imprescindibles compafieras.

El ser soldadera significd una nueva experiencia para la
mujer, los patrones de la rigida separacion de los sexos y
aislamiento cayeron estrepitosamente por tierra. La Adelita
sigue fielmente a su Juan; la constante movilizacion desba-
ratd la tranquila unidad familiar porfiriana ampliando los
horizontes de la mujer que se incorpora entonces, en el frente



como fuera de €1, a las mas diversas actividades que hasta ese
momento habian estado en manos de los hombres. Las muje-
res fueron las encargadas de las medicinas. municiones, ro-
pas, alimentos, correo, equipo militar e informacién sobre el
enemigo en las lineas de combate. También actuaron como
despachadoras de trenes, telegrafistas, enfermeras, farma-
céuticas, empleadas de oficina, reporteras, editoras de pe-
riodicos. mujeres de negocios y maestras.

Todo esto afectd las relaciones entre los sexos establecien-
do una nueva relacion de camaraderia y compafierismo, asi
zomo una mayor igualdad de condiciones ante el desempefio
de tareas comunes. Al mismo tiempo, sin embargo, el des-
quiciamiento de las condiciones de vida que trajo la lucha ar-
mada propicié un aumento considerable de la prostitucion,
particularmente en las ciudades en las que el hambre fue ma-
yor, como en la ciudad de México. !4

Por otra parte, la importancia politica de la mujer y su par-
ticipacion en la lucha social aumenté considerablemente,
propiciando su capacidad organizativa que se fortalecid y cre-
cié al calor de la guerra civil. Una clara manifestacién de
esto fue el Primer Congreso Feminista, celebrado en Méxi-
da, Yucatin, bajo los auspicios del gobernador Salvador Al-
varado, en 1916. Con un contingente formado principalmen-
te por maestras de educacion primaria, el Congreso se plan-
teaba ya la necesidad de que las mujeres contasen con medios
anticonceptivos accesibles, y se pedia, ya desde entonces, la
legalizacion del aborto.

El gobernador Alvarado tomé al mismo tiempo otras medi-
das que ayudaron a mejorar la situacion de la mujer cn Yu-
catan: la apertura de puestos piblicos en el aparato admi-
nistrativo, la mejora de las condiciones de trabajo de las
empleadas domésticas, la reforma del Cédigo Civil en el sen-
tido de que las mujeres podrian abandonar la casa paterna a
los 21 afios, al igual que los varones. Se dedicaron también
partes importantes del presupuesto a la educacion vocacional
femenina. En enero y noviembre de 1916, con ocasion del pri-
mer y segundo congreso feminista se revisaron problemas
concernientes al tipo de educacion impartido en las escuelas.
Se pronuncié por una educacion laica y progresista que des-
terrase la supersticion y la intolerancia. También se aprobd
la mayor participacion femenina en la politica municipal, es-
tatal y nacional. Se pedia que se les permitiese votar y ser
candidatos.

Esto sélo fue posible mas adelante, en 1922, cuando el
nuevo gobernador del estado, Felipe Carrillo Puerto, que
compartia con Alvarado sus ideas en favor del avance politico
de las mujeres, propuso una ley a la legislatura estatal en la
que se proponia otorgar el derecho de voto a las mujeres. En
1923 hubo 3 candidatas para la legislatura estatal, entre ellas
Elvira Carrillo Puerto, su propia hermana, quien gané por
abrumadora mayoria con mas de 5 mil votos. !5

Toda esta corriente feminista en Yucatin alectd también
al resto del pais. La influencia mas importante de las peti-
ciones del Congreso Feminista de 1916, sumada a otras ma-
nifestaciones politicas de las mujeres, logré que se derogase
el Codigo Civil de 1884. La Ley de Relaciones Domesticas
—que lo reemplazo— dada por el presidente Venustiano
Carranza en abril de 1917 permitia a la mujer casada tener
personalidad juridica para firmar contratos, tomar parte ac-
tiva en demandas, y administrar su propiedad personal. Al
interior del hogar, se le otorgaba la misma autoridad que al
marido. Sin embargo, el espiritu mismo de la ley seguia to-
mando muy en cuenta los intereses masculinos al establecer
que, en caso de divorcio, la mujer no podria volver a contraer
nupcias después de un cierto tiempo, minimo de 300 dias,
obviamente con el propésito de asegurar al scgundo marido
que no se encontraba encinta.

Otras influencias notables del feminismo yucateco fueron
las relacionadas con las acciones de sus participantes. Elena
Torres, por ejemplo que habia participado en el Congreso de
1916, participd también en otros congresos internacionales
como el de la Conferencia Panamericana de Mujeres de 1922.
En 1923 la Liga Panamericana para la Elevacion de las Muje-
res celebro su congreso en la ciudad de México y también, ¢n
esta ocasion, se destaco la delegacion yucateca dirigida por
Elvira Carrillo Puerto.

Es asi que la presencia politica de las mujeres se hizo sentir
claramente en la revolucion, con peticiones bien argumenta-
das y concretas que, sin embargo, escandalizaron a la gran
mayoria de los revolucionarios; éstos demostraron no serlo
tanto en lo que se refiere a sus opiniones respecto a la mujer.

La Ley del Divorcio Civil y la Ley de Relaciones Domésti-
cas, fueron, a nivel legislativo, los mayores avances de las fe-
ministas de esta época, fruto de una larga lucha y de la parti-
cipacion femenina en la Revolucion,

Sin embargo, el problema central siguio siendo la obten-
cién del voto para las mujeres, tema que agitaba a buena par-
te de los paises industrializados. En ¢l caso mexicano el voto
no se otorgo a la mujer sino hasta 1952, S¢ comprobé enton-
ces que el derecho a participar como candidatos y como vo-
tantes en las elecciones tampoco modificod radicalmente la si-
tuacion de las mujeres,

La larga experiencia historica de la lucha femenina por sus
derechos y su igualdad social esta lejos de haber terminado g
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— iNifa!

La voz se hizo apremiante.

— (Nifla, nifia! jNifa!

Moénica reblandecida por el suefio, se irguié poco a poco en
la cama.

— jAy, nifia! [Aaaaaaaaaay!

La joven abrid bien los ojos. Frente a ella, Hilaria comenzo
a tronarse los dedos.

— Ay nifa, venga usted, aptrese usted, venga, jpero aho-
rita! Vamos al cuarto de la canija de Rosa. Que no la oiga su
abuelita.

Hilaria le tendié la bata, acercé las pantuflas. Bajaron
por la escalera de servicio, los perros ladraron. ;Serian las
seis, las siete de la mafiana? Con un ademan friolento, Moni-
ca cruzd ain mas la bata sobre su pecho. Al llegar al ultimo
peldafio, Hilaria detuvo a la joven, tomandola del brazo.

— Nifia, anoche se enfermd la mustia de Rosa y se alivio.

— Por fin, ;se enfermd o se alivié?

— Se alivié de su nifio, la muy mustia.

— ;De qué?

— De su criatura.

Moénica desperté de golpe o el suefio se le quedo congelado.
Entraron al cuarto de la sirvienta. Rosa, vestida, yacia sobre
el colchén, el rostro palido, la respiracién entrecortada; en la
cama, ni una sabana, ni un sarape, nada. El puro colchon.

— Rosa.

Rosa no contest6. Al poner su mano sobre el hombro de la
muchacha, Ménica pensé que ésta responderia, pero conti-
nu6 inmovil. Lo tnico que se agito fue el tablero de las cam-
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panillas enorme que colgaba de la pared. ''Este timbrazo es
insultante”, se molesté Mdnica, ‘‘despertaria a un internado
cesaba.

— {Dios mio!, la sefiora, y ahora ;qué hacemos? Ya des-
pertd la sefiora, tengo que subirle el desayuno.

Ménica sigui6 a Hilaria fuera del cuarto.

— Oye Hilaria, estas loca, jdonde esta el nifio? ;Lo sofias-
te?

Hablaba en un tono superior, enojado, después de todo,
aunque Hilaria tenia treinta afios en la casa, no era mas que
una sirvienta, no era nadie o casi nadie, por eso encajaba sus
ufias en el brazo, para que la sintieran antes de no ser nada,
la pura nada, un envoltorio, un costal de piel y huesos que
echarian a la fosa comun.

— No nifia, no, alli tiene que estar, nomas que esta mujer
ya hizo la limpieza. ;Qué no se fij6 en la mancha café todita
restregada? Pari6 y se puso a restregar el piso, a remover la
moronga para que no se notara.

— Voy a avisarle a mi abuelita.

— Ay nifia, no, ay que apuracion, no se le vaya a derramar
la bilis a la sefiora grande, hoy le toca su huevo. ;Cémo le ird
a caer el desayuno si lo sabe?

Ménica no dejé de darse cuenta de su propia importancia.
Hilaria le habia avisado sélo a ella y no a la sefiora grande.
Apenas ahora estaba sucediendo algo emocionante, algo co-
mo se lee en las novelas, las de Carolyn Keene, los “thrillers™



para jovencitas que devoraba. A lo mejor no tendria que ir a
la escuela. Regreso al cuarto de servicio.

— Rosa.
Olia mal. “Es el olor del pueblo’, la cama desnuda con ese

cuerpo tirado en el colchén rayado daba una sensaci6n de
abandono, de estémago vacio, de chiquero. Con razén decian
los de buena familia: *‘{Estas gentes no tienen remedio; todo
lo estropean, son salvajes”. Alli estaba la mancha descrita
por Hilaria, pero. . . jel nifio? Hilaria siempre les levanté
falsos a las nuevas sirvientas y ya la casa tenia fama en la
cuadra de que ni las galopinas, ni las mandaderitas duraban
por culpa de sus celos.

— (Rosita?

Se acercé. Curiosa, puso su cara junto a la de Rosa. La
mujer se estremecié. Monica le repitié casi en voz baja: *‘Ro-
sita” y luego le sopl6 en la mejilla: *‘;Es cierto eso, eso que
dice Hilaria, de que tuviste un nifio?"’

Rosa, desplazando toda una serie de malos olores se volvié
hacia la pared para darle la espalda a la joven. Después de un
momento, con mucha dificultad, a empujones, susurré:

— Si.

Ménica se quedo fria. Rosa se habia rendido, agotada.

—Dénde esta?

— Se me murid.

— (Y adbnde esta?

— En el ropero.

4C6mo te quedd la cara, rota, catrina, hija de gente decen-
te? A ver, tragate ésa, pollita de leche, a ver, reacciona, bes-
tiecilla de salén. Ménica grit6. De miedo. De horror. Los
perros volvieron a ladrar pero la otra, en la cama no se
movia. Ménica fue hacia el armario y con la inconsciencia de
sus afios lo abrié. Las sabanas ensangrentadas se amontona-
ban. Pero nada més.

— (Y el nifio?

No obtuvo respuesta. Seguramente Rosa sentia que ahora
le tocaba a la otra, a la ternera cebada, a la cochinita pibil, a
la chica novicia. Esta sigui6 buscando. Alli, en un rincén en-
vuelto en periddicos estaba un bultito rojo, blando, una ma-
teria floja. Ménica lo cogi6é como si fuera a desmoronarsele
entre los brazos. Rosa la miraba hacer con ojos apacibles.
Puso el paquete en la cama, cerca de los pies cuadrados, cha-
tos, groseros de Rosa. Levanté un poco el papel. Habia una
cabecita con el pelo muy negro pegado al craneo.

—Tébmalo Rosa, cégelo.

Como siempre la abuela estaba recargada en sus cinco coji-
nes de fundas de encaje. No pareci6 indignarle el relato de
Ménica, sélo dijo:

— Hablenle al doctor.

— Hay que dar parte— insisti6 Hilaria con aires de exper-
ta—, la delegacion, el certificado. . .

Todo su?edi{? dentro de un remolino febril como en las no-
velas de misterio. Liegé el médico de la familia; llevaba en la

boca un cigarro apagado que escupio a poca distancia de Ro-
sa. Sus ojos beige miraban hostilmente a la criada, sus ojeras
rosadas, casi fosilizadas acentuaban el desprecio en su
rostro. Exploro el contenido del envoltorio para exclamar con
frialdad:

— Este nifio vive!

Un borbotén de lagrimas se anudo en la garganta de Moni-
ca y el apretado nudo se deshizo en sus ojos. jEsto era un mi-
lagro, un regalo del cielo! El nifio, todavia en los periédicos,
respiraba, de su boca abierta salia un pequeiisimo aliento,
apenas un soplo. El doctor se puso a limpiarlo. En las aletas
de la nariz brillaba un poco de sangre coagulada.

— Hay que ponerle una inyeccion para evitar una futura
hemorragia. ;Qué le pasé a su hijo?

Rosa grufié como si estuviera mascando las palabras, pero
en su voz habia algo de sollozo:

— Se me cay6 de cabeza.

— Pero jcomo lo tuvo?

— Me acuclillé aqui a un ladito.

Hilaria pregunto, como profesionalmente:

— ¢No lo va usted a curar de su ombliguito?

El doctor no se digné a contestar y sélo procedié con ma-
nos rapidas. Luego, haciendo caso omiso de los presentes, in-
quirio por la sefiora de la casa.

La mayoria de estas mujeres, mi admirada sefiora, no
quieren al hijo. Les resulta. . . como diré. . . un estorbo
oneroso. Los sufren como un castigo, y luego. . . no necesito
decirle. jIgnorantes, supersticiosas, pobrisimas, no saben
qué hacer con él!

Con razén, pensé Moénica, habia marcas violaceas en el
pescuecito del nifio, tan delgado, listo para desprenderse. El
médico siguio hablando competente y rutinario. Todo tenia
una explicacion, y nada, en realidad, era importante.

— Quién sabe si el nifio dure. Esa mujer le dio una buena
maltratada. Voy a mandar a una enfermera para asear a la
madre.

Al levantarse besé la mano de la sefiora grande, tomé su
maletin de la silla de bejuco y salié con su aire cansado de
hombre que escucha las desesperanzas de los demas.

Moénica cogi6 las sabanas de su cama de mufiecas. Era
aquello lo que mas se parecia a cosas de nifio que pudiera dis-
poner. Las llevé al cuarto de Rosa y envolvié al nifio de ver-
dad. Rosa la miraba hacer, atenta como una perra que siibi-
tamente reconoce al cachorro. El nifio, tan a la mano, pa-
recia una pobre maraiia de tejidos, de venas, de trapitos.

Dios mio, Dios mio ayidame, rezé6 Ménica. Se sentia tor-
pe, sin recursos. Hubiera querido soplarle en la boca para
que su pecho se ensanchara, hacerlo respirar, amacizarlo, re-
cubrirlo con su propia carne. Tener tanta vida por dentro y
no poder darla. Jalo la cobija en torno al tambache a que
quedara lisita y de pronto se detuvo. . . Rosa la miraba entre
desafiante y lastimera y de sus ojos rodaron gruesas lagrimas.
Ménica, entonces, colocd aquel bultito a su lado, en el hueco



del brazo materno. La mujer siguié llorando mientras atraia
al hijo.

jHabia un nifio en la casa, un nifio chiquito! Se necesita-
ban panales, camisitas, baberos, una almohada diminuta,
una cobija con borregos pintados, qué ajetreo, Monica se pu-
so a acomodar la canastilla en el aire; aqui las chambritas,
alla el aceite y el algodén, todo limpio y blanco, era imposible
no conmoverse ante la pequefiez de todo ello: ** jPero qué
tiernito es, qué nifio chiquito! jqué bonito!"". Todo lo salvaba
por su sola condicion de nifio, Rosa tendria que quererlo al
ver que otros se alegraban con su presencia.

Junto a lo blanco y lo azul danzaban otras imagenes: la
sangre, la mancha en el piso que Monica evitaba mirar, los
cuajarones sanguinolentos envueltos en papel periédico como
las entrafias de un pollo, de una totola, de una guajolota,
blancas y verde espinaca, el cordon umbilical y la bolsa vis-
cosa de la placenta, el cuerpo de Rosa, sus caderas, su
vientre, un nifio que agita en vano una sonaja en el vientre de
su madre, el cuerpo de Rosa que habia contenido un nifio sin
que nadie se diera cuenta porque a nadie le importaba; sus
paredes ensanchandose, y Rosa callada, callada: “‘voy a
barrer la azotea", “voy a un mandadito’, "'pos a ver si me
dan permiso’’, ‘““mafiana, me toca mi salida”, Rosa en el
teléfono, Rosa en el corredor, Rosa con una escoba en la ma-
no, Rosa trenzando su pelo negro en el lavadero, Rosa desfa-
jando en la noche el vientre que se abulta, Rosa acuclillada
para dar paso a ese amasijo de carne: su hijo, ahora si que el
de sus entrafias porque ahora si que la habia vaciado; alli es-
taba la sangre en pedazos como la que el carnicero cortaba
con tanto placer para los perros “‘démela maciza” estipulaba
Hilaria 'y envuélvamela bien para que no escurra” y el carni-
cero la amontonaba en varias hojas de periodico, apretandola
en un tubo, asi como ella habia alisado la cobija en torno al
cuerpo del nifio.

— Seifiorita, jya vio usted al inocentito?

— Si. Esta bien, jo no?

— Ay nifia! Rosa es la que esta sosiega. . . la muy ladi-
na. . . pero el nifio, ;lo destapo usted?

— No, contesté Moénica con asombro.

— Pues venga usted a verlo porque yo lo deviso grave.

En el cuarto de paredes vacias, salvo unos calendarios de
Aspirina Bayer, la cama y el ropero de la Lagunilla que un
mecapalero trajo a cuestas, la frente partida en dos por el
mecate, Rosa luchaba contra el sopor. No parecio importarle
que Monica se inclinara de nuevo sobre el nifio. Al bajar la
cobija lo vio morado, los labios azules. ;El milagro? ;Donde
estaba el milagro? Su almita de educanda de monjas del
Sagrado Corazén tuvo un brusco arrebato ;No que Dios
habia perdonado y se habia decidido por el milagro?

— Hilaria, haz algo, Hilaria, ya se murio.

Mbénica sinti6é que se paralizaba. ;Seria por el pecado mor-
tal que habia cometido Rosa? ;Asi de duro era Dios, asi el
juicio Divino? Jesis, Jesis intercede frente a tu padre, que no
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deje caer su mano de tres dedos, que no se vengue en esa for-
ma.

— Hilaria, ;qué hacemos?

— Calmese sefiorita. No esta muerto. Nada mas se ha
puesto algo malito; esta como tuturusco, chin, pinche Rosa,
tenia que pasar 'orita que es hora de su comida de la sefiora,
y Rosa alli tiradota. Seria bueno, ultimadamente que el doc-
tor. . .

El hospital, eso era. El médico de cabecera ya no podria
hacer nada porque no le importaba, pero en una instituciéon
especializada en que los doctores fueran mas jovenes, menos
desencantados si, lo volverian a la vida, llorarian con ella,
vencerian con ella. . .

— Vamonos Hilaria. Envuelve al nifio. Voy a sacar el
coche, andale.

Bajo el letrero: “Urgencias’, la lentitud de la atmosfera
contrastaba con la premura de la gente que entraba corrien-
do para detenerse frente al mostrador, recobrar su respira-



cibn y su compostura. Dos enfermeras, pausadamente,
pedian nombres, consultaban ficheros. Monica galopo, con
toda su juventud entre las piernas.

— Sefiorita, por favor, una emergencia.

— Tome usted asiento, por favor, —dijo la recepcionista
ensefidndole sus encias moradas.

— Es que sefiorita. . .

— Todos los que estan aqui son casos urgentes.

— Venga usted nifia, vamos a sentarnos —dijo Hilaria
timidamente.

Monica le hubiera pegado. Era monstruoso sentarse, el
nifio se estaba muriendo. Plantada frente al mostrador, deci-
di6 echar raices. La enfermera sefialé molesta:

— Esta usted estorbando el paso.

Hilaria se hizo a un lado, demasiado acostumbrada a obe-
decer. “‘Se ha solidarizado con la encia morada”, penso
Moénica, “ya no estd conmigo ni le importa la vida del nifo,
lo que quiere es quedar bien; toda la vida no ha tenido sino
patrones”. “‘Dame al nifio, Hilaria"” ordend Monica. Aun
mas estorbosa con el envoltorio entre los brazos, la joven no
dejaba de mirar hacia la puerta blanca que aventaba hacia
adelante y hacia atras, en perpetua resaca el letrero ‘‘silen-
cio'. Se avalanzé sobre el primer doctor de pijama blanca a
la vista.

— Doctor, por favor, traigo un nifio que se esta muriendo.

El doctor, tomado por sorpresa, mir6 a la catrincita a
punto de llorar: “No vamos a permitir que lloren unos ojos
tan azules"”, dijo sefialandole la anhelada puerta. Por un mo-
mento, las mujeres en la sala de espera parecieron salir de su
letargo pero muy pronto volvieron a la postura impasible y
desganada que las asentaba en las butacas. Alla ellas. Algiin
dia Monica, las sacudiria, las tomaria de los hombros,
chipense ésa, si, ella, si, si, ella la jovencita primeriza, la del
bafio diario y las tres hileras de perlas, ella picaria con sus es-

puelitas de oro a esta manada de vacas y se aventarian en tro-

pel contra Palacio Nacional, ella si, secundada por supuesto,
por ese doctor tan fino (que también debia ser de buena fami-
lia) que acababa de franquearle la puerta pisoteando los de-
rechos de las demas que se lo tenian bien merecido por deja-
das, por rumiantes, por echadas, por su actitud de flan de
sémola esponjandose sobre el asiento.

* Dirigiendo a su ejército femenino, Ménica deposito al nifio
‘en la mesa indicada. Las superficies eran lisas, muy bien ce-
- pilladas e Hilaria exclamé: **Que buena tablita para picar mi
~cebolla”. La nueva enfermera le pregunté a Hilaria si era la
mildre y sonrojada se alejé en menos que canta un gallo para
- évitar toda posible confusién: “'Ay qué pena, qué pena que
vayan a creer que’'yo. . . ' Miraba con desconfianza, casi con
asco a las madres de otros nifios que esperaban, la mente en
- blanco, de pie junto a las mesas. El doctor desnudé al nifio en
un momento y éste emitié un ruidito de la traquea.
— ;Cuéando nacié?

: Hglaria se hizo la desentendida, asi es que Ménica con-
esto:

— Esta mafiana, a lo mejor anoche,

— (Qué le pasd?

— La madre dice que se le cayo.

El médico le ordené a la enfermera:

— Llame usted al doctor Vértiz.

Los dos se inclinaron sobre la mesa. Uno de ellos, des-
pechugado. ensefiaba un negrear de vello crespo. Cambiaron
unas cuantas frases y llamaron a Hilaria: "El nifio tiene que
pasar a la incubadora, le vamos a poner suero; hay que forta-
lecerlo. Puede usted venirlo a ver todos los dias de tres a
cuatro.”

— Estara fuera de peligro? —pregunto ansiosa Monica,

— 51 senorita.

— Muchas gracias doctor.

— Esperen un momento a que la encargada tome los da-
tos.

— Pero si ya los dimos afuera.

— Estos son para la cuna.
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— Son muchos los requisitos.

— Asi es, sentencio el doctor.

Monica no podia dejar de mirar a su alrededor. Sobre
otras mesas de auscultacién habia otros nifios, la mayoria
mis grandes que el de Rosa, pero todos con los brazos y las
piernas como hilitos, el cuello de pollo desplumado unido a
una gruesa cabeza que se bamboleaba. Montoncitos de mise-
ria rosa, de miseria apifionada, montoncitos de tristeza. Los
medicos tomaban al paciente por las dos piernas para soste-
nerlo en alto como una rata por la cola; algunos gritaban, ga-
tos que van a ahogar en el agua, ratas envenenadas, pero la
mayoria no daba ni sefal de vida. En muchos, el sexo era un
higuito negro, una vejiga, un hongo venenoso. Cerca de va-
rias mesas Monica mird a las madres inmutables y secretas.
Algunas de ellas estaban gordas, las mejillas fuertes y los ca-
bellos entretejidos de listones solferino, amarillo, verde peri-
co; sus aretes brillantes colgaban de sus orejas y sus ondas
grasientas se sucedian marcadas por un batalléon de pasado-
res.

— Doctor —se aventuré a decir Monica— ;qué tienen es-
tos nifios?

— La mavoria estan desnutridos.

— Pero si las madres no se ven tan pobres.

— Alli esta lo malo, sefiorita.

Sinti6 que una ola de rubor, de rabia le subia desde
adentro. El doctor le habia lanzado una mirada penetrante,
grave, no exenta de acusacion. Queria emparentarla a todas
estas idiotas con sus aretes de piedrecitas de colores. Mdnica
abrio su bolsa.

— Pague usted afuera, sefiorita, en el escritorio de la sali-
da. :

— Vamos a verlo a la incubadora, dijo Modnica.

— (Pa qué?

— Para ver como quedo.

— Queda bien, dijo Hilaria, malhumorienta.

— No sabemos.

— Ya es muy tarde, la sefiora grande. . .

— La sefiora grande iria a ver al nifio a la incubadora

—cortoé Monica tajante.

— No dan permiso.

— Vamos a investigar.

Hilaria parecia decir: “‘Los ricos pueden darse esos lujos,
cerciorarse, enternecerse, certificar; a nosotros no nos queda
mas que encomendarnos a la divina providencia, y no nos an-
damos con tantas exigencias.”

También alli el piso era de lindleo, y relumbraban los
aluminios. los canceles de vidrio de fondo de botella y las pa-
redes blancas agresivamente brillantes; materiales que osci-
laban entre el plastico deleznable y el mosaico que puede le-
varse con manguera. Una enfermera gorda, tiesa de almidon
y con albo bozal, les dijo que les sefalaria al nifio tras un ven-
tanal de doble vidrio que exhibia una gran cantidad de pece-
ras rectangulares, donde los nifos mas que pescaditos pa-
recian embarcaciones que hacen agua, barquitos de papel a
punto de irse a pique. Casi todos tenian una aguja en el brazo




prolongada por un tubo de plastico. La enfermera devolvié a
Hilaria la cobija de borregos pintados y una sibana:

— Aqui no le va a hacer falta a su chavalito.

Nadie tomaba en cuenta a Ménica; simplemente no perte-
necia a ese mundo.

— ¢Se pondri bien? pregunté Ménica. .

— 5i como no, lo vamos a devolver buenito, sonrio jovial la
mujer. Ménica pensé: “'Qué buena gorda, todas las gordas
son buenas gentes, qué buena es esta gorda por opulenta, por
rozagante, me gustaria comer con ella, estoy segura que
reiria en salud, ella le va a devolver el Animo al nifio, lo va a
robustecer, a regocijar con su sola piel risuefa y franca”. Al
bajar la escalera, en uno de los rellanos, un grupo de mujeres
le hacia rueda a una de un viejo abrigo café deslavado, el pe-
ro lacio en la nuca, las ojeras muy marcadas y dentro de ellas
los ojos que miraban consternados pero sin llanto, mientras
explicaba con voz opaca, mansa: “Dicen que le tocd el turno
4 una nueva y que se le olvidé enchufar la incubadora. . .

Entonces Ménica indignada, intervino:

— ¢Por qué no protesté usted? ;Por qué no fueron a la Di-
reccion? jPor qué no protestamos todas? ;Por JUE NO VAMOS
a los periodicos?

Se le quedaron viendo, y una de ellas, tan porda o mis que
la enfermera respondio:

— Ay seforita, como se ve que usted no sabe. . |

Como era gorda, Mdénica tomé confianza:

— (Y qué tiene que ver la protesta con que sepa o no sepa?

— Es que usted no sabe porque usted no es de aqui. . .

— En primer lugar si soy y aunque no fuera, eso iqué tiene
que ver? Yo les estoy proponiendo que hagamos algo, levan-
temos un acta. .

La misma gorda dijo con voz fuerte:

— A los jueces, las actas les sirven de papel del excusado,

E hizo un ademan procaz, vulgar, volteada hacia la pared,
rechazando de plano de Monica. Hilaria se habia separado
de su patrona, esperaba con un pie en la escalera. De nuevo,



como en ""Urgencias’ no queria solidarizarse. La sefiorita
era joven, no sabia nada de nada. ya encalleceria.

— 51 nos uniéramos, insisti6 Monica, si no nos dejaranios
pisotear, si todos tuviéramos las mismas oportunidades. .

Monica fuera de si, hablo sin respirar. Hubiera querido
llamarlas companeras o comadres o amigas, abrazarlas, pero
las mujeres se cerraban sobre si mismas; se habian apretuja-
do en un extremo del rellano y la gorda se encargo de cortar a
Monica:

— Mira giierita, ;jeres protestante?

— No. yo no pero. . .

— Nosotras somos catdlicas, asi es de que picale, vete a tu
casa.

Moénica se hubiera sentado en el tiltimo peldafo para llorar
a gusto hasta vaciar su cabeza, pero mas que las catolicas era
la mirada del doctor la que la perseguia. Adivinaba su voz
burlona que de encontrarla lo haria exclamar: *'jQué desaho-
go mas personal” Y recordaba la voz grosera: ‘'Picale, larga-
te a tu casa’’. ;Era "largate” lo que le habia dicho la gorda?

Hilaria troté tras de Monica, antes de entrar al coche, es-
cupio en la cuneta un salivazo largo, cargado. Ménica jamas
la habia visto hacer eso. Era como si le estuviera escupiendo
encima. Absolutamente ajena a la impresion causada, Hila-
ria siguié hablando, de como en la media noche oyo que al-
guien la nombraba quedito pero que no se dio cuenta sino
hasta después de que era Rosa. (;Cémo no se habia dado
cuenta? ;Quién mas podia ser? ;Habia otra criada en la ca-
sa? Hilaria siempre habia hecho lo mismo. “*Hilaria, ;no lim-
piaste el bafo?” *;Cudl?"” Como si hubiera siete barfios.
“Cierra la puerta” “;Cudl? ;Doénde? ;Quién? ;Cual?
,Cémo? tras de cada orden para obligarla a repetir). Que a
ella, Hilaria, se le habia revuelto el estomago, ya ve la sefiori-
ta cuan delicado ha sido siempre su estomago, se le habia re-
vuelto, chin, y eso que no se habia desayunado. Rosa abierto-
ta, alli, toda cubierta de sudor como gargajo, toda empuerca-
da, batida en su propia sangre y que la muy rejega no le decia
del nifio y no le decia y dale y dale a preguntas y nada, no le
queria decir. Rejega, reteque rejega, y no ha'mas para eso,
pa’ todo, ladina, taimada, mafnosa,chiquiona, remolona, co-
mo ella sola porque por fin habia murmurado: “Es que el
burro me tumbé re'juerte, me vino pero macizo™ ““Pos vayase
al bafio’’ le ordend ‘‘no, pos si acabo de ir,"” *'tonces esta en-
ferma, si acaba de ir"", ""pérese al rato vuelvo a ir, nomas que
agarre juerza'’ en fin de cuentas a ella, a Hilaria, se le afigu-
raba que Rosa queria botar al nifio por ahi, envuelto en los
periodicos, habia unas que hasta los echaban al excusado y
luego jalaban la cadena. . . Como hoy le tocaba su salida,
muy bien que podia llevar al inocentito para tirarlo en el pri-
mer basurero. Porque si lo quisiera, le hubiera preparado por
fo meno’ dos mudita’, no queésta peco de noche y al que paso6
a fregar fue al hijo, Hilaria seguia dandole, los labios tiesos y
duros y repetia con envidia: “Es que ninguna de nosotros le
maliciamos nada. Como se fajaba bien y al nifio lo traia en la
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boca del estdmago, pero ahora que me acuerdo, si nos hu-
biéramos fijado de mas cerquitas. . ."

Por fin llegaron a la casa, Hilaria se fue a inspeccionar a
Rosa, Monica subi6 escalén por escalon, pisando hasta lo
hondo de la gruesa alfombra; abri6 la puerta de la recamara
de su abuelita. Acostada en su cama recibia todas las noches
a sus hijas, a sus nietas, a su yerno. Se acomodaban a su alre-
dedor en pequeifios sillones frente a las cortinas de organdi y
decian cosas bonitas, blancas y leves, acerca de los sucesos
del dia para despedirlo entre los ramos de flores, el olor de los
pétalos de rosas que la abuela ponia a secar y la colcha blan-
quisima tejida por manos calladas y diligentes. Hoy, el tema
era Rosa y el futuro del nifio; ofrecian adoptarlo, mafiana
bien podria antojarseles engullirlo a la brocha con una man-
zanita en la boca, o preparado en “‘bitoques a la russe’” a la
manera de Hilaria con crema agria y morillas. Habia en ellos
algo barbaro e imprevisible que destanteaba; se enor-
gullecian de que los consideraran excéntricos y decian de los
demas: “Son burgueses” o ‘‘qué costumbres mas bur-
guesas'’. “Nous ne sommes pas comme tout le monde" afir-
maban. Y en efecto, caminaron siempre al borde del precipi-
cio. "Es nuestra sangre rusa''. Cada semana, la abuelita sen-
taba a su mesa a Fraulein Von Schlauss que en los altimos
afios se popeaba en los calzones. "Es como mis perros’ la
disculpaba, o a Guillermina Lozano quien tocaba el arpa ma-
ravillosamente y llegaba envuelta en el hedor de los treinta y
cinco perros, cuarenta gatos y cincuenta palomas que alber-
gaba en su casa. Tenia un largo collar de perlas todo cubierto
de cagarrutas de paloma que le caia en la sopa. Con
Fraulein, la abuelita hablaba de Goethe, con Guillermina
Lozano, de Wagner. Pero el tema profundo, la melodia
central era la de los “sweet doggies”, los “poor little dogs"
que las tres recogian en la calle.

— {Cémo estés rebanadita de pan con mantequilla?

— Bien abuelita. . .

— Pareces mas bien una ranita verde.

(Ménica relaté lo que habia visto y la abuelita sélo co-
mento).

— Las mujeres deberian tener perros, son mas simpaticos.

— Y jc6mo era yo, mama cuando naci? inquirié6 Ménica
con verdadera ansia. Queria que su madre le asegurara que
ella no era como aquellas ratitas rojas que habia visto en el
hospital.

— No sé, yo estaba ausente. . . Me fui de caceria. . .

— Dime la verdad. ;Sufriste?

— Qué gran palabra, Monica.

Esas cosas nunca se decian, no se acostumbraban sino las
cosas tiernas, faciles, muelles, inasibles, asi eran ellos, no
habia por donde agarrarlos y de repente se morian y uno se
quedaba en ayunas y muerto de hambre hurgando en sus pa-
peles para descubirlos. Sin embargo dentro de tanta aparente
distraccién, tantas palabras a medias, el te de las cinco, el
sombrero de paja, la revista, el libro boca abajo sobre el pas-
to, a la sombra del sabino, tanto jugar con el viento y huir de
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los imbeciles, decian algo exacto, como si un rayo los ilumi-
nara. Y por imprevisto resultaba ain mas fulgurante. Como
fulgurante era la figura de la abuela cuando salia a la calle y
silbaba largamente en la empufadura de plata de su bastén
(que era un silbato) antes de dar la vuelta para espantar a los
ladrones, o blandia su paraguas apuntandolo al cielo como
Marcel Proust al mismo tiempo que decia: “jzut! jzut! jzut!™
porque lo Gnico que se permitio jamas fue exclamar: zut et
encore zut e trois fois zut, zut, zut” para desahogar el coraje
que a veces la embargaba.

Monica se lanzo en uana atropellada perorata sobre la con-
dicion femenina, el conflicto social, la miseria. De pronto la
abuelita le pregunto:

— Te gusta parecer bolchevique ;verdad?

— No, no, es que toda esa gran injusticia. . .

— Ya Monica, no sigas hablando como si fueras un mu-
jik. . . Silo hicieras como Tolstoi, pasaria, pero eres la fabri-
cante de los mayores lugares comunes que he oido en mi vida.
Caillate ya pequena idiota, pequeiia creadora de rutinas. . .

Todos asentaron, reconciliados. Su madre le recordé:

— No te olvides del coctel de los Romero de Terreros.
. Qué vestido te vas a poner?

Creyo estallar en sollozos, alli mismo, frente a todos.
iCual coctel? De nada los habia convencido; al igual que las
mujeres paradas en el rellano de la escalera, la rechazaban:
“Y ahora, mocosa, largate al coctel™.

— ;Qué te pasa Monica? No debes ponerte tan nerviosa,
ya la vida te ensefiara. . .

La sefiora grande sali6 en su defensa: “'Se ve cansada; no
tiene bien arreglado el peinado, no es una cena formal, al
contrario un buffet con bolillos sobre la mesa, hoy se levanto
muy temprano y ha sido grande la emocion; mafiana enviare-
mos unas flores para excusarla’.

Ninguno objeto. El caso, en manos de la abuela, se consi-
deraba cerrado. La familia conglomerada en torno a ella,
acataba la menor de sus decisiones. Monica hubiera querido
meterse en su cama, acurrucarse junto a ella como lo hacia
cuando se sentia mal, pero ella misma le ordeno:

— Ahora ve a cenar con tus papas, tienes que comer algo.

Y la beso en la frente.

En la mesa, mientras se hablaba de otra cosa (porque en la
mesa no se habla de dinero ni de temas desagradables) Moni-
ca no pudo tomar su sopa.

— Come, casi hemos terminado.

Su madre, la miraba con ojos tristes.

— Mama, ;no podria regresar al hospital?

— A qué, Monica?

— A curar a los enfermos, sacudir a las mamas, removerlo
todo, meter alli un tal torrente de vida que los nifios no ten-
gan mas remedio que aliviarse. . .

— O salir volando, convertidos en angelitos. . . | Pobre,

esta histérica! —intervino su hermana.

— Monica, come por favor.

El tono era mas imperioso. El liquido ya frio pasé con tra-
bajo por la garganta de la joven y después de tres o cuatro
cucharadas recobro el ritmo de las cenas pasadas. [Qué facil
es comer! penso, qué facil cuando a ocho cuadras apenas hay
un moridero de nifios. El comedor con su Boldini iluminado y
sus grabados de Swebach, sus lamparas de cristal y sus vitri-
nas, todos esos objetos dulces y familiares asentian complices

pero con cada cucharada de sopa, se filtraba también otro
liquido: el de la impotencia.

— Y ;qu€ vestido piensas ponerte para la cena del siba-
do?

De veras, ;cual? Hijole, como soy, hijole, qué pobre diabla
soy, Ménica podia pensar en el vestido del sibado, mental-
mente los reviso: el de flores, el blanco, el de Lanvin, el de
chiffon italiano. . . El rojo, con ese, en las Gltimas fiestas la
habia sacado Javier Carral que era guapisimo. |Y Teco Aro-
zarena! ;Y Pepe del Rio que todo le festejabal

— El rojo.

— Tienes razon, ése te queda muy bien.

La madre le sonrio contenta, al verla distraerse tan pronto
de su reciente congoja: “'Es joven, qué pronto pasa del llanto
a la sonrisa, mas rapido aun de lo que yo pensaba''. Volvia al
engranaje, a la reverencia, esperaria sumisa el arribo del
principe. Entre tanto, cerraria ventanas con sus manos
cuidadas; la acompafaria a tés, visitas, cenas, pésames,
habria manteles que bordar a la hora del crepiisculo. Ménica
se despidié apaciguada y dio las buenas noches como de cos-
tumbre. Pero ya en su cama mordi6 la sabana; lloré una hora
y otra; una hora suplantaba a la otra y el llanto seguia embis-
tiéndola; un borboton que la drenaba hasta que la Gltima
lagrima hecha solo de sal se le seco en la mejilla. Lloro por-
que podia tomar sopa mientras una sefiora de abrigo café les
comunicaba a otras que la incubadora se habia quedado sin
corriente eléctrica, lloré porque nunca fabricaria una bomba
en el sotano de su casa, ni siquiera una molotov —su pélvora
estaba mojada de antemano—, pero sobre todo lloré porque
ella era Ménica y no otra, porque la muerte del pequeifio de
Rosa no era su muerte y no podia vivirla, porque sabia muy
bien que el sabado bailaria con el vestido rojo, oh Bahia ay,
ay, rayando a taconazos el corazoncito del nifio de Rosa,
bailaria encima de las mujeres a quienes los hijos se les caen
de entre las piernas como frutas podridas, bailaria, mambo,
qué rico el mambo, bailaria mufiequita linda, de cabellos de
oro, bailaria la raspa, la vida en rosa, las hojas muertas, por-
que después de todo, la vida de uno es mas fuerte que la de

los demas gy
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anne staples

diversiones
femeninas,
1842

Al iniciarse la vida independiente, en México la mujer de
buena posicion social carecia de un modelo de comporta-
miento a seguir, como lo habian tenido su madre. abuelas y
demas antepasadas. Ellas habian observado —incluso parti-
cipado— en la corte Virreinal que ponia el tono a la so-
ciedad, establecia las modas y daba cierto sentido a las for-
mas sociales que guardaba escrupulosamente. Los protoco-
los, las reminiscencias de la vida cortesana europea y el inten-
to de transferir las modalidades de la cultura europea a
Ameérica tuvieron sentido mientras la Nueva Espana estuvo
sujeta al dominio de la metrépoli. Terminada esa forzada de-
pendencia, seguida por su franco desprestigio durante la sub-
secuente expulsion de los espanoles, cuyo momento mas algi-
do fue en 1828.', la sociedad de la capital tuvo que ajustarse
a la nueva realidad. Desaparecieron las ordenes nobiliarias,
se decretd la abolicion de las distinciones en el vestir, se man-
daron borrar los escudos nobiliarios de los edificios y se adop-
taron algunas de las modalidades de la revolucion francesa,
que destacan la fraternidad entre los hombres. Los varones se
dirigian entre si con el Gnico titulo de “ciudadano’, y se in-
sistia en la necesidad de implantar usos republicanos en la vi-
da publica. Desde luego, este afan no fue ni continuo ni du-
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radero. El imperio de Iturbide dio una breve oportunidad a
la alta sociedad para seguir adulando a emperadores, princi-
pes y princesas de la sangre, y seguir celebrando los
cumpleafios y otras festividades familiares de tan ilustres per-
sonajes. El régimen siguiente, encabezado por el ex soldado
Guadalupe Victoria, no dio lugar a ningin esplendor social.
El presidente habia ocupado sus afios mozos en luchar contra
los espafioles y en sobrevivir escondido en las barrancas de

Veracruz, no en adquirir los dones necesarios para brillar en
sociedad.

Durante estos afios de la primera rephblica federal se
sentia la disolucion que trae toda guerra. Las mujeres, en
cualquier rebelion, son llamadas por necesidad a desem-
pefiar papeles que serian inconcebibles durante periodos de
paz. No solamente las de clase humilde vivian situaciones
muy dificiles; tambien las mujeres acostumbradas a la vida
sobreprotegida y muelle de las familias ricas en una gran ur-
be. Un bello ejemplo es Leona Vicario, de buena familia em-
parentada con la nobleza colonial, educada por maestros
particulares. duefia de una renta nada despreciable. Entre
sus hazafias se cuenta la fuga a Oaxaca desde la capital del
pais, a lomo de mula, sin mas compaiiia que los seis soldados
que la habian rescatado, vestida de harapos y con la cara em-
barrada de carbon para no ser reconocida. Esta mujer, que
antes de la gran aventura habia vestido sedas, llegé a vivir
algin tiempo en una cueva en tierra caliente, lugar donde dio
a luz a su primera hija.? Como ella, hubo otras muchas muje-
res que vivieron en circunstancias dramaticas, cuyas vidas
quedaron marcadas para siempre por las experiencias de la
guerra. Varias fueron a la carcel, entre ellas Josefa Ortiz de
Dominguez, encerrada durante afios en un calabozo. Otras
fueron fusiladas. La seriedad de lo que estaba en juego du-
rante la guerra relegd a un segundo lugar y reveld lo ridiculo
de las pretensiones sociales y de las limitaciones que éstas im-
ponian a la conducta de la mujer. La escasez de fondos, la
desorganizacion social, la falta de un nuevo modelo que imi-
lar, todos estos factores fueron determinantes para explicar
la posicion de las mujeres privilegiadas en la ciudad de Méxi-
co después de la independencia.

Nuestra mas socorrida observadora, Fanny Calderdn de la
Barca, esposa escocesa del primer embajador espafiol, nos
habla, ya para finales de los treinta, de una sociedad donde
las sefioras viejas afioraban la época colonial, veian su si-
tuacion contemporanea con profundo pesimismo y desagra-
do, y hacian un gran esfuerzo por seguir las formas tradi-
cionales, ya vacias de su intencion y contenido originales.
Observa la marquesa Calderén de la Barca una falta de edu-
cacion casi universal entre las mujeres, una existencia sin
mas sentido que cumplir con las obligaciones religiosas y fa-
miliares, y una prohibicién casi absoluta de sobresalir del
medio en el cual se encontraban. Hasta el trato social estaba
prohibido para las jévenes dado que casi nunca tenian oca-
sion de entablar amistades.?



Sin embargo, siempre hubo algunas mujeres que hacian lo
que querian, o por lo menos que lograban burlar, sin excesi-
vas dificultades, el estereotipo, legado de la colonia de la mu-
jercita encerrada y piadosa. El coqueteo, la obsesion por el
arreglo personal, el engalanarse con joyas sin preocupacion
por su procedencia (la mujer de Calleja, dofia Francisca, se
adornaba con las joyas robadas a la Virgen de San Juan de
los Lagos)' el inventar cualquier diversion para matar el tedio
abrumador de la vida citadina de una mujer-adorno,
muestran el poco apego al modelo sublime de mujer devota y
recatada. La Giiera Rodriguez no es un ejemplar Gnico en la
historia de México. Todavia a los sesenta y dos afios se daba
el lujo de tomar un carruaje y hacer el emocionante y peligro-
so viaje hasta San Agustin de las Cuevas (Tlalpan) durante la
feria anual antes de Pascua Florida. Poco antes de su muerte
en 1851 entré a la Tercera Orden Franciscana, después de
una vida nada sosegada; vida que compartio con tres maridos
¢ innumerables admiradores.’

Magquillaje y diversiones

La Giiera Rodriguez es tal vez el ejemplo mas notable de
belleza, coqueteria y determinacion por hacer su santa volun-
tad; pero hubo, como ella, muchas otras mujeres ansiosas de
sobresalir. En la década de los cuarenta se empieza a notar
su presencia por los anuncios periodisticos de productos de
belleza, comidas preparadas y espectaculos que podrian ser
de especial interés para la mujer. Hay que recordar que las
mujeres se arreglaban, y se arreglan, no s6lo para agradar al
sexo masculino, sino para resaltar su propia imagen, para sa-
tisfacer su propia vanidad, para sobresalir por encima de las
demés, o sea, por competir. Los comerciantes han apro-
vechado siempre esa necesidad de la mujer por hermosearse y
adornarse y los afios de Santa Anna, a pesar de las bancarro-
tas y revueltas, no fueron la excepcién. En 1842 el periddico
Siglo XIX anunciaba la venta, por cierto en la Libreria Mexi-
cana, no en alguna botica como seria de suponer, de toda
una serie de productos de belleza. Por la cantidad de cinco
pesos, equivalente a mas de dos semanas de sueldo de al-
bafiil, una dama de sociedad podia comprar un “extraordi-
nario aceite americano septentrional para hacer crecer, en-
negrecer y conservar hermoso el pelo'”. Este maravilloso
aceite, aplicado en la cabeza, también curaba la calvicie y,
cosa mas rara, fortalecia la vista. Por solamente tres pesos las
sefloras podian conseguir un licor aromatico para hermosear,
suavizar y blanquear el cutis y quitar manchas de la cara. Las

4. Rodriguez Barraghn, Nereo: Biografias potosinas. San Luis Potosi,
Biblioteca de Historia Potosina, 1976, p. 77.

5. Calderén de la Barca, op. cit., p. 277; Valle-Arizpe, Artemio de: La
Guiera Rodriguez. México, Editorial Diana, 1977.

6. Anuncios del periédico capitalino Siglo XIX, 18 de feb. y 10. marz. 1842.
7. Aviso a la perfectura del centro de México, firmado por Antonio Diez de
Bonilla en Siglo XIX, 22 de enero 1842,

damas que deseaban tener el pelo castafo o negro, podian
aplicarse unos polvos de la India, con la indiscutible ve'f:taja
de que el proceso solamente duraba "muy pocas horas’'. En
esa época en que tomar un bafio implicaba toda una tarde,
pintarse el pelo resultaba naturalmente una empresa dilata-
da. Si ademas de pintarse, alguna guapa queria rizarse el ca-
bello, podia adquirir, por un peso, un pomo de “agua per-
siana’’, de uso exclusivo para el bello sexo.” Quiza los otros
articulos arriba mencionados eran comprados también por;
los sefiores.

Adecuadamente arregladas, las sefioras de tono tenian casi
como Gnica opcidn asistir al teatro, que se convirtio en pasion
durante la década de los cuarenta. Habia temporada de co-
media y de zarzuela. Estas representaciones teatrales eran en
gran medida las antecesoras de nuestras telenovelas de hoy
en dia, o del teatro de revista. Gozaban de gran fama las ope-
retas de Donizetti, como Lucrecia Borgia, tema que nos pare-
ce un poco fuerte para la sociedad de aquel entonces, aun-
que, en realidad, no era tan cerrada como lo imaginamos a
mas de cien afios de distancia. La favorita de Napoleon no
parece, por el titulo, ser una obra muy edificante, como tam-
poco lo eran El marido de mi mujer, El marido de dos muje-
res o La Sonambula, piezas teatrales exhibidas durante enero
de 1842. Una de estas obras, Torre de Nesle, provoco la in-
dignacion publica. El auditorio, en el que desde luego habia
damas, se alboroté cuando la censura suspendié la obra. El
perfecto de la ciudad no tuvo mas remedio que permitir su
representacion, a pesar del “espantoso y terrible cuadro de
corrupcion que representa’’. El parlamento que puso los pe-
los de punta a los censores era una referencia a lo tradicional-
mente mas sagrado y mas maltratado: la imagen pura de la
madre, Decia uno de los personajes, *‘pues bien, madre mia,
maldita seas’’. Y decian los censores, "'éste es el colmo de la
inmoralidad en el teatro'. La pieza, ''un cuadro acabado de
vicios, era monstruosa’’, decian, y no se podia "admitir ni en
la naturaleza ni en la religion”. Sin embargo, el publico de
ambos sexos lleno la sala en las siguientes representaciones,
hasta que finalmente fue suspendida.’

De vez en cuando los mismos teatros quitaban las butacas
para dar un baile de mascaras cuyo costo, al igual que en las
representaciones teatrales, era determinado por el lugar. Los
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palcos donde cabian ocho personas. costaban 16 pesos, los
palquitos, con lugar para seis, 12 pesos, la entrada al salon,
dos pesos., hasta llegar a las cazuelas, que valian un peso.”
Estas no tan inocentes diversiones entretenian la mayor parte
del tiempo de una sefiora de tono. Segin un periodico de la
época, su dia y su noche se repartian entre ir a la comedia
(como ver la television hoy en dia), después reunirse con ami-
gas en una tertulia, llegar a altas horas de la noche a su casa y
gastar dos horas en quitarse los adornos y preparar los del dia
siguiente. Esta actividad era seguida por un suefio reparador
que duraba hasta las Joce del dia siguiente.”

Algunas mujeres tenian suficiente “esprit” para dedicarse a
alguna actividad menos pasiva. Era tradicional que estu-
diaran musica, pero se dieron pocos ejemplos de mujeres,
salvo las del ambiente teatral, que se atrevieran a presentarse
en plblico para dar recitales o conciertos. Los primeros indi-
cios de este tipo de actividad los encontramos también en los
afios de Santa Anna. En abril de 1842 se presento en el teatro
de Nuevo México. construido con el beneplacito del dictador,
una cantante, la seiiorita Francisca Avalos, acompanada por
el sefior Leonardi y el profesor de musica Felipe Lozada. Pre-
cisamente durante la cuaresma tuvo gran auge la Sociedad de
la Bella Unién, agrupacion musical que se reunia en el café
del mismo nombre. Con el pretexto de que la musica suaviza
mucho las costumbres, cada dia, entre las ocho y las nueve de
la noche, se daban conciertos. El 17 de febrero de 1842 tam-
bién fue memorable por la actuacion ante el teclado de una
sefiorita mexicana y una nifia. Tocaron obras de composito-
res a la moda: Bellini, Donizetti, y Mayer-bee.'”

Otras muchachas se las arreglaban para huir un rato de la
casa y de la presencia de mama con el pretexto de formar
parte del coro de la iglesia. Aqui de nuevo el gusto por el tea-
tro, aunque ahora con otra apariencia, resultaba ser un po-
tente atractivo. En 1865 se junté un grupo de queretanas pa-
ra disfrutar a la vez que dar mas brillo a las festividades del
acto inaugural del seminario conciliar. Desde luego, el coro
que acompafl6 a la orquesta durante la misa estaba formado
por muchachas distinguidas. Comisiones de sefioras se encar-
garon de reunir fondos entre las vecinas para adornar la igle-
sia, mientras otras ensayaron sus partituras. Como este coro
era mixto y la ocasién de regocijo, sirvié de entretenimiento
durante mucho tiempo.''

La diversién no se restringia al sector femenino adinerado.
Todo el mundo acudia a ver al célebre equilibrista Herr Cline
“‘cuyas evoluciones sobre la cuerda elastica han servido de
recreacion en los principales teatros de Europa y América”".

8. Siglo X1X, 3 febrero 1842,

9. Siglo X1X, 20 enero 1842.

10. Sighs XIX. 14 de abril y 18 de febrero 1842, .

11. De la Isla, Ezequiel: Historiu del seminario conciliar de Nuestra Seriora
de Guadalupe de Querétare, Querétaro, Editonal Jus, 1963, vol. 1, p. 36 ;
12. Siglo XI1X, 25 abril 1842; Instituto Nacional de Antropologia e Historna,
Fondo Lira. vol. 234, pp. 101, 104y, 109, 110. 111, 115. 120. 126.

13. Siglo X1X. 19 de febrero 1842

Lo notable de su presentacion era la compafiia de una nifia
de nombre Carolina, cuvos bailecitos probablemente llama-
ban mas la atencion que las machincuepas de Cline. Se decia
suizo, y hacia actos de acrobacia acompafado por toda su fa-
milia. En esos afios habia funciones de circo, de maromas y
de gimnasia, de sainete, de pastorelas, de sombras chinescas
o fantasmagéricas, de vistas de diorama y de cosmorama (an-
tecedentes del cine) y hasta se podia llevar a toda la familia a
ver una leona y un tigre.'!> Los paseos seguian teniendo un
gran atractivo, y se llegd a anunciar un barquito con remos y
velas para hacer el paseo por el canal de Santa Anita e Ixta-
calco en gran estilo.!?

Las mujeres participaban en otras sorprendentes activida-
des durante esos primeros afios de México independiente,
Santa Anna tenia particular debilidad por jugar a los gallos,
y la aficién por los juegos de azar era casi universal. No es de
extrafiar que las mujeres también se las arreglaran para
disfrutar de la vida durante estos afios tan pesimistas, politi-
camente hablando. Por un lado, cualquier innovacion era
vista con gran cautela, habia una tendencia conservadora
muy fuerte que mantenia las mismas instituciones y las mis-




mas constumbres sociales. Pero en cuanto a diversiones, eran
precisamente las innovaciones que llamaban la atencién.
Uno de los grandes acontecimientos de 1842 fue la empresa
de Benito Leén Acosta, ex alumno del Colegio de Mineria,
quien decidi6 buscar su fortuna en el aire y no en el subsuelo.
Hizo una habil publicidad mediante numerosos anuncios en
el peridédico, dedicd la primera funcion al presidente Santa
Anna, y logré impresionar de tal modo que le fue concedido
el privilegio exclusivo de hacer ascensiones en toda la republi-
ca por espacio de tres afios. Hombres y mujeres se juntaron
en la plaza de toros de San Pablo desde las ocho de la
mafiana, y a las 11:00 se solto el globo, acompaifiado por los
gritos de asombro de la multitud. Segin las crénicas de la
opera, hubo “hondo asombro y entusiasmo frenético de todas
las clases sociales”. Santa Anna recibi6 a Leén Acosta al ba-
jar a tierra y luego a la noche, todos fueron al teatro, donde
nuevamente la sociedad le dio una ovacion delirante. Esta
intrépida experiencia fue repetida al poco tiempo; ahora el
astronauta dedicd su ascensién a las sefioritas mexicanas,
habil maniobra para hacer mas aceptable el espectaculo de
los escrupulosos padres de familia. Durante esta segunda as-
cension, que desde luego tenia que ser mas emocionante que
la primera, soltaron desde las alturas de moda, hasta una
sefiorita accedio a hacer el viaje a canastilla acompafiada de
un s:.:ﬁor francés. Fue la comidilla de México durante sema-
nas.

Para completar esta resefia de la frivolidad y de la diver-
si6n, habria que mencionar los cafés y las fondas que fun-

cionaban durante esta misma época. Una de ellas, un cafe-
neveria, se llamaba La Sociedad del Proceso. Era el colmo de
la elegancia con sus mesas de marmol blanco y sus cucharasy
bandejas de plata. Se consideraba un lugar muy decente para
llevar a la sefiora de la casa después de un paseo. Otro era el
café del Aguila de Oro. Alguno de estos cafés no se cuidaba
demasiado del “‘qué diran”". La misma Sociedad de la Bella
Unidn, ya citada en relacion con los conciertos cuaresmales,
suscitd la reprobacion de un articulista al no haber quitado
durante los dias de la semana mayor unos cuadros que habia
en el patio. En ofensa mayor incurri6 el manufacturero de
unas matracas al tener la ocurrencia de adornarlas con una
Venus de cera “‘enteramente desnuda e imitando la naturale-
za'. A Guillermo Prieto, conocido periodista en esos afos,
por la misma causa le llamaron la atencién, pues al describir
los escandalos suscitados durante el Jueves Santo comento “‘a
esto se agrega tal cual matraquita con su Venus desnuda"."®
Desde luego que la queja no era contra el mal uso de la belle-
za femenina, sino en contra del desacato a la solemnidad de
la Semana Santa. De todas maneras, estos incidentes nos dan
cierta idea de una sociedad donde las mujeres también parti-
cipaban en las diversiones piblicas, y donde ni siquiera la Se-
mana Santa era tan rigurosa y ascética como pensamos al ha-
cer generalizaciones acerca de la tradicional sociedad mexi-
cana y el comportamiento de la poblacion femenina.

Las diversiones populares eran compartidas por los dos se-
xos, con todo y nifios, situacién que perduré aun con el adve-
nimiento del cine, ya entrado el porfiriato, cuando la pareja
llevaba muy frecuentemente a los nifios consigo, incluyendo
los de pecho, a cualquier funcion.'® Las clases mas en-
cumbradas a veces se privaban de estos gustos, pero habia un
amplio sector que acudia a muchas actividades fuera de la
casa en las que se mezclaban todas las clases sociales. A
Fanny Calderon de la Barca le impresiono contemplar a las
aristocraticas sefioras mexicanas arrodilladas con toda natu-
ralidad en catedral, junto a las mujeres mas humildes."
Donde no se mezclaban ricas y pobres era en cuestion de co-
mida. Las pobres tenian su tradicional cocina mexicana,
siempre y cuando les alcanzara para comprar los ingredien-
tes. Las acomodadas podian darse muchos lujos en ese afio
de 1842. Sofiaban con los platillos suculentos que podrian
adquirir, mientras sus hombres meditaban acerca del
congreso constitucional del mismo afio y acerca del futuro
politico del pais. Para los paladares refinados habia espe-
cialidades francesas, hechas por ex colonos cuyos sueiios de
convertirse en prosperos agricultores habian fracasado en

14. Olavarria y Ferrari, Enrique de: Resera histirica del teatro en México.
Mexico, Imprenta "La Europa''. 1895, vol, I, pp. 48-49; Sipglo XIX, 27
marzo, 9 abril, 12 abril, 17 abril, 26 abril de 1842,

15, Siglo XIX, 29 abril 1842; “Neverias™ en Siglo XIX, 2 abril y 16 abril
1842,

16. De los Reyes, Aurelio: El cine en México, 1896-1920. Tesis doctoral, El
Colegio de México, 1979.

17. Calderon de la Barca, op. cit., p. 369.



medio de nubes de zancudos y climas hostiles. Estos france-
ses encontraron una calida bienvenida en la hambrienta ca-
pital. La fortuna que les habia negado la tierra la encontra-
ron en el desemedido amor de las familias capitalinas por los
deliciosos bocadillos parisienses. En la Tocineria Francesa se
podian comprar las comidas mas exdticas: truchas salmona-
das, lampreas, aloes, anguilas, ostras, anchoas, sardinas, le-
gumbres en vinagre, cepas en salmuera o aceitunas rellenas.
También habia pasteles con frutas, perdices rellenas, liebres,
higados de ansares de Estrasburgo, cerezas en almibar,
salchichones de Marsella, lenguas ahumadas y salsas ingle-
sas.'® Existian desde luego buenos platillos mexicanos pero
no tenian el atractivo de lo importado, ni de lo novedoso.

18. Siglo X1X, 26 de marzo de 1842,
19, Siglo X1X, lo. de julio 1842.
20. Siglo X1X, 24 de febrero 1842,
21. Siglo X1X. 26 de marzo 1842,

Uno de los tradicionales oficios abiertos a las sefioras era pre-
cisamente la industria hogarefia. Una sefiora muy emprende-
dora hacia anunciar en el periddico las conservas que prepa-
raba, junto con el gustoso guayabate, peronate y membrilla-
te!¥, y la respuesta de un piblico goloso no se hacia esperar.

Como no todo era comer y divertirse, habria que recordar
otros elementos que formaban el ambiente de esos afios. Se
vendia en 1842, en la local de una imprenta, “una maquina
para lavar toda clase de ropa"'. Costaba la extravagante suma
de 80 pesos?® y podemos imaginar a las sefioras visitando la
imprenta en compaiiia del marido o de una amiga, con ani-
mo de admirar la inversién, pero jamas con la idea de mane-
jarlo personalmente. Mas facil era mandar los trajes a la tin-
toreria, donde por medio de una ‘*‘novedosa operacion quimi-
ca'' se podia desmanchar en 36 horas una capa por veinte rea-
les, un pantalén por seis o un chaleco por cuatro.”! Si la
sefiora era hacendosa y preferia hacer estas labores en casa,



podia comprar un licor de las Antillas para limpiar, des-
engrasar y renovar colores de la ropa de uso, casacas y pan-
talones, por cuatro reales el pomo.?? Desde aquel entonces
comienzan los anuncios de jabones y detergentes.

Las de abajo

Es dificil caracterizar una sociedad tan heterogénea como lo
fue la mexicana durante los cuarenta. Era una sociedad de
transicién como lo era también dentro del terreno politico.
Faltaba definir el rumbo que tomaria. Empieza la poderosa
influencia francesa, empieza a infiltrarse la norteamericana
que nadie, en aquel entonces, hubiera imaginado triunfante
un siglo después. Sigue el afan por copiar la jerarquica so-
ciedad espafiola, sin contar con las clases sociales que com-
ponian la poblacién de la peninsula. Sigue también un pode-
roso deseo de modernizar el pais, de disfrutar de los progre-
sos materiales, pero sin pagar el precio de abandonar las for-
mas y las relaciones de la vida de antafio.?? Sélo durante el
segundo periodo del porfiriato, cuando Diaz se casa con Car-
melita Romero Rubio, empieza la sociedad a tener bien tra-
zado el camino a seguir. Nuevamente hay una corte, nueva-
mente una Virreina, nuevamente un tono que imponer y un
modelo de comportamiento, de valores, de modas.

No hemos hablado de otro sector de la poblacion femeni-
na. Hasta ahora hemos pintado a grandes rasgos algunos as-
pectos de la vida femenina dentro de los circulos afortuna-
dos, economicamente hablando. El otro lado de la moneda
también nos ilumina la vida capitalina, la que transcurria en
las calles. Los léperos, como llamaban a los mendigos que
pululaban por la ciudad en nimero impresionante, vivian li-
teralmente en la calle. No tenian lugar fijo de residencia ni
modo comprobable de ganarse la vida. Las mujeres de esta
clase, no sélo padecian hambre y las duras incomodidades
que representaba no tener mas ropa que la que llevaba enci-
ma y no tener en dénde pasar la noche, sino que se enreda-

ban con la justicia casi tanto como los hombres. Al revisar
una lista de delitos comunes de la época, encontramos que
las mujeres eran encarcel. d2s en condiciones infrahumanas,
por “‘incontinencia adulterina’ (ningun hombre era procesa-
do por este delito), por rifias, robos, borracheras (era delito
que una mujer tomara tepache, no asi el hombre), por rapto
o por portar armas. Las de mejor posicion, por escaparse de
la casa del marido o del padre o por huir del depésito (lo que
quiere decir que por haberse portado mal o por, ausencia de
su tutor la mujer habia sido encerrada en casa de algun pa-
riente u otra persona que se hiciera legalmente responsable
de ella).2* El Ginico consuelo para estas mujeres era la escueli-
ta que algunas damas de la mas alta sociedad mexicana
habian establecido para ellas.> Creian que la regeneracion
moral de las encarceladas se lograria a través del alfabeto. No
tenemos datos sobre la vida posterior que llevaban las ex pre-
sas: la clasificacion de sus delitos es suficiente para compro-
bar la extrema pobreza y violencia de sus vidas cotidianas.

Para terminar un recorrido por los distintos grupos feme-
ninos habria que detenerse un momento ante quienes, sin du-
da eran las mas infelices: las consignas en el hospital de mu-
jeres dementes del Divino Salvador. Segin informes de la
época, uno de los mas terribles problemas era el caracter de
la directora del mismo: un triste caso de mujer que atormen-
ta a mujeres. Un pobre hombre, obligado a recluir alli a su
esposa quien tenia la costumbre de salirse corriendo de la ca-
sa sin ropa encima, se quejé amargamente de los maltratos
que recibia su mujer a manos de la directora. Golpes, gritos y
ayunos forzosos estaban a la orden del dia. La junta protecto-
ra del hospital, encabezada por Anacleta Pazuengos de Oli-
ver, parece no haber podido remediar la situacion, pues el
tratamiento de las enfermas mentales era tradicionalmente
deplorable 2

Encierro y buenos consejos

El tema del encierro nos lleva a otro acontecimiento, impor-
tante entretenimiento para la sociedad catolica de estos afos.
Por un lado, estaban las tandas de ejercicios espirituales pa-
ra mujeres, éstos si divididos por clases sociales. Por ejemplo,
los que hacian las mujeres pobres, y con este adjetivo se
anunciaban, se llevaban a cabo en Nuestra Senora de los An-
geles. Los que se hacian en La Profesa eran decididamente
mas aristocraticos, pero ya para 1842 habia cierta falta de en-
tusiasmo para estos eventos y hubo necesidad de cancelarlos
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por no reunir un nimero suficiente de asistentes. La funda-
cion fue trasladada al colegio de Belén de nifias.?’

Otro espectaculo era la toma de héabito de las novicias. En
el “Seminario civil y religioso™, titulo de un apartado en el
periodico, se anunciaban todos los servicios religiosos que
tendrian lugar durante la semana y muy a menudo aparecen
en €l las tomas de habito. Nunca se daba el nombre de la no-
vicia, ni el de sus padres, simplemente se anunciaban la igle-
sia y la hora. Los padres hacian circular entre sus amistades
invitaciones impresas, éstas si con el nombre de la interesa-
da, para que concurriera el mayor nimero posible de perso-
nas. Tales funciones, en ocasiones dramaticas en extremo,
seguian gozando de gran popularidad, seguramente por tea-
trales y lujosas. Las mismas muchachas muchas veces sacri-
ficaban su vida entera por esos codiciados momentos de
esplendor y de admiracién.

A medida que va avanzando el siglo se definen muy marca-
damente dos tendencias, dos actitudes hacia la mujer, siendo
la conservadora obviamente la dominante. Se llega a discutir
el tipo de mujer ideal cuando se planea su educacién. Una
fuerte corriente, respaldada por los proponentes de una edu-
cacion estrictamente catdlica, llegan a negar la conveniencia
de una instruccion académica o humanistica. “El bello sexo
no necesita ciencia, sino buenos consejos. . . la Virtud no re-
side en los secretos de la ciencia ni en el farrago de una erudi-
cion tan indigesta como inutil; bastan los buenos consejos’'.
En otra parte anaden "'la instruccion debe ser exclusivamente
moral y religiosa. . . La iglesia es la Unica fuente de la vir-
tud”’, y después agrega, como punto mas importante “‘la
practica de la abnegacion vy los sacrificios personales, asi co-
mo fortificar los instintos de bondad y combatir los vicios, de-
ben ser el principal objeto de la educacion™, de las mujeres,
desde luego. Virtud y erudicion estaban peleadas, la ignoran-
cia se confundia con la inocencia, y la mujer era vista como
simple apoyo a las aspiraciones masculinas, abnegada y de-
vota. La desenvoltura y el orgullo eran considerados como
maximos defectos de caracter, capaces de hacer perder la vi-
da eterna. El prototipo ansiosamente buscado por esta
corriente en un pais pobre a mediados del siglo pasado, era
una mujer que no participara en la vida cotidiana puesto
que era incapaz de enfrentar las dificiles condiciones con-
temporaneas, ya que, de hacerlo, en cualquier momento
podia ocurrir algo inconveniente: *'la nifia que no siente ma-
tizadas sus mejillas por el pudor da indicios de costumbres
asperas y duras y de malas inclinaciones”. El lema supremo
era “‘simplicidad en el corazon, silencio en la boca, pudor en
el rosto™. 2"

Por otro lado muchos educadores luchaban, hasta donde
lo permitian las circunstancias econdomicas del pais, por
implantar un concepto educativo popular. Se enorgullecian
cuando las mujeres empezaban a sobresalir como maestras y
cuando algunas valientes, ya en la década de los ochenta, em-
pezaron a cursar nuevas carreras. Se llevaba adelante una

dura lucha por convencer a las mujeres mismas de que tenian
igual disposicién que los hombres para estudiar, por
ejemplo, las artes liberales. El mas irreverente de cuantos
lucharon por la educacion de la mujer, Ignacio Ramirez, con
su acostumbrado sarcasmo, dio el golpe de muerte a la figura
ornamental de la mujer, tan tipica de su siglo. *'El romanti-
cismo es un lujo y se aviene mal con la pobreza y la ignoran-
cia; el romanticismo de una tonta cuesta un par de pesos en
cualquier establecimiento sospechoso.'? Todo lo que se
habia visto como maxima virtud, como sintesis de la femini-
nidad —de acuerdo con el modelo roméantico— estaba, para
Ramirez, fuera del contexto mexicano. Este desequilibrio
entre los problemas de la nacion mexicana —en proceso de
formacion— y sus mujeres desesperaba a los libre pensadores
y a los reformistas de la época.

-Hemos escogido el afio de 1842 para reunir algunos datos
acerca de la mujer y de sus actividades, un afio sin significa-
cion especial y por tanto tipico de la década, con el fin de ma-
tizar la imagen de la mujer encerrada en su casa. Indudable-
mente todas las mujeres participaban en alguna medida en
las actividades colectivas de la capital. Algunas restringian su
participacion a los actos religiosos, pero la mayoria, aparte
de sus diarias salidas al mercado, tenia por lo menos la opor-
tunidad de ir de paseo, a los toros, a jugar cartas, a las tertu-
lias, y de fumarse un puro, asistir al teatro, observar las as-
censiones en globo, ver las marionetas, las exhibiciones
gimnasticas, los animales salvajes, ir a conciertos y tomar
café o comer en una fonda. Por muy malas que hayan sido las
condiciones economicas y politicas de la gran ciudad, los re-
cuerdos documentales nos indican que si hubo forma de
distraerse y seguramente la poblaciéon femenina aproveché al
maximo estas interrupciones en las muchas veces tediosa vida
casera ¥

27. Siglo XIX, 4enero 1842, 3 julio 1842,

28. Gazeta de Monterrey de 6 mayo 1866 en Ordofiez, Plinio: Historia de la
educacion publica en el estado de Nuevo Lean, 1592-1942. Monterrey, Talle-
res Linotipograficos del gobierno del estado, 1942, vol. 1, pp. 118, 120, 121.
29. Ramirez, Ignacio: “Educacién de la mujer’ en Escuelas laicas, textos y
documentos, México, Empresas Editoriales. 1948, p. 149.
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’ elena urrutia ‘

Pronto se cumplira un siglo del nacimiento de Leona Vica-
rio. Al cabo de los afios su figura atrayente se asienta y mag-
nifica. Y no porque en su momento dejara de tener el recono-
cimiento merecido: en 1827, cuando Leona Vicario tenia 38
anos, la legislatura de Coahuila-Texas, en aquel entonces un
solo estado, decidié por iniciativa de los diputados Jos¢ Ma-
nuel Cardenas y José Ignacio Sanchez cambiar el nombre de
su capital, Saltillo, por el de Leona Vicario. Su fama habia
llegado hasta alla. No obstante, segiin documento. solamente
se podia otorgar honores postumos. Al corriente del des-
enlace de su iniciativa (segin consigna Genaro Garcia en
Leona Vicario, heroina Insurgente) el congreso local "hizo
votos por que Dios le conservara la vida ‘'muchos anos para
satisfaccién de su nacion que la idolatra, honra de su sexo y
ejemplo de constancia y patriotismo™’. Hay ahora un pueblo
Leona Vicario, a 45 kiloémetros de Puerto Juarez, en el norte
del estado que lleva el nombre, precisamente, de su ilustre es-
poso y uno de los mas importantes teoricos de la independen-
cia: Quintana Roo.

Quien contestara con aplomo a los ataques insidiosos del
Ministerio de Relaciones Exteriores de la primera Repuablica
Federal, Lucas Alamin, principal editor del periodico EV Re-
gistro Oficial, merece, entonces como ahora, atencion parti-
cular. Alaman escribi6 refiriéndose a la necesidad de recom-
pensarla ‘‘merced a cierto heroismo romanesco que el que se-
pa del influjo de las pasiones sobre todo en el bello sexo,

(%) Del libro Leona Vicari, de Anne Staples. Depio. Edhtoral
Secretaria de la Presidencia, México 1976,

aunque no haya leido a Madame de Stael, podra atribuir a
otro principio menos patriotico’.

Al grosero insulto de Lucas Alaman que sugeria que Leona
Vicario habia abandonado su casa para seguir a su amante y
pedia luego una recompensa por ello, Leona Vicario no tardé
en contestar: **Muy sefior mio de toda mi atencion —le escri-
be—: En El Registro Oficial del 14 de éste, contestando Ud.
a los Federalistas, me lleva de encuentro sin saber por qué
tachando mis servicios a la patria de heroismo romanesco, y
dando a entender, muy claramente, que mi decision por ella,
solo fue efecto del amor. . .Mi objeto en querer desmentir la
impostura de que mi patriotismo tuvo por origen el amor, no
es otro que el muy justo deseo de que mi memoria no pase a
mis nietos con la fea nota de haber sido yo una atronada que
abandoné mi casa por seguir a un amante. Me parece inutil
detenerme en probar a Ud. lo contrario, pues ademas de que
en mi vindicacidn hay suficientes pruebas, todo México supo
que mi fuga fue de una prision, y que ésta no la originé el
amor, sino el haberme apresado a un correo que mandaba yo
a los antiguos patriotas. . .Confiese Ud. Sr. Alaman que no
solo el amor es el movil de las acciones de las mujeres: que
ellas son capaces de todos los entusiasmos, y que los deseos
de la gloria y de libertad de la patria, no les son unos senti-
mientos extranos; antes bien suelen obrar en ellas con mas vi-
gor, como que siempre los sacrificios de las mujeres, sea el
que fuere el objeto o causa por quien los hacen, son mas des-
interesados, 'y parece que no buscan mas recompensa de
ellos, que la de que sean aceptados. . . Aseguro a Ud. Sr.
Alamin, que me es sumamente sensible que un paisano
mio. . .se empeifie en que aparezca manchada la reputacion
de una compatriota suya, que fue la inica mexicana acomo-
dada que tomé una parte activa en la emancipacion de la
patria. . ."

Convendra hacer un poco de historia para recordar la par-
ticipacién valiente y decidida de Leona Vicario en las luchas
independentistas. Naci6 en 1789 en la capital del virreinato,
en una familia acomodada; su padre, Gaspar Martin Vica-
rio, habia venido a México desde Castilla la Vieja, Espafia y
su madre, Camila Fernandez de San Salvador y Montiel, des-
cendiente de los reyes acolhuas del antiguo Anahuac, fue ori-
ginaria de Toluca.

Existen grandes lagunas para quien desea establecer la
completa biografia de Leona Vicario. Poco se sabe de ella
hasta el momento de morir sus padres, y no muchos datos se
tienen luego del nacimiento de sus hijos, debido en parte a
que su participacion pablica fue limitada y en parte, tal vez,
a que la figura de Andrés Quintana Roo, su marido, llama
para si el foco de atencion.

Se sabe, si, que recibié una educacion excepcional y que
tuvo acceso a la excelente biblioteca de sus tios abogados.
Leyo en francés a Buffon y a Fenelon y conocid propaganda
escrita en contra de la conquista espafola de México. Al mo-
rir sus padres, cuando Leona Vicario tenia 20 afios, quedo a



cargo de su tio materno y padrino de bautizo, Agustin Pom-
poso Fernandez de San Salvador, famoso abogado y fiel ser-
vidor de los virreyes.

Rica, talentosa, bella, se manifiesta pronto en ella una
conciencia politica clara. Carlos Maria Bustamente sefiala
(*Necrologia™ en Siglo XIX): “‘asaz claro se mostrd adicta a
la insurreccion. Era preciso algunas veces que sus amigos
contuvieran y aun reprendieran los impetus de su patriotis-
mo, que proclamaba altamente; algunas veces, sin poderse
contener, decia en el balcén de su casa: jVivan mis hermanos
los insurgentes!"",

Leona Vicario habrd de conocer, en casa de su tio, a
Andrés Quintana Roo, hijo de José Matias Quintana, comer-
ciante de Mérida, Procurador Sindico General por eleccién
del Muy Ilustre Cabildo, Capitin de la Milicia Urbana y, en
1814, Alcalde. Andrés estudia en la ciudad de México la
carrera de abogado, y en el bufete de don Agustin Pomposo
ejercerd como pasante los dos afios requeridos. Después de
frecuentar la casa durante tres afios, Andrés pidi6 la mano de
Leona Vicario. La negativa fue rotunda; don Andrés adujo
las capitulaciones matrimoniales firmadas poco antes de la
muerte de dofia Camila. En ellas su sobrina habia quedado
comprometida con Octaviano Obregén, abogado también;
pero la verdadera objecién, lo que hacia que Andrés Quinta-
na Roo fue un candidato indeseable a los ojos del tio, era su
calidad de insurgente. El pretendiente frustrado se fue a la
guerra.

Quintana Roo participé en la causa insurgente con las
publicaciones E! Ilustrador Americano, El Ilustrador Na-
cional y El Semanario Patriético Americano. Leona Vicario
contribuyé a esta tarea manteniendo frecuente corresponden-
cia con los jefes rebeldes, recibiendo en su casa, que se con-
virtié en centro de reunién, a gran niimero de personas, y en-
viando dinero a las tropas. No sélo distribuy6é propaganda,

_sino que logr6 convencer a los armeros vizcainos de que fabri-
caran fusiles para los insurgentes. Mandaba medicinas y ro-
Pa a la provincia, arreglaba asuntos personales de los profu-
gos y ayudaba a las familias de los prisioneros por actividades
revolucionarias. Se unié al grupo subversivo de “‘Los Guada-
lupes”, cada vez mas sélido y numeroso (como refiere Ernes-
to de la Torre Villar en Los Guadalupes y la independencia),
que reunié a miembros de la magistratura, de la alta bu-
rocracia virreinal, clérigos, militares y gente del pueblo a par-
tir de 1811. No hay que olvidar que el emblema de la Virgen
de Guadalupe, patrona de los insurgentes, era opuesto al de
la Virgen de los Remedios, protectora de la causa espaiola.

La divisién familiar era absoluta. En tanto que Leona Vi-
cario apoyaba con entusiasmo la causa insurgente, su tio
Agustin escribia elogios a la madre patria y se dolia de la
muerte de su propio hijo en manos de los realistas.

_ Pronto Leona Vicario fue descubierta en sus tareas subver-
sivas. Uno de sus correos fue hecho preso con un cargamento
comprometedor, y el seudénimo de “*Henriqueta'’, em pleado
por ella, no tardé en ser identificado. La Real Junta de Segu-
ridad y Buen Orden dispuso acudir a casa de Leona Vicario
para hacerla declarar ahi mismo, en un rasgo de cortesia de-

bida a su posicion social. Al corriente de esta decision, Leona
Vicario huyo con sus dos damas de compaiiia y la madre de
eéstas; poco después habria de reunirseles su ama de llaves
llevandole dinero y comida. La peregrinacion de las 5 muje-
res partio de San Juanico para dirigirse, a pie, a San Antonio
Huisquilucan (adelante de Cuajimalpa, rumbo a Toluca).
Encuentra al insurgente Trejo pero éste rehusa ayudarla: no
queria “gente initil ni semejantes muebles, lo que necesita-
ba era gente 1til para las armas’.

Leona Vicario esperaba llegar a Michoacan para buscar a
Andres, sin embargo, fue convencida de volver a la ciudad de
Meéxico. Se le habia conseguido un indulto y podria regresar
a su casa siempre y cuando confesara todo lo que sabia a las
autoridades. Encontré su casa sequeada por agentes del go-
bierno, y dos dias después, un tio suyo, Fernando, llevé a Leo-
naal Colegio de Belén dejandola alli en calidad de deposita-
da, con la recomendacion a las encargadas de que no la per-
dieran de vista ni un momento. Inmediatamente el tio mando
avisar a la Real Junta que su sobrina estaba a su disposicién
para ser procesada como mejor les pareciera. Al término del
proceso, Leona, enferma, quedé formalmente presa en el Co-
legio, y sus bienes, confiscados.

No fue dificil para los insurgentes rescatar del Colegio de
Belén a la prisionera. El virrey Félix Calleja ordend edictos y
pregones conminandola a presentarse en cualquiera de las
carceles piblicas o ante el mismo Calleja para poder seguir
Su proceso. Sin embargo, Leona Vicario y sus rescatadores
lograron burlar las garitas de la ciudad disfrazados de
arrieros. Luego de varios dias de camino los fugitivos llegaron
por fin a Oaxaca, conquistada poco antes por Morelos y. €n
aquel entonces, la mayor ciudad en manos de los insurgentes.
Era el afio de 1813.

No existen documentos sobre Leona Vicario en esa época.
Solo se sabe que se encuentra con Andrés Quintana Roo en
Chilpancingo donde tuvo lugar el congreso que habria de
reunir a los principales protagonistas de la independencia en
un segundo periodo, y en donde finalmente, después de casi
afno y medio de separacion, Leona y Quintana Roo se casa-
ron.

El congreso, celebrado en la parroquia de Chilpancingo,
durd poco. La activa participacion de Andrés Quintana Roo
opaco la presencia de Leona Vicario, ,como de hecho suce-
deria el resto de su vida.

.Los dos salieron huyendo a principios de 1814, y en com-
pafiia de otros congresistas empezaron un doloroso peregri-
nar. Escondidos en la sierra, pasaron ese afio y la mayor par-
te de 1815 en una situacién cada vez mas dificil. Escaparon
de compartir la suerte de Morelos (fusilado en San Cristobal
Ecatepec), entre otras cosas, gracias a los numerosos indultos
que la influyente familia de Leona conseguia del virrey.

En 1817 nace una hija, Genoveva, en la cueva de Achi-
pPixtla “'cuya ubicacion en las faldas del volcan de Toluca es
dificil de localizar en un mapa a la fecha". A los pocos dias,
metida en un huacal, llevaron a la nifia a bautizar al pueblo
mas cercano, siendo su padrino el jefe insurgente Rayon.
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El mes de mayo de 1818 son descubiertos. y Andres
Quintana Roo firma una solicitud de indulto para €l y para
Leona. Si bicn quedaban a salvo,se veian imposibilitados pa-
ra continuar sus actividades revolucionarias y se les prohibio,
ademas. radicar en la ciudad de México. obligandolos a
trasladarse a Espafa. Vivieron, pues, en Toluca en una for-
zada y nueva tranquilidad; Leona Vicario habia estado impli-
cada en el movimiento desde 1810 y Andrés tenia seis afos de
vivir en el campo, perseguido dia y noche por los realistas.

Logran mas tarde permiso para radicar en la ciudad de
México. y en 1821 nace su segunda hija. Maria Dolores
Quintana v Vicario. El ideal por el que habia sacrificado su
juventud y su fortuna, la independencia de Mexico, :::-;.lu'l?a a
punto de lograrse por otros medios ajenos a su inmediata
participacion. Como a tantas figuras prominentes obligadas

a aceptar el indulto, la tercera fase, la fase triunfal de la
guerra de independencia los hizo a un lado. No participaron
en los arreglos inmediatos que dieron lugar al entendimiento
de Iturbide y Guerrero.

Leona Vicario habia presentado a una sesion del congreso
una solicitud para que le fueran devueltos sus bienes deposi-
tados en el Consulado de Veracruz. Encontrandose el Consu-
lado en absoluta bancarrota, el gobierno resolvio entregar a
Leona, en parte como reposicion de sus bienes, en parte co-
mo recompensa a sus servicios, una hacienda “‘de labor, pul-
que y ganado” localizada en los Llanos de Apan. llamada
Ocotepec, y tres casas en la Ciudad de México, una de las
cuales fue escogida por la familia como residencia. '

Hacia 1830. Leona administra personalmente la hacienda
de Ocotepec en el Estado de México. Con motivo del embar-
go de unas ovejas de su propiedad. Leona Vicario interviene
de nuevo piblicamente. en esta ocasion dirigiendo su corres-
pondencia airada al gobernador del Estado de México. Anos
antes habia tenido lugar la entrevista con el presidente Busta-
mente, entrevista que habria de desembocar poco despues en
los ataque insidiosos de Lucas Alamin contra ella. y la defen-
sa, publica también, que la propia Leona Vicario hizo de si
misma.

Los ultimos afos de la vida de Leona Vicario trans-
currieron sin sobresaltos. Se sabe de su generosidad para
quienes acudian en busca de ayuda. Asi Guillermo Prieto
(que asistia a las tertulias literarias y politicas que en su casa
congregaban a los mas destacados liberales) obtuvo para su
madre. pobre y enferma, el auxilio de Leona Vicario, tam-
bién el padre Sartorio, anciano y sin recursos, figura promi-
nente durante la guerra. Se sabe de su religiosidad: asistia
con devociona la iglesia, fue camarista de la Virgen de la Ca-
pilla del Rosario de Santo Domingo a la que regalo las ricas
joyas de su guardarropa. y en su lestamento, ademas de dejar
senaladas sumas de dinero para entregar a los pobres. pidio
se mandaran decir S00 misas.

Pasé algan tiempo enferma, se ignora de que padecimien-
to. antes de morir a los 53 afos de edad. Santa Anna enca-
bezé la procesion funebre que llegd hasta el cementerio de
Santa Paula donde inhumaron sus restos embalsamados,
después de las solemnes exequias en la iglesia de Santo Do-
mingo.

Una nota publicada en el Diario de Gobierno la llamo:
*dignisima consorte del sefior don Andrés Quintana Roo. . .
muy esclarecida asi por su ilustre prosapia como por sus vir-
tudes pablicas y domésticas; cuyo nombre, aun en vida, por
sus muy distinguidos servicios superiores a su sexo prestados
a la libertad y bienestar de la Republica, mucho tiempo ha
fue legado a la inmortalidad™.

Para el centenario de la Independencia, los restos de Leona
Vicario y de Andrés Quintana Roo fueron trasladados a la
Rotonda de los Hombre Ilustres, después de un solemne des-
file “‘por las principales calles de la ciudad de México, con
acompafiamiento militar” &
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I. La revista feminista Mujer (1926-1929)

A fines de 1926, una joven y ambiciosa periodista, Maria
Rios Cardenas, decidio que habia llegado la hora de lanzar
und nueva revista para mujeres en la Ciudad de México, No
obstante que el movimiento pro-derechos de la mujer habia
conseguido, de 1919 a 1926, cada vez mas adeptos. nadie
habia intentado publicar una revista francamente feminista
desde que Hermila Galindo publico La Mujer Moderna en la
Ciudad de Meéxico, de 1917 a 1919. El primer nimero de la
nueva revista mensual de Maria Rios Cardenas, Mujer, apa-
recio el 12 de diciembre de 1926 y se vendio a 10 centavos, es-
to es, menos de lo que costaba el periodico EI Universal o de
lo que costaba un billete de loteria. Maria Rios Cirdenas,
mujer de clase media alta que aparentemente usaba sus pro-
pios recursos para imprimir la revista, confiaba en poder al-
canzar un publico de mujeres alfabetas lo suficientemente
amplio como para mantener solvente la nueva empresa. “"No
hay una sola publicacion en la Repiblica —declaro M. Rios
Cardenas en su primer editorial—, que se haya dado a la ta-
rea de instruir a la mujer por medio de articulos variados que
sean didacticos e interesantes y proporcionen alimento men-
tal por el modesto precio de 10 centavos’ .

Maria Rios Cardenas creia que las mujeres mexicanas
debian llevar a cabo su propia liberacion, v la revista Mujer
trataba de ayudarlas en este empeno. Declaro que la mujer,
antes que nada, debia de vencer su pobre autoestima y dejar

de ser su propia enemiga. ‘‘Quisiera destruir el anatema
—escribio— de que el peor enemigo de la mujer es la mujer
misma”.* Enfatiz6 que *'depende de la mujer el trabajar para
consolidar sus derechos, desarrollando siempre una labor
constante y suave de acercamiento entre ellas mismas y entre
ellas y los hombres, para poder formar una sociedad sdli-
da".? De ahi que Mujer publicara los logros de mujeres mexi-
canas en fotografia, periodismo, leyes y economia. Ademais,
divulgaba los esfuerzos individuales y de las organizaciones
feministas en México en la campaia para reformar el Cédigo
Civil, para lograr la paz mundial por medio del arbitrio en las
disputas internacionales y para promover obras en beneficio
de la nifiez, como guarderias (salas cunas) y cortes juveniles.

Es imposible determinar la cantidad de lectores que Mujer
logro tener en 3 afos de existencia. Sabemos que en un con-
curso para elegir a “'la mujer mas inteligente de México"',
cerca de 1 320 lectores de la revista se tomaron el trabajo de
mandar por correo sus votos en junio de 1927.4 Tener 1 320 y
probablemente el doble de lectores fue un logro importante
para la época,

Maria Rios Cardenas pudo publicar 35 nimeros de Mujer,
el altimo en diciembre de 1929, durante la Gran Depresién.
Ya en este mismo siglo el panico de 1907 habia provocado el
fin de la primera revista femenina de México (1904-1908) La
Mujer Mexicana.

El mencionado concurso de “‘la mujer mas inteligente"
tiene el interés de mostrar algunos datos acerca de las activi-
dades y logros de las mujeres. Por ejemplo, la ganadora del
concurso fue la Sra. Maria Elena de Garcia Sanchez Facio,
maestra de canto y compositora que logré fama internacional
en la Opera de Paris. En 1927 dejo una activa carrera como
cantante de opera, inform6é Mujer a sus lectores, por el afecto
y devocion a su esposo e hijo. Sin embargo, la Sra. Garcia era
una activa feminista; representd al Consejo Nacional de la
Mujer Mexicana en la Conferencia Panamericana de la Mu-
jer en 1929 y fue, en 1927, la Secretaria General del Comité
de Paz y Arbitraje del antes mencionado Consejo Nacional.

Catalina d'Erzell. critica de teatro y autora de obras de tea-
tro popular que serian favoritas del auditorio de habla his-
pana, desde Los Angeles hasta Buenos Aires, quedo en 2o.
lugar en el concurso.® Otras mujeres recibieron muchos vo-
tos: Soledad Gonzalez, secretaria privada del presidente
Calles y de tres de sus predecesores; Ma. Luisa Ocampo, di-

I Muger. 12 de diciembre de 1926, p. 3 Ver también Lola Anderson, **Mexi-
can Woman jourpalist”, en Bulletin of the Panamerican Unon, LXVI
(Mayo 1934) p. 318,

2. Mujer, 12 de diciembre de 1926, p. 3

3.1hid.. p. 3

4. Ihid.. lo. de junmode 1927, p. 11

S. Ibud., p. 11 Ver También Lillian E. Fischer, * The influence of the present
Mexican Revolution upon the status of mexican women™ . Hispanic Ameri-
cun Historical Review, XXI1. (Febrero 1942), pp. 223-224

b, Mujer, 1o, de junio de 1927, p. 11



rectora del personal de gobierno y también poeta, dramatur-
ga y novelista; y Maria Suarez, una trabajadora que repre-
sentaba a la Casa del Obrero Mundial (Afiliada a los Traba-
jadores Internacionales del Mundo), en la Conferencia Pana-
mericana de Mujeres de 1923.° También entre las concursan-
tes estaba Eulalia Guzman, futura arqueologa, y delegada al
Congreso de 1923; fue muy activa en la campaia contra el
analfabetismo gracias a su posicion como alta funcionaria de
la Secretaria de Educacion. La economista Refugio Roman,
que escribia articulos claros e informativos para las paginas
financieras de los principales periddicos de la Ciudad de
México, también recibio algunos votos. Otra candidata fue
Adela Hernandez, abogada, cuyo estudio detallado acerca de
las incapacidades legales de las mujeres tuvo una influencia
decisiva en la revision del Codigo Civil en 1927. Finalmente,
Maria Santibafez, artista y fotografa autodidacta, cuyo tra-
bajo apareci6 en la Ciudad de México en el semanario
ilustrado mas leido, EI Universal Ilustrado,” también obtuvo
votos.

Mujer muestra también datos interesantes sobre los
problemas que enfrente la mujer mexicana de la urbe, en un
periodo de cambio social muy rapido. Articulos aparecidos
en la revista muestran claramente que, por lo menos en la
Ciudad de México, las pautas tradicionales de conducta so-
cial estaban perdiendo valor frente a la influencia norteame-
ricana. Los salones de baile, la falda corta, el cabello corto,
fueron todo un furor en la Ciudad de México y fueron asimis-
mo francamente condenados por los grupos de mujeres
catolicas, alarmadas por los cambios en las costumbres.¥
Maria Rios Céirdenas pensaba que usar ropa moderna,
comoda, y cortarse el cabello no era incompatible con el pu-
dor femenino. Sin embargo, ella estaba de acuerdo con las
mujeres conservadoras en que las madres no deberian permi-
tir a sus hijas ir a los salones de baile de la capital. No era lu-
gar para encontrar un esposo, advertian, pues los hombres
que frecuentaban estos salones de baile juzgaban con severi-
dad a las mujeres que asistian a ellos.

Maria Rios Cirdenas lamentaba que México estuviera
adoptando indiscriminadamente las costumbres norteameri-
canas, con excepcion de las mas importantes: el habito de
respetar a la mujer. En sus articulos, M. Rios Cardenas
expresaba el punto de vista de que el machismo mexicano era
una fuente constante de inquietud y pesar para la mujer. Mu-
jer hacia notar que en las calles de la capital las mujeres de
todos los rangos y edades, incluyendo nifias escolares y muje-
res trabajadoras y consumidoras, tenian que soportar frases
obscenas y ofensivas que les dirigian hombres de todas las
edades. Mucho mis serio que el insulto oral era el problema
del asalto fisico, que incluia la violacién de menores, El cri-
men de violacién se suponia debia ser castigado por 12 o 15
anos de carcel pero, como apuntaba, M. Rios, rara vez un
violador cumplia una sentencia larga. Ella encontré que la
falla no se debia tanto a los jueces (masculinos) sino a los ju-
rados compuestos de hombres (Jurados populares) que se ne-

gaban a ver la violacion como un crimen serio. 1

M. Rios Cardenas también presto especial atencion a las
madres solteras en la Ciudad de México. Con mucha frecuen-
cla estas mujeres fueron abandonadas antes del nacimiento
de la criatura y tenian que encontrar trabajo para mantener-
se a si mismas y al bebé. Mujer apelaba a sus lectoras para
que se comprometieran activamente en el establecimiento de
guarderias con el fin de facilitar la carga a estas desafortuna-
das mujeres. ' :

A finales de 1928 M. Rios Cardenas urgia a sus lectores a
unir esfuerzos en sus metas feministas de conseguir derechos
politicos completos y reformas socieconomicas estableciendo,
en lugar de millares de pequenas organizaciones feministas,
una Federacion Nacional de Mujeres. A fin de que ninguno
de los problemas del pais fuera desatendido, insistié en que
la federacion propuesta incluyera mujeres de todas las posi-
ciones sociales, de todos los credos politicos vy religiosos y de
todas las ocupaciones. La década siguiente, una época de cri-
sis economica y coyuntural, probaria la capacidad de las mu-
jeres mexicanas para organizar un movimiento masivo en la
consecucion de las metas gemelas de reforma socioeconomica
e igualdad.

!

I1. La reforma de 1927 del Codigo Civil

La recompensa a los esfuerzos de Mujer, de feministas y de
organizaciones feministas que pugnaban por la igualdad le-
gal de las mujeres mexicanas cristalizé en marzo de 1927, en
que se reviso el Codigo Civil en vigor en el D.F. y en los terri-
torios federales. Los cambios tenian dos propésitos: igualar
el estatus legal de hombres y mujeres y al mismo tiempo ofre-
cer cicrta proteccion a la mujer casada. El articulo 20. del
Codigo revisado expresaba que “la mujer y el hombre tenian
la misma capacidad legal”. Este articulo llevaba a cabo
aquellos aspectos de la ley de Relaciones Familiares de 1917
que daban a la mujer casada el derecho a tomar parte en
Juicios o litigios civiles, a extender contratos y a actuar como
tutores. El articulo 2o. también posibilitaba a las mujeres
mexicanas a practicar el derecho sin ninguna restriccién, lo
que significaba que las mujeres abogadas podian actuar co-
mo procuradores en juicios y representar a terceras partes an-
te todas las cortes de justicia.!? Las mujeres solteras podrian
dejar la casa paterna a la misma edad que los hombres, aun-
que es probable que pocas aprovecharan esta opcién, ya sea

T.0bid., p. 11

8. Ver Excelsior, noviembre 7-8 de 1922, para detalles sobre un Congreso de
Mujeres Catdlicas levado a cabo en la Ciudad de México, gue desaprobo
particularmente L aparicion de salones de baile, ¢ pelo corto v las Laldas
cortas en México.

Y. Muger, 12 de diciembre de 1920, p. 5

W dhed., 1o, de junio de 1929, p. 5,

VLo dbid., 1o, de fehrero de 1929, p, S

12 dbid.. 10 de agosto de 1925, p. 5



por razones economicas o sociales. En este caso. como en
muchos otros. el cambio de la ley no trajo consigo un cambio
en la costumbre. Sea como fuere, después de 1927, en el
D.F. y en los territorios una mujer soltera no podia ser im-
pugnada legalmente por dejar el hogar paterno.

El nuevo Cédigo Civil de 1927 tambien buscaba, en el
articulo 98 seccién 4, proteger a la mujer en purlir.:ulur.' ya
que declara que ““aquellos quc sufren una cniermcd;}d croni-
ca e incurable y que ademas sea contagiosa y Iwr-.:dllulr?u no
tendran permiso de casarse”.'* Aunque la palabra sifilis no
se mencionaba en este articulo, probablemente era esla €n-
fermedad la que preocupaba a los reformadores ]L‘gi.!_.h.'h de
1927. El afio anterior, el Dr. Bernardo J. Castelum, m!'n:ulur
del Departamento de Salud en la administracion de Calles,

dijo en el ler. Congreso Panamericano de Oficiales de Salud

Publica que: "‘en México. . . 60% de los habitantes sufrian
de sifilis; en la capital mas del 50%. . . y en la poblacion de
entre 15y 25 afos de edad un 35% la padecian™. '

La Ley de las Relaciones Familiares de 1917 habia estipu-
lado que las parejas casadas debian tener el control exclusivo
sobre sus propios bienes y riqueza, a fin de que la esposa pu-
diera quedarse con sus ingresos o ahorros y administrar sus
bienes. Sin embargo, este arreglo llamado “‘separacion de
bienes” no fue de ninguna ayuda y si, de hecho, una desven-
taja para las mujeres casadas que no poseian bienes o no
tenian ingreso propio. Bajo la “'separacion de bienes' una
ama de casa o una esposa economicamente dependiente no
tenia ningun derecho legal sobre los ingresos o riquezas de su
esposo, si €l se negaba a darle apoyo financiero. Como resul-
tado. el articulo 98, seccion S del Cédigo Civil revisado esti-
pulaba que cuando el contrato matrimonial era extendido
antes de la ceremonia del matriminio civil, las dos partes
tenian que especificar si administrarian los bienes de manera
conjunta (sociedad conyugal) o separadamente.!® De esta
manera se esperaba resguardar los intereses de las mujeres
casadas que trabajaban y de las esposas que dependian
econdomicamente de sus esposos.

El nuevo Cédigo Civil de 1927 fue aclamado en todos los
periodicos de la Ciudad de México, por las feministas que
lucharon por las reformas, como una gran reivindicacion pa-
ra todas las mujeres mexicanas.'® Sin embargo. las nuevas
disposiciones tuvieron poca relevancia para las masas
paupérrimas de mexicanas para quienes cada dia era una
lucha renovada por la sobrevivencia fisica. El nuevo codigo
beneficiaba principalmente a mujeres de clase media y alta
para quienes la igualdad juridica y las garantias sobre la pro-
piedad eran importantes.

Al mismo tiempo, el nuevo Codigo quedo corto en cuanto a
las demandas de Elena Torres y otras criticas para que algu-
nas secciones de la Ley del Divorcio de 1917 fueran reforma-
das. Una mujer casada necesitaba permiso de su marido para
poder trabajar fuera de su casa, mientras que el esposo no
necesitaba el consentimiento de la esposa para cambiar de re-
sidencia o dejar el pais para siempre. Aun para las mujeres
de clase media y alta, la reforma al Cédigo Civil de 1927 fue
una victoria limitada. Sin embargo, esto no desanimo a las
feministas mexicanas quienes, habiendo ganado una mayor
igualdad legal, volvieron sus energias durante la siguiente
década hacia otras metas: el derecho a votar y a ocupar pues-
tos pablicos, entre otras ¥

13. Ibid.. p. S

14, Citado en Gruening, Mexico and its heritage. New York, 1928, p. 544
15, Muger, 1o de agosto de 1928, p. > N,
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premio de ciencias
sociales 1979:

alejandra
moreno toscano

En este numero de fem. dedicado a la mujer y la historia, nada mas oportuno que celebrar el
Premio de Ciencias Sociales 1979 otorgado recientemente por la Academia de Investigacion

Cientifica a la doctora Alejandra Moreno Toscano.

Ninguna presentacion mejor que la hecha por el también historiador Luis Gonzilez y
Gonzalez a su discipula y colega, durante la ceremonia de premiacion.

Un sintoma de salud de la vida académica mexicana es el

premio que se le entrega hoy a la doctora Alejandra Moreno

Toscano. Sus padres, vecinos sobresalientes de la republica
de las letras, la encaminaron desde muy nifa por los callejo-
nes de la alta cultura, la pusiecron en buenas escuelas y la
mandaron a Francia. Ciertamente cuando inicio su maestria
en Historia en El Colegio de México ya era ducia de muchos
saberes que podia participar en tres idiomas. Pero no solo
por una formacion previa tan firme fue durante el cuatrenio
de sus estudios en Colmex la alumna consentida de su profe-
sorado. Su alianza con la produccion la hizo acreedora de eso
y mas. Escribia libros en plan de tareas de clase. Ahora re-
cuerdo el que presento en mi curso. donde resume y clarifica
¢l pensamiento enorme y farragoso de Fray Juan de Tor-
quemadoa.

Naturalmente debia doctorarse en Europa, y lo hizo; lo hi-

cieron Alejandra y Enrique su esposo, tan merecedor de ala-
banza como ella. La pareja regreso de Paris con un par de
diplomas doctorales, un par de ninas, un par de libros, nu-
merosos términos recién acunados y algunas ideas que tra-
duzco a un lenguaje de amigos: Todo esta relacionado con to-
do. Las mutuas prestaciones entre la historia y las demas
ciencias sociales deben ser pan de cada dia. El historiador ga-
na mucho si usa los métodos de la antropologia, de la eco-
nomia y de la ciencia politica en la investigacion historica. Es
urgente compartir con los actuales cientificos de la sociedad
el culto por la cuantificacién. La historia cuantitativa resuel-
ve el viejo problema de la menguada objetividad de los cono-
cimientos historicos. Solo la computadora puede sacar a los
historiadores del medio artesanal en el que todavia viven. La
juventud, reunida en equipos de trabajo. debe hacer una
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nueva historia, la historia de las estructuras, Dejemonos de
resucitar hechos gloriosos, efimeros y placenteros tan caros 2
la historia de bronce.

El libro que trajo Alejandra del rejuvenecido Viejo Mundo
se publico con el nombre de Geoprafia economica de Mexico.
Siglo X VI, y es una notable y novedosa interpretacion de las
relaciones geogrificas de 1580. A su regreso de Paris. con-
sagro muchas horas en El Colegio de México, en la Universi-
dad y en el INAH, a la hechura de geohistoriadores a quicnes
les predico: No nos vamos a interesar en la influencia del me-
dio ambiente en la vida del hombre, que si en los cambios
introducidos en tal medio por la accion de los hombres.
Segun la nueva consigna dirigio algunas tesis doctorales v
escribio algunos articulos de primer orden: “Toponimia y
analisis historico™. “El paisaje rural y las ciudades™, “Eco-
nomia regional y urbanizacion™ y “*Cambios en los patrones
de urbanizacion en México™, 1810-1910"".

No por la concision que impone la presencia del Presidente
de la Republica dejaré de mencionar los trabajos alejandri-
nos de historia integral y para un publico amplio. Alejandra
contribuyo a la buena fortuna de dos best sellers, marea Col-
mex. (las historias minimas y general de México). con capitu-
los ejemplares sobre conquistas y colonizacion de los es-
panoles en la Nueva Espafia. Su caricter de prominente sa-
cerdotisa de una ciencia rigurosa no le ha impedido el trato
con lectores. Pese al rechazo expreso de los gue investigan y
escriben para complacer, sus resurrecciones del primer siglo
de La colonia son de muy grata lectura.

Con inteligencia, con clegancia, con saber como se hacen
las cosas y con implacable obsesion técnica y gusto por la no-
vedad. la doctora Moreno Toscano ha emprendido en los
diliciles setentas dos hazanas mayores. La primera. con el

nombre de Seminario de Historia Urbana del Departamento
de Investigaciones Historicas del Instituto Nacional de
Antropologia e Historia, ya ha producido obras multidiscipli-
narias, cuantitativas, en equipos sobre el pasado de la ciudad
de México, obras que deliberadamente se apartan de la histo-
riografia tradicional sobre la metrépoli. tan llena de paisajes
luminosos. pasajes alegres y visages humoristicos. Alejandra
y sus colaboradores buscan a ciencia y conciencia vecindades
y barrios bajos. la ruda vida cotidiana de los trabajadores, la
ciudad de México fea. socioldgica, multitudinaria, de es-
ladisticas vitales muy tristes. Se ha pretendido, con buen éxi-
to. desmitificar a mi doble tocayo Luis Gonzilez Obregén y
los otros cronistas de la serie rosa.

La segunda y mas reciente proeza de Alejandra es el nuevo
Archivo General de la Nacién. Con la reorganizacién del
Archivo miximo de México, la doctora Moreno Toscano ga-
na dia a dia el aplauso unanime de la gente resucitadora del
pasado. En muchas de sus empresas Alejandra conté con
simpatias y diferencias, pero en la actual sélo tiene admira-
dores entusiastas. Los historiadores de todas las tendencias
—malerialistas e idealistas. narrativos e interpretativos, her-
menéuticos y sistematicos, criticones y glorificadores acla-
man la rapidez, la inteligencia y la cordura con que se rehace
el Archivo General de la Nacion. Bastaria esta obra tan efi-
cazmente conducida y a punto de concluirse, para que Ale-
jandra fuera merecedora no solo del premio de la Academia
de Investigacion Cientifica sino de una estatua, quiza no
ecuestre, pero si tan grande y rotunda, y con heroina en vez
de monarca, como la que ella ve cotidianamente al entrar y
salir del Palacio de Comunicaciones desde donde ahora re-
construye, hace accesible, pone a la mesa de los clionautas al
querido AGN &F

Luis Gonzalez y Gonzilez
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’ alaide foppa ‘

el
congreso feminista

de yucatan,
1916

El movimiento feminista empezo tarde en México. Nada si-
milar a lo que ocurrio en los Estados Unidos y en Europa du-
rante el siglo XIX, habia pasado aqui; ni siquiera el lenguaje
de las feministas era familiar a las mujeres mexicanas de
principios de siglo. Por eso resulta extraordinario que en
1915, en una ciudad provinciana —aunque capital de un Es-
tado— haya surgido la iniciativa de promover un congreso fe-
minista, y ain mas extraordinario que éste se haya realizado
felizmente, dejando un fermento que no dio frutos inme-
diatos, pero que sin duda contribuyé al desarrollo del pensa-
miento feminista en México.

La Revolucion Mexicana no tomo particularmente en con-
sideracion a las mujeres, ni las mujeres tuvieron en ¢lla una
participacion de primer plano, aunque los improvisados y
desprovistos ejércitos revolucionarios contaron siempre con
su apoyo: no solo con el de las soldaderas, sino con el de
millares de mujeres, que desde la retaguardia o desde las al-
deas y las casas amenazadas mantenian el contacto con sus
hombres, llevaban mensajes y procuraban alimentos vy ropa a
las tropas en continuo desplazamiento. *

En la Constitucion de Querétaro de 1917 aparecen algunas
disposiciones de caricter protectivo en relacion al trabajo de
las mujeres (dentro de un espiritu paternalista, que considera
a la mujer una menor de edad), y aparece —meses antes que
la férmula fuera adoptada por la constitucion soviética— la
famosa declaracion: A trabajo igual, salario igual™”. Este
principio de justicia ha sido interpretado posteriormente co-
mo una posicion tomada en favor de las mujeres. En reali-
dad. los diputados constituyentes pensaron entonces en los

trabajadores extranjeros, y particularmente norteamerica-
nos. que recibian retribuciones superiores a las de los mexi-
canos: se trato de defender, pues. la situacion desfavorable
quc tenia en algunos casos el trabajador mexicano. y no espe-
ciulmente el trabajo de las mujeres.

Me he referido a la Revolucion Mexicana, porque. situado
en ese marco, resulta ain mas excepcional el hecho de que en
octubre de 19135, el Gobernador del Estado de Yucatan, Ge-
neral Salvador Alvarado, convoque a un Congreso Feminista.
No existian en México antecedentes de un feminismo organi-
zado (no cabe dentro del feminismo el hecho de que algunas
mujeres hayan jugado algin papel de importancia en la his-
toria); el movimiento sufragista nace después del Congreso
de Yucatan y sera siempre debil, si se piensa que las mexica-
nas obtuvieron el voto solo en 1953.

El General Alvarado gano la peninsula de Yucatan por las
armas, en lucha contra un transitorio gobierno contrarrevo-
lucionario; y desde el momento de su entrada triunfal en
Meérida. el 19 de marzo de 1915, ejercio el poder, dandole a
su gobierno un caracter socialista muy avanzado en relacién
con la época y con la vida del pais. Probablemente por
influencia del pensamiento feminista expresado en los
congresos socialistas de Europa desde la segunda mitad del
siglo pasado y por el conocimiento de lo que pasaba en los Es-
tados Unidos, Alvarado, sensible al entusiasmo y a las ideas
de algunas mujeres de Yucatan, promueve el Congreso entre
las primeras manifestaciones de su gobierno.

;Quiénes tomaron la iniciativa? Algunas maestras, sin du-
da. Las maestras han sido en todas partes las primeras muje-
res de la clase media, de la pequefia burguesia, que salieron a
la calle a trabajar, en algo que era una prolongacion natural
de las tareas maternales. La participacion prevalente de las
maestras se ve con claridad en las actas del Congreso, desde
las sesiones preparatorias. Las reuniones del comité organi-
zador se realizan en la Escuela Central Civil de Ninas; las so-
licitudes de apoyo se dirigen todas al Jefe del Departamento
General de Educacion Publica; y entre estas solicitudes que
incluyen la de pequefios subsidios y sueldo para dos me-
candgrafas estin en primer lugar: el pedir que se conceda
permiso a las profesoras para salir al desemperio de sus comi-
siones y nombrar a las personas que deban sustituirlas en su
ausencia; el solicitar autorizacion para que las organizadoras
puedan visitar las escuelas con el objeto de buscar alojamien-
to a las Congresistas; la suspension de las clases para que
puedan ser debidamente dispuestos los locales que vayan a
servir de alojamiento, y que el Jefe del Departamento de Edu-
cacién indique con qué otros edificios se puede contar, aparte
de los de las Escuelas. Inutil agregar que las Comisiones en-
cargadas de ir a los municipios (cabeceras de Partido, segun
se llamaban entonces), estan integradas en su mayoria por
maestras y van a hablar con las maestras. Mas tarde, se soli-
citara al Jefe del Departamento General de Educacion Publi-
ca que pronuncie el discurso inaugural del Congreso, y se le




pide también que se suspendan las clases en todas las Es-
cuelas del Estado, el martes 11 por la tarde y que lo comuni-
que a todos los Directores, para que las Profesoras que en
ellas trabajan puedan asistir al Congreso.

Congreso de maestras para maestras fue el de Yucatan, y
cabe recordar que una de las primeras actividades promovi-
das por el General Alvarado, poco después de asumir el go-
bierno habia sido el Primer Congreso Pedagogico. La feen la
educacion era, evidente en este Comandante Militar del Esta-
do. Es probable que las maestras mas ilustradas hubieran
participado en el Congreso Pedagogico, donde adquirieron
entrenamiento. Las actas manifiestan la seriedad, la buena
organizacion y disciplina con que todo se llevo a cabo.

En cuanto al contenido de las ponencias y dictimenes, al
tono de las discusiones y al caricter general del congreso,
quienes lo vemos desde lejos no podemos dejar de advertir la
inmadurez del medio, el desconocimiento de las doctrinas so-
ciales, la confusion de las ideas y la amable cursileria que
impregna todo el acontecimiento. Las reivindicaciones por
las que luchan las yucatecas son més bien genéricas. Se habla
mucho de la manumision de la mujer, pero ésta debe darse sin
que se dejen de cumplir los deberes del hogar y sin la menor
“ofensa al pudor”. El punto I de la Primera Convocatoria di-
ce: Al Congreso Feminista podran asistir todas las mujeres
honradas de Yucatdn que posean cuando menos los conoci-
mientos primarios. Hubo una segunda convocatoria, porque
el Congreso, que debia inaugurarse el 17 de diciembre, se
pospuso al 13 de enero de 1916; y en esta segunda convocato-
ria, se modifico el articulo citado que quedé en los siguientes
términos: Constituirdn el mencionado Congreso, todas las
sefioras y serioritas que posean cuando menos, conocimientos
de Educacién Primaria”, Supongo que alguien habra pre-
guntado quién iba a determinar y coémo la calidad de honra-
das de las mujeres que quisieran, ya no participar en el
Congreso, pero al menos asistir a su celebracién. Por otra
parte, se sustituy mujeres, por serioras y sefioritas, en el en-
tendido quiza, de que las serioras y serioritas serian necesa-
riamente honradas. . .

Los temas del Congreso permanecen inalterados en la se-
gunda convocatoria, y son los siguientes:

I.— ¢Cudles son los medios sociales que deben emplearse
para manumitir a la mujer del yugo de las tradiciones?

I, ;Cudl es el papel que corresponde a la Escuela Primaria
en la reivindicacion femenina, ya que aguella tiene por finali-
dad preparar para la vida?

1. ;Cudles son las artes Y ocupaciones que debe fomentar
v sostener el Estado, y cuya tendencia sea preparar a la mujer
para la vida intensa del progreso?

IV. ;Cudles son las funciones piblicas que puede y debe
dgs!w?:peﬁ‘ar la mujer a fin de que no solamente sea elemento
dirigido sino también dirigente de la sociedad?

Para preparar propuestas y respuestas a estas cuestiones,
se nombraron previamente comisiones especiales, integradas
por cinco mujeres cada una. La eleccion no debe haber sido
facil, y la aceptacion ain menos, a juzgar por las numerosas
renuncias de los miembros inicialmente designados: sobre
veinte nombramientos, doce renuncias. . . Y también renun-
cio la delegada por el Departamento de Educacion que debia
participar en las discusiones. Podemos suponer que algunas
feministas se asustaron ante la responsabilidad de emitir opi-
niones; pero es probable también que al llegar a sus casas,
después de la reunion que terminaba hacia las nueve de la
noche, estas sefioras y sefioritas, hayan sido duramente cen-
suradas y regafiadas por esposos, padres y hermanos (mas
seriorilas que senioras participan en las comisiones), y no se
hayan atrevido a poner en juego la tranquilidad doméstica.

El Congreso de Yucatan, mas que aportar ideas a la causa
de las mujeres, refleja situaciones que, precisamente, estan
muy lejos de haber roto el yugo de las tradiciones; pero tam-
bién demuestra que, en cualquier situacion, hay mujeres dis-
puestas a hacer algo por su propia causa.

También los puntos del temario manifiestan que se trata
de un congreso de maestras; de cuatro, dos se refieren, no
solo a la educacion, sino propiamente a la escuela, o a las es-
cuelas. Y en los dictamenes emitidos. educacion e instruccion
estan siempre presentes como lo indispensable para liberar a
la mujer.

El mas opresivo yugo de las tradiciones parece ser para las
revolucionarias yucatecas la religion. No es sorprendente que
se acentue tanto la necesidad de desfunatizar la conciencia,
refiriéndose naturalmente al fanatismo religioso, en un mo-
mento en que la Revolucion Mexicana se enfrentaba y habia
tenido que enfrentarse con un clero conservador que declara-
damente se le oponia por razones de conveniencia. En el dic-
tamen, que responde al primer punto del temario, se leen fra-
ses como esta: Estd fuera de duda que lu primera obra que
hay que hacer es desfanatizar la conciencia de ella; hacer que
caigan de sus altares las divinidades que hasta ahora la han
mantenido de rodillas y con la mirada al suelo en vez de le-
vantar la frente y escrutar el horizonte. . . Esto tiene que em-
pezar desde la escuela primaria, que debe impartir en-
senanza cienlifica, racional, y seguir despues de extensiones
universitarias o conferencias que tengan por objeto sustituir
los errores. . . con los verdaderos diciados de la cultura;
quitar de su espiritu la religion de lo sobrenatural v susti-
tuirla con la ciencia y el arte.

Los puntos que resumen el dictamen sobre el primer tema
son los siguientes:

I.— En las Escuelas Primarias se debe suministrar a la
niriez el conocimiento del verdadero origen del hombre y de
las religiones.

Il.— Debe establecer el Estado extensiones universitarias
o conferencias publicas para serioritas v sefioras con la propia
finalidad a que se elude en la conclusion anterior.



11.— Debe suministrarse a la muger conocimientos de su
naturaleza v de los fenomenos que en ella tienen lugar. Estos
conocimientos perteneceran u las Escuelas Primarias Supe-
riores, a lus Normales, a las secundarias, v siempre que se
tengu la seguridad de que la mujer adquiere o ha adquirido
va la facultad de concebir.

IV.— En todos los centros de cultura de caracter obligato-
rio o espontaneo, se hara conocer a la mujer la potencia y va-
riedad de sus fucultades v la aplicacion de las mismas a las
ocupaciones hasta ahora desempenadas por el hombre,

V.— Gestionar ante el Gobierno la modificacion de la Le-
gislacion Civil vigente, otorgando a la mujer mas libertad y
mas derechos para que pueda con esta libertad escalar la
cumbre de nuevas aspiraciones.

Mérida, enero 13 de 1916.
Porfiria Avila v C. de R.— Clara Steger Loge.— Elena
Osorio C.

Son interesantes las discusiones alrededor de todo esto.
Una sefiora se opone a que se ensefie e/ origen de las reli-
giones, no entendiendo el sentido antirreligioso de la pro-
puesta. . . Otra se escandaliza por las expresiones que inclu-
yen el verbo concebir, lo que se le contesta que esta palabra
se pronuncia en el Credo. . . Una disidente presenta su po-
nencia como voto particular, e insiste, dejando a un lado lo
del fanatismo religioso, en que se le dé a la mujer un oficio o
una profesion: gue se le enserie a trabajar, que pueda vivir de
su trabajo, que no necesite del auxilio de nadie. . . La misma
sefiora Mercedes Betancourt de Albert insiste en la forma
cion intelectual de la mujer como medio efectivo para retener
a los maridos veleidosos que abandonan a la esposa cuando
ésta ha perdido sus encantos juveniles. . . Y también, para
que sepa educar a sus hijos, y para no quedarse en el desam-
paro, en el caso de viudez o de abandono. . . Hay una
mezcla. pues, de conceptos tradicionales y de ideas nuevas;
como hay una mezcla de romanticismo y de socialismo en to-
do el contexto del Congreso. Cerca de propositos muy concre-
tos e innovadores, frases como ésta:. . . que mujer quiera de-
cir un poema de amor, de abnegacion, de trabajo, de fuerza,
de patriotismo. .

Al segundo tema responden las maestras feministas con
una critica vivaz de la escuela contemporinea, en nombre de
principios positivistas, y proponen la creacion de Institutos
de Educacion Nacional, donde la ciencia positiva se deduzca
de las artes manuales. El programa es un tanto confuso, pero
se insiste en que la ensefianza sea practica y se pone como
ejemplo el hecho de que las mujeres aprendan a ser madres y
amas de casa jugando con muifiecas y juguetes que reprodu-
cen el ambiente del hogar. Por otra parte, se habla mucho de
educacion fisica. El dictamen hace referencia al reciente
Congreso Pedagogico, en el que, evidentemente, se maneja-
ron conceptos positivistas.
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Otro punto de vista nada despreciable, dentro del segundo
tema. es el de la educacion de los hombres, expuesto por la
profesora Francisca Garcia Ortiz. ;De qué sirve educar me-
jor a la mujer, darle mas conocimientos intelectuales, si ello
la hara menos feliz? Las profesoras no se casan, afirma deso-
lada. Sélo educando mejor a los hombres, se logrard que és-
tos soporten a una mujer que no esta por debajo de ellos. Es
un hecho que la mujer ilustrada dificilmente se casa; necesita
mucha suerte. Por eso creo que sale sobrando que a ellas se
les instruya mds y mds, pues estos conocimientos son una
valla a su felicidad, y es una ldstima que tantos cerebros tan
bellos, que almas tan divinas, no eduguen generaciones que
normalizard el curso de los deseos actuales y se llegard al col-



mo de la civilizacion. Para comenzar esta educacion del
hombre, debe ayudarnos mucho la mudre y ellas, si no en su
totalidad, en su mayoria deben de formar el Congreso Femi-
nista.

El tercer tema se refiere especificamente a la educacion, es
decir, a las artes y ocupaciones que debe fomentar y sostener
el Estado. Se diria que la comision encargada de tratarlo fue
la mas dominada por el yugo de las tradiciones, pese a este
noble preambulo: . . .las artes y ocupaciones a que la mujer
puede dedicarse son muchas, porque ya nuestro sexo puede
invadir sin temores ni recelos, con paso firme y seguro, el re-
cinto hermoso del arte, el grandioso de la ciencia y dedicarse
a ocupaciones que antes parecia que sélo los hombres podian
ejercer. . . Sin embargo, las conclusiones que el Congreso le
sugiere al Gobierno del Estado son las siguientes:

Primera.— Para fomentar la aficién a la pintura, crear in-
mediatamente una Academia de Dibujo, pintura, escultura y
decorado; asi mismo establecer la clase de Musica en las
principales poblaciones del Estado.

Segunda.— Crear clases de declamacion en el Conservato-
rio y Escuela Normal.

Tercera.— Clases de fotografia, plateria, trabajos de fibra
de henequén, imprenta, encuadernacién, litografia y fotogra-
bado en las Escuelas.

Cuarta.— Creacion del mayor nimero posible de Es-
cuelas-granjas mixtas.

Quinta.— Fomentar por medio de conferencias y articulos
de periédicos, la aficion al estudio de la medicina y farmacia
en el bello sexo.

Sexta.— Fomentar la aficién a la literatura, y a escribir
libros de higiene, artes, y cuando redunde en pro del progre-
so de la mujer.

Meérida, enero 13 de 1916.

Otilia Lopez.— Maria L. Souza de P.— Pilar Fontanilles
de R.— Francisca Ascanio.— Flora Ojeda Rosado.— Grego-
ria M. de Alonso.— Maria Aguilar Esquivel.

Aun el estudio de la medicina y farmacia aparece en este
contexto como una aficion, y en cuanto a las escuelas-
granjas, su caricter resulta muy restringido, si vemos en la
parte explicativa cudles son sus finalidades. Todo el texto del
dictamen estd redactado en estilo roméantico. Baste un frag-
mento para ilustrarlo: De las ciencias, es a nuestro juicio la
medicina la que mayores bienes puede reporiar a la humani-
dad, el que la mujer la ejerza. Por su cardcter dulce y afec-
Iuoso se presta para atender a las dolencias de los pe-
queriuelos. La mujer, asistiendo a otra de su mismo sexo en
secretas dolencias, se veria menos lastimado el pudor de la
paciente, que a veces sucumbe o su mal se agrava, por no
querer o retardar someterse al reconocimiento del facultati-
vo, por un pudor, bien digno de respeto, pero que ha oca-
stonado muchas victimas.

La Farmacia también es muy a propésito para la mujer
porque sus finas y delicadas manos se prestan para la fabri-
cacién de drogas.

Y QUE CULPA TIENE

UNO DE QVE A 3SU MVJER

LE ENTRE LA VOCACION
DE Escni-roxn?

|
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Como la mujer, por grandes que sean sus aptitudes y nu-
merosos sus conocimiento, jamas debe prescindir de su noble
mision sobre la tierra, de ser buena ama de casa, es necesario
que los quehaceres domésticos los conozca v aprenda con
perfeccion, y para lograr esto, seria muy conveniente lo si-
guiente:

Crear varius Escuelus-granjus, en lus que ademas de im-
partir una sélida educacion e instruccion en toda su exten-



ston, se enserien lus urtes domesticas v alpunas otras de uitili-
dad practica.

Arte culinario, reposteria v fabricacion de dulces. pura
poder hacer una comida sabrosa v elegante que reponga las
perdidus fuerzas del organismo en los seres que tanto ama-
mos en nuestra familia. Presentar con gusio v eleguncia los
manjares, en mesa bien servida, con limpio muntel v borda-
dus servilletus, lu flor que perfume y recree,

Las propuestas sobre el cuarto tema son las mas concisas,
aunque también las mas genéricas:

I Dfrbe abrirse a la mujer las puertas de 1odos los campos
de accion en que el hombre libra a diario la luchu por la vida.

Il. Puede lu mujer del porvenir desempenar cualquier
cargo publico que no exija vigorosa constitucion fisica. pues
no habiendo diferencia alguna entre su estado intelectual vel
del hombre, es tan capuz como éste de ser elemento dirigente
de lu sociedad.

Mcrida, enero 14 de 1916,

Muria Escalunte Zaputa.— Candelaria Villunueva M. —
Cundeluria Mendoza y Gareia.— Dolores Puerto v Franco, —
Amada Pacho Marin.— Mercedes V. de Negroe.— Concep-
cion L. Sabido.— Encarnacion Rosado Avila.— Amparo
Muclhin V.— Muriu Avilu Panioja.

Mas que las ideas. como decia, son interesantes vy reveladores
en el Congreso, las expresiones, las discusiones, los malen-
tendidos, las confusiones. . . Todo eso manifiesta al mismo
tiempo la inmadurez de las mujeres que se lanzan a tan gran
aventura y su gran valor y decision; las ataduras que las man-
tienen dentro de una cultura esencialmente femenina y las
contradicciones entre querer y no querer romperlas. Es cu-
rioso que no se hable nunca del voto, ya tan disputado en
Europa y Estados Unidos. Y no es extraio que la mas leve
alusion al sexo resulte escandalosa. En este sentido, es
dramitico el rechazo que suscita el discurso de la seforita
Hermila Galindo, titulado La mujer del porvenir. La sefiorita
Galindo habia sido delegada por el Gobernador para hacer el
discurso inaugural del Congreso. No dice la historia por
cuales razones no se presento, pero envio su discurso para
que fucra leido, y la lectura provoco el escandalo: se le cali-
fico de inmoral, se propuso que no pasara a las actas del
Congreso y se rectifico luego que si no era inmoral en el fon-
do, lo era en la forma. . . A pesar de todo, el discurso esta
incluido en el libro que reiane los trabajos del Congreso,
publicado por el gobierno del Estado de Yucatan. El trabajo
se refiere a la educacion sexual que deberia impartirse a las
mujeres, a la desigualdad con que se juzga a las mujeres
débiles que ceden al instinto y a los hombres seductores que
abandonan a sus victimas. Todo ello, con citas de Bebel, de
Stuart Mill, de dofia Emilia Pardo Bazian y de otros autores.
También este trabajo es confuso, pero es valiente y toca pun-
los que ninguna de las otras seforas y sedoritas se atrevieron
a tocar. Yeamos un ejemplo de tan atrevido estilo:

Desde luego, una revision de los codigos civil y penal se im-
pone con fuerza arrolladora, aumentando la penalidad en los
cusos de seduccion vy abandono de la mujer. Cuando ésta, fas-
ctnada, se entrega en bruzos del amante, arrastrada por el
ineludible instinto sexual, el hombre queda anté la sociedad
como un “calavera” agradable émulo de Don Juan Tenorio.
La impunidad de su crimen lo hace cinico v réfiere su hazara
con el tono majestuoso con que haria un Jefe revolucionario
el reluto de la toma de una plaza. Pero la muyjer desdichada
que no ha hecho otra cosa que cumplir con una de lus exigen-
clas de su instinto, no negadas ni a la mas vil de las hembras,
es relegada al desprecio social, truncado su porvenir yarroja-
da al abismo de la desesperacion, de la miseria, de la locura o
del sutcidio. ;Cuantas veces la gacetilla da cuenta de la infeliz
que para ocultar su “'falta” (?) apelo al crimen matando a su
propio hijo! La: estadisticas del delito estin llenas de casos
de infunticidio v aborto provocado, sin contar con los que
gqucden ocultos, probando cuanta es la pesadumbre de la
“vindictu publica”, en el dnimo de la triste mujer que ha de-
linguido!

Las mujeres de entonces no hablaban en piblico de abor-
o, m de prostitucion, ni de sexualidad. La seforita Galindo,
repudiada sin duda por la “'buena sociedad” de Mérida, fue
tambien mal vista por las feministas.

El conocimiento detallado de cuanto sucedio en el Primer
Congreso Feminista de Yucatan, lo debemos a la publicacién
de los Anales de esa memorable asamblea, publicados en Yu-
catan poco después del Congreso. Ademas de las actas y de
algunos trabajos presentados, el libro reproduce articulos de
Lu voz de la Revolucion, cuyo entusiasta cronista reseina mi-
nuciosamente lo ocurrido en el teatro Peon Contreras al que
acudieron setecientas mujeres yucatecas.

El libro se divulgo en 1975, en ocasion del afio Interna-
cional de la Mujer, en una edicién facsimilar, editada por el
Grupo de Voluntarias del Instituto del Fondo Nacional de la
Vivienda para Trabajadores.' Lo preceden, como epigrafe,
estas palabras del General Salvador Alvarado:

La mujer en nuestro pais, cualgquiera que sea su calegoria,
es mas esclava que el obrero; no puede hacer ni resolver na-
da. La sociedad por su parte es criminal en las sutilezas de su
jucio ucerca de la mujer, v debe ser mas liberal, mas conse-
cuente, mas tolerante. Ella tiene el deber de hacerse libre, de
entrar en ¢l torneo del progreso, dando a conocer su majestad
para hacerse repetar. Si se hace usi todas las inteligencias
dormidas entrardn en accion. . . la mujer fuerte es la aspira-
cton del momento. jElevad a la mujer! gy

I 1916, Primer Congreso Feminista de México,.— México/ 1975, Afo Inter-
macional de la Mujer.

(La version en anglés de este articulo salio publicada en Signs: Journal of
idirien, 197499,
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’ ilda elena grau ‘

advertencia contra la
mayor calamidad
social:
el feminismo

Este articulo resume ¢l lthro: La mujer moderna, escrito por el profesor [g-
nucio Gambou, en Yucatan, 1905, Cualguive semejanza entre lus ideas de
vste untor v los argumentos esgrimidos por los criticos del ferminisma en la
uetualidud, no s mera coinctdencia. Hda Flena Grau,

Hoctin, Yucatan. Noviembre 28, 1905.

‘Estimadas y muy respetables lectoras, he decidido tomar la
pluma en esta ocasién con el fin primordial de hacer llegar
hasta vosotras una llamada de atencion hacia los peligros es-
pantosos a que puede conducir al mundo entero esa extrava-
gancia, hoy de moda, llamada feminismo. Como escritor
cristiano y patriota que soy siendo el deber de advertiros de
estos peligros, para que vosotras, una vez recuperado ese
amor al mungo y a la familia que siempre os ha caracteriza-
do, luchéis por exterminar esta pagana yerba que hasta
nuestro querido pais han arrojado manos perversas y
fuerenas.

Desde que la mujer concibié la idea de aparejarse al
hombre, desde que sinti6 los primeros arrebatos por igualar-
se en accion a aquel, quedo desierto moralmente el hogar, y
ya en éste no se miran aquellos elementos sanos que necesita
la comunidad humana para su engrandecimiento y perfec-
cion.

Sélo se recogen en el moderno hogar gérmenes viciados,
porque ya la madre no piensa en el cumplimiento de su deber
sagrado, sino que, absorta entre la fascinante bruma que le
oculta la realidad, se entrega a lucubraciones poco dignas de

SU SEXOD,

iPobre mujer! No conforme con el altruismo que usd con
ella el cristianismo elevindola a la augusta dignidad de
madre y esposa, mostrandole los encantos del hogar, quiere
buscar otro nivel. . .

El feminismo, que no es otra cosa que un partido politico
de la mujer, absorbe hoy toda su atencién. Mas, jqué ilu-
sion!, pretender despojar al hombre del cetro de mando, pre-
tender dictar a leyes a éste empufiando las riendas del gobier-
no, no pasara de una quimera. El hombre, mas fuerte que la
mujer fisica y moralmente, no ha de conformarse nunca con
ceder sus derechos y prerrogativas de hombre a aquélla, tan
solo para satisfacer caprichos delirantes de locura.

St es verdad que hoy se le acuerdan los derechos del ciuda-
dano; si hoy se le brinda una curul en el Congreso y en el
Ayuntamiento, y se le permite hasta administrar justicia, es
tan solo porque su accion es muy débil todavia, y siempre la
influencia preponderante del hombre prevalece en el Mundo.
Mas en cuanto mujer, abusando de las prerrogativas que se le
otorgan en el orden politico, llegard a echarse en brazos de
la revolucion femenil, entonces veré lo que vale el hombrey
lo que éste puede hacer con ella, excitada la fiereza de su ani-
malidad. El feminismo, que abraza ella con tanto calor como
irreflexion, la hara descender del fulgente solio en que hoy se
encuentra en los paises civilizados.

Es para ella este partido politico lo que fue para el hombre
la Revolucién Francesa, ¢ s a explosion gigantesca del pensa-
miento humano, que cual hirviente lava asoldé no solamente
la tierra que regd de cadaveres, sino las débiles conciencias
que no podian soportar su examen ni entender sus fines. Y
todo, ;para qué? Para implantar la democracia, esa aspira-
cion del hombre, que se cree con derecho legitimo de hacer
valer su personalidad en el gobierno material del mundo.

En todas las épocas ha revelado el hombre sus deseos de
ostentarse como duefio de si mismo en todo, los dominios de
sus energias, y asi, desde la mas remota antigiiedad le vemos
luchar por algin ideal. Ha implantado todas las formas de
gobierno que caben en su fantasia, y con ninguna se confor-
ma, como hasta en el presente notamos.

No sélo resultan en la realidad bellas utopias todos esos
ideales, sino que vienen a deshacerse en la conciencia gene-
ral, como la espuma del jab6n producida por el agua.

He aqui que las mujeres han de observar que el hombre.
para mudar un orden de cosas establecido, ha luchado he-
roicam nte, derramando a torrentes su sangre, ejecutando
actos o. verdadera temeridad, y llorando muchas veces su
error después de la demolicién de algo importante para la hu-
manidad.

Ahora bien, la mujer es todavia mas veleidosa que el
hombre. Aspira la mujer moderna a su independencia de
éste, imitandolo en sus delirantes lucubraciones: aspira al
poder de mando en el orden politico, y por eso la miramos



hoy revolotear en el feminismo, como la mariposa alrededor
de la luz de una bujia que al fin la quema.

La mujer va colocandose casi en el mismo nivel que el
hombre, y por esta razon comienza a perderse esa delicada
simpatia que ésta ha inspirado en todas las épocas de su do-
minio moral. Y, ;como no habria de ser? Desde que el
hombre ha sido creado para los trabajos rudos del campo, de
la politica, de la mecanica y de todas las artes liberales,
.podra mirar con serena indiferencia la ola invasora que le
presenta la mujer moderna? ;Qué ha de hacer, desde que su
persona no sea ya necesaria en el trabajo?

Pero, jcuidado! como el hombre, por su estructura mate-
rial, mas fuerte que la mujer, como éste, en el caso de que le
falte trabajo porque aquélla lo hubiese absorbido, tiene que
buscarse la subsistencia, natural es suponer que apelara a la
lucha bruta abriendo la guerra contra la mujer, quien al fin
tendra que sucumbir ante la hercilea resistencia de aquel.

La experiencia nos demuestra que toda sociedad humana
puede vivir y marchar hacia el progreso sin la invasion de la
mujer,en las esferas asignadas al hombre. Esto es en cuanto
al orden econémico. Y, ;qué no diremos tratandose de la
politica?

Por desgracia lamentable, el hombre jamas ha buscado
otra cosa que la satisfaccion de sus pasiones, y por eso le mi-
ramos en todas las épocas navegando en océano tempestuoso,
sin poder divisar, por la bruma que se interpone, el luminoso
faro que le condujera a puerto seguro, a pucrto de salvacion.

Asi ha marchado y marchara hasta el fin de los siglos, por-
que cada dia se aleja mas de la alegre playa en donde debia
hallar paz y descanso.

Si ésta es la situacion, ;no es necesario, pues, examinar si
en la politica, en este escabroso campo, tienen cabida las as-
piraciones de la mujer moderna, y si ésta podri encontrar los
elementos que ansia para desarrollar el ideal que su arrebata-
da fantasia le hace concebir?

Hemos visto que la politica, en su estado de corrupcion,
solo sirve para dar a las pasiones humanas el vuelo que nece-
sitan para hacer arder el mundo. Ahora bien, ésta, en su de-
sarrollo mortifero, ;no reconoce sexo en sus factores?

La mujer, desde el instante mismo de salirse de los dinteles
de su mision augusta, desde que arrojada por si misma a esa
atmosfera envenenada de la politica, contrae la infeccién
séptica, ya queda sujeta a resistir esa fuerza impulsiva de las
pasiones que deben arrollarla sin miramiento alguno y trans-
formar los fines para que fue creada. A eso va expuesta en su
delirante aspiracion.

Es pues el feminismo para la mujer un factor poderosisimo
que la conducira a su degradacion y ruina.

Pero ain esta a tiempo la mujer moderna de salvar este os-
curo destino y transformar su porvenir, junto con el de sus se-
res queridos, en uno de armonia y felicidad, siempre y cuan-
do abandone de una vez y para siempre la enfermiza locura
de igualarse al hombre, y dedique todo su esfuerzo a sus
sacrosantas tareas en el hogar. La sefiora de la casa se debe



ver a si misma atendiendo y cuidando exquisitamente los in-
tereses domésticos. Habitadora sempiterna de la casa, no se
ha de preocupar de los atractivos del vulgo, sino que el hogar
sera su verdadero paraiso de ventura. Aguardara con ca-
rifoso afian al jefe de la casa, el esposo amado, a quien
siempre ha de suponer lo bastante fuerte para llenar las nece-
sidades de la casa y llevar la representacion de la familia. Y
en tiempos de adversidad, la esposa sabra acomodarse per-
fectamente a los vaivenes de la fortuna, con su diligencia y
economia. . .

Por todo lo que arriba hemos esbozado, resulta que es la
mujer la responsable de las desdichas que se palpan en el
mundo, y la Gnica, también, que puede mejorar las condi-
ciones de vida.

Todos esos sordos murmullos que anuncian la mas formi-
dable tempestad, los fuertes sacudimientos que estremecen la
conciencia humana, la vida languida universal que desalienta
al que habita este planeta, pueden desvanecerse como la es-
puma de jabon, si ella vuelve sobre sus pasos, si toma la

pacifica norma que le ensefié el cristianismo y convierte el ho-
gar en el mas intimo anhelo de su vida.

Es error de gran trascendencia el considerar a la mujeren-
teramente igual al hombre en cuanto a su funcionalidad, por-
que de este concepto viene el desequilibrio social. '

Cuando la mujer, convertida en legitima sofiadora de los
encantos del ideal, ya s6lo quiera vivir de lo abstracto, y ya le
repugne la vida hogarefa, la vida cotidiana, jqué sera del
hombre?.

Pero cuando la mujer haga que las flores del vergel hermo-
so del hogar despidan suave aroma para purificar la pestilen-
te atmosfera de que esté saturado el mundo; cuando ella pre-
sente luminoso el reflejo del porvenir, aparecera tan bella y
refulgente que su esposo, sus hijos y toda la humanidad agra-
decida entonarin en su honor himnos de alabanza gy

Ignacio Gamboa.
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jean meyer ‘

las mujeres

cristeras |

Reproducimos este frugmento de Jean Meyer {tomado del
libro La cristiada, Ed. Siglo XXI, Mexico, 1978), por referir-
se al pupel que jugaron las mujeres en un momento de la his-
toriu de Mexico. Sin poner en duda el valor que demostraron
lus cristeras, cabria senalar, gue su viva participacion en la
cristiada manifiesta tambien la mentalidad antirrevoluciona-
riu gue lus animaba v la influencia determinante sobre sus
conciencias v sentintentos de una iglesia extremadamente
conservadora.

La historia de la guerra, la de las batallas por lo menos, dedi-
¢it la mejor parte a los hombres; porque no sélo han marcha-
do al «.ombate empujados por sus esposas, madres, herma-
nas. s o que ademas no hubieran podido mantenerse sin la
avuda constante de las espias, de las aprovisionadoras, de las
organizadoras, sobre las que recaia todo el peso de la logisti-
ca v de la propaganda. Las mujeres, naturalmente, son todo
un problema: las muchachas, que festejan a los Libertadores
y a las que Gorostieta teme como a la peste; las que los solda-
dos “encuentran’ en un pueblo. cuando estan de paso y que
les agradan. Anatolio Partida, a quien se reprochaba los éxi-
tos de sus soldados (lejos de su Michoacan, Los Altos), res-
pondia: *“Traigo hombres, no jotos™: pero en total su vida es
austera y se enmiendan pronto. Las mujeres de los soldados
federales que han perecido suplican a los cristeros de Duran-
go o de Zacatecas que se las lleven con ellos, y todos rechazan
la tentacion excepto Ignacio Serrano. jefe de Sombrerete,
que atrae con eso la mala suerte sobre la Brigada Quintanar,
hasta la expiacion y el repudio.

Pero, si bien las armas “'atraen a las mujeres como el iman
al hierro”, aquéllas no se ocupan tnicamente de participar
del reposo del guerrero, todo lo contrario. En efecto, eran las
primeras en declarar la guerra. y los peores enemigos de los
federales, que se lo pagaban con creces, En agosto de 1926,
eran las mas decididas en montar la guardia en las iglesias, y
en todas partes los hombres, en Cocula, en Guadalajara. en
Sahuayo. se limitan a desempefiar timidamente un papel se-
cundario, no enfrentandose al gobierno y a sus soldados mas
que para defender a sus comparneras. El alma de la resisten-
cia en Huejuquilla fue Maria del Carmen Robles. que supo
resistir al general Vargas, y cuyo martirio le valio una fama
de santidad. Maria Natividad G. Gonzalez llamada “'la ge-
nerala Tiva"”, era la tesorera de la Piigada Quintanar,
mientras que la infatigable dona Petra Cabral, no contenta
con dar sus hijos a la Causa, aprovisionaba en las barbas de
los federales a los cristeros. Agripina Montes, “'la Coronela’’,
a quien los federales imaginaban a la cabeza de las tropas de
la Sierra Gorda, no era quiza un caudillo guerrero pero orga-
nizo el alzamiento de Manuel Frias, en Colon, y lo propago
por toda la region con una energia absolutamente militar.
1Y de veras, qué bien se portaron las mujeres! Nos iban si-
guiendo con los chiquititos. jAh! (Como ayudaban las pobre-
citas! ;Se exponian a tantas cosas!” Sin hablar de las Briga-
das Femeninas y de sus 25 000 militantes, en todas partes
habia una Lupita Chaire, como en Victoria, para remplazar
al jefe civil que habia sucumbido, y esta participacion excep-
cional tomo la forma de una explosion brutal: las institu-
ciones y las conductas se hallan con frecuencia sexualmente
diferenciadas, y por mas de un motivo se podria, a proposito
de Meéxico, citar a Germaine Tillion en Le harem et les
cousins. La mujer esta en la casa, en la cocina y, en la iglesia,
del lado de la epistola; el “'paseo”, la *'serenata’, la “vuelta™
lleva de nuevo a la solidaridad de los sexos, pero esto no con-
duce sino a la intimidad amorosa. En tanto que los hombres
ganan el dinero y hablan fumando, las mujeres, salvo las an-
cianas, que son mas independientes, se encuentran unas con
otras en la tienda, en la fuente, en el lavadero. Teoricamente,
el amor propio y la valentia son valores masculinos; ahora
bien, he aqui que la vergiienza la siente con tal violencia la
mujer, en el momento de la crisis religiosa, que suele ser ella
la que toma la iniciativa de la rebelion. ;Se sentira ligada
mas conscientemente a la Iglesia, que le atribuye responsabi-
lidades materiales (la administracion de los bienes de la
parroquia, de los asuntos del parroco, de determinadas
cofradias), que el hombre? Aquello mismo que constituye su
inferioridad (su no participacion en la direccion de los asun-
tos econdmicos y politicos) en tiempo normal, ;jconstituira su
superioridad permitiéndole la rebelién unanime, inmediata?
;Cuantas mujeres de generales y de politicos lucharon duran-
te tres afios, como otras tantas Penélopes, en deshacer por la
noche lo que se hacia de dia? ;Cuantas. las que como la mu-
jer del general Amaro, asistian al culto clandestino, milita-



ban contra el gobierno y se ocupaban de los huérfanos criste-
ros? Y con mayor razon en las clases populares. Ellas eran las
que obligaban a los hombres a cargar con sus responsabilida-
des, avergonzandolos, y Anacleto Gonzalez Flores elogio en
ellas la fuerza principal de la Unién Popular. Este feminismo
repentinamente consciente condujo incluso a la BB a querer
dirigir la guerra, colocando a cada jefe de regimiento bajo la
“proteccion’ y el padrinazgo de una coronela. Gorostieta
refrend este ardor, limitandolo a las actividades esenciales de
ntendencia, finanzas, cuidados, propaganda y aprovisiona-
miento; pero se vieron algunos grupos femeninos que prepa-
raban explosivos, ensefiaban la accion directa. Miguel
Goémez Loza, gobernador civil de Jalisco, insistia sobre el pa-
pel esencial de la mujer en el combate, y con razon, pues su
irrupcion en la historia le deparé un papel decisivo y con fre-
cuencia primordial. En efecto, por encima de las apariencias,
es el sistema matriarcal el que reina en todo el “'Bajio real”,
en Jalisco, Zacatecas y Michoacan. En esta tierra de
““machos’’, el hombre casado sigue obedeciendo a su madre y
no toca a los bienes de su mujer; ;no sera el “‘machismo” la
expresion de un complejo maternal. destinado a contrapesar
este estado de infancia eterna? Existe obediencia efectiva del
hombre y no sélo respeto exterior. La peor ofensa es decir a
uno que no es un hombre o, lo que es lo mismo, mandarlo a
joder a su madre; ahora bien. en 1926, la mujer le dice al
hombre que no es un hombre desde el momento en que acep-
ta tal atrocidad. La hermana le dice a su hermano de 15 afios
que no vale lo que “los defensores de la Causa de Dios™. y
asi, no pocos pueblos quedaron pricticamente sin hombres,
en tanto que las mujeres trabajaban la tierra para alimentar
a los combatientes, o los seguian a la montafia. Esta mezcla
de fe y de altivez en los dos sexos fue uno de los factores de la
explosion gy




claudia hinojosa

el sexo
adorable

o Teneis alguna nocion de cuantos libros se eseriben al
afto sobre las mujeres? [ Tencis alguna nocion de cuantos
estian eseritos por hombres? ;Os dais cuenta de gue so-
mos, guiza, el animal mds discutido del unnersa?

Virginia Woall

Al hablar de ciertas mujeres, los conocedores decretan: *No
son mujeres’. . .Parece ser, pues, que todo ser humano
hembra no es necesariamente una mujer; necesita participar
de esa realidad misteriosa y amenazada que es la femi-
neidad™.!

A través de la historia, las mujeres han sido, entre los seres
humanos, aquellos que se ha designado arbitrariamente con
la palabra “mujer”.

Desde que las fuerzas *‘misteriosas” de la maternidad
fueron sometidas al servicio de la comunidad, se disefiaron
las premisas del “*destino” de la mujer en la historia y el
doble signo bajo el cual se sefialaria a las mujeres: la servi-
dumbre y la sacralizacion.

A partir de entonces, cada cultura y cada época ha pro-
puesto e impuesto una imagen de la mujer, conformada por
las expectativas respecto a la “*funcion social’ de las mujeres.

El siglo XIX, que protagonizé la Revolucién Industrial y
que vino a trasladar la produccién de la esfera doméstica a
las fabricas, esculpié esmeradamente una mujer adecuada a
las necesidades de la nueva maquinaria social. El capitalismo
industrial naciente reclamé al hombre en el mundo “‘exter-
no" del “trabajo™ y a la mujer la deposité en un mundo “in-
terno™; en el universo “privado” del hogar, del cual se le
nombré guardiana vitalicia. La mujer era indispensable en
ese nuevo espacio emocional y organizativo que fue “‘el ho-
gar'’; en esta institucion que se consolidé durante el siglo pa-
sado para garantizar un nuevo concepto de la familia y la
propiedad privada, que hizo posible que se cumpliera eficaz-
mente el proceso de la industrializacién. A la mujer se le
fabrico. entonces, en nombre de la Naturaleza, una constitu-
cion fisica y emocional particular,

Los textos citados a continuacién son extractos de *‘La
ultima palabra respecto a lo que es la mujer: un volumen tni-
co y digno de su objeto™: La mujer juzgada por Dios, por la
naturaleza, por la ley v por la sociedad, traducido del
francés, México, 1853.2

El primer capitulo lo abre una “exhaustiva" discusién
acerca de la creacion de la mujer: *;fue Eva creada en el Pa-
raiso?"’; "';fue la falta de la primera mujer la causa de todos
los males que afligen a la humanidad?"'; **jcual fue realmen-
te la fruta que se comid: una naranja o una manzana?"; *‘;se
debio la desobediencia de Eva al orgullo o a la curiosidad?,
;a la glotoneria o a la lujuria?”.

A esta polémica, sigue una "“descripcion fisica” y una *‘de-
finicion moral” de la mujer. Es importante y sorprendente
saber que toda esta "informacion’ esta dirigida a la atencién
de las “‘apreciables lectoras™, de parte de médicos, biblogos,
sociologos, literatos; opiniones de todos estos escpecialistas y,
ademas, de algunos otros hombres “'sin mas aptitud que la de
no ser mujeres'' .’

DESCRIPCION FISICA DE LA MUIJER: Dios ha crea-
do a las mujeres para adorno de la especie humana, para
su consuelo, para endulzar las miserias de su vida, para
contento de los hombres y para ayudar a poblar el paraiso.

Las partes blandas que entran en la constitucion de la
mujer; es decir, las arterias, las venas, los nervios; las

(1) Simone de Beauvoir, £/ segundn sexo. — Ediciones Siglo Veinte, Buenos
Aires. 1968,

(2) Beschereller y Larcher. La mujer juzpadu por Dios, por la naturaleza,
pror du lev v por la sociedud; Navarro y Cagigas, Impresores v Editores, Méxi-
co. 1853,

(3) Virginia Wolll, Una habitacion propia; Editorial Seix Barral, Barcelona,
1967.




TRAJES DE FANTASIA

—La Bella Rosina: Doy 4 usted el mo-
delo de tocado que se lleva, en el disfraz
de Pierrelle.

—Es indiferente que sea azul y blanco 6
rosa y blanco.

—El traje de sultana, debe ser excesi-
vamente lujoso.

—Le aconsejo que prefiera el cegundo
traje de los qe me enumera; es el menos
vulgar,

—Esa banda tiene que ser precisamente
de tela de oro 6 de plata, 6 cuando menos
d= tul bordado de lentejuela.

—Las medias color de carne y las zapa-
tillas rojas.

fibras carnosas, tendinosas, ligamentosas. y el tejido ce-
lular que les sirve de lazo comiin, estin marcadas también
por diferencias que dejan entrever las funciones a las que
esta llamada la mujer y el estado pasivo a que la naturale-
za la destina. Muy bien pudiera decirse que la naturaleza
habia concedido a la mujer todos los encantos y atractivos
propios del goce y del placer, si no tuviese en cuenta que su
destino es més noble, que su objeto es mas esencial, que es
la salud del individuo y la conservacién de la especie.

. . .Si la mujer fue creada para agradar y ser subyuga-
da, debe emplear todos los medios imaginables para ser

amada del hombre y no para irritarle; su fuerza nace de
sus encantos, y en ellos puede encontrar medios de  hacer
comprender su valor y que no abuse de ¢l.

.. .Ninguna paridad existe entre los dos sexos: cl
varon se acuerda que lo ¢s en ciertos momentos; la hembra
es hembra toda su vida, o al menos durante su juventud;
todo la obliga a tener presente su sexo y para llenar sus
funciones necesita una constitucion propia.

Generalmente hablando, el hombre resiste mejor la fati-
ga, la mujer soporta con mas resignacion el dolor.

;No era, pues, muy justo que habiendo nacido la mujer
para sufrir se acostumbrase mas facilmente al sufrimien-
to? Por pequefios que sean los disgustos y las contrarieda-
des, la irritan, es muy cierto; pero las penas profundas en-
cuentran en ¢lla una energia, un valor de que ¢l hombre
carece.

La mujer tiene menos necesidad de alimentarse que el
hombre, porque la sensibilidad que predomina en su apa-
rato digestivo hace que baste un alimento vegetal,
mientras que ¢l hombre prefiere un sustento mas fuerte,
que le dé mas robustez y energia. Si nuevos manjares se
presentan a la vista del hombre, excitan su apetito satis-
fecho; no asi la mujer, que concluye de comer antes de ex-
perimentar saciedad, y es un placer para ella no hartar
completamente su apetito, para dejar que se sacie el de su
marido y el de sus hijos.

DEFINICION MORAL DE LA MUIJER: La constitucion
moral del sexto femenino procede de la debilidad innata
de sus organos. Sentado este principio, se comprende que
la naturaleza quiso que la mujer fuese inferior al hombre,
y que se manifieste no sélo por los atributos de su sexo, si-
no en todo lo que tiene relacion con ella, y hasta en los
juegos de suinfancia. Por eso la vemos con su mufeca
dar a conocer sus verdaderos sentimientos, que no aca-
baran sino con su existencia; deben esperarse de ella todos
los efectos humanitarios, compasivos, caritativos y conci-
liadores que hacen subsistir a la sociedad, que ligan a los
diversos miembros que la componen. que estrechan los la-
zos de la familia y forman el mas delicioso patrimonio de
la maternidad.

La mujer y el hombre fueron creados el uno para ¢l otro;
pero no es igual su mutua dependencia: los hombres de-
penden de las mujeres por sus deseos: éstas de aquéllos,
por sus deseos y por sus necesidades; y mejor podriamos
subsistir sin ellas, que ellas sin nosotros. . . Y. en efecto,
mientras que nosotros buscamos la independencia, ellas
desean imponer y sufrir alternativamente una dulce escla-
vitud. El hombre quiere reinar por la autoridad y la fuer-
za; la mujer nos encadena con mil lazos y vinculos afec-
tuosos; queremos generalizar nuestra existencia, ella de-
sea particularizarla; aspiramos a la gloria; ella solo busca
la felicidad doméstica.

El destino natural del bellu sexo es la reproduccion
iCudn culpable es cuando sale de la esfera que le fue mar-
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cada, cuando viola esos santos deberes de la naturaleza!
La mujer vale mucho como mujer y poco como hombre;
cuando sostiene sus derechos, se le concede superioridad;
cuando quiere usurpar los que no le corresponden, la pier-
den. . . El inico modo de responder a esta verdad es pre-
sentando algunas excepciones, argumentos que emplean
diariamente los galantes partidarios del bello sexo. ;Podra
la suave y tierna mano de una mujer sostener una pesada
espada?, ;profundizard su vida y supefficial imagina-
cion las tinieblas de la ciencia?, ;desenredara el dédalo de
la politica y de la metafisica?

Lei hace algun tiempo, en una obra de fisiologia. que el
cerebro de las mujeres era un tercera parte mas pequefio
que el nuestro; y como semejante desproporcion es mucho
mayor que la que, por punto general, hay entre la estatura
de ambos sexos, juzgad qué inducciones pudieran sacarse
en favor de nuestra superioridad y hasta de nuestra ti-
rania. He aqui bastante para desconcertar a todas las
esclavas femeninas que pudieran meditar una rebelion, y a
los apdstoles de Saint Simon que las llaman a una emanci-
pacion general. Sin embargo, ;como sucede que. a pesar
de su inferioridad intelectual fisiologicamente demostra-
da, saben conquistar las mujeres una buena parte del im-
perio, sin hacer ruido ni recurrir a las armas, indem-
nizandose por el hecho de un derecho que afectan no dis-
putar?.

Enseguida, aparecen numerosos y compactos capitulos con
titulos tales como:

'ABNEGACION SIN LIMITE DE LA MUJER

LAS MUJERES TIENEN NECESIDAD DE APOYO

ASI SON LAS MUIJERES ;NO PUDIERAN SER DE

OTRO MODO?

ESCLAVA, MAQUINA, JOYA, DIVINIDAD

FLORES DE LA HUMANIDAD, DIVINIDADES MOR-
TALES

LA MUJER ES UN MEDIO ENTRE EL HOMBRE Y
LOS ANGELES :

MANERA DE CONSERVAR FIELES A LAS MUJERES
HERMOSAS :

En otros tiempos, como hoy, no podian faltar, en una
publicacion “para mujeres’’, unas palabras acerca de LA
BELLEZA, LA FEALDAD y EL AMOR.

SOBRE LA BELLEZA: Pudiera decirse que las mujeres se
asemejan a las flores, formadas solo para agradar. El tocador
es una de las necesidades del bello sexo en nuestros dias. Sea
cual fuere su edad o su fortuna, las mujeres se ven obligadas
a mirar con cuidado su traje y su compostura; unas para em-
bellecer las gracias de la naturaleza, las otras para ocultar
acaso sus defectos, porque el deseo de agradar se ha hecho
como indispensable en nuestro siglo para vivir en sociedad.

SOBRE LA FEALDAD: La mujer fea es una negacién, un
error de la naturaleza, una flor abortada. un hermoso fruto
destrozado por el granizo, una anomalia.

Generalmente, sabe una mujer lea que lo es; pero si por
casualidad presumiese lo contrario, haciéndose una ilusion,
pronto la sacaria el mundo de su error.

Tal mujer sabe, pues, que es fea, y sabe al mismo tiempo a
qué la obliga esta circunstancia desgraciada.

Perfeccionar su razon, su caracter y sus demas facultades
morales ha de ser para ella el mejor tocador *'(y la conciencia
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feminista, hoy en dia, sigue siendo, para la mavoria de los
hombres, el “tocador" de las mujeres “‘feas™).

_El elogio del caricter o del talento de una mujer es casi
siempre una gran prueba de que es fea, y parece que el senti-

miento y la razoén no son en ella otra cosa que el suplemento
de la hermosura.

DEL AMOR: En el sentido mas general, puede decirse que el
amor es el deseo de poseer o la necesidad de gozar: una sen-
sacion fisica que la naturaleza ha creado por el interés de la
reproduccion.

La diferencia que hay entre el amor y la posesion consiste
en que el uno es el deseo indefinido y la otra un deseo satis-
fecho. .

Una mujer verdaderamente amable es como una armonia
perfecta para los efectos del hombre: no es una Diana de es-
belto talle. de elevada frente. intrépida. ligera. fuerte, inac-
cesible, sino la Venus de las fiestas que se celebraban en ho-
nor de Adonis. de regular estatura, de redondas formas, de
voluptuosos movimientos. y de una fisonomia en que ju-
guetean las gracias y la delicadeza. No sera bastante fuerte su
mano por no tener necesidad de brindar apoyo o servicio; sus
brazos ofrecerin las proporciones mas favorables para las
caricias, y de su pecho brotaran lo que la imaginacion mas fe-
liz hubiera reservado para el encanto de las mas bellas horas
de la vida.

s e R e R R

“A lo largo de la historia, se ha buscado incansablemente
probar si la mujer es ‘superior’, ‘inferior’ o ‘igual’ al
hombre".4

En el siglo XVII, por ejemplo, los apologistas del "sexo
débil" argumentaron la “‘superioridad’ de la mujer en los si-
guientes términos: ‘‘La mujer es superior al hombre, a saber:
MATERIALMENTE, porque Adan fue hecho de limo y Eva
de una costilla de Adan. POR EL LUGAR, porque Adan fue
creado fuera del Paraiso y Eva en el Paraiso. POR LA CON-
CEPCION, porque la mujer ha concebido a Dios, lo que el
hombre no ha podido hacer. POR LA APARICION, porque
después de su muerte, Cristo se le aparecié a una mujer, a sa-

' ber Magdalena. POR LA EXALTACION, porque una mujer

ha sido exaltada por encima del coro de los angeles, a saber
la bienaventurada Maria. . ."" A lo cual, los adversarios segu-
ramente podian contestar que si Cristo se aparecio primero a
las muheres, es que las sabia chismosas, y tenia prisa por ha-
Cer conocer su resurreccion.

“El siglo pasado, la sociedad masculina ide6 una serie to-
talmente nueva de razones que explicaran por que la mujer
era manifiestamente inferior y su posicion irreversiblemente
subordinada. . . En vez de la teologia. se empezaron a usar
la biologia. la etologia o la primatologia, pero se usaron para
llegar a las mismas conclusiones'.®

_Actualmente, la ilusion del ideal democratico esta inte-
riorizada a tal grado —o la ideologia sexista ha permeado a
tal grado la idea de democracia—, que la mayoria de los
hombres dificilmente aceptarian que las mujeres no son
“iguales™ que ellos. Y en este siglo XX, existen los “‘instru-
mentos™ para discutir los problemas mas complejos de la re-
fcrrma economica, en funcién de las pautas de comporta-
miento sexual: "“Si una mujer reclama igualdad de salarios o
pretende un ascenso. nunca falta la autoridad de algin pen-
sador masculino que pronuncie una homilia sobre las hormo-
nas y seiale que lo que secretamente se propone con eso, y lo
que inevitablemente conseguira, es la ‘castracién psicolégica’
de los hombres que hay en su vida,"™®

"Es hora de rechazar las vagas nociones de ‘superioridad’,
“inferioridad’ o ‘igualdad’ que han pervertido todas las discu-
siones acerca de la condicion de las mujeres y empezar de
nuevo'".’ ‘

La imagen de la mujer "‘en el mundo y en la sociedad, ya'
sea declarada por la religion, por la filosofia, por la ley, por
las ciencias naturales o por las ciencias sociales, juega un pa-
pel decisivo en tpda la elaboracion del concepto y el funciona-
miento de un sistema social.

A traves de la biologia, la religion, el arte y la construccién
de las teorias de la sociedad, las mujeres han aparecido casi
siempre como seres dotados de cualidades " propias de su se-
x0". Subvertir esta concepcion implica impugnar desde las
organizaciones de parentesco hasta las estructuras econémi-
cas, la jerarquia social y los grados de ‘‘movilidad”, los con-
ceptos sobre el trabajo y la sexualidad. y los mecanismos de
Imposicion e interiorizacion ideologica.

Los mitos que han construido a *'la mujer’ estan "‘alojados
en niveles tan prnfundns de la concicncia y en estratos tan re-
motos del pasado’®, que sacudirnos de ellos no sélo signifi-
cara emanciparnos de los esquemas que nos han sustituido y
usurpado, sino que desembocara, en un impulso irrefre-
nable, en el analisis y la critica integral del desarrollo de las
sociedades que han subyugado a las mujeres, y en la proposi-
cion de un sistema social totalmente nuevo gy

(4) Simone de Beauvoir, El segundo sexo.

(5) Elaine Morgan, Eva al desnudo; Editorial Pomaire, Barcelona, 1973,
(6) fhid.

(7) Simone de Beauvoir. El segundo sexo.

(8) Rosario Castellanos, Mujer que sahe latin. .
Méxica, 1971,

.: Ediciones SEP Setertas.
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cithuatzin:
las mujeres
mesoamericanas

No tenemos todavia estudios que expliquen las condiciones
de vida de las mujeres de culturas mesoamericanas
prehispanicas. Los testimonios nos han llegado, como
siempre, tamizados por las conciencias de los cronistas. Hay
que volver a tejer, con cuidado, las vidas de las mujeres de
aquellas épocas.

Es clara la participacion activa de las mujeres en la vida
publica: como “‘cacicas’ que podian heredar de sus padres o
esposos la sucesion politica; como sacerdotisas de ritos misti-
cos o sensuales; como diosas combativas, fecundantes o
comprensivas; como usufructuarias de las “cihuatlalli’,
tierras de mujeres; como “‘tlacuilos’, escribientes y poetas.

Pero la fuerza de las imagenes femeninas en la historia y la
mitologia mesoamericanas, contrasta con la dulzura y sumi-
si6n de las expresiones del ideal de mujer en esas culturas.
Basta con comparar la historia de la guerrera Coyolxauhqui
con el tono de los consejos de la madre mexica que se repro-
ducen a continuacién. Los consejos nos sefialan un ideal,
obediente y silencioso, demasiado parecido al de los frailes y
ademas nos describe las realidades: las divisiones sociales
entre las mujeres de la sociedad mexica. Estos documentos,
en forma abreviada, fueron tomados de los libros I, VI v X,
de la Historia general de las cosas de la Nueva Espana, de
Fray Bernardino de Sahagin. Muestran estos materiales la
riqueza de interpretacion que queda todavia por explorar.

Del libro V1
Consejos de la madre a la hija

I.— "Hija mia muy amada, muy querida palomita, ya has
oido y notado las palabras que tu sefior padre te ha dicho:
has oido las palabras preciosas y que raramente se dicen. ni
se oyen, las cuales han procedido de las entrafias y corazén en
que estaban atesoradas; y tu muy amado padre bien sabe que
eres su hija, engendrada de él, eres su sangre y su carne, y sa-
be dios nuestro sefior que es asi, aunque eres mujer, imagen
de tu madre. ;Qué mas te puedo decir, hija mia, de lo que
esta dicho? ;Qué mas puedes oir de lo que has oido de tu
senor y padre?

2.— El cual te ha dicho copiosamente lo que te cumple ha-
cer y guardar, ni ninguna cosa ha quedado de lo que te
cumple que no la haya tocado; pero por hacer lo que soy obli-
gada para contigo quiérote decir algunas pocas palabras.

J.— Lo primero es que te encargo mucho que guardes y
que no olvides lo que tu sefior y padre ya dijo, porque son i,
das cosas muy preciosas; porque las personas de su suerte ru
ramente publican tales cosas, y que son palabras de sefiores y
principales y sabios, preciosas como piedras preciosas muy
bien labradas.

4.— Mira que las tomes y las guardes en tu corazon, y las
escribas en tus entrafas: si dios te diere vida, con aquellas
mismas palabras has/de doctrinar a tus hijos e hijas, si dios te
los diere.

5.— Lo segundo que te quiero decir es que mires que te
amo mucho, que eres mi querida hija; acuérdate que te traje
en mi vientre nueve meses, y desque naciste, te criaste en
mis brazos: yo te ponia en la cuna, y de alli en mi regazo, y
con mi leche te crié. _

6.— Esto te digo porque sepas que yo y tu padre somos los
que te engendramos, madre y padre, y ahora te hablamos
doctrinandote. Mira que tomes nuestras palabras y las guar-
des en tu pecho:

7.— Mira que tus vestidos sean honestos y como conviene;
mira que no te atavies con cosas curiosas y muy labradas,
porque esto significa fantasia y poco seso y locura.

8.— Tampoco es menester que tus atavios sean muy viles,
0 sucios o rotos, como son los de la gente baja, porque estos
atavios son sefial de gente vil y de quien se hace burla; tus
vestidos sean honestos y limpios, de manera que ni parezcas
fantastica ni vil;

9.— Y cuando hablares, no te apresuraras en el hablar, no
con desasosiego, sino poco a poco y sosegadamente; cuando
hablares, no alzaras la voz ni hablaras muy bajo, sino con
mediano sonido, no adelgazaras mucho tu voz cuando habla-
res ni cuando saludares, ni hablaras por las narices, sino que
tu palabra sea honesta y de buen sonido, y la voz mediana; no
seas curiosa en tus palabras.



10.— Mira, hija, que en el andar has de ser honesta, no
andes con apresuramiento ni con demasiado espacio porque
es seflal de pompa andar despacio, y el andar de prisa tiene
resabio de desasosiego y poco asiento; andando llevaras un
medio, que ni andes muy de prisa ni muy despacio, y cuando
fuere necesario andar de prisa hacerlo has asi. (que) por eso
tienes discrecién; para cuando fuese menester saltar algin
arroyo, saltaras honestamente, de manera que ni parezcas
pesada y torpe ni liviana.

11.— Cuando fueres por la calle o por el camino no lleves
inclinada mucho la cabeza, o encorvado el cuerpo, ni tampo-
co vayas muy levantada la cabeza y muy erguida, porque es
sefial de mala crianza, iras derecha y la cabeza poco inclina-
da: no lleves la boca cubierta, o la cara con vergiienza, no va-
yas mirando a manera de cegajosa; no hagas con los pies me-
neos de fantasia por el camino, anda con sosiego y con hones-
tidad por la calle.

12.— Lo otro que debes notar, hija mia, es que cuando
fueres por la calle no vayas mirando aca ni aculla, ni volvien-
do 1a cabeza a mirar a una parte ni a otra, ni irds mirando a
la tierra; a los que topares, no los mires con ojos de persona
enojada; mira a todos con cara serena. Haciendo esto no
daris a nadie ocasién de enojarse contra ti.

13.— Muestra tu cara y tu disposicion como conviene, y de
la manera que conviene, de manera que ni lleves el semblante
como enojada ni tampoco como risuefia.

14.— Mira también, hija, que no te des nada por las pa-
labras que oyeres, yendo por el camino, ni hagas cuenta de
ellas, digan lo que dijeren los que van o vienen; no cures de
responder ni cures de hablar, mas haz como que no lo oyes ni
lo entiendes, porque haciendo de esta manera nadie podra
decir, con verdad, dijiste tal cosa.

15.— Mira también, hija, que nunca te acontezca afeitar
la cara o poner colores en ella, o en la boca, por parecer bien,
porque esto es seflal de mujeres mundanas y carnales; los
afeites y colores son cosas que las malas mujeres y carnales lo
usan, las desvergonzadas que ya han perdido la vergiienza y
aun el seso, que andan como locas y borrachas; éstas se lla-
man rameras.

16.— Y para que tu marido no te aborrezca ataviate, lava-
te y lava tus ropas, y esto sea con regla y con discrecion, por-
que si cada dia te lavas y lavas tus ropas, decirse ha de ti que
eres limpia y que eres demasiado regalada; llamarte han ra-
pepetzon, tinemaxoch.

17.— Hija mia, éste es el camino que has de llevar, porque
de esta manera nos criaron tus sefioras antepasadas, de don-
de vienes; las sefioras nobles, ancianas y canas y abuelas,
etc., no nos dijeron tantas cosas como yo te he dicho, no nos
decian sino algunas pocas palabras; decian de esta manera:

18.— Oid, hijas mias, en este mundo es menester vivir con
mucho aviso y recato. Oye esta comparacion que ahora te

diré, y guardala y de ella toma ejemplo y dechado para bien
VIVIT.

19.— Aca en este mundo vamos por un camino muy angos-
to y muy alto y muy peligroc que s como una loma muy al-
ta, y que por lo alto de ella »a un camino muy angostoy a la
una mano esta gran profundidad y hondura sin suelo, y si te
desviares del camino hacia la una mano o hacia la otra,
caeras en aquel profundo.

20. — Por tanto, conviene con mucho tiento seguir el cami-
no. Hija mia, muy tiernamente amada, palomita mia, guar-
da este ejemplo en tu corazén y mira que no te olvides que
éste te sera como candela y como lumbre todo el tiempo que
vivieres en este mundo.

21.— Sélo una cosa, hija mia, me resta por decirte para
acabar mi platica: si dios te diere vida, si vivieres algunos
afios sobre la tierra, mira, hija mia muy amada, palomita
mia, que no des tu cuerpo a alguno; mira que te guardes
mucho que nadie llegue a ti, que nadie tome tu cuerpo.

22.— Si perdieres tu virginidad y después de esto te de-
mandare por mujer alguno, y te casares con €l, nunca se
habra bien contigo, ni te tendra verdadero amor; siempre se
acordara de que no te hallé virgen, y esto sera causa de gran-
de afliccién y trabajo; nunca estaras en paz, siempre estara
tu marido sospechoso de ti.

23.— {Oh hija mia muy amada, mi palomital, si vivieres
sobre la tierra, mira que en ninguna manera te conozca mas
que un varén; y esto que ahora te quiero decir, guardalo co-
mo mandamiento estrecho.

24.— Cuando dios fuere servido de que tomes marido, es-
tando ya en su poder, mira que no te altivezcas, mira que nc
te ensoberbezcas, mira que no le menosprecies, mira que no
des licencia a tu corazén para que se incline a otra parte; mi-
ra que no te atrevas a tu marido;

25.— Mira que en ningin tiempo ni en ningin lugar le ha-
gas traicién que se llama adulterio; mira que no des tu cuer-
po a otro, porque esto, hija mia muy querida y muy amada,
es una caida en una sima sin suelo que no tiene remedio, ni
jamas se puede sanar, segun es estilo del mundo;

26.— Si fuere sabido, y si fueres vista en este delito, matar-
te han, echarte han en una calle para ejemplo de toda la gen-
te, donde seras por justicia machucada la cabeza y arrastra-
da; de éstas se dice un refran: probaras la piedra y seras
arrastrada, y tomaran ejemplo de tu muerte.

27.— De aqui sucedera infamia y deshonra a nuestros an-
tepasados y sefiores, y senadores, de donde venimos, de don-
de naciste, y ensuciaras su ilustre fama y su gloria con la su-
ciedad y polvo de tu pecado.

28.— Asimismo perderas tu fama y tu nobleza y tu genero-
sidad; tu nombre sera olvidado y aborrecido, de ti se dira el
refran: que fuiste enterrada en el polvo de tus pecados.

29.— Y mira bien, hija mia, que aunque nadie te vea, ni tu
marido sepa lo que pasa, te ve dios, que esta en todo lugar,
enojarse ha contra ti y despertara la indignacion del pueblo
contra ti, y se vengard como él quisiere o te tullirds por su
mandado, o cegaras, o se te podrira el cuerpo o vendra a la
Gltima pobreza, porque te atreviste y te arrojaste contra tu
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marido, que por ventura te dara la muerte y te pondra debajo
de sus pies. enviandote al infierno.

30.— Nuestro sefior misericordioso es, pero si hicieres
traicion a tu marido. aunque no se sepa, aunque no se publi-
que. dios. que estd en todo lugar, €l hara venganza de tu pe-
cado. que nunca tengas contento ni reposo ni tengas vida so-
segada, y €l provocara a tu marido que siempre esta enojado
contra ti y siempre te hable con enojo.

J1.— Mira, hija mia muy amada, a quien amo tiernamen-
te, mira que vivas en el mundo con paz y con reposo y con
contento esos dias que vivieres; mira que no te infames, mira
que no amancilles tu honra, mira que no ensucies la honra y
fama de nuestros sefiores antepasados de los cuales vienes;
mira que a miy a tu padre nos honres, y nos des fama con tu
buena vida. Hagate dios muy bien aventurada.

Del libro I

Que truata de unas diosas que llamaban Cihuapipiltin

I.— Estas diosas llamadas Cihuapipiltin eran todas las
mujeres que morian del primer parto, segun esta escrito en el
sexto libro en el capitulo XX VIII; alli se cuenta de las cere-
monias que hacian a su muerte, v de la canonizacion por
diosas; alli se vera a la larga.

2.— Lo que en el presente capitulo se trata es de que

. decian que estas diosas andan juntas por el aire, y aparecen

cuando quieren a los que viven sobre la tierra, y a los nifios
los empecen con enfermedades, conio es dando enfermedad
de perlesia, y entrando en los cuerpos humanos.

3.— Y decian que andaban en las encrucijadas de los ca-
minos, haciendo estos dafios. y por esto los padres y madres
vedaban a tus hijos e hijas que en ciertos dias del afio, en que
tenian que descendian estas diosas, que no saliesen fuera de
casa. porque no topasen con ellos estas diosas, y no les hi-
cieren algin dafio; y cuando a alguno le entraba perlesia, u
otra enfermedad repentina, o entraba en él algiin demonio,
decian que estas diosas lo habian hecho.

4.— Y por esto las hacian fiesta y en esta fiesta ofrecian en
su templo, o en las encrucijadas de los caminos, pan hecho de
diversas figuras. Unos, como mariposas, otros de figura del
rayo que cae del cielo, que llaman xonecuilli, y también unos
tamalejos que se llaman xucuichtlamatzoalli, y maiz tostado
que llaman ellos izquitl.

5.— La imagen de estas diosas tienen la cara blanquecina,
como si estuviese tefiida en color muy blanco, como es el
tizatl, 1o mismo los brazos y piernas; tenian unas orejeras de
oro, los cabellos tocados como las sefioras con sus corne-
zuelos: el huipil era pintado de unas olas de negro, las naguas
tenia labradas de diversos colores, tenia sus cotaras blancas.



Que trata de la diosa del agua, que la llamaban Chalchiuhtli-
cue; es otra Juno

I.— Esta diosa llamada Chaichiuhtlicue, diosa del apu.
pintabanla como a mujer, y decian que era hermana de los
dioses de la lluvia que llaman 7lalogues,; honrabanla porque
decian que ella tenia poder sobre el agua de la mar y de los
rios, para ahogar a los que andaban en estas aguas y hacer
tempestades y torbellinos en el agua, y anegar los navios y
barcas y otros vasos que andan por el agua.

2.— Hacian fiesta a esta diosa en la fiesta que se llama et-
zalcualiztli, que se pone en el segundo libro capitulo VII. Alli
esta a la larga las ceremonias y sacrificios con que la festeja-
ban, alli se podra ver.

3.— Los que eran devotos a esta diosa y la festejaban eran
todos aquellos que tienen sus granjerias en el agua, como son
los que venden agua en canoas, y los que venden agua en ti-
najas en la plaza.

4.— Los atavios con que pintaban a esta diosa son: que la
pintaban la cara con color amarillo, y la ponian un collar de
piedras preciosas de que colgaba una medalla de oro; en la
cabeza tenia una corona hecha de papel pintada de azul cla-
ro, con unos penachos de plumas verdes y con unas borlas
que colgaban hacia el colodrillo, y otras hacia la frente de la
misma corona, todo de color azul claro.

5.— Tenia sus orejeras labradas de turquesas de obra mo-
saica; estaba vestida de un huipil y unas naguas pintadas del
mismo color azul claro, con unas franjas de que colgaban ca-
racolitos mariscos.

6.— Tenia en la mano izquierda una rodela, con una hoja
ancha y redonda que se cria en el agua; la llaman atlacuezo-
na.

7.— Tenia en la mano derecha un vaso con una cruz hecha
a manera de la custodia en que se lleva el Sacramento, cuan-
do uno solo le lleva, y era comc cetro de esta diosa. Tenia sus
cotaras blancas.

#.— Los sefiores y reyes veneraban mucho a esta diosa, con
otras dos, que eran la diosa de los mantenimientos que lla-
maban Chicomecéalt, y la diosa de la sal, que llamaban Ulix-
tochihuatl, porque decian que estas tres diosas mantenian a
la gente popular para que pudiese vivir y multiplicar.

Que trata de la diosas de las cosas carnales la cual llamaban
Tlazoltéoil, otra Venus

I.— Esta diosa tenia tres nombres: el uno era que se llamaba
Tlazoltéotl, que quiere decir la diosa de la carnalidad; el se-
gundo nombre es Ixcuina: llamabanla este nombre por que
decian que eran cuatro hermanas: la primera era primogéni-
ta o hermana mayor, que llamaban Tiacapan, la segunda era
hermana menor que llamaban Teicu, la tercera era la de en-
medio, la cual llamaban Tlaco, la cuarta era la menor de to-
das, que llamaban Xucotzin. Estas cuatro hermanas decian

que eran las diosas de la carnalidad. En los nombres bien sig-
nifica a todas las mujeres que son aplas para el acto carnal.
2.— El tercer nombre de esta diosa es Tlaelquani; que
quiere decir comedora de cosas sucias, las mujeres y hombres
carnales confesaban sus pecados a estas diosas, cuanto
quiera que fuesen torpes o sucios, que ellas los perdonaban.

3.— También decian que esta diosa, o diosas, tenian poder
para provocar a lujuria y para inspirar las cosas carnales, y
para favorecer los torpes amores; y después de hechos los pe-
cados decian que lenian también poder para perdonarlos, y
limpiar de ellos perdonandolos, si los confesaban a los sétra-
pas, que eran los adivinos que tenian los libros de las adivi-
nanzas y de las venturas de los que nacen, y de las hechicerias
y agiieros, y de las tradiciones de los antiguos que vinieron de
mano en mano hasta ellos.

Del libro X

De las mujeres nobles

I.— La mujer noble es muy estimada, digna de honra y reve-
rencia, y por su virtud y nobleza en todo da favor y amparo a
los que acuden a ella; y la tal, si es buena, tiene estas pro-
piedades, que debajo de sus alas se amparan los pobres, y los
ama y los trata muy bien, amparandolos; y si no es tal es apa-
sionada, de malas entrafias, no tiene en nada a los otros por
ser soberbia y presuntuosa.

Mugjer hidalga

2.— La mujer hidalga es muy estimada y querida de todos,
honrada y reverenciada, grave y esquiva. La tal, si es buena,
sabe bien regir su familia y mantiénela; y por su bondad a to-
dos muestra amor y benevolencia; dando a entender ser noble
e hidalga; y si no es tal, es mal acondicionada y de malas
entrafas, mira con ojeriza y desdén, es avestera y mal encara-
da, corajuda, pesada y mal contentadiza.

Senora de familia

J.— La sefiora que mantiene familias, es generosa, digna de
ser obedecida y muy cabal por tener términos y partes de las
buenas y nobles sefioras; ni hace cosa indigna de su persona
y. gentil mujer, muy honrada, grave y brava.

4.— La tal, si es buena, es muy honrada y de buena fama y
de mucha estima, piadosa, a todos los ama, a nadie tiene en
poco, sino que a todos regala como si fuesen sus hijos; y si es
mala es brava y de mala digestion, enojadiza y desabrida, y
desgraciada, inquieta, acelerada, supita y de no nada se
corre, todo le da pena.

Mujer principal

5.— La mujer principal rige muy bien su familia y la susten-



ta, por lo cual merece que la obedezcan, la teman y la sirvan,
y gobierna varonilmente y es amiga de fama y honra. La tal,
si es buena, es sufrida. mansa, humana, constante, varonil,
bien acondicionada y gobierna tan bien como cualquier prin-

cipal, en paz y concordia; y si es mala es arrojada, alborota-
dora y tal que por nada duele amenazar y poner a todos gran

miedo y espanto y es tan feroz que parece que querria comer
vivos a los otros.

De las seroras

6. — La sefiora principal gobierna y manda como el seiior; la
tal, si es buena, rige muy bien a sus vasallos y castiga a los
malos; a ella se tiene respeto, pone leyes y da orden en lo que
conviene, y es obedecida en todo; la que es mala es descuida-
da y floja, deja perder las cosas por negligencia, y es exagera-
dora, y en todo da mal ejemplo y pone las cosas a peligro y
riesgo, y es muy escandalosa.

De las doncellas
7.— La infanta, o la doncella generosa, tiene la crianza del

palacio, bien acondicionada, digna que sea amada y bien tra-
tada de todos; la que es buena es generosa, y de ilustre y lim-

pio linaje, de buena vida, mansa, amorosa, pacifica, humilde
y bien criada en todo; la que es mala es vil, plebeya, soberbia:
al fin hace obras de macegual, mujer perdida, amancebada v
descuidada.

8.— La doncella delicada es de buen linaje y de buenos y
honrados padres; la tal, si es de buena vida y de vergiienza,
celosa de si misma, considerada y discreta, siempre se arrima
a los buenos y les sirve; humillandose y respetando a todos; y
la que es mala no sabe guardar secreto, es muy precipitada
en sus cosas, y por no nada se altera y se enoja facilmente,
menospreciando a los otros, y no respetando a nadie.

Hija de buen linaje

9.— La hija de claro linaje es honrada y amada de todos; la
que es buena quiere bien a todos y sabe agradecer por el bien
que se le hace, y es muy mirada en sus cosas; la que es mala
es muy loca, incorregible, torpe, desvergonzada, que facil-
mente afrente a su linaje.

10.— La hija noble, y de buen solar y linaje, es hidalga,
gloria y reliquia de sus padres, y la que es buena responde
bien a su linaje y no deshonra a sus padres, antes con su bon-
dad resucita la buena fama de sus antepasados; y es pacifica,
noble y amorosa, y tiene respeto a todos. La mala afrenta a su
linaje, es de vil y baja condicion, desvergonzada, presun-
tuosa, disoluta y absoluta y atrevida, soberbia, fantastica, a
todos menosprecia y no los tiene en nada.

Mujer de noble sangre y de senores

11.— La mujer noble y de buena ralea, es de buen parte y
desciende de caballeros. La que es buena sigue las pisadas de
sus padres y les imita en virtudes y da buen ejemplo, es casta,
siguiendo lo bueno y evitando lo malo, es mansa y magnifica,
y en todo muestra su nobleza y vive conforme a su genealogia,
correspondiendo a su linaje.

12.— Es humilde, pacifica y de apacible conversacion y
muy agradecida a sus bienechores y enemiga de vanos loores
entre las gentes y de ser estimada; es compasiva y no me-
nosprecia a los pobres, sino antes los ama y ayuda; es elo-
cuente, blanda y sosegada en el hablar, y aunque sea bastar-
da es muy vergonzosa y tiene empacho de todo lo malo; es de
buenas entrafias y amorosa, grave, temerosa, estimada y muy
tenida de todos y reverenciada.

13.— Otras muchas propiedades y virtudes tienen las
buenas mujeres, que descienden de claro y noble linaje y de
caballeros y sefiores. Y las que son malas, tienen todas las co-
sas contrarias y todos los vicios contrarios a estas virtudes
dichas, y otras muy peores, que a su inclinacion mala las
guia.

De las condiciones y oficios de las mujeres bajas



Mujer popular

I.— La mujer popular de buenas fuerzas, es trabajadora y de
media edad, recia, fornida, diligente, animosa, varonil y
sufrida; la que es de este jaez es buena, vive bien y castamen-
te, y ninguna cosa reprensible hace, sino que cuanto obra es
de buena y honrada mujer y bien dispuesta, y por esto es esti-
mada como una piedra preciosa; y la que de éstas es mala, es
mal mirada, mal criada, atrevida, atontada, precipitada en
sus cosas vy mal considerada, que no mira bien lo que hace.

Mujer honrada

2.— La mujer honrada es cabal y cuerda; la tal, si es buena,
es constante y firme y que no vuelve atras en sus obras, y es
tal que con dnimo de varén sufre cualquiera mal que le viene,
y aun hace fuerza a si misma por no ser vencida de algin in-
fortunio, sino que todo lo que se ofrece adverso lo sufre con
grande y mucha paciencia; la que de éstas no es tal, es flaca y
vil mujer, que hace caer las alas a los otros, ni da 4nimo, ni

esperanza de alguna cosa, muy desconfiada, que facilmente
se cansa, mala en todo y de mala fama y vida.

Tejedora de labores

J.— La tejedora de labores tiene por oficio tejer mantas
labradas, o galanas y pintadas; la que es buena de este oficio
es entendida y diestra en su oficio, y asi sabe matizar los colo-
res y ordenar las bandas en las mantas; al fin hacelas labra-
das y galanas de diversos colores. También tiene por oficio
saber hacer orillas de mantas, saber hacer labor del pecho de
huipil y hacer mantas de tela rala, como es la toca, y por el
contrario hacerlas gruesas de hilo gordazo o grueso. a mane-
ra de cotonia de Castilla; la que es mala es incapas de este
oficio, es torpe y hace mala labor, y echa a perder cualquier
tela.

Hilanderas

4.— La hilandera tiene por oficio hacer lo siguiente: saber es-
carmenar y sacudir bien lo escarmenado. La que es buena hi-
landera sabe hilar delgado y parejo. e igual, y asi tiene buena
mano y es diestra en el hilar; también sabe hacer buena ma-
zorca en el huso, y devanar, o hacer ovillo, v sabe concertar ¢l
hilo que esta en la devanadera para la urdimbre. y sabe tripli-
car los hilos, y sabe hilar hilo grueso y flojo: la que no es tal
hace tramojos, y es floja y perezosa. y tal que de pura pereza
no ve la hora para dejar lo que hace.

Costureras

5.— La costurera sabe coser y labrar, y echar buena labor en
todo lo que labra; la que es buena costurera es buena oficiala
de su oficio, y echa labores trazando bien primero lo que ha
de hacer. La que no es tal, echa puntos largos y manosea lo
que cose, hace mala labor en todo y burla v engaiia a los
hombres y duefios de la obra que se le encomienda.

Guisanderas

6.— La mujer que sabe bien guisar tiene por oficio entender
en las cosas siguientes: hacer bien de comer, hacer tortillas.
amasar bien, saber echar la levadura. para todo lo cual es di-
ligente y trabajadora; y sabe hacer tortillas llenas y redondas
y bien hechas, o por el contrario hicerlas prolongadas y hace-
las delgadas, o hacelas con pliegues. o hacelas arrolladas con
aji, y sabe echar masa de los [rijoles cocidos en la masa de los
tamales, y hacer tamales de carne. como empanadillas, y
otros guisados, que usan. La que es buena en este oficio. sabe
probar los guisados si estan buenos, o no, v es diestra y expe-
rimentada en todo género de guisados, entendida v limpia en
su oficio, y hace lindos y sabrosos guisados.

7.— La que no es tal no se le entiende bien el oficio, es pe-
nosa y molesta porque guisa mal, es sucia v puerci, comilo-




na, golosa, y cuece mal las tortillas. v los guisados de su ma-
no estan ahumados, o salados o acedos. v tal que en todo es
grosera y tosca.

Medicas

#.— La medica es buena conocedora de las propiedades de
yerbas, y raices, arboles. y piedras. v en conocerlas tiene
mucha experiencia. no ignorando muchos secretos de la me-
dicina. La que es buena medica sabe bien curar a los enfer-
mos, y por el beneficio que les hace casi vuélvelos de muerte a
vida, haciendoles mejorar o convalecer con las curas que ha-
ce; sabe sangrar, dar la purga, echar medicina y untar el
cuerpo, ablandar palpando lo que parece duro en alguna
parte del cuerpo, concertar los huesos, sajar y curar bien las
llagas v la gota, v el mal de los ojos, y cortar la carnaza de
Alos.

9.— La que es mala médica usa de la hechiceria supersti-
ciosa en su oficio y tiene pacto con ¢l demonio, y sabe dar be-
bedizos con que mata a los hombres: y por no saber bien las
curas. en lugar de sanar enferma y empeora, y aun pone en
peligro de la vida a los enfermos, y al cabo los mata. y asi en-
gana a las gentes con su hechiceria, soplando a los enfermos,
atando y desatando sutilmente a los cordeles. mirando en la
agua, echando los granos gordos de maiz que suele usar en su
supersticion, diciendo que por ello suele conocer las enferme-
dades y las entiende; y para usar bien de su supersticion da a
entender que de los dientes saca gusanos, y de las otras partes

del cuerpo papel, pedernal, navaja de la tierra, sacando todo

lo cual, dique que sana a los enfermos, siendo ello falsedad y
supersticion notoria.

De muchas maneras de malas mujeres

De las mujeres publicas ,
I.— La puta es mujer publica y tiene lo siguiente: que anda
vendiendo su cuerpo, comienza desde moza y no lo deja sien-
do vieja, y anda como borracha y perdida, y es mujer galana y
pulida. y con esto muy desvergozada; y a cualquier hombre se
le da y le vende su cuerpo. por ser muy lujuriosa. sucia y sin
vergiienza, habladora y muy viciosa en el acto carnal, pilese
mucho y es tan curiosa después de bien compuesta, y para
aderezarse muy bien primero se mira en el espejo. banase,
lavase muy bien y refréscase para mas agradar; suélese tam-
bién untar con ungiiento amarillo de la tierra que llaman
axin, para tener buen rostro y luciente, y a las veces se pone
colores o afeites en el rostro, por ser perdida y mundana.

2.— Tiene también de costumbre teflir los dientes con gra-
na, y soltar los cabellos para mas hermosura, y a las veces te-
ner la mitad sueltos, y la otra mitad sobre la oreja o sobre el
hombro. y trenzarse los cabellos y venir a poner las puntas
sobre la mollera, como cornezuelos, y después andarse pavo-
neando, como mala mujer, desvergonzada, disoluta e infa-
me.

3.— Tiene también costumbre de sahumarse con algunos
sahumerios olorosos, y andar mascando el tzictli para limpiar
los dientes, lo cual tiene por gala, y al tiempo de mascar
suenan las destelladas como castafietas. Es andadora, o an-
dariega, callejera y placera, andase paseando, buscando vi-
cios, anda riéndose, nunca para y es de corazon desasosega-
do.

4.— Y por los deleites en que anda de continuo sigue el ca-
mino de las bestias, jintase con unos y con otros; tiene tam-
bién de costumbre llamar, haciendo sefias con la cara, hacer
el 0jo a los hombres, hablar guifiando el ojo, llamar con la
mano, vuelve el ojo arqueando, andarse riendo para todos,
escoger al que mejor le parece, y querer que la codicien, en-
gafia a los mozos. o mancebos, y andar alcahueteando las
otras para otros y andar vendiendo otras mujeres.

Mujer adultera

5.— La adiltera es tenida por alevosa, o es traidora, por lo
cual no es tenida en alguna reputacion, vive muy deshonrada
y cuéntase como por muerta; por cuento tiene perdida la
honra, tiene hijos bastardos y con bebedizos se provoca a
vémito y mal parir, y por ser tan lujuriosa con todos se echa,
y hace traicién a su marido, engaiale en todo y traele ciego gy
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preocupaciones
coincidentes

Vindicacion Feminista*®, en una entrevista con Joyce Lussu,
la autora del libro “Padre Patrone Padreterno’, nos revela la

_preocupacion que hace algunos afios encontribamos en

Juana Gutiérrez de Mendoza.

Las reflexiones de ambas son producto de una larga parti-
cipacién en movimientos revolucionarios, todo un historial de
lucha, exilios y encarcelamientos.

Curiosamente, tanto Juana Gutiérrez como Joyce Lussu
obtuvieron grados y condecoraciones. La primera recibio el
nombramiento de coronela del regimiento Victoria del
Ejército Libertador del Sur extendido por el mismo general
Emiliano Zapata. Concha Michel cuenta de Dofa Juana, de
sus encuentros con el caudillo del sur durante las primeras
ocupaciones de haciendas. Uno de los miembros del ejército
libertador habia violado a una mujer. La Coronela, al ente-
rarse, mandd formar cuadro para fusilar al infractor. Las
quejas a lo que se considerd “'exceso” en el mando de Doiia
Juana llegaron al general, quien tuvo que avalar su actitud y
de paso, expedir un decreto prohibiendo y sancionando seve-
ramente a quienes hicieran “uso o abuso” de una mujer
“siempre y cuando no se tratara de las mujeres de los hacen-
dados’".

A Joyce le fue conferido el grado de capitan de reserva du-
rante la resistencia antifascista de 43-45. Lussu relata el mo-
mento de ser condecorada con la medalla de plata al mérito

*Revista espafiola actualmente en receso por problemas economicos.

Extra; Septiembre 1978.

militar: cuando el general encargado de prenderle la medalla
al pecho, confundido por su opulencia, en lugar de decir lo
que queria, “la patria esta por encima del sexo”, dijo lo que
pensaba: ‘el sexo esta por encima de la patria’'.

En su entrevista Joyce Lussu comienza diciendo a Alicia
Fajardo lo que ha sido motivo de sorpresa y descubrimiento
para muchas de nosotras, el que “‘en los textos tradicionales
de historia las mujeres no existan como no existen, salvo al-
gunos casos excepcionales los esclavos, los siervos de la gleba
y los proletarios'. "Pero el silencio pesa sobre todo sobre las
mujeres como si sus vidas, su actividad, su pensamiento
jamas hubiesen incidido en el desarrollo de los acontecimien-

, tos humanos”,

**Ni las espadas ni los pergaminos han asegurado la super-
vivencia de los seres humanos sino el paciente y constante tra-
bajo de acumulacion de experiencia, de proyeccion y aplica-
cion practica que hicieron del ambiente natural la habitacion
civil donde el hombre pudiese madurar y prosperar’”. En se-
guida apunta algunas de las dificultades para documentar el
ser de las mujeres en otras épocas historicas de quienes solo
sabemos lo que no eran o no hacian, de acuerdo con las leyes
sobre la estructura de la familia, la propiedad, y la religion,
pero ignoramos la funcion constructiva de su actividad.

Para Joyce Lussu la historia de la parte de las mujeres sig-
nifica “buscar una historia global del ser humano que tenga
en cuenta todos los aspectos de su vida, de lo cotidiano y no
solo de lo especial’’. Esto incluira las formas y relaciones de
produccién, de demografia, la estructura familiar y social, la
alimentacion, el habitat, la defensa de la salud, la informa-
cion y los estimulos mentales y psiquicos, la educacion de los
nifios y su preparacion para las diferentes funciones sociales,
la vida sexual, los nacimientos y la mortalidad infantil, la eli-
minacion de los viejos o invalidos e incapaces, la incidencia
de las guerras, epidemias y catastrofes naturales. Todos, di-
ce, son aspectos indispensables para estudiar la historia.
Concluye afirmando que la recuperacion de la historia de las
mujeres en la historia de la humanidad significa en primer
lugar reencontrarnos a nosotras mismas, volver a hallar
nuestra corfianza y nuestra capacidad de construir un futuro
diferente.

Algunas décadas atras, Juana Gutiérrez de Mendoza se
propuso desmitificar a los proceres, dirigentes, orientadores,
a los *‘super hombres™ *‘apéstoles de lo imaginario, de la es-
peranza y la resignacién” que pretenden, cada uno de acuer-
do a sus particulares intereses, marcarles rumbos a la huma-
nidad: “los Gnicos desorientados, por supuesto son aquellos
que no quieren seguirlos’.

En un saludo que dirige a *‘todos los luchadores del mun-
do’" desde su taller de trabajo en Acatlipa, Morelos, en el afio
de 1922, (antes de sus planteamientos propiamente feminis-
tas contenidos en la ‘‘Republica femenina') sefiala que es



preciso convenir en que no se puede sefialar una finalidad a
la especie humana, “por la sencilla razén de que siempre sera
imposible hacer lo que ya estd hecho". ““La humanidad desde
su origen trae marcada y bien definida su finalidad que no
puede ser otra que la conservacién y el perfeccionamiento de
su especie’’.

“El derecho de conservacién es tan legitimo, es tan natu--

ral, tan primitivo que todos lo reconocen y lo ejercen todos;
tanto que se le llama instinto cuando se manifiesta en los ani-
males o en las personas de un modo muy animal. No
comprendo que para abrir una carretera para que pasen las
bestias, se supriman los obstaculos y para abrir paso a la hu-
manidad no se haga lo mismo"',

Gracias a los apdstoles y proceres, la humanidad, dice ci-

tando a Campoamor “'se traga el anzuelo de la vida con el se-
bo fatal de la esperanza” y agrega: “'Esos apoéstoles de la es-
peranza no son ahorcados inmediatamente después de su
aparicion en los sitios publicos porque desde la infancia se
nos ha acostumbrado a creer y a esperar en lo irrealizable,
desde que la nodriza entretiene nuestras impaciencias de
ninos o nuestros deseos infantiles con los cuentos del “'ca-
ballito con alas' o *'Los tesoros de Ali Baba, se nos educa es-
pecialmente para no rebelarnos contra las imposturas, al
mismo tiempo que las religiones nos educan expresa y
metodicamente para considerar el bienestar como cosa del
otro mundo”. "Sin esta preparacion especialisima, un
apostol de lo imaginario no viviria ni veinticuatro horas
completas” gy
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LOS “DECIRES”

A, R

Pesca Pesca

LACTANCIA:

La lactancia materna es la mejor forma de alimentar v estimular al nifo. El tiempo que una mujer debe lactar es variable. pues depende de la calidad de la leche
materna v de cuando pueda necesitar el nifo alimentacion suplementaria. Si al bebé se le empiezan a dar buenos alimentos antes de los 3 meses de edad, €5 con-
veniente quitarle el pecho entre los 5 v & meses, pero si no se le proporciona comida, a su entera satisfaccion. incluvendo la leche de vaca, se le puede seguir ama-
mantando durante algin tiempo més. quiza hasta que cumpla un aflo de edad.

En general. 7 meses es el tiempo minimo de luctancia ¥ pueden ser suficientes para el bebé. si la madre pousee los conocimientos fundameniales sobre los ali-
thentas que debe proporcionur al niio, v como debe administrarselos.

Este tiempo minimo de lactancia es oportuno, sobre todo. para las mujeres que trabajan fuera del hogar v gue se ven obligadas a regresar muy pronto a sus
lubores: generalmente 3 meses después del parto.

EL REGIMEN DE LA MUJER LACTANTE.

51 las mujeres gravidas necesitan mavor nimero de principlos nutritivos que las mujeres sin ninguna carga fisiologica. la mujer lactante tambien reguicre de
una alimentacion mas consistente. Primero, porque su cuerpo esta desarrollando un trabajo extra: el de producir feche. segundo. porque esta cediendn parte de
Sus propias reservas alimenticias al bebé, v tercero. porque su metabolismo basal esta mis alto. Todo ello significa un gasto extra de energia, ; pues de donde sale
toda la energia que el cuerpo humano utiliza para desarrollar sus actividades? de los alimentos.

Estudius recientes demuestran que la madre que no recibe una alimentacion adecuada a su estado, no s6lo se encuentra imposibilitada para aumentar los
volumenes de leche secretados al tercer mes de lactancia. sino que su produccion de leche empieza a disminuir. La mujer lactants requiere hasta de: 1000 ca-
lorias al dix. 30 gramos de proteina, 1000 miligramos de calcio, 25 miligramos de vitamina A. 80 miligramos de acido ascorbico y altas cantidades de: tiamina.
riboflavina v niacina (todas ellas vitaminas del grupo B).

LA DIETA

agud. carbohidratos, grasas.

Pruteinas: Se encuentran en la leche, el queso, los huevos, el pescado, la carne roja y la carne blanca. La proteina vegetal se encuentra en las almendras v los
vacahuates. Las proteinas son esenciales para el crecimiento v para la reparacion del teffido corporal.

Minerales: Siuno se asegura de que los alimentos que come contienen calcio. hierro v vodo, resulta muy probable que tambien contengan los demas minera-
les en cantidad suficiente para conservar buena salud.

Lus alimentos que se obtienen del mar tienen yodo. porque este elemento esta presente en ¢l océany.

Vitaminas, Las mejores fuentes de vitaminas A se encuentran en los aceites de higado de pescado. pero también en la vema de huevo. en el queso v en vegeta-
les verdes v amarillos. La vitamina A es buena para el pelo. la piel. los lejidus secretores de nariz, garganta ¥ riflones v para una vision normal. La vitamina B 1
liamina, se encuentra en semillas sin descascarillar y €5 buena para la digestién, ¢l tono muscular, la conservacién del apetito. la buena circulacion ¥ es esencial
para el funcionamiento adecuado del sistema nervioso. La vitamina B 2 —riboflavina— se encuentra en la leche. el higado. los huevos v el germen de tnigo; es
esencial para conservar el vigor a través de toda la vida. v junto con otras vitaminas contribuye a desarrollar resistencia contra las infecciones, (hay por supuesto
otras vitaminas B. D, C. Ev K.)

Curhohidratos v prasus: Con los carbohidratos hay que tener cuidado. porque si se ingieren mas de lu necesario se cony Ierten en grasas. Se encuentran en:
{;ut;s. miel, melazas, jaleas. etc.. cuando son azucares: v cuando son almidanes, en: papas, Irijules. arroz. cereales. pan. i bien las grasas son ndispensables
en cierta medida — puesto que sirven para el transporte de las vitaminas— nu es buenu comer mas de lus ubsolutamente indispensables.

Y finalmente hay que subrayar Que para la mujer que amamanta, el pescado es importante porque ademas de ser bajo en calorias. sus minerales avadan a lu
produccion de leche materna.

EL PESO

La muigr lactante no debe engordar ni enflacar durante el periodo de amamantamiento. Lo més conveniente ey tratar de nuantener un peso estable v evitar
¢l abuso de avicares. grasas v harinas.




marta lamas

cuarta

jornada
sobre el aborto

La lucha por obtener una legislacion humanitaria sobre la
cuestion del aborto (que penalice el aborto realizado en
contra de la voluntad de la mujer y que se reglamente como
un servicio de salud para quienes lo soliciten voluntariamen-
te) fue emprendida hace mas de 8 anos por los primeros gru-
pos feministas de nuestro pais. Ahora, este es el cuarto afio
que la Coalicion de Mujeres Feministas organiza su Jornada
Nacional de Lucha y, por primera vez, participa otra organi-
zacion, el Frente Nacional de Lucha por la Liberacion y los
Derechos de las Mujeres.

Con esta organizacion conjunta las actividades de la cuarta
jornada se han multiplicado, pudiendo cubrir varios aspectos
y dirigirse a grupos de diferentes clases sociales. Cada uno de
los 6 grupos feministas que participan en la Cuarta Jornada
(Movimiento Nacional de Mujeres, Movimiento Feminista
Mexicano, Colectivo de Mujeres, Lucha Feminista, Grupo
Autonomo de Mujeres Universitarias y Movimiento de Libe-
racion de la Mujer), los dos partidos politicos (Partido Comu-
nista Mexicano y Partido Revolucionario de los Trabajado-
res), las 4 organizaciones sindicales (STUNAM, SITUAM,
SINTCB y M.R.M.) y los dos grupos de homosexuales y les-
bianas (LAMBDA y OIKABETH) organizo un evento dentro
de esta jornada. Asi se sucedieron un mitin en Ciudad Ne-
zahualcoyotl; 4 presentaciones de un "‘sketch” teatral sobre
aborto, seguidas de un debate con el publico, en mercados
populares como la Merced, Jamaica, San Juan y Coyoacan;
la presentacion de la pelicula sobre aborto “Cosa de Muje-
res’’, de Rosa Marta Fernindez: conferencias y debates en

unidades habitacionales populares; mesas redondas y discu-
siones en planteles universitarios y en librerias; un especticu-
lo musical de “Las Leonas’ en la UNAM de Xochimilco; dis-
cusiones en el seno de las organizaciones sindicales y la parti-
cipacion en un Simposio sobre Aborto, organizado por los es-

tudiantes de la Facultad de Medicina de la UNAM. |
|
Las actividades de esta Cuarta Jornada dieron comienzo el

15 de septiembre y durante los dos meses que durd tuvo tres
grandes actos unitarios y masivos: un mitin el 20 de octubre,
frente al Hemiciclo a Juarez; un debate abierto el 27 de oc-
tubre, en la sala Versalles y, el 13 de noviembre, la presenta-
cion a la Coalicion de Izquierda de la Camara de Diputados,
del proyecto de ley feminista sobre Maternidad Voluntaria.

Huelga subrayar que la multiplicidad y simultaneidad de
acciones en esta Cuarta Jornada dio mayor difusién al plantea-
miento de Maternidad Voluntaria, planteamiento que las
feministas venimos defendiendo desde hace varios afios. El
Partido Mexicano de los Trabajadores (PMT), que se habia
mantenido al margen de la lucha, comprobd con su presencia
en el mitin del Hemiciclo a Juarez, como gracias al trabajo de
concientizacion de las feministas, el aborto se ha convertido
en una verdadera demanda popular, ain para grupos que no
participan en el Frente.

Cada uno de los tres actos masivos tuvo un caracter espe-
cial; el mitin del Hemiciclo fue alegre, amenizado por can-
ciones feministas alusivas al aborto que el piblico cored y
palmed; el debate en la sala Versalles estuvo enmarcado por
la conmovedora noticia de que habia sido suspendido el
juicio a las once mujeres espafiolas condenadas por abortar.
Al finalizar el debate se organiz6é una marcha espontanea de
apoyo. La entrega del proyecto de ley se realizo afuera de la
Camara (que sesionaba sobre autonomia universitaria
mientras la multitud coreaba SUNTU, SUNTU); el diputado
Gilberto Rincon Gallardo, ante la indignacion de otros dipu-
tados y guaruras, salio a recibirlo pronunciando un breve dis-
curso; en €l dijo que defender el derecho al aborto es defen-
der una libertad democratica.

Después de esta entrega “oficial” las mujeres de la Coali-
cion y del Frente se han estado entrevistando con los diputa-
dos de la Coalicion de Izquierda para discutir el proyecto mas
ampliamente. El proyecto, titulado ‘*Maternidad Volunta-
ria"', consta de una exposicion de motivos que toca cues-
tiones socioecondmicas, educativas, etc. En €l se argumenta
que no pueden tomarse en cuenta argumentos religiosos para
legislar en un Estado laico (como ya se hizo en México al pro-
mulgar las leyes de divorcio). Sigue un analisis de la legisia-
ciébn mexicana sefialandose que ya nuestro codigo penal (ela-
borado en 1931) considera el derecho de la mujer a interrum-
pir un embarazo no deseado: en el caso de violacion, el abor-
to no es penado. Es légico pensar que en esa €época no se con-
cebia otro tipo de embarazo no deseado. Aqui la legislacion
mexicana hace caso omiso del Derecho Canénico, que consi-
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dera crimen y pecado cualquier aborto; el producto de una
violacion o de una unién amorosa es igualmente inocente pa-
ra la lIglesia. Para el Estado mexicano prevalece la decision
de la madre frente a un embarazo no deseado (violacion).
Otro punto del documento es la valoracion legal de la volun-
tad de la madre, que entra en contradiccion con nuestra le-
gislacion para la que, a veces, priva el derecho del embrion vy,
en ocasiones, el de la madre.

El proyecto en si es muy sencillo: mantener en el codigo penal
solo el aborto realizado en contra de la voluntad de la madre
o en malas condiciones, y reglamentar el aborto en el codigo
sanitario. El proyecto —su nombre lo indica— tiene una
perspectiva mas amplia e incluye cuestiones de educacion se-
xual, informacion sobre métodos anticonceptivos, investiga-
cion sobre nuevos métodos —incluyendo los aplicables para
varones—, difusion de la informacion y desmitificacion de la
ideologia de la maternidad que plantea la procreacion como
valoracion dnica de la mujer, sin permitir otras opciones
igualmente valiosas y reconocidas socialmente.

Se subraya en el documento que el aborto no se plantea co-
mo un método de control de la natalidad, sino como el ULTI-
MO RECURSO al que las mujeres deben tener derecho. El
que las mujeres tengan TODOS los hijos que quieran, pero
SOLO los que quieran es un concepto que atenta contra los
postulados del control natal. El documento presenta elocuen-
tes estadisticas que ponen en evidencia el infinito riesgo de
miles de mujeres de quedar embarazadas en contra de su vo-
luntad. Actualmente solo el 11.2% de las mujeres en edad
fértil utiliza algin medio anticonceptivo, y para 1982 se pro-
yecta alcanzar apenas el 20.2%. Esto deja a mas del 80% de
las mujeres en edad fértil expuestas a un embarazo no desea-
do. No es de extrafiar, entonces, que mas de millon y medio
de mujeres aborten anualmente, y no son las mismas cada
afio, por lo que el nimero total de mujeres que se han practi-
cado un aborto se eleva a varios millones.

Legal o no, el aborto existe, cobra miles de vidas v tiene un
costo para el Estado. También el documento senala que cen-
tenares de miles de mujeres llegan a los hospitales publicos
con abortos inducidos. En 1970 se calculé que solo en el
IMSS un 25% de las camas de los servicios ginecobstétricos
estaban ocupadas por mujeres que se habian practicado
abortos clandestinos. Estos datos, entre otros, fundamentan
la inclusién del aborto voluntario inducido en el codigo Sani-
tario.

Después de exponer los motivos se concluye que este pro-
yecto implica una accion comprometida y no puede ser redu-
cido sélo a la despenalizacién. La despenalizacion del delito
de aborto, o su derogacién, significaria una formalizacion de
la situacién existente. De hecho en México, salvo raras ex-
cepciones, no se persigue ni se penaliza a lgs mujeres que
abortan. Hacerlo rebasaria con mucho los limites del sistema
judicial. No hay carceles suficientes para encerrar a millones
de mujeres. La despenalizacion le quitaria lo clandestino y

seria una fuente de ganancias para muchas clinicas y médicos
que hoy pagan altas "igualas™ a sus “'protectores’. Pero el no
considerarlo como un servicio de salud, gratuito en las insti-
tuciones del Estado, también significaria condenar a la ma-
yoria de las mujeres a seguir acudiendo a personas poco ca-
pacitadas que por unos cientos de pesos las “liberarian”, si
no es que ellas mismas se hubieran provocado el aborto. Es
evidente que se necesita mucho mas que eso. El proyecto Ma-
ternidad Voluntaria considera varios aspectos: educacién se-
xual, métodos anticonceptivos eficaces, baratos y seguros, di-
fusion e investigacion, y, como ultimo recurso, aborto libre y
gratuito. Hasta aqui el proyecto feminista. Queda por ver si
la Coalicion de Izquierda lo tomara tal como se ha planteado
o le hara modificaciones; si sera presentado en este periodo
de sesiones o hasta el proximo, en septiembre de 1980.
Mientras tanto, todas las personas que quieran colaborar con
la campafia por la Maternidad Voluntaria, para que pase a
Ley, pueden ponerse en contacto las sus feministas en el
Centro de Mujeres, Calle 17, casa 122, Col. San Pedro de los
Pinos gy
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Volumen 111 No. 10 enero-octubre 1979
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(lus mujeres escriben) En existencia
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alma aldama
... a las mujeres

que se
distinguieron

en el afio de 1932
(Invest. hemerof.)

Para variar un poco. comencemos por ¢l final: la bisqueda.
bien ardua por cierto, resulto infructuosa.

De manera que. una vez satisfecha su curiosidad puede us-
ted. si gusta, suspender la lectura.

Y ahora sigamos con el principio.

En la imposibilidad de ir a Londres a entrevistar a Lady
Astor, que es inteligente y fea como un hombre (dicho sea
entre paréntesis, como un hombre feo e inteligente, puesto
que los hay bonitos y tontos). o siquiera a Texas a ver a
Mama Fergusson, que es fea y tonta, nos conformamos con
hacer un viaje, en maquina de escribir, por la ciudad.

Entramos en una libreria.

— & Que libros tiene de escritoras mexicanas?

La interpelada nos dijo que le habliramos por el lado iz-
quierdo, porque por el derecho no oia.

Repetimos la pregunta, y entonces contesto:

—iAh, si! A mi también me gustan las escritoras mexica-
nas. Leo muchoa. . . (perdon que en honor del buen gusto li-
terario de la seforita bibliotecaria, no citemos nombres).
. Desea usted algun libro?

Nos acercamos a su lado izquierdo.

—Necesitamos obras de escritoras mexicanas.

Tampoco ahora se movid, aunque sonrio.

—Si. si. muy inteligentes. Una amiguita mia escribia muy
bien y tenia el proyecto de publicar una novela. Desdichada-
mente fallecié. Su libro iba a llamarse *Corazén Sangrante’”.
iQué bello! ;Verdad?

No pudimos resistir la tentacion de murmurar: jVaya

muerte oportunal Porque lo probable es que la difunta haya
hecho una obra més meritoria no escribiendo. Dichosamente
nuestra interlocutora no oyo, y salimos.

Buscamos en vano. en otras librerias. Lo Gnico, pues, que
podemos ofrecerles es ese “Corazén Sangrante”. que se
pasmo antes de nacer.

Bueno y si las mujeres no se distinguieron escribiendo,
cuando todas se sienten escritoras, ;en qué resaltaron?

Tal vez en los deportes, para los cuales no se necesita tener
ocupada la cabeza.

Tomamos informes. Pero resulté que la mejor nadadora
cruzo el canal de Xochimilco en tres horas: que las tennistas
interrumpen el juego para ponerse polvos en la nariz, y que la
campeona de las amazonas monta, a veces de espalda a las
extremidades delanteras del caballo.

También es verdad que entre nosotros, no hay intensa vida
deportiva. Las mujeres son mas bien hogarefias.

iAh! Entonces puede que como mujeres de casa, hayan
realizado algo notable.

JComo qué?

Como multiplicar el gasto doméstico, no robarse la
corriente eléctrica. educar a los nifios, no pelearse con las ve-
cinas, sacar medias sin disminuir el arroz.

Nos pusimos a investigar. . .

L2 una casa, la mujer se lleva en la calle todo el dia. Cuan-
do regresa. regafa a las criadas, se mira al espejo. habla por
telefono, vuelve a mirarse al espejo, regafia de nuevo y se va,

En otra, la mujer no sale en todo el dia, y conserva la casa
limpia y la mesa puesta, pero es mas tonta que una gallina.
No sabe hablar, tiene un gusto pésimo y es mal educada. Sélo
sirve para desempeiiar las faenas mas rudimentarias.

Y apenas con ligeras modificaciones, igual cosa pasa
siempre. No hubo mujer que al mismo tiempo que admi-
nistrara bien la casa, fuera bonita y agradable.

De manera que el hogar no resulté por esta vez, campo
propicio para que las sefioras se lucieran.

.Y la politica?

n efecto, las feministas armaron cierta bulla. Parece que
tiencn complejo de inferioridad, y que por eso gritan su deseo
de obtener prerrogativas masculinas, cuando una mujer
puede. sin levantar la voz, tiranizar al hombre mas terrible.

Tuvicron frecuentes debates, casi siempre inatiles sobre la
manera de salvar a las mujeres. Y aunque gastaron mucha
saliva todo el ano, no llevaron a cabo nada, pues a las muje-
res las salvan, por lo general, los hombres, asi como son tam-
bien ellos los que las hunden.

(Bueno, no hay que olvidar que la politica sdlo interesa a
las mujeres viriloides, o sean esas que tienen bigotes espiri-
tuales).

Dejémosla pues, y para no dar un salto muy grande, bus-
quemos en el archivo de la delincuencia.

;Hugo en el afio algin bello asesinato cometido por una
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mujer? ;O una estafa bien planeada y brillantemente ejecu-
tada?

No, las estafadas y asesinadas fueron las mujeres. lo cual
demuestra que las hembras no pudieron adquirir relieve ni en
la nota roja.

iCon lo famosa que se hubiera hecho matando a algan ge-

-neral o diputado! ;Y el servicio que habrian prestado i la

Patria!

Pero bien, el que no haya quitado la vida a nadic, en todo
el ano, habla mucho en favor de ellas. Quiere decir que se
portaron mansamente, y que quiza en vez de segar vidas se
dedicaron a darlas.

iMagnifico! ;Habri habido alguna mama que haya dado a
luz tres ninos siquiera? Caramba, si la encontramos la
proclamaremos la mujer que mas de distinguid,

Desdichadamente hallamos eso y mas, pero en suficiente
cantidad para que la capacidad respectiva dejara de tener
importancia relevante.

Una sefiora dio a luz cuatro nifias. Por cierto que el marido
la mato.

Otra tuvo dos, en el mismo afio del matrimonio. Uno nacio
al mes siguiente de la boda, y el otro cien dias después del
primero.

Una tercera dio a luz tres chicos: uno muy parecido al
papa, y los otros dos iguales al amigo intimo.

Aun conocimos nuevos casos. Ninguno suficiente para ha-
cer destacar a una mujer, por encima de la mediocridad arre-
banada del conjunto.

¢Por qué serin —nos lamentamos— tan semejantes como
hechas a maquina? Deberian, cuando menos, individualizar-
se en oficios del ramo femenino, tales como la cocinas las mo-
das. el arreglo de la casa, el cuidado de los nifios, etc.

Quiza seria pedirles mucho que se distinguieran en el do-
minio puro de las ideas, o en el de la sublimacién artistica de
los sentimientos; pero si hasta en los trabajos femeninos se
dejan opacar por los hombres —los mejores cocineros, mo-
distos, decoradores, y especialistas en higiene infantil, son
del sexo masculino— ;en qué demonios gastan las mujeres
sus energias? gy

Cube Bonifant

Fomado de £ Universal His tradi




martha aufwind

la declaracion

de medellin
sobre el trabajo
de la mujer

Mucho se ha hablado y escrito desde el Afio Interancional
de la Mujer y desde la Conferencia Mundial sobre la Mujer
1975 en México; las Naciones Unidas como otros organismos
internacionales y regionales fueron encargados de formular
programas para alcanzar los objetivos formulados durante el
Ano Internacional de la Mujer en la década de desarrollo en
Curso.

La XI Conferencia de los Estados Americanos Miembros
de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) que tuvo
lugar en Medellin (Colombia) del 26 de septiembre al 5 de oc-
tubre de 1979, agregd una pieza mas a este "rompecabezas”
que es la “integracion de la mujer al proceso de desarrollo
economico y social'’, particularmente en los paises de Améri-
ca Latina y del Caribe.

Un importante punto del orden del dia de esta Conferencia
fue el examen de las “'condiciones de trabajo. formacion pro-
fesional y empleo de la mujer”, titulo del informe preparado
por la OIT y puesto a consideracion de las delegaciones tri-
partitas (gobierno, empleadores y trabajadores) de casi todos
los paises de las Ameéricas y del Caribe,

Si bien las discusiones en la Comision de la Mujer mostra-
ron la existencia de problemas comunes que afectan tanto a
las mujeres de sociedad industrializadas como a aquellas en
vias de desarrollo. El examen de las condiciones de vida y tra-
bajo de las mujeres latinoamericanas y caribefas puso al des-
cubierto la situacion dramatica que vive la mayoria, y la dis-
tancia que habra que superar, solo para alcanzar el nivel de
integracion y participacion existentes en paises del continente
tales como Estados Unidos y Canada.

_No obstante, dltimamente se han registrado muchos cam-
bios en el ambito latinoamericano y caribefio como resultado
de un proceso de crecimiento econémico que —siendo desi-
gual, dependiente y concentrador— tiende sin embargo a re-
definir a fondo el papel desempefiado tradicionalmente por
la mujer en las sociedades latinoamericanas.

Pero, los éxitos de crecimiento cuantitativo que nos insinda
este mundo aparentemente tan racial de las cifras estadisti-
cas, muchas veces ocultan las formas precarias en que se lle-
va a cabo la incorporacion de las mujeres al empleo.

He aqui la otra cara de esta medalla: la creciente margina-
lizacion de amplios sectores sociales. cuya primera victima
es, como siempre la mujer; la pauperizacion continua del sec-
tor rural tradicional que obliga a un porcentaje cada vez ma-
yor de mujeres a abandonar su lugar de origen para vender su
fuerza de trabajo en el mercado estacional creado por las
plantaciones o las nuevas agroindustrias que estan surgiendo
a lo largo del continente. Se incorporan asi al flujo migratorio
interno y externo en muchas partes de la region y al sector in-
formal urbano formado mayoritariamente por las mujeres, y
que se expresa en los "'cinturones de miseria'’, que agobian a
las ciudades de nuestro continente.

Por ello la Conferencia Regional de la OIT destaco el
hecho de que no solo subsisten problemas tan importantes
como la discriminacion de la mujer en el salario, en las opor-
tunidades de acceso al mercado de trabajo y la formacion
profesional, sino que esta discriminacion adquiere rasgos
mas sofisticados, pidiendo a la mujer un mayor nivel de cali-
ficacion que el requerido al hombre para ocupar el mismo
puesto de trabajo. Asimismo, se pronuncid a favor de una
adecuacion de la medicion estadistica del aporte economico
de la mujer a la realidad econémica y social de los paises y de
la creacion de una infraestructura social capaz de aliviar la
doble carga de ama de casa y trabajadora, que muchas muje-
res se ven obligadas a asumir.

Aunque la resolucion aprobada unanimemente por la con-
ferencia y denominada Declaracion de Medellin tal vez no
satisface todas las inquietudes y anhelos de las mujeres lati-
noamericanas y caribefias, si constituye un paso mas en este
largo camino de toma de conciencia que es el punto de parti-
da para cualquier cambio social real en la situacion de la mu-
jer de nuestro continente.

Mas dificil ain es esta tarea si se toma en cuenta que poco
tiene en comin la mujer campesina con la mujer de la alta
burguesia, es decir, que el problema de las clases sociales no
es un problema de sexo, y que, por dltimo, ni siquiera todas
las mujeres estin conscientes de la situacién de represion
abierta o de jaula dorada en que viven.

Parece un lugar comin, pero la mujer copquistara un futu-
ro mejor solo en la medida en que tome conciencia de su si-
tuacién y su suerte en sus propias manos. La Declaracion de
Medellin podra entonces servir como un arma de lucha.



RESOLUCION SOMETIDA A LA CONFERENCIA

Resolucién sobre condiciones de trabajo, formacion profesio-
nal y empleo de la mujer

La undécima Conferencia de los Estados de América
Miembros de la OIT, reunida en la ciudad de Medellin (Co-
lombia), del 26 de septiembre al S de octubre de 1979.

RECOMIENDA
Principio fundamental.

1. Que toda acci6n destinada a establecer la igualdad de
oportunidades y de trato para las trabajadoras se conciba a
partir de un principio fundamental: el que otorga a todo ser
humano (hombre o mujer) el derecho incontestable al traba-

jo.
Politica de empleo.

. 2. Que las politicas de empleo de los paises de la region
presten especial atencién a los grupos desfavorecidos, prin-
cipalmente al rural tradicional, al informal urbano y al
indigena, dada la alta concentracion de la mujer en los mis-
mos, haciendo efectivas las recomendaciones de la Conferen-
cia Mundial del Empleo de 1976 que han sido reiteradas re-
cientemente en la dltima Conferencia Internacional del Tra-
bajo.

Apoyo a labores en el hogar

3. Que los gobiernos, de acuerdo a las condiciones na-
cionales, establezcan y cumplan normas que dispongan la
creacion y extension de los centros de cuidado infantil, con
ubicacién y horarios compatibles con los lugares de vivienda
y de trabajo y con las jornadas de los trabajadores con res-
ponsabilidades familiares.

4. Que los planes de vivienda contemplen la creacion de
servicios de uso comun que faciliten las labores domésticas.

Cambio en las actitudes

S. Que a través de campaifias masivas de divulgacion, mo-
dificacion de los contenidos y las formas de educacion y la di-
fusion de los derechos y deberes de la mujer trabajadora, entre
otros medios, se fonienten cambios en las actitudes de

hombres y mujeres respecto a las funciones familiares y so-
ciales.

6. Que en materia de politicas culturales y sociales los
paises americanos Miembros de la OIT intensifiquen su ac-

cion con el fin de cambiar las condiciones materiales y actitu-
des mentales para una cabal valorizacion de la mujer como
individuo con derecho a un desarrollo personal independien-
te ¢ integral dentro de la sociedad y como elemento esencial
para el desarrollo nacional.

Proteccion por maternidad

7. Que el financiamiento de la proteccion especial a la
madre trabajadora no implique un costo identificable con la
misma que pueda dar por resultado la diseriminacion en su
contratacién y permanencia en el trabajo. Para ello se reco-
mienda revisar los sistemas de financiamiento existentes.

Seguridad social.

8. Que las disposiciones en materia de seguridad social se
apliquen de manera que no impliquen discriminacion en
contra de la mujer, particularmente con respecto a la pension
de reversién en favor del conyuge sobreviviente, y a la elimi-
nacién de los inconvenientes rélativos a la interrupcion de su
vida profesional y las limitaciones resultantes. Ademas, que
se preste especial atencion a la forma de incorporar a los sis-
temas de seguridad social a las trabajadoras a domicilio. las
trabajadoras domésticas, en arcas marginales urbanas.

Legislacion laboral

9. Que se revisen y actualicen, de ser necesario. a la luz de
los conocimientos cientificos y tecnologicos mis recientes, los
convenios internacionales y la legislacion protectora apli-
cables tinicamente a las mujeres con el fin de asegurar que
éstas no reciban un trato discriminatorio,

Discriminacion

10. Que, en funcion de lograr la igualdad, se promueva la
mas amplia adhesion y activa participacion de las mujeres en
las organizaciones sindicales y de empleadores. y en otras lor-
mas de asociacion.

11. Que se ratifiquen los Convenios sobre igualdad de re-
muneracion, (nam. 100) 1951; sobre la discriminacion
(empleo y ocupacion), (nam. 111) 1958 y todos aquellos per-
tinentes de la OIT que conciernan a la discriminacion por
razon de sexo, asi como que se garantice su plena aphicacion.
Las organizaciones de trabajadores y de¢ empleadores de-
berian tomar medidas, por via de negociacion colectiva o por
otros medios, para lograr su pleno cumplinuento.

Educacion y formacion profesional
12. Que los gobiernos y las organizaciones de trabajadores

y de empleadores promuevan el acceso, en igualdad de condi-
ciones, de las mujeres de todos los tipos y niveles de educa-



cion y a la formacion para toda clase de cmpleos. incluidos
los tradicionalmente reservados de hecho para los hombres.
Que dicha promocion preste atencion espectal a la formacion
profesional de los grupos campesinos, marginales urbanos e
indigenas.

Medivion

13. Que sean revisadas las categorias de medicion. con el
fin de consignar en forma mas precisa la participacion de los
sectores desfavorecidos. con particular referencia a las muje-
res. y de evaluar en términos estadisticos la actividad de la
mujer en el hogar; y que se adopten criterios adecuados para
medir [a ocupacion femenina en el sector rural, captando su
contribucion efectiva realizada bajo el régimen familiar, Que
los mstrumentos de medicion existentes. en especial censos v
encuestas de hogares, incorporen dichas revisiones.

Valoracion.

14. Que al tomar conciencia del aporte social que represen-
La la labor que realiza la mujer al desempenar las tareas del
hogar se adopten medidas para valorizarla.

Accion de la OIT

15. Que la OIT colabore con los gobicrnos. trabajadores y
empleados, en la realizacion de las anteriores recomenda-
ciones. Que, en particular, la OI'T fortalesca la labor que ha
venido realizando a través del Centro Interamericano de In-
vestigacion y Documentacion sobre Formacion Prolesional
(CINTERFOR) tendiente a fomentar v elevar los sistemas de
capacitacion de los trabajadores y especialmente de las traba-
Jadoras en el Continente. Que, ademds, promueva progra-
mas y proyectos destinados a la formacion v capacitacion de
la mujer en todos los sectores de la sociedad, particularmente
en lo referente al aporte que cella pueda dar mediante La plena
utilizacion de todas sus capacidades. creatividad ¢ inteligen-
cla. Que, asimismo, se promuevan a través del Programa Re-
gional del Empleo para América Latina v ¢l Caribe (PRE-
ALC), planes de empleo en los cuales se contemple como
estrategia especial, el desarrollo del factor trabajo. particu-
larmente el del trabajo de la mujer.

16. Que la OI'T continte prestando atencion prioritari al
cumplimiento de las recomendaciones contenidas en el Plan
de Accion para la mujer de 1975 y ¢l de La Conferencia Mun-
dial del Empleo de 1976; que colabore en el andlisis de las
formas de financiamiento de la proteccion a la maternidad,
en la revision de las normas legales vigentes en cada pais v en
la adecuacion de los sistemas de formulacion profesional.

17. Que la OIT acelere en la region los trabajos de investi-
gacion y de estudios relativos a la mujer, en espectal de los
factores que determinan las condiciones v las caracteristicas

de la oferta y de la demanda de mano de obra femenina, con
el objeto de tomar medidas concretas para propiciar su ma-
vor participacion a través de la promocion de empleo y la ca-
pacitacion. En particular, se solicita que la OIT continde co-
laborando. mediante la investigacion y la cooperacion téeni-
ca, en el andlisis de las condiciones de trabajo y de vida de los
grupos desfavorecidos, y en la implementacién de programas
dirigidos a beneficiarlos.

I8. Que. la OIT intensifique los esfuerzos tendientes a me-
jorar la medicion estadistica de la participacién econémica
de dichos grupos. En particular, que en consulta con los go-
biernos de los Estados Miembros, se elaboren conceptos y
criterios estadisticos capaces de conducir a los responsables
de los censos y encuestas, segun las realidades nacionales, a
una uniformidad de procedimiento en la evaluacion de parti-
cipacion femenina en la fuerza de trabajo.

19. Que la OIT prepare un informe en el que se establezca
claramente la cobertura en materia de seguridad social que
tiene la mujer en lo que respecta a: (I) enfermedad; (II) ma-
ternidad; (I1I) asignacion familiar y (IV) pension ‘de invali-
dez, velez y supervivencia en cada uno de los estados
Miembros de América. Que en el informe se sefiale con datos
estadisticos la poblacion femenina cubierta por la seguridad
social y financiamiento de estas prestaciones indicando el
aporte del empleador, del trabajador y del Estado.

20. Que la OIT efectiie estudios para determinar el valor
economico de las actividades del hogar en los paises de la re-
gion; que dichos estudios puedan tomarse como base para
considerar la proteccion de las mismas en forma similar a las
demas actividades laborales que son valoradas y protegidas
efectivamente.

21. Que nna proxima reunion de la Conferencia Interna-
cional de la OIT pueda conocer proyectos de normas regula-
doras en esta materia a fin de que, mediante convenios, reco-
mendaciones o resoluciones, se pueda incluir en las legisla-
ciones nacionales la orientacion de la defensa de los derechos

de la mujer gy
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Conferencia:

Se celebrara la Conferencia Mundial del Decenio de la Mujer
en el "'Bella Center™, Copenhague, Dinamarca.

Fechas:
14 al 30 de julio de 1980.

Participacion:

Delegaciones de gobiernos, agencias especializadas y organi-
raciones de las Naciones Unidas, organizaciones no guberna-
mentales.

Secretaria-General:
Sa. Lucille Mair, ex-embajadora de Jamaica en Cuba (1978-

79) y representante adjunta permanente a las Naciones Uni-
das (1975-78).

Objetivos de la Conferencia:

— Evaluar lo que se ha logrado en los primeros cinco afos del
Decenio de las Naciones Unidas (1976-1985), revisando los
avances y los obsticulos que se han enfrentado en la puesta
en marcha del Plan Mundial de Accion adoptado en la Con-
ferencia de México de 1975.

— Disefiar un programa concreto de acciones para los proxi-
mos cinco anos, destacando las dreas de Empleo, Salud y
Educacion.

—Examinar la tragica situacion del apartaheid para las mu-
jeres en Africa del Sur y proponer las medidas correspondien-
les.

Reuniones preparatorias:

Ademas de reuniones del Comité Preparatorio de la Confe-
rencia, se han llevado a cabo reuniones regionales de los go-
biernos miembros de cada una de las comisiones economicas
regionales de las Naciones Unidas. En dichas reuniones se
han examinado los problemas de las mujeres en cada una de
las regiones geograficas del mundo y se han propuesto
programas para la segunda mitad del Decenio. &
— Comision Econdmica para Europa (ECE): 9-12 julo,
Paris, Francia.

— Comision Econémica para América Latina (CEPAL): 12-
16 noviembre, Caracas. Venezuela.

copenhague

— Comision Econdmica para Asia Occidental (ECWA): 6-9
octubre, Damasco, Siria.

— Comision Econdémica para Africa (ECA): 17-20 octubre,
Lusaka, Zambia.

— Comision Economica y Social para Asia y el Pacifico, 5-9
noviembre, Nueva Delhi, India.

Las agencias especializadas de las Naciones Unidas tales co-
mo la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la UNES-
CO han programado reuniones sobre temas de importancia
para la mujer.

Los informes de estas reuniones contribuiran en forma signi-
ficativa a la Conferencia de Copenhague.

Facilidades para periodistas:

Ademas de proporcionar los servicios regulares para los me-
dios de comunicacion, se llevara a cabo una reunion anterior
a la conferencia, el 10y el 11 de julio para periodistas, en el
centro "Bella Center'” en Copenhague. Para mayor informa-
cion: Accreditations Office, Room 386, United Nationa,
Nueva York, N.Y., 10017, E.U.

Organizaciones no gubernamentales:

Las organizaciones no gubernamentales que tengan filiacion
de consultoria en el Consejo Economico y Social de las Na-
ciones Unidas podran participar en la Conferencia como ob-
servadores. Informacion: Ms. Virginia Saurwein, Room

1850-A, United Nationa, Nueva York, N.Y. 10017, E.U.

Para otras infurman;iﬂnes:

Oficial de Informaciéon., DESI/DPI, Room 1061-1, 1980
World Conference for Women, United Nationa Secretariat,
Nueva York, N.Y. 10017, E.U. Tel.: (212) 754-6868.

(Informacién extraoficial: Diversas organizaciones feminis-
tas han solicitado al gobierno danés un foro independiente de
la Conferencia con las caracteristicas de la~Tribuna de Mexi-
co. Al parecer el gobierno danés ha aceptado la iniciativa) @
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La CEPAL convocé la segunda semana de noviembre a una
mas de sus reuniones de largo titulo y cortos resultados.

Macuto, Venezuela, fué la sede de la "Il Conferencia Re-
gional sobre la Integracion de la Mujer en el Desarrollo
economico y social de América Latina™.

En la inauguracién el presidente Herrera Campins mani-
festé que la “mitad mas agradable de la poblacion esta mar-
ginada mayoritariamente del proceso de integracion’' y al ha-
cer un recuento de los logros realizados en su pais agrego:
“mentira si dijera que hemos alcanzado o estamos en via cer-
cana de alcanzar un nivel conveniente y aceptable de la parti-
cipacion de la mujer en la conduccién de nuestra vida politi-
ca. social, econémica o cultural,. . . hemos dado pasos indis-
cutiblemente dificiles por que hay que superar una serie de
actitudes tradicionales, de actitudes psicoldgicas. . . actitu-
des sociales que tienen su fundamento en una tremenda tra-
dicién machista que nos viene por los diferentes conductos de
nuestra sangre mestiza, machista por el indio que en
muchas partes como lo saben ustedes perfectamente, se con-
formaba con ver trabajar a las mujeres, machistas por el
negro, machista por la sangre hispano-arabe que también te-
nemos’'.

Me parece importante esa alusion tan directa al machis-
mo, como una de las causas de la marginacion de la mujer,
ya que al término parecen tenerle miedo tanto las funciona-
rias gubernamentales como los expertos de CEPAL.

Si se consultan los documentos de Naciones Unidas relati-
vos a la mujer, se comprobara que ninguno de ellos incluye
los términos ‘“‘sexismo’, ‘““machismo’, o "‘aborto™, a éste
altimo se le describe eufemisticamente como *‘el desprendi-
miento prematuro del feto". Este temor a llamar a las cosas
por su nombre, ha producido investigaciones muy pobres
sobre la situacion de la mujer y a esta deficiencia se aina la
escasa informacién que sobre la mujer porporcionan los go-
biernos y el pobre interés que conceden a los problemas de la
mujer en sus planes generales de desarrollo o en sus presu-
puestos, buena parte de los cuales estan destinados a ad-
quirir armamentos militares sofisticados.

El objeto de esta reunién fué precisamente hacer la eva-
luacién de los avances que los paises de la region han logrado
en la puesta en marcha del Plan de Accion Mundial (México,
1975) y Regional (La Habana, 1977), a través de proyectos
concretos en las areas de empleo, salud y educacion, pero al
hacer la evaluacién respectiva de lo que han hecho sus go-
biernos, las delegaciones parecian querer convencerse a si
mismas sobre los esfuerzos que se han realizado en sus paises
para mejorar la situacion de las mujeres.

la déecada milagrosa

Sin embargo, hay excepciones, Cuba, por ejemplo, ha
logrado erradicar el analfabetismo hace tiempo, asi como la
prostitucion y el desempleo o la discriminacion en el acceso a
la educacion o en el salario y ha logrado incorporar a la pro-
duccién a su poblacion femenina, Estados Unidos ha
‘ncluido en el curricula de 600 universidades y escuelas,
programas de estudio sobre la mujer y ha puesto en practica
algunas de las resoluciones de la Conferencia de Houston de
1977, Canada ha logrado avances y reformas en los campos
de la salud, la educacion y el empleo.

Sin embargo, ni CEPAL ni los gobiernos reconocieron que
en los cuatro afos transcurridos desde la Conferencia de
1975, en mas de veintincinco paises de la regién, incluido el
nuestro. el nimero de mujeres analfabetas, desempleadas y
subempleadas ha crecido considerablemente, que a medida
que se agudiza la crisis del capitalismo, se hace también mas
critica la situacion de esa mitad “‘mas agradable™ de la
poblacién latinoamericana, sobre todo de las que pertenecen
a las clases marginadas y cuya esperanza de vida no es otra
que la desercién escolar, la desnutricion, la prostitucion. la
servidumbre doméstica, la ciudad perdida, la inseguridad
juridica, el abandono conyugal o la violencia sexual. Todos
estos indicadores han aumentado en lugar de disminuir.
Mientras tanto, CEPAL solo ha solicitado recursos al Fondo
de Contribuciones Voluntarias para el Decenio de las Na-
ciones Unidas para la Mujer para financiar los siguientes
proyectos: 1. Cursillo sobre las consecuencias de la moderni-
zacién agricola en la mujer rural, 2. Publicacion del Plan Re-
gional, 3. Capacitacién y programas generadores de ingresos
y, 4. Guia regional sobre la mujer y el desarrollo

Las mujeres de América Latina se quejan del alza de pre-
cios de los productos basicos, de la escasez de las viviendas,
de los transportes, en todos los paises la queja es la misma:
no hay trabajo para las mujeres, los salarios no alcanzan para
vivir, no hay guarderias ni escuelas suficientes para los hijos,
la violencia sexual se ha acrecentado, las violaciones son cada
vez mas frecuentes. . . algunas mujeres no solo se quejan,
también se organizan y se van a la huelga (SUTEP, Perq,
1978, Panama, 1979), otras participan “‘al lado de sus com-
pafieros” en las luchas por la liberacién de sus pueblos (Nica-
ragua, 1978-79, El Salvador, Guatemala, 1979) otras sopor-
tan la opresion de las dictaduras fascistas (Argentina, Para-
guay, Chile, Uruguay) y ninguna espera cambios en situacion
ni solucién a sus problemas si los documentos, los informes o
las reuniones de la CEPAL y las Naciones Unidas no son mas
profundos e incisivos gy~

Carmen Lugo
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ALIMUPER (Accién para la Liberacion de la Mujer Pe-
ruana) es el grupo feminista mas antiguo que existe en el
Peru; aparecio en abril de 1973. Si bien la tradicién de lucha
de la mujer peruana se remonta a la segunda mitad del siglo
XIX, slo hasta 1973 puede hablarse propiamente de un mo-
vimiento feminista.

ALIMUPER ha pasado del caracter reivindicativo de sus
primeros aiios a un replanteamiento de su actividad en térmi-
nos mas precisos; como feministas socialistas las com paferas
del ALIMUPER declaran que las dos vertientes de su movi-
miento son la lucha contra la sociedad patriarcal y el sistema
capitalista.

Al definirse como un movimiento de protesta antipatriar-
cal y anuicapitalista, ALIMUPER se sitia como un movi-
miento paralelo a las luchas de otros sectores sociales oprimi-
do: trabajadores, campesinos, estudiantes.

Las feministas pefuanas luchan por la liquidacién de un
orden injusto en lo social, lo econémico y lo politico, “como
un movimiento de protesta paralelo al de otros sectores so-
ciales, somos sus aliadas desde nuestras trincheras de lucha
especifica, porque como feministas debemos desarrollar

lineas de accién propias que son las de transformar en lucha

politica revolucionaria todas aquellas reivindicaciones que
hasta hoy aparecen dentro del ambito de la vida privada co-
mo la sexualidad, la relacién de pareja, los hijos, la materni-
dad, etc. Estas reivindicaciones especificas, y otras mas, de-
ben convertirse en un arma de lucha politica. Deben salir del
ambito de lo privado para ser los detonantes del sistema
patriarcal capitalista’.

ALIMUPER decide reorganizarse en julio de 1979, des-
pués de largas discusiones internas. La estructura que elige
responde a “'la necesidad de lograr un trabajo mas organico y
democratico en el que todas compartan las responsabilidades
y las tareas". Esta estructura comprende un Comité Ejecuti-
Vo para las tareas de rutina y la representatividad hacia
afuera, y talleres que se organizan como instancia de trabajo,
solidaridad y conciencia feminista en la bisqueda de nuevas
alternativas de vida.

La actividad de los talleres se divulga a través de publica-
ciones (dos integrantes de ALIMUPER, Ana Maria Portugal

alimuper

y Ester Andrade, publicaron en febrero de 1979, el libro “Ser
Mujer en el Peri"), folletos, obras de teatro y canciones femi-
nistas.

Actualmente funcionan los talleres Trabajo invisible, Fe-
minismo latinoamericano y Educacién de los hijos. Los gru-
pos de autoconciencia son las instancias para ingresar a la
militancia y representan la confrontacién de experiencias per-
sonales y la canalizacién de inquietudes hacia el feminismo.

En estas etapas de esclarecimiento y preparacién para la
incorporacion al movimiento, ALIMUPER divulga su finea
ideologica a las futuras integrantes del grupo. ALIMUPER
considera que esta estructura ha permitido una consolidacion
y un profundo acercamiento entre las mujeres que forman el

- grupoy que actian segln su propia definicién, *‘en un medio

hostil e indiferente, pero no nos asustamos, ya llegara el dia
en que seamos miles en Peri".

Entre las actividades que raliz6 ALIMUPER en 1979, re-
cordemos las marchas a favor del aborto, el 31 de marzo,
contra el llamado Dia de la Madre en mayo, y de solidaridad
con la lucha del pueblo de Nicaragua en la que convergen
otros grupos de mujeres. Se decide crear la Coordinadora de
Organizaciones Feministas integrada por ALIMUPER,
Frente Socialista de Mujeres, Mujeres en Lucha, Grupo Ma-
nuel Ramos y Centro de la Mujer Peruana Flora Tristan.

Por primera vez en el Pert se invita a un grupo feminista a
un frente de este tipo. Este es un avance significativo para
lograr un trabajo unificado en torno a una plataforma que re-
coge las principales reivindicaciones de las mujeres: aborto,
anticonceptivos, violacion, etc. En los dltimos meses, la
Coordinadora se pronunci6 en contra de los vejaimenes sufri-
dos por un grupo de obreras de la ciudad de Tumbes y contra
el encarcelamiento de maestras y militantes de izquierda a
raiz de la huelga del Sindicato de Trabajadores de la Educa-
cion Peruana (SUTEP), que fue reprimida violentamente por
el gobierno militar de Morales Bermudez.

Jem. envia un saludo solidario a las compafieras de ALI-

MUPER y del Frente Socialista de Mujeres Peruanas.

MUJERES DEL MUNDO: UNIOS, UNIOS, Flora Tristdn &
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El paraiso estaa... 60 minutos.

OAXTEPEC entre semana... /| Recuerde que para vacacionar en el

Centro Vacacional Oaxtepec no ne-
¢Sabia usted que el Centro Vacional
Oaxtepec esta cerca del Distrilo Federal y | ©@8ita estar afiliado al IMSS.

que es un aulentico paraiso”? RESERVACIONES

Oaxtepec le ofrece lugares de recreacion, Mexico,
albercas con aguas sulfurosas, holeles. Paseo de la Reforma No. 506 Piso 19
cabanas, restaurantes vy la Tel. 5-53-60-11
belleza de sus jardines, en mas de un y en las doce agencias administrativas
millon de metros cuadrados del Valle de Mé&aco
Un lugar magnifico para vacacionar con ?;gagﬁcm y 2-10-86
lodas las comodidades, en un excelente

chma tropical, asolo 60 minulos del Distrilo

Federal lo espera Qaxtepec f 12

Aproveche los pagquetes que hemos 2] ﬂ P
preparado para usted y su lamilia,
pensando que el meor descanso también QQ'TE‘*"'
i3 es entre semana Cerca de usted.  y para todos )




gloria alonso

los tiernos
lazos

Ll anfierna principia cuando DPios nos du
fa clara vistan de todo o gue fubiéramos
logrado, de todos los dones gue hemos des-
perdiciado, de todo o gue fiahicramos
fieclo v o icimos .

Gie-Carlo Menoiti.

El hombre ha dicho que no se ha quedado tan tranquilo, co-
mo si el titulo colgado en la pared y su bata blanca le dieran
derecho a decidir por ella, como si sus palabras no fueran esa
bola que se le va formando en la boca del estomago y que la
obliga a salir a toda carrera dejando al hombre con la mano
extendida y los saludos al marido y la suegra.

Mientras abre la portezuela del coche oye las palabras pa-
ternales y siente el golpecito en el hombro: —* Imposible Ro-
sario, esta muy avanzado, completamente imposible™.

Tirada sobre el asiento del auto solloza incontrolablemen-
te repitiendo: **;como pudo ser, como?"". Alguien suena un
claxon y de reojo ve la impaciencia de la mujer que espera el
lugar para estacionarse: **;va a salirono. . .7".

Echa a andar el motor como sonambula: “Debo recoger a
las nifias a las dos, tengo una hora para el super y la pana-
deria, me olvidé decirle a la criada que hierva los espaguetis,
a4 las cuatro Tonito tiene cita con el ortodoncista, a las seis
llevar a Raul al catecismo, jquién llevara a Tina a la clase de
ballet?, también tengo que ir al Inglés a ver a mi suegra”.

Las lagrimas le impiden ver el Paseo de la Reforma, ha lle-
gado casi a la entrada de la carretera a Toluca, detiene el

auto y se estaciona a un lado de la calzada, siente los coches
desbocados pasar a su lado, oye la sirena de una ambulancia
a lo lejos, reclina la cabeza en el volante como en el hombro
de un amigo, las cosas corren hacia atras, ve jirones de
pelicula pasar ripidamente, su pasado con la boca abierta le
lanza recuerdos, la golpea por dentro, precisamente alli, en
la boca del estomago donde se le forma esa bola dura y pesa-
da en la que estan escritos los nombres de sus cinco hijos, de
su marido, de su suegra, de su madre. Esa bola que sube y
sube y se convierte en el mostrador de Sears Roebuck (sucur-
sal Lindavista) catorce afos atras.

Corria 1964 y ella tenia veinticinco afios, era una muchacha
casi “quedada’ como decian las amigas de su madre. Ella
entre suéteres de lana y blusas de artisela y tergal, muchacha
desmadejada de huesos largos y espalda un poco comba a
fuerza de ocultar unos senos demasiado grandes. Una chica
fedcha con una fealdad amable en una cara placida donde
séln'tus ojos grandes y acaramelados y el pelo largo y brillante
ponian una nota vivaz.

El llego una tarde en busca de un regalo muy especial para
el diez de mayo, recalco el "'especial”, porque ;sabe? mama
es muy dificil para los regalos. Ella buscé en los cajones con
prolijo empeiio el suéter de color apropiado a la edad de esa
madre que €l retrataba: “'no le gustan las ropas muy severas,
pero tampoco usaria esas ropas que se llevan ahora". Ella en-
contrd un sueter sencillo y elegante con dos maripositas bor-
dadas a mano, unos pequefios toques de chaquira en las alas.
Le parecio perfecto. Los demas clientes se quejaban de su de-
ferencia hacia ese joven de lentes que habia llegado después,
pero atraida por sus maneras suaves y su sonrisa timida, ella
le habia entregado su tiempo en medio del barrullo sin hacer
caso de las quejas.

—51 no le gusta a su mama, se lo cambiaré, me llamo Ro-
Sario.

Acepto su mirada agradecida y su mano tibia, un poco flo-
ja.

No volvio a verlo en dos meses, pensé en €l un poco, sin
gran interés, no habia pagado con tarjeta de crédito, asi que
ni su nombre sabia y total jpara qué?.

La sorprendio un sabado casi a la hora de cerrar.

—Sefiorita Rosario vengo a agradecerle el regalo que esco-
gio para mama. jrecuerda? le gusté muchisimo.

Ella se hizo como si no recordara, se quedo pensativa un
segundo y después con gran sonrisa respondio: “'Si, si, claro
que me acuerdo, jqué bueno que le gustara!"’. Continud aco-
modando blusas, cerrando cajones, un poco nerviosa de sa-
berlo parado alli dandole vueltas a la llave del coche. Cuando
termino, €l con determinacion le dijo:

—Crei que le gustaria dar una vuelta o“tomar un café. . .

claro, si no tiene otro compromiso.
Ella penso en los sabados en el cine Lindavista, las bolsas
de palomitas, las compaiieras de siempre y sin vacilar acepté.



Ya sentada en el Wolkswagen recordo que no habia avisa-
do a su madre y que ignoraba el nombre del joven. Quizas
adivinando é! se apresurd a decirle’

—Me llamo Antonio Fernandez Mina, casi casi soy vecino
suyo, mi madre y yo vivimos en esta colonia.

Ella tomé nota de aquel “mi madre y yo'" y cambiaron
coincidencias: vivian con las respectivas madres en el mismo
barrio, hijos Gnicos ambos, si, siempre aqui, no, ella habia
estudiado en el Helen, él en el Cumbres, después se habia re-
cibido de contador en La Salle, jqué colegios tan alejados de
alli! pero claro, antes no era tan dificil, no habia tanto transi-
to, tanta gente, habian perdido mucho tiempo esperando ca-
miones, por eso cuando €l entré a trabajar en el Banco se
compré su Volkswagen, no, ella no sabia manejar, tampoco
necesitaba coche, su madre y ella vivian en un departamento
cerca de la tienda. A él no le gustaban los departamentos,
claro, siempre habia vivido en la misma casa, ahora muerto
el padre resultaba un poco grande para la madre y €l, pero
mama no dejaria ni su casa ni la colonia, jla podre quedo tan
sola al enviudar!. Si, si, comprendia, lo mismo con mama,
viuda también (mas tarde le confesaria que el padre las habia
abandonado para irse a California con una gringa).

De coincidencia en coincidencia se les hicieron las doce de
la noche, ella le agradecio los cafés y se despidieron a la puer-
ta del edificio viejo donde los departamentos tenian renta
congelada, el suyo era el 17, algin dia quiza subiria a cono-
cer a la madre, también €l algin dia la llevaria a la casa a co-
nocer a mama.

A los tres meses las dos madres se conocieron y simpatiza-
ron jtanto en comun!. Se fij6 la fecha de la boda enseguida,
la ceremonia fue en la iglesia de San Cayetano porque alli ofi-
ciaba el padre Pablo, tio del novio. Los jovenes quisieron una
reunién modesta, a lo sumo veinte personas, unos parientes
de él, unas compaferas de ella, no era cosa de tirar el dinero,
mejor usarlo en un viajecito a San Francisco a disfrutar la lu-
na de miel.

El ya conocia la ciudad, lo habia enviado el Banco a una
Convencion, a ella le parecio maravilloso pasear por el
Fisherman Wharf, subir al trenecito, recorrer las calles incli-
nadas, se asombro ante los “‘Flower Children" que llenaban
la ciudad envueltos en mantones de Manila, sarapes, ma-
rihuana y mugre. A ella en realidad le habian fascinado las
muchachas con flores en los cabellos y en los tobillos, alelada
las miraba pasar sonrientes, cantar en las esquinas, tiradas
bajo los arboles bebiendo a pico de botella vino barato y
queria detenerse a disfrutar un paisaje inasible. No se atrevié
a confesarle al marido cuanto le gustaban esos chicos y chi-
cas, porque €l habia apresurado el regreso diciendo: “‘esta
ciudad esta en la total depravacion, es peligrosa’.

Algo de ella quedé en la ciudad magica, recordaba mucho
a las muchachas rubias, hermosas, tiradas en el pasto a ver
correr las nubes.

Dejé de pensar en ellas cuando supo que estaba embaraza-
da, con alegria prepard la canastilla, las ex compaiieras le hi-

cieron varios **baby showers'", la suegra la ayudé mucho, una
amiga de la madre le dio una fiestecita tan importante que
hasta sali6 en sociales del Heraldo.

Tina fue una nifa muy hermosa, al verla supo que tendria
que llevarla a clases de ballet y musica. todo aquello que ella
no pudo estudiar.

Cuando llego el segundo embarazo sintié que habia pasado
muy poco tiempo, todavia Tina no caminaba, pero no habia
sido tan dificil, como decia la suegra: “Asi juntitos los hijos
no se sienten’’. Tofito fue el orgullo de todos, una parejita
perfecta, ademas la suegra facilitaba tanto el trabajo.

Cuando nacieron las cuatitas tuvo que dejar las clases de
flores de migajon y hasta las de costura, no era posible llevar
dos bebés a Singer, las otras alumnas se quejaban. Las
criaditas que consegia no duraban: “‘mucha ropa para lavar
sefiora. muchos nifios™. La suegra tomo a su cargo la cocina
pero siempre y cuando alguien le ayudara a preparar todo
porque ella estaba muy vieja.

Sin decir a la familia consulté un médico y comenzo a to-
mar la pildora, le producia nauses, unas manchas oscuras en
la piel que el médico llamé “closomas’. finalmente tuvo que
dejar de tomar la medicina. Una amiga le trajo de Estados
Unidos unos évulos que debian introducirse antes de hacer el
amor, acto que la llenaba de angustia, rehuia el contacto con
el marido, se negaba alegando dolores. malestares que el
hombre no comprendia, cuando accedia el Gnico pensamien-
to que la dominaba era “'basta, termina, déjame’, corria al
bafio a lavarse, borrar el momento de angustia, que no
quedara rastro. Al regresar a la cama el marido dormia o
fingia dormir.

Por dos afios creyo estar libre, ya Tina tenia nueve anos
cuando se embaraz6 de nuevo. Antes de decirle al marido en-
sayo todos los métodos caseros que le recomendaron, tes de
hierbas, lavados de jabdn, saltar a la cuerda, ni siquiera unas
inyecciones que le puso el médico dieron resultado, como si el
hijo estuviera incrustado a ella con cemento. Una conocida
del salon le dijo una direccion en Toluca, pero tuvo miedo,
recordd un articulo leido en fem. donde hablaban de las in-
fecciones, la muerte en lugares sucios atendidos por meédicos
fracasados o curanderas.

Le propuso al marido que la llevara al médico familar,
que lo convenciera de hacerle un aborto. Por primera vez lo
vio verdaderamente enfurecido ;jcomo podia ella romper sus
~onvicciones mas firmes, sus creencias, destrozar la familia,
2] sacrificio diario en el Banco, los anos felices? Si ella co-
metia ese crimen, porque era un crimen, ¢l seria capaz de
acusarla. La escena la dejé laxa, tirada como una cosa moja-
da y sucia.

Acepto los siguientes meses con la pasividad aparente de
siempre, pero algo estaba roto en su interior: sc¢ levantaba @
las seis, llevaba a las tres nifias a la escuela (a Tonito lo lleva-
ba el marido) corria a los mercados sobre ruedas para reducii
el gasto. ayudaba a la Gnica recamarera que habia conse-
guido. A veces mientras tendia una cama se quedaba sentada



al borde pensando que era una mujer monstruosa yodiaba a
ese hijo, que odiaba también a los otros. ""Mama necesito
unos cuadernos mis pantalones de basquetbol estan sucios/
la profesora dice que vaya a las Juntas/ coseme las mallas/
me duele una muela/ lévanos al cine/"". 'Y yo? ;donde estid
mi tiempo? ;cuando puedo estar sola unos momentos? ™,

Cuando el nuevo bebé tenia dos meses aprovecho un viaje
del marido para “ligarse las trompas’ (epiceptomia lo llam¢
el médico que le cobrd seis mil pesos, sus unicos ahorros). Nc
se quedo en el sanatorio, debia volver a la casa, poner la cara
de todos los dias. Se metio en la cama contando algo de un
dolor intenso del higado, quizas un principio de ulcera.
Mientras la suegra le servia un té de yerbabuena, ella olvida-
ba el dolor y pensaba que la humillacion valia la pena, aquel
haberse sentado frente al médico con las piernas abiertas,
aquel sentir sus manos hurgandola dentro, apretando cifen-
do sus 6rganos, habia sido un triunfo y ya todo se resolveria,
todo estaria bien.

Por un largo periodo creyo que habia puesto fin a la angus-
tia diaria, creyd que todo se resolveria viviendo por dentro.
Nunca penso que un dia iba a tener que sacar todo aquello
que la iba socavando como si su cuerpo estuviera invadido
por el comején y que los insectos hacian su trabajo impla-
cable, con cada hijo, con cada noche al lado de su marido
que por no hacerse algo tan sencillo como una vasectomia, la
habia condenado a aquel correr por la ciudad de colegio en
colegio, a remendar camisas, a estirar su tiempo para darse-
los a “'ellos™.

La tranquilidad de sus amigas la asombraba jestaria mal
de la cabeza! ;por qué ellas tienen esa pasividad que a mi me
falta? viven el pastel de queso o la receta para hacer buen
paté o tejer un suéter, como algo extraordinario. ;Por qué to-
do se le mezclaba por dentro y la sensacion angustiosa casi
nunca la abandonaba? Si su madre decia que todo estaba




bien, que era muy afortunado con tan magnifico marido, si la
suegra mostraba con orgullo a los nietos y le contaba a todos
lo perfecta ama de casa que €ra esa nuera, si todo estaba liso
y pulido como un piso de marmol, jpor qué ese marmol se
hacia una bola y le golpeaba por dentro?.

A veces creia que todo estaba vagamente conectado con el
viaje a San Francisco y las chicas con flores en los tobillos,
pero ya ella tenia treinta y cinco afios, cinco hijos y en 1974 ya
las muchachas no usaban mantones de Manila ni los chicos
se dejaban cola de caballo.

El marido prometio llevarla a San Francisco cuando
cumplieran diez afios de casados, ella prefirié ir con toda la
familia a Acapulco.

Como ya el pequeiio Rail iba al colegio, el marido le regalo
una camioneta tltimo modelo, blanca forrada de plastico ro-
jo, con velocidades automaticas y aire acondicionado para los
calurosos dias de Mayo cuando todavia no terminaban las
clases y ella tenia que correr de una escuela a otra recogiendo
nifios. La madre y la suegra estuvieron de acuerdo que Anto-
nio era un hombre excepcional.

Finalmente todo estaba casi bien, como las gladiolas que
ponia en la sala los sabados, como las comidas en familia los
domingos, las vacaciones en Acapulco y Cuernavaca, todo hu-

biera estado bien y comenzaba a olvidar la bola de marmol y
el comején. pero al rayar casi los cuarenta afios el médico le
acaba de decir las palabras frias, tan conocidas: “imposible
Rosario, esta muy avanzado'.

Alza la cabeza del volante y ve los arboles que bordean la
carretera. jOh, tirarse a leer un libro y ver pasar las nubes
hasta el anochecer!.

Piensa en las nifias esperando en la puerta de Madoxx, en
la sirvienta que no sabra que hacer en la cocina, en la suegra
en el Hospital con la cadera rota, en el marido que llegaria a
comer a las dos y media en punto, en Toifiito y su cita con el
ortodoncista, en Ral que llorara en el kinder, pero sobre to-
do en el papel con la direccién de la curandera de Toluca;
calle Sur No. 414, Toluca, Estado de México.

Ve la lluvia sobre la carretera, linea de cemento que se
alarga repleta de bocinas furiosas, voces encadenadas que se
sueltan y atraviesan la calzada, rebotan contra la camioneta.
Comienza a acelerar, sus manos aprietan el volante, siente el
coche como un cuerpo que se le incrusta, traspasa la barrera
de los otros coches, ya no sabe si es ella o es la maquina esa
furiosa mezcla de fierro, vidrio, gasolina, limina que empuja
el acelerador y sube a ciento ochenta kilometros el ve-
locimetro, ciento ochenta kilometros y alld lejos Tolucd @




sobre la historia de la mujer
latinoamericana

ser mujer en el peru

el boletin del archivo general
de la nacion

Asuncion Lavrin

Sobre la historia de la mujer
latinoamericana

La mujer, una incapaz como el demente y el nino (segun las
leves latinoamericanas). Por: Maria Gabriela Leret de
Matheus. México: B. Costa Amic Editores, 1975. pp. 333.
Waomen in Latin American History. Their lives and views.
Editado por June E. Hahner. Los Angeles: UCLA Latin
American Center Publications, University of California,
1976. pp- 181.

Power and Pawn, The Female in Iberian Families, societies
and cultures. Por: Ann M. Pescatello. Westport, Conn.: Gre-
enwood Press, 1976, pp. 281.

Ten Notable Women of Latin America. James D. Henderson
and Linda Roddy Henderson (Chicago: Nelson-Hall, 1978).

El estudio sistematico y especializado de la participacion
~ de la mujer en la historia no habia sido realizado como una
disciplina independiente hasta hace una década; y son los
historiadores norteamericanos los que han creado ya un im-
portante cuerpo literario sobre los diferentes aspectos del pa-
pel que han jugado las mujeres en la historia de los Estados
Unidos. Se han escrito biografias, estudios sobre ciertos

periodos. monografias sobre instituciones o asociaciones, an-
tologias y audiovisuales destinados a la ensefianza. Los es-
fuerzos de jovenes historiadores y el reconocimiento dado a
su trabajo han borrado muchas dudas y olvidos: la historia de
la mujer es una realidad. Esto no quiere decir que los objeti-
vos y los limites estén ya bien definidos; los que practican ta-
les estudios discuten atn muchos puntos para refinar y de-
sarrollar los resultados ya logrados. Las discusiones se
centran en las fuentes, la metodologia, la periodizacion y en
la cuestion fundamental de si la historia de la mujer debera
poner mayor atencion en su experiencia como tal o en la mu-
jer como parte de la sociedad.

Los estudios sobre la historia de la mujer en los Estados
Unidos han despertado interés hacia las mujeres de otras
areas geograficas, aunque la produccion total es todavia me-
nor a la que se refiere a las mujeres norteamericanas y se
centra sobre todo en Europa. La historia de la mujer latino-
americana empieza apenas a escribirse; los trabajos que la
conciernen escritos en espafiol sobrepasan apenas los escritos
en inglés, y su calidad es con frecuencia deficiente.!

Antropologos, politélogos y sociélogos son los que mayor
cantidad de titulos en inglés han producido sobre la mujer la-
tinoamericana.? Los estudios histéricos se han quedado
atris. Cuando James Lockhart dedico un capitulo de su tra-
bajo Spanish Peru a la mujer, era claro que estaba atento a
los vientos que corrian. Y desde entonces el numero de publi-
caciones que tratan sobre este tema ha aumentado pocor
Algunas monografias se encuentran dispersas en libros de en-
sayos o revistas académicas', pero existen muy pocos libros
dedicados totalmente al papel que han jugado las mujeres en
el desarrollo de América Latina.

Tres de las mas recientes publicaciones en inglés y el traba-
jo de una autora venezolana seran resefiados aqui.

Estos cuatro libros tienen un solo punto comin: el tema de
estudio. Pero corresponden a diferentes enfoques meto-
dolégicos que llevan a resultados diferentes. Maria Gabriela
Leret de Matheus, abogada venezolana, preocupada por lo

1. Meri Knaster, Women in Spanish America: An Annotated Bibliography
from Pre-Conguest to Contemporary Times. Boston: G.K. Hall Co., 1977.

2. Para algunos ejemplos ver los trabajos de: Jo Ann Aviel, ElsaChaney, Lucy
Cohen. Mary Elmendorf, Cornelia Flora. Jane Jaquette. Susan Kaufman
Purcell. Nora Kinzer, y Evelyn P. Stevens.

3. James Lockhart, Spanish Peru, 1532-1500: A Colonial Societv, Madison:
University of Wisconsin Press. 1968. Para otros trabajos recientemente
impresos de literatura historica sobre la mujer latina ver: Elinor Burkett,
Mary C. Hollander, Louisa Hobermun, Asuncion Lavrin, Cynthia Little,
Anna Macias. Colin MacLachlan, Ann Pescatello. Donald Ramos (matri-
monio vy la familia) y Susan Soeiro.

4. Ver Verena Martinez-Alier, Marriuge, Cluss and Colour in Ninereenth
Century Cubu. A Study of Racial Attitudes and Sexual Values in a Slave So-
ciety., Cambridge: Cambridge University Press. 1974; Silvia M. Arrom, La
mujer mexicana ante el divorcio eclesidstico (1800-1857) México; SepSeten-
tas. 1976; Charles R, Boxer. Women in Iherian Expansion Overseas, 1415
IN15: Some Fuct, Fancies and Personalities, New York: Oxford University
Press. 1975.




que define como una “discriminacion inherente’ de la mujer
hispanoamericana, reunio en un volumen la legislacion actual
de las naciones hispanoamericanas, que —dice— pone a la
mujer en una situacion de desigualdad institucional y social.
June Hahner, historiadora, ha editado una antologia de tex-
tos escritos por mujeres como guia para descubrir su mundo
intimo. En sus palabras, el libro “'se esfuerza por dejar a la
mujer latinoamericana que hable por si misma. . . Las selec-
ciones reflejan las experiencias de una variedad de mujeres
en América Latina en diferentes periodos, paises y circuns-
tancias economicas y sociales, vistas desde su propia perspec-
tiva'. Ann Pescatello, otra historiadora, después de explorar
el sujeto de estudio en pequeiios trabajos anteriores, empren-
dio la tarea de escribir un libro que seria “‘un sumario de lo
que se sabe de la mujer en las familias y sociedades hispa-
nas. . . y una contribucion general a la sintesis de la historia
femenina. “En cuanto a James D. Henderson y Linda Roddy
Henderson, lo que se propusieron és una obra de divulgacién
dentro de un género que ha sido muy popular y tiene ain de-
manda: semblanzas biograficas de ‘‘mujeres notables”. En
este caso, mujeres relacionadas con América Latina.

En su estudio legal, Leret de Matheus compara las mas re-
cientes ediciones de los Cédigos Civiles hispanoamericanos
en tipicos que afectan a la mujer como: compromiso matri-
monial, control de los nifios, propiedad, fidelidad marital,
divorcio, concubinato y viudez. La autora no estudia espe-
cialmente la evolucion de la legislacion; sin embargo, en una
breve introduccién histérica sefiala que las leyes civiles es-
paiiolas —de las que estos c6digos derivan— eran orientados
desde un punto de vista masculino en tiempos de las Leyes de
Toro (1515) y que el Cédigo Napoleénico influyé en el mismo
sentido y en algunos casos empeord la situacion al eliminar
ciertas prerrogativas que las leyes espafiolas concedian a las
mujeres.

Este es un libro de consulta y un libro de protesta. Como
fuente de informacién, cumple su cometido: al examinar los
codigos civiles, la autora ofrece un texto dtil de referencia.
Como protesta, también es un libro significativo: la escritora
aspira a una situacién de igualdad entre los sexos, que no se
da en los paises de Hispanoamérica. Ninguno de los cédigos
civiles contempla la igualdad, aunque una minoria se acer-
que a ella.

Establecido lo anterior, queda poco que hacer con el mate-
rial. La investigacion, aunque necesaria, es casi autofrustra-
da. El método empleado tiene limitaciones para generar
nuevas preguntas. Es necesario un enfoque diferente para al-
canzar otras perspectivas. Desde una premisa bien estableci-
da y documentada descansa el problema de aprender sobre la
aplicacion prictica de la ley. El callejon tedrico del libro, o de
libros como éste, deberé ser superado por cuestionamientos
posteriores de la manera en que los estatutos legales son
reprimidos, modificados y, en general, sobre cémo le dan for-
ma a la vida de la mujer —y del hombre— sujeta a ellos. His-

torias de casos legales, records criminales, evidencia de los
efectos enfermizos de la negacion de los derechos civiles y
politicos, son indispensables para probar que la desigualdad
legal de la mujer ha tenido consecuencias inhibidoras en su
potencial y en su conducta.” Este material es esencial para
entender el caracter de las relaciones masculino-femeninas
en las sociedades latinoamericanas. no como son prescritas
por la ley, sino en situaciones diarias reales. Como abogada,
Leret de Matheus cumple su tarea; pero el tema debe ser re-
tomado por el cientifico social o por el historiador.

Los trabajos de Hahner y Pescatello constituyen el mas
reciente aporte a la pequena coleccion de titulos disponibles
en inglés sobre la historia de la mujer latinoamericana. La
antologia de Hahner utiliza extractos de escritos de mujeres
del siglo XVI hasta el siglo XX en busca del punto de vista
propio de la mujer. Este enfoque ha sido sugerido por Gerda
Lerner, Ann Firor Scott y Carroll Smith-Rosenberg —histo-
riadoras de la mujer en los Estados Unidos— como uno de
los mas fructiferos caminos para la investigacion de la histo-
ria de la mujer. El libro de Hahner es el primer intento que
utiliza este método con mujeres latinoamericanas.

El trabajo demuestra la desigualdad ¢ insuficiencia de las
fuentes historicas. El periodo colonial, por ejemplo, es el mas
dificil de ilustrar, debido al namero relativamente pequefio
de escritos conocidos donde hablen las mujeres sobre ellas
mismas y sus relaciones con el mundo; por ello, el grueso del
libro esta formado por materiales de los siglos XIX y XX. La
educacion, aceptada para la mujer en el siglo XIX le permitié
escribir y ella misma pudo escribir capitulo en su historia. La
proliferacion de escritos femeninos en el siglo XX es practica-
mente revolucionaria y todavia es uno de los hechos menos
discutidos de la historia social. Como resultado de este cam-
bio, ahora podemos leer en esta antologia documentos diver-
sos tales como el diario de una nifia en edad escolar prove-
niente de Minas Gerais, lo que escribe una habitante de un
barrio bajo de Rio de Janeiro, o los mensajes de lideres politi-
cas femeninas.

Las antologias sirven el propasito de estimular a los lecto-
res a descubrir por ellos mismos el mensaje transmitido, La
seleccion de los textos es frecuentemente la principal causa
de desacuerdo entre los estudiantes, quienes por lo general
difieren en lo que se considera un material significativo. Hah-
ner se limito a escoger de entre los materiales impresos dispo-
nibles. Sus selecciones son lo sificientemente representativas
como para complacer al gusto més ortodoxo e introducir al
lector inexperto a la discusion de algunos tépicos. Es un libro
concebido para ensefiar; su publico es el estudiantado univer-
sitario. La mayoria de los extractos tiene el interés de leerse
como revelaciones de universos nunca imaginados por
quienes conocen solamente historias convencionales.

5. Arrom v Martinez-Alier discuten la legislacion v los casos actuales apun-
tados en los tribunales mexicanos v cubanos,
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Las colecciones de documentos tienen limitaciones
intrinsecas. Aportan una visiéon mas bien fragmentada de la
realidad que demanda el apoyo de un libro de texto o un estu-
dio mas general. Pueden representar tan sélo a una escuela
de interpretacion historica. Esta antologia es un esfuerzo ho-
nesto; transmite su mensaje y aspira a ser inspirador mas que
exhaustivo. En este sentido. el tamafio del libro es desafortu-
nado; un nimero mayor de selecciones lo habria hecho un
instrumento de ensefianza mas atil.

El trabajo de Ann Pescatello intenta formular una gran
sintesis de la historia de la mujer en las sociedades hispanas,
en los tres continentes donde Espania y Portugal dejaron su
sello cultural. Ya que fue en el Nuevo Mundo donde los valo-
res ibéricos echaron raices mas profundas, el libro tratar en
gran medida sobre la mujer latinoamericana, con cinco de
nueve capitulos, dedicados a este continente. Dos capitulos
introductorios examinan rapidamente los antecedentes euro-
peos e ibéricos; otros dos capitulos cubren Africa y Asia. y el
resto estudia la América Espafola y Portuguesa desde los
tiempos precolombinos hasta la fecha.,

La tarea de escribir una historia general de la mujer en las
sociedades hispanas presenta dificultades casi insuperables.
Puesto que en ninguna de estas areas existe un cuerpo de
escritos especificos sobre la mujer o la familia, Pescatello ha
recorrido fuentes generales y accesibles como relatos de viaje-
ros, estudios antropolégicos, manuales de area y escritos de
cientificos sociales. Algunas fuentes primarias son citadas
pero no hay evidencia de que se haya llevado a cabo una
nueva investigacion. Al trabajar con dichas fuentes era dificil
alcanzar una calidad uniforme y consistencia en la informa-
cion sobre cada tépico. La abundante informacion (til que
contiene este volumen no excluye, sin embargo, las desigual-
dades que resultan de la intrinseca diversidad del material
utilizado. La imagen que emerge tiene el caracter de una la-
bor de retaceria: brillante, pero finalmente confusa. Dema-
siados topicos son tratados pero no seguidos por completo:
un nimero importante de temas son insinuados, pero alcan-
zan un desarrollo incompleto. La escritora sabia que sus
“guias metodoldgicas y sus materiales tenian que ser frecuen-
temente ad-hoc.” Sin embargo. los resultados de dicha
improvisacion no son necesariamente satisfactorios. La “ad-
hocness "' metodolégica debe ser superada para dar solidez a
un campo de estudios que debe transformarse en una parte
importante de la historia social.

El tema principal de Pescatello es la tensién que surge del
doble rol de la mujer, como sustentadora de poder y como
prenda o instrumento de los hombres. en la familia y en la so-
ciedad. La tension no se resuelve jamas, aunque existe una
evidencia del lado de su utilizacién como instrumento mayor
que la del lado del poder. La autora sugiere que el estudio de
la mujer debera ser llevado a cabo en el contexto de la familia
y el grupo familiar, o en los grupos en que éstos funcionan.
Tomando en cuenta que estos otros grupos incluyen insitu-
ciones femeninas, asociaciones feministas, grupos de trabajo,

etc., carecerian —como trabajo de referencia— de la consi-
deracion de la historia de experiencia de la mujer. Sin duda
la historia de la mujer no puede ser estudiada sin referencia a
la familia y al rol de la mujer dentro de ella y €l estudio de
instituciones femeninas es también esencial para entender los
resultados de la socializacién de la mujer, pero no todos los
grupos tienen la cohesién suficiente como para formar una.
comunidad de metas compartidas por todos los miembros.
Aunque la participacion en tales actividades podria haber si-
do una parte importante de muchas vidas femeninas, pero
otros serian tan solo incidental o temporal. Por ello es que el
estudio requiere de otras dimensiones.

Pescatello admite que su trabajo esta hecho con materiales

va conocidos y que ella elabora. La conclusién a la que inevi-

tablemente se llega es que los intentos por escribir historias
generales de la mujer en las sociedades latinoamericanas o
hispanas deberian tal vez esperar unos afios mis hasta que
existan mas monografias que aporten los fundamentos nece-
sarios para hacer generalizaciones. La tarea de sintesis, aun-
que recomendable, es todavia prematura. j

La obra de James D. Henderson y Linda Roddy Henderson
pretende presentar a algunas mujeres significativas en la his-
toria de Ameérica Latina: La Malinche, Inés de Suarez, la
Monja Alférez (Catalina de Erauzo) Sor Juana Inés de la
Cruz, Policarpa Salavarrieta, la Archiduquesa Leopoldina de
Hasburgo, mujer de Pedro II del Brasil, Mariana Grajales y
Tania la guerrillera (Tamara Bunke). En la Introduccién,
los autores reclaman que a través de las biografias de mujeres
que representan los grupos étnicos y economicos mas impor-
tantes de Latinoamérica es posible apreciar y comprender los
temas y problemas de la historia de la mujer en nuestro conti-
nente y las ideas y actitudes de ciertos grupos. Asi, Mariana
Grajales. yna mujer humilde, madre de varios hijos que ofre-
cieron su vida por la libertad de Cuba, representan a la
madre heroica y con gran autoridad dentro de la familia, y a
las mujeres rurales y pobres, pero relativamente libres,
mientras la archiduquesa Leopoldina, noble y esmeradamen-
te educada que sacrificé su vida al servicio de una materni-
dad obligatoria y oficial, representa a las mujeres oprimidas
por la élite.

A pesar de las intenciones de los autores estas biografias no
logran el propésito de explorar nuevas fronteras o hallar
nuevas dimensiones histdricas para el papel de la mujer en la
historia de Latinoamérica. Aunque algunos de los ejemplos
usados como ‘tipicos’, se podrian aceptar, las circunstancias
excepcionales de la mayoria de los casos presentados los inva-
lidan como modelos. Quizas algunas de estas mujeres pu-
dieran tomarse como estereotipos tales como “'la esposa sufri-
da”, “la madre fructifera y fuerte” o la “supermujer politi-
ca"’, pero la revitalizacion del estudio de la mujer en la histo-
ria requiere mas que estereotipos. Por ejemplo, ya seria hora
de que se dejara de considerar a la Monja Alférez como una



mujer notable, cuando la misma vivio vestida de hombre, ac-
tuando como hombre y renunciando completamente a su se-
xo. La biologia, en este caso, fué puro accidente. Por otra
parte, ;debe considerarse a Leopoldina de Hasbu .o, que
solo vivio en Brasil algunos afios, como a una mujer tipica de
Latinoamericana?

Esta obra ofrece poco nuevo en cuanto a investigacion, ya
que se usaron fuentes bien conocidas para recrear la narrati-
va historica. En algunos casos la falta de informacion obligd
a los autores a llenar grandes huecos en la biografia de estas
mujeres con informacién sobre sus maridos, hijos o familia.
La falta de originalidad tanto en la fhetodologia como en la
informacién reducen esta obra ,aflm nivel popularizante.

A pesar de sus respectivos méritos y faltas, estos estudios
representan una 1mpnrtante contribucion: apuntan la necesi-
dad de considerar.al genero como un factor en la historia. Pe-
ro la historia de la I'I"IUJEI' necesita nueva metodologia, técni-
cas de mvdtlgaclnn serias y preguntas que atraigan respues-
tas innovadoras. No sélo hay que ver a la mujer dentro de la
_historia; es preciso adentrarse en la historia de la mujer mis-
‘ma. Es necesario mvestlgar a mujeres de todas las clases so-
ciales, dentro de su época, en relacion con sus familias, estu-
diar sus actitudes intelectuales y la economia o los valores
morales de su sociedad. También es importante conocer la
percepcion que tiene la mujer misma de la realidad, sus inte-
reses y prencupauunea a traves de su vida, su propia defini-
cion y no la impuesta por la sociedad. Quedan enormes lagu-
nas que llenar y numerosas preguntas que contestar. Quizas
el mayor incentivo para abordar esta tarea sea el de la necesi-
dad de comprender el presente a través del pasado. Usando
la definicion que el historiador inglés Edward H. Carr, da de
la historia, como el “dialogo entre el pasado y el presente”
pu;rde decirse que para las mujeres de Latinoamérica el
didlogo apenas ha comenzado.

Ser mujer en el peru

Pareceria que un nuevo ser esta configurandose; un ser que
no tiene nada de nuevo puesto que existe desde que la huma-
nidad deambula sobre sus dos pies en la tierra, pero cuya no-
vedad estriba en que, por primera vez, de una manera sis-
tematica, intenia definirse, explicarse a si misma y a los
demas.

Esther Andradi y Ana Maria Portugal han querido estable-
cer en su libro Ser mujer en el Peru (*) el rostro de la mujer
en ese pais; rostro multiple al fin y al cabo, fragmentario y di-
verso, pero que encuentra en su diversidad la compleja ri-
queza que lo perfila. Catorce testimonios, recogidos a lo lar-
go de entrevistas y conversaciones, provienen de otras tantas
mujeres de sectores determinados. Todas revelan un universo
empeﬁadu en forjar seres con caracteristicas constantes que
los signos de estos tiempos tienden a modificar.

LLas mas de las veces amparadas con su propio nnmbre
—aunque en alguna ocasion el anonimo se imponia—, resul-
ta significativo que aquellas que suscriben su testimonio
representan, precisamente, a la minoria de mujeres cuyo
quehacer y realizacion les otorgan la confianza — me atre-
veria a decir la impunidad— de asumir en lo que son ante la
opinion publica, ante el creciente auditorio que las sucesivas
reediciones estan dando al libro, publicado por las mismas
autoras fuera de los canales editoriales.

Se puede decir que todas las mujeres cuyos testimonios han
sido recogidos son mujeres hechas, con una proyeccion y una
trayectoria definidas, no obstante que sus edades fluctien de
varias décadas. Solo hacia el final del libro las autoras reco-
gieron el testimonio de tres adolescentes; testimonio revela-
dor: el hecho de su juventud no es, de ninguna manera,
garantia de cambio. Solo una de las adolescentes, Karina
—con seguridad la mas inteligente y, probablemente, la que
ha recibido de las tres una educacion mas abierta al cam-
bio—, descubre en su testimonio un promisorio espiritu de
renovacion, una diferente concepcion del mundo. Las otras
dos, con matices, repiten conceptos que podrian estar calca-
dos de los que sus madres o abuelas habrian pudidﬂ expresar.

El muestreo rccngndo por las autoras es rico y completo.
Ahi estd la anonima ama de casa agotada por las sucesivas
prefieces y la dedicacion a los hijos, por el trabajo doméstico
que todos los dias hay que recomenzar; defraudada por un
esposo con el que no existe ninguna comunicacién y que sin
embargo, €l si, ha intentado lograrla fuera de casa. “Cuando
una va hacer una solicitud o cualquier cosa, y y preguntan la

‘ocupacion, si una es ama de casa, una misma se siente un

poco menos. Pero si se pone a analizar las cosas, una es secre-

(*) Ser muger en el Peru,
Peri, 1978, 252 pp.

de Esther Andradi y Ana Maria Portugal, Lima,



taria, lavandera, jardinera, cocinera. costurera. De todo un
poquito. Educadora también. Entonces, no es tan poguita
COSd como uno se siente. sino que el mundo se ha acos-
tumbrado que bueno. ¢s ama de casa la que en buen romance
no hace nada. Mejor: la que vive a sueldo del marido™. (. . )
Y creo que me he ganado un sueldo mas que si hubiera sali-
do a trabajar’.

Y ahi esta la profesional que ha destacado en ¢l campo de
la cconomia v L estadistica y que, para ello, tuvo Jue superar
las reticencias que su condicion de mujer provocaba: la que
confiesa haber trabajado con toda dedicacion “dejando de la-
do un poco mi funcién de mujer, descuidindome un poco,
tan es asi que me he quedado soltera”. (...) “Claro que a
veces una se siente muy solita’".

Y Lavedette (. . i idea que todo el mundo tiene aci. es
que una bailarina ¢s una prostituta”™); v la trabajadora
domestica. cuya ignorancia la lleva a provocarse un aborto
con sondas para quien ¢l universo de las telecomedias repre-
senta la evasion mas a la mano en su vida mondtona v sin ali-
cientes, ¥ que puede decir con poctico candor al fin de la
entrevisti: “lo anico que mds les contaria es cuando vi el mar
POF primeria ves. Me daba qué pensar qué tan enorme era
el mar. Cuando antes me hablaban, no ¢reia, pero cuando lo
Vi, era tremendo. .

Estan también la secretaria, que tuvo el valor y la decision
de enfrentar su maternidad soltera: la obrera fabril, aguerri-
da. militante sindical que dice de la mujer trabajadora;
Ceoo s una doble explotada. Explotada por su sociedad y
explotada por su companero. En este caso, explotada de un
explotado™. y que. soltera, aliema: . . .es muy dificil que
una mujer casada pueda realizar vna actividad como la que
yo hago”. Y esta la modelo negra, victima de una doble
discriminacion: a la que sufre por ser mujer se afiade la segre-
gacion que conocen los negros en un pais de blancos, mesti-
zos e indigenas. "' Yo no voy a ser carne de blancos”, se decia.

Y esta la educadora, la empresaria, la prostituta, la diri-
gente campesina, la pintora, la eseritora v politica. . . Que
todas, excepto el ama de casa v las estudiantes, todas las
entrevistadas desempeiian un trabajo remunerado y no son
por lo tanto representativas de la mujer, incorporada sélo
aun en corto poreentaje a la productividad, especialmente en
nuestros paises latinoamericanos, no resulta. en verdad, par-
cial. Pocas diferencias se habrian evidenciado al recoger el
testimonio de muchas mujeres mas dedicadas al trabajo
domeéstico, cualquiera que fuese su procedencia social.

Resulta sin embargo notable que, en medio de distancias
tan grandes gque van del conservadurismo a las posiciones
mas radicales. en medio de contradicciones en apariencia
irreconctliables, en medio de toda la gama de matices gue se
Juiers, aparceen ¢n los testimonios clertas constantes gue
perlilan ese rostro de Ll mujer peruana que. en su especilicr-
dad, s¢ asemeja al rostro de La mujer contemporangit, no im-
porta su procedencia de clase o su lugar de orgen.

Y ast aparece la conciencia de una sociedad mypustas fa ne-
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cesidad de preparacion de la mujer para el trabajo, y su de-
recho a trabajar fuera de casa en un quehacer remunerado;
el rechazo a la virginidad como un valor a defender y el
rechazo, igualmente, a una doble moral sexual; la necesidad
del reconocimiento del trabajo domeéstico y el deseo de que
este sea compartido por los hombres de la familia; la compro-
bacion de la deficiente o nula educacion sexual recibida; el
derecho de la mujer a diponer, ella sola, sobre su propio
cuerpo; la conciencia de que hay que educar a las nuevas ge-
neraciones de manera distinta a como ellas —las entrevista-
das— fueron educadas.

En fin, las autoras directas o indirectas —aquellas cuyos
testimonios fueron recogidos— de Ser mujer en Peru com-
parten, tacita o explicitamente, el pensamiento de Simone de
Beauvoir citado en la introduccion del libro: “uno no nace
mujer, sino que llega a serlo™. ;Es necesario agregar que
quien toma conciencia de esto ha dado el primer paso de la

transformacion?” E.U.



El Boletin del Archivo General de la Nacion
y la mujer

]
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El Boletin del Archivo General de la Nacion (*) correspon-
diente a los meses julio-septiembre 1979, se dedica integra-
mente a la mujer.

Toda vez que la investigacion reciente se plantea abierta-
mente la tarea de historiar la condicion de la mujer, nada
mas natural que bucear la enorme riqueza documental que
permitira el desarrollo de ese tema de investigacion.

Como una muestra del promisorio arsenal, Alejandra Mo-
reno Toscano, directora del Archivo General de la Nacion, y
Margarita Sepulveda Amor, jefa del Departamento de Publi-
caciones, han seleccionado, con un grupo de colaboradores,
el material publicado en este boletin. La vida cotidiana, la pe-
quena historia de las mujeres a lo largo de varios siglos des-
puntan aqui en todas sus posibilidades de investigacion y es-
tudio.

De la mujer y la moral social tratan los primeros documen-
tos. Uno, fechado en 1567, da cuenta de la querella criminal
entre Pedro Charota y el gobernador de Zinapécuaro. El do-
cumento tiene particular interés porque se presenta en dos
sistemas de escritura, el indigena y el espanol. El sistema pic-
tografico suple la version nahuatl y en el boletin pueden apre-
ciarse la version ilustrada completa y los componentes grafi-
cos separados paso a paso para dar continuidad al relato. En
¢l, Pedro Charota acusa a don Alfonso Uape haberlo enviado
a una diligencia lejos de su casa y pueblo y haber aprovecha-
do, en su ausencia, para llegarse a su casa y tratar de seducir
a su mujer. 'Y porque (ésta) no se quiso echar carnalmente",
la hace presa durante ocho dias para luego sacarla, el dia del
Senor Santo Tomas, a la plaza pablica en que el tianguis
congrega a gente venida de muchas partes. A la vista de to-
dos, ‘“‘la azoté y trasquilé’'. La acusacion, sin embargo, no
considera la agresion y la violencia ejercida contra la mujer;
es "'la difamacion y deshonra' del marido el objeto de la de-
nuncia y por ello, demanda éste le sea vuelta honra y fama
“la cual estimo en tres tres mil pesos de oro™.

Un documento, fechado en 1808, recoge la denuncia pre-
sentada ante la Inquisicion contra una mujer llamada la Sar-
genta que bailaba en un convite con desenvoltura y “*desorde-
nados lascivos movimientos’'. Esta mujer —senala el denun-
ciante— "ademas de los movimientos tan impuros, tuvo la vi-
lantez de levantarse la ropa a mas de medio muslo y ensefiar
Sus asquerosas carnes’'.

" .Huh_*nn del Archivo General de la Nacion, Tercera Serie: Tomo 111, niime-
ro 3(9), correspondiente a los meses julio-septiembre, 1979,

Un grupo de documentos contribuye a ilustrar las carac-
teristicas v condiciones especificas de la incorporacion de la
mujer al trabajo productivo. En 1914 se informa al Departa-
mento de Investigacion y Proteccion del Trabajo de la Mujer
que el profesorado ocupa el lugar principal entre las profe-
siones remuneradas, v que son pocas las mujeres que se dedi-
can a una profesion, “‘fuera de las que se ocupan en la obs-
tetricia, asi como de telegrafistas y algunas de boticarias™, en
cambio, numerosas sefioritas trabajan de telefomstas vy, en
el comercio, “su ramo es tan numeroso como el profesorado:
llevan libros, son cajeras, mecanografas, empleadas de cajo-
nes, de dulcerias y demas casas de comercio™”. En los ministe-
rios se hacen cargo de trabajos de escribiente, son taguigra-
fas, mecandgrafas. calculadoras, taxidermistas, enfermeras.
Los talleres de modas y de sombreros emplean muchas obre-
ras. En las imprentas trabajan de cajistas. prensistas, dobla-
doras, “empintadoras’ y encuadernadoras, asi como correc-
toras de pruebas y fajilladoras. En la ecuadernacion cosen
libros v son foliadoras. Se enumera una larga lista de las
fabricas que ocupan generalmente a mujeres: perfumeria, hi-
lados, corbatas, sombreros para sefioras y senores, pele-
terias, loza, puros, cigarros, cerillos, galletas, conservas ali-
menticias, dulces, bolsas de papel, naipes. cajas de carton y
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de fantasia, cajas de latén, estuches para latas, corsés, aguas
gaseosas. colchones, colchonetas, bordados, plantas vy flores,
boneteria, borlas de armifio para la cara, de listones. de za-
patos, de ropa de municion, de ropa blanca de sefiora. de
postizos. trajes de mecanico, corchos, tapices, etcétera.

Ppr ultimo, se senala el gremio de sirvientas. en el que las
mujeres cubren todas las categorias, v el comercio ambulan-
te, desempenado en varias formas por la mujer,

Otro documento, de 1914 también. sefala que el trabajo
de la mujer “en todos los oficios y en todas las clases se en-
cuentra muy mal retribuido’; que en el trabajo doméstico.
ademas del poco sueldo que ganan, ““trabajan todo el dia sin
descanso, sin mas distraccion que el trabajo y los regaiios v
sin mas gusto que una mala alimentacion™, '

De 1923 data el documento que trata de las lavanderias.
igualmente acaparadoras de la mano de obra femenina. Des-
empefiando la mayor parte de las lavanderas su trabajo de
rodillas y al aire libre, con peligro de contagiarse a menudo al
lavar ropas contaminadas, y provocando esa posicion
incomoda lesiones a la matriz y a los rifiones, u otros trastor-
nos fisicos y funcionales. En este documento se seiiala la ne-
cesidad de "una ley que fije el salario minimo que debe de ga-
nar la mujer, ya sea cuando trabaje en las industrias o en su
polesion de lavandera o quehaceres domésticos™, y se pide
“mejorar los lavaderos pablicos de manera que permitan a la
mujer ¢jecutar su trabajo parada, construyéndose a la vez
una especie de cobertizo que proteja a la obrera contra los ra-
yos del sol™.

Los documentos reunidos muestran la necesidad para las
mujeres de la defensa no sélo de sus intereses como trabaja-
doras sino también, paralelamente, la necesidad de la lucha
por reivindicaciones ligadas directamente a su condicion fe-
menina. Como una muestra de las acciones dentro de las or-
ganizaciones de mujeres y de sindicatos femeninos, se retinen
en el boletin volantes, declaraciones de principios, progra-
mas de accion, etcétera.

Otros documentos revelan hasta qué punto la oposicion a
la incorporacion de la mujer al trabajo remunerado surge,
con mayor intensidad, en tiempos de crisis economica y de
aumento del desempleo. Las causas economico-sociales fun-
damentales de ese conflicto se esconden tras explicaciones
simplistas que intentan demostrar la incapacidad femenina,
su natural tradicionalismo o las dificultades que se crean
cuando, por salir a un trabajo remunerado, descuidan sus
quehaceres domesticos.

Se incluye la iniciativa de reforma del articulo 34 constitu-
cional presentada a las cimaras por el Presidente Lazaro
Cardenas para reconocer los derechos politicos de las muje-
res. Este documento abrié un debate que se mantuvo hasta
que fue reconocida la igualdad frente al sufragio en 1953 gy

E.U.

elena urrutia

la mudanza

El cambio lleva siempre la ilusién de transformaciones
intrinsecas. Cambiar de trabajo, trasladarse a otra ciudad o
pais. mudarse de casa, mueve a pensar que las cosas no van a
seguir siendo como hasta ahora, que el solo hecho de la va-
riacion les dard un nuevo giro. Y, sin embargo, nada mis
cierto que nuestra personal circunstancia; nuestros proble-
mas no se alteran al modificar los elementos externos.

Sara y Jorge —protagonistas de La mudanza de Vicente
Lefiero— se encuentran en el trance de un cambio de aparta-
mento: personajes y circunstancia perfectamente identifi-
cables.

No en vano Sara es la mujer y no por casualidad concede a
la casa, a los cuatro muros que dan cuerpo al ‘“‘hogar”,
influencia decisiva en las relaciones con su pareja. Para ella
la casa es su espacio natural, y la pareja, lo inico que da sen-
tido a su vida. Si hubiera estudiado una carrera, si pudiera
bastarse ahora por si misma. .. “"Coémo me insistio (mi
madre) para que estudiara una carrera. Si lo hubiera hecho
caso ahora tendria otros alicientes en la vida. . . Es muy dis-
tinto cuando una mujer, no sé, cuando una mujer puede bas-
tarse por si misma y tiene intereses mas solidos que la hacen
sentirse mas segura. Como Rosario. O como Mari. . . Ya ves
Mari que feliz es con su profesion. Puede hacer lo que quiera
por ella misma: tener un departamento, cbmprarse ropa,
viajar; no necesita de nadie. Y vive asi, ta la ves, siempre op-
timista. . ."”

Pero Sara no tiene una profesion, no cuenta con un trabajo
y depende, sin remedio, emocional y econémicamente, de



Jorge. Dentro de esa calidad de ley mecanica que tiene toda
relacién y que entrafia un innegable equilibrio de fuerzas, Sa-
ra representa la parte mas fragil de la pareja, la mas despro-
vista. Y por ello se aferra a Jorge, al matrimonio, a la casa. Si
éstos le llegaran a faltar sentiria que el mundo se le cierra.

Cinco afios de matrimonio han llevado a Sara y a Jorge a
una situacion francamente deteriorada. Sara espera con el
cambio de casa que las cosas se van a arreglar. . . ‘‘que se
componga nuestro matrimonio (. . .) todavia podemos sal-
varlo”. Esta convencida, incluso, que si tienen el hijo que Jor-
ge siempre se ha rehusado a tener, todo cambiara. Para ella
un hijo o un departamento distinto serian como los magicos
suscitadores de la recuperacion del entendimiento perdido.
Mari, la amiga que ha venido a ayudarles en la mudanza, se
hace eco de las esperanzas de Sara: "'El cambio les va a servir
—le dice—. Siempre ayudan estas cosas. Como que es un
buen momento para que les llegue un segundo aire™.

Y Jorge, desde la posicion privilegiada que esa relacion de
fuerzas le da, se muestra desapegado, amenaza con irse para
siempre de la casa, recuerda que el fracaso del matrimonio se
precipité —segiin él— por cierta aventura que Sara tuvo hace
tres afos —no importa que ¢l haya tenido varias, incluso con
Mari, la amiga.

“Te es muy comodo escudarte en el pasado —le dice Sa-
ra—, en el pasado ajeno, para justificar tu conducta asquero-
sa. T has sido infiel no una sino cien veces, a diario jy
cuando te he echado en cara tus amantes, cuando te he agre-
dido de ese modo, con esa safa, con esa falta de respeto y de
educacion!”

Pero, claro, si el fugaz adulterio de Sara resulta "ireepa-
rable”, los frecuentes engafios de Jorge no tienen, para éste,
importancia. ;Su condicién de hombre no los explica y justi-
fica suficientemente? Lo suyo no se llama adulterio, si acaso
simples devaneos, por lo demdis naturales. Lo de Sara,
bueno. . . eso es diferente. ““Tal vez sea muy parcial de mi
parte —reconoce Jorge—, pero bueno, es el punto de vista de
un marido tradicional que no tolera ciertas cosas"".

Aunque Sara, finalmenite, acepta el juego de la doble mo-
ral. Los amorios de Jorge no son tan importantes, siempre y
cuando su lugar de ‘esposa’’ quede incolume: '‘Me he
aguantado tus porquerias, las he hecho a un lado porque no
Soy tan ruin, ni me considero tan poca cosa, que piense que
tus aventurillas sexuales con mujerzuelas y pirujas me van a
quitar mi sitio (. . .) Mi sitio de mujer tuya, aunque te pese.
De verdad y tinica esposa ",

En su desazon. Sara se ha humillado, le ha pedido perdin
por haberse exaltado, le ruega que recapacite, que no tome
determinaciones irreversibles y llora, llora desconsoladamen-
te anie el inminente derrumbe de su pequerio universo,

La disputa progresa y Jorge llega, incluso, a decirle a Sara
que no la quiere. “'Tal vez lo descubri ahora, en este mismo
momento. . .Ahora que pronuncio las palabras, cuando por
fin me atrevo a pensarlo y a decirlo. No te quiero, ni quiero

{

seguir viviendo contigo. . . Es asi. Sin mas. Tan claro como
el agua’'.

El inesperado desenalace es. de algin modo, la maera en
que Vicente Lefiero elude resolver. directamente, el proble-
ma de la pareja (;cabria, finalmente, alguna solucion?), uno
de cuyos momentos criticos habri puesto al descubierto la
obra. No es el unico ni el ultimo. Un momento atrapado en la
cotidianeidad mas simple: el tiempo en que una mudanza

agudiza las tensiones y provoca previsibles explosiones.

Maria Rojo en el papel de Sara y Luis Rabago como Jorge
cumplen con dominio absoluto-los papeles que Vicente
Lefiero concibid para su pareja matizada v prototipica. Los
cargadores de la mudanza, Luis Acosta, Benjamin Islas, Ro-
berto Columba y Facundo Prieto, encabezados por un jefe
Eduardo Lopez Rojas resultan excelentes en su incesante ir y
venir, trayendo al escenario-sala del departamento muebles y
cajas e introduciendo, también, su mirada curiosa de obser-
vadores ajenos a quienes toco, sin buscarlo, ser testigos de
una escena que se desarrolla generalmente a puerta cerrada.
La insegura actuacion de Mari puede explicarse, con seguri-
dad, en el hecho del cambio de actriz cuando las representa-
ciones estaban proximas a concluir. Adam Guevara, el direc-
tor, ha logrado una puesta en escena agil, convincente, en
ningin momento melodramatica, que sirve en excelencia al
texto de Vicente Lenero —inexplicablemente hasta ahora
montado— y que saca de la mayor parte de sus actores —vya
lo he dicho— sus mejores recursos. gy
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PROGRAMA DE
EXCURSIONES
OTONO-INVIERNO.

LUCES
EUROPEAS.
$ 40,721.50 oo

persona

Duracion: 16 dias, visitanda:
Parrs, Veneoa, Flarencia,
Roma v Madrid (f E
Sahdas: Dic_ 02, 19, 28 it
Ene. 1B. 25 Feb. 01, 15, 29, .
Mar. 07, 21, 22, 31. -

PARIS, MADRID EUROPA

Y ANDALUCIA MARAVILLOSA
$ 41,489.00 ;. :-.:4'315'm por
persona ona

Duracion: 21 dias. visitando - oo
Madrid, Zaragoza. Barcelona, Sl
Montpelier, Marsella, Niza,
Piza, Flarencia, Foma,
Padua, Venacia, Innsbruck, M
Zurich y Paris. kil
Satidas: Mav. 02, 16. Dic. 28.
Ena. 04, 11, 18 25, Feb. 01,
08, 22. Mar. 07, 14 28,

Duracidn: 16 dias, visitando:
Paris, Madrid, Cordoba
Sevilla, Jerer, Torremolinos
v Granada.

Salidas: Nov. 16, Dic. 14, 21,
Sahda de Dic. 14 concide
con Nawdad en Paris,

y Afo Muevo en Madnd.

VACACIONES
EN EUROPA
$ 52,371.00 por persona

Duracwon: 30 dias, visitando

Paris, Calais, Dover,

Londres, Seebrugge,

Amsierdam, Frankfurt,
Zurnch, Innsbruck, Cortina,
Venecia, Bolorna, Roma,
Flarencia, Niza, Barcelona, X
Zaragozra y Madnd.
Salidas: Nov. 14, Ene. 16,
30. Feb. 20. Mar. 05

TN Florencia, Venecia, Munich,

. EURO 30
EUREXPRESS R | ¢53199.00 ..
$ 52,601.00 oo 2R M pecsons
persona Duracean: 20 dias, wisitanda:

Madnd, Burgos, Bilbao,

San Sebastdn, Maont San
Michel, Calas-Dover,
Londres, Parns, Frankiur,
Zurich, Innsbruck, Viena,
Venecia, Roma, Florencia,
Miza, Barcelona.

Salidas: Nov. 04, 18, Dic. 20.
Ene. 13. Feb. 10. Mar. 02,

-1-'LI.
Duracion: 21 dias, visitando: (uil"
Madnd, Barcelona, Nimes, [
Niza, Génova, Roma,

Zunch, Basiea, Pans, Calas,
Dover v Londres
Sahdas: Dic. 14, 21. Feb. 01.
Mar. 14, 28,

EUROPA
LUMINOSA
$ FI,ZIH.W por pérsona

Duracidn: 27 dias, visitando:
Paris, Londres, Bruselas,

Colomia, Frankfurt, Zunch,
Innsbruck, Cortina,
D'ampezrzo, Venecia, Padua,

Florencia, Asis, Roma y
Madnd.

Salidas: Nov. 26. Ene, 07,
14, 27, Feb. 11. Mar, 10, 24.
Abs. 14, 21, 28.

TIERRA DE EUROPA Y
FARAONES Y TIERRA SANTA ’_‘,/“‘
FEHEGH'NOS ‘ E'Z,m.m por persona o
$ 58,788.1]1 por persona Duracion: 19 dias, visilando:

Paris, Venecia, Florencia,
Roma, Tei-Avrv, Tiberiades,
_,,ﬁ Belén, Jerusalén, Jencd y
- ﬂ Madrid.
M Salidas: Dic. 14* Ene. 04, 18, g2
Feb. 08, 22. Mar. 07.

o LA SALIDA DE DICIEMBRE 14
1 COINCIDE COM MAVIDAD EN JERUSALEN
¥ ARO MUEVO EN MADRID.

Duracion: 21 dias, wisitando:
Pans, Atenas, Cawo, Amman,
Petra, Jerusalén, Narareth,
Tibariades, Belén, Tel-Aviv,
Aoma y Madrid. .
Salidas: Dic. 14* Ene. 23.

Fab. 13. Mar. 14,
*LA SALIDA DE DeCIEWBRE 14 COMMCHME CON
MAYTDAD EH BELEM ¥ ARD MUEVD EH MADMD.

Consulie a su agenie de viajes.
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colaboran

ALAN, caricaturista colaborador de unomasuno, fem. y La
Garrapata, profesor del Colegio de Ciencias y Humanidades.

ALDANA ALMA, Licenciada en Comunicacién de la
UNAM, directora de analisis politico en la SAHOP.

ARANA, FEDERICO, mexicano, maestro en ciencias, nove-
lista ganador con Las jiras del premio Villaurrutia 1973, pin-
tor, caricaturista y musico.

AUFWIND, MARTHA, especialista en el tema de la mujer y
el trabajo, militante feminista.

FOPPA, ALAIDE, guatemalteca, reside en México. Doctora
en letras, critica de arte, tiene a su cargo el programa Foro de
la Mujer en Radio Universidad. Ha publicado varios libros.

GONZALEZ Y GONZALEZ, LUIS, Doctor en historia,
miembro de El Colegio Nacional, Director de El Colegio de
Michoacan,

GRAU, ILDA ELENA, mexicana, estudiante de sociologia.
Feminista militante.

HINOJOSA CLAUDIA, estudiante de misica, militante fe-
minista.

LAMAS, MARTA, mexicana, feminista, miembro de Muje-
res en Accién Solidaria (MAS) y posteriormente del Movi-
miento de Liberacién de la Mujer (MLM) en México.

LUGO, CARMEN, mexicana, licenciada en derecho, ma-

estra en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la
UNAM.

MACIAS, ANNA, estudiante de Doctorado en Ohio Wesle-

yon University. El articulo en este nimero corresponde a par-
te de su tesis doctoral.

MAGU, caricaturista de tiempo completo en cuanta publica-
cion se le ponga en posicion frontal. Actualmente caricaturis-
ta de unomasuno.

MEYER, JEAN, historiador francés, autor de La Cristiada,
Siglo XXI.

PONIATOWSKA, ELENA, mexicana, escritora, ha publi-
cado nueve libros-cuento, novela, periodismo —entre los que
destacan Hasta no verte Jesus mio y La noche de Tlatelolco.

RAMOS ESCANDON, CARMEN, historiadora con posgra-
do en la UNAM y en la Universidad de Columbia, Nueva
York, trabaja actualmente en un estudio histérico sobre
obreras mexicanas.

RASCON, MARIA ANTONIETA, economista, militante del
grupo Lucha Feminista, participante del FNL y LM,

RICH, ADRIENNE, poeta feminista norteamericana.
Acepto el Premio Nacional de Poesia en Estados Unidos, en
nombre de todas las mujeres escritoras,

ROMO, MARTA, comunicadora, ex-becaria de Unesco en
Praga, especialista en comunicacion educativa, produce
programas para nifios y mujeres en Radio Educacién.

STAPLES, ANN, historiadora con posgrado del ECCM. y
URRUTIA, ELENA, mexicana, psicologa, critica literaria,
periodista.

VAZQUEZ, JOSEFINA ZORAIDA, Doctora en historia, di-
rectora del Centro de Estudios Histéricos de El Colegio de
Meéxico, autora de diversos libros y articulos de investigacién
historica sobre educacion.




useo del Palacio
de Bellas Arte

JORNADAS CULTURALES MEXICO-RDA

INSTITUTO NACIONAL DE BELLAS ARTES @ FONDO NACIONAL PARA ACTIVIDADES SOCIALES
Y EL MINISTERIO DE CULTURA DE LA REPUBLICA DEMOCRATICA ALEMANA

EXPOSICION

Obras

ALEMAN
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