amor I’OITl&I'lthO

a.lquelsos amares de las pehcula,s
ilusionistas en donde la mujer

languidece pausadamente con los a]os :

semiabiertos. ofreciendose
inconscientemente al galdn de vestido
oropelesco, la misica de fondo en
notas suaves que se embarran en los
cuerpos de los protagonistas, que
arrancan suspiros incontenidos del
publico de la libido expectante. los
escenarios con ingeles dorados. con
fuerfes cantantes n con cortinas .
entregadas a la cadencia del aire | Y
también los perros de peluche en
COTaAzZONes rojos 0 corazones de
chocolate para el “dia del amor'’,
acompanados de la moda romantica,
la. moda que la haee guerible. que la
hace deseahle, que la hace mujer
cubierta de gasas en tonos pastel, con
monos en los hombros ¥ olanes en el
piso. 1La imagen comercial de la
mujer. imagen sustentada en la
industria del romanticismao, en el
tiempo perdidoe delante del espejo, con
la eabeza vacia y los njos suplicantes,
mirando fijamente el maodelo de 1a
revista. modelo establecido, necesario
para ser mujer. Porgue la mujer tiene
gue ser romantica, requisito
indispensable del modelo que
bombardea las mentes, del modelo
que me impide mirarme de frente, de
la incomprension de la realidad, de la
mujer objeto que tiene que aparecer
siempre detras, delante del paisaje
verde, del paisaje otonal, gue no
siente, siempre sonrie, -incapaz de
analizar su realidad. la realidad,
incapaz de situarse y enfrentarse ante
una sociedad que la niega o bien gue
la. reconoce en términos rie materia
susceptible de modelar, arcilla :
humana esculpida por el consumo
indiseriminado gue le permitira ser
en términos del reconocimiento de las
marecas de productos que la
coniforman.

L.a imagen creada por la industria. .

del romanticismo, tiene multiples
caras que la forman, que se -
despliegan a través de los medms
masivos de comunicacion,
comunicacion estereotipada, cuajada
en la uniformidad del eonsumo, por lo
pronto ofrecido sin distineion de
clase, intentando romper las
contradieciones por medio de las
apariencias. Imagenes que aparecen vy
desaparecen en las calles, en la
television, en las revistas femeninas,
en el cine, millones de imagenes
reproducidas que crean v conforman
la aceptacion y la funcion del ser

. IMmujer.

La mujer romantica no se modela

= / 4’ excluswamem.e al exterior, no es solo

una masecara portable, es una actitud
v conformacion al interior de si

_misma, es una concepeion y una

posieion haecia todos los aspectos de la
vida y de la realidad social. Esta
apropiacion interior del patrén
romantico que se trata de cubrir con
la supuesta ‘‘liberacion’' vulgarizada,
que implica la formalidad de los actos
sin un.analisis del contenido y de la
posicion de la mujer en los mismos.

‘El aceptar la relacion sexual sin los

formalismos restrictivos de la
sociedad, sin un papel que asegure la
propiedad privada del amante, pero
existiendo dentro de la relacién, la
pasividad de la mujer en la aceptacion
de las normag y reglas del otro;
restringiéendose como un apéndice
sexual, como portadora de opiniones
¥ de actitudes politicas, sociales ¥
culturales patrimonio social del
hombre. :

I.a mujer acostumbrada a la
subordinacion expectante. en donde
se le recompensard su funeion de
reproductora, de pieza de la
estabilidad funcional familiar, a
través del reforzamiento de estas
mismas funciones; el circulo se va
coneretando: no solamente esta
educada para asumir la subordinaciorn
economica y social, sino que la misma
sociedad la refuerza ideologicamente
con construcciones fales como el amor

‘romantico.

Este amor romantico viene a ser, a
fin de cuentas, uno de los engranes,
manifestacion ideolégica de la
sociedad capitalista que explota ¥
margina a la mujer, explotacion
indispensable para la reproduceion
del sistema. No es gratuito hablar del
amor romantico, entendido como la
superestructurs de la industria de los
cosméticos, de la industria de la ropa
de moda, de la industria lacrinovelera

- de la television comercial, de la

industria cinematografica del
celuloide pegajozo. en fin, de la
industria para ‘“‘la mujer''. Por estd la
mujer se tiene que piantear la
desmistificacion de las imagenes
—como el amor romantico— nacidas
para ¥y por el mantenimiento del
sistema economico y social capitalista,
sistema social que también se |
sustenta en la explotaciéon y sumision
de la mujer. Es necesario que la
mujer luche, que renuncie, que
cuestione no soélo al ‘‘amor ;
romantico’’ sino al sistema que lo
alimenta, le da vida, gue se plantee
integralmente ante la sociedad gue la
parcializa ¥y denigra y en la que solo
logra su reconocimiento en cuanto
mujer-objeto-mercancia.
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no era la primera vez que eslo nos sucedia, casi desde el principio de
nuestra relacion se venia dando.

Recuerdo que en ests ocasion fue por 12 noche. El llegd a la hora
acostumbrads, nuestros vecinos tenian una fiesta a la que nos habian
invitado, y yo tenia ganas de ir, se lo propuse, y me respondié gque no. Segul
Insistiendo carinosamente como solis hacerlo cuando queria algo, pero él
cansado de mi insistencia, finalmente con gritos amenazadoras me volvio 2
decir gue no iria. Dejé de moverle al asunto y resentida me dispuse & oir mi
radio —un radio que mi papia me habia regalado en una navidad y que por la
ausencia de mi familia, cobraba un valor afectivo muy grands--, él ya
malhumoriento, al poco rato me empezd a decir que le bajara el volumen, ¥o,
claro, me negué, entoncas vino ¥ lo apagd, yo lo volvi a prender, £l lo
desconectd v de nuevo 1o cornecté vy lo prendi, asi continuamoes hasta que me
lo arrebatd v lo lanzd contra la pared, haciéndolo pedazos. Corri a la cocina
llorando desconsolada, era un atentado no sélo a mi, sino a la Unica persona
que yo sentia tener cerca en ese momento: mi papd. Después de un rato de
gstar llorando, empecé a sentir un coraje terrible, sélo porque el era mas
fuerte, podia ¥ decia lo que se hacia ¥ vo tenia que doblegarme. jPues no!
presintiendo un poco 1o que podria venir, tomé el palo de la escoba en una
mano para defenderme, ¥ empecé a hacer ruido con todas las ollas y sartenes
dela cocina, &1 inmediatamente empezo a callarme, yo por supuesto, no le
hice caso y segui, hasta que senti que se levaniaba de la cama con una furia
que yo percibia desde donde estab~. Todo fue demasiado répldo. Me acuerdo
gque entrd a la cocina. Solté la escoba y me hice rosca tratando de protegerma
con los brazes. No me di cuenta con qué o cémo, pero me dic en la cabeza ¥
por Unos momentns eal desmayzda. Habila sido cerca de o en la oreja, porque
senti la sangre correr por ahi; todavia atontada, me empezo a dar de patadas
¥ a arrastrarme por el pelo, insultindome, hasta llegar al cuarto y me aventa
én un rinedn. ¥o loraba muche, acompanada por una sensacion de

paro que no desaparecia.
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desolacién y dbandono. Mo 3é en gue mormento @l se dié cuenta de que me
sangraba la oreja, me apartd con fuerza la mano de la oreja, y de repente
cambid totalmente su actitud, sorprendido, asustado de 1o que habia hecho,
corrio a bane por algodén, inténtd llamar a un médico, me abrazd y me pidic
perdén haciéndome mil caricias, realmaeante se Ie via arrepentide, pero ya
habia sucedido demasiadas veces. Al principio disfrutaba €l caler de la
reconciliacion, pero ahora solc me gquedaba un profundeo ¥ amargo rencor
hacia €], que dislmulaba en esos momentos, que incluso trataba de enterrar,

Nqs hemos separado, por este ¥y por muchos otros conflictos. Creo que la
legjania ¥ la independencia que ésta me permite para revalorarme, nos estd
permmitiendo, aungue con muchoe trabajo, volver a acercarnos de una forma
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mujeres golpeadas, Prit0S MOAEIrIIOS: - eceececceesescenss

Cnn precision de relojeros, marido ¥y mujer
realizan el ritual. Han aprendido los papeles con
rigurosa paciencia desde los primeros anos da la
vida. De peguencs muchas veess tuvieron que
soportar la violencia de los adultos. Ambos han
sido victimas del poder que ostenta una edad sobre
otra. Conocen la vielencia y aprenden a
manifestarla hacia los mas débiles. De este modo
vuelve a encarnarse la vigjs historia del hombre

gue agrede a la mujer, la mujer al hijo y el hijo al £at0.

También el escenarlo estd dispuesto: hogar, dulce
hogar, rures aiglantes, puerta cerrada, sdébado en
la noche. Madie acudird en el momento de los
gritos, ya se sabe en que acaban. Solamente algun
nino saldra de su mincén ¥ tratard de detener la
tortura; es parte del jusgo. Asi pues, llega el
marido, se nota que ha bebido. Ella lo mira con
recelo pero no dige nada. Bl reclama por cualguier
cosa (puede ser que la comida no esté lista, o que
alla la dedicd demasiadas sonrisas al amigo X en la
flesta aguella o que los nines gritan demasiado).
La mujer se defiende, (explica que no ha parado de
trajindar en todo el dia, qus sonrio por quedar Bien
con los amigos de él, gque esta nerviosa, gue no
sabe qué le pasa). Bl hombre gube el tono de voz,
pide que no le mienta. Ella lora. Kl grita. Ella
suplica. El ]a golpea en la cara, en el vientre, an

los brazeos, donde caiga. Ella se hace ovillo en uha
esquina de la cama. El dice enfurecido,

“‘mejor me voy, para no matarie'’. La mujer se
1svanta lenbamente, tiene una mirada extrana,
bugca con qué cubrirse las huellas de los golpes y
todavia sollozante se dirige a la delegacion.
Denuncia al marido, grita que lo odia, pide
proteccitn. En la delegacion ya la conocen. Los
juepecillos sonrien maliciosamente de sus guejas.
Al llegar 2 la casa ya estd mas tranquila. El
mearido la eatd esperando, pide perdon, promete. 4
ella verlo asi le da tristeza, Una caricia, otra, el
rencor se adormece en el calor del abrazo
reconciliatorio. A lz mafana siguiente la mujer -
ratira la denunecia. Solamente dos veces ha ido a
parar al hospital, generalmente el ritural se
cumple sin variaciones, religiosamente.

4#00mo es que la mujer se queda?. JPor qué
no se largd el primer dia? 4Por qué soporta la
tortura? Las razones son varias, complejas,
contradictorias:

Una de 1as méas poderosas es la dependencia
aconémica aunada al hecho de que la mayoria de
las mujeres no estd preparada pars realizar otro
género de trabajo que no sea el doméstico. Si
dicidlera salir de su casa no tendris a donde ir nd
tampoco sabria quien le podria dar trabajo,

ni siquiera tendria con guien dejar a los ninos
para buscar ese trabajo. Tiene miedo de estar

sola. En nuestra sociedad la vida para una mujer
sola es casl intolerable. No hay medios ni canales
a través de los cuales pueda encontrar apoyo. Todo
estd hecho para la familia cuyo amo ¥

seror es el padre quisn enfrenta la sociedad
externa; la mujer no estd preparada ni
acosturnbrada a hacerlo, todo el tlempo ha,
permanecido en ¢l interdor de su casa.

Finalmente el carino o el calor que encuentra
en la relacién es la inica pesibilidad de afecto que
le permite nuestra scciedad hostil y competitiva.,
Las demés estdn por crearse, pero el camino ain
es largo.

Los golpes son una manifestacién del poder,
una expresiton mas de una socledad altamenta
represiva ¥ manipuladora gue usa a los hombres
como su instrumento. La unica ajternativa
inmediata que las mujeres tenemos para acabar
con estos ritos opresores es independizarnos
econdrnicamente ¥ organizarnos para ofrecernos
un apoye real. 58lo entonces podremos luchar ¥
tener la capacidad de deeir no a situaciones que
nosg denigran y someten.

O 0 000
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la sagrada
familia

la divisién en nuestra sociedad, por sexcs,
conlleva una opresion tan invisible, que la
mayeria de la gente ni siquiera se la plantea como
tal. ¥ la reaccion frente a quienes guiersn cambiar
esto, @s de gran sorpresa, ‘‘pero, si ésas cosas no

Se pueden cambiar. . . asi han sido siempre. . .*

Comec mujeres, no solo renemos que luchar
contra las expresiones particulares de opresion
que surgen con &l sistema capitalista, sino contra
la historia misma ¥ la organizacidén de la cultura
dentro de ella.

Pero antes de poder transformar una situacion,
debemos analizar como surgid, como evoluciond y
a fravés de gue instituciones opera.

La unidad reproductiva, hombre-mujer-nifio
—sobre 1a que se funda la familia—, se ha dado en
cualguier forma de organizacion social y esta
basada en los siguisntes puntos:

1.— Que las mujeres a lo large de la historia han
estado a merced de su anatomia reproductiva, cosa
que las hizo dependientes de los hombres
(hermane, padre, espcso, amante, clan, gobierno)

. para la sobrevivencia fisica.

2.— Los infantes humanos reguieren de mucho.
mas tiempo para crecer que los animales y por lo
tanto durante ese periodo son totalmente
dependientes de los adultos para sobrevivir,

5.— Que la diferencia entre los sexos llevd
directamente a la primera divisién speial del
trabajo.

La humanidad en muchas ocasiones ha
mostrado no quedarse pasiva ante la naturaleza.

N6 podemos seguir justificando la existericia del
sexismo en base a sus oridenes en la
“‘naturaleza’’. ¥ aunque la divisién y la
descriminacion por sexos, tenga algunas bases en
lag diferencias bioldgicas, esto no implica que, una
vez que se hayan eliminado, 1las mujeres y los
ninos estaran liberados. Si bien és cierto que el

pader facilmente.

o6

reproducirse.

el ‘Pequeno Grupo'’ es un métedo de conclentizacién que han creado los
movimientos feministas en todo el munde y que significa un paso importante
para las mujeres en el procesc de toma de conciencia de su opresion.

Todas las mujeres vivimos la opresion, perc mientras sstemos solas v
aisladas con nueetros problemas no los podremos resclver. El “‘Pequerio
Grupo’’ nos ayuda a encontrar las bases ¥ la naturaleza de nuestra opresion
¥ nos permite comprobar que nuestras angustias, miedos y sentimientos son
los de muchas mujeres. Es en el ''Pequenoc Grupo'' donde cobramos la
conciencia de gue lo personal es politico, de que somos muchas con la misma
historia.

El *‘Pequeno Grupo’ nos ofrece a las mujeres una alternativa concreta a la
censura que ejerce sobre nosotras el mundo patriarcal v s una experiencia
muy enriquecedora. Los objetivos de un ‘‘Pequerio Grupo” son: fomentar la
comunicacién abierta y sincera entre las mujeres ¥ romper.asi las barreras
que el sistema nos ha impussto, comao

El " Pequefio Grupo' nos ofrece a las mujeres una alternativa concreta a la
censura que elerce sobre nosotras el munde patriarcal. Los objetivos de un
‘“Pequefio Grupo’’ son: fomentar la comunicacién abierta y sincera entre las
mujeres y romper asi las barreras gue el aistema nos ha impuesto, comao la
competencia con otras mujeres. Aprender a valorarnos a nosctras mismas,
no sentirnos inferiores y dependientes y a expresarnos.

El “‘Pequenc Grupo'' nos permite desarrollar cierta fuerza que, en seguida,
repercutira en nuestra vida cotidians ¥y hiego geré sncauzada hacia otras
tereas en la lucha de las mujeres. El “Pequerno Grupo’’ sirve como una
espscis de catalizador de nusstro coraje tanto tiempo mantenido encerrado,
radicaliza nuestros planteamisntos ¥ noa impulsa hacia otras acciones.

Cada grupo de concientizacion establecerd su método ¥ su ritmo, adecuadgs

A tarnilia, contiene dentro de si, gl origen de
Lodng Ios antagonismos que mas tarde se
desarrollan a gran escala dentro de la sociedad v
el estado (Marx)''. A menos quela revolucién destruya la
institucion social basica era el medio a través del
cuzl la psicologia del poder siempre puede

Analicemos ahora las caracteristicas de la
familia nuclear dentro de la sociedad patriarcal.

El hombre es quien sostiene economicamente a
la familia, el resto de los mismbros dependen de
€l: el mantiene a su esposa, a cambio de sus
servicios: trabajo doméstico, sexo y reproduccion.
Los ninos son todavia mas dependientes,
legalmente son la propiedad del padre, cuyo deber

M—> sigueenpigina 6
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hombre tiene la capacidad de liberarse de las
condiciones bioldgicas que erearon su tirania
sobre mujeres ¥ ninos, no cederd su postura de

@ ® i eesaee

& las distintas necesidades de cada mujer. Les sugerimos algunas cosas que
han resultado Gtiles para rnuchas mujeres; si no les funciona asi,
experimenten de olras maneras. No hay recetas.

—Para que funcione bien un “‘Paquenoc Grupo’’ serd preferible que no sea
demasiado grande. Se recomiendan de 8 a 8 mujeres.

—>3elecclonar con anticipacion un tema para cada sesion para que las
mujeres del grupo puedan, tranquilamente, pensar sobre el tema.

—Dar vuelta 2l circulo. Esto crea un “espacio libre’’ en el que la mujer
puede hablar de si misma sin interrupciones ni confrontaciones. La
discusion viene despusés. j

—Habla desde tu experiencia. No generalices, ni hables en abstracto,

—No contradigas lo que otra mujer dice de si. Acéptalo aunque para ti éste
equivoeado.

—Date cuenta de que no han tenido muchas oportunidades de hablar de si
mismas sin ser interrumpidas.

—No des consejos. 51 alguna mujer los pide, entonces el grupo puede
reflexionar sobre &l problema,

—Daspuss que todas las mujeres hayan hablado, el grupo puede tratar de
rasumir y de encontrar los elementos comunes a las distintas experiencias
contadas.

Algunas proposiciones para el temario y que pueden usarse como posible
esquema: En todo caso es importante gue se empiece con temas ficiles de
hablar y dejar los dificiles para mas adelante cuando ya exista mayor
confianze entre unas y otras. Educacién — padres — hermanos — escuela —
infancia — adolescencla — amistad — frabajo — drogas — religién —
medicos — ginecdlogos — maternidad — embarazos — partos — abortos —
anticonceptivos — sexualidad.

S
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la mujer y la medicina

e.n épocasankeriores, las mujerss, por el
conccimisnto v el control de nuestro cuerpo v del
proceso reproduclive; hamos sido las primeras
cientificas de la medicina y las primeras en
ajercitar el arte de la curacion.

Posteriorments, i Estado, la Iglesia, v la
Familia han dirigido nuestra sexualided ¥ nuestra
maternidad. Cada Estado legisla sobre nuestro
atero y sobre nuestta moral, nos hemos vaelto de
sujetos o objstos de experimentacion clentifica,
todes los métodos anticoneeptivos son primero
experimentados en nuestro pellgjo antes de ser
puestos en el mercadd. Cada Iglesia nos aterroriza
corn SUS praceptos:sobre la virginidad ¥ la
castidad. Cada familia ingiere y deckde sobre
nuestra vida sexual.

Mos hemos encontrado marginadas del ejerciclo
de la profesidén medica. BEn todos los lugares en
donde el médico es un profesional bien retribuido,
las mujeres médicas representan poreantajes
bajisimos: desds estadiantes son discriminadas,
sea por la alts tase de inseripelones, porel elevado
costo de los libros, ¥ con la excusa de que nueslra
prioridad siempre sera el matrvimonio, los hijos ¥
la:casa, Asi, la familia desconiia en invertir en una
hije medica, destinada ante todo al trabajo de

esposa ¥ madre. En general, hoy las especilidades
madicas tienen todas un cupo limitado ¥y nosolras
somos slemipre las prinerad disertminadas; ciertas
sspecialidades como por ejernplo la cirugia astdn
de hecho, cerradas a las mujeres. La mayonia de
los hospitales tratan de no emplear a la mujexr-
medigo, 1og colegas masculines son descanfiados v
consideran a las mujeres, por definicion,
profesionalmente menas preparadas,
Tradicionalmente la mujer se ha ocupado de la
medicina, de la investigacion farmacolégica y de la
experimentacion de los maétodos de curacidn, asi
como dela asistencia sanitarvia.

De hecho, en el inieio de la historia de la
humanidad, la funeidon socizl de la mujer era la de
reproducie, crear, educar ¥ mantener en vida a los
nuavos individuos, por lo que ésta se presuponia
duafia de su capacidad reproductiva y sexual; asi
como del conocimiento de la fisiologia, de la
patologia ¥ de la farmacologia. Las mujeres
culdaban antes que nada de la gravidez, del parta,
del aborte, de la contracapeion y de la crianza del
resién nacido, y porextension eran lag Hamadasa
atender a todos los otros individuos adultos ¥
ANCIAnos,

Hasta que las mujeres no fueron expropiadas de
su-cuerpo para dar a los hombres la certeza de

2]

una estirpaala cual heredar la propiedad! ellas
habian mantenido una relovante autorided soclal,
dracias a su funcidn de gestar y eontrolar la :
repraduceion: no sjercitaron su poder en ventala
denadie, solo su propiaventaja (control del
cuerpo, del nacimlente, asigtencla en el parto,
sexualldad no necesariaments ligada a la
reproduceion) ¥ & la ventaja del grupo soclal, al
cual garantizaban la sobrevivencia controlando el
nimere de los nuevos individuos.

El poder masculino nacid: con la

expropiacion del cuerpo de la mujer y con

la definicién dé ella como propiedad

privada del marido.

Paralela y necesariemente se expropid a las
mujeres de su conoeimiento @ Ingerencia en

la medieina.

En el capitalismo, este proceso de exproplacion
ha llegade a su punto misalgldo: el Estade ¥ log
patrones tratan de controlar a traves de'la familla
el cuerpo de la mujer, tanto en su capacidad
reproductora, mediante la politica demogralica,
como en su capacidad de trabajo, de efectividad y

de sexualidad; manteniéndola encerrada en la
casz. La mujer se ve obligada a ayudar
gratuitamente, a consolar, a.amar, a soportar al
marido que lieva el dinero a casa y a tolerar a los
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el hospital como fabrica de salud ceeeceecesceccasccoscncaoe

et hospital se evige en fabrica de Ja salud. Como tal, su objetivo no es
que el paciente se cure, sino simplemente ponerlo de pie para las necasidades
del trabajo. El hospital aparece como una institucion cuyo fin primordial es
réintegrare 1a fuerza de trabajo al mercado capitalista, en el menor Liempo
posible, al minimo costa posible (gastos en personal especializado, medicinas,
curaciones, ete.) ¥ con un maximo de beneficios en werminos de la

reproduccion de la fuerza de trabajo.

La eficiencia en el funcionamiento del hospital es minima, ya que se
exime de su responsabilidad en el pertodo de-canvalescencia, responsabllidad
que se delega a la casa, en donde queda asegurado un nivel de recuperacion
gratuita para el Estado y para los capitalistas privados, ¥ en la ngue existen
caracteristicas “'saludables’ Lanto como disponibilidad y afecto, gue las

instituciones medicas no pueden asegurar.

Lasg instituciones ¥ divislones del hospital moderno, nacen an el mismo
periodo historico en el que se afirma la figura de la mujer como trabajadora
an la casa, surgen con el trabajo doméstico en el sentido eapitalista. La

tabrica de la salud funclona sobrelas espeldas de una gran masa de
trabajadoras domésticas ¥ de una instituclon indispensable para la
reproduceion: la familia.

No es easual gue las mujeres que realizan fundamenlaimente el trabajo
daméstice, no tengan derecho a ningun tipo de medicina social, ya sea egn el
sentide de la investigacidn cientifica o de la asistencia medica, Al misme

tlempo, la [uerza de Lrabajo femenine es la que ocupa la mayoria de ips

puestos subalternos en los hospitales, ¥& que la mujer lradicionalmente ha
sida adaptada a este tipo de trabajo de asisténcia. Dicha adaptacién v
especializacionde la mujer, no Implica costo alguno para el Sstado, ya que es
formada gratuitamente por el trabajo de otra mujer: la madre.

La actividad gque las mujeres desarrollamos en la casa y que no es

socialmente reconcelda (trabajo doméstico), nos coloca en una situacion, en el

marcado de la fuerze detrabajo,de debilidad contraactual, mayor que la de
otros trabajadores, y nos obliga a acaptar todos aquellos trabajos
precarios y mal pagados tipicos del sector terciario (servicios).

-

hijos, & los anclenos y -2 los marginados. La
mencionadaexpropiacién es una consacuiencly
directa que rapercute sobre el desconoctmianto
que la mujer de hoy tlene de su cuerpo, del parte,
dela posibilidad de controlar el namero de hiles,
del abiorto ¥y de poder vivir plenamenta su propia,
sexualidad.

La medicina como ciencia del capital.

La explotacion del cuerpo dela muajer, de su
contrel y de su conocimlento, ha sido necesaria
al capital ¥ a la profesién médica: se ha tratado de
una lucha por el poder, en la cual la mujer ha sido
sustituida por el médico, representante oficial de
la medicina al servicio del capital. El ginseslogo ha
sido autorizado por el Estado para administrar y
dirvigir el cuerpo de la mujer como maquina
reproductora dela fuerza detrabajo a bajo costo.

| estudio y la praclica del ginsedlogo se hasan
en el principio de que &l ez el Ginico capacitado
para conacer, acordar y juzgar sobre la mujer (la
paciente no tene siquisra el derecho de hablar],
como gs ¢l hecho de que 1a salud del recién nacido
estd siempre por encima de la de la madre,

La medicina oficlal inveocs & la Waturaleza como
maquina perfeeta on la gondepeion, en la gravidez
yen el parto; de esta lorma ahorra & costa de las
mujeres, en la investigacion cientifica, en la
asistencia v en la organizacion sanitaria,

La sustitucion de la obstetra por el ginecologo se
ha justificado argumentando la mayor higiene y
asistencia del parto en el hospital respecto deal
parto en la casa. Pero, conogiende gn realidad las
condiciones en las cuales parimos, aun en los
hospitales mas modernos ¥ teniendo en cuenta el
nivel de preparacion médica, podernos comprender
que las razonses son olras.

La expulsion de las mujeres de la praciica
maédica so pretexto de la profesionaiizacion de
&sta ha pormitido una organizacion basada no
sobre Iz exigencia de la salud; sino sobre un
conkrol mas racional de la cantidad y de te calidad
de la fuerza de trabajo que requieras gl sistema
para su reproduceion,

La politiea demografica del Bstado (del misma
que estariliza masivamente a las mujeres, que les:
niega anticonceptivos y que 1as encarcela por
abogrlar) necesita de la complicidad de la madicina,
de los médicos ¥ de los hospllales. Los médivos
han llevado una lucha de siglos con el fin de que
prevalezea v triunfe una medicina de Istade, en la
gual el nivel de curacion y de asistencia se
encuentra ligado al costo vy a la productividad del
individuo come fuerza de trabajo.

Wuestra necesidad de salud significa para
nosotraslareapropiacion de nuestro
cuerpo ¥ de la sexualidad. El decidir la
procreacion significa para nosotras vivir
de manera cualitativamente distinta y
superior (tanto fisica, psiquica como
socialmente) de lo que significa para el
capitalista. Una nueva forma de vida
basada en la destrucclén de nuestra
explotacion doméstica y extradoméstica.

Para la medicina oficial, la salud solo signi-
flea mantener la existencia para regresar al
trabajo ¥ a la explotacion.

toe0aen

Resumen ¥ traduceidn dol Tollete “Condioiones de vida
3 o twabinio df las mubleres onfermeras Tk
Feminista de la Snlud de 1o dlu)er, Pados, Balia,
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12345 6 basta
el mito de la contracepcion

este testimonlo podria ser el de tanfas y tantas mujeras y es
importante porque ilustra el poco control gque tenemos sobre
nuestro cuerpo, sobre nuestras vidas.

Eata mujer pidid, suplico, exigid poder controlar su cuerco,
deeidir su maternidad. Se le negd este derecho por ‘su bien’' y,
sola, como cada una de nosotras, Luvo gque ernfrentar las
pretendidas alternativas,

“‘Me escondia en el eloset dice mofandose de ella misma’’,
“‘asto duraba el tiempo que mi esposo 1o permitia, Después... un
embarazo no deseado. ¥ alli otra vez cada una debe decidir sela;
abortar, tnuchas veces a riesgd de la propia vida, o deeldir tener
al nifo(a), asumiendo tambien sola el tener o no tener con gué
cuidarlo y educario'’,

Bueno, esto es historia pasada, dirian algunos; i, ahora existe
el control natal y después de seis hijos esta rujer ''se cuida'’, f
trae el dispositivo. Pero no olvidemos gue este control natal no
es fruto de la lucha de nosotras las mujeres, es ‘un regalo’ del
gobierno, serd dcase que éske se preocupa del “‘bien'' de las
mujeres. No, sabemos que les importa un comino nuesiro
“‘bien’', gue seguimos sin poder disponer de nuesfro cuerpo, de
nuestra vida. Ejemplos no faltan: ahora 81 se'nos “‘eontrola’ ¥
hasta muchas veces sin consuliarncs. En ias clinicas estatales se #
les pone a muehas mujeres el dispositivo después.del parto, se
van enterando las que regresan al cabo de un tiempo pidiendo £ e
algun tipo de contracepcion: ‘'pero senora, si usted hace tanto
que brae el dispositivo’'; también estan las sefioras que van a las
: clinieas de planeacion familiar pidiendo que se les retire el

“ dispositivo y se regresan con él, porque ‘'8l doctor no se lo
quigo quitar’’; o los articulos tantas veces publicados sgbre la
eskerilizacién de mujeres indigenas. La posible legalizacidn o no
del aborto no consiste para ellos en que las mujeres tengan el
derscho a una maternidad voluntaria o en salvar la vida a
miles de mujeres, sino en consideraciones gue van desde una
pretendida racionalizacion demografica hasta evitar los gastos
enormes de los abortos ilegales y complicados. Nao sgeamaos
ingenuas, la politica de control natal obedece a razones
econdmicas ¥ politicas ¥y no a nuestras necesidades.

Ahgra, debermos rormnper ¢on el nuevo mito del control natal
creado a nuestra costa: el hecho de tener accesc'a la
contracepeion no es condicion suficiente para que ahora las
mujeres tengamos Una sexualidad plena. El control natal no
implica necesariamente nuestra liberacidn, sino gue puede
llevarnos, una vez mas, a una pérdida de control de nuestros
CUETDOS, que Se tornan mas disponibles para et placer dg otro.
En efecto, el control natal refuerza el modelo de relacion sexual

e ¥ gue propone nuestra culfura patriarcal, gue es una relacion

enfocada a la genitalidad, en la que lo importante es el coito. En

el coito el hombre se satlsface sexualmente, mientras que la
mayoria de las mujeres no llegan a alcanzar una satisfaccion
sexual. BEsto no se debe a que las mujerss seamos '‘mas
frigidas' gue los hombres, sino a gue generalmente en las
relaciones sexuales hay una carencia de estimulo necesario del
clitoris, gue es el drgano de la maljer que posee Mayoras
posibilidades de estimule erotico, ya que tiene una gran
cantidad de terminaciones nerviosas sensoriales,

Cuando ya no existe el peligro de concepcion se tiende todavia
mas a limitar la sexualidad a la penelracion de la vagina de la
mujer; la vagina es el organo que desempena el papel mas H
importante para ia satisfaceidon sexual del hombre, pero no asi
para la mujer, ya que la vagina tiene pocas terminaciones
nerviosas sensoriales. La penetracion vaginal puede ser un
estimulo adicional, pero no el principal en suscitar nuestra i
reaccion sexual. Tenemos, asi, qQue romper con otre mite, el del @
“‘orgasmo vaginal''; el orgasmo, si bien sa manifiesta porlas i
contraceiones de la vagina, sucede como resultado de la it
exocitacion del clitoris en la fase final de liberacidn de la i |
tension sexual, que se manifiesta como un solo y total orgasmo.?_\

8i la contracepcidn no e acompana de una transfermacion de @
las relaciones sexuales, puede llevarnos a una nueva esclavitud, -
enla gue la muier no tenga ningun pretexto para disfrazar una
sexualidad neo placentera, gue la humilla en tanto gue la hace
un objetode consumo que solo sirve para satisfacer las
necesidades del varon.
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la lucha de la mujer en el hospital general

el movimiento de los trabejadores del Hospital
General, se crigina poer el descontento del personal
administrativo ¥ de la rama obrera, por la ssudo-
nivelacion con respecto al TMSS que se otarga al
personal médigo y paramédice en mayo de 1976.
Este engano, mas las pesimas condiciones de
trabajo, originan que los trabajadores se crganicen
formando una Comisidén para luchar por sus
demandas, presionando al Comité Ejecutive
Seccional Charra.

Log trabajadores toeman conciencia de gue
solamente bajo una organizacion podran lograr
sus demandas. Més tarde se adhieren al
movimiento los médicos internos, formandose la
Comisién Mixta; sn noviembre se suma €l personal
de enfermeria. Para mayo de 1977 corresponde el
cambio de Comité Seccional. La Comisién Mixta
impulsa a la Planilla Azul, la qus nombra
democraticamente a los representantes de los
trabajadores por turne y por servicio. La Planilla
Azul logrs aglutinar a los companeros teniendo
como congignas principales: la nivelacidén salarial
¥ la democratizacion del Sindicato.

Los charros al darse cuenta de que perdian el
control de casi 5,000 trabajadores, que durante 40
anos '‘habian representado’’, intentan bloquear el
trabajo democriatico. En au desesperacion llegan al
robo de urnas, a la viclencia y & la imposicién de
un Comité Seccional espuric. Esta accion agudizs
la lucha en la cual el personal —destacandose sl
femenino— demuestra su combatividad,
participando en marchas, asambleas ¥ mitines
para exigir el reconocimiento del triunfe de la
Planilla Azul. Al no obtener respuesta a nuestras

demandas, los trabajadores nos lanzamos a un
paro general de labores que durd 24 horas ¥ otro
de 48 horas. Con esta movilizacion, se logra
desconocer al Comite espurio. Los charros no se
doblegan e imponen una junta de gobierno, por lo
gue acordamos tomar las oficinag sindicales en
agosto, cerrandolas y haciendo guardias las 24
horas para no permitir el acceso a ellas. Las
agresionsg a los trabajadores son grandes, en
especial hacia lag companeras, quienses sin hacer
caso de los insultos ¥ murmuraciones continuan
en las guardias.

El 26 de septiembra se logra un refarapdum ¥
cuandeo son llevadas las urnas al escrutinic en
Conciliacion y Arbitraje, se ve la cambatividad de
las mujeres trabajadoras, sllas defienden sus votos
escoltando & la camionata en la qus van éstos.
Cuando llege la fuerza piblica & desalojarnos, las
Imujeres son las que permanecemos MAas Serenas
tratando de calmar el panico gque habia surgido.

Cuando el Comite Ejecutive Democ¢ratico (CED) es
reconocido como la representacion sindical, ne
merma lg participacion, las companeras no -
abandeonan su espiritu de lucha y lo demuesiran
tanto asistiendo a asambleas como participando en
los actos de denuncia.

Asi, a los ocho meses de haber obtenido el
reconocimiento oficial 8l CED ha pasado por varias
experienciag y ha cometido errores guse es i
necesarioc reconocer y superar, por ejemplo: el
Itaber caido en la trampa que nos tendio el
Congreso del Trabaje al ofrecerncs 500 terrenos y
que sin estar segurcs de ellos se rifaron entre los
trabajadores. Esto, es aprovechado por las

sutoridades y por los charros, atacandonos de
distintas maneras, que van desde volantes hasta la
agresion fisica. Como es el caso del companero de
organizacion, que ha sido golpeado por personal
parapoliciaco que tiene contratado el Dirsctor
Francisco Higuera Ballesteros y que junto con
esquiroles también pagados por &1, crean un
ambiente de terror. Las hermanas Eapinoza (alias
Poguianchis) también insultan y golpean a las
companeras. No bastande esto a las autoridades, a
los esquiroles ¥ a los charros, sacan unas
caricaturas en las gue sobajan en forma insultan &
a las compalieras integrantes del Comité y
compafneras del Consejo General de Representantes
¥ que fuercn pegadas en los muros interiores del
Hospital.

Las companeras nos hemos fortalecide en la
lucha sindical cuando nosotras entramos al
movimisnto sabiamos gue las autoridades y los
charros no permitirian tan facilmente que un
sindicato, que es el segundo en impertancia de los
trabajadores al servicio del Estado, se democratice -
Hacemos una denuneia publica de lo que sucede
en el Hospital General, hacemos responsables a las
autoridades de lo gque nos suceda, ya que quisren
golpear y provocar al CED para que con la menor
aceptacion de la provocacién, justifiquen la
entrada de la fuerza publica.

La mujeres del Hospital General han demostrado
su combatividad luchando hoembro con hombro
con los companeros en la lucha por democratizar
el Sindicato.

Por el Comité Bjecutivo Democratico
Secretaria de Accion Fermenil.
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es alimentarlos, educarlos, moldearlos —tarea gue
se le da a la mujer siempre y cuando cumpla con
las necesidades de la sociedad patriarcal- para
que tomen su lugar en la clase que les
corresponde. A cambio, el padre espera la
continuacién del nombre, de la propiedad v por lo
tanto del poder. Sus derechos sobre ellos son
totales. No pueden escaparse de él hasta gue
grezcan, ¥ para entonces £l moldeado psicoldgico
yase dic: estan listos para repetir el
comportamiento. Por otro lado, aungue la mujer
trabajara fuera del hogar, —teniendo en cuenta las
condiciones desiguales de trabajo para las
mujeres— no ganaria generalmente lo mismo que
su marido, y silo ganara, después cuando al
quedar embarazada, se le asignara el cuidado del
bebé, queda de nuevo marginada. Paraque los
nines y mujeres fueran independientes, habria
que eliminar no s6lo a la familia nuclear
patriarcal, sino a la funcién reproductora
obligatoria.

Este ez el amnbiente opresivo dentro del cual
crece un nino. Desde el principio esta en contacto
con una jerarquia de poder. Sabe que de todas
formas, fisica, econdmica y emocionalmente estd
totalmente dependiente, v 2 merced de sus padres,
entre los cuales preferiréd a la madre, ya que tiens
una liga con ella en la opresiéon. El padre tiene el
control absoluto ¥y aungue la madre pueds tratar
de intervenir con lloriqueos y suplicas, esto mismo
lo puede hacer el nino. Perc jamas se comparars al
control y fuerza del padre.

Veamos como surgio la familia nuclear gue
ahora conocemos. En la Edad Media, con el
surgimiento de las ciudades, se empezd a romper
la unidad familiar extensa para dividirse en
peqguenas comunidades.

En la Edad Media la familia estaba organizada
alrededor de la linea de descendencia, mas que
sobre el lazo conyugal. Al ir pasando la he_mncié.
que era su base, asi comolaunién de propiedad
entre hombre y mujer, ¥ la posesion conjunta
entre los heredercs. Al final de la Edad Media, con

el crecimiento de la autoridad paterna dentro de la
familia burguesa, los bienes mancomunados
desaparecen y la propiedad conjunta entre los
hijos fue reemplazada por las leyes de
primogenitura, dando lugar a la pequena unidad
familiar que ahora concocemos. El surgimiernto del
concepto ‘‘nine’’ va paralelo con el surgimiento

de la familia nuclear.

Hasta antes del surgimiento de la familia
nueclear, el nino aunque oprimido ¥ dependiente,
se incorporaba a la vida de la comunidad mucho
antes que los ninos de hoy. No habia formas de
segregacion, yva que el objetivo era prepararlos,
para que se incorporaran lo mas pronto posible a
las actividades de la comunidad.

Para las nuevas unidades familiares el nifio se
volvid un elemento esencial, ya que era el
producto de la union conyugal y la razén de su
existencia. Se volvid deseable el mantensr a los
ninos en casa el mayor tiempo posible, creando
ligas psicolégicas, econdmicas ¥ smocionales. Con
este proposito se cred a la ‘‘ninez . Este concepto
dictamind que los ninos fileran una *‘especie’’
aparte, se elaboro toda una ideologia para
comprobarlo: se habld de la inocencia del nifo y
su cercania a Dios, con la resultante creencia de
que los ninos eran asexuales, ya que cualquier
admisién de una sexualidad en ellos aceleraba su
transicién a la edad adulta, ¥ ésta habia que
retardarla lo mas posible.

Wada de esto hubiera side posible sin la ayuda
de la escuela. La escuela fue la institucion que
estructurd a la ninez, segregande a los nifios del
resto de la sociedad y de ellos mismos
—separandolos por grados de edad—, retardando
asi su crecimiento ¥ el desarrollo de sus
habilidades Utiles para la comunidad. Como .
resultado, los ninos se mantienen dependientes
economicamente duranté més y mas tiempo,
fortaleciendo asi los lazos familiares. !

Tanto a las mujeres como a los ninos se les ha
segregado, se ha creado todo un mito alredsdor de
su ‘‘pureza’’, su status inferior_se esconde tras un
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‘‘respeto’’ falgo y exagerado, una idealizacién. La
opresion de mujeres y ninos estd disfrazada bajo
toda una terminologia sutil contra la que es
muche mas dificil pelear que contra una opresién
abierta.

Con el desarrollo y la exageracion de la
dependencia de los ninos, la esclavitud de las
mujeres a 1a maternidad, también excedié sus
limites. Asi, tanto mujeres como ninos estaban en
las mismas, la opresién de uno reforzando la del
otro, la opresion de ambos requisito para la
existencia de la familia nuclear.

Cabe sernialar que a los nines de las clases
desposeidas, se les sigue explotando no sélo como
tales, sino en base a su clase, el mito de la infancia
es demasiado lujo para ellos, mostrandonos de
nuevo, la arbitrariedad de tal mito, hecho
especialmente para responder a las necesidades de
la familia burguesa.

Agreguemos un elemento mas que sirve para
Justificar la existencia de la familia.

El amor romaintico, a través del cual se
mantienen veladas las relaciones desiguales entre
hombre y mujer. El hombre idealiza a una mujer
sobre otras y la idealizacidén se convierte en
opresion, ya que no se ve al individuo como en
realidad es,sino comose quiers o se Piensaquedebe
ser. KBn este caso, el hombre, Instrumento de la
sociedad capitalista- patriarcal, decide como es o
debe ser la mujer, y nola mujer misma, y la
mujer trata de mantener esta imagen,

para retenerlo y retenerse a si
misma, ya que existe para o en funcién de esta
imagen. Esta idealizacién reviste una “pureza’ y
una asexualidad sobre la mujer madre _v eaposa
creando una divisién entre lo sexual y
emocional. Asi, la familia créa una neceqidad de
nueve opresiva para guienes la deben satisfacer, la
prostitucion es la vdlvula de escape de las
necesidades sexuales del hombre, mientras que la
esposa satisface las necesidades afectivas.
Anulando las potencialidades de las mujras,
determindndolas & ser madres, esposas o putas, el

amor de éstas se vuelve matema prima para la
gociedad.
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revistas feministas

LES CAHIERS DU GRIF 14, rue due Musse, 1000 Bruxelles.

Fl grupo de investigacion e informacion feminista los publica como
resultadc de las discusiones de los grupos de trabajo sobre distintos
ternas.

SPARE RIB 2%, Elerkenwell close, London EGI
Publicacion mensual de un colectivo de mujeres, informacion y
andlisis feminista.

EFFE Piazza campo Marzio 7, 00186 Roma.

PuUblicacion mensual, de alto tiraje que se dirige 2 un amplio
publico y se situa encima de las diferencias politicas que existen
entre los distintos grupos feministas. Se vende en los puestos de
periédico. ;

HISTOIRES D’ELLES 11, rue Boulard, 75014 Paris.

Fl nimere O aparecié en marzo; ellas escriben, ellas las leen nomo
una novela. Wos identificamos con su espentaneidad, con su
radicalieme. Ellas 1o dicen: el feminismo arrasa con todo, es mucho
mas gue un conjunto de ideas, lecturas, es una vivencia gue inunda
todo. Leanla, se les van a hacer nudos en la garganta.

LE TEMPS DES FEMMES: 49, Boulevard Piepusg, 75012 Paris.
También existe desde marzo, es una revista —plataforma de
muchos grupos de mujeres en Francia a nivel de informacion

para establecer comunicacion entre todas las mujeres que luchan a
todos niveles, en barrios, fabricas, partldOS escuelag, ete. Util e
informativa.

NOSOTRAS (Mme. Silva, B. P. 64, 75261 Paris Cedex 08).
Revista de las mujeres latinoamericanas en Paris que ya existe
desde 1974. Mucho analisis tedrico sobre la condicidn de la mujer.
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VINDICACION FEMINISTA: Roger de Flor 96-20-2a Barcelona 13
Publicacion mensual que acaba de cumplic dos ancs, hecha por el

Ahi les va su Nltimo editorial:

veinticuatro meses

Abandonemos al hombre para gue togue el fondo de su soledad —
Carla Lonzi

Hace veinticuatro meses gue un grupo de mujeres nos
adjudicamos la voz, la palabra vy el grito feminista decididas a
canalizar —a través de VINDICACION— la protesta y el clamer de
tantas hermanas que vivian y sufriansin defensa en el ablsmal
silencio de la opresion machista. Desde los barrios, desde los
partidos, desde el trabajo, desde la calle, nos ha llegado el aplauso ¥
el estupor, la réplica y el miedo, el conservadurismo y el
progresismo de miles de mujeres que nos han escuchado. Eso,
aungue no es un balance triunfalista, si, que nos ha dado el
convencimiento de nuestra utilidad, de nuestre derecho a erigirnos
en fiscales contra la sociedad empecinada en mantener a la mujer
en €] continente oscuro, en el rostro oculto de la humanidad.

Hace veinticuatre meses gue vamos, dia & dia, tomando luz ¥
razoén, difundiendo el estallido femninista en Espana. Como hace diez
anos se hizo en Ameérica v Canadd; como hace cinco se hizo en
Francia y en Italia. Estallido que se ha concretado de una forma
irreversible en la puesta en cuestion de sufrimientos tan
inaceptables como los que comporta la institucion familiar, la

_""‘""J.-.-..l...'.'Q...UHGOCOC.OODO.Q.@C@QQ

imposibilidad del divorcio, la pena y el terror de los abortos
clandéstines, la soledad inmensa que supone &l anticonceptivo
ilegal, el drama de no poder nunca, establecer unas relaciones
libres hetero ¥y homosexuales.

Nadie nos ha alentado —ni log partidos, ni los sindicateos, ni
el poder, ni el progresismo-- en esta lucha que, sin embargo, ya no
se plantea contra los molines de viento, Nadie nos ha alentado,
Pero las mujeres nos hemos unido, incluso en la desunién, en la
rencilla, en la disidencia y caminamos surcando la historia haeia la
temida revolucion feminista.

BEn este pails nueatro, siempre tan muerto de miedo, tiene un
nuevo mledo a anadir a su temblor por toclo el ferninismo radical.

el miedo. Hoy, en Espafia. Hace ya ahosg, en el mundo. La Al
liperacidn de la mujer pasa por encima del conservadurismo del
hombre, de su horror a la soledad. Los hombres —los

los mezquinos, 109 misoginos, tendran que preqenciar el el
derrumbamiento de su sexo.
Hace veinticuatro meses...

{Puedes suscribirte a2 Vindicacldn Femlinista en Insurgentes Sur 1783 — 502 cuesta e b,
865 Pesos al afio, en México.) ¥ Ty i
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noticiero
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— jQué bonito tu vestido todo fuera y nada
dentro! Cerca de 300 personas se reunieron el 28
de mayo en la explanada del Auditorio Nacional en
un mitin convocado por la Colacidon de Mujeres,
para denunciar la comercializacion v la
manipulacién de la mujer como mercancia.
Comercializacion v manipulaciéon organizada y
dirigida por Televisa, Turismo y el Estado. Se
realizd dentro del acto una pargdia-teatro en la
gue se resaltd la competividad y la manipulacién a .
la que se ven sujetas las concursantes a Miss
Meéxico, se constrastd la situacion de la mujer:
méscaras pintadas, vestidos de fiesta y mAascaras
blancas de la explotacion del trabajo doméstico v
de la condicion oprimida de la mujer.

—— Objetos sexuales internacionales: Con motivo
del concurso de Miss Universo, que se celebrard en
la Ciudad de México ¥ en Acapulco, la Coalicidn de
Mujeres convoeca a un mitin que se realizara en la
explanada del Auditorio Wacional el 14 de julio.
Previo al acto se repartiran volantes en los gue se
hablard de la condicion de la mujer
mexicana ¥ en la que se te invita a manifestarte en
contra de la explotacién capitalista de la mujer. Tu
participacion es necesaria. Denunciemos la
comercializacion v la manipulacion de la mujer.

— Las mujeres: conejillos de Indias. La politica
de las empresas transnacionales gue detentan el
monopolio de los anticonceptivos, es realizar sus
pruebas en el laboratoric de la sociedad, en €l que
las mujeres, especialmente las de los paises
dependientes (sin politicas de control del Estado
hacia los laboratorios) y las de los grupos marginados,
sirven como objetos de experimentacion de los
productes que seran lanzados al mercado de las
metropolis.

— Lags mujeres interesadas en un Pegueno
Grupo pueden hablar al 524-87-60 en los primeros
dias de agosto.

— La Copaliciéon de Mujeres Feministas sigue
trabajando sobre los tres puntos: Aborto libre,
gratuito y popular, Violacidn y Mujeres Golpeadas.
Si gquieres mayoeres informes, puedes ir los viernss

entrelas 18.00 ¥ lag 20.00 horas al local en la calle de
Hio Ebro 3-1.
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compuertas da la. inmovilidad march.lsta. Las mujeres han perd1d0 ,5';, u’a,o ; 8
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= [face o0 o tempe gue no he contestado tus cartas. Y, sin
L 2 **'r a8 a j.rirmera vista, no puedo darite ninguna excusa,
¥ ngum exriea reconocida y valorada por los que tienen la
Yo rmt“nr »ia e L.aber utilizado su tiempo como se débe. Mi
‘P, Qe hago con é1? -—como dice mi estimado esposo.
,4* .Cual frerens > me pregunto. El nino esta en la escuela toda la
Tanana Bxc -aventurada de mi, tengo una mujer que me ayuda’
BT fpocf por s3emana, hago traducciones algunas horas al dia.
M tiemp:  cOmo puedo tener el tiempo necesario para pensar
para euoribirte, ro lo tengo: el tiempo no es parte de mi
niidjﬂ“" Le Nleno lo organizo, lo gozo. . . ;Tengo acaso el
"E"npc de aniamrente echar un vistazo al pemodmo‘?’ —Si—
+Tenge acase el tiempo de solo cambiar los discos sin jamas
mmchm 0@, de saludar discretamente a mis vecinas, de tomar
mi café narada entre la estufa y el fregadero? —8i— Me vas a
decir, sir emmbargo, que estoy sola algunas horas al dia. . .
entonces Hablenme a mi de jugar y ae disponer de este tlEII'lEJD'
hustamerte 2
- ,a,bo tnidr 1o gue se espera de mi, ama de casa: hacer, prever,
: ]l rensar nara 4od9s los que me rodean: mi familia.
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| las migajas Jel desayuno? ;Para qué leer el pequwo si me

L miento totalmente excluida del resto del mundo y que mi opinién
\ nole m“ru'-r“ a nadie méas que a mi? 6Con quién podria

4 discutirio® .o mi esposo? sPara qué interesarme en el mundo
1& de los v '=.-m= - y0 ya me siento muerta? Qué importa: si me

indignc. scls . en mi cocina ante los crimenes q’ue se cometen en
| nombre de. . . '
. Tna idea luca me viene a la mente: ¢sabes 1o que envidio

; 3,‘101’3,’? ing hnambres que vemos salir de los cafés, de los billares,
de estos lugares exclusivos y secretos, reservados ¥ u1t1mes

. conoeidos y reconocidos.

- pasearnos a solas en la calle sin ser molestadas e insultadas.
Tomar un café, sola, sentada en una mesa, es una iniciativa que

ctas horas que se me dejan para organizar, llevar a

| 4CAmo ponerme a escribirte si la mesa esta todavia cubierta con

s uwda ¢ valsweude
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como 10 son las salidas de emergencia. Envidio su
disponibilidad, la de perder su tiempo. Envidio su prwacldad su
complicidad; entran solos y al cabo de algunos instantes estan
sentados en la misma mesa con otros, desconoeidos hace cinco
minutos. Sus temas de conversacién son faeiles, fluidos y tal
vez, superficiales. Pero estan juntos, en 1& euforia de ser .

Todo esto nos esta formalmente prohibido; nos es hasta difieil

nos debemos -:le tragar ya que resulta siempre una
"provocacion” dirigirse al vecino de la mesa es un compromiso.
Vamos al cine, al restaurante o a oir musica, cuando nos llevan
de la mano. Te confieso que un grito de angustia me oprime la
garganta; siento que ya no puedo ni guiero seguir presa de
estas cuatro paredes. Debc romper este aislamiento a.nt.es que
la locura me encierre.

sSabes lo que me gust.arlaﬁ' Un lugar para nosotras, todas
nosotras, abierto para todas, en donde pudiéramos encontrar
com];)a,ma complicidad y comprension. ;Como la ves? Si
abriéramos un café para mujeres, y dejando correr nuestra
imaginacion, no sélo un:café, sino también un restaurante en
donde estemos seguras de ser bien acogidas, dende no
estuviéramos obligadas a tomar nuestro café con los ojos
clavados en el fondo de la taza, en donde una sonrisa no fuera
ma.linterpretada

Claro, podriamos prmponer todo t1po de actividades llamadas
culturales y taileres. sdime, amiga mia, esta idea no te pone a
sonar? Espero de t1 todas las sugerenecias posibles e Imagmables
Debermos mmper nuestro aaslamzento junta,s : :
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redaccion de la revuelta tel. 554—54 85
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